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Ïðè âå äåíû àíà ëèç êëè íè êî-ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêîé êàð òè íû ïî ñòèíú åê öè îí íûõ ïî âðåæ äå íèé ó íà ðêî ìà íîâ, àë ãî -
ðèòì èõ îöåí êè íàð êî ëî ãà ìè è ñó äåá íû ìè ìå äè êà ìè. Îñî áîå âíè ìà íèå óäå ëå íî àê òó à ëü íî ìó äëÿ ïðàê òè êè âî -
ïðî ñó óòî÷ íå íèÿ ñïî ñî áîâ îïðå äå ëå íèÿ äàâ íî ñòè ïî ñòèíú åê öè îí íûõ ïî âðåæ äå íèé, òàê êàê ýòà äàâ íîñòü ñâè -
äå òå ëü ñò âó åò î ÷à ñ òî òå è ïî ñëå äî âà òå ëü íî ñòè èíú åê öè îí íî ãî ñïî ñî áà ââå äå íèÿ íàð êî òè êà. Ñòà òüÿ ïðåä -
íàç íà ÷å íà äëÿ íàð êî ëî ãîâ è ñó äåá íî-ìå äè öèí ñêèõ ýê ñ ïåð òîâ, êî òî ðûì ïî äîë ãó ñëóæ áû íàä ëå æèò îñâè äå òå -
ëü ñò âî âàòü ëèö, ñòðà äà þ ùèõ íàð êî òè ÷å ñêîé çà âè ñè ìîñ òüþ èëè ïî äî çðå âà å ìûõ â òàêîâîé. 

Ââåäåíèå

Â
 ñâÿ çè ñ ðàñ ïðîñ òðà íå íè åì íà ðêî ìà íèè â íà øåé
ñòðà íå ïî ÿ âèë ñÿ íî âûé âèä ñó äåá íî-ìå äè öèí -
ñêîé ýêñ ïåð òè çû æè âûõ ëèö, êî òî ðûé â îò ÷åò -

íîé ôîð ìå ¹42 íà çû âà åò ñÿ îïðå äå ëå íè åì ðóá öîâ
íà ðêî ìà íîâ. Â 2005 ã. â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè
áûëî ïðî èç âå äå íî 1980 òà êèõ ýêñ ïåð òèç è 353 ñó äåá -
íî-ìå äè öèí ñêèõ îá ñëå äî âà íèÿ, ÷òî ñî ñòà âè ëî ïðè áëè -
çè òåëü íî 0,2% îò âñåõ ýêñ ïåð òèç è îñâè äå ò åëüñòâî âà -
íèé æè âûõ ëèö. Îäíà êî íè êà êèõ íîð ìà òèâ íûõ ïðà âî -
âûõ èëè íà ó÷íî-ìå òî äè ÷åñ êèõ äî êó ìåí òîâ, ðåã ëà ìåí -
òè ðó þ ùèõ ýòîò âèä ñó äåá íî-ìå äè öèí ñêîé ýêñ ïåð òè -
çû, íå ñó ùåñ òâó åò.

Çíà íèå ìîð ôî ëî ãèè òè ïè÷ íûõ èíú åê öè îí íûõ ïî -
âðåæ äå íèé ó íà ðêî çà âè ñè ìûõ ëèö íå îá õî äè ìî íå òîëü -
êî ñó äåá íî-ìå äè öèí ñêèì ýêñ ïåð òàì, íî è âðà ÷àì èíûõ
ñïå öè àëü íîñ òåé, â îñî áåí íîñ òè íà ðêî ëî ãàì. Ýòî ñâÿ çà -
íî ñ òåì, ÷òî äëÿ íà ðêî ëî ãîâ îñî áåí íî âàæ íû ñâå äå íèÿ 
î ôàê òå âíóò ðè âåí íî ãî óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ, åå
îðè åí òè ðî âî÷ íîé ÷àñ òî òå è äàâ íîñ òè, âðå ìå íè ïî ñëåä -
íå ãî ïðè å ìà. Êðî ìå òîãî, íà ðêî ëî ãè ïðî âî äÿò ìå äè -
öèí ñêèå îñâè äå ò åëüñòâî âà íèÿ äëÿ óñòà íîâ ëå íèÿ ñî ñòî -
ÿ íèÿ íà ðêî òè ÷åñ êî ãî îïüÿ íå íèÿ, ïðè ÷åì âñåã äà îñó ùå -
ñòâëÿ þò ïî èñê è êîí ñòà òè ðó þò íà ëè ÷èå ñëå äîâ èíú åê -
öèé, íî íå îïè ñû âà þò èõ. Ìåæ äó òåì, èõ ïðî òî êî ëû
âïîñ ëå äñòâèè èíîã äà èñ ïîëü çó þò ñÿ äëÿ ñó äåá íî-ìå äè -
öèí ñêîé ýêñ ïåð òè çû è îò ñó òñòâèå â íèõ îïè ñà íèÿ ïî -
ñòèíú åê öè îí íûõ ïî âðåæ äå íèé ñíè æà åò èõ èí ôîð ìà -
òèâ íîñòü è âû çû âà åò ñî ìíå íèÿ â èõ îá ú åê òèâ íîñ òè.

Â ëè òå ðà òó ðå íàì âñòðå òè ëèñü ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå óêà -
çà íèÿ íà âàæ íîñòü ñëå äîâ èíú åê öèé äëÿ äè àã íîñ òè êè
îñòðûõ è õðî íè ÷åñ êèõ îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè êà ìè, îäíà êî
îïè ñà íèÿ ýòèõ ñëå äîâ â áîëü øè íñòâå ïóá ëè êà öèé îò ñó -
òñòâó þò [2, 7, 13, 14] èëè ñâî äÿò ñÿ ê óêà çà íèþ èõ
âñòðå ÷à å ìîñ òè è ëî êà ëè çà öèè [3, 4, 8, 12]. Îòäåëü íóþ

ãðóï ïó ñî ñòàâ ëÿ þò ïóá ëè êà öèè, ïî ñâÿ ùåí íûå ãèñ òî -
ëî ãè ÷åñ êîé êàð òè íå ñëå äîâ èíú åê öèé [1, 9, 10, 12].

Ìàê ðîñ êî ïè ÷åñ êàÿ êàð òè íà ýòèõ ïî âðåæ äå íèé îïè ñà -
íà ëèøü â åäè íè÷ íûõ ðà áî òàõ, äà è òî ôîð ìàëü íî, áåç
ïîä ðîá íîñ òåé. Òàê, íå êî òî ðûå àâ òî ðû [5, 12] óêà çû âà þò
íà íà ëè ÷èå ñëå äîâ óêî ëîâ ìå äè öèí ñêîé èã ëîé, ðóá öîâ è
ïèã ìåí òè ðî âàí íûõ «äî ðî æåê» ïî õîäó âåí. Íè êà êèõ
îïðå äå ëå íèé èëè îïè ñà íèé ñëå äîâ óêî ëîâ è «äî ðî æåê»
èëè õîòÿ áû óêà çà íèÿ íà ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êèé òèï ýòèõ ïî -
âðåæ äå íèé â îá ùåï ðè íÿ òûõ òåð ìè íàõ íå ïðè âî äèò ñÿ, íî
ñêëà äû âà åò ñÿ âïå ÷àò ëå íèå, ÷òî «äî ðîæ êè» è ðóá öû —
ýòî ðàç íûå ïî âðåæ äå íèÿ, ðàç îäíî ïðî òè âî ïîñ òàâ ëÿ åò ñÿ
äðó ãî ìó. Ìåæ äó òåì âîï ðîñ î òîì, ÷òî èìåí íî ñëå äó åò
ñ÷è òàòü «äî ðîæ êà ìè», ðóá öà ìè è ñëå äà ìè èíú åê öèé, îò -
íþäü íå î÷å âè äåí è ìíå íèÿ ïî ýòî ìó âîï ðî ñó ïðî òè âî ðå -
÷è âû. Äðó ãèå àâ òî ðû [4, 6, 10] íà çû âà þò ñëå äû èíú åê -
öèé ìåë êî òî ÷å÷ íû ìè ññà äè íà ìè, ýðî çè ðî âàí íû ìè ïî âåð -
õíîñ òÿ ìè èëè ìåë êè ìè ÿç âåí íû ìè äå ôåê òà ìè êîæè, ïðî -
ñòî êî ðî÷ êà ìè èëè òî ÷å÷ íû ìè ðàí êà ìè. Ä.Â. Áî ãî ìî ëîâ
[1] ïðåä ëà ãà åò ðàñ öå íè âàòü êàê òè ïè÷ íûå äëÿ íà ðêî ìà íîâ 
«äî ðîæ êè», êî òî ðûå îïðå äå ëÿ åò êàê ëè íåé íûå ðóá öû,
ïëîò íî âà òûå, èíîã äà ñïà ÿí íûå ñ ïîä ëå æà ùåé ïîä êîæ íîé
êëåò ÷àò êîé. Èìå þò ñÿ ðàç íîã ëà ñèÿ è â îò íî øå íèè îöåí êè
ôîðì. À.Â. Ïåð ìÿ êîâ è Ò.Ð. Çà êè ðîâ, íà ïðî òèâ, îïè ñû -
âà þò ïî ñòèíú åê öè îí íûå ðóá öû êàê îêðóã ëûå, îò 0,2 äî
1 ñì â äè à ìåò ðå, ìÿã êèå, ïîä âèæ íûå, áå ëå ñî ãî è ñâåò -
ëî-ôè î ëå òî âî ãî öâå òà [6]. Á.Â. Øåð ñòþê [11],
Å.Þ. Ïàâ ëåí êî è Ë.Í. Çè ìè íà [5] ñ÷è òà þò îá ÿ çà òåëü -
íûì ïðè çíà êîì ïèã ìåí òà öèþ «äî ðî æåê». Ðàç ëè÷ íû è
ñâå äå íèÿ î ëî êà ëè çà öèè ñëå äîâ èíú åê öèé, à äàí íûõ î
ïðè çíà êàõ, ïî çâî ëÿ þ ùèõ óñòà íî âèòü äàâ íîñòü èíú åê öèé,
â äîñ òóï íîé ëè òå ðà òó ðå îá íà ðó æèòü íå óäà ëîñü.

Î÷å âèä íûå äå ôè öèò è ïðî òè âî ðå ÷è âîñòü èí ôîð -
ìà öèè ïî äàí íî ìó âîï ðî ñó ïðè âî äÿò ê òîìó, ÷òî ñó -
äåá íî-ìå äè öèí ñêèå ýêñ ïåð òû è íà ðêî ëî ãè èñ ïû òû âà -
þò çà òðóä íå íèÿ ïðè îïè ñà íèè ñëå äîâ èíú åê öèé, îïðå -
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äå ëå íèè èõ äàâ íîñ òè è óñòà íîâ ëå íèè ìå õà íèç ìà îá ðà -
çî âà íèÿ ìåë êèõ ïî âðåæ äå íèé è ðóá öîâ ó ëèö, ïî äî -
çðå âà å ìûõ â óïîò ðåá ëå íèè íà ðêî òè êîâ.

Öåëüþ íà øåé ðà áî òû áûëî èç ó÷å íèå ëî êà ëè çà öèè
ñëå äîâ íå ìå äè öèí ñêèõ èíú åê öèé è èõ ìàê ðîñ êî ïè ÷åñ êèõ 
ïðè çíà êîâ, ïî çâî ëÿ þ ùèõ äî êà çû âàòü ìå õà íèçì èõ îá ðà -
çî âà íèÿ è óñòà íàâ ëè âàòü äàâ íîñòü. 

Ìà òå ðè àë è ìå òî äû èññëåäîâàíèÿ

Äëÿ äîñ òè æå íèÿ ýòîé öåëè íàìè áûëî èç ó÷å íî
70 çà êëþ ÷å íèé ýêñ ïåð òîâ è àê òîâ ñó äåá íî-ìå äè öèí -
ñêî ãî îñâè äå ò åëüñòâî âà íèÿ æè âûõ ëèö, ïî äî çðå âàâ -
øèõ ñÿ â óïîò ðåá ëå íèè íà ðêî òè êîâ, ñðå äè êî òî ðûõ
áûëî 58 ìóæ ÷èí è 11 æåí ùèí â âîç ðàñ òå îò 17 äî
48 ëåò, à òàê æå 7-ëåò íÿÿ äå âî÷ êà, êî òî ðîé ìàòü-íà -
ðêî ìàí êà ñäå ëà ëà âíóò ðè âåí íóþ èíú åê öèþ. Ñó äåá -
íî-ìå äè öèí ñêèå ýêñ ïåð òè çû è îñâè äå ò åëüñòâî âà íèÿ
áûëè ïðî èç âå äå íû ñ 2003 ïî 2007 ãã. íà áàçå ÁÑÌÝ 
ðåñ ïóá ëèê Áàø êîð òîñ òà íà, Óäìóð òèè è Õà êà ñèè,
Àëòàéñêîãî è Ñòàâ ðî ïî ëüñêî ãî êðà åâ, Íå íåö êî ãî è
Õàí òû-Ìàí ñèé ñêî ãî-Þãðà àâ òî íîì íûõ îêðó ãîâ,
Êå ìå ðîâ ñêîé, Ðÿ çàí ñêîé è Òîì ñêîé îá ëàñ òåé.

Âîï ðî ñû, çà äà âà å ìûå ýêñ ïåð òàì, âî âñåõ ñëó ÷à ÿõ
áûëè îäè íà êî âû ìè: íà ëè ÷èå ñëå äîâ èíú åê öèé, èõ ëî -
êà ëè çà öèÿ è äàâ íîñòü, à òàê æå ìå õà íèçì îá ðà çî âà íèÿ
(õîòÿ äëÿ ñëå äîâ èíú åê öèé îí î÷å âè äåí). Âñå ãî îäèí
ðàç áûë çà äàí âîï ðîñ î íà ëè ÷èè â ìå äè öèí ñêèõ äî êó -
ìåí òàõ ñâå äå íèé î íà çíà ÷å íèè è âû ïîë íå íèè âíóò ðè -
âåí íûõ èíú åê öèé ñ ëå ÷åá íîé öåëüþ.

Ðå çóëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ è èõ îáñóæäåíèå

Îáùèå ñâåäåíèÿ

Â 18 ñëó ÷à ÿõ ýêñ ïåð òû îò êà çà ëèñü îïðå äå ëÿòü äàâ -
íîñòü ïî âðåæ äå íèé. Ìî òè âà öèÿ îò êà çà: îò ñó òñòâèå êðî -
âî ïîä òå êà (õîòÿ èìå ëàñü êî ðî÷ êà), ðàç íàÿ äàâ íîñòü
ìíî æåñ òâåí íûõ ïî âðåæ äå íèé (ñëå äî âà ëî áû óñòàíî âèòü 
äàâ íîñòü âñåõ îá íà ðó æåí íûõ ïî âðåæ äå íèé èëè õîòÿ áû
íà è áî ëåå ñâå æèõ è íà è áî ëåå ñòà ðûõ); îò ñó òñòâèå ïîä -
ðîá íî ãî îïè ñà íèÿ ñà ìèõ ïî ñòèíú åê öè îí íûõ ïî âðåæ äå -
íèé â ïðåä ñòàâ ëåí íîì äëÿ ýêñ ïåð òè çû ìå äè öèí ñêîì äî -
êó ìåí òå — ïðî òî êî ëå ìå äè öèí ñêî ãî îñâè äå ò åëüñòâî âà -
íèÿ, ñî ñòàâ ëåí íîì íà ðêî ëî ãîì.

Îòâåò íà âîï ðîñ î ñâÿ çè îá íà ðó æåí íûõ ïî âðåæ äå íèé
ñ âíóò ðè âåí íû ìè èíú åê öè ÿ ìè â 37 ñëó ÷à ÿõ áûë äàí â âå -
ðî ÿò íîñ òíîé ôîð ìå: «ïî âðåæ äå íèÿ îá ðà çî âà ëèñü îò íå -
îäíîê ðàò íî ãî äå éñòâèÿ îñòðî ãî êî ëþ ùå ãî ïðåä ìå òà, âîç -
ìîæ íî, ìå äè öèí ñêîé èãëû», «ïî âðåæ äå íèÿ, õà ðàê òåð íûå
äëÿ ïî âòîð íûõ âíóò ðè âåí íûõ èíú åê öèé». Â 30 ñëó ÷à ÿõ
— â êà òå ãî ðè ÷åñ êîé: «âîç íèê ëè íà ìåñ òå ìíî ãîê ðàò íûõ
âíóò ðè âåí íûõ èíú åê öèé», «îá ðà çî âà ëèñü ïðè çà æèâ ëå -
íèè êî ëî òûõ ðàí, ïðè ÷è íåí íûõ èíú åê öè îí íû ìè èã ëà ìè».
Èç íèõ â îä íîì ñëó ÷àå (ÁÑÌÝ Ñòàâ ðî ïî ëüñêî ãî êðàÿ)
äàæå ãî âî ðè ëîñü, ÷òî ðóá öû «îá ðà çî âà ëèñü íà ìåñ òå ìíî -
ãî ÷èñ ëåí íûõ íå ìå äè öèí ñêèõ èíú åê öèé». Â ïðî òè âî ïî -
ëîæ íîñòü ýòî ìó, ýêñ ïåð òû ÁÑÌÝ Ðåñ ïóá ëè êè Õà êà ñèè

âñåã äà äà âà ëè îò âåò, ÷òî îá íà ðó æåí íûå ïî âðåæ äå íèÿ
«ìîã ëè îá ðà çî âàòü ñÿ îò âíóò ðè âåí íî ãî ââå äå íèÿ êàê ëå -
êà ðñòâåí íûõ, òàê è íà ðêî òè ÷åñ êèõ âå ùåñòâ». Â äâóõ ñëó -
÷à ÿõ îá íà ðó æåí íûå ðóá öû áûëè ïðè çíà íû íå èí ôîð ìà -
òèâ íû ìè äëÿ óñòà íîâ ëå íèÿ èõ ïðî èñ õîæ äå íèÿ.

Òà êèì îá ðà çîì, ñëå äñòâåí íûå îðãà íû íóæ äà þò ñÿ íå
òîëü êî â äî êà çà ò åëüñòâàõ ôàê òà óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ 
æè âû ìè ëè öà ìè, íî è â ðå øå íèè ðÿäà äðó ãèõ âîï ðî ñîâ.
Ñó äåá íî-ìå äè öèí ñêèå ýêñ ïåð òû è íà ðêî ëî ãè â íà ñòî ÿ ùåå 
âðå ìÿ íå äîñ òà òî÷ íî óäîâ ëåò âî ðÿ þò ýòè ïî òðåá íîñ òè, ÷òî
ìîæ íî îá ú ÿñ íèòü ïðàê òè ÷åñ êè ïî ëíûì îò ñó òñòâè åì íà -
ó÷íûõ ðà áîò, ìå òî äè ÷åñ êèõ è íîð ìà òèâ íî-ïðà âî âûõ äî -
êó ìåí òîâ, êà ñà þ ùèõ ñÿ èñ ñëå äî âà íèÿ ñëå äîâ èíú åê öèé.

Â äâóõ ñëó ÷à ÿõ ñëå äîâ èíú åê öèé îá íà ðó æå íî íå
áûëî, â øåñ òè ñëó ÷à ÿõ áûëî îá íà ðó æå íî ëèøü îäíî
èíú åê öè îí íîå ïî âðåæ äå íèå, â îñòàëü íûõ 62 ñëó ÷à ÿõ
ñëå äû èíú åê öèé áûëè ìíî æåñ òâåí íû ìè. Îíè âñåã äà
îá íà ðó æè âà ëèñü â ïðî åê öèè ïîä êîæ íûõ âåí. Èõ ëî -
êà ëè çà öèÿ óêà çà íà â òàá ëè öå.

Òàáëèöà
Ëî êà ëè çà öèÿ ñëå äîâ èíú åê öèé ó íàð êî ìà íîâ

Ëî êà ëè çà öèÿ ñëå äîâ èíú åê öèé ×èñ ëî ñëó ÷à åâ

Ñëå âà Ñïðà âà

Â ëîê òå âûõ ÿì êàõ 31 33

Íà ïðåä ïëå ÷ü ÿõ 25 35

Íà âíóò ðåí íåé èëè ïå ðåä íåé ïî âåð õ íî ñòè ïëå÷ 7 13

Íà òû ëü íîé ïî âåð õ íî ñòè êè ñ òåé 11 15

Â îá ëà ñ òè ëó ÷å çà ïÿ ñò íûõ ñó ñ òà âîâ 5 4

Â ïà õî âîé îá ëà ñ òè 3 3

Íà ïå ðåä íåé è ïå ðåä íå-âíóò ðåí íåé ïî âåð õ -
íî ñòè ãî ëå íåé

2 1

Íà îáå èõ áî êî âûõ ïî âåð õ íî ñòÿõ øåè 1

Íà òûëå îáå èõ ñòîï 1

Íà îáå èõ âåð õ íèõ êî íå÷ íî ñòÿõ áåç óòî÷ íå íèÿ
ìåñòà

2

Õà ðàê òå ðèñ òè êà ñëå äîâ èíúåêöèé
Â 37 íà áëþ äå íè ÿõ áûëè îá íà ðó æå íû òî ÷å÷ íûå ðàí -

êè, õîòÿ â îä íîì èç àê òîâ îíè ïî ÷å ìó-òî áûëè íà çâà íû
ññà äè íà ìè, à â äðó ãîì — òî ÷å÷ íûì ó÷àñ òêîì ïèã ìåí òà -
öèè êî ðè÷ íå âà òî-ñå ðî ãî öâå òà (äàâ íîñòü åäè íñòâåí íîé
èíú åê öèè, ïðî èç âå äåí íîé 7-ëåò íå ìó ðå áåí êó ìà -
òåðüþ-íà ðêî ìàí êîé, ñî ñòàâ ëÿ ëà 4—5 ñóò., îò êó äà ìîæ -
íî çà êëþ ÷èòü, ÷òî â äå éñòâè òåëü íîñ òè ðå÷ü øëà î êî -
ðî÷ êå). Â 15 ñëó ÷à ÿõ áûëè óêà çàíû èõ äè à ìåòð (0,1 ñì)
èëè äëè íà è øè ðè íà (îò 0,1x0,1 äî 0,2õ0,2 ñì). Â îä -
íîì ñëó ÷àå ýêñ ïåðò óêà çàë, ÷òî ïðè íàä àâ ëè âà íèè íà
âåíó èç îä íîé ðàí êè âû òå êà åò êðîâü, íî ýòî áûë ñëåä íå 
îò èíú åê öèè íà ðêî òè êà, à îò çà áî ðà êðî âè èç âåíû, ñî -
ñòî ÿâ øå ãî ñÿ íå áî ëåå ÷åì çà 1 ÷ äî îñìîò ðà ýêñ ïåð òîì.
Â 31 íà áëþ äå íèè ýêñ ïåð òû îò ìå òè ëè íà ëè ÷èå êî ðî ÷åê,
îäíà êî â ÷å òû ðåõ èç íèõ èõ óðî âåíü îò íî ñè òåëü íî îêðó -
æà þ ùåé êîæè íå áûë óêà çàí. Â îä íîì ñëó ÷àå óïî ìè íà -
ëîñü íà ëè ÷èå «ðà íîê ðàç ëè÷ íîé äàâ íîñ òè» áåç êà êî -
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ãî-ëèáî îá îñíî âà íèÿ òà êî ãî ìíå íèÿ. Íàá ëþ äà ëîñü
îïðå äå ëåí íîå ñî îò âå òñòâèå ìåæ äó öâå òîì êî ðî ÷åê, èõ
óðîâ íåì è äàâ íîñ òüþ èíú åê öèé.

Â 15 ñëó ÷à ÿõ âû ÿâ ëå íî óïëîò íå íèå ïîä êîæ íûõ
âåí â ìåñ òå èíú åê öèé, â îä íîì — ãè ïå ðå ìèÿ âîê ðóã
îä íîé èç òî ÷å÷ íûõ ðà íîê. 

Â 23 íà áëþ äå íè ÿõ â çîíå ñëå äîâ èíú åê öèé áûëè
îá íà ðó æå íû êðî âî ïîä òå êè. Èõ öâåò ýêñ ïåð òû óêà çû -
âà ëè âî âñåõ ñëó ÷à ÿõ. Îí âàðü è ðî âàë «îò âèø íå âî ãî
äî áó ðî âà òî-æåë òî ãî». Â øåñ òè íà áëþ äå íè ÿõ êðî âî -
ïîä òå êè ó îä íî ãî îñâè äå ò åëüñòâó å ìî ãî èìå ëè ðàç íûé
öâåò, ÷òî ïðè îäè íà êî âîì ðàç ìå ðå è ìå õà íèç ìå îá ðà -
çî âà íèÿ ãî âî ðèò î ðàç ëè÷ íîé äàâ íîñ òè ïî âðåæ äå íèé.
Âî âñåõ èç ó÷åí íûõ ñëó ÷à ÿõ äàâ íîñòü êðî âî ïîä òå êîâ,
îïðå äå ëÿ å ìàÿ ïî èõ îêðàñ êå, áûëà áîëü øå, ÷åì èç âåñ -
òíàÿ èç îá ñòî ÿ òåëüñòâ äåëà äàâ íîñòü ïî ñëåä íåé èíú -
åê öèè. Òåì íå ìå íåå, êðî âî ïîä òå êè ïî çâî ëÿ ëè ïî ëó -
÷èòü ïî ëåç íóþ èí ôîð ìà öèþ, à èìåí íî î ôàê òå âíóò -
ðè âåí íî ãî óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ, èíîã äà íå îäíîê -
ðàò íî ãî, â òå ÷å íèå ïðè ìåð íî 2 íå äåëü äî îñìîò ðà ýêñ -
ïåð òîì. Èçðåä êà áûëî âîç ìîæ íî óñòà íî âèòü ôàêò íå -
äàâ íåé èíú åê öèè.

Ëèøü â äå âÿ òè ñëó ÷à ÿõ ýêñ ïåð òû óêà çà ëè ðàç ìåð êðî -
âî ïîä òå êîâ (îí ñî ñòàâ ëÿë îò 1õ1 äî 3õ2,5 ñì), â òðåõ ñëó -
÷à ÿõ îïè ñà ëè ôîð ìó (îíà áûëà îêðóã ëîé èëè îâàëü íîé) è â 
îä íîì — êîí òó ðû (îíè îêà çà ëèñü íå ÷åò êè ìè).

Ðóá öû áûëè âû ÿâ ëå íû â 62 ñëó ÷à ÿõ, íî óêà çà íèå íà
òî, ÷òî îíè èìå þò âèä «äî ðî æåê», ñäå ëà íî â îïè ñà íèè
èëè â âû âî äàõ òîëü êî â 29 ñëó ÷à ÿõ, õîòÿ, ñóäÿ ïî îïè ñà -
íèþ ôîð ìû è ðàç ìå ðîâ ðóá öîâ, îñíî âà íèÿ äëÿ òà êî ãî âû -
âî äà âñòðå ÷à ëèñü ÷àùå. Â äâóõ íà áëþ äå íè ÿõ ôîð ìà ðóá -
öîâ áûëà îõà ðàê òå ðè çî âà íà êàê îêðóã ëàÿ, íî â îä íîì èç
íèõ áûëè ïðè âå äå íû èõ ðàç ìå ðû, ñî ñòàâ ëÿâ øèå îò
1,0õ0,8 äî 1,0õ0,3 ñì, ò.å. îíè áûëè â òîé èëè èíîé ñòå -
ïå íè âû òÿ íó òû ìè, â äðó ãîì ðå÷ü øëà î ðóá öå äè à ìåò ðîì
0,1 ñì, ò.å. òî ÷å÷ íîì. Â øåñ òè ñëó ÷à ÿõ ðóá öû èìå ëè íå -
ïðà âèëü íî-îâàëü íóþ ôîð ìó (îò 0,6õ0,4 äî 1,6x1,3 ñì), â 
÷å òû ðåõ — çâåç ä÷à òóþ èëè îêðóã ëóþ ñ ôåñ òîí ÷à òû ìè
î÷åð òà íè ÿ ìè, ïðè ÷åì ñî ñòàâ ëÿ ëè äî 0,5 ñì â äè à ìåò ðå.
Ó 23 ÷åë. ðóá öû îïè ñà íû êàê ïðÿ ìî ëè íåé íûå èëè ïî ëîñ -
÷à òûå ïî õîäó âåí, ïðè ÷åì â òðåõ íà áëþ äå íè ÿõ óêà çà íî
íà ïðå ðû âèñ òûé õà ðàê òåð ïî ëî ñîê, à â øåñ òè — íà íà ëè -
÷èå íà ôîíå èõ è ðÿ äîì ñ íèìè òî ÷å÷ íûõ ðàñ ñå ÿí íûõ èëè
êó÷ íî ðàñ ïî ëî æåí íûõ ðóá ÷è êîâ. Â 40 ñëó ÷à ÿõ ðóá öû
áûëè îïè ñà íû êàê òî ÷å÷ íûå (ïðè ÷åì, çà èñ êëþ ÷å íè åì
äâóõ íà áëþ äå íèé, ìíî æåñ òâåí íûå), â 29 èç íèõ — ñëèâ -
øè å ñÿ ìåæ äó ñî áîé, â 11 ñëó ÷à ÿõ óêà çà íî, ÷òî ïðè ñëè ÿ -
íèè îá ðà çî âà ëèñü «äî ðîæ êè» ïî õîäó âåí, à â 11 — ðàñ -
ïî ëà ãà ëèñü ïî îò äåëü íîñ òè. Ó íå ñêîëü êèõ ÷å ëî âåê íà áëþ -
äà ëîñü ïî íå ñêîëü êó ðóá öîâ ðàç íîé ôîð ìû. Â äå âÿ -
òè ñëó ÷à ÿõ ôîð ìà ðóá öîâ íå áûëà îïè ñà íà. Ìè íè ìàëü -
íûé ðàç ìåð èõ áûë òî ÷å÷ íûì, ò.å. 0,1õ0,1 ñì, ìàê ñè ìàëü -
íûé ïî äëè íå — 13õ0,4 ñì, ïî øè ðè íå — 3,5õ1 ñì. Íå -
êî òî ðûå èç íèõ áûëè ïî ôîð ìå áëèç êè ê êðó ãó
(îò 0,7õ0,7 äî 1,6x1,3 ñì). Õà ðàê òåð íûé âèä «äî ðî æåê» 
ðóá öû ïðè îá ðå òà ëè ïðè ñëè ÿ íèè òî ÷å÷ íûõ ýëå ìåí òîâ íà
ïëî ùà äè îò 0,5õ0,1 ñì è áî ëåå.

Ðóá öû äëè íîé äî 1 ñì èìå ëè 25 ÷åë., îò 1 äî 1,9 ñì
— 43 ÷åë., îò 2 äî 2,9 ñì — 17 ÷åë., îò 1 äî 1,9 ñì —
43 ÷åë., îò 3 äî 3,9 ñì — 14 ÷åë., îò 4 äî 4,9 ñì —
8 ÷åë., îò 5 äî 5,9 ñì — 10 ÷åë., îò 6 äî 6,9 ñì —
3 ÷åë., 7 ñì è áî ëåå — 11 ÷åë. Óðî âåíü ðóá öîâ îò íî ñè -
òåëü íî îêðó æà þ ùåé êîæè óêà çàí òîëü êî â 28 íà áëþ äå -
íè ÿõ: âûøå åå ïî âåð õíîñòü ðóá öîâ áûëà â øåñ òè ñëó ÷à ÿõ, 
íà îä íîì óðîâ íå — â 13 ñëó ÷à ÿõ (åñëè ïî íè ìàòü ñëî âî
«ïëîñ êèé», óïîò ðåá ëÿ å ìîå íå êî òî ðû ìè ýêñ ïåð òà ìè, â
ýòîì ñìûñ ëå), íèæå — â 11. Â äâóõ ñëó ÷à ÿõ ÷àñòü ðóá öîâ 
âîç âû øà ëàñü, ÷àñòü çà ïà äà ëà. Êîí ñèñ òåí öèÿ ðóá öîâ áûëà 
óêà çà íà â 24 íà áëþ äå íè ÿõ, èç íèõ â 15 — ìÿã êàÿ, â äâóõ
— ìÿã êî-ýëàñ òè÷ íàÿ, â äâóõ — ïëîò íî âà òàÿ, â òðåõ —
ïëîò íàÿ è â äâóõ — îäè íà êî âîé ïëîò íîñ òè ñ îêðó æà þ -
ùåé êî æåé. 

Ñâî å îá ðàç íûé âèä èìå ëè ðóá öû â ïà õî âûõ îá ëàñ -
òÿõ. Ëèøü â îä íîì ñëó ÷àå òàì áûë îá íà ðó æåí ðó áåö
«êàê áû â ôîð ìå ïî ëî ñû» èç ñëè âà þ ùèõ ñÿ òî ÷å÷ íûõ
ýëå ìåí òîâ, â îñòàëü íûõ æå ñëó ÷à ÿõ â ýòîé îá ëàñ òè íà -
õî äè ëè îêðóã ëîå êðà òå ðî îá ðàç íîå âòÿ æå íèå ñ óïëîò -
íåí íû ìè ñòåí êà ìè, ðàç ìå ðà ìè îò 0,5õ0,5 äî
1,5õ1,7 ñì, ãëó áè íîé îò 0,3 äî 0,6 ñì; â äíå óãëóá ëå íèÿ
îá û÷ íî ðàñ ïî ëà ãà ëàñü òî ÷å÷ íàÿ ðàí êà. Â 16 íà áëþ äå íè ÿõ 
áûëî îò ìå ÷å íî, ÷òî ðóá öû ïîä âèæ íû è íå ñïà ÿ íû ñ ïîä -
ëå æà ùè ìè òêà íÿ ìè, â ñåìè — îïè ñà íû èõ ìà ëàÿ ïîä -
âèæ íîñòü è ñâÿçü ñ îêðó æà þ ùè ìè òêà íÿ ìè (â äâóõ ñëó -
÷à ÿõ — ñ ïîä ëå æà ùè ìè âå íà ìè). Â îä íîì íà áëþ äå íèè
áûëî îò ìå ÷å íî, ÷òî ñâÿçü ðóá öîâ ñ ïîä êîæ íû ìè âå íà ìè
îò ñóòñòâó åò.

Íå ðîâ íûå êðàÿ ðóá öîâ îò ìå ÷å íû â âîñü ìè íà áëþ äå -
íè ÿõ, íå ÷åò êèå êîí òó ðû — â îä íîì, íå ÷åò êèå êîí öû — 
â äâóõ, ñëå äû õè ðóð ãè ÷åñ êèõ øâîâ ïî êðà ÿì — â îä íîì. 
Ïî âåð õíîñòü ðóá öîâ îïè ñà íà â ïÿòè ñëó ÷à ÿõ: â ÷å òû ðåõ
êàê ðîâ íàÿ, ãëàä êàÿ, áëåñ òÿ ùàÿ, â îä íîì êàê ìîð ùè íèñ -
òàÿ. Â îä íîì íà áëþ äå íèè óêà çà íî, ÷òî ðó áåö îðè åí òè -
ðî âàí íà 1 è 6 ÷ ïî óñëîâ íî ìó öè ôåð áëà òó, åùå â ÷å òû -
ðåõ — ÷òî îí ðàñ ïî ëî æåí âåð òè êàëü íî èëè êîñî-âåð òè -
êàëü íî. Â îä íîì ñëó ÷àå îò ìå ÷å íî, ÷òî íà îùóïü ðóá öû
áåç áî ëåç íåí íû. Ñó äåá íî-ìå äè öèí ñêèå ýêñ ïåð òû
ÁÑÌÝ Ñòàâ ðî ïî ëüñêî ãî êðàÿ îïè ñû âà þò «äîíüÿ» ðóá -
öîâ, ÁÑÌÝ Ðåñ ïóá ëè êè Óäìóð òèè õà ðàê òå ðè çó þò èõ
êàê «îêðåï øèå» èëè «íå îêðåï øèå», ÁÑÌÝ
ÕÌÀÎ-Þãðà — êàê «íå çíà ÷è òåëü íûå». Òðóä íîñ òè â
îïè ñà íèè ðóá öîâ èë ëþñ òðè ðó åò è òà êàÿ ãðî ìîç äêàÿ ôðà -
çà: «íà ó÷àñ òêå ïî ëî ñî âèä íîé ôîð ìû 5x0,8 ñì ìíî ãî -
÷èñ ëåí íûå, ñëè âà þ ùè å ñÿ ìåæ äó ñî áîé òî ÷å÷ íûå ðóá öû, 
â ðå çóëü òà òå â âèäå åäè íî ãî öå ëî ãî».

Â èñ ñëå äî âàí íûõ ñëó ÷à ÿõ âñòðå ÷à ëèñü ðóá öû íå ìå íåå 
÷åì 25 ðàç ëè÷ íûõ öâå òîâ è îò òåí êîâ, ÷òî èñ êëþ ÷à ëî ñèñ -
òå ìà òè çà öèþ ýòèõ äàí íûõ. Òà êîå ðàç íî îá ðà çèå îïè ñû âà -
å ìûõ öâå òîâ ïðè òîì, ÷òî ìíî ãèå èç íèõ âñòðå ÷à þò ñÿ
ðåä êî è òîëü êî â îïè ñà íè ÿõ, ñäå ëàí íûõ îäíèì è òåì æå
ýêñ ïåð òîì, ñâè äå ò åëüñòâó åò î ðåç êîé ñóá ú åê òèâ íîñ òè âîñ -
ïðè ÿ òèÿ è ôèê ñà öèè öâå òî âîé èí ôîð ìà öèè.

Â òðåõ ñëó ÷à ÿõ îò ìå ÷å íà ïèã ìåí òà öèÿ êîæè ïî
êðà ÿì ðóá öà â âèäå áëåä íî-êî ðè÷ íå âî ãî èëè ñå ðî âà -
òî-ñè íþø íî ãî îêðà øè âà íèÿ, â 22 — âåñü ðó áåö èìåë
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áó ðî âà òûé îò òå íîê. Ó 34 íà ðêî ìà íîâ áûëè îá íà ðó æå íû 
áå ëå ñûå ðóá öû, ó 32 îíè èìå ëè ðî çî âûå, ó 38 — êðàñ -
íûå è ó 41 — ñè íþø íûå îò òåí êè.

Â äâóõ ñëó ÷à ÿõ îá íà ðó æåí íûå ðóá öû áûëè ïðè çíà íû
íå äîñ òà òî÷ íî èí ôîð ìà òèâ íû ìè äëÿ óñòà íîâ ëå íèÿ èõ ïðî -
èñ õîæ äå íèÿ: â îä íîì ñëó ÷àå îíè áûëè îêðóã ëûå èëè íå -
ïðà âèëü íîé ôîð ìû, ðàç ìå ðà ìè 1,0õ0,3, 1õ0,8 è 1õ0,7 ñì, 
ìÿã êèå, áå ëå ñî âà òûå, ñ íå ðîâ íû ìè êðà ÿ ìè, íå ÷åò êè ìè
êîí öà ìè, íà çà äíåé ïî âåð õíîñ òè ïðà âî ãî ïðåä ïëå÷üÿ è
ëó ÷å çà ïÿñ òíî ãî ñóñ òà âà; â äðó ãîì íà áëþ äå íèè â ïðà âîé
ëîê òå âîé ÿìêå â ïðî åê öèè ïîä êîæ íîé âåíû áûë âû ÿâ ëåí
ðó áåö íå ïðà âèëü íî-îâàëü íîé ôîð ìû, ðàç ìå ðà ìè
0,6õ0,4 ñì, ìÿã êèé, ïîä âèæ íûé, íå ñïà ÿí íûé ñ îêðó æà -
þ ùåé êëåò ÷àò êîé, îä íî ãî öâå òà ñ îêðó æà þ ùåé êî æåé, íî 
ñî ñëà áîé ïèã ìåí òà öè åé ïî âíóò ðåí íå ìó êðàþ. Â îá -
îèõ ñëó ÷à ÿõ îñâè äå ò åëüñòâó å ìûå áûëè çà äåð æà íû ñ íà -
ðêî òè ÷åñ êè ìè ñðå äñòâà ìè, íî êà òå ãî ðè ÷åñ êè îò ðè öà ëè
óïîò ðåá ëå íèå íà ðêî òè êîâ âíóò ðè âåí íî. Âî âòî ðîì èç íèõ, 
êðî ìå òîãî, â ïðåä ñòàâ ëåí íîé äëÿ ýêñ ïåð òè çû àì áó ëà òîð -
íîé êàð òå èìå ëèñü äàí íûå î íå äàâ íåì íà çíà ÷å íèè ìå äè -
öèí ñêèõ ïðå ïà ðà òîâ ïó òåì èõ âíóò ðè âåí íî ãî ââå äå íèÿ.

Àíàìíåñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

Àíàìíåç áûë ñî áðàí òîëü êî â 55 ñëó ÷à ÿõ è ïî ìè -
ìî ñâå äå íèé îá óïîò ðåá ëå íèè íà ðêî òè êîâ âêëþ ÷àë â
ñåáÿ ñëå äó þ ùèå ïóí êòû:

1. Ìå äè öèí ñêèå èíú åê öèè è çà áîð êðî âè èç âåíû,
ïî âîä, ìåñ òî ââå äå íèÿ ïðå ïà ðà òîâ, ñðîê — â âîñü -
ìè ñëó ÷à ÿõ (èç íèõ â òðåõ ñëó ÷à ÿõ ïðî èç âî äèë ñÿ çà -
áîð êðî âè èç âåíû, â îä íîì ñëó ÷àå ñâè äå ò åëüñòâó å -
ìûé îò ðè öàë êà êîå-ëèáî ëå ÷å íèå, â îä íîì âû ÿâ ëåí
ôàêò áûâ øåé ãîñ ïè òà ëè çà öèè â ðîä äîì áåç ñâå äå íèé
îá èíú åê öè ÿõ, â ïÿòè — ëå ÷å íèå ïî ïî âî äó ãå ïà òè òà
Ñ, â òðåõ — âû ÿâ ëåí ôàêò ïðî èç âî äñòâà èíú åê öèé ñ
ëå ÷åá íîé öåëüþ: ïîä êîæ íî ïî ïî âî äó ñà õàð íî ãî äè à -
áå òà, âíóò ðè ìû øå÷ íî ïî ïî âî äó áðîí õè òà è âíóò ðè -
âåí íî êà ïåëü íî â ñâÿ çè ñ çà áî ëå âà íè åì ïå ÷å íè);

2. Íà ëè ÷èå ãå ïà òè òà Ñ — â äå âÿ òè ñëó ÷à ÿõ (â
ïÿòè ñëó ÷à ÿõ — âû ÿâ ëåí);

3. Íà ëè ÷èå ÂÈ×-èí ôè öè ðî âà íèÿ — â âîñü -
ìè ñëó ÷à ÿõ (â îä íîì — èìå ëî ìåñ òî).

Ïî ïûò êà îïè ñàòü îá ùåå ñî ñòî ÿ íèå îñâè äå -
òåëüñòâó å ìî ãî è åãî íå âðî ëî ãè ÷åñ êèé ñòà òóñ ñäå ëà íà
ñó äåá íî-ìå äè öèí ñêè ìè ýêñ ïåð òà ìè ëèøü â 10 ñëó ÷à -
ÿõ, â âîñü ìè èç êî òî ðûõ âû ÿâ ëå íû ïðè çíà êè íà ðêî òè -
÷åñ êî ãî îïüÿ íå íèÿ (çà òîð ìî æåí íîñòü, íå âíÿò íîñòü
ðå÷è, òðå ìîð, íà ðó øå íèå êî îð äè íà öèè äâè æå íèé, ñó -
æå íèå çðà÷ êîâ, âå ãå òà òèâ íûå íà ðó øå íèÿ — òà õè êàð -
äèÿ, ïî òëè âîñòü). Èç ïðè çíà êîâ õðî íè ÷åñ êîé íà ðêî -
òè ÷åñ êîé èí òîê ñè êà öèè â îä íîì ñëó ÷àå îá íà ðó æåí
ôó ðóí êó ëåç.

Êà ñà ÿñü îá ú ÿñ íå íèÿ ïà òî ãå íå çà ïî ñòèíú åê öè îí íûõ
äåð ìà òè òîâ, ïàí íè êó ëè òîâ è âàñ êó ëè òîâ ïðè ââå äå íèè íà -
ðêî òè êîâ, ñëå äó åò óêà çàòü íà àë ëåð ãåí íûå ïðè ìå ñè ê íèì,
à òàê æå íà óæå ñòàâ øèå îá ùå èç âåñ òíû ìè äàí íûå ïî ìî ëå -
êó ëÿð íîé áè î ëî ãèè âîñ ïà ëå íèÿ, âîç íè êà þ ùå ãî â îò âåò íà

ââå äå íèå äàæå òà êèõ îëè ãî ìåð íûõ ñóá ñòàí öèé, êàê ãå ðî èí, 
è íà è áî ëåå ïî ïó ëÿð íûõ åãî ðàç áà âè òå ëåé [15].

Çàêëþ÷åíèå

Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå ïî çâî ëÿ þò çà êëþ ÷èòü î âîç -
ìîæ íîñ òè ñèñ òå ìà òè çà öèè â îöåí êå ïî ñëå äñòâèé èíú -
åê öè îí íûõ ïî âðåæ äå íèé è ðàç ðà áîò êè ñó äåá íî-ìå äè -
öèí ñêèõ êðè òå ðè åâ íå ìå äè öèí ñêî ãî èíú åê öè îí íî ãî
óïîò ðåá ëå íèÿ ëå êàðñòâ. Ðå çóëü òà òû ïî çâî ëÿ þò ñäå -
ëàòü ñëå äó þ ùèå âû âî äû è ðå êî ìåí äà öèè äëÿ ñó äåá -
íî-ìå äè öèí ñêîé ïðàê òè êè.

1. Ïðè îïè ñà íèè ïî ñòèíú åê öè îí íûõ ðóá öîâ íå îá õî -
äè ìî îò ìå ÷àòü ÷àñ òè òåëà, ãäå íà õî äÿò ñÿ ðóá öû, èõ ëî êà -
ëè çà öèþ â ïðî åê öèè ïîä êîæ íûõ âåí, èõ öâåò, õà ðàê òåð,
êî ëè ÷åñ òâî è ñïà ÿí íîñòü ñ îêðó æà þ ùè ìè òêà íÿ ìè. Ïðè
íà ëè ÷èè áî ëåå êðóï íûõ ðóá öîâ, â òîì ÷èñ ëå ñëèâ íûõ,
ñëå äó åò óêà çàòü òàê æå èõ óðî âåíü ïî îò íî øå íèþ ê îêðó -
æà þ ùåé êîæå, ôîð ìó (ÿâ ëÿ åò ñÿ ëè îíà ëè íåé íîé, â òîì
÷èñ ëå ñëèâ íîé, èëè êðà òå ðî îá ðàç íîé), ðàç ìå ðû (äëÿ ëè -
íåé íûõ — äëè íó, äëÿ êðà òå ðî îá ðàç íûõ — äè à ìåòð) è
îò íî øå íèå ê ïîä êîæ íûì âå íàì. Ïðè îïè ñà íèè êðî âî -
ïîä òå êîâ äîñ òà òî÷ íî óêà çû âàòü èõ ëî êà ëè çà öèþ è öâåò, à 
ïðè îïè ñà íèè ðà íîê — ëî êà ëè çà öèþ, òî ÷å÷ íûé õà ðàê òåð, 
öâåò è óðî âåíü ðàñ ïî ëî æå íèÿ êî ðî÷ êè. Ïðè óêà çà íèè
öâå òà ñëå äó åò ïî ëüçî âàòü ñÿ òîëü êî òåìè íà çâà íè ÿ ìè, êî -
òî ðûå íà è áî ëåå ïîä äà þò ñÿ îá ú åê òè âè çà öèè è íà è áî ëåå
÷àñ òî èñ ïîëü çó þò ñÿ â ëè òå ðà òó ðå, ïî ñâÿ ùåí íîé óñòà íîâ -
ëå íèþ äàâ íîñ òè ñî îò âå òñòâó þ ùèõ ïî âðåæ äå íèé [9]: ïðè -
ìå íè òåëü íî ê ðóá öàì — êðàñ íûé, ðî çî âûé, áå ëå ñûé ñ
óêà çà íè ÿ ìè íà íà ëè ÷èå è ñòå ïåíü ñè íþø íî ãî îò òåí êà è
ïèã ìåí òà öèè è íà ÿð êîñòü îñíîâ íî ãî òîíà; ïðè ìå íè òåëü íî 
ê êðî âî ïîä òå êàì — áàã ðî âûé (òåì íî-êðàñ íûé), ñè íèé,
çå ëå íûé, æåë òûé, áó ðûé (êî ðè÷ íå âûé) ðàç ëè÷ íîé ÿð êîñ -
òè è èõ êîì áè íà öèè; ïðè ìå íè òåëü íî ê êî ðî÷ êàì — òåì -
íî-êðàñ íûé, êðàñ íî âà òî-êî ðè÷ íå âûé, êî ðè÷ íå âûé, ñå ðî -
âà òî-êî ðè÷ íå âûé. Íå ðå êî ìåí äó åò ñÿ èñ ïîëü çî âàòü òåð -
ìèí ôè î ëå òî âûé ââè äó åãî êðàé íåé íå îïðå äå ëåí íîñ òè
â ïëà íå êîí êðå òè çà öèè äàâ íîñ òè ïî âðåæ äå íèé.

2. Ïðèç íà êè èíú åê öèé íå ìå äè öèí ñêî ãî õà ðàê òå ðà:
= òî ÷å÷ íûå ðàí êè, çà æè âà þ ùèå ïîä êî ðî÷ êîé;
= òî ÷å÷ íàÿ (îñî áåí íî ñëèâ íàÿ), ëè íåé íàÿ èëè êðà -

òå ðî îá ðàç íàÿ ôîð ìà ðóá öîâ;
= ìíî æåñ òâåí íîñòü ïî âðåæ äå íèé è ðóá öîâ;
= ðàç ëè÷ íàÿ äàâ íîñòü ïî âðåæ äå íèé è ðóá öîâ;
= ðàñ ïî ëî æå íèå ïî âðåæ äå íèé è ðóá öîâ ïî õîäó

ïîä êîæ íûõ ñî ñó äîâ;
= óïëîò íå íèå ïîä êîæ íûõ ñî ñó äîâ ñ èõ íå ðåä êîé

îá ëè òå ðà öè åé äàæå ïðè íå èç ìå íåí íîé êîæå;
= ëî êà ëè çà öèÿ ïî âðåæ äå íèé è ðóá öîâ íà òûëå

êèñ òåé, â îá ëàñ òè ëó ÷å çà ïÿñ òíûõ ñóñ òà âîâ, íà ïðåä -
ïëå÷ü ÿõ, â ëîê òå âûõ ÿì êàõ, íà âíóò ðåí íåé èëè ïå ðå -
äíåé ïî âåð õíîñ òè ïëå÷, â ïà õî âîé îá ëàñ òè, íà ïå ðå -
äíåé è ïå ðå äíåé è âíóò ðåí íåé ïî âåð õíîñ òåé ãî ëå íåé,
íà òûëå ñòîï, íà áî êî âûõ ïî âåð õíîñ òÿõ øåè;

= ïðè çíà êè íà ðêî òè ÷åñ êî ãî îïüÿ íå íèÿ èëè àá ñòè -
íåí öèè;
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= ñî ìà òè ÷åñ êèå è íå âðî ëî ãè ÷åñ êèå ïðî ÿâ ëå íèÿ õðî íè -
÷åñ êîé íà ðêî òè ÷åñ êîé èí òîê ñè êà öèè (ïî íè æåí íîå ïè òà -
íèå, êà ðè åñ, ôó ðóí êó ëåç, óâå ëè ÷å íèå ïå ÷å íè è ñå ëå çåí êè,
íà ëè ÷èå â àíàì íå çå ãå ïà òè òà Â èëè Ñ, ÂÈ×-èí ôåê öèè);

= îò ñó òñòâèå â àíàì íå çå è ìå äè öèí ñêîé äî êó ìåí -
òà öèè íà çíà ÷å íèé âíóò ðè âåí íûõ èíú åê öèé ñ ëå ÷åá íîé 
öåëüþ è ñâå äå íèé î ïî ñòèíú åê öè îí íûõ îñëîæ íå íè ÿõ;

= íå ñïî ñîá íîñòü îñâè äå ò åëüñòâó å ìî ãî îá ú ÿñ íèòü
ïðî èñ õîæ äå íèå òî ÷å÷ íûõ ðà íîê è ðóá öîâ ïðè îò ðè öà -
íèè èì ôàê òà óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ.

3. Ñâå æèå èíú åê öè îí íûå ïî âðåæ äå íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ
êî ëî òû ìè ðà íà ìè, ïî ñêîëü êó íà íî ñÿò ñÿ ïðåä ìå òîì,
èìå þ ùèì îñòðèå, è íà ðó øà þò öå ëîñòü âñåõ ñëî åâ
êîæè. Òåì íå ìå íåå, èõ çà æèâ ëå íèå ïðî èñ õî äèò ïîä
êî ðî÷ êîé (ââè äó ìà ëûõ ðàç ìå ðîâ). Äàâ íîñòü òî ÷å÷ -
íûõ ðà íîê îïðå äå ëÿ åò ñÿ ñëå äó þ ùèì îá ðà çîì:

= êî ðî÷ êè òåì íî-êðàñ íî ãî öâå òà, çà ïà äà þ ùèå èëè
íà óðîâ íå îêðó æà þ ùåé êîæè — îò íå ñêîëü êèõ ÷à ñîâ
äî îäíèõ ñó òîê;

= âîç âû øà þ ùè å ñÿ êî ðî÷ êè òåì íî-êðàñ íî ãî öâå òà
èëè íà óðîâ íå êîæè, íî êðàñ íî âà òî-êî ðè÷ íå âûå —
êî íåö 1-õ — íà ÷à ëî 2-õ ñó òîê;

= âîç âû øà þ ùè å ñÿ êî ðè÷ íå âûå êî ðî÷ êè — ñî
2-õ äî 6-õ ñó òîê âêëþ ÷è òåëü íî;

= êî ðè÷ íå âûå è ñå ðî âà òî-êî ðè÷ íå âûå êî ðî÷ êè, îñî -
áåí íî ïîä ðû òûå ïî êðà ÿì è îò ïà äà þ ùèå — 6—8-å ñóò.;

= ðî çî âîå çà ïà äà þ ùåå äíî áåç êî ðî÷ êè —
1—2 íå äå ëè.

4. Îáðà çî âà íèå åäè íè÷ íûõ òî ÷å÷ íûõ ðóá öîâ ñè íþø -
íîé, êðàñ íîé, ðî çî âîé è äàæå áå ëå ñîé îêðàñ êè, èíîã äà ñ
êî ðè÷ íå âà òûì îò òåí êîì, ìÿã êèõ, ðåä êî ïëîò íî âà òî-ýëàñ -
òè÷ íûõ, â ìåñ òàõ èíú åê öèé âîç ìîæ íî óæå ïðè ñòà æå
óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ, ðàâ íîì 1 ìåñ. Òà êèì îá ðà çîì,
ñî çðå âà íèå ïî ñòèíú åê öè îí íûõ ðóá öîâ ââè äó èõ ìà ëûõ
ðàç ìå ðîâ è îá ðà çî âà íèÿ ïîä êî ðî÷ êîé ïðî èñ õî äèò áûñ -
òðåå, ÷åì ïðåä óñìîò ðå íî êëàñ ñè ÷åñ êîé ñõå ìîé [9]. Ñ äðó -
ãîé ñòî ðî íû, ïðè äëè òåëü íîñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ
â âèäå èíú åê öèé äî 5 ëåò èç õðî íè ÷åñ êèõ èç ìå íå íèé ìî -
æåò âû ÿâ ëÿòü ñÿ òîëü êî óïëîò íå íèå ïîä êîæ íûõ âåí. Ñî -
îò âå òñòâåí íî, ñðî êè ïî ÿâ ëå íèÿ ðóá öîâ çà âè ñÿò íå òîëü êî
îò äëè òåëü íîñ òè è ÷àñ òî òû óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ è íå 
ìî ãóò ñëó æèòü íàä åæ íûì ïî êà çà òå ëåì ïî ñëåä íèõ.

5. Ïà òî ëî ãèÿ âîñ ïà ëè òåëü íî-ñêëå ðî òè ÷åñ êèõ ïî ðà æå -
íèé êîæè è ïîä ëå æà ùèõ òêà íåé ïðè èíú åê öèè òàê íà çû âà -
å ìûõ óëè÷ íûõ íà ðêî òè êîâ èç ó÷å íà íå äîñ òà òî÷ íî, ÷òî òðå -
áó åò äàëü íåé øèõ èç ûñ êà íèé íà ñåì ïëî äî íîñ íîì ïî ïðè ùå
ñî âðå ìåí íîé ñó äåá íîé ìå äè öè íû è ïà òî ëî ãèè [15].
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TRA CES OF NOT ME DI CAL IN JEC TI ONS AT DRUG OB SES SED PER SONS: 

THE PRO OF OF AN ORI GIN AND AN ES TAB LIS H MENT OF PRE SCRIP TI ON

BOGOMOLOVA I.N., SHPECHT D.YU., PAVLOV A.L., BOGOMOLOV V.D., PAVLOVA A.Z.

The anal y sis of clin i cal and mor pho log i cal pic ture of postinjectional dam ages of ad dicts is re sulted in ar ti cle. Al go rithm of their es ti ma tion 
by ex perts in narcology and fo ren sic ex perts is brought. The spe cial at ten tion is given to ac tual for prac tice ques tion of spec i fi ca tion of ways 
of def i ni tion of pre scrip tion of oc cur rence of postinjectional dam ages as this pre scrip tion tes ti fies to fre quency and se quence of injectional
way of in tro duc tion of a drug. The mes sage is in tended for ex perts in narcology and fo ren sic med i cine who on a duty of ser vice should
make acts of in spec tion of the per sons, suf fer ing from nar cotic de pend ence or to give the con clu sion of the ex pert for fo ren sic ex pert.

ÍÀÐÊÎËÎÃÈß. ¹12. 2008

ISSN 1682—8313 71


