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Èçó ÷à ëè ìîð ôî ôóí êöè î íàëü íûå èç ìå íå íèÿ ñòðóê òóð ìå çî êîð òè êî ëèì áè ÷åñ êîé ñèñ òå ìû ìîç ãà êðûñ
ïðè äëè òåëü íîé (5 ìåñ.) èí òîê ñè êà öèè ýòà íî ëîì. Àëêîãîëèçàöèÿ óìåíü øà ëà îá ú åì è óäåëü íóþ ïëîò -
íîñòü íå é ðî íîâ ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè è âåí òðàëü íîé îá ëàñ òè ïî êðûø êè. Õà ðàê òåð ýòèõ èç ìå íå íèé íî ñèë
ôîð ìó íè ñõî äÿ ùåé ïà ðà áî ëè ÷åñ êîé êðè âîé. Ïðè ýòîì îá ú åì íå é ðî íîâ ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè è âåí òðàëü íîé
îá ëàñ òè ïî êðûø êè óìåíü øàë ñÿ â 1,3—1,5 ðàçà, à óäåëü íàÿ ïëîò íîñòü — â 1,8—3 ðàçà. Ïëîò íîñòü íå é -
ðîã ëè î öè òîâ ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè è âåí òðàëü íîé îá ëàñ òè ïî êðûø êè âîç ðàñ òà ëà â 1,3—1,4 ðàçà. Çíà ÷è -
òåëü íî (â 4,1—2,4 ðàçà) óìåíü øè ëàñü ïëîò íîñòü íå é ðî íîâ ïðè ëå æà ùå ãî ÿäðà è ïå ðå äíåé ïî ÿñ íîé êîðû, à 
îá ú åì æèç íåñ ïî ñîá íûõ íå é ðî íîâ íå ñêîëü êî óâå ëè ÷èë ñÿ, ÷òî ìîæ íî îá ú ÿñ íèòü óâå ëè ÷å íè åì îá ú å ìà èõ ðå -
öåï òîð íîé ïî âåð õíîñ òè. ×å ðåç 1 ìåñ. ïî ñëå îò ìå íû àë êî ãî ëÿ îïðå äå ëÿ ëè ñî õðà íå íèå óâå ëè ÷åí íî ãî îá ú å ìà
íå é ðî íîâ ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè è âåí òðàëü íîé îá ëàñ òè ïî êðûø êè (â 1,3—1,5 ðàçà) íà ôîíå ïî ÷òè 3-êðàò -
íî ãî óìåíü øå íèÿ èõ ïëîò íîñ òè, ÷òî ìî æåò ñâè äå ò åëüñòâî âàòü î ÷àñ òè÷ íîé êîì ïåí ñà öèè èõ ôóíê öèè
óâå ëè ÷å íè åì ïëîò íîñ òè íå é ðîã ëè î öè òîâ. Ïëîò íîñòü íå é ðîã ëèè ïðè ëå æà ùå ãî ÿäðà è ïå ðå äíåé ïî ÿñ íîé
èç âè ëè íû ñî õðà íÿ ëèñü ïðè ýòîì íà óðîâ íå çíà ÷å íèé õðî íè ÷åñ êîé àë êî ãî ëè çà öèè. Òà êèì îá ðà çîì, çíà ÷è -
òåëü íîå ñíè æå íèå ïëîò íîñ òè, óìåíü øå íèå îá ú å ìà íå é ðî íîâ ñòðóê òóð ìå çî êîð òè êî ëèì áè ÷åñ êîé ñèñ òå -
ìû â ñî ÷å òà íèè ñ óâå ëè ÷å íè åì â íèõ ïëîò íîñ òè íå é ðîã ëè î öè òîâ ìî ãóò ðàñ ñìàò ðè âàòü ñÿ êàê ìîð ôî ëî ãè -
÷åñ êèå ïðè çíà êè äëè òåëü íîé àë êî ãîëü íîé èí òîê ñè êà öèè, ñî õðà íÿ þ ùè å ñÿ è ïî ñëå åå îò ìå íû.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: äî ôà ìèí, ìå çî êîð òè êî ëèì áè ÷åñ êàÿ ñèñ òå ìà ìîç ãà, ýòà íîë, õðî íè ÷åñ êàÿ àë êî ãîëü íàÿ
èí òîê ñè êà öèÿ, ìîð ôî ëî ãèÿ, íå é ðîã ëè î öè òû

Ââå äå íèå

Â
å äó ùèì ìå õà íèç ìîì ôîð ìè ðî âà íèÿ àë êî ãîëü íîé
çà âè ñè ìîñ òè ÿâ ëÿ åò ñÿ äå éñòâèå ýòà íî ëà è åãî ìå òà -
áî ëè òîâ íà ðå öåï òî ðû ìî íî à ìè íîâ è ýí äî ãåí íóþ

îïè î èä íóþ ñèñ òå ìó [1, 3, 4]. Ïåð âûé ìå õà íèçì íà è áî -
ëåå çíà ÷èì â ðå à ëè çà öèè ýìî öè î íàëü íî-ìî òè âà öè îí íûõ
ïå ðå ñòðî åê âñëå äñòâèå äëè òåëü íî ãî ïðè å ìà àë êî ãî ëÿ.
Â ðå çóëü òà òå õðî íè ÷åñ êî ãî âîç äå éñòâèÿ ýòà íî ëà ìî ãóò
èç ìå íÿòü ñÿ ñèí òåç è âû ñâî áîæ äå íèå äî ôà ìè íà (ïðå è -
ìó ùåñ òâåí íî) è íî ðàä ðå íà ëè íà â ñòðóê òó ðàõ ìå çî êîð òè -
êî ëèì áè ÷åñ êîé ñèñ òå ìû (ïðè ëå æà ùåå ÿäðî, âåí òðàëü íàÿ 
îá ëàñòü ïî êðûø êè, àìèã äà ëà, ìå äè àëü íàÿ ïðå ôðîí òàëü -
íàÿ êîðà) [5, 8]. Ýòè ÿâ ëå íèÿ, â ÷àñ òíîñ òè ïî âû øå íèå
âû ñâî áîæ äå íèÿ äî ôà ìè íà, íà è áî ëåå âû ðà æå íû ïðè
ðåç êîé îò ìå íå ýòà íî ëà [5]. Ñ÷è òà þò, ÷òî èìåí íî ýòè
ìå õà íèç ìû çà ïóñ êà þò èñ ñëå äî âà òå ëüñêîå (ïî èñ êî âîå)
ïî âå äå íèå, âû çû âà þò äâè ãà òåëü íóþ ãè ïå ðàê òè âà öèþ,
èíè öè è ðó þò àã ðåñ ñèþ è ïî âû øåí íóþ òðå âîæ íîñòü, ñíè -

æà þò ñà ìîñ òè ìó ëÿ öèþ ãè ïî òà ëà ìó ñà. Äàí íûå ìå õà íèç -
ìû âî ìíî ãîì ñâÿ çà íû ñ àê òèâ íîñ òüþ ïå ðå äíå ãî ìîç ãî -
âî ãî ïó÷ êà, îñíî âó êî òî ðî ãî ñî ñòàâ ëÿ þò àê ñî íû äî ôà -
ìè íåð ãè ÷åñ êèõ íå é ðî íîâ [2, 9].

Öå ëüþ íà ñòî ÿ ùå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ñòà ëî èç ó÷å íèå
ìîð ôî ôóí ê öè î íà ëü íûõ èç ìå íå íèé ñòðóê òóð ìå çî êîð -
òè êî ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû ìîç ãà êðûñ ïðè äëè òå ëü íîé 
èí òîê ñè êà öèè ýòà íî ëîì.

Ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Èñ ñëå äî âà íèå âû ïîë íå íî íà 106 êðû ñàõ-ñàì öàõ
Âè ñ òàð ìàñ ñîé 180—220 ã, ïî ëó ÷åí íûõ èç ïè òîì íè -
êà Ðàï ïî ëî âî ÐÀÌÍ (Ëå íèí ã ðàä ñêàÿ îá ëàñòü).
Æè âîò íûõ â òå ÷å íèå 5 ìåñ. àë êî ãî ëè çè ðî âà ëè
15%-íûì ðàñ òâî ðîì ýòà íî ëà, êî òî ðûé áûë åäèí ñò -
âåí íûì èñ òî÷ íè êîì æèä êî ñòè. Â ðàç íûå ñðî êè àë êî -
ãî ëè çà öèè (7 ñóò., 1 ìåñ., 3 è 5 ìåñ.) è ÷å ðåç 1 ìåñ.
ïî ñëå åå îêîí ÷à íèÿ ðàç íûå ãðóï ïû æè âîò íûõ (â êàæ -
äîé ãðóï ïå áû ëî íå ìå íåå 10 êðûñ) äå êà ïè òè ðî âà ëè,
èç â ëå êà ëè ìîçã è ïðî âî äè ëè åãî ÷å ðåç ïà ðà ôè íû äëÿ
èç ãî òîâ ëå íèÿ ãè ñ òî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðå ïà ðà òîâ. Â ïà ðà ôè -
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íî âûõ ñðå çàõ ñòðóê òóð ìå çî êîð òè êî ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ -
òå ìû (÷åð íàÿ ñóá ñòàí öèÿ, âåí òðàëüíàÿ îá ëàñòü ïî -
êðûø êè, ïðè ëå æà ùåå ÿä ðî, ïå ðåä íÿÿ ïî ÿñ íàÿ êî ðà)
îïðå äå ëÿ ëè îáú åì íåé ðî íîâ, ïëîò íîñòü íåé ðî íîâ è
íåé ðîã ëèè íà ïëî ùà äè 100 ìêì2 [2].

Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ è èõ îá ñóæ äå íèå

×å ðåç 1 íå äå ëþ àë êî ãî ëè çà öèè èç ìå íå íèé â ñòðóê -
òó ðàõ ìå çî êîð òè êî ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû íå áû ëî íàé -
äå íî. Áî ëåå äëè òå ëü íàÿ àë êî ãî ëè çà öèÿ (1—5 ìåñ.)
óìå íü øà ëà îáú åì è óäå ëü íóþ ïëîò íîñòü íåé ðî íîâ

÷åð íîé ñóá ñòàí öèè è âåí ò ðà ëü íîé îá ëà ñ òè ïî êðûø êè.
Õà ðàê òåð ýòèõ èç ìå íå íèé íî ñèë ôîð ìó íè ñõî äÿ ùåé
ïà ðà áî ëè ÷å ñêîé êðè âîé, ÷òî êîñ âåí íî ìî æåò ñâè äå -
òåëü ñò âî âàòü î äè ñò ðî ôèè è íå êðî áè î çå ïðî äó öè ðó þ -
ùèõ äî ôà ìèí êëå òîê. Ïðè ýòîì îáú åì íåé ðî íîâ ÷åð -
íîé ñóá ñòàí öèè è âåí ò ðà ëü íîé îá ëà ñ òè ïî êðûø êè
óìå íü øàë ñÿ â 1,3—1,5 ðà çà, à óäå ëü íàÿ ïëîò íîñòü — 
â 1,8—3 ðà çà (ðèñ. 1 è 2). Ïëîò íîñòü íåé ðîã ëè î öè -
òîâ ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè è âåí ò ðà ëü íîé îá ëà ñ òè ïî -
êðûø êè âîç ðà ñ òà ëà â 1,3—1,4 ðà çà (ðèñ. 3), ÷òî íå
èñê ëþ ÷à åò óñè ëå íèÿ èõ íåé ðî íîï ðî òåê òîð íîé ôóí ê -
öèè [3, 5]. Çíà ÷è òå ëü íî (â 4,1—2,4 ðà çà) óìå íü øè -
ëàñü ïëîò íîñòü íåé ðî íîâ ïðè ëå æà ùå ãî ÿä ðà è ïå ðåä -
íåé ïî ÿñ íîé êî ðû, à îáú åì æèç íå ñïî ñîá íûõ íåé ðî íîâ 
íå ñêî ëü êî óâå ëè ÷èë ñÿ, ÷òî ìîæ íî îáú ÿñ íèòü óâå ëè ÷å -
íè åì îáú å ìà èõ ðå öåï òîð íîé ïî âåð õ íî ñòè. Óâå ëè ÷å -
íèå ãëè à ëü íîé ïëîò íî ñòè ïðè ëå æà ùå ãî ÿä ðà è ïå ðåä -
íåé ïî ÿñ íîé êî ðû â 1,7—1,9 ðà çà ìî æåò îò ðà æàòü
âîç ðà ñ òà þ ùóþ ðîëü íåé ðîã ëè î öè òîâ â îáî ðî òå ìî íî -
àìè íîâ è ìà òà áî ëè òîâ ýòà íî ëà â ñè ñ òå ìå ñè íàïñ —
ãå ìî êà ïèë ëÿð [2, 4], êîì ïåí ñè ðó þ ùèì äå ôè öèò âû -
ðà áîò êè äî ôà ìè íà.

×å ðåç 1 ìåñ. ïî ñëå îò ìå íû àë êî ãî ëÿ îïðå äå ëÿ ëè
ñî õðà íå íèå óâå ëè ÷åí íî ãî îáú å ìà íåé ðî íîâ ÷åð íîé
ñóá ñòàí öèè è âåí ò ðà ëü íîé îá ëà ñ òè ïî êðûø êè (â
1,3—1,5 ðà çà) íà ôî íå ïî÷ òè 3-êðàò íî ãî óìå íü øå íèÿ
èõ ïëîò íî ñòè, ÷òî ìî æåò ñâè äå òå ëü ñò âî âàòü î ÷à ñ òè÷ -
íîé êîì ïåí ñà öèè èõ ôóí ê öèè óâå ëè ÷å íè åì ïëîò íî ñòè
íåé ðîã ëè î öè òîâ. Ïëîò íîñòü íåé ðîã ëèè ïðè ëå æà ùå ãî
ÿä ðà è ïå ðåä íåé ïî ÿñ íîé èç âè ëè íû ñî õðà íÿ ëèñü ïðè
ýòîì íà óðîâ íå çíà ÷å íèé õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëè çà öèè.

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀß ÍÀÐÊÎËÎÃÈß

56

Ðèñ. 1. Èç ìå íå íèå îáú å ìà íåé ðî íîâ ìå çî êîð òè êî ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ -
òå ìû ïðè õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëè çà öèè ó êðûñ (íà ïëî ùà äè 100 ìêì2)

Ðèñ. 2. Èç ìå íå íèå ïëîò íî ñòè íåé ðî íîâ (À) è ïëîò íî ñòè íåé ðîã ëè î öè òîâ (Á) ñòðóê òóð ìå çî êîð òè êî ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû ïðè õðî íè ÷å ñêîé àë -
êî ãî ëè çà öèè ó êðûñ



Òà êèì îá ðà çîì, çíà ÷è òå ëü íîå ñíè æå íèå ïëîò íî ñòè,
óìå íü øå íèå îáú å ìà íåé ðî íîâ ñòðóê òóð ìå çî êîð òè êî -
ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû â ñî ÷å òà íèè ñ óâå ëè ÷å íè åì â íèõ
ïëîò íî ñòè íåé ðîã ëè î öè òîâ ìî ãóò ðàñ ñìàò ðè âà òü ñÿ êàê
ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêèå ïðè çíà êè äëè òå ëü íîé àë êî ãî ëü íîé èí -
òîê ñè êà öèè, ñî õðà íÿ þ ùè å ñÿ è ïî ñëå åå îò ìå íû.

Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå ñâè äå òå ëü ñò âó þò î ñíè æå íèè
ôóí ê öè î íà ëü íîé àê òèâ íî ñòè íåé ðî íîâ ñòðóê òóð ìå çî -
êîð òè êî ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû ïðè äëè òå ëü íîé àë êî ãî -
ëè çà öèè. Ýòî ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ êàê ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêè ìè ïðè -
çíà êà ìè ñíè æå íèÿ ïëîò íî ñòè è îáú å ìà íåé ðî íîâ, òàê è 
ïî âå äåí ÷å ñêè ìè ôå íî ìå íà ìè, óêà çû âà þ ùè ìè íà ãè ïî -
ôóí ê öèþ äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû ìîç ãà (ñíè æå -
íèå ñà ìî ñòè ìó ëÿ öèè ãè ïî òà ëà ìó ñà, ðî òà öè îí íî ãî ïî âå -
äå íèÿ, èñ ñëå äî âà òå ëü ñêîé àê òèâ íî ñòè â îò êðû òîì ïî -
ëå) [5—7]. Èç ìå ðå íèå âû ñâî áîæ äå íèÿ äî ôà ìè íà è
åãî ìå òà áî ëèç ìà ìå òî äîì ìèê ðî äè à ëè çà ó êðûñ in vi vo
ïî êà çà ëî, ÷òî ó õðî íè ÷å ñêè àë êî ãî ëè çè ðî âàí íûõ êðûñ
óðî âåíü âû ñâî áîæ äå íèÿ äî ôà ìè íà â ïðè ëå æà ùåì ÿä ðå 
ïðî ãðåñ ñèâ íî ïà äà åò, ïðè ýòîì îáî ðîò äî ôà ìè íà çà -
ìåä ëÿ åò ñÿ [10]. Âñå ýòî ïîä òâåð æ äà åò êîí öåï öèþ óÿç -
âè ìî ñòè ïðå è ìó ùå ñò âåí íî äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå -
ìû ïðè õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëè çà öèè. Âìå ñ òå ñ òåì, ïðè
äëè òå ëü íûõ (áî ëåå 6—10 ìåñ.) ñðî êàõ àë êî ãî ëè çà öèè
ýòè èç ìå íå íèÿ óìåíü øà þò ñÿ áëàãîäàðÿ îá ùèì êîì ïåí -
ñà òîð íûì ìå õà íèç ìàì àäàï òà öèè ê òîê ñè ÷å ñ êî ìó àãåí -
òó (ýòà íî ëó). Îä íà êî îò ìå ÷åí íûå íà ìè èç ìå íå íèÿ â
ëèì áè ÷å ñêèõ ñòðóê òó ðàõ ìîç ãà ïî êà çû âà þò, ÷òî ìîð -
ôî ëî ãè ÷å ñêèì ñóá ñò ðà òîì ýòèõ èç ìå íå íèé ÿâ ëÿ åò ñÿ
óìå ðåí íîå ñíè æå íèå ôóí ê öèè íåé ðî íîâ ïðè óâå ëè ÷å -
íèè àê òèâ íî ñòè íåé ðîã ëè î öè òîâ, â çíà ÷è òå ëü íîé ìå ðå

îáåñ ïå ÷è âà þ ùèõ êîì ïåí ñà öèþ ôóí ê öèè íåé ðî íà ëü íûõ
ýëå ìåí òîâ â îò âåò íà âîç äåé ñò âèå ýòà íî ëà. Ñõîä íûå
èç ìå íå íèÿ ìû ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè ïðè ââå äå íèè êîð òè êî -
ëè áå ðè íà (êîð òè êîò ðî ïèí-ðè ëè çèíã ãîð ìî íà), à òàê æå
íåé ðî òîê ñè íîâ 6-ãèä ðî êñè äî ôà ìè íà è 5,7-äè ãèä ðîê -
ñèò ðèï òà ìè íà â ðàí íåì îí òî ãå íå çå ó êðûñ (íà
4—10—17-é äåíü æèç íè) è îöåí êå èõ ýô ôåê òîâ ó ïî -
ëî âîç ðå ëûõ æè âîò íûõ [2, 5, 8, 11]. Ýòè äàí íûå óáå äè -
òå ëü íî äî êà çû âà þò óíè âåð ñà ëü íûé õà ðàê òåð èç ìå íå -
íèé â äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìå ìîç ãà ïðè âîç äåé ñò -
âèè ðàç ëè÷ íûõ ïî âðåæ äà þ ùèõ ôàê òî ðîâ (ýòà íîë, àê -
òè âà öèÿ öåí ò ðà ëü íûõ ìå õà íèç ìîâ ñòðåñ ñà êîð òè êî ëè -
áå ðè íîì, ââå äå íèå íåé ðî òîê ñè íîâ). Ñïå öè ôè êó èç ìå -
íå íèé ïðè äåé ñò âèè äàí íûõ ïî âðåæ äà þ ùèõ àãåí òîâ
íå îá õî äè ìî èñ ñëå äî âàòü áî ëåå äå òà ëü íî. Îïè ñàí íûå
ðå çó ëü òà òû íå ïî çâî ëÿ þò äàòü ñêî ëü êî-íè áóäü îïðå äå -
ëåí íûé îò âåò íà ýòîò âî ïðîñ â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ è òðå -
áó þò ïðî âå äå íèÿ äà ëü íåé øèõ èñ ñëå äî âà íèé.
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CHAN GES OF NE U ROG LI AL COM P LEX IN ME SO COR TI CO LIM BIC DO PA MI NER GIC SYS TEM 
AF TER CHRO NIC AL CO HO LI ZA TI ON AND WIT H D RA WAL IN RATS

DROB LEN KOV A.V. Cand. of Med. Sci. (Mor p ho lo gy), Dept. of Nor mal Ana to my,
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LE BE DEV A.A. Do ctor of Bi ol. Sci. (Phy si o lo gy), Se ni or Re se ar c her, I.P. Pav lov Dept. of Phy si o lo gy,
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The morpho-functional changes of mesocorticolimbic struc tures of rat brain were stud ied in rats af ter chronic alcoholization within 5 months.
Alcoholization de creased both the vol ume and den sity of neu rons of the sub stan tia nigra and the ven tral tegmental area. The char ac ter of
changes was like par a bolic curve. The vol ume of neu rons of the sub stan tia nigra and the ven tral tegmental area was de creased by
1.3—1.5-fold and the den sity of neu rons did by 1.8—3-fold. The den sity of neuroglial cells of the sub stan tia nigra and the ven tral tegmental 
area was in creased by 1.3—1.4-fold. The den sity of the nu cleus accumbens and the an te rior cingular cor tex was de creased sig nif i cantly (by
4.1—2.4-fold) though the vol ume of liv ing neu rons did not change that could be ex plained with en larg ing of their re cep tor sur face. One
month af ter with drawal of eth a nol, the in creased vol ume of neu rons (by 1.3—1.5-fold) of the sub stan tia nigra and the ven tral tegmental
area with 3-fold de creased den sity of neu rons were ob served that pointed to par tial com pen sa tion of the func tions of neuroglial cells. The
den sity of neuroglial cells of the nu cleus accumbens and the an te rior cingular cor tex was iden ti cal to that af ter chronic al co hol in tox i ca tion.
There fore, the sig nif i cant de crease of both den sity and vol ume of neu rons of mesocorticolimbic struc tures ac com pa nied by the el e vated den sity 
of neuroglial cells can be as sessed as mor pho log i cal signs of chronic al co hol in tox i ca tion per sist ing af ter its with drawal.
Key words: do pa mi ne, me so cor ti co lim bic sys tem of the bra in, et ha nol, chro nic al co hol in to xi ca ti on, mor p ho lo gy, ne u rog li al cells
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