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Ïå ðåä âàìè — ïî ëíûé òåêñò îá ñòî ÿ òåëü íî ãî òðó äà èç âåñ òíî ãî ðóñ ñêî ãî âðà ÷à È.Í. Ââå äåí ñêî ãî
«Îïûò ïðè íó äè òåëü íîé òðåç âîñ òè», ïîä âî äÿ ùå ãî ïî ñâå æèì ñëå äàì ïåð âûå èòî ãè «ñó õî ãî çà êî íà»
1914 ã. Ýòà ðà áî òà, çíà êî ìàÿ â îñíîâ íîì ïðî ïà ãàí äèñ òàì òðåç âîñ òè, çà ñëó æè âà åò áîëü øåé èç âåñ òíîñ -
òè, ïî ñêîëü êó ïðè âå äåí íûé â íåé îá øèð íûé ôàê òè ÷åñ êèé ìà òå ðè àë èç íà øåé, ðîñ ñèé ñêîé, äå éñòâè òåëü -
íîñ òè îïðî âåð ãà åò ïî ñëåä íèé äî âîä ñòî ðîí íè êîâ «îá ùåñ òâåí íî ãî ïè òèÿ» î ÿêî áû íå âîç ìîæ íîñ òè è
âðåä íîñ òè ïî ëíî ãî ïðå êðà ùå íèÿ êà çåí íî ãî ïðî èç âî äñòâà àë êî ãî ëÿ. Òåì íå ìå íåå, ýòî èç äà íèå ïðåä ïðè íÿ -
òî ñî âñåì ìà ëåíü êèì òè ðà æîì, äëÿ «ñâî èõ», â íàä åæ äå, ÷òî îíè ïî ìî ãóò ïîä ãî òî âèòü äëÿ áî ëåå øè ðî -
êî ãî ÷è òà òå ëÿ èç äà íèå, â êî òî ðîì âû âî äû èç íà áëþ äå íèé 1914—1915 ãã. îá îãà òè ëèñü áû ïà ðàë ëå ëÿ ìè ñ
îá îá ùà þ ùè ìè ñòà òèñ òè ÷åñ êè ìè ìà òå ðè à ëà ìè áî ëåå ïî çäíå ãî âðå ìå íè.

I

Â
 èñ òî ðèè àí òè àë êî ãîëü íî ãî äâè æå íèÿ 1914 ãîä
îñòà íåò ñÿ îä íîé èç çíà ìå íà òåëü íåé øèõ äàò.
Îäíîâ ðå ìåí íî ñ íà ÷à ëîì Âå ëè êîé Åâðî ïåé ñêîé 

âîé íû, çíà ÷å íèå êî òî ðîé ìû, ñî âðå ìåí íè êè, åäâà ëè
ìî æåì ó÷åñòü äàæå ïðè áëè çè òåëü íî, áûëî ïî ëî æå íî
íà ÷à ëî áåñ ïðè ìåð íî ìó ñî öè àëü íî ìó ýêñ ïå ðè ìåí òó.
Îãðîì íàÿ ñòðà íà ñ ïî ëó òî ðàñ òà ìèë ëè îí íûì íà ñå ëå -
íè åì, ñ ðå ïó òà öè åé îä íîé èç ñà ìûõ íå òðåç âûõ, ñ ðàñ -
òó ùèì èç ãîäà â ãîä ïî òðåá ëå íè åì ñïèð òíûõ íà ïèò -
êîâ, ñ áþä æå òîì, ïî ñïðà âåä ëè âîñ òè íà çû âàâ øèì ñÿ
«ïüÿ íûì», âäðóã îò ðåç âå ëà, êàê ïî âîë øå áñòâó. Ãî ñó -
äà ðñòâî ïðè îñòà íî âè ëî äå ÿ òåëü íîñòü ìî íî ïî ëèè,
áûâ øåé ãëàâ íûì èñ òî÷ íè êîì åãî äî õî äà, íå ïî ñòå ïåí -
íî, íå ñðå äè íîð ìàëü íî ãî òå ÷å íèÿ æèç íè ïðè áëà ãîï -
ðè ÿò íîé ýêî íî ìè ÷åñ êîé êîíú þí êòó ðå, à ñðà çó è ïå ðåä 
ëè öîì ñà ìûõ òÿæ êèõ èñ ïû òà íèé, êî òî ðûå êîã äà-ëèáî
âû ïà äà ëè íà åãî äîëþ, â ïðåä âè äå íèè êðàé íå ãî íà -
ïðÿ æå íèÿ âñåõ ðå ñóð ñîâ ñòðà íû.

Ñ òåõ ïîð ïðî øëî îêî ëî ãîäà. Òî, ÷òî åùå òàê íå -
äàâ íî êà çà ëîñü óòî ïè åé äàæå ôà íà òè êàì òðåç âîñ òè,
ñòà ëî äå éñòâè òåëü íîñ òüþ, ïðè òîì ïî âñåä íåâ íîé, ïî -
÷òè ïðè âû÷ íîé. Íî âûé ïî ðÿ äîê âå ùåé, òàê íå ïî õî -
æèé íà ïðå æíèé, âî øåë â æèçíü è íå óçíà âà å ìî èç ìå -
íèë åå îá ëèê, îòî çâàâ øèñü òàê èëè èíà ÷å âî âñåõ ñôå -
ðàõ íà ðîä íîé æèç íè, â òà êèõ îò äà ëåí íûõ åå óãîë êàõ è 
ïðî ÿâ ëå íè ÿõ, ãäå î âëè ÿ íèè àë êî ãî ëèç ìà, êà çà ëîñü, íå 
ìîã ëî áûòü è ðå÷è. Ïå ðåä ëè öîì ñî âåð øèâ øèõ ñÿ è
åùå ïðî äîë æà þ ùèõ ñÿ ïðå âðà ùå íèé íå êà æóò ñÿ ïðå -
óâå ëè ÷å íè åì ñêà çàí íûå íå ðàç ñëî âà, ÷òî 19 èþëÿ
1914 ã. Ðîñ ñèÿ îäåð æà ëà ïî áå äó íàä âðà ãîì ãî ðàç äî
áî ëåå ñòðàø íûì, ÷åì âðàã âíåø íèé.

Êàê âå ëè êè, îäíà êî, ðå çóëü òà òû ýòîé ïî áå äû, íà -
ñêîëü êî ïðî ÷íû åå ïëî äû, öå íîþ êà êèõ æåðòâ ïî êó -
ïà åò ñÿ îíà è íå òà èò ñÿ ëè â åå êà æó ùåé ñÿ ëåã êîñ òè
èñ òî÷ íèê áó äó ùèõ íå óäà÷ è ïî ðà æå íèé?

Ïîêà áûëî áû ïðå æäåâ ðå ìåí íûì è ðèñ êî âàí íûì
ïîä âî äèòü îêîí ÷à òåëü íûå èòî ãè è òåì áî ëåå äå ëàòü ðå -
øè òåëü íûå çà êëþ ÷å íèÿ îò íî ñè òåëü íî áó äó ùå ãî. Ñðîê
òðåç âîñ òè åùå íå âå ëèê, æèçíü íå ìîã ëà è íå óñïå ëà
ïðè ñïî ñî áèòü ñÿ ê íî âûì óñëî âè ÿì; íå äîñ òà òî÷ íû îò -
íî ñÿ ùè å ñÿ ñþäà ôàê òè ÷åñ êèå äàí íûå, òåì áî ëåå ÷òî
åùå íå îïóá ëè êî âà íû ïðåä ïðè íÿ òûå ìíî ãè ìè çå ìñòâà -
ìè àí êå òû, êî òî ðûå, áåç ñî ìíå íèÿ, äà äóò áîëü øîé è
öåí íûé ìà òå ðè àë. Íà êî íåö, ÷òî ñà ìîå ãëàâ íîå, âîé íà ñ 
åå îá ùèì äó õîâ íûì ïîä ú å ìîì, ãëó áî êèì, õîòÿ è îä íî -
ñòî ðîí íèì èí òå ðå ñîì, ïî âû øåí íû ìè òðå áî âà íè ÿ ìè è ê 
îá ùåñ òâó è ê èí äè âè äó ó ìó, ñî çäà åò óñëî âèÿ èñ êëþ ÷è -
òåëü íûå è ïðå õî äÿ ùèå, áëà ãîï ðè ÿò íûå äëÿ òà êèõ äîñ -
òè æå íèé, êî òî ðûå, ìî æåò áûòü, íå ïîä ñèëó ìèð íîé
æèç íè. Ñþð ïðè çû áó äó ùå ãî ìèðà ìî ãóò ïî ý òî ìó îêà -
çàòü ñÿ íå ìåíü øå íå îæè äàí íîñ òåé âîé íû.

Íî, åñëè íå ïðè øëî åùå âðå ìÿ äëÿ îêîí ÷à òåëü -
íûõ âû âî äîâ, áûëî áû, îäíà êî, óìåñ òíî, ïå ðå æè âàÿ
âòî ðîå ïî ëó ãî äèå òðåç âîñ òè, îãëÿ íóòü ñÿ íà ïðî æè -
òûå ìå ñÿ öû, ðàç îá ðàòü ñÿ íå ñêîëü êî â òîì îò ðû âî÷ -
íîì è êà ëåé äîñ êî ïè ÷åñ êè ïåñ òðîì ìà òå ðè à ëå, êî òî -
ðûé ïðè íî ñèò íàì êàæ äûé ïî ëíûé äåíü, âû ñêà çàòü
âîç íè êà þ ùèå íå âîëü íî çà êëþ ÷å íèÿ, íàä åæ äû è îïà -
ñå íèÿ, ïî ñêîëü êó ýòî äî ïóñ êà þò íî âèç íà è èñ êëþ ÷è -
òåëü íîñòü ïî ëî æå íèÿ. Â ýòîì îá çî ðå òðóä íî îãðà íè -
÷èòü ñÿ ôàê òà ìè ñòðî ãî ìå äè öèí ñêî ãî ïî ðÿä êà è
îáîéòè ìîë ÷à íè åì ìíî ãî ÷èñ òî áû òî âûõ ïîä ðîá íîñ -
òåé: íà ñòîëü êî ïî ñëåä íèå ïî ëíû íî âèç íû, èí òå ðå ñà è 
îá ùåñ òâåí íî ãî çíà ÷å íèÿ.
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* Ïå ÷à òà åò ñÿ ïî èç äà íèþ: Ââå äåí ñêèé È.Í. Îïûò ïðè íó äè òåëü íîé òðåç âîñ òè. — Ì.: Èçä-å Ìîñ êîâ ñêî ãî Ñòî ëè÷ íî ãî Ïî ïå ÷è ò åëüñòâà î Íà ðîä -
íîé Òðåç âîñ òè, 1915.
Îñîáàÿ áëàãîäàðíîñòü èçäà ò åëüñòâó «Êíè æè öà» (Íîâîñèáèðñê) è ëè÷íî äè ðåê òîðó èç äà ò åëüñòâà «Êíè æè öà» À.Â. Êî âà ëå íèíó çà âîçìîæíîñòü 
ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëà â æóðíàëå "Íàðêîëîãèÿ".



II

Ïðåê ðà ùå íèå ïðî äà æè ñïèð òíûõ íà ïèò êîâ ñî ñòî -
ÿ ëîñü, êàê èç âåñ òíî, îä íî âðå ìåí íî ñ îá ú ÿâ ëå íè åì ìî -
áè ëè çà öèè è âïîë íå äîñ òèã ëî ñâî åé áëè æàé øåé öåëè:
ïî ñëåä íÿÿ ìî áè ëè çà öèÿ íè ÷åì íå íà ïî ìè íà ëà ìî áè -
ëè çà öèè ïå ÷àëü íîé ïà ìÿ òè ßïîí ñêîé âîé íû, òÿ æå ëûå 
óðî êè êî òî ðîé, î÷å âèä íî, áûëè ó÷òå íû. Íåñ ìîò ðÿ íà
òî, ÷òî ìî áè ëè çà öèÿ íà ýòîò ðàç áûëà âñå îá ùåé, ÷òî
çà õâà òè ëà ìèë ëè î íû ëþ äåé è âíåñ ëà ãî ðàç äî áîëü øå
îñëîæ íå íèé â æèçíü, îíà ïðî øëà óñïåø íî, ñïî êîé íî, 
áåç âîë íå íèé è áåñ ïî ðÿä êîâ. Åñëè áîëü øîå çíà ÷å íèå
ïðè ýòîì èìå ëî èíîå îò íî øå íèå ê âîé íå, ïàò ðè î òè -
÷åñ êèé ïîä ú åì è ñî çíà íèå âàæ íîñ òè ïå ðå æè âà å ìî ãî
ðî äè íîé ìî ìåí òà, òî ãëàâ íàÿ ðîëü âñå æå äîë æíà
áûòü ïðè ïè ñà íà âû íóæ äåí íîé òðåç âîñ òè. Îòäåëü íûå
ýêñ öåñ ñû è íà ðó øå íèÿ äèñ öèï ëè íû èìå ëè ìåñ òî êàê
ðàç òàì, ãäå çà ïàñ íûå ñëó ÷àé íî ïî ëó ÷à ëè äîñ òóï ê
ñïèð òíûì íà ïèò êàì.

Ðå çó ëü òà òû ìî áè ëè çà öèè, ïðå âçî øåä øèå âñÿ êèå
îæè äà íèÿ, íå îá õî äè ìîñòü ïðî äîë æè òå ëü íûõ âî åí íûõ 
ïðè ãî òîâ ëå íèé, ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå õî äà òàé ñò âà îá ùå -
ñòâåí íûõ ñà ìî óï ðàâ ëå íèé è îð ãà íè çà öèé, à ðàâ íî è
ïå ÷à ëü íûé îïûò âðå ìåí íî ãî îò êðû òèÿ ïðî äà æè ñïèð -
ò íûõ íà ïèò êîâ ïî áó äè ëè ïðà âè òå ëü ñò âî ïðî äëèòü çà -
ïðå ùå íèå ñíà ÷à ëà äî 1 ñåí òÿá ðÿ, à ïîçä íåå — äî êîí -
öà âîé íû, ñ êà òå ãî ðè ÷å ñêèì îáå ùà íè åì «óíè÷ òî æèòü
â Ðîñ ñèè íà âñåã äà êà çåí íóþ ïðî äà æó âî äêè».

Âîç äåð æà íèå ïðåæ äå è çà ìåò íåå âñå ãî ñêà çà ëîñü,
òàê ñêà çàòü, íà âíåø íåé ñòî ðî íå æèç íè: èñ ÷åç ëè çíà -
êî ìûå êàð òè íû óëè÷ íî ãî ïüÿí ñò âà, ñêðû ëèñü ïüÿ íûå,
ðàñ òåð çàí íûå ôè ãó ðû, îãëà øàâ øèå óëè öû íå ïðè ñòîé -
íîé áðà íüþ, íå âèä íî ñòà ëî âñÿ êî ãî ðî äà áûâ øèõ ëþ -
äåé, ïî ïðî øà åê, íè ùèõ, òåì íûõ ëè÷ íî ñòåé è ò.ï. Îá -
ùèé òîí óëè÷ íîé æèç íè ñòàë ñðà çó ñî âñåì èíîé. Ïå ðå -
ìå íó ïî ÷óâ ñò âî âà ëè ïðåæ äå âñå ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ, òàê èëè 
èíà ÷å îá ñëó æè âà þ ùèå æåðòâ àë êî ãî ëèç ìà. Îïó ñ òå ëè
êà ìå ðû äëÿ âû òðåç â ëå íèÿ ïðè ó÷à ñò êàõ è ñðà çó ñî êðà -
òè ëîñü ÷èñ ëî àë êî ãî ëè êîâ êàê â ñïå öè à ëü íûõ àì áó ëà -
òî ðè ÿõ, òàê è â ïñè õè àò ðè ÷å ñêèõ è îá ùèõ áî ëü íè öàõ.

Â òðåõ àì áó ëà òî ðè ÿõ Ìî ñ êîâ ñêî ãî Ñòî ëè÷ íî ãî
Ïî ïå ÷è òå ëü ñò âà î íà ðîä íîé òðåç âî ñòè, çà íè ìàâ øèõ
äî ïî ñëåä íå ãî âðå ìå íè ïî ÷èñ ëó îá ðà ùå íèé ïåð âîå
ìåñ òî ñðå äè àíà ëî ãè÷ íûõ ó÷ ðåæ äå íèé â Ðîñ ñèè, êî -
ëè ÷å ñò âî îá ðà ùå íèé ñðà çó ðåç êî óïà ëî. Íî âûå îá ðà -
ùå íèÿ ïî÷ òè îò ñó òñòâó þò, è, åñ ëè áû íå ïî ñå ùå íèÿ
ïðî äîë æà þ ùèõ íà ÷à òîå ðà íåå ëå ÷å íèå, àì áó ëà òî ðèÿ
îñòà ëàñü áû áåç äå ëà. Êî ëè ÷å ñò âî ïî âòîð íûõ ïî ñå ùå -
íèé åñ òå ñò âåí íî ñî êðà ùà åò ñÿ ñ êàæ äûì ìå ñÿ öåì.
Â òàáë. 1 ïðè âå äå íû ïî êà çà òå ëè ïî ñå ùå íèé ïî ýòèì
òðåì àì áó ëà òî ðè ÿì çà ïî ñëåä íèå 5 ìåñ. 1914 ã. ðÿ äîì
(äëÿ ñðàâ íå íèÿ) ñ ñî îò âåò ñò âó þ ùè ìè äàí íû ìè ïðå -
äû äó ùå ãî (1913) ã.

Ïî êà çà òå ëè ïî âòîð íûõ îá ðà ùå íèé íå ïðåä ñòàâ ëÿ -
þò îñî áåí íî ãî èí òå ðå ñà, òàê êàê ÿâ ëÿ þò ñÿ ëèê âè äà -
öèåé íå òðåç âî ãî âðå ìå íè. Öåíòð òÿ æå ñòè — â íå î -
áû÷ íîì ñî êðà ùå íèè, ïî÷ òè îò ñóò ñò âèè, íî âûõ îá ðà -
ùå íèé. Íà äî çà ìå òèòü, ÷òî áî ëü øèí ñò âî ïî ñëåä íèõ
îò íî ñèò ñÿ ê áî ëü íûì óæå îò ðåç âåâ øèì, íî æå ëà þ -
ùèì çà êðå ïèòü ìå äè öèí ñêè ìè ìå ðà ìè ñâîå âîç äåð æà -
íèå èç áî ÿç íè áó äó ùèõ èñ êó øå íèé.

Ïî ñâå äå íè ÿì äîê òî ðà Ìåí äå ëü ñî íà, â àì áó ëà òî -
ðè ÿõ äëÿ àë êî ãî ëè êîâ Ïåò ðîã ðàä ñêî ãî Ãî ðîä ñêî ãî
Ïî ïå ÷è òå ëü ñò âà î íà ðîä íîé òðåç âî ñòè ÷èñ ëî íî âûõ
áîëü íûõ ñ çà ïðå ùå íè åì ïðî äà æè ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ
ïî íè çè ëîñü ñòîëü æå ðåç êî, êàê è â Ìî ñê âå. Ïà äå íèå 
ýòî âèä íî èç òàáë. 2, ãäå ñî ïî ñòàâ ëå íû êî ëè ÷å ñò âà
íî âûõ áî ëü íûõ ïî îò äå ëü íûì ìå ñÿ öàì ïà ðàë ëå ëü íî
çà 1913 è 1914 ãã.

Ïî ñâå äå íè ÿì èç òî ãî æå èñ òî÷ íè êà, ÷èñ ëî âû -
òðåç â ëÿ å ìûõ ïðè ïî ëè öåé ñêîì äî ìå Ñïàñ ñêîé ÷à ñ òè
(íàè áî ëåå íå òðåç âîé èç ïåò ðîã ðàä ñêèõ ÷à ñ òåé) ñ íà ÷à -
ëîì òðåç âî ñòè ïà ëî î÷åíü ðåç êî: ÿí âàðü (1914 ã.)  —  
928 ÷åë.; ôåâ ðàëü — 743; ìàðò — 802; àï ðåëü —
836; ìàé — 917; èþíü — 666; èþëü — 474; àâ ãóñò
— 123; ñåí òÿáðü — 100; îê òÿáðü — 71; íî ÿáðü —
56; äå êàáðü — 31.

Ìû íå èìå åì, ê ñî æà ëå íèþ, òî÷ íûõ äàí íûõ ïî
äðó ãèì ëå ÷åá íûì ó÷ ðåæ äå íè ÿì äëÿ àë êî ãî ëè êîâ, íî
îò äå ëü íûå èç âå ñòèÿ äî âî ëü íî êðàñ íî ðå ÷è âû. Òàê, â
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ßí âàðü—ìàðò Àï ðåëü—èþíü Àâ ãóñò—îê òÿáðü

Îñêîðá ëå íèå ÷å ñ òè 1929 2250 1371

Îñêîðá ëå íèå ðî äè òå ëåé 125 125 90

Óã ðî çû 190 156 121

Âñå ãî 2244 2530 1582

Òàá ëè öà 2

Ãîä I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

1913 185 134 183 159 167 133 154 147 136 131 117 63

1914 150 140 152 154 164 156 56 5 3 0 1 2



Ìî ñê âå è Ñà ðà òî âå çà îò ñóò ñò âè åì ïà öè åí òîâ çà êðû -
ëèñü ïðè þ òû äëÿ âû òðåç â ëå íèÿ è ëå ÷åá íè öà äëÿ àë êî -
ãî ëè êîâ. Â Ðû áèí ñêå ïî òîé æå ïðè ÷è íå ïî ìå ùå íèå
óáå æè ùà äëÿ âû òðåç â ëå íèÿ îá ðà ùå íî â ëà çà ðåò äëÿ
ðà íå íûõ. Î Òó ëü ñêîì ïðè þ òå äëÿ îïü ÿ íåâ øèõ, îò êó -
äà èìå þò ñÿ èí òå ðåñ íûå äàí íûå, ñêà æåì íè æå.

Îòðåç âëå íèå äîë æíî áûëî íå èç áåæ íî îòî çâàòü ñÿ è
íà ïñè õè àò ðè ÷åñ êèõ áîëü íè öàõ, ãäå àë êî ãî ëè êè ñî ñòàâ -
ëÿ þò áîëü øå 80% ïî ñòóï ëå íèé, ÿâ ëÿ ÿñü â òî æå âðå ìÿ
íà è ìå íåå æå ëà òåëü íûì ýëå ìåí òîì. Áó äó ùèå áîëü íè÷ -
íûå îò ÷å òû îò ìå òÿò, áåç ñî ìíå íèÿ, ýòó ïå ðå ìå íó ïîä -
ðîá íî. Ïîêà æå èìå þò ñÿ ëèøü ñëó ÷àé íûå ñâå äå íèÿ.
Òàê, â äîê ëà äå Ïå ðìñêî ìó ãó áå ðíñêî ìó çåì ñêî ìó ñî -
áðà íèþ îá ðà òè ëè íà ñåáÿ âíè ìà íèå ãëàñ íûõ êðàñ íî ðå ÷è -
âûå äàí íûå ïî ñòóï ëå íèÿ äó øåâ íî áîëü íûõ â áîëü íè öó
ïî ìå ñÿ öàì. Îêà çà ëîñü, ÷òî çà êðû òèå êà çåí íûõ âèí íûõ
ëà âîê è âî îá ùå çà ïðå ùå íèå òîð ãîâ ëè êðåï êè ìè íà ïèò -
êà ìè è èõ ñóð ðî ãà òà ìè ïî âëåê ëî çà ñî áîþ óìåíü øå íèå
÷èñ ëà äó øåâ íî áîëü íûõ. Ïî ïðè âå äåí íîé â äîê ëà äå òàá -
ëè öå, ÷èñ ëî ïî ñòó ïèâ øèõ ñ àë êî ãîëü íû ìè ïñè õî çà ìè
ðàâ íÿ ëîñü: çà îêòÿáðü 1913 ã. — 21, â íî ÿá ðå — 21, â
äå êàá ðå — 27, â ÿí âà ðå 1914 ã. — 18, â ôåâ ðà ëå — 21. 
ìàð òå — 41, àï ðå ëå — 42, ìàå — 20, èþíå — 34,
èþëå — 22 (çà ïðå ùå íèå ïðî äà æè 17 èþëÿ), àâ ãóñ òå — 
5, ñåí òÿá ðå — 1, è â äå êàá ðå — íè îä íî ãî. «Íå ïîä ëå -
æèò íè êà êî ìó ñî ìíå íèþ, ãî âî ðèò ïî ïî âî äó ýòîé îò ðàä -
íîé ñòà òèñ òè êè ñòàð øèé âðà÷ ïñè õè àò ðè ÷åñ êîé ëå ÷åá íè -
öû, ÷òî áëà ãî äå òåëü íîå âëè ÿ íèå ýòîé, õîòÿ áû è âû íóæ -
äåí íîé, òðåç âîñ òè ñêà æåò ñÿ íå òîëü êî íà ïðå êðà ùå íèè
áî ëåå èëè ìå íåå îñòðûõ àë êî ãîëü íûõ çà áî ëå âà íèé, íî

ðåç êî âû ðà çèò ñÿ â áó äó ùåì ïî íè æå íè åì ïñè õè ÷åñ êèõ
çà áî ëå âà íèé âî îá ùå, òàê êàê â ãðî ìàä íîì áîëü øè íñòâå
ñëó ÷à åâ ó áîëü íûõ îêà çû âà åò ñÿ àë êî ãîëü íàÿ íà ñëå -
äñòâåí íîñòü è, êðî ìå òîãî, ïà ðàë ëåëü íî ðàñ ïðîñ òðà íå -
íèþ òðåç âîñ òè áó äåò ïà äàòü êî ëè ÷åñ òâî ñè ôè ëè òè ÷åñ êèõ 
áîëü íûõ, à ñëå äî âà òåëü íî, è ïðî ãðåñ ñèâ íûõ ïà ðà ëè òè -
êîâ, ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ 17% âñåõ äó øåâ íî áîëü íûõ, ïî ñòó -
ïà þ ùèõ â ëå ÷åá íè öó».

Îò íî øå íèå ÷èñ ëà ïî ñòóï ëå íèé äó øåâ íî áî ëü íûõ â
áî ëü íè öå Íè êî ëàÿ ×ó äî òâîð öà â Ïåò ðîã ðà äå çà âòî -
ðóþ ïî ëî âè íó 1913 è 1914 ãã. îò ðà æå íî â òàáë. 3:

Â Ìî ñ êîâ ñêîé ãî ðîä ñêîé Àëåê ñå åâ ñêîé ïñè õè àò -
ðè ÷å ñêîé áî ëü íè öå, êàê ïî êà çàë ñäå ëàí íûé íà ìè ïîä -
ñ÷åò, ïî ñòóï ëå íèå äó øåâ íî áî ëü íûõ çà ïî ñëåä íèå
6 ìåñ. 1914 ã. ðåç êî óïà ëî ïî ñðàâ íå íèþ ñ ïåð âîé ïî -
ëî âè íîé ãîäà, ÷òî âèä íî èç òàáë. 4.

×òî ñî êðà ùå íèå ïî ñòóï ëå íèé â áî ëü íè öó çà âè ñå ëî 
íå òî ëü êî îò óñëî âèé âî åí íî ãî âðå ìå íè (ïðè çûâ çíà -
÷è òå ëü íîé ÷à ñ òè âçðîñ ëî ãî ìóæ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ), íî
îáó ñëîâ ëè âà ëîñü, ãëàâ íûì îá ðà çîì, îò ðåç â ëå íè åì,
âèä íî èç òî ãî, ÷òî ïà äå íèå ïî ñòóï ëå íèé êà ñà åò ñÿ òàê -
æå è æåí ùèí, õî òÿ è â ìå íü øåé ñòå ïå íè (33% ïðî -
òèâ 25%), ÷åì ìóæ ÷èí. Ïî ñëåä íåå îáú ÿñ íÿ åò ñÿ ìå -
íü øèì ðàñ ïðî ñòðà íå íè åì àë êî ãî ëèç ìà ñðå äè æåí ùèí.

Óìå íü øå íèå ÷èñ ëà ïî ñòóï ëå íèé äó øåâ íî áî ëü íûõ
â ïî ñëåä íèå 5 ìåñ. (àâ ãóñò—äå êàáðü) â òîé æå áî ëü -
íè öå, ïî ñðàâ íå íèþ ñ òà êî âûì ïå ðè î äîì ïðå äû äó ùå -
ãî (1913) ãî äà, âèä íî èç òàáë. 5.

Íå îá õî äè ìî çà ìå òèòü, ÷òî ñðå äè 15 áî ëü íûõ «òðåç -
âî ãî» âðå ìå íè áî ëü øèí ñò âî îò íî ñè ëîñü ê õðî íè êàì,
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2-å ïî ëó ãî äèå Ìóæ ÷è íû Æåí ùè íû

1913 ã. 998 ÷åë., 100% 481 ÷åë., 100%

1914 ã. 794 ÷åë., 79% 447 ÷åë., 93%

Òàá ëè öà 4

I ïî ëó ãî äèå Ìóæ ÷è íû Æåí ùè íû Âìå ñ òå II ïî ëó ãî äèå Ìóæ ÷è íû Æåí ùè íû Âìå ñ òå

ßí âàðü 60 38 98 Èþëü 56 24 80

Ôåâ ðàëü 57 34 91 Àâ ãóñò 45 18 63

Ìàðò 56 24 80 Ñåí òÿáðü 43 33 76

Àï ðåëü 63 33 96 Îê òÿáðü 33 32 65

Ìàé 59 33 92 Íî ÿáðü 29 23 52

Èþíü 55 35 90 Äå êàáðü 29 22 51

Ñðåä íåå çà ìå ñÿö 58 33 91 Ñðåä íåå çà ìå ñÿö 39 25 64

Òàá ëè öà 5

Ãîä Ìå ñÿ öû Èòî ãî

Àâ ãóñò Ñåí òÿáðü Îê òÿáðü Íî ÿáðü Äå êàáðü

1913 19 12 10 13 14 68

1914 4 0 3 4 4 15



ïî âòîð íî ïî ñòó ïèâ øèì, âñëåä ñò âèå óõóä øå íèÿ â èõ ñî -
ñòî ÿ íèè, áåç çëî óïîò ðåá ëå íèÿ âè íîì èëè ñóð ðî ãà òà ìè.
Äî ñòî éíî âíè ìà íèÿ òî îá ñòî ÿ òå ëü ñò âî, ÷òî ñðå äè ýòèõ
15 áî ëü íûõ îò ñóò ñò âî âàë de li ri um tre mens, â òî âðåìÿ
êàê ñðå äè 68 àë êî ãî ëè êîâ ïðå äû äó ùå ãî ãî äà îí îò ìå -
÷åí â 17 ñëó ÷à ÿõ èç 25. Åäèí ñò âåí íûé ñëó ÷àé áå ëîé
ãî ðÿ÷ êè ïî ñëå çà êðû òèÿ âèí íûõ ëà âîê îò íî ñèò ñÿ ê
17 èþëÿ. Äëÿ ñòî ðîí íè êîâ ó÷å íèÿ îá Ab s ti nent-De li ri -
um êà æó ùå å ñÿ îò ñóò ñò âèå íåáû âà ëî ìàñ ñî âî ãî è ðåç êî -
ãî ïðå êðà ùå íèÿ óïî òðåá ëå íèÿ ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ äîë -
æíî ïðåä ñòàâ ëÿòü îñî áûé èí òå ðåñ, íî ðå øå íèå ñòà ðî ãî
ñïî ðà òðå áó åò, êî íå÷ íî, èíî ãî ìà òå ðè à ëà.

Íà ðÿ äó ñ óïî ìÿ íó òûì âû øå îïó ñ òå íè åì ëå ÷åá íûõ
ó÷ ðåæ äå íèé äëÿ àë êî ãî ëè êîâ è ìåñò âû òðåç âëå íèÿ çà -
ïðå ùå íèå ïðî äà æè ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ íå ìåä ëåí íî è
ðåç êî îòî çâà ëîñü íà äå ÿ òå ëü íî ñòè îá ùåñòâ òðåç âî ñòè, 
ïî ñòà âèâ èõ â êðè òè ÷å ñêîå ïî ëî æå íèå. Ïðè òîê íî âûõ
÷ëå íîâ, â îñî áåí íî ñòè äà þ ùèõ îáå òû è «çà ðî êè» îò
âè íà, ñðà çó ðåç êî ñî êðà òèë ñÿ äî ìè íè ìó ìà, à âìå ñ òå ñ 
òåì èñ ñÿê ëè è ñðåä ñò âà, òàê êàê íå áî ëü øèå âçíî ñû
äà âàâ øèõ çà ðî êè, ïðè èõ ìíî ãî ÷èñ ëåí íî ñòè, ÿâ ëÿ ëèñü 
äëÿ íå êî òî ðûõ îá ùåñòâ ãëàâ íûì èñ òî÷ íè êîì äî õî äà.
Äëÿ îä íèõ îá ùåñòâ âîç íèê âî ïðîñ î äà ëü íåé øåì ñó -
ùå ñò âî âà íèè, äðó ãèå âû íóæ äå íû áû ëè èëè ñî êðà òèòü
çíà ÷è òå ëü íî ñâîþ äå ÿ òå ëü íîñòü, èëè ïðî ñèòü ó ïðà âè -
òå ëü ñò âà ñóá ñè äèè.

Òàê, â Äà íè ëîâ ñêîì Îá ùå ñòâå, íàè áî ëåå ìíî ãî -
ëþä íîì è äå ÿ òå ëü íîì èç ìî ñ êîâ ñêèõ îá ùåñòâ òðåç âî -
ñòè, ñî êðà ùå íèå ÷èñ ëà çà ïè ñû âà þ ùèõ ñÿ â ÷ëå íû è
äà þ ùèõ çà ðîê, âû ðà çè ëîñü â ñëå äó þ ùèõ ïî êà çà òå ëÿõ
(òàáë. 6).

Îáùåñ òâî áûëî âû íóæ äå íî çà íå äîñ òàò êîì
ñðåäñòâ ñî êðà òèòü øòàò ñëó æà ùèõ, çíà ÷è òåëü íî îãðà -
íè ÷èòü ñâîþ êóëü òóð íî-ïðî ñâå òè òåëü íóþ è ôè ëàí òðî -
ïè ÷åñ êóþ äå ÿ òåëü íîñòü, à äëÿ îêîí ÷à íèÿ íà ÷à òûõ ïî -
ñòðî åê õî äà òà éñòâî âàòü î ñóá ñè äèè,

Â Äî ðî ãî ìè ëîâ ñêîì Îá ùå ñòâå òðåç âî ñòè â òå ÷å -
íèå ïåð âîé ïî ëî âè íû 1914 ã. ñðåä íåå ìå ñÿ÷ íîå ÷èñ ëî
äà þ ùèõ çà ðî êè ñî ñòàâ ëÿ ëî 475 ÷åë. Â èþëå îíî ïî -
íè çè ëîñü äî 256 ÷åë., â àâ ãó ñòå áû ëî ëèøü 12 ÷åë., â
ñåí òÿá ðå — 17 ÷åë,, â îê òÿá ðå — 12 ÷åë,, â íî ÿá ðå
— 11 ÷åë., â äå êàá ðå — 0.

Àíà ëî ãè÷ íûå êî ëå áà íèÿ îò ìå ÷å íû è â Àëåê ñàí ä -
ðî-Íå âñêîì Îá ùå ñòâå òðåç âî ñòè â Ïåò ðîã ðà äå, ãäå

÷èñ ëî äà þ ùèõ îáåò â ïåð âóþ ïî ëî âè íó 1914 ã. áû ëî
2000—3000 ÷åë. åæå ìå ñÿ÷ íî, à âî âòî ðîé ïî ëî âè íå
ãî äà íå ïðå âû øà ëî 40—50 ÷åë. â ìå ñÿö.

Ïî äàí íûì Åæå íå äå ëü íè êà Ïåò ðîã ðàä ñêîé Ãî -
ðîä ñêîé Óïðà âû çà 1914 ã. îá ùåå ÷èñ ëî óìåð øèõ â
Ïåò ðîã ðà äå îò áå ëîé ãî ðÿ÷ êè ñ 29 äå êàá ðÿ 1913 ã. ïî
19 èþëÿ 1914 ã. ñî ñòàâ ëÿ ëî 348 ÷åë., ÷òî â ñðåä íåì
äà åò 12 ÷åë. â íå äå ëþ. Ñ 20 èþëÿ ïî 27 äå êàá ðÿ
1914 ã. ÷èñ ëî ïî ãèá øèõ äå ëè ðàí òîâ áû ëî 160 ÷åë.,
èëè â ñðåä íåì 7 ÷åë. â íå äå ëþ. Áëè æàé øèå çà çà ïðå -
ùå íè åì ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ íå äå ëè äà ëè ñëå äó þ ùèå
ïî êà çà òå ëè: 20—26 èþëÿ — 16 ÷åë., 27—2 àâ ãó ñòà
— 17 ÷åë., 8—9 àâ ãó ñòà — 4 ÷åë., 10—16 àâ ãó ñòà
— 4 ÷åë., 17—23 àâ ãó ñòà — 7 ÷åë è ò.ä. Íå êî òî ðîå
ïî âû øå íèå ñî âòî ðîé ïî ëî âè íû îê òÿá ðÿ (äî
8—9 ÷åë. â íå äå ëþ) ñòî èò, ïî-âè äè ìî ìó, â ñâÿ çè ñ
ïî òðåá ëå íè åì äå íà òó ðà òà.

Â îá ëà ñ òè ïîã ðà íè÷ íûõ ÿâ ëå íèé îò ðåç â ëå íèå ñêà -
çà ëîñü çà ìåò íî íà ñà ìî óáèé ñò âàõ è ïðå ñòóï íî ñòè.

Î ñî êðà ùå íèè ÷èñ ëà ñà ìî óáèéñòâ â ðå çó ëü òà òå
ïðå êðà ùå íèÿ ïðî äà æè ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ ïî ñòó ïà þò
ñî îá ùå íèÿ èç ðàç íûõ ãî ðî äîâ. Òî÷ íûõ öèô ðî âûõ äàí -
íûõ èìå åò ñÿ ïî êà, ê ñî æà ëå íèþ, íå ìíî ãî. Òàê, ïî äàí -
íûì îá ùå ñòâà ñêî ðîé ïî ìî ùè â Êè å âå, êî ëè ÷å ñò âî ñà -
ìî óáèéñòâ è ïî êó øå íèé íà íèõ ñ 18 èþíÿ ïî 17 èþëÿ
1914 ã. áû ëî 68, à ñ 18 èþëÿ ïî 19 àâ ãó ñòà — 42.

Ñà ìî óáèé ñò âà â Ïåò ðîã ðà äå â 1914 ã. ïî îò äå ëü íûì
ïî ëó ãî äè ÿì ðàñ ïðå äå ëÿ ëèñü ñëå äó þ ùèì îá ðà çîì:

= 1-å ïî ëó ãî äèå — 385 ñëó ÷à åâ — 100%;
= 2-å ïî ëó ãî äèå — 174 ñëó ÷àÿ — 45%.
Ñòà òè ñòè êà ñà ìî óáèéñòâ è ïî êó øå íèé íà íèõ çà

1914 ã. â Âàð øà âå, ñî ñòàâ ëåí íàÿ äîê òî ðîì Íå äçå ëü -
ñêèì, äà åò èí òå ðåñ íóþ êàð òè íó. Óæå îá ùèé ïî êà çà -
òåëü âñåõ ñà ìî óáèéñòâ äà åò îãðîì íîå óìå íü øå íèå
÷èñ ëà èõ ïî ñðàâ íå íèþ ñ ïðå äû äó ùè ìè ãî äà ìè.
Â 1912 ã. â Âàð øà âå áû ëî ñà ìî óáèéñòâ è ïî êó øå íèé
íà íèõ 1023, â 1913 ã. — 1005, â 1914 ã. âñå ãî 671.
Åùå áî ëåå ëþ áî ïûò íî ðàñ ïðå äå ëå íèå ñà ìî óáèéñòâ ïî 
ìå ñÿ öàì: ÿí âàðü — 58, ôåâ ðàëü — 61, ìàðò — 77,
àï ðåëü — 78, ìàé — 75, èþíü — 78, èþëü — 72,
àâ ãóñò — 38, ñåí òÿáðü — 24, îê òÿáðü — 28, íî ÿáðü 
— 32, äå êàáðü — 35.

Â Ñà ðà òîâ ñêîì óíè âåð ñè òå òå áëà ãî äà ðÿ òðåç âîñ òè
âîç íèê äàæå ñâî å îá ðàç íûé êðè çèñ — «òðóï íûé ãî -
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Ìå ñÿ öû 1913 ã. 1914 ã. Ìå ñÿ öû 1914 ã. 1915 ã.

Èþëü 1701 908 ßí âàðü 2048 63

Àâ ãóñò 1755 106 Ôåâ ðàëü 1236 141

Ñåí òÿáðü 1431 73 Ìàðò 972 64

Îê òÿáðü 1774 156 Àï ðåëü 2018 56

Íî ÿáðü 1380 18

Äå êàáðü 1172 10



ëîä». Â ïðå æíåå âðå ìÿ òðó ïû ñà ìî ó áèéö ïî ñòó ïà ëè â
èí ñòè òó òû ñó äåá íîé ìå äè öè íû, íå êî òî ðûå çà òåì è â
àíà òî ìè ÷åñ êèé òå àòð. Òå ïåðü íå ñòà ëî ñà ìî ó áèéñòâ, è 
óíè âåð ñè òåò îêà çàë ñÿ â çà òðóä íè òåëü íîì ïî ëî æå íèè.
Î òà êèõ æå çà òðóä íå íè ÿõ ñî îá ùà þò è èç Ïåò ðîã ðàä -
ñêî ãî æåí ñêî ãî ìå äè öèí ñêî ãî èí ñòè òó òà.

Ñî îá ùå íèÿ î ðåç êîì ïà äå íèè ïðå ñòóï íî ñòè â
ðå çó ëü òà òå îò ðåç â ëå íèÿ î÷åíü ìíî ãî ÷èñ ëåí íû è îïðå -
äå ëåí íû. Îíè êà ñà þò ñÿ ñòî ëèö è ïðî âèí öèè, ãî ðî äà è 
äå ðåâ íè, ãëó õèõ óã ëîâ è ïðî ìûø ëåí íûõ öåí ò ðîâ è ïî -
ðà çè òå ëü íî ñîâ ïà äà þò ïî ñó ùå ñò âó è â ïî äðîá íî ñòÿõ,
÷à ñ òî äà æå â âû ðà æå íè ÿõ.

Ïðåæ äå âñå ãî åäè íî ãëàñ íî îò ìå ÷à åò ñÿ ïî÷ òè ïîë íîå
èñ ÷åç íî âå íèå õó ëè ãàí ñò âà, êî òî ðîå çà ïî ñëåä íèå ãî äû,
êàê èç âå ñò íî, áû ëî ïðåä ìå òîì îñî áî ãî âíè ìà íèÿ îá ùå -
ñòâà è ïðà âè òå ëü ñò âà è ïðè íè ìà ëî íà ñòî ëü êî ãðîç íûå
ðàç ìå ðû, ÷òî ïî òðå áî âà ëî ñïå öè à ëü íûõ ìåð áî ðü áû è
îñî áûõ çà êî íî äà òå ëü íûõ ìå ðî ïðè ÿ òèé. Ïî ëó ÷àÿ ïîä -
äåð æ êó â íèç êîì êó ëü òóð íîì óðîâ íå, îíî îêà çû âà ëîñü
ïðî äóê òîì ïî ïðå è ìó ùå ñò âó àë êî ãî ëü íûì è ñ óñòðà íå -
íè åì àë êî ãî ëÿ èç íà ðîä íî ãî îáè õî äà áû ñò ðî ïà ëî.

Íà ðÿ äó ñ ïà äå íè åì õó ëè ãàí ñò âà êîí ñòà òè ðó åò ñÿ
ðåç êîå óìå íü øå íèå ïðå ñòóï ëå íèé ïðî òèâ ëè÷ íî ñòè,
ñîá ñò âåí íî ñòè è ïî ðÿä êà, à âìå ñ òå ñ òåì çà ìåò íîå
îñëàá ëå íèå òà êèõ çîë, êàê ïðî ñòè òó öèÿ, ïðî ôåñ ñè î -
íàëüíîå íè ùåí ñò âî, áðî äÿæ íè ÷å ñò âî è ò.ï.

Â Ïåò ðîã ðà äå, â àâ ãó ñòå, ïðå ñòóï íîñòü ñî êðà òè ëàñü
íà 20%, â Ìî ñê âå íà 47%, â Òàì áî âå íà 43%, â
Îäåñ ñå íà 50%, â Óôå íà 64%, â Òó ëå íà 75%, â
Îð ëå è Ðî ñ òî âå íà 80%, â Êî ñò ðî ìå äà æå íà 95%, â
Ñèì ôå ðî ïî ëü ñêîé ãó áåð íèè íà ïî ëî âè íó, â Ñèì áèð -

ñêîé ãó áåð íèè íà 95% è ò.ä. Íà ïî íè æå íèå ïðå ñòóï -
íî ñòè îêà çà ëà, êî íå÷ íî, áî ëü øîå âëè ÿ íèå è âîé íà ñ
ïðè çû âîì ìèë ëè î íîâ ìóæ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ, íî íå ñî -
ìíåí íî, ÷òî ãëàâ íàÿ ðîëü ïðè íàä ëå æèò âñå-òà êè îò ðåç -
â ëå íèþ. Íå èìåÿ âîç ìîæ íî ñòè öè òè ðî âàòü âåñü îò íî -
ñÿ ùèé ñÿ ñþ äà ìà òå ðè àë, ïðè âå äåì íå êî òî ðûå äàí íûå
ïî ïðå è ìó ùå ñò âó èç îôè öè à ëü íûõ èñ òî÷ íè êîâ.

Ïî äàí íûì êàí öå ëÿ ðèè Ãëàâ íî íà ÷à ëü ñò âó þ ùå ãî
Ìî ñê âû, ÷èñ ëî ìåë êèõ êðàæ ïî íè çè ëîñü äî 40%, òà -
êèå æå ïðå ñòóï ëå íèÿ, êàê íà íå ñå íèå ðà íå íèé, íà ðó øå -
íèå òè øè íû è ïî ðÿä êà â ïóá ëè÷ íûõ ìå ñ òàõ, îñêîðá ëå -
íèå ïî ëè öèè ñî êðà òè ëèñü íà 64—74% (òàáë. 7).

Ìîñ êîâ ñêèé îêðóæ íîé ñóä ïðåä ëî æèë ñó äåá íûì
ñëå äî âà òå ëÿì âû ñêà çàòü ñÿ, óìåíü øè ëàñü ëè ïðå ñòóï -
íîñòü â ñâÿ çè ñ âî åí íû ìè ñî áû òè ÿ ìè, è åñëè óìåíü øè -
ëàñü, òî íà ñêîëü êî. Ïî ëó ÷åí íûå îò âå òû ñâè äå ò åëüñòâó -
þò, ÷òî ñî âðå ìå íè íà ÷à ëà ìî áè ëè çà öèè ïðå ñòóï íîñòü
óìåíü øè ëàñü íà 47%. Îäíîé èç ãëàâ íûõ ïðè ÷èí
óìåíü øå íèÿ ïðå ñòóï íîñ òè ñó äåá íûå ñëå äî âà òå ëè ñ÷è òà -
þò ïðå êðà ùå íèå ïðî äà æè ñïèð òíûõ íà ïèò êîâ.

Â îä íîì èç ñëåä ñò âåí íûõ ó÷à ñò êîâ Ìî ñê âû çà ìå -
ñÿö òðåç âî ñòè âîç íèê ëî íî âûõ âñå ãî 6 äåë, âìå ñ òî
îáû÷ íûõ 30 äåë â ìå ñÿö. Ìî ñ êîâ ñêàÿ óåç ä íàÿ ïî ëè -
öèÿ ñâè äå òå ëü ñò âó åò î çíà ÷è òå ëü íîì óìå íü øå íèè ïðå -
ñòóï íî ñòè. Óáèé ñò âà, ãðà áå æè è êðà æè ñ÷è òà þò ñÿ òå -
ïåðü åäè íè öà ìè.

Ïî äàí íûì ñó äåá íûõ ñëå äî âà òå ëåé 8 ãó áåð íèé, âõî -
äÿ ùèõ â ñî ñòàâ Ïåò ðîã ðàä ñêîé ñó äåá íîé ïà ëà òû, îá íà ðó -
æè âà åò ñÿ ñëå äó þ ùåå îò íî øå íèå ÷èñ ëåí íîñ òè äåë, âîç -
íèê øèõ ó íèõ â ïå ðè îä: àâ ãóñò 1913 ã. è àâ ãóñò 1914 ã.
(òàáë. 8).
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Íà íå ñå íèå ðà íå íèé Íà ðó øå íèå òè øè íû Îñêîðá ëå íèå ïî ëè öèè

Ìàé 230 1243 242

Èþíü 199 1306 265

Èþëü 121 810 148

Àâ ãóñò 68 447 72
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Ãó áåð íèè Â àâ ãó ñòå 1913 ã. Â àâ ãó ñòå 1914 ã.

Ïåò ðîã ðàä ñêàÿ 1196 915

Âè òåá ñêàÿ 564 438

Ëèô ëÿí ä ñêàÿ 521 484

Êóð ëÿí ä ñêàÿ 231 168

Ýñò ëÿí ä ñêàÿ 260 169

Ïñêîâ ñêàÿ 367 239

Íîâ ãî ðîä ñêàÿ 416 231

Îëî íåö êàÿ 96 49



Íàè áî ëü øåå ïî íè æå íèå ïðå ñòóï íî ñòè îò ìå ÷à åò ñÿ,
êàê âèä íî, ïî ãó áåð íè ÿì ÷èñ òî ðóñ ñêèì (Ïñêîâ ñêîé
— 33%, Íîâ ãî ðîä ñêîé — 43% è Îëî íåö êîé —
50%), ãäå ïðå ñòóï ëå íèÿ íà ïî÷ âå àë êî ãî ëèç ìà, è
ñðàâ íè òå ëü íî ìå íü øå äëÿ ãó áåð íèé ñ êðóï íû ìè ïðî -
ìûø ëåí íû ìè öåí ò ðà ìè, â êî òî ðûõ ïî äàâ ëÿ þ ùèé
ïðî öåíò óãî ëîâ íûõ äåë ïà äà åò íà êðà æè, ìî øåí íè ÷å -
ñò âà, ðàñ òðà òû, ïîä ëî ãè è äðó ãèå êî ðû ñò íûå ïðå ñòóï -
ëå íèÿ, ãäå âëè ÿ íèå àë êî ãî ëÿ ìå íåå çà ìåò íî.

×èñ ëî óãî ëîâ íûõ äåë ó ìè ðî âûõ ñó äåé â Ïåò ðîã ðà äå
óïà ëî íà 80%. Çà âðåìÿ ñ 20 èþëÿ ïî 20 àâ ãó ñòà 1913 ã. 
â ïåò ðîã ðàä ñêèå áî ëü íè öû ïî ñòó ïè ëî 1121 ÷åë. ñ ðàç ëè÷ -
íû ìè ïî ðà æå íè ÿ ìè; çà òîò æå ñðîê â 1914 ã. òà êèõ ñëó ÷à -
åâ îò ìå ÷å íî 416. Îä íà èç áî ëü øèõ ïåò ðîã ðàä ñêèõ òþ ðåì
ïó ñ òó åò, äðó ãàÿ îá ðà ùå íà â ëà çà ðåò äëÿ ðà íå íûõ.

Ïî âî ïðî ñó î âëè ÿ íèè îò ðåç â ëå íèÿ íà ïðå ñòóï -
íîñòü çà ñëó æè âà þò âíè ìà íèÿ, ïî èõ ïîë íîé è äå òà ëü -
íîé ðàç ðà áîò êå, ñâå äå íèÿ, ñî áðàí íûå ïðî êó ðîð ñêèì
íàä çî ðîì Êî ñò ðîì ñêîé ãó áåð íèè î ñî ñòî ÿ íèè ïðå -
ñòóï íî ñòè â ãó áåð íèè çà ïåð âûå 9 ìåñ. ïðî øëî ãî
1914 ã. (çà èñê ëþ ÷å íè åì èþëÿ).

Ìíî ãî ëåò íèé îïûò óñòà íî âèë, ÷òî ïðå ñòóï íîñòü â
Ðîñ ñèè êàê ñòðà íå ïî ïðå è ìó ùå ñò âó çåì ëå äå ëü ÷å ñêîé
ïî âû øà åò ñÿ â îñåí íèå ìå ñÿ öû. Îñåí íèå ìå ñÿ öû èçî -
áè ëó þò ìåñò íû ìè öåð êîâ íû ìè ïðàç ä íè êà ìè, ñî ïðî -
âîæ äà þ ùè ìè ñÿ óïî òðåá ëå íè åì áî ëü øèõ êî ëè ÷åñòâ
ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ, òàê êàê îñå íüþ, ïî îêîí ÷à íèè ïî -
ëå âûõ ðà áîò è ðå à ëè çà öèè óðî æàÿ, íà ñå ëå íèå ðàñ ïî -
ëà ãà åò áî ëü øèì äî ñó ãîì è áî ëü øè ìè ñðåä ñò âà ìè.

Çà 9 ìåñ. 1914 ã. â Êî ñò ðîì ñêîé ãó áåð íèè áû ëî
ñî âåð øå íî 35 685 ïðå ñòóï ëå íèé è ïðî ñòóï êîâ, êî òî -
ðûå ïî ÷åò âåð òÿì ãî äà ðàñ ïðå äå ëÿ þò ñÿ ñëå äó þ ùèì
îá ðà çîì:

= ÿí âàðü, ôåâ ðàëü, ìàðò  — 13 406;
= àï ðåëü, ìàé, èþíü — 13 060;
= àâ ãóñò, ñåí òÿáðü, îê òÿáðü — 9212.
Èç ýòèõ äàí íûõ âèä íî, ÷òî ïðå ñòóï íîñòü â Êî ñò -

ðîì ñêîé ãó áåð íèè â îñåí íèå ìå ñÿ öû 1914 ã. íå òî ëü êî 

íå âîç ðîñ ëà, êàê ýòî áû ëî â ïðåä øå ñò âó þ ùèå ãî äû,
íî ñî êðà òè ëàñü íà 30%, ò.å. ïî÷ òè íà òðåòü. Îä íà êî
òà êîå îãó ëü íîå ñðàâ íå íèå ÷èñ ëà ïðå ñòóï ëå íèé íå äà åò
òî÷ íî ãî ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î âëè ÿ íèè òðåç âî ñòè íà ñî ñòî -
ÿ íèå ïðå ñòóï íî ñòè. Ïî ñëåä íåå ñòà íî âèò ñÿ ÿñ íåå, åñ ëè 
ðàç áèòü âñå çà ðå ãè ñò ðè ðî âàí íûå ïðå ñòóï ëå íèÿ íà äâå
îñíîâ íûå ãðóï ïû (òàáë. 9):

1) ïðå ñòóï íûå äå ÿ íèÿ, ñî âåð øåí íûå ïî ïðå è ìó ùå -
ñò âó ïîä âëè ÿ íè åì ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ (ïðå ñòóï ëå íèÿ
ïðî òèâ ïî ðÿä êà, áëà ãî ÷è íèÿ, ñïî êîé ñò âèÿ, æèç íè,
çäî ðî âüÿ, ÷å ñ òè è ÷ó æîé ñîá ñò âåí íî ñòè);

2) ïðå ñòóï ëå íèÿ (ïî äîë æíî ñ òè, ïîä ëî ãè, ðàñ òðà òû,
íà ðó øå íèÿ óñòà âîâ è ò.ï.), êî òî ðûå èëè íå íà õî äÿò ñÿ â
ïðÿ ìîé ñâÿ çè ñ óïî òðåá ëå íè åì ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ, èëè
èìå þò ê íå ìó ëèøü îò äà ëåí íîå îò íî øå íèå.

Òà êèì îá ðà çîì, èç ïðè âå äåí íûõ äàí íûõ î÷å âèä -
íî, ÷òî óìå íü øå íèå ïðå ñòóï íî ñòè â Êî ñò ðîì ñêîé ãó -
áåð íèè íà õî äèò ñÿ â òåñ íîé ñâÿ çè ñ çà ïðå ùå íè åì
ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ. Äà ëü íåé øèé àíà ëèç ñî áðàí íûõ
ïðî êó ðîð ñêèì íàä çî ðîì äàí íûõ ïî çâî ëÿ åò ïðî ñëå -
äèòü, êà êèå âè äû ïðå ñòóï íî ñòè îá íà ðó æè âà þò òåí -
äåí öèþ ê ïî íè æå íèþ, à âìå ñ òå ñ ýòèì, íà êà êèõ ñòî -
ðî íàõ æèç íè íà ñå ëå íèÿ ñêà çà ëîñü áëà ãî òâîð íîå âëè ÿ -
íèå ïðå êðà ùå íèå ïüÿ íñòâà (òàáë. 10).

Òà êèì îá ðà çîì, ýòîò ðîä ïðå ñòóï íûõ äå ÿ íèé, ñî âåð -
øà å ìûõ â îãðîì íîì áî ëü øèí ñò âå ñëó ÷à åâ â ñî ñòî ÿ íèè
îïü ÿ íå íèÿ, ïî íè çèë ñÿ â ñðåä íåì áî ëåå ÷åì íà 70%.

Òàê æå çíà ÷è òå ëü íî ñî êðà òèë ñÿ è äðó ãîé ðîä ïðå -
ñòóï íûõ äå ÿ íèé (òàáë. 11).

Óáèé ñò âà (1449—1470 ñò. óëîæ. î íà êàç.), íà íå -
ñå íèå óâå ÷èé, ðàí è äðó ãèõ òå ëåñ íûõ ïî âðåæ äå íèé
(1477—1497 ñò. óëîæ. î íà êàç.) — ýòè îáû÷ íûå
ñïóò íè êè äå ðå âåí ñêèõ ïî ïî åê. Ýòîò ðîä ïðå ñòóï ëå íèé 
ñî êðà òèë ñÿ ïî÷ òè íà 60%.

Ìå íåå çíà ÷è òå ëü íî, íî âñå æå â äî âî ëü íî áî ëü -
øèõ ïðå äå ëàõ, ñî êðà òè ëèñü ïðå ñòóï ëå íèÿ è ïðî ñòóï -
êè, ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùèå ñî áîþ îñêîðá ëå íèå ÷å ñ òè
(130—137 ñò. óñò. î íà êàç.) è óã ðî çû

ÑÒÐÀ ÍÈ ÖÛ ÈÑ ÒÎ ÐÈÈ

92

Òàá ëè öà 9

1 ãðóï ïà 2 ãðóï ïà

ßí âàðü, ôåâ ðàëü, ìàðò 6918 6488

Àï ðåëü, ìàé, èþíü 7514 5546

Àâ ãóñò, ñåí òÿáðü, îê òÿáðü 3674 5545
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ßí âàðü—ìàðò Àï ðåëü—èþíü Àâ ãóñò—îê òÿáðü

Íà ðó øå íèå ïî ðÿä êà è ñïî êî éñòâèÿ
 (37, 39, 42, 46, 49, 50 ñò. óñò. î íà êàç.)

1618 2344 442

Îñêîðá ëå íèå äîëæíîñòíûõ. ëèö è íå óâà æå íèå 
ê ïðè ñóòâåííûì ìå ñ òàì (31 ñò. óñò. î íà êàç.)

337 325 174

Ìî òîâ ñò âî è ïüÿí ñò âî (âî ëî ñò íûå ñó äû) 52 89 8

Âñå ãî 2007 2758 624



(1545—1546 ñò. óëîæ. î íà êàç.), ÷òî âèä íî èç
òàáë. 12.

Çíà ÷è òåëü íî ñî êðà òè ëèñü, íà êî íåö, ïðå ñòóï ëå íèÿ
è ïðî ñòóï êè ïðî òèâ ñî áñòâåí íîñ òè ÷àñ òíûõ ëèö: êðàæ 
(169—172 ñò. óñò. î íà êàç., 1645—1662 ñò. óëîæ. î
íà êàç.), ãðà áå æè (1628—1643 ñò. óëîæ. î íà êàç.),
ðàñ òðà òû (177 ñò. óñò. î íà êàç., 1681—1682 ñò. óëîæ. 
î íà êàç.), ìî øåí íè ÷åñ òâà (173—176 ñò. óñò. î íà êàç., 
1666—1674 ñò. óëîæ. î íà êàç.) è ïîä æî ãè
(1606—1615 ñò. óëîæ. î íà êàç.), ñì. òàáë. 13.

Ñòî ëè÷ íûé êî ìè òåò Ìî ñê âû ïî ðàç áî ðó è ïðè çðå -
íèþ íè ùèõ êîí ñòà òè ðó åò ïî÷ òè ïîë íîå èñ ÷åç íî âå íèå
ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî íè ùåí ñò âà. Íà ñå ëå íèå Õèò ðî âà
ðûí êà â Ìî ñê âå ê 1 èþëÿ ðàâ íÿ ëîñü 9405 ÷åë., à ê
1 îê òÿá ðÿ — òî ëü êî 2200 ÷åë., èç íèõ ïî ëî âè íà ñî -
ñòî ÿ ëà èç æåí ùèí è áî ëü íûõ ñòàð øå 40 ëåò. Ïðåæ -
íåå íà ñå ëå íèå Õèò ðî âà ðûí êà ÷à ñòüþ âçÿ òî íà âîé íó,
íî â áî ëü øèí ñò âå îò ðåç âå ëî è óø ëî â äå ðåâ íþ.

Ïå ðå ÷åíü àíà ëî ãè÷ íûõ ôàê òîâ ìîæ íî áû ëî áû
ïðî äîë æàòü áåç êîí öà. Çíà ÷å íèå èõ ïðè çíà íî è
âûñøèì ïðåä ñòà âè òå ëåì âå äîì ñò âà: â áå ñå äå ñ
Ì.Ä. ×å ëû øå âûì ìè íèñòð þñ òè öèè ñêà çàë: «Èç äî -
íå ñå íèé, êî òî ðûå ÿ ïî ëó ÷èë ñ ìåñò îò ÷è íîâ ñó äåá íî -
ãî âå äîì ñò âà, ìîæ íî óñìîò ðåòü, ÷òî èõ äå ÿ òå ëü íîñòü
ñî êðà òè ëàñü áî ëåå, ÷åì íà ïî ëî âè íó. ×èñ ëî ïðå ñòóï -
ëå íèé è óãî ëîâ íî-íà êà çó å ìûõ ïî ñòóï êîâ äî âå äå íî äî
ìè íè ìó ìà, è â ñâÿ çè ñ ýòèì, ìíîþ óæå ñäå ëà íî ðàñ -
ïî ðÿ æå íèå î ïðè îñòà íîâ ëå íèè âñåõ ðà áîò, ñâÿ çàí íûõ
ñ óñòðîé ñò âîì íî âûõ òþ ðåì».

Êàê ìû óæå îãî âà ðè âà ëèñü âû øå, ïà äå íèå ïðå ñòóï -
íî ñòè (êàê ðàâ íî è ìíî ãèå äðó ãèå ïî ëî æè òå ëü íûå ðå -
çó ëü òà òû àë êî ãî ëü íî ãî çà ïðå ùå íèÿ) íå ìî æåò áûòü
ñâå äå íî èñê ëþ ÷è òå ëü íî ê âëè ÿ íèþ îò ðåç â ëå íèÿ. Íå ñî -
ìíåí íî, ÷òî áî ëü øóþ ðîëü ïðè ýòîì èã ðà ëè è äðó ãèå
ôàê òî ðû, ñâÿ çàí íûå ñ âîé íîé: ïðè çûâ íà âîé íó çíà ÷è -
òå ëü íîé ÷à ñ òè âçðîñ ëî ãî ìóæ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ, îð ãà íè -
çà öèÿ ãî ñó äàð ñò âåí íîé è ìó íè öè ïà ëü íîé ïî ìî ùè ñå ìü -
ÿì çà ïàñ íûõ, âû çâàí íûé âîé íîþ ñïðîñ íà ðà áî ÷èå ðó -
êè è ò.ï. Ìû ïî ëà ãà åì, îä íà êî, ÷òî ãëàâ íîå, îïðå äå ëÿ -
þ ùåå çíà ÷å íèå îñòà åò ñÿ âñå æå çà òðåç âî ñòüþ.

Â îá ëà ñ òè ïî ëî æè òå ëü íûõ ðå çó ëü òà òîâ òðåç âî ñòè
íå ìå äè öèí ñêî ãî ïî ðÿä êà ïî âñå ìå ñò íî îò ìå ÷à þò ñÿ:
óìå íü øå íèå íå ñ÷à ñò íûõ ñëó ÷à åâ è êà òà ñò ðîô, ïî âû -
øå íèå ïðî èç âî äè òå ëü íî ñòè òðó äà è ìà òå ðè à ëü íî ãî
áëà ãî ñî ñ òî ÿ íèÿ, ðîñò äó õîâ íûõ èí òå ðå ñîâ è êó ëü òóð -
íûõ ïî òðåá íî ñòåé è ñìÿã ÷å íèå íðà âîâ ñå ìåé íûõ è
îá ùå ñòâåí íûõ.

Èç îò ÷å òîâ æå ëåç íî äî ðîæ íûõ âðà ÷åé Ìîñ êîâ ñêî ãî 
óçëà âû ÿñ íÿ þò ñÿ ðå çóëü òà òû îò ðåç âëå íèÿ êàê äëÿ ìàñ -
ñû æå ëåç íî äî ðîæ íûõ ñëó æà ùèõ, òàê è äëÿ îêðåñ òíî ãî
íà ñå ëå íèÿ. Òàê, íà îä íîì íå çíà ÷è òåëü íîì ó÷àñ òêå çà
âðå ìÿ ñ 1 ÿí âà ðÿ 1910 ã. ïî 20 èþëÿ 1914 ã. áûëî çà ðå -
ãèñ òðè ðî âà íî 805 íå ñ÷àñ òíûõ ñëó ÷à åâ. Çà âðå ìÿ æå ñ
20 èþëÿ ìè íóâ øå ãî ãîäà ïî 1 ÿí âà ðÿ 1915 ã. íå áûëî
íè îä íî ãî ñëó ÷àÿ, èìåâ øå ãî ïðè ÷è íîé îïüÿ íå íèå. Åæå -
ãîä íî ïî æå ëåç íî äî ðîæ íûì ïó òÿì ïîä ïî åç äà ïî ïà äà -
ëî íå ìà ëî ïüÿ íûõ ëþ äåé èç áëè æàé øèõ äå ðå âåíü; çà
âðå ìÿ æå ñ 20 èþëÿ ïî 1 ÿí âà ðÿ ýòîò ðîä êà òàñ òðîô
ñî âåð øåí íî èñ ÷åç èç ðóá ðè êè íå ñ÷àñ òèé.
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Òàá ëè öà 11

ßí âàðü—ìàðò Àï ðåëü—èþíü Àâ ãóñò—îê òÿáðü

Óáèé ñò âà 51 74 24

Íà íå ñå íèå óâå ÷èé, ðàí è äðó ãèõ ïî âðåæ äå íèé 406 305 164

Âñå ãî 457 379 188

Òàá ëè öà 12

ßí âàðü—ìàðò Àï ðåëü—èþíü Àâ ãóñò—îê òÿáðü

Îñêîðá ëå íèå ÷å ñ òè 1929 2250 1371

Îñêîðá ëå íèå ðî äè òå ëåé 125 125 90

Óã ðî çû 190 156 121

Âñå ãî 2244 2530 1582

Òàá ëè öà 13

ßí âàðü—ìàðò Àï ðåëü—èþíü Àâ ãóñò—îê òÿáðü

Êðà æè 1749 1429 914

Ãðà áå æè 68 74 41

Ðàñ òðà òû 224 183 142

Ìî øåí íè ÷å ñò âà 114 81 78

Ïîä æî ãè 51 70 58



Ïî ñâå äå íè ÿì çåì ñêèõ ñòà òè ñòè ÷å ñêèõ áþ ðî,
ñòðàø íîå çëî ðóñ ñêîé äå ðåâ íè — ãîðèìîñòü, ðåç êî
óìå íü øè ëîñü. ×èñ ëî ïî æà ðîâ óáà âè ëîñü: â Ñà ìàð -
ñêîé ãó áåð íèè íà 41,5%, â Êà çàí ñêîé ãó áåð íèè íà
44%. Â Êóð ñêîé ãó áåð íèè ñðåä íåå ÷èñ ëî ïî æà ðîâ çà
àâ ãóñò — ñåí òÿáðü â ïðå äû äó ùèå ãî äû áû ëî 572, à â 
1914 ã. òî ëü êî 306. Â íå êî òî ðûõ çåì ñòâàõ óæå âîç íè -
êà åò âî ïðîñ î ñî êðà ùå íèè ñòðà õî âîé ïðå ìèè. Ê ýòîé
æå îá ëà ñ òè èç ìå íå íèé íà äî îò íå ñ òè óìå íü øå íèå íå -
ñ÷à ñò íûõ ñëó ÷à åâ íà ôàá ðè êàõ è çà âî äàõ è íà æå ëåç -
íûõ äî ðî ãàõ, ÷èñ ëî ñòðî è òå ëü íûõ êà òà ñò ðîô â Ìî ñê -
âå ïî íè çè ëîñü íà 80%.

Ïî âû øå íèå ïðî èç âî äè òå ëü íî ñòè òðó äà (îò 30 äî
60%) êîí ñòà òè ðó åò ñÿ âî âñåõ îò ðàñ ëÿõ ïðî ìûø ëåí -
íî ñòè, êàê ìåë êîé, òàê è êðóï íîé. Óëó÷ øå íèå êà ÷å ñò -
âà ðà áî òû, óìå íü øå íèå áðà êà, îò ñóò ñò âèå ïðî ãó ëîâ,
ñî êðà ùå íèå çà áî ëå âà å ìî ñòè ðà áî ÷èõ, çà ìåò íîå ïî âû -
øå íèå ìà òå ðè à ëü íî ãî áëà ãî ñî ñ òî ÿ íèÿ çà ñâè äå òå ëü ñò -
âî âà íû è îò äå ëü íû ìè ëè öà ìè è îð ãà íè çà öè ÿ ìè (áî ëü -
íè÷ íûå êàñ ñû, ïî òðå áè òå ëü ñêèå îá ùå ñòâà, Ðóñ ñêîå
òîð ãî âîå îá ùå ñòâî. Ìî ñ êîâ ñêîå îá ùå ñòâî ôàá ðè êàí -
òîâ è çà âîä ÷è êîâ1 è äð.).

Ïî ïðåä âà ðè òå ëü íûì äàí íûì ïðî èç âî äèâ øå ãî ñÿ
ñðå äè ìî ñ êîâ ñêèõ ðà áî ÷èõ, ïðè ó÷à ñ òèè ×óï ðîâ ñêî ãî 
îá ùå ñòâà, îá ñëå äî âà íèÿ ðå çó ëü òà òîâ òðåç âî ñòè, âû -
ÿñ íÿ åò ñÿ ðÿä èí òå ðåñ íûõ è õà ðàê òåð íûõ ïå ðå ìåí â
ìî ñ êîâ ñêîì ðà áî ÷åì áû òó. Ñ çà ïðå ùå íè åì âî äêè íà -
÷à ëîñü áû ñò ðîå ïî íè æå íèå øòðàô íî ãî êà ïè òà ëà2,
óìå íü øè ëîñü çà ìåò íî ÷èñ ëî íå ñ÷à ñò íûõ ñëó ÷à åâ ïðè
ðà áî òå; áî ëü íè÷ íûå êàñ ñû, ðà íåå íå âû äà âàâ øèå
âîç íà ãðàæ äå íèå çà ïåð âûé äåíü áî ëåç íè, òàê êàê îí
÷à ùå âñå ãî áûë åäèí ñò âåí íûì, ïà äàÿ, ãëàâ íûì îá ðà -
çîì, íà ïî íå äå ëü íèê è ïî ñëåï ðàç ä íè÷ íûå äíè, òå -
ïåðü îïëà ÷è âà þò è ïåð âûé äåíü ââè äó èñ ÷åç íî âå íèÿ
«îä íî äíåâ íûõ» áî ëåç íåé. Åæå íå äå ëü íàÿ âû äà ÷à ïî -
ñî áèé áî ëü íè÷ íû ìè êàñ ñà ìè, âñëåä ñò âèå óìå íü øå -
íèÿ çà áî ëå âà íèé, ñî êðà òè ëàñü íà 60—70%. Íå -
ñìîò ðÿ íà ñî êðà ùå íèå ïðî èç âîä ñò âà â Ìî ñê âå íà
35%, ïðè ðà áî òå èíî ãäà òî ëü êî â òå ÷å íèå 3—4 äíåé 
â íå äå ëþ è ñî êðà ùå íèè ÷èñ ëà ðà áî ÷èõ, íå âçè ðàÿ íà
îá ùåå âçäî ðî æà íèå æèç íè, ñî ãëàñ íî êîí ñòà òè ðó åò ñÿ 
îò ñóò ñò âèå îñò ðîé íóæ äû è äðó ãèõ ñïóò íè êîâ áåç ðà -
áî òè öû. Ïî òðå áè òå ëü ñêèå ëàâ êè òîð ãó þò î÷åíü
îæèâ ëåí íî è çà ìåò íî îáî çíà ÷èë ñÿ ñïðîñ íà òà êèå òî -
âà ðû, êî òî ðûå ðà áî ÷èå ðà íåå íå ïî êó ïà ëè. Â Ïåò -

ðîã ðàä ñêèõ ïî òðå áè òå ëü ñêèõ è êî îïå ðà òèâ íûõ ëàâ -
êàõ îò ìå ÷à åò ñÿ ïî âû øå íèå ïî òðåá ëå íèÿ ìÿ ñà ðà áî -
÷è ìè íà 15%. Î ðî ñ òå áëà ãî ñî ñ òî ÿ íèÿ òðó äî âî ãî íà -
ñå ëå íèÿ ìîæ íî ñó äèòü ïî òî ìó, ÷òî ñ èþëÿ ïî îê -
òÿáðü 1913 ã. áû ëî âíå ñå íî â ìî ñ êîâ ñêèå ñáå ðå ãà òå -
ëü íûå êàñ ñû 3 250 000 ðóá., òîã äà êàê çà ýòîò æå
ïå ðè îä â 1914 ã. âíå ñå íî 6 ìëí ðóá.

Íà ðÿ äó ñ óëó÷ øå íè åì ìà òå ðè à ëü íî ãî áëà ãî ñî ñ -
òî ÿ íèÿ çà ìå ÷à åò ñÿ ïî âû øå íèå óìñòâåí íûõ èí òå -
ðå ñîâ â íà ñå ëå íèè. Ïî ñâè äå òå ëü ñò âó ïðåä ñå äà òå ëÿ
ó÷è ëèù íîé êî ìèñ ñèè ïðè ãî ðîä ñêîé äó ìå, â Ìî ñê âå
çà ìå ÷à åò ñÿ ïî âû øåí íîå òðå áî âà íèå â ãî ðîä ñêèõ ÷è òà -
ëü íÿõ íà êíè ãè. ×è òà ëü íè ïå ðå ïîë íå íû äà æå â ïðàç ä -
íè êè, êîã äà ïðè ïðåæ íèõ óñëî âè ÿõ îíè ïó ñ òî âà ëè.
Àä ìè íè ñò ðà öèÿ íà ðîä íûõ òå àò ðîâ Ñåð ãè åâ ñêî ãî, Ñó -
õà ðåâ ñêî ãî è Ñà äîâ íè ÷å ñêî ãî îò ìå ÷à þò õà ðàê òåð íûé
ôàêò óâå ëè ÷å íèÿ ÷èñ ëà ïî ñå òè òå ëåé îïåð íûõ è äðà ìà -
òè ÷å ñêèõ ñïåê òàê ëåé áî ëåå ÷åì íà 30% ïî ñðàâ íå íèþ
ñ òåì æå âðå ìå íåì â ïðåä øå ñò âó þ ùèå ñå çî íû.

Ïî ëî æè òå ëü íîå âëè ÿ íèå îò ðåç â ëå íèÿ íå îãðà íè ÷è -
âà åò ñÿ ëèøü ñòî ëè öà ìè è êðóï íû ìè öåí ò ðà ìè: îíî
ñêà çû âà åò ñÿ âñþ äó, â îñî áåí íî ñòè â äå ðåâ íå. Çíà þ -
ùèå äå ðå âåí ñêóþ æèçíü åäè íî ãëàñ íî ñâè äå òå ëü ñò âó -
þò, ÷òî ðóñ ñêàÿ äå ðåâ íÿ ñòà ëà íå óç íà âà å ìà. Ýòè ïå ðå -
ìå íû òàê ÷à ñ òî è ïî äðîá íî îò ìå ÷à ëèñü è îñâå ùà ëèñü
â îá ùåé ïå ÷à òè, ÷òî ìû ñ÷è òà åì ëèø íèì ïî äðîá íåå
íà íèõ îñòà íàâ ëè âà òü ñÿ.

III

Äî ñèõ ïîð ìû èìå ëè äå ëî ñ ïî ëî æè òå ëü íû ìè
ðå çó ëü òà òà ìè çà ïðå ùå íèÿ ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ. Êàê
íè âå ëè êè ýòè ðå çó ëü òà òû, íå ëü çÿ çà áû âàòü, ÷òî îíè
ïî êó ïà þò ñÿ öå íîþ èç âå ñò íûõ æåðòâ, òî÷ íûå ðàç ìå -
ðû êî òî ðûõ ïî êà, âïðî ÷åì, òðóä íî ó÷åñòü. Ìû íå
áó äåì êà ñà òü ñÿ çäåñü ïî ñëåä ñò âèé àë êî ãî ëü íî ãî çà -
ïðå ùå íèÿ äëÿ îò ðàñ ëåé õî çÿé ñò âà è ïðî ìûø ëåí íî -
ñòè, ñâÿ çàí íûõ ñ ïðî èç âîä ñò âîì è ïî òðåá ëå íè åì
ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ, òàê êàê ýòî íå âõî äèò â íà øó çà -
äà ÷ó. Çà ìå òèì òî ëü êî, ÷òî æåð ò âû â ýòîé îá ëà ñ òè
î÷åíü çíà ÷è òå ëü íû3.
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 1 Âëè ÿ íèå çà ïðå ùå íèÿ ïðî äà æè ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ íà ïðî èç âî äè -
òå ëü íîñòü òðó äà ðà áî ÷èõ êðàñ íî ðå ÷è âî âû ÿñ íÿ åò ñÿ â íå äàâ íî âû -
øå äøåì ñòà òè ñòè ÷å ñêîì îá ñëå äî âà íèè 172 ïðåä ïðè ÿ òèé
Ìî ñ êîâ ñêî ãî ðàé î íà ñ 214,7 òûñ. ðà áî ÷èõ («Îò ðåç â ëå íèå ðà áî ÷èõ».
Ìî ñê âà, 1915).
 2 Ïî ïî ñòó ïà þ ùèì â ìè íè ñòåð ñò âî òîð ãîâ ëè è ïðî ìûø ëåí íî ñòè îò
ôàá ðè÷ íûõ èí ñ ïåê òî ðîâ ñâå äå íè ÿì, ïî ñòóï ëå íèÿ øòðàô íûõ äå íåã ñ 
ðà áî ÷èõ çà ïî ñëåä íèå 6 ìåñ. 1814 ã. ñî ñòàâ ëÿ þò ñóì ìó, íà 30% ìå -
íü øóþ, ÷åì çà òîò æå ïå ðè îä 1913 ã. Îá ñòî ÿ òå ëü ñò âî ýòî ñòà âèò ñÿ â
ïðÿ ìóþ ñâÿçü ñ çà ïðå ùå íè åì ñïèð ò íûõ íà ïèò êîâ.

3 Â 1912 ã. â 60 ãó áåð íè ÿõ ó íàñ íà ñ÷è òû âà ëîñü 2852 âè íî êó ðåí -
íûõ çà âî äà ñ 30 òûñ. ðà áî ÷èõ, ñ îá îðî òîì â 150 ìëí ðóá.: ïî ëî âè -
íà — äî õîä ñå ëüñêèõ õî çÿ åâ. Ñïèð òî î ÷èñ òè òåëü íûõ çà âî äîâ áûëî
500 ñ 10 òûñ. ðà áî ÷èõ, ïè âî âà ðåí íûõ — îêî ëî 1000 ñ äå ñÿò êà ìè
òû ñÿ÷ ðà áî ÷èõ è ñ 250 ìëí. ðóá. âëî æåí íî ãî êà ïè òà ëà. Â âèí íîé
ìî íî ïî ëèè áûëî çà íÿ òî îêî ëî 200 òûñ. ÷åë., èç êî òî ðûõ 23 ñè -
äåëü öà âèí íûõ ëà âîê. 100 òûñ. ñî äåð æà òå ëåé ðåñ òî ðà íîâ, òðàê -
òè ðîâ, ðå éíñêèõ ïî ãðå áîâ èìå ëè íå ñêîëü êî ñîò òû ñÿ÷ ñëó æà ùèõ.
Âëà äåëü öû äî ìîâ è çå ìåëü ïî ëó ÷à ëè àðåí äó ñ ìåñò âû äåë êè è
ïðî äà æè àë êî ãî ëÿ, ñòåê ëî çà âîä ÷è êè ïî ñòàâ ëÿ ëè ïî ñó äó, ïðî áî÷ -
íûå çà âî äû ïðî áêó. Ïëî ùàäü âè íîã ðàä íè êîâ äîñ òè ãà åò
250 000 äå ñÿ òèí, à êà ïè òàë äå íåæ íûé ñ íèõ äîñ òè ãà åò ñî òåí ìèë -
ëè î íîâ ðóá ëåé íà Êàâ êà çå, Äîíó, â Êðû ìó, Áåñ ñà ðà áèè, Òóð êåñ òà -
íå. Ïî ïîä ñ÷å òó íå êî òî ðûõ, îò ðåç âëå íèå íà íî ñèò òîò èëè èíîé
óùåðá ìèë ëè î íó ñå ìåé â Ðîñ ñèè.



Áîëü øå çíà ÷å íèÿ, ïî íà øå ìó ìíå íèþ, èìå þò íå -
êî òî ðûå îò ðè öà òåëü íûå ñòî ðî íû îò ðåç âëå íèÿ â îá -
ëàñ òè íà ðîä íî ãî çäî ðîâüÿ â øè ðî êîì ñìûñ ëå ñëî âà.
Àëêîãîëü èã ðàë ñëèø êîì áîëü øóþ ðîëü â íà øåé æèç -
íè, ÷òî áû âíå çàï íûé ïå ðå õîä ê òðåç âîñ òè ïðî øåë
ëåã êî è áåç áî ëåç íåí íî. Ñ èñ ÷åç íî âå íè åì âîä êè îá ðà -
çî âà ëàñü â áû òî âîì óêëà äå íà ðî äà ïóñ òî òà, êî òî ðóþ
æèçíü ñòðå ìèò ñÿ çà ïîë íèòü, è ýòî ïðè ñïî ñîá ëå íèå ê
íî âûì óñëî âè ÿì ïðè íè ìà åò ôîð ìû áî ëåç íåí íûå è
îïàñ íûå.

Ãëàâ íîå ìåñ òî â ýòîì îò íî øå íèè ïðè íàä ëå æèò
ðàç âè âà þ ùå ìó ñÿ óïîò ðåá ëå íèþ ñ öåëüþ îïüÿ íå íèÿ
ñóð ðî ãà òîâ âîä êè è ðàç íî ãî ðîäà ñïèð òî ñî äåð æà ùèõ
æèä êîñ òåé: äå íà òó ðè ðî âàí íî ãî è äðå âåñ íî ãî ñïèð òà,
îäå êî ëî íà, ïî ëè òó ðû, âå æå òà ëÿ è ò.ï.

Îòðàâ ëå íèå äå íà òó ðà òîì è äðó ãè ìè ñóð ðî ãà òà ìè,
ïðåä ñòàâ ëÿâ øåå äî âîé íû ÿâ ëå íèå ñðàâ íè òåëü íî ðåä -
êîå, ñðà çó ðåç êî âîç ðîñ ëî ñ ïåð âûõ æå äíåé òðåç âîñ òè 
è èìå åò, ïî-âè äè ìî ìó, ñêëîí íîñòü âñå óâå ëè ÷è âàòü ñÿ. 
Îáíà ðó æèâ øèñü ñíà ÷à ëà, êàê è ñëå äî âà ëî îæè äàòü, â 
áîëü øèõ ãî ðî äàõ, îíî ñòà ëî çà ìå ÷àòü ñÿ â ïðî âèí öèè è 
äàæå ïðî íè êàòü â äå ðåâ íþ. Ñóð ðî ãà òû ïî òðåá ëÿ þò ñÿ
èëè â ÷èñ òîì âèäå, èëè ïîä âåð ãà þò ñÿ îá ðà áîò êå, èìå -
þ ùåé öåëüþ èëè îá åç âðå äèòü èõ ïî âîç ìîæ íîñ òè, èëè 
òîëü êî óëó÷ øèòü âêóñ. Ñîñ òà âèòü ÿñíî ïðåä ñòàâ ëå íèå 
î ðàç ìå ðàõ èõ ïî òðåá ëå íèÿ î÷åíü òðóä íî, òàê êàê
öèô ðî âûå äàí íûå, è ïðè òîì äà ëå êî íå ïî ëíûå, îñòà -
þò ñÿ ïîêà òîëü êî äëÿ ñòî ëè öû.

Òàê, ïî ïîä ñ÷å òó, ïðî èç âå äåí íî ìó Ë.Ñ. Ìè íî -
ðîì4 íà ìà òå ðè à ëå ßóç ñêîé áîëü íè öû â Ìîñ êâå, êî -
ëè ÷åñ òâî ïî ñòóï ëå íèé â áîëü íè öó â ðå çóëü òà òå îò ðàâ -
ëå íèÿ äå íà òó ðà òîì è äðó ãè ìè ñóð ðî ãà òà ìè çà ïåð âûå
3 ìå ñÿ öà âîé íû (19 èþëÿ — 19 îêòÿá ðÿ 1914 ã.) ðàâ -
íÿ ëîñü 29, ñî ñìåð òåëü íûì èñ õî äîì â 10 ñëó ÷à åâ, â òî 
âðå ìÿ, êàê çà 3 ïðåä øåñ òâî âàâ øèõ âîé íå ìå ñÿ öà áûëî 
òîëü êî 2 ïî ñòóï ëå íèÿ.

Ïî äàí íûì Ìîñ êîâ ñêîé Ãî ðîä ñêîé Óïðà âû, ñî -
áðàí íûì ïî ïðåä ëî æå íèþ ãðà äî íà ÷àëü íè êà, â ãî ðîä -
ñêèå áîëü íè÷ íûå ó÷ðåæ äå íèÿ ã. Ìîñ êâû ñ 17 èþëÿ
1914 ã. ïî 10 ÿí âà ðÿ 1915 ã. äîñ òàâ ëå íî ñ ïðè çíà êà ìè
îò ðàâ ëå íèÿ: äå íà òó ðà òîì — 479 ÷åë., èç íèõ óìåð ëî
70; ïî ëè òó ðîé — 5, óìåð ëî 2; îäå êî ëî íîì — 13,
óìåð ëî 10; äðå âåñ íûì ñïèð òîì — 6, óìåð ëî 6.

Ïî äàí íûì, ñî áðàí íûì äîê òî ðà ìè Êóç íå öî âûì è
Ëó êè íûì, â Ïåò ðîã ðàä ñêîé Îáó õîâ ñêîé áîëü íè öå ñ
16 èþëÿ ïî 1 äå êàá ðÿ 1914 ã. áûëî çà ðå ãèñ òðè ðî âà íî
1020 ñëó ÷à åâ îò ðàâ ëå íèé; èç íèõ 606 îò ðàâ ëå íèé äå -
íà òó ðà òîì, 372 ïî ëè òó ðîé è 42 äðó ãè ìè ðàç ëè÷ íû ìè
ñóð ðî ãà òà ìè ñïèð òà. Ñìåð òåëü íûõ ñëó ÷à åâ ñðå äè îò -
ðà âèâ øèõ ñÿ áûëî 12; âñå îíè ïî ãèá ëè â ïåð âûé æå
äåíü îò ðàâ ëå íèÿ. Ãðî ìàä íîå áîëü øè íñòâî îò ðà âèâ -
øèõ ñÿ áûëî äîñ òàâ ëå íî â áåñ ÷ó âñòâåí íîì ñî ñòî ÿ íèè,

à íà ñëå äó þ ùèé äåíü áîëü øè íñòâî âû ïè ñû âà ëîñü èç
áîëü íè öû.

Äî çà ïðå ùå íèÿ ïðî äà æè âîä êè, â ïåð âûå 2 íå äå ëè 
èþëÿ, ÷èñ ëî ïüÿ íûõ, äîñ òàâ ëåí íûõ â Îáó õîâ ñêóþ
áîëü íè öó, êî ëå áà ëîñü îò 100 äî 105 â íå äå ëþ. Ñ 22
ïî 28 èþëÿ êî ëè ÷åñ òâî îïüÿ íåâ øèõ óïà ëî äî 19. Äî
23 àâ ãóñ òà êî ëè ÷åñ òâî îò ðàâ ëå íèé íå ïðå âû øà ëî 29 â
íå äå ëþ. Ñ 23 àâ ãóñ òà, êîã äà áûëà ðàç ðå øå íà ïðî äà æà 
âè íîã ðàä íî ãî âèíà è äå íà òó ðè ðî âàí íî ãî ñïèð òà, ïî 30 
àâ ãóñ òà îíî óæå äîñ òèã ëî 59. Â ñëå äó þ ùóþ íå äå ëþ
÷èñ ëî îò ðàâ ëå íèé äîñ òèã ëî 87, çà òåì — 88 è â
òðåòüþ íå äå ëþ ñåí òÿá ðÿ — 115, ò.å. äàæå ïðå âû ñè ëî
÷èñ ëî ïî ñòóï ëå íèé ïüÿ íûõ äî çà ïðå ùå íèÿ ïðî äà æè
âîä êè.

Ïî âû øå íèå ïî ñòóï ëå íèé àë êî ãî ëè êîâ ïîä âëè ÿ íè -
åì óïîò ðåá ëå íèÿ ñóð ðî ãà òîâ îò ìå ÷à åò ñÿ è â Òóëå.
Â ïðè þò äëÿ îïüÿ íåâ øèõ ïî ñòó ïè ëî: â àâ ãóñ òå —
30 ÷åë., â ñåí òÿá ðå — 30, â íî ÿá ðå — 96 è â äå êàá ðå 
— 141. Äíåé, ñâî áîä íûõ îò ïî ñòóï ëå íèé áûëî: â àâ -
ãóñ òå —15, â ñåí òÿá ðå — 14, â îêòÿá ðå — 4, â íî ÿá -
ðå — 2 è â äå êàá ðå — íè îä íî ãî. Óìåíü øå íèå â êî -
ëè ÷åñ òâå, ïî ñðàâ íå íèþ ñ ïðå æíèì âðå ìå íåì, âîç ìåñ -
òè ëîñü êà ÷åñ òâîì: âñå ñëó ÷àè áûëè âåñü ìà òÿ æå ëûå,
òðóä íî èç ëå ÷è ìûå è îäèí çà êîí ÷èë ñÿ ñìåð òüþ.

Òîëü êî ÷òî öè òè ðî âàí íûå ìà òå ðè à ëû äàþò, ê ñî -
æà ëå íèþ, ìàëî óêà çà íèé îò íî ñè òåëü íî òîãî, êà êèå
ýëå ìåí òû ñî ñòàâ ëÿ þò ãëàâ íûé êîí òèí ãåíò îò ðàâ ëÿ þ -
ùèõ ñÿ ñóð ðî ãà òà ìè è íà ñêîëü êî ïî êà çà òå ëè ýòèõ îò -
ðàâ ëå íèé ìî ãóò ñëó æèòü ïî êà çà òå ëåì ðàñ ïðîñ òðà íå -
íèÿ â íà ñå ëå íèè íî âûõ ôîðì ïüÿ íñòâà.

Ïî äàí íûì Òó ëüñêî ãî ïðè þ òà, ñóð ðî ãà òû ïüþò íå 
òîëü êî ïðî ïîé öû, ïðå æíèå ÷àñ òûå ïî ñå òè òå ëè ïðè þ -
òà, íî è íà ÷àâ øèå ïî ïà äàòü òóäà âïåð âûå, â òîì ÷èñ ëå 
è ìî ëî äåæü. Íà î áî ðîò, äîê òîð Ô.Ô. ×àð íåö êèé5 íà
îñíî âà íèè ìà òå ðè à ëà Öåí òðàëü íî ãî ïðè åì íî ãî ïî êîÿ
äëÿ äó øåâ íî áîëü íûõ â Ìîñ êâå êîí ñòà òè ðó åò, ÷òî ïî -
òðå áè òå ëè ñóð ðî ãà òîâ èñ êëþ ÷è òåëü íî äàâ íèå àë êî ãî -
ëè êè èëè çà ïîé íûå ïüÿ íè öû â âîç ðàñ òå îò 25 äî
50 ëåò. Ââè äó ýòèõ ðàç íîã ëà ñèé áûëî áû æå ëà òåëü íî
âû ÿñ íå íèå ñî ñòà âà îò ðàâ ëÿ þ ùèõ ñÿ è, ÷òî îñî áåí íî
èí òå ðåñ íî, ó÷àñ òèå îò äåëü íûõ ôîðì àë êî ãî ëèç ìà â
ýòîì îò ðàâ ëå íèè; ýòî ïî çâî ëè ëî áû âåð íåå ñó äèòü î
ðàñ ïðîñ òðà íå íèè ñóð ðî ãà òîâ è, ìî æåò áûòü, ïî âû ñè ëî 
áû âïå ÷àò ëå íèå îò áîëü øèõ ïî êà çà òå ëåé îò ðàâ ëå íèÿ
ïî ñëåä íè ìè. Äåëî â òîì, ÷òî â îá ùèå áîëü íè öû è
ïðè þ òû äëÿ âû òðåç âëå íèÿ ïî ñòó ïà þò òå ïåðü ñëó ÷àè
òÿ æå ëî ãî îò ðàâ ëå íèÿ (â òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êîì ñìûñ ëå).
Òî îá ñòî ÿ ò åëüñòâî, ÷òî â àì áó ëà òî ðè ÿõ äëÿ àë êî ãî ëè -
êîâ, êàê, íà ïðè ìåð, â ó÷ðåæ äå íè ÿõ Ìîñ êîâ ñêî ãî
Ñòî ëè÷ íî ãî Ïî ïå ÷è ò åëüñòâà, ïðî öåíò îá ðà ùå íèé íè -
÷òî æåí, ñâè äå ò åëüñòâó åò, äó ìà åò ñÿ íàì, ÷òî óïîò ðåá -
ëå íèå äå íà òó ðà òà è äðó ãèõ ñóð ðî ãà òîâ, ÿâ ëÿ ÿñü ïðè ÷è -
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5 Îòðàâ ëå íèå äå íà òó ðà òîì è ïî ëèò óðîé â Ìî ñê âå: Äî êëàä Ìîñê. Îá -
ùå ñòâó íå âðîï. è ïñèõ. 23 ÿíâ. 1913 ã.

4 Ë.Ñ. Ìè íîð. Íî âûå ôîð ìû ïüÿí ñò âà äå íà òó ðà òîì è ñïèð òî ñî äåð -
æà ùè ìè æèä êî ñòÿ ìè // Æóð íàë èì. Ñ.Ñ. Êîð ñà êî âà. — 1914. — ¹4.



íîé çíà ÷è òåëü íî ãî ÷èñ ëà îò ðàâ ëå íèé, íå ïî ëó ÷è ëî,
îäíà êî, î÷åíü áîëü øî ãî ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ, â ñìûñ ëå
ïðå æíèõ àë êî ãîëü íûõ íà âû êîâ.

Êëè íè ÷åñ êàÿ êàð òè íà îò ðàâ ëå íèé ñóð ðî ãà òà ìè
âîä êè èç ó÷å íà ïîêà î÷åíü íå äîñ òà òî÷ íî, è íà áëþ äå -
íèÿ ðàç íûõ àâ òî ðîâ íå âïîë íå ñî âïà äà þò.

×òî êà ñà åò ñÿ îò ðàâ ëå íèé äå íà òó ðà òîì, òî îíî, ñî -
ãëàñ íî íà áëþ äå íè ÿì Ë.Ñ. Ìè íî ðà, âî ìíî ãîì ñõîä íî 
ñ îò ðàâ ëå íè åì îá ûê íî âåí íûì àë êî ãî ëåì. Òà êèå áîëü -
íûå äîñ òàâ ëÿ þò ñÿ îá ûê íî âåí íî â áåñ ñîç íà òåëü íîì
ñî ñòî ÿ íèè: çðà÷ êè íå ðå à ãè ðó þò íà ñâåò, ÷àñ òî íå ðàâ -
íî ìåð íû, êî ëåí íûå ðåô ëåê ñû îò ñó òñòâó þò; ïóëüñ
ñëà áûé è ÷àñ òûé; äû õà íèå ðåä êîå, ñäàâ ëåí íîå, êàê
áóä òî îò ðàñ ïó õà íèÿ ãî ëî ñî âîé ùåëè. Êî íå÷ íîñ òè è
ëèöî ñè íèå, ïî êðû òû õî ëîä íûì ïî òîì. Â òà êîì ñî -
ñòî ÿ íèè áîëü íûå èëè âñòó ïà þò â àãî íèþ, èëè ïå ðå õî -
äÿò â ñî ñòî ÿ íèå, ñõîä íîå ñ áå ëîé ãî ðÿ÷ êîé: ñó å òÿò ñÿ,
âîç áóæ äå íû, áóé íû; ëèáî, íà êî íåö, ìåä ëåí íî âû çäî -
ðàâ ëè âà þò.

Ïðè îò ðàâ ëå íèè äðå âåñ íûì ñïèð òîì íà áëþ äà åò ñÿ: 
ñåð äöå áè å íèå; ñèëü íàÿ ãî ëîâ íàÿ áîëü; ãî ëî âîê ðó æå -
íèå; ðàñ øè ðå íèå çðà÷ êîâ è îò ñó òñòâèå ðå àê öèè íà
ñâåò; èíîã äà îò ñó òñòâèå êî ëåí íûõ ðåô ëåê ñîâ. Ïî÷ òè
âî âñåõ ñëó ÷à ÿõ íà ñòó ïà ëî ðàñ ñòðî éñòâî çðå íèÿ, èíîã -
äà äî ïî ëíîé ñëå ïî òû, îá óñëîâ ëåí íîé àò ðî ôè åé çðè -
òåëü íûõ íå ðâîâ.

Ñî âåð øåí íî èíóþ êàð òè íó äà âà ëî îò ðàâ ëå íèå ïî -
ëè òó ðîé. Çäåñü íà ïåð âûé ïëàí âû ñòó ïà þò ñó äî ðîæ -
íûå ÿâ ëå íèÿ: êîí òðàê òó ðà â êî íå÷ íîñ òÿõ, ñâå äå íèå ÷å -
ëþñ òåé è çà ïðî êè äû âà íèå òó ëî âè ùà. Ðåô ëåê ñû ïðè
ýòîì ïî âû øå íû; çðà÷ êè î÷åíü ñó æå íû, íî íà ñâåò õî -
ðî øî ðå à ãè ðó þò; ÷àñ òî ïà ðà ëè÷ ïó çû ðÿ è ïðÿ ìîé
êèø êè.

Äîê òîð Ô. ×àð íåö êèé, èìåâ øèé äåëî èñ êëþ ÷è -
òåëü íî ñ îò ðàâ ëå íè åì äå íà òó ðà òîì, ÷àñ òî îò ìå ÷àë âû -
øå ó ïî ìÿ íó òûé ñó äî ðîæ íûé ñèì ïòî ìî êîì ïëåêñ òè òà -
íè ÷åñ êî ãî õà ðàê òå ðà, à ïî òî ìó íå ñêëî íåí ñ÷è òàòü åãî
ñïå öè ôè ÷åñ êèì äëÿ ïî ëè òó ðû. Ðÿ äîì ñ ýòèì íà áëþ -
äà ëîñü ðàñ ñòðî éñòâî ðå÷è (äèç àð òè ðè ÷åñ êî ãî õà ðàê òå -
ðà) è ãëî òà íèÿ, øàò êàÿ ïî õîä êà, êðàé íåå ïî âû øå íèå
ïîä êî ëåí íî ãî ðåô ëåê ñà, ñèëü íàÿ áî ëåç íåí íîñòü êîæè
è ìûøö è ñ ïñè õè ÷åñ êîé ñòî ðî íû ðàñ ñòðî éñòâî ïà ìÿ -
òè è âî îá ðà æå íèÿ; âî îá ùå êàð òè íà âíåø íå ñõîä íà ñ

òÿ æå ëûì îðãà íè ÷åñ êèì ïî ðà æå íè åì ìîç ãà, íà ïðè ìåð, 
ïðî ãðåñ ñè ðó þ ùèì ïà ðà ëè ÷îì. Òå ÷å íèå áî ëåç íè áûëî
â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ äî âîëü íî ìåä ëåí íîå.

À.Â. Èëüèí íà áëþ äàë ñëó ÷àè, ãäå ïî ñëå ðþì êè
ïî ëè òó ðû ïî ÿ âè ëàñü ñïó òàí íîñòü, ñ äâè ãà òåëü íûì
âîç áóæ äå íè åì, à çà òåì ïî ïðî ÿñ íå íèè ñî çíà íèÿ ðàç -
âè ëèñü ÿâ ëå íèÿ àï ðàê ñèè è ïà ðà ôà çèè, ìåä ëåí íî
óëó÷ øàâ øè å ñÿ.

Ïðè âå äåí íûå ñèì ïòî ìî êîì ïëåê ñû îò íî ñÿò ñÿ
ñîáñòâåí íî ê îò ðàâ ëå íè ÿì, âû çâàí íûì áîëü øåé ÷àñ -
òüþ îä íî êðàò íûì è âî âñÿ êîì ñëó ÷àå íå ïðî äîë æè -
òåëü íûì óïîò ðåá ëå íè åì ñóð ðî ãà òîâ. Êëè íè ÷åñ êîé
êàð òè íû õðî íè ÷åñ êî ãî óïîò ðåá ëå íèÿ äå íà òó ðà òà è
äðó ãèõ ñïèð òî ñî äåð æà ùèõ ìû íå èìå åì, ïî òî ìó ëè,
÷òî ñóð ðî ãà òû â ñèëó ñâî åé òîê ñè÷ íîñ òè íå äî ïóñ êà þò 
ïðî äîë æè òåëü íî ãî çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ, èëè ïî òî ìó, ÷òî
áîëü íûå, ïî ñâî åé íå ìíî ãî ÷èñ ëåí íîñ òè, ïîêà óñêîëü -
çà þò èç ïîëÿ çðå íèÿ âðà ÷åé.

Íà ðÿ äó ñ óïîò ðåá ëå íè åì ñóð ðî ãà òîâ ñòðåì ëå íèå
îá îéòè çà ïðå ùå íèå âû ðà æà åò ñÿ â òàé íîì âè íî êó ðå -
íèè, ïðè ãî òîâ ëå íèè (ñðå äè êðåñ òüÿí) õìåëü íîé áðà ãè, 
äî ìàø íå ãî ïèâà è ðàç ëè÷ íûõ íà öè î íàëü íûõ íà ïèò êîâ 
(êó ìû ñà, «êó ìûø êè» è ò.ï.). Î ñòå ïå íè ðàç âè òèÿ
òàé íî ãî âè íî êó ðå íèÿ ìîæ íî ñó äèòü ïî òîìó, ÷òî çà
âòî ðóþ ïî ëî âè íó 1914 ã. ïî ñâå äå íè ÿì ìè íèñ òå ðñòâà
çåì ëå äå ëèÿ, îá íà ðó æå íî 1825 òàé íûõ âè íî êóð íûõ çà -
âî äîâ, èç êî òî ðûõ 160 îêà çà ëèñü òåõ íè ÷åñ êè õî ðî øî
îá îðó äî âà íû; 92 çà âî äà ñïå öè àëü íî äëÿ î÷èñ òêè ïî -
ëè òó ðû è ëàêà è 60 äëÿ î÷èñ òêè äå íà òó ðè ðî âàí íî ãî
ñïèð òà6. Ïî èìå þ ùèì ñÿ ñâå äå íè ÿì, íå êî òî ðóþ ðîëü
â óñè ëå íèè òàé íî ãî âè íî êó ðå íèÿ ñûã ðà ëè îñòàâ øè å ñÿ
áåç äåëà ðà áî ÷èå âè íî êó ðåí íûõ çà âî äîâ, ðàç îøåä øè -
å ñÿ ïî äå ðåâ íÿì.

Ê êà òå ãî ðèè îò ðè öà òåëü íûõ ïî ñëå äñòâèé àë êî -
ãîëü íî ãî çà ïðå ùå íèÿ íàäî îò íåñ òè è íà áëþ äà þ ùå å ñÿ
â íå êî òî ðûõ ìåñ òàõ óñè ëå íèå àçàð òíûõ êàð òî÷ íûõ èãð 
è ðàç âðà òà êàê ñðåäñòâ íà é òè âû õîä ïî òðåá íîñ òè â
âîç áóæ äå íèè è ñêðà ñèòü îä íîîá ðà çèå ïî âñåä íåâ íîé
æèç íè. Ôàê òîâ òà êî ãî ðîäà, ãëàâ íûì îá ðà çîì èç
ïðî âèí öèè, ïîêà, ïî-âè äè ìî ìó, íå ìíî ãî, íî îíè ñòà -
âÿò ñÿ â ïðÿ ìóþ ñâÿçü ñ çà ïðå ùå íè åì è óñïå ëè ïî ëó -
÷èòü õà ðàê òåð íîå íà çâà íèå «ñó õî ãî ïüÿ íñòâà».

(Îêîí ÷à íèå ÷è òàé òå â ñëå äó þ ùåì íî ìå ðå)

ÑÒÐÀ ÍÈ ÖÛ ÈÑ ÒÎ ÐÈÈ

96

6 Ê âî ïðî ñó îá àï ðàê òè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîé ñò âàõ // Ïñèõ. Ãàç. — 1915.
— ¹1.


