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Êðû ñÿ òàì Âèñ òàð â âîç ðàñ òå 4—10—17 äíåé âíóò ðèá ðþ øèí íî îä íî êðàò íî ââî äè ëè êîð òè êî ëè áå ðèí
(êîð òè êîò ðî ïèí-ðè ëè çèíã ãîð ìîí — ÊÐÃ; 0,5—1,0—2,0 ìêã/êðû ñó ñî îò âå òñòâåí íî), àê òè âè ðó þ ùèé
ñèñ òå ìó ñòðåñ ñà, èëè áåë êè òåï ëî âî ãî øîêà 70 êÄà (ÁÒØ-70; 5—10—20 ìêã/êðû ñó), èã ðà þ ùèå ðîëü
âíóò ðèê ëå òî÷ íûõ øà ïå ðî íîâ è îá ëà äà þ ùèå àí òèñ òðåñ ñîð íû ìè ñâî éñòâà ìè. Ó ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ â âîç -
ðàñ òå 90—100 äíåé îöå íè âà ëè ýìî öè î íàëü íûå è äâè ãà òåëü íûå ôîð ìû ïî âå äå íèÿ â ïÿòè òåñ òàõ, â òîì
÷èñ ëå: â îò êðû òîì ïîëå, ïðè ïîä íÿ òûé êðåñ òî îá ðàç íûé ëà áè ðèíò, «÷ó æàê—ðå çè äåíò», òåñò Ïîð ñîë òà
è ðî òà öè îí íîå ïî âå äå íèå. Àêòèâàöèÿ ñèñ òåì ñòðåñ ñà è àí òèñ òðåñ ñà â ðàí íåì îíòî ãå íå çå ââå äå íè åì ÊÐÃ
èëè ÁÒØ-70 ñó ùåñ òâåí íî ìå íÿ ëà ïî âå äå íèå ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ. Ýòè ýô ôåê òû çà âè ñå ëè îò ïîëà æè âîò -
íî ãî: ñàì öû áûëè áî ëåå ÷ó âñòâè òåëü íû â òåñ òàõ íà äåï ðåñ ñèâ íîñòü (òåñò Ïîð ñîë òà), òðå âîæ íîñòü
(ïðè ïîä íÿ òûé êðåñ òî îá ðàç íûé ëà áè ðèíò) è ðî òà öè îí íîå ïî âå äå íèå. Ìå íåå ÷ó âñòâè òåëü íû ìè îêà çà ëèñü 
òåñ òû «îò êðû òîå ïîëå» è «÷ó æàê-ðå çè äåíò». Ýòî ïîä ÷åð êè âà åò, ÷òî èñ õîä íàÿ ÷ó âñòâè òåëü íîñòü
ñàì öîâ è ñà ìîê ê äå éñòâèþ èñ ïîëü çî âàí íûõ àãåí òîâ ðàç ëè÷ íà. Äàí íûå êîð ðå ëè ðî âà ëè ñ ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êè ìè 
èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè ëèì áè ÷åñ êèõ ñòðóê òóð ìîç ãà. Â ÷àñ òíîñ òè, ÊÐÃ óâå ëè ÷è âàë ðåëü åô íîñòü (îá ú åì) íå é -
ðî íîâ ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè è âåí òðàëü íîé îá ëàñ òè ïî êðûø êè, íå ìå íÿÿ èõ ïëîò íîñ òè, à ÁÒØ-70 âû çû âàë 
óìå ðåí íóþ äå ãå íå ðà öèþ íå é ðî íîâ, ñíè æàÿ èõ ïëîò íîñòü. Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå íå îá õî äè ìî ó÷è òû âàòü ïðè
ïëà íè ðî âà íèè è ïðî âå äå íèè ýêñ ïå ðè ìåí òàëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé ñ âëè ÿ íè åì íà ïî âå äå íèå ðàç ëè÷ íûõ ôàð ìà -
êî ëî ãè ÷åñ êèõ àãåí òîâ, âêëþ ÷àÿ ýòà íîë è äðó ãèå íà ðêî ãå íû.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: äå âè àí ò íîå ïî âå äå íèå, êîð òè êî ëè áå ðèí, ÁÒØ-70, ñòðåññ, îí òî ãå íåç, ëèì áè ÷å ñêèå
ñòðóê òó ðû ìîç ãà, êðû ñû, ñàì öû, ñàì êè

Ââå äå íèå

Ï
î èñê àäåê âàò íûõ ìî äå ëåé íà æè âîò íûõ (ãðû çó -
íàõ, ïðå æäå âñå ãî) äëÿ èñ ñëå äî âà íèÿ äå âè àí -
òíûõ ôîðì ïî âå äå íèÿ îñòà åò ñÿ àê òó àëü íîé ïðî -

áëå ìîé ñî âðå ìåí íîé áè î ëî ãè ÷åñ êîé íà ðêî ëî ãèè è ïñè -
õè àò ðèè [6, 10, 14]. Ñðå äè âîç ìîæ íûõ ìî äå ëåé äå âè -
àí òíî ãî ïî âå äå íèÿ (èç ìå íå íèå àã ðåñ ñèâ íîñ òè, ýìî öè -
î íàëü íî ãî ðå à ãè ðî âà íèÿ, ðå àê öèè íà ââî äè ìûå íà ðêî -
ãå íû) îñî áîå ìåñ òî çà íè ìà þò èñ ñëå äî âà íèÿ, ñâÿ çàí -
íûå ñ âîç äå éñòâè åì íå áëà ãîï ðè ÿò íûõ (àã ðåñ ñèâ íûõ)
ôàê òî ðîâ ñðå äû íà ðàç âè âà þ ùèé ñÿ îðãà íèçì æè âîò -
íî ãî, ÷àùå âñå ãî â ïðå íà òàëü íûé è ðàí íèé ïî ñòíà -
òàëü íûé ïå ðè îäû. Ðå çóëü òà òîì òà êèõ èñ ñëå äî âà íèé
ñòà ëà ðàç ðà áîò êà êîí öåï öèè î «êðè òè ÷åñ êèõ ïå ðè î -
äàõ» ôîð ìè ðî âà íèÿ ýìî öè î íàëü íî-ìî òè âà öè îí íî ãî è
äâè ãà òåëü íî ãî ïî âå äå íèÿ ó ãðû çó íîâ, êî òî ðàÿ âîø ëà â 
íå é ðî áè î ëî ãèþ â ïî ñëåä íèå ãîäû, ãëàâ íûì îá ðà çîì
áëà ãî äà ðÿ èñ ñëå äî âà íè ÿì ñ èñ ïîëü çî âà íè åì èç áè ðà -

òåëü íûõ íå é ðî òîê ñè íîâ [10, 11]. Òàê, â ðà áî òàõ, âû -
ïîë íåí íûõ â íà øåé ëà áî ðà òî ðèè, ïî êà çà íî, ÷òî ïðè -
ìå íå íèå íå é ðî òîê ñè íîâ 6-ãèä ðîê ñè äî ôà ìè íà è
5,7-äè ãèä ðîê ñèò ðèï òà ìè íà (âû çû âà þò èç áè ðà òåëü -
íóþ äå ãå íå ðà öèþ äî ôà ìè íåð ãè ÷åñ êèõ è ñå ðî òî íè íåð -
ãè ÷åñ êèõ íå é ðî íîâ ñî îò âå òñòâåí íî), ââî äè ìûõ â ïðå -
íà òàëü íûé è ïî ñòíà òàëü íûé ïå ðè î äû êðû ñàì, âû çû -
âà åò ãðó áûå íà ðó øå íèÿ ôóíê öè î íè ðî âà íèÿ ñèñ òåì
ýìî öè î íàëü íî ãî ðå à ãè ðî âà íèÿ è ïîä êðåï ëå íèÿ, êî òî -
ðûå ôîð ìè ðó þò ñÿ âî âòî ðîé ïî ëî âè íå áå ðå ìåí íîñ òè è 
íà ÷àëü íîì ïî ñòíà òàëü íîì ïå ðè î äå. Âî âðå ìå íè îíè
ñî âïà äà þò ñ ñî çðå âà íè åì ìî íî à ìè íåð ãè ÷åñ êèõ ïðî âî -
äÿ ùèõ ïó òåé ìîç ãà [5, 10] è ïðî öåñ ñà ìè çà âåð øå íèÿ
ñè íàï òî ãå íå çà [9]. Ó êðûñ «êðè òè ÷åñ êèå» ïå ðè î äû â
ñî çðå âà íèè ïîä êðåï ëÿ þ ùèõ ñèñ òåì ìîç ãà îõâà òû âà þò 
òðå òèé òðè ìåñòð áå ðå ìåí íîñ òè è ïå ðè îä äî 17-ãî äíÿ
ïî ñòíà òàëü íî ãî ðàç âè òèÿ [3]. Íà ôîð ìè ðî âà íèå ýòèõ
ñèñ òåì áîëü øîå âëè ÿ íèå îêà çû âà þò ôàê òî ðû ñòðåñ ñà
(âíåø íå ãî è âíóò ðåí íå ãî). Ñ òî÷ êè çðå íèÿ ôîð ìè ðî -
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âà íèÿ ýìî öè î ãåí íûõ ñèñ òåì ìîç ãà íà è áî ëåå óÿç âèì
ïå ðè îä ðàí íå ãî ïî ñòíà òàëü íî ãî ðàç âè òèÿ (ó êðûñ —
äî 17-ãî äíÿ æèç íè). Âîç äå éñòâèå ðàç íûõ ïî âðåæ äà -
þ ùèõ ôàê òî ðîâ â ýòîò ïå ðè îä ñó ùåñ òâåí íî ìå íÿ åò
ïî âå äå íèå âçðîñ ëûõ (ïî ëî âîç ðå ëûõ) æè âîò íûõ.
Îòìå ÷å íû âû ðà æåí íûå ãåí äåð íûå ðàç ëè ÷èÿ â ýô ôåê -
òàõ âå ùåñòâ, ââî äè ìûõ â ðàí íèé ïî ñòíà òàëü íûé ïå ðè -
îä [12]. Ýòè äàí íûå ïî ñëó æè ëè îò ïðàâ íîé òî÷ êîé äëÿ 
èç ó÷å íèÿ îò ñðî ÷åí íûõ ïî âå äåí ÷åñ êèõ ýô ôåê òîâ êîð -
òè êî ëè áå ðè íà (êîð òè êîò ðî ïèí-ðè ëè çèíã ãîð ìî íà —
ÊÐÃ), àê òè âè ðó þ ùå ãî ñèñ òå ìó ñòðåñ ñà [15], è àí òèñ -
òðåñ ñîð íûõ áåë êîâ òåï ëî âî ãî øîêà 70 êÄà
(ÁÒØ-70) [1, 16], ââî äè ìûõ â ðàí íèé ïî ñòíà òàëü -
íûé ïå ðè îä êðû ñàì.

Öåëüþ íà ñòî ÿ ùå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ñòà ëî ñðàâ íè -
òåëü íîå èç ó÷å íèå ïî âå äå íèÿ è îñî áåí íîñ òåé ìîð ôî ëî -
ãèè ëèì áè ÷åñ êèõ îá ëàñ òåé ìîç ãà ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ,
ïîä âåð ãíó òûõ âîç äå éñòâèþ ÊÐÃ èëè ÁÒØ-70 â ðàí -
íåì ïî ñòíà òàëü íîì ïå ðè î äå (4—10—17-é äíè ïî -
ñòíà òàëü íî ãî ðàç âè òèÿ).

Ìå òî äè êà

Âû áîð æè âîò íûõ. Îïû òû âû ïîë íå íû íà 119 êðû -
ñàõ Âè ñ òàð ìàñ ñîé 200—220 ã, âû ðà ùåí íûõ â ãðóï ïå ïî 
5 îñî áåé â ñòàí äàð ò íûõ ïëàñò ìàñ ñî âûõ êëåò êàõ â óñëî âè -
ÿõ âè âà ðèÿ. Âñå æè âîò íûå áû ëè ðàç äå ëå íû íà íå ñêî ëü êî
ãðóïï:

1) êðû ñÿ òà, êî òî ðûì â âîç ðà ñ òå 4 äíåé âíóò ðè -
áðþ øèí íî îä íî êðàò íî ââî äè ëè 0,5 ìêã/êðû ñó ÊÐÃ
(Sig ma, ÑØÀ) èëè 5 ìêã/êðû ñó ÁÒØ-70 (Èí ñòè -
òóò öè òî ëî ãèè ÐÀÍ, Ñàíêò-Ïå òåð áóðã);

2) êðû ñÿ òà, êî òî ðûì â âîç ðà ñ òå 10 äíåé ââî äè ëè
1 ìêã/êðû ñó ÊÐÃ èëè 10 ìêã/êðû ñó ÁÒØ-70;

3) êðû ñÿ òà, êî òî ðûì â âîç ðà ñ òå 17 äíåé ââî äè ëè
2 ìêã/êðû ñó ÊÐÃ èëè 20 ìêã/êðû ñó ÁÒØ-70. Æè -
âîò íûõ ñî äåð æà ëè â îä íî ïî ëûõ ãðóï ïàõ â óñëî âè ÿõ
âè âà ðèÿ ïðè ñâî áîä íîì äî ñòó ïå ê âî äå è ïè ùå â óñëî -
âè ÿõ èí âåð òè ðî âàí íî ãî ñâå òà 8.00—20.00 ïðè òåì ïå -
ðà òó ðå 22±2°Ñ. Âñå ïî âå äåí ÷å ñêèå îïû òû ïðî âî äè ëè
íà ïî ëî âîç ðå ëûõ æè âîò íûõ â âîç ðà ñ òå 90—100 äíåé
â îñåí íå-çèì íèé ïå ðè îä. Ïî ñëå ïðî âå äå íèÿ âñåõ ïî -
âå äåí ÷å ñêèõ îïû òîâ æè âîò íûõ äå êà ïè òè ðî âà ëè, èç â -
ëå êà ëè ìîçã è ãî òî âè ëè ãè ñ òî ëî ãè ÷å ñêèå ïðå ïà ðà òû.

Èñ ñëå äî âà íèå ïî âå äå íèÿ êðûñ â «îò êðû òîì 
ïî ëå». Ñâî áîä íóþ äâè ãà òå ëü íóþ àê òèâ íîñòü æè âîò -
íûõ èñ ñëå äî âà ëè â òå ñ òå «îò êðû òî ãî ïî ëÿ» [6, 10],
ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùå ãî ñî áîé êðóã ëóþ ïëî ùàä êó äèà ìåò -
ðîì 8 ñì ñ 16 îò âåð ñòè ÿ ìè (íîð êà ìè) äèà ìåò ðîì 3 ñì 
êàæ äàÿ. Ïðî äîë æè òå ëü íîñòü îä íî ãî îïû òà ñî ñòàâ ëÿ -
ëà 3 ìèí. Ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè ðÿä ýëå ìåí òàð íûõ äâè ãà òå -
ëü íûõ àê òîâ è ïîç: ãî ðè çîí òà ëü íóþ è âåð òè êà ëü íóþ
àê òèâ íîñòü, ãðó ìèíã, çà ãëÿ äû âà íèå â íîð êè, äå ôå êà -
öèþ, óðè íà öèþ. Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå îá ðà áà òû âà ëè
ìà òå ìà òè ÷å ñêè.

Èñ ñëå äî âà íèå ôóí ê öè î íà ëü íîé àñèì ìåò ðèè
ìîç ãà ìå òî äîì ðî òà öèè. ×èñ ëî ðî òà öèé îïðå äå ëÿ -
ëè â ïî ëó ñôå ðå äèà ìåò ðîì 30 ñì ÷å ðåç 30 ìèí ïî ñëå
ââå äå íèÿ ôå íà ìè íà (2,5 ìã/êã) çà äâà ïî ñëå äî âà òå ëü -
íûõ ïå ðè î äà ïî 10 ìèí, èñ ïî ëü çóÿ äëÿ àíà ëè çà ñðåä íèå 
çíà ÷å íèÿ (îïðå äå ëÿ å ìûå çà 10 ìèí). Ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè
÷èñ ëî ïîë íûõ âðà ùå íèé íà 360° îò äå ëü íî âïðà âî è
âëå âî, à òàê æå ÷èñ ëî íå ïîë íûõ ðî òà öèé îò 90° äî
360°. Â ïî ñëåä íèå 10 ñ êàæ äîé ìè íó òû òå ñ òè ðî âà íèÿ â 
ðî òî ìåò ðå îïðå äå ëÿ ëè òàê æå ïî êà çà òåëü ñòå ðå î òè ïèè
ïî 6-áàëëü íîé øêà ëå [10].

Èñ ñëå äî âà íèå ïî âå äå íèÿ â ïðè ïîä íÿ òîì êðå -
ñ òî îá ðàç íîì ëà áè ðèí òå. Ëà áè ðèíò ñî ñòî ÿë èç äâóõ
îò êðû òûõ ðó êà âîâ 50õ10 ñì è äâóõ çà êðû òûõ ðó êà âîâ
50õ10 ñì ñ îò ðû òûì âåð õîì, ðàñ ïî ëî æåí íûõ âçà èì íî
ïåð ïåí äè êó ëÿð íî. Âû ñî òà íàä ïî ëîì 1 ì. Æè âîò íîå ïî -
ìå ùà ëè â öåíòð ëà áè ðèí òà. Ïó òåì íà æà òèÿ ñî îò âåò ñò -
âó þ ùåé êëà âè øè ýòîã ðà ôà, ñâÿ çàí íî ãî ñ êîìïü þ òå ðîì,
ôèê ñè ðî âà ëè âðåìÿ ïðå áû âà íèÿ â çà êðû òûõ è îò êðû òûõ 
ðó êà âàõ, âðå ìÿ ñâå øè âà íèÿ â îò ðû òûõ ðó êà âàõ è âû ãëÿ -
äû âà íèÿ èç çà êðû òûõ ðó êà âîâ. Ïðî äîë æè òå ëü íîñòü òå -
ñ òà ñî ñòàâ ëÿ ëà 5 ìèí.

Èñ ñëå äî âà íèå àã ðåñ ñèè â òå ñ òå «÷ó æàê—ðå -
çè äåíò». Àã ðåñ ñèâ íîñòü èçó ÷à ëè ó ïî ëî âîç ðå ëûõ
êðûñ ñàì öîâ â òå ñ òå «÷ó æàê—ðå çè äåíò» â ñî îò âåò ñò -
âèè ñ îïè ñà íè åì ýòî ëî ãè ÷å ñêî ãî àò ëà ñà [6]. Ñìûñë ìå -
òî äè êè ñî ñòî èò â òîì, ÷òî ê êðóï íî ìó ñàì öó, íà õî äÿ -
ùå ìó ñÿ â êëåò êå (ðå çè äåí òó), ïîä ñà æè âà þò áî ëåå ìåë -
êîå æè âîò íîå (÷ó æà êà). Ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè ÷èñ ëî ïî âå -
äåí ÷å ñêèõ ïðî ÿâ ëå íèé àã ðåñ ñèâ íî ñòè è çà ùè òû, à òàê -
æå îá ùåå ÷èñ ëî ïî âå äåí ÷å ñêèõ àê òîâ, îïè ñû âà þ ùèõ
âçàè ìî îò íî øå íèå äâóõ îñî áåé êðûñ.

Èñ ñëå äî âà íèå àí òè äåï ðåñ ñàí ò íîé àê òèâ íî -
ñòè â òå ñ òå Ïî ðñîë òà. Ïëà âà òå ëü íûé òåñò «îò -
÷à ÿ íèÿ» Ïî ðñîë òà [18] ïðå äó ñìàò ðè âà åò îöåí êó äâè -
ãà òå ëü íîé àê òèâ íî ñòè êðûñ, ïî ìå ùåí íûõ â ñòåê ëÿí -
íûé öè ëèíäð äèà ìåò ðîì 20 ñì è âû ñî òîé 40 ñì, íà
òðåòü çà ïîë íåí íûé âî äîé ñ òåì ïå ðà òó ðîé 27±1°Ñ.
Æè âîò íîå ïî ìå ùà þò â öè ëèíäð íà 6 ìèí, ðå ãè ñò ðè -
ðó þò âðåìÿ àê òèâ íî ãî è ïàñ ñèâ íî ãî ïëà âà íèÿ è âðåìÿ
èì ìî áè ëè çà öèè. Óâå ëè ÷å íèå àê òèâ íî ãî ïëà âà íèÿ è
óìå íü øå íèå âðå ìå íè èì ìî áè ëè çà öèè ðàñ ñìàò ðè âà þò
êàê àí òè äåï ðåñ ñàí ò íûé ýô ôåêò [13, 18].

Ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ. Ãî ëîâ íîé ìîçã
êðûñ â âîç ðà ñ òå 4 ìåñ. ÷å ðåç 3 ìèí ïîñ ëå äå êà ïè òà öèè
ôèê ñè ðî âà ëè â 9%-íîì ðàñ òâî ðå íåé òðà ëü íî ãî ôîð ìà ëè -
íà, ïðî âî äè ëè ÷å ðåç ñïèð òû è çà ëè âà ëè â ïà ðà ôèí ïî
ñòàí äàð ò íîé ìå òî äè êå ïðè ãî òîâ ëå íèÿ ãè ñ òî ëî ãè ÷å ñêèõ
ïðå ïà ðà òîâ. Ïðî èç âî äè ëè ëåí òî÷ íûå ñå ðèé íûå ñðå çû ãî -
ëîâ íî ãî ìîç ãà âî ôðîí òà ëü íîé ïëîñ êî ñòè îò ëîá íî ãî ïî -
ëþ ñà ïðà âî ãî ïî ëó øà ðèÿ äî ðî ñò ðà ëü íî ãî îò äå ëà ìî ñ òà.
Øàã ëåç âèÿ áðèò âû ñî ñòàâ ëÿë 8 ìêì, äëÿ ïî ñëå äó þ ùåé
ñúåì êè íà CCD Ca me ra (320 ÊÐi xel) ÷å ðåç ìèê ðî ñêîï
La bo val — 5 ìêì. Ðàñ ñòî ÿ íèå ñðå çà îò ëîá íî ãî ïî ëþ ñà
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ïî ëó øà ðèÿ îïðå äå ëÿ ëè ïî êî ëè ÷å ñò âó ñå ðèé íûõ ñðå çîâ.
Âû ÷èñ ëÿ ëè ñðåä íåå àðèô ìå òè ÷å ñêîå è ñðåä íåå êâàä ðà òè÷ -
íîå îò êëî íå íèå. Ñðå çû â ãè ñ òî ëî ãè ÷å ñêèõ ìèê ðî ïðå ïà ðà -
òàõ îêðà øè âà ëè ãå ìà òîê ñè ëè íîì-ýîçè íîì è ïî Íè ññëþ.
Ñî ñòàâ ëå íèå áëî êîâ èë ëþ ñò ðà öèé ïðî èç âî äè ëè ñ ïî ìî -
ùüþ ïðî ãðàì ìû Mic ro soft Win dows XP [2].

Ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ îá ðà áîò êà ïî ëó ÷åí íûõ
ìà òå ðè à ëîâ. Âû áîð êà äëÿ êàæ äîé ãðóï ïû æè âîò -
íûõ ñî ñòà âè ëà íå ìå íåå 10—12 êðûñ. Ðå çó ëü òà òû îá -
ðà áà òû âà ëè ñòà òè ñòè ÷å ñêè ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì t-êðè òå -
ðèÿ Ñòüþ äåí òà, íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêî ãî êðè òå ðèÿ U
Âèë êîê ñî íà—Ìàí íà—Óèò íè, äèñ ïåð ñè îí íî ãî àíà -
ëè çà ïî ìå òî äó ANOVA íà ïåð ñî íà ëü íîì êîìïü þ òå -
ðå Pen ti um IV 2300 ìÃö.

Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ è èõ îá ñóæ äå íèå

Ïî âå äå íèå â «îò êðû òîì ïî ëå». ÊÐÃ, ââî äè -
ìûé íà 4-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ
(0,5 ìêã/êðû ñó), óìå ðåí íî ñíè æàë ãî ðè çîí òà ëü íóþ è 
âåð òè êà ëü íóþ äâè ãà òå ëü íóþ àê òèâ íîñòü, ÷èñ ëî àê òîâ
ãðó ìèí ãà è ýìî öè î íà ëü íîñòü ñàì öîâ êðûñ. Ó ñà ìîê
ÊÐÃ ñíè æàë ãî ðè çîí òà ëü íóþ è èñ ñëå äî âà òå ëü ñêóþ
(÷èñ ëî çà ãëÿ äû âà íèé â íîð êè) àê òèâ íîñòü è óìå ðåí íî 
ïî âû øàë âåð òè êà ëü íóþ àê òèâ íîñòü è ýìî öè î íà ëü -
íîñòü. Ïî ñëå ââå äå íèÿ ÊÐÃ íà 10-é äåíü ïîñò íà òà ëü -
íî ãî ðàç âè òèÿ (1 ìêã/êðû ñó) äâè ãà òå ëü íàÿ è èñ ñëå äî -
âà òå ëü ñêàÿ àê òèâ íîñòü æè âîò íûõ (ñàì öîâ è ñà ìîê) íå 

ìå íÿ ëàñü, ó ñàì öîâ ñíè æà ëèñü ÷èñ ëî ãðó ìèí ãîâ è ïî -
êà çà òå ëè ýìî öè î íà ëü íî ñòè. Ñõîä íàÿ çà êî íî ìåð íîñòü
äëÿ ñàì öîâ ñî õðà íè ëàñü è ïî ñëå ââå äå íèÿ ÊÐÃ
(2 ìêã/êðû ñó) íà 17-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ. 
Ó ñà ìîê ïðè ýòîì ðåç êî ñíè æà ëàñü ãî ðè çîí òà ëü íàÿ
äâè ãà òå ëü íàÿ àê òèâ íîñòü ïðè íå èç ìå íåí íûõ îñòà ëü -
íûõ ïî êà çà òå ëÿõ ïî âå äå íèÿ (òàáë. 1).

ÁÒØ-70, ââî äè ìûé íà 4-é äåíü æèç íè, ñíè æàë
âñå èñ ñëå äî âàí íûå ïî êà çà òå ëè äâè ãà òå ëü íî ãî, èñ ñëå -
äî âà òå ëü ñêî ãî è ýìî öè î íà ëü íî ãî ïî âå äå íèÿ òî ëü êî ó
ñà ìîê, ïðàê òè ÷å ñêè íå ìå íÿÿ èõ ó ñàì öîâ. Ïî ñëå ââå -
äå íèÿ ÁÒØ-70 íà 10-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè -
òèÿ ó âñåõ æè âîò íûõ (ñàì öîâ è ñà ìîê) ãî ðè çîí òà ëü -
íàÿ äâè ãà òå ëü íàÿ àê òèâ íîñòü íå ìå íÿ ëàñü, íî ðåç êî
ñíè æà ëèñü ïî êà çà òå ëè ãðó ìèí ãà è ýìî öè î íà ëü íî ñòè.
Àíà ëî ãè÷ íàÿ çà êî íî ìåð íîñòü ñî õðà íè ëàñü äëÿ ñàì öîâ 
è ïî ñëå ââå äå íèÿ ÁÒØ-70 íà 17-é äåíü æèç íè. Ó ñà -
ìîê, ñõîä íî ñ äåé ñò âè åì ÊÐÃ, ïðè ýòîì ñíè æà ëèñü
ïî êà çà òå ëè ãî ðè çîí òà ëü íîé äâè ãà òå ëü íîé è èñ ñëå äî -
âà òå ëü ñêîé àê òèâ íî ñòè, à òàê æå ïî âû øà ëàñü ýìî öè î -
íà ëü íîñòü.

Òà êèì îá ðà çîì, ÊÐÃ è ÁÒØ-70 äåé ñò âó þò
ñõîä íûì îá ðà çîì íà ãî ðè çîí òà ëü íóþ äâè ãà òå ëü íóþ
àê òèâ íîñòü (â îñíîâ íîì óã íå òàÿ åå), ïðè ÷åì òîð ìîç -
íûé ýô ôåêò îáî èõ àãåí òîâ áûë âû ðà æåí íåå ó ñà ìîê.
Ïî êà çà òå ëè ýìî öè î íà ëü íî ñòè ó ñàì öîâ, êàê ïðà âè ëî,
ñíè æà ëèñü, ó ñà ìîê — âîç ðà ñ òà ëè. Ïîñ ëå ââå äå íèÿ
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Òàá ëè öà 1

Âëè ÿ íèå ÊÐÃ èëè ÁÒØ-70, ââî äè ìûõ â ðàí íèé ïîñò íà òà ëü íûé ïå ðè îä, íà ïî âå äå íèå ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ â «îò êðû òîì ïî ëå»

Ïî êà çà òå ëè 4-é äåíü 10-é äåíü 17-é äåíü

Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè

Êîí ò ðîëü

×èñ ëî ïå ðå ñå ÷åí íûõ êâàä ðà òîâ 58,1±3,0 64,5±11,9 40,8±8,1 62,5±12,5 36,8±5,1 80,2±11,1

×èñ ëî ñòî åê 5,5±1,25 5,9±1,2 1,5±0,5 8,0±0,2 4,2±1,7 6,0±0,2

×èñ ëî çà ãëÿ äû âà íèé â íîð êè 11,5±1,8 14,2±1,5 6,1±1,1 15,0±1,1 7,1±2,2 11,1±1,0

Àê òû ãðó ìèí ãà 6,1±1,1 4,5±1,3 5,2 ±0,8 7,5±1,3 5,5±1,3 5,0±1,1

Áî ëþ ñû äå ôå êà öèé 3,6±1,0 0,0±0,0 2,5±0,8 1,5±0,5 4,9±0,4 0,0±0,0

ÊÐÃ

×èñ ëî ïå ðå ñå ÷åí íûõ êâàä ðà òîâ 46,8±11,1 51,5±3,9* 38,5±4,9 59,0±7,1 44,3±5,8 50,1±11,1*

×èñ ëî ñòî åê 3,1±0,9* 9,5±1,3* 1,0±0,1 9,4±1,4 6,3±1,2 10,1±3,0

×èñ ëî çà ãëÿ äû âà íèé â íîð êè 9,1±3,2 8,5±0,5* 6,5±1,1 10,1±1,5* 8,1±1,1 18,8±3,9*

Àê òû ãðó ìèí ãà 2,5±1,2* 3,0±1,5 1,5±0,75* 6,2±2,5 2,0±0,9* 4,3±1,4

Áî ëþ ñû äå ôå êà öèé 1,0±0,5* 2,1±1,8* 0,0±0,0* 1,2±1,0 1,0±1,0** 0,0±0,0

ÁÒØ-70

×èñ ëî ïå ðå ñå ÷åí íûõ êâàä ðà òîâ 42,5±16,1 36,1±1,1** 35,2±12,3 60,2±7,2 29,4±7,3 58,2±15,1*

×èñ ëî ñòî åê 4,3±3,2 2,5±1,5* 5,7±4,5* 7,3±2,2 3,0±1,1 7,4±2,2

×èñ ëî çà ãëÿ äû âà íèé â íîð êè 10,5±8,1 8,1±2,8* 7,3±3,0 9,1±3,1* 5,2±2,1 7,3±3,1*

Àê òû ãðó ìèí ãà 4,1±2,8 1,5±0,5* 0,3±0,3** 2,2±1,5* 1,5±0,5* 6,1±1,2

Áî ëþ ñû äå ôå êà öèé 1,0±1,0* 0,0±0,0 1,7±1,2 0,0±0,0* 2,0±1,4* 2,3±1,5*

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ð<0,05; ** — ð<0,01 â ñðàâ íå íèè ñ ñî îò âåò ñò âó þ ùèì êîí ò ðî ëåì
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Òàá ëè öà 2
Âëè ÿ íèå ÊÐÃ èëè ÁÒØ-70, ââî äè ìûõ â ðàí íèé ïîñò íà òà ëü íûé ïå ðè îä, 

íà ïî âå äå íèå ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ â òå ñ òå «÷ó æàê—ðå çè äåíò» (÷èñ ëî àê òîâ)

Ïî êà çà òå ëè ïðåä ñòàâ ëåí íî ñòè àê òà, % 4-é äåíü 10-é äåíü 17-é äåíü

Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè

Êîí ò ðîëü

Èí äè âè äó à ëü íîå ïî âå äå íèå 36,9±3,1 75,5±7,8 85,3±26,2 100,0±7,3 100,0±6,6 81,7±14,2

Êîì ìó íè êà òèâ íîå ïî âå äå íèå 47,1±5,1 24,5±7,1 14,2±10,1 0,0±0,0 0,0±0,0 18,3±8,0

Àã ðåñ ñèâ íîå ïî âå äå íèå 16,0±6,9 0,0±0,0 0,5±0,5 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0

Çà ùèò íîå ïî âå äå íèå 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0

ÊÐÃ

Èí äè âè äó à ëü íîå ïî âå äå íèå 54,0±34,3 54,5±5,1* 38,5±3,2* 61,0±17,3* 63,0±24,5* 81,7±14,1

Êîì ìó íè êà òèâ íîå ïî âå äå íèå 39,5±28,3 42,4±3,9* 61,5±6,1** 37,2±15,1** 35,2±12,8** 18,3±8,2

Àã ðåñ ñèâ íîå ïî âå äå íèå 6,5±3,2* 3,4±3,0* 0,0±0,0 1,8±1,5* 0,8±0,5* 0,0±0,0

Çà ùèò íîå ïî âå äå íèå 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0

ÁÒØ-70

Èí äè âè äó à ëü íîå ïî âå äå íèå 68,9±11,2* 78,8±20,2 48,1±7,2* 66,9±13,2* 70,5±15,4* 57,6±9,1*

Êîì ìó íè êà òèâ íîå ïî âå äå íèå 29,1±9,2* 20,2±18,1 48,9±5,3** 33,1±13,2** 26,5±13,4** 42,4±9,1*

Àã ðåñ ñèâ íîå ïî âå äå íèå 0,0±0,0** 0,0±0,0 3,0±1,2* 0,0±0,0 3,0±1,5* 0,0±0,0

Çà ùèò íîå ïî âå äå íèå 2,0±1,1* 1,0±1,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ð<0,05; ** — ð<0,01; *** — ð<0,001 â ñðàâ íå íèè ñ ñî îò âåò ñò âó þ ùèì êîí ò ðî ëåì

Òàá ëè öà 3
Âëè ÿ íèå ÊÐÃ èëè ÁÒØ-70, ââî äè ìûõ â ðàí íèé ïîñò íà òà ëü íûé ïå ðè îä,

íà ïî âå äå íèå ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ â ïðè ïîä íÿ òîì êðå ñ òî îá ðàç íîì ëà áè ðèí òå

Ïî êà çà òå ëè 4-é äåíü 10-é äåíü 17-é äåíü

Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè

Êîí ò ðîëü

Âðå ìÿ â îò êðû òûõ ðó êà âàõ, ñ 18,1±3,5 36,5±2,5 38,7±5,1 12,0±5,1 36,2±10,2 19,3±4,5

×èñ ëî âû ãëÿ äû âà íèé èç çà êðû òûõ ðó êà âîâ 5,1±1,5 5,5±1,5 2,5±1,5 2,5±0,5 2,2±1,3 8,0±1,5

×èñ ëî ñâå øè âà íèé ñ ïëàò ôîð ìû ëà áè ðèí òà 4,3±1,5 6,0±1,2 8,5±1,5 2,0±1,5 4,6±2,2 1,0±0,5

×èñ ëî ïå ðå õî äîâ ÷å ðåç öåí ò ðà ëü íûé îò ñåê 2,6±1,4 1,5±0,5 1,7±0,3 1,0±0,5 3,1±1,4 1,0±1,0

ÊÐÃ

Âðå ìÿ â îò êðû òûõ ðó êà âàõ, ñ 25,8±11,3 12,2±4,2** 20,5±6,1* 31,4±8,5* 15,1±6,1* 26,9±6,1

×èñ ëî âû ãëÿ äû âà íèé èç çà êðû òûõ ðó êà âîâ 10,5±3,2* 4,0±1,2 14,5±3,5* 4,6±3,6 3,5±0,8 3,5±1,8*

×èñ ëî ñâå øè âà íèé ñ ïëàò ôîð ìû ëà áè ðèí òà 2,2±0,9* 2,1±1,5* 1,2±0,5* 2,8±1,6 3,5±1,5 4,5±1,8*

×èñ ëî ïå ðå õî äîâ ÷å ðåç öåí ò ðà ëü íûé îò ñåê 1,1±0,5 1,0±0,5 3,1±1,0* 2,0±1,1 1,1±0,5* 3,0±1,8

ÁÒØ-70

Âðå ìÿ â îò êðû òûõ ðó êà âàõ, ñ 32,2±17,2 57,3±14,1* 36,8±17,9 69,8±17,1** 48,1±11,9 73,5±32,7*

×èñ ëî âû ãëÿ äû âà íèé èç çà êðû òûõ ðó êà âîâ 9,0±2,8* 4,1±2,1 8,1±2,9* 9,1±2,2* 7,5±3,9* 9,5±3,0

×èñ ëî ñâå øè âà íèé ñ ïëàò ôîð ìû ëà áè ðèí òà 0,3±0,2** 7,5±3,9 0,6±0,4** 4,9±1,5* 2,1±1,0* 6,9±2,0**

×èñ ëî ïå ðå õî äîâ ÷å ðåç öåí ò ðà ëü íûé îò ñåê 2,3±0,5 1,0±1,0 3,0±1,1* 2,7±0,9* 2,5±0,5 4,5±2,0*

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ð<0,05; ** — ð<0,01 â ñðàâ íå íèè ñ ñî îò âåò ñò âó þ ùèì êîí ò ðî ëåì



ÊÐÃ ãðó ìèíã ñíè æàë ñÿ ó ñàì öîâ è íå ìå íÿë ñÿ ó ñà -
ìîê, ïîñ ëå ââå äå íèÿ ÁÒØ-70 — ñíè æàë ñÿ ó æè âîò -
íûõ îáî å ãî ïî ëà.

Èçó ÷å íèå àã ðåñ ñèè â òå ñ òå «÷ó æàê—ðå çè -
äåíò». Â òå ñ òå «÷ó æàê—ðå çè äåíò» ÊÐÃ, ââî äè ìûé 
íà 4-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ, ïî âû øàë ïî êà -
çà òå ëè èí äè âè äó à ëü íî ãî ïî âå äå íèÿ è ñíè æàë àã ðåñ -
ñèâ íîñòü ó ñàì öîâ, îä íà êî ó ñà ìîê ñíè æàë èí äè âè äó -
à ëü íîå ïî âå äå íèå ïðè âîç ðà ñ òà íèè îá ùè òå ëü íî ñòè.
Ïî ñëå ââå äå íèÿ ÊÐÃ íà 10-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî
ðàç âè òèÿ ó æè âîò íûõ îáî å ãî ïîëà ñíè æà ëèñü ïî êà çà -
òå ëè èí äè âè äó à ëü íî ãî ïî âå äå íèÿ ñ ðàñ òîð ìà æè âà íè åì 
îá ùè òå ëü íî ñòè (êîì ìó íè êà òèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ). Àíà -
ëî ãè÷ íûé ýô ôåêò îò ìå ÷åí òî ëü êî äëÿ ñàì öîâ ïðè ââå -
äå íèè ÊÐÃ íà 17-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ
(òàáë. 2).

ÁÒØ-70, ââî äè ìûé íà 4-é äåíü æèç íè, äâó êðàò íî
ïî âû øàë ïî êà çà òå ëè èí äè âè äó à ëü íî ãî ïî âå äå íèÿ ó ñàì -
öîâ ñ óã íå òå íè åì îá ùè òå ëü íî ñòè è ïîë íîé áëî êà äîé àã -
ðåñ ñèâ íî ñòè, ïî êà çà òå ëè çà ùèò íî ãî ïî âå äå íèÿ ïðè ýòîì
óìå ðåí íî âîç ðà ñ òà ëè. Ó ñà ìîê íè êà êèõ çíà ÷è ìûõ îò ëè -
÷èé íå áû ëî îá íà ðó æå íî. Ïðè ââå äå íèè íà 10-é äåíü
ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ ÁÒØ-70 îêà çû âàë ýô ôåêò,
ñõîä íûé ñ äåé ñò âè åì ÊÐÃ, ó æè âîò íûõ îáî å ãî ïî ëà:
ñíè æàë ïî êà çà òå ëè èí äè âè äó à ëü íî ãî ïî âå äå íèÿ, ïî âû -
øàë îá ùè òå ëü íîñòü, ó ñàì öîâ óìå ðåí íî àê òè âè ðî âàë àã -
ðåñ ñèâ íîñòü. Ýòà çà êî íî ìåð íîñòü ñî õðà íè ëàñü äëÿ ñàì -
öîâ ïî ñëå ââå äå íèÿ ÁÒØ-70 íà 17-é äåíü ïîñò íà òà ëü -
íî ãî ðàç âè òèÿ. Ïî êà çà òå ëè ïî âå äå íèÿ ó ñà ìîê â äàí íîì
òå ñ òå íå ìå íÿ ëèñü.

Òà êèì îá ðà çîì, îáà èñ ñëå äî âàí íûõ ïðå ïà ðà òà
(ÊÐÃ è ÁÒØ-70) â öå ëîì ñíè æà ëè ïî êà çà òå ëè èí -
äè âè äó à ëü íî ãî ïî âå äå íèÿ è ðàñ òîð ìà æè âà ëè îá ùè -
òåëüíîñòü (êîì ìó íè êà òèâ íîñòü), â áî ëü øåé ñòå ïå íè ó 
ñà ìîê. Ó ñàì öîâ, êðî ìå ýòî ãî, îò ìå ÷à ëè óìå ðåí íûå
êî ëå áà íèÿ àã ðåñ ñèâ íî ñòè (îò ïî íè æå íèÿ è áëî êà äû äî 
ïðî ÿâ ëå íèÿ îò äå ëü íûõ àê òîâ àã ðåñ ñèè).

Ïðè ïîä íÿ òûé êðå ñ òî îá ðàç íûé ëà áè ðèíò.
Â ïðè ïîä íÿ òîì êðå ñ òî îá ðàç íîì ëà áè ðèí òå ÊÐÃ, ââî -
äè ìûé íà 4-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ, îêà çû -
âàë óìå ðåí íûé àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêèé ýô ôåêò ó ñàì öîâ è
àí ê ñè î ãåí íîå äåé ñò âèå ó ñà ìîê. Ýòî ïðî ÿâ ëÿ ëîñü â
ïåð âîì ñëó ÷àå óâå ëè ÷å íè åì, à âî âòî ðîì óìå íü øå íè åì 
âðå ìå íè ïðå áû âà íèÿ â îñâå ùåí íûõ ðó êà âàõ ëà áè ðèí -
òà. Íà ïðî òèâ, ïðè ââå äå íèè ÊÐÃ íà 10-é äåíü ïîñò -
íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ îò ìå ÷à ëè àí ê ñè î ãåí íûé ýô ôåêò
ó ñàì öîâ è àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêèé ó ñà ìîê. Òî æå ñà ìîå
ïî âòî ðè ëîñü ïðè ââå äå íèè ÊÐÃ íà 17-é äåíü ïîñò íà -
òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ.

ÁÒØ-70, ââî äè ìûé íà 4-é, 10-é è 17-é äíè æèç -
íè æè âîò íûõ, îêà çû âàë îä íî íàï ðàâ ëåí íîå àí ê ñè î ëè -
òè ÷å ñêîå äåé ñò âèå, â ðàç íîé ñòå ïå íè óâå ëè ÷è âàÿ
âðåìÿ ïðå áû âà íèÿ â îñâå ùåí íûõ ðó êà âàõ ëà áè ðèí òà è 
÷èñ ëî âû ãëÿ äû âà íèé èç òåì íûõ ðó êà âîâ.

Òà êèì îá ðà çîì, åñ ëè ÊÐÃ îêà çû âà åò êàê àí ê ñè î -
ëè òè ÷å ñêîå, òàê è àí ê ñè î ãåí íîå äåé ñò âèå, òî
ÁÒØ-70 íå çà âè ñè ìî îò ñðî êîâ ââå äå íèÿ â ðàí íèé
ïîñò íà òà ëü íûé ïå ðè îä ñòà áè ëü íî âîñ ïðî èç âî äèò âû -
ðà æåí íûé àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêèé (ïðî òè âî òðå âîæ íûé)
ýô ôåêò.

Òåñò Ïî ðñîë òà íà äå ïðåñ ñèâ íîñòü. Â òå ñ òå
Ïî ðñîë òà, âû ÿâ ëÿ þ ùåì äå ïðåñ ñèâ íîñòü, ÊÐÃ, ââî -
äè ìûé íà 4-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ, óìå íü -
øàë âðåìÿ èì ìî áè ëè çà öèè òî ëü êî ñàì öîâ ïðè ââå äå -
íèè íà 4-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ. Ó ñà ìîê
âðåìÿ èì ìî áè ëè çà öèè óâå ëè ÷è âà ëîñü, åñ ëè ÊÐÃ ââî -
äè ëè íà 4-é, 10-é èëè 17-é äåíü æèç íè. Ïà ðàë ëå ëü íî
âîç ðà ñ òà ëî âðåìÿ ïàñ ñèâ íî ãî ïëà âà íèÿ, ÷òî áû ëî íàè -
áî ëåå çà ìåò íî ïî ñëå ââå äå íèÿ ÊÐÃ íà 17-é äåíü
ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ (òàáë. 4).

ÁÒØ-70 ïî âû øàë âðå ìÿ èì ìî áè ëè çà öèè ó ñàì -
öîâ ïî ñëå åãî ââå äå íèÿ âî âñå òðè èñ ñëå äî âàí íûõ ñðî -
êà (4-é, 7-é è 17-é äíè) è óìå ðåí íî ñíè æàë äàí íûé
ïî êà çà òåëü ó ñà ìîê ïî ñëå ââå äå íèÿ ÁÒØ-70 íà 10-é
è 17-é äíè ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ.

Òà êèì îá ðà çîì, ó ñàì öîâ è ñà ìîê îò ìå ÷å íû ðàç -
íî íàï ðàâ ëåí íûå èç ìå íå íèÿ â ýìî öè î íà ëü íîì ñî ñòî -
ÿ íèè ïîä âëè ÿ íè åì ÊÐÃ è ÁÒØ-70: ÊÐÃ ñíè æàë
äå ïðåñ ñèâ íîñòü ó ñàì öîâ, íî ïî âû øàë åå ó ñà ìîê,
ÁÒØ-70 óìå ðåí íî ïî âû øàë äå ïðåñ ñèâ íîñòü ó ñàì -
öîâ è ñíè æàë åå ó ñà ìîê.

Ðî òà öè îí íîå ïî âå äå íèå. Â ðî òî ìåò ðå êîí ò ðî -
ëü íûå êðû ñû äå ìîí ñò ðè ðî âà ëè îò ñóò ñò âèå ïðåä ïî÷ òå -
íèÿ âðà ùå íèÿ âïðà âî èëè âëå âî. ÊÐÃ ïî âû øàë ÷èñ ëî
ëå âûõ âðà ùå íèé òî ëü êî ó ñàì öîâ, óìå ðåí íî ñíè æàÿ
ïî êà çà òåëü ñòå ðå î òè ïèè. Ýòè äàí íûå íàè áî ëåå íà -
ãëÿä íî îò ìå ÷å íû ïðè ââå äå íèè ÊÐÃ íà 4-é è 10-é
äíè ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ.

ÁÒØ-70, íà ïðî òèâ, ñíè æàë ÷èñ ëî ëå âûõ âðà ùå -
íèé òî ëü êî ó ñà ìîê ïî ñëå ââå äå íèÿ ïðå ïà ðà òà íà 4-é
äåíü æèç íè. Âå ëè ÷è íà ðî òà öèé ïðè ýòîì ñíè æà ëàñü
ïðå è ìó ùå ñò âåí íî ó ñàì öîâ (ââå äå íèå ÁÒØ-70 íà
4-é è 17-é äíè ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ).

Òà êèì îá ðà çîì, ÊÐÃ è ÁÒØ-70 äåé ñò âó þò ðàç -
íî íàï ðàâ ëå ííî íà ðî òà öè îí íîå ïî âå äå íèå êðûñ:
ÊÐÃ íå ñêî ëü êî åãî óñè ëè âà åò, à ÁÒØ-70 îñëàá ëÿ -
åò, ïðè ýòîì â ïåð âîì ñëó ÷àå áî ëåå ÷óâ ñò âè òå ëü íû
ñàì öû, âî âòî ðîì — ñàì êè. Îáà ïðå ïà ðà òà ñëà áî
âëèÿ þò íà ïî êà çà òå ëè ñòå ðå î òè ïèè, óìå ðåí íî óìå íü -
øàÿ åå ïðå è ìó ùå ñò âåí íî ó ñàì öîâ.

Ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ íàä ïî ÷å÷ -
íè êîâ è ìîç ãà êðûñ. Â íàä ïî ÷å÷ íè êàõ êðûñ, ïî ëó -
÷àâ øèõ ÊÐÃ, îïðå äå ëÿ ëèñü ïðè çíà êè õðî íè ÷å ñêî ãî
ñòðåñ ñà, êîñ âåí íî ñâè äå òå ëü ñò âó þ ùèå î íà ïðÿ æåí -
íîé âû ðà áîò êå ãëþ êî êîð òè êî è äîâ: äå ëè ïî è äè çà öèÿ
ýí äîê ðè íî öè òîâ ïó÷ êî âîé çî íû â ñî ÷å òà íèè ñ ÿâ ëå -
íè ÿ ìè ãè ïåð ï ëà çèè òêà íåé íà ðóæ íûõ ó÷à ñò êîâ êîð -
êî âî ãî âå ùå ñò âà. Â ñðå çàõ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà ýòèõ æè -
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Òàá ëè öà 4
Âëè ÿ íèå ÊÐÃ èëè ÁÒØ-70, ââî äè ìûõ â ðàí íèé ïîñò íà òà ëü íûé ïå ðè îä, íà ïî âå äå íèå ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ â òå ñ òå Ïî ðñîë òà

Ïî êà çà òå ëè 4-é äåíü 10-é äåíü 17-é äåíü

Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè

Êîí ò ðîëü

Àê òèâ íîå ïëà âà íèå, ñ 261±22 313±82 287±30 234±33 332±50 364±75

Ïàñ ñèâ íîå ïëà âà íèå, ñ 166±56 214±32 261±32 244±26 234±36 130±34

Âðåìÿ èì ìî áè ëè çà öèè, ñ 173±12 73±48 53±16 122±21 46±20 106±21

×èñ ëî ïî ïû òîê âû áðà òü ñÿ 12±2 25±2 13±4 4±2 13±2 24±8

×èñ ëî íûð êîâ 3±2 6±2 7±3 4±2 2±2 3±1

×èñ ëî ãðó ìèí ãîâ 3±1 5±2 2±2 3±2 2±1 8±2

ÊÐÃ

Àê òèâ íîå ïëà âà íèå, ñ 267±102 235±74 165±12* 300±102 203±92 229±64*

Ïàñ ñèâ íîå ïëà âà íèå, ñ 259±72 219±101 253±26 218±62 312±54* 228±32*

Âðåìÿ èì ìî áè ëè çà öèè, ñ 72±48* 146±27* 182±16* 81±60 85±44 145±90

×èñ ëî ïî ïû òîê âû áðà òü ñÿ 10±4 16±8 6±4 7±3 8±6 9±5

×èñ ëî íûð êîâ 4±3 3±2 2±1 3±2 3±2 3±2

×èñ ëî ãðó ìèí ãîâ 3±1 3±2 2±2 4±2 2±1 5±4

ÁÒØ-70

Àê òèâ íîå ïëà âà íèå, ñ 342±84 159±12* 342±22 255±42 218±15 231±163

Ïàñ ñèâ íîå ïëà âà íèå, ñ 95±71 338±22* 62±19 273±18* 243±23** 324±143*

Âðåìÿ èì ìî áè ëè çà öèè, ñ 163±93 103±10 196±25** 72±25* 140±20** 45±25*

×èñ ëî ïî ïû òîê âû áðà òü ñÿ 7±4 2±1*** 5±2* 9±5 2±1 5±3

×èñ ëî íûð êîâ 6±4 2±1 6±3 3±2 3±1 2±1

×èñ ëî ãðó ìèí ãîâ 2±2 1±1 1±1 3±2 1±1 1±1

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ð<0,05; ** — ð<0,01; ** — ð<0,001 â ñðàâ íå íèè ñ ñî îò âåò ñò âó þ ùèì êîí ò ðî ëåì

Òàá ëè öà 5
Âëè ÿ íèå ÊÐÃ èëè ÁÒØ-70, ââî äè ìûõ â ðàí íèé ïîñò íà òà ëü íûé ïå ðè îä,

íà ðî òà öè îí íîå è ñòå ðå î òèï íîå ïî âå äå íèå ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ

Ïî êà çà òå ëè 4-é äåíü 10-é äåíü 17-é äåíü

Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè Ñàì öû Ñàì êè

Êîí ò ðîëü

×èñ ëî ëå âûõ âðà ùå íèé 0,5±0,5 5,0±1,1 1,0±1,0 2,0±1,0 1,3±1,3 2,0±1,7

×èñ ëî ïðà âûõ âðà ùå íèé 2,0±1,0 5,5±3,0 1,3±1,3 1,0±1,0 1,0±0,8 1,0±0,7

Ñóì ìà ëå âûõ è ïðà âûõ âðà ùå íèé 2,5±1,5 10,5±4,1 2,3±2,3 3,0±1,9 2,3±2,1 3,0±2,4

×èñ ëî ñòå ðå î òè ïèé 2,0±0,1 1,9±0,9 1,6±0,2 1,9±0,1 1,7±0,1 1,5±0,2

ÊÐÃ

×èñ ëî ëå âûõ âðà ùå íèé 3,3±0,8* 3,5±2,5 11,0±5,1* 3,4±1,8 2,0±1,7 0,3±0,3

×èñ ëî ïðà âûõ âðà ùå íèé 1,8±1,1 2,5±2,1 0,5±0,5 2,2±0,4 1,0±0,7 2,7±1,4

Ñóì ìà ëå âûõ è ïðà âûõ âðà ùå íèé 5,1±2,0 6,0±4,5 11,5±5,1* 5,6±2,2 3,0±2,4 3,0±1,7

×èñ ëî ñòå ðå î òè ïèé 1,4±0,2* 1,7±0,1 2,0±0,5 1,6±0,1 1,5±0,2 1,4±0,2

ÁÒØ-70

×èñ ëî ëå âûõ âðà ùå íèé 2,0±2,0 2,5±0,5* 0,3±0,3 2,0±2,0 0,0±0,0 3,5±1,5

×èñ ëî ïðà âûõ âðà ùå íèé 1,5±0,5 1,0±1,0 2,3±1,2 2,0±1,0 0,0±0,0 4,0±2,0

Ñóì ìà ëå âûõ è ïðà âûõ âðà ùå íèé 3,5±1,5 3,5±1,5* 2,3±1,2 4,0±1,1 0,0±0,0 7,5±2,2

×èñ ëî ñòå ðå î òè ïèé 1,4±0,2* 1,6±0,1 1,5±0,1 1,6±0,1 1,0±0,1* 1,8±0,1

Ïðè ìå ÷à íèå. *ð<0,05 â ñðàâ íå íèè ñ ñî îò âåò ñò âó þ ùèì êîí ò ðî ëåì



âîò íûõ îïðå äå ëÿ ëèñü ñëà áî âû ðà æåí íûé ñïàçì íå -
êî òî ðûõ àð òå ðè îë è íå ðàâ íî ìåð íîå êðî âå íà ïîë íå íèå 
ñî ñó äîâ ñ ïðå îá ëà äà íè åì â ÷à ñ òè ïî ëåé çðå íèÿ âå -
íîç íî ãî ïîë íî êðî âèÿ. Íà ðóæ íàÿ îáî ëî÷ êà íå êî òî -
ðûõ âå íîç íûõ ñî ñó äîâ ó êðûñ ýòîé ãðóï ïû áû ëà íå -
ñêî ëü êî óòîë ùå íà è ñî äåð æà ëà ñî çðå âà þ ùèå ôèá -
ðîá ëà ñòû, âáëè çè íà ðóæ íîé îáî ëî÷ êè åäè íè÷ íûõ âå -
íóë îïðå äå ëÿ ëèñü íå ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå ãëûá êè ãå ìî ñè -
äå ðè íà, ÷òî ñâè äå òå ëü ñò âî âà ëî î õðî íè ÷å ñêîì âå íîç -
íîì ïîë íî êðî âèè. Ïðè âîç äåé ñò âèè ÁÒØ-70 â ñðå -
çàõ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ, íà î áî ðîò, îïðå äå ëÿ ëîñü
íå ðàâ íî ìåð íîå êðî âå íà ïîë íå íèå ñî ñó äîâ ñ ïðå îá ëà -
äà íè åì âå íîç íî ãî ìà ëî êðî âèÿ.

Îñî áåí íî ñòè ñòðóê òó ðû íåé ðîã ëè à ëü íûõ êîì ï -
ëåê ñîâ ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè è âåí ò ðà ëü íîé îá ëà -

ñ òè ïî êðûø êè ïðè âîç äåé ñò âèè
êîð òè êî ëè áå ðè íà

è áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà 70 êÄà

Îò íî ñè òå ëü íîå êî ëè ÷å ñò âî (ïëîò íîñòü) íåé ðî íîâ
÷åð íîé ñóá ñòàí öèè (×Ñ) è âåí ò ðà ëü íîé îá ëà ñ òè ïî -
êðûø êè (ÂÎÏ) ïðè âîç äåé ñò âèè ÊÐÃ â ñðàâ íå íèè ñ
èõ êî ëè ÷å ñò âîì ó èí òàê ò íûõ êðûñ íå èç ìå íè ëîñü
(ðèñ. 1à,á). Îáú åì íåé ðî íîâ ×Ñ è ÂÎÏ áûë óâå ëè -

÷åí ñî îò âåò ñò âåí íî â 1,55 è 1,43 ðà çà. ßä ðà âû ãëÿ äå -
ëè íå ñêî ëü êî îòå÷ íû ìè, íî óâå ëè ÷å íèå îáú å ìà òåë
íåéðî íîâ áû ëî îáó ñëîâ ëå íî óâå ëè ÷å íè åì îáú å ìà èõ
öè òî ïëàç ìû (ñî îò âåò ñò âåí íî â 1,41 è 1,37 ðà çà). Âñþ
ïëî ùàäü öè òî ïëàç ìû òåë áî ëü øåé ÷à ñ òè íåé ðî íîâ çà -
íè ìà ëà áà çî ôèëü íàÿ çåð íè ñòîñòü — «ñóá ñòàí öèÿ
Íèñ ñëÿ». Ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìîå óâå ëè ÷å íèå îáú å ìà 
öè òî ïëàç ìû íåé ðî íîâ â ñî ÷å òà íèè ñ íà ëè ÷è åì â íåé
âû ðà æåí íîé áà çî ôèëü íîé çåð íè ñòî ñòè, îïðå äå ëÿ å ìîé 
ïðè îêðà øè âà íèè ïî Íè ññëþ, ñâè äå òå ëü ñò âó åò î ãè -
ïåð ò ðî ôèè áå ëî êñèí òå òè ÷å ñêî ãî àï ïà ðà òà íåé ðî íîâ è, 
âå ðî ÿò íåå âñå ãî, — îá óñè ëå íèè âû ðà áîò êè äî ôà ìè íà 
[10]. Âà êó î ëü íàÿ äè ñò ðî ôèÿ îïðå äå ëÿ ëàñü ó åäè íè÷ -
íûõ íåé ðî íîâ, ÷òî ìî æåò áûòü ñëåä ñò âè åì îïðå äå -
ëåí íî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà ãå ìî öèð êó ëÿ öèè è óñè ëå íèÿ
ôóí ê öè î íà ëü íîé àê òèâ íî ñòè íåé ðî íîâ.

Ïëîò íîñòü íåé ðîã ëè î öè òîâ â ×Ñ è ÂÎÏ ïðè âîç -
äåé ñò âèè ÊÐÃ âîç ðîñ ëà â ñðåä íåì â 1,85 è 1,63 ðà çà
ñî îò âåò ñò âåí íî, ïðå è ìó ùå ñò âåí íî çà ñ÷åò àñò ðî öè òîâ, 
êî òî ðûå â îò äå ëü íûõ ñëó ÷à ÿõ ðàñ ïî ëà ãà ëèñü â âè äå
íå áî ëü øèõ êëå òî÷ íûõ ãðóïï. Ñðåä íåå ãëè à ëü íîå ðàñ -
ñòî ÿ íèå óìå íü øè ëîñü â ñðåä íåì â 2,05 è 1,70 ðà çà.
Ñëå äî âà òå ëü íî, óìå ðåí íî âû ðà æåí íûå óâå ëè ÷å íèå
ãëè à ëü íîé ïëîò íî ñòè â ×Ñ è ÂÎÏ ïðè âîç äåé ñò âèè
ÊÐÃ è óìå íü øå íèå ðàñ ñòî ÿ íèÿ ìåæ äó òå ëà ìè íåé ðî -
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Ðèñ. 1. Èç ìå íå íèÿ íåé ðîã ëè à ëü íûõ êîì ï ëåê ñîâ êîì ïàê ò íîé ÷à ñ òè ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè êðûñ ïðè âîç äåé ñò âèè êîð òè êî ëè áå ðè íà (à, á) è áåë êîâ
òåï ëî âî ãî øî êà 70 êÄà (â, ã):
îêðà ñ êà ïî Íè ññëþ (à, á) è ãå ìà òîê ñè ëè íîì-ýîçè íîì (â, ã) Óâ. õ 150 (à, â) è õ 600: ïëî ùàäü — 100 ìêì2 (á, ã). Îáî çíà ÷å íèÿ: Ò — òå íå âèä íûå
íåé ðî íû; Â — âà êó î ëü íàÿ äè ñò ðî ôèÿ íåé ðî íîâ; Ì — ìèê ðî ãëè î öè òû (íåé ðà ëü íûå ìàê ðî ôà ãè); ñòðåë êè — íåé ðîã ëè î öè òû



íîâ è íåé ðîã ëè î öè òà ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ çà ùèò íî-ïðè ñïî ñî -
áè òå ëü íîé ðå àê öèåé â íåé ðîã ëè à ëü íûõ êîì ï ëåê ñàõ ñî
ñòî ðî íû íåé ðîã ëèè, êî òî ðàÿ ïó òåì âîñ ïîë íå íèÿ ðè áî -
ñî ìà ëü íîé ÐÍÊ è àìè íî êèñ ëîò ó íåé ðî íîâ (ïî
Ë.Ç. Ïåâ ç íå ðó) îáó ñëîâ ëè âà åò ãè ïåð ò ðî ôèþ áå ëî -
êñèí òå òè ÷å ñêî ãî àï ïà ðà òà öè òî ïëàç ìû íåé ðî íîâ è îò -
ñóò ñò âèå èõ âû ðà æåí íûõ äè ñò ðî ôè ÷å ñêèõ èç ìå íå íèé.
Ýòè ïðè çíà êè íà ïðÿ æå íèÿ ôóí ê öèé íåé ðîã ëè àëü íûõ
êîì ï ëåê ñîâ ×Ñ è ÂÎÏ îáú ÿñ íÿ þò ïî âû øå íèå êîí -
öåí ò ðà öèè äî ôà ìè íà â ñòðóê òó ðàõ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà,
îò ìå ÷åí íîå â ðà áî òå [20] ïðè âîç äåé ñò âèè ãëþ êî êîð -
òè êî èä íûõ ãîð ìî íîâ.

Îò íî ñè òå ëü íîå êî ëè ÷å ñò âî (ïëîò íîñòü) íåé ðî íîâ
×Ñ è ÂÎÏ ïðè âîç äåé ñò âèè ÁÒØ-70 â ñðàâ íå íèè ñ 
èõ êî ëè ÷å ñò âîì ó èí òàê ò íûõ êðûñ çíà ÷è òå ëü íî óìå íü -
øè ëîñü (â 2,88 è 2,60 ðà çà ñî îò âåò ñò âåí íî) çà ñ÷åò
ãè áå ëè áî ëü øåé ÷à ñ òè êëå òîê — îïðå äå ëÿ ëèñü ìíî ãî -
÷èñ ëåí íûå «êëåò êè-òå íè». Îñòàâ øà ÿ ñÿ ÷àñòü íåé ðî -
íîâ õà ðàê òå ðè çî âà ëàñü ïðè çíà êà ìè âà êó î ëü íîé äè ñò -
ðî ôèè (ðèñ. 1â,ã). Äè ñò ðî ôèÿ è ãè áåëü áî ëü øåé ÷à ñ òè 
íåé ðî íîâ ïðè âîç äåé ñò âèè ÁÒØ-70 ìîã ëà áûòü ñâÿ -
çà íà ñ íà ðó øå íè ÿ ìè ñèí òå çà, âû ñâî áîæ äå íèÿ äî ôà -
ìè íà è èøå ìèåé íåé ðî íîâ âñëåä ñò âèå íà ðó øå íèÿ ãå -
ìî öèð êó ëÿ öèè.

Ïëîò íîñòü íåé ðîã ëè î öè òîâ â ×Ñ è ÂÎÏ ïðè âîç -
äåé ñò âèè ÁÒØ-70 âîç ðîñ ëà â ñðåä íåì â 2,05 è
2,02 ðà çà ñî îò âåò ñò âåí íî, ïðè ÷åì ïðå è ìó ùå ñò âåí íî çà
ñ÷åò îëè ãî äåí ä ðî öè òîâ, êî òî ðûå ÷à ñ òî ðàñ ïî ëà ãà ëèñü â 
âè äå íå áî ëü øèõ êëå òî÷ íûõ ãðóïï âáëè çè ïî ãèá øèõ è
äè ñò ðî ôè ÷å ñêè èç ìå íåí íûõ íåé ðî íîâ; ìíî ãèå èç íèõ
ÿâ ëÿ ëèñü íåé ðî íî ôà ãà ìè. Ñðåä íåå ãëè à ëü íîå ðàñ ñòî ÿ -
íèå â ×Ñ è ÂÎÏ óìå íü øè ëîñü áî ëåå ÷åì â 3,2 ðà çà.
Âáëè çè íå êî òî ðûõ òåë ïî ãèá øèõ íåé ðî íîâ îïðå äå ëÿ -
ëèñü ìàê ðî ôà ãè (ìèê ðî ãëè î öè òû). Ñëå äî âà òå ëü íî, âû -
ðà æåí íîå óâå ëè ÷å íèå ãëè à ëü íîé ïëîò íî ñòè â ñî ÷å òà íèè 
ñ óìå íü øå íè åì ãëè à ëü íî ãî ðàñ ñòî ÿ íèÿ è ïðè âëå ÷å íè åì
ìèê ðî ãëè î öè òîâ â ×Ñ è ÂÎÏ ïðè âîç äåé ñò âèè

ÁÒØ-70 ÿâ ëÿ åò ñÿ çà ùèò íî-ïðè ñïî ñî áè òå ëü íîé ðå àê -
öèåé â íåé ðîã ëè à ëü íûõ êîì ï ëåê ñàõ ñî ñòî ðî íû íåé ðîã -
ëèè, îáó ñëî âèâ øåé ðå çîð á öèþ íå êðî òè çè ðî âàí íûõ òåë
(è, ïî-âè äè ìî ìó, ÷à ñ òè îò ðî ñò êîâ) íåé ðî íîâ è ïîä äåð -
æà íèå æèç íå ñïî ñîá íî ñòè îñòàâ øåé ñÿ ÷à ñ òè äè ñò ðî ôè -
÷å ñêè èç ìå íåí íûõ íåé ðî íîâ.

Âàæ íî îò ìå òèòü, ÷òî ïî äîá íûå èç ìå íå íèÿ íà áëþ -
äà þò ñÿ è ïðè èñ ñëå äî âà íèè ñòðóê òó ðû íåé ðîã ëè à ëü -
íûõ êîì ï ëåê ñîâ ïî ÿñ íûõ öåí ò ðîâ. Òàê, ïðè âîç äåé ñò -
âèè ÊÐÃ îïðå äå ëÿ ëèñü âû ðà æåí íàÿ âà êó î ëü íàÿ äè ñò -
ðî ôèÿ è ãè áåëü ÷à ñ òè íåé ðî íîâ êîì ïàê ò íîê ëå òî÷ íî ãî
ñëîÿ è êðóï íî êëå òî÷ íî ãî ñëîÿ ïî ÿñ íûõ ïî ëåé. Îò íî -
ñè òå ëü íîå êî ëè ÷å ñò âî (ïëîò íîñòü) íåé ðî íîâ, íå èìåâ -
øèõ âû ðà æåí íûõ ïðè çíà êîâ äè ñò ðî ôèè, ñî îò -
âåòñòâåí íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî óìå íü øè ëîñü
(ðèñ. 2). Êðàò íîñòü óìå íü øå íèÿ îò íî ñè òå ëü íî ãî êî -
ëè ÷å ñò âà ñëà áî èç ìå íåí íûõ íåé ðî íîâ áû ëà áî ëü øåé â 
ïîä ëèì áè ÷å ñêîì ïî ëå (4,97 ðà çà), ìå íü øåé — âî
2-ì ïî ÿñ íîì ïî ëå (2,11 ðà çà), 1-ì ïî ÿñ íîì ïî ëå
(2,16 ðà çà) è ãðà íó ëÿð íîì ïî ëå (1,68 ðà çà). Êàê è
ñëå äî âà ëî îæè äàòü, óñòîé ÷è âîñòü íåé ðî íîâ â óñëî âè -
ÿõ âîç ðîñ øåé äî ôà ìè íî âîé íà ãðóç êè, ðàç âè âà þ ùåé ñÿ
ïðè âîç äåé ñò âèè ÊÐÃ, îêà çà ëàñü îá ðàò íî ïðî ïîð öè î -
íà ëü íîé ðàñ ñòî ÿ íèþ ïî ÿñ íî ãî öåí ò ðà îò ×Ñ è ÂÎÏ.
Ñëå äî âà òå ëü íî, íå ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî ïå ðåä íèå ïî ÿñ íûå 
öåí ò ðû äî ñòè ãà åò âñå ãî òðåòü âî ëî êîí ìå äè à ëü íî ãî
ïå ðåä íå ãî ïó÷ êà [17], îä íî êðàò íîå íåî íà òà ëü íîå âîç -
äåé ñò âèå ÊÐÃ ïî ñðåä ñò âîì óñè ëå íèÿ âû ðà áîò êè äî -
ôà ìè íà â ×Ñ è ÂÎÏ îêà çà ëîñü äî ñòà òî÷ íî æå ñò êèì, 
âû çû âà þ ùèì ãè áåëü è äè ñò ðî ôè ÷å ñêèå èç ìå íå íèÿ áî -
ëü øåé ÷à ñ òè íåé ðî íîâ êîì ïàê ò íîê ëå òî÷ íî ãî ñëîÿ ïå -
ðåä íèõ ïî ÿñ íûõ öåí ò ðîâ (ïîä ëèì áè ÷å ñêî ãî ïî ëÿ è
3-ãî ïî ÿñ íî ãî ïî ëÿ), ìå íü øåé ÷à ñ òè íåé ðî íîâ êîì -
ïàê ò íîê ëå òî÷ íî ãî ñëîÿ âåð õ íèõ ïî ÿñ íûõ öåí ò ðîâ
(1-ãî è 2-ãî ïî ÿñ íûõ ïî ëåé) è êðóï íî êëå òî÷ íî ãî ñëîÿ
çàä íå ãî ïî ÿñ íî ãî öåí ò ðà (ãðà íó ëÿð íîå ïî ëå).
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Ðèñ. 2. Ñðåä íÿÿ ïëîò íîñòü íåé ðî íîâ (íà ïëî ùà äè 100 ìêì2) â ìå çåí öå ôà ëè ÷å ñêèõ è ïî ÿñ íûõ öåí ò ðàõ ïî ñëå âîç äåé ñò âèè êîð òè êî ëè áå ðè íà
(á) è áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà 70 êÄà (â) â ðàí íåì îí òî ãå íå çå (4-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ) â ñðàâ íå íèè ñ êîí ò ðî ëü íû ìè æè âîò íû ìè (à):
1 — ÷åð íîå âå ùå ñò âî (ñóá ñòàí öèÿ); 2 — âåí ò ðà ëü íàÿ îá ëàñòü ïî êðûø êè; 3 — ïîä ëèì áè ÷å ñêîå ïî ëå; 4 — 3-å ïî ÿñ íîå ïî ëå; 5 — 1-å ïî ÿñ íîå ïî -
ëå; 6 — 2-å ïî ÿñ íîå ïî ëå; 7 — ãðà íó ëÿð íîå ïî ëå; 8 — àã ðà íó ëÿð íîå ïî ëå



Ïðè íåî íà òà ëü íîì âîç äåé ñò âèè ÁÒØ-70, òàê æå
êàê è ïðè âîç äåé ñò âèè ÊÐÃ, îïðå äå ëÿ ëèñü âà êó î ëü -
íàÿ äè ñò ðî ôèÿ è íå êðîç ÷à ñ òè íåé ðî íîâ êîì ïàê ò íîê -
ëå òî÷ íî ãî ñëîÿ è êðóï íî êëå òî÷ íî ãî ñëîÿ ïî ÿñ íûõ ïî -
ëåé. Îä íà êî â ïðå ãå íó à ëü íûõ öåí ò ðàõ ýòè èç ìå íå íèÿ
íåé ðî íîâ áû ëè âû ðà æå íû ñëà áî. Íà áó õà íèå ÿä ðà è
öè òî ïëàç ìû, ñî äåð æà ùèõ íå áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò âî ìà -
ëå íü êèõ ïðî çðà÷ íûõ âà êó î ëåé, îïðå äå ëÿ ëîñü ó íå êî -
òî ðûõ íåé ðî íîâ; íå êðî òè çè ðî âàí íûå íåé ðî íû áû ëè
åäè íè÷ íû ìè. Îò íî ñè òå ëü íîå êî ëè ÷å ñò âî (ïëîò íîñòü)
íåé ðî íîâ, íå èìåâ øèõ âû ðà æåí íûõ ïðè çíà êîâ äè ñò -
ðî ôèè â ïå ðåä íèõ ïî ÿñ íûõ öåí òðàõ, ñòà òè ÷åñ êè çíà -
÷è ìî íå èç ìå íè ëîñü. Íàä êî ëå íîì è íàä ñòâî ëîì ìî -
çî ëè ñòî ãî òå ëà ó áî ëü øåé ÷à ñ òè íåé ðî íîâ îïðå äå ëÿ -
ëèñü âû ðà æåí íàÿ âà êó î ëü íàÿ äè ñò ðî ôèÿ è ãè áåëü íå -
êî òî ðûõ íåé ðî íîâ. Ñî îò âå òñòâåí íî îïðå äå ëÿ ëîñü ñòà -
òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå ñíè æå íèå ïëîò íî ñòè íåé ðî íîâ
êîì ïàê ò íîê ëå òî÷ íî ãî ñëîÿ 2-ãî ïî ÿñ íî ãî ïî ëÿ è êðóï -
íî êëå òî÷ íî ãî ñëîÿ ãðà íó ëÿð íî ãî ïî ëÿ (ðèñ. 2), ÷òî
îò ðà æà åò ïî òå ðþ èõ êî ëè ÷å ñò âà, ìå íü øóþ, ÷åì ïðè
âîç äåé ñò âèè ÊÐÃ. Îáú åì òåë ñëà áî èç ìå íåí íûõ íåé -
ðî íîâ è èõ öè òî ïëàç ìû â ïå ðåä íèõ ïî ÿñ íûõ öåí ò ðàõ
(ïîä ëèì áè ÷å ñêîå ïî ëå, 3-å è 1-å ïî ÿñ íûå ïî ëÿ) õà -
ðàê òå ðè çî âàë ñÿ òåí äåí öèåé ê óìå íü øå íèþ (ð>0,05),
à â ñó ïðà ãå íó à ëü íîì (2-å ïî ÿñ íîå ïî ëå) è çàä íåì
(ãðà íó ëÿð íîå ïî ëå) ïî ÿñ íûõ öåí ò ðàõ áûë íå ñêî ëü êî
ìå íü øå (ð<0,05), ÷åì ó èí òàê ò íûõ êðûñ. Ïðè îêðà -
øè âà íèè ïî Íè ññëþ áà çî ôè ëü íûå ãðà íó ëû â öè òî -
ïëàç ìå áî ëü øåé ÷à ñ òè íåé ðî íîâ íå îïðå äå ëÿ ëèñü.

Èç ìå íå íèÿ íåé ðî íîâ êîì ïàê ò íîê ëå òî÷ íî ãî ñëîÿ 2-ãî 
ïî ÿñ íî ãî ïî ëÿ è êðóï íî êëå òî÷ íî ãî ñëîÿ ãðà íó ëÿð íî ãî
ïî ëÿ (âû ðà æåí íûé îòåê è íå êðîç íå êî òî ðûõ íåé ðî íîâ,
óìå íü øå íèå îáú å ìà òåë è öè òî ïëàç ìû) ìîæ íî îõà ðàê -
òå ðè çî âàòü êàê ñó áàò ðî ôè ÷å ñêèå è îáú ÿñ íèòü ðåç êèì äå -
ôè öè òîì äî ôà ìè íà â îá ëà ñ òè òåð ìè íà ëü íîé ÷à ñ òè ìå äè -
à ëü íî ãî ïå ðåä íå ãî ïó÷ êà, îáó ñëîâ ëåí íûì ãè áå ëüþ áî ëü -
øåé ÷à ñ òè íåé ðî íîâ ×Ñ è ÂÎÏ ïðè âîç äåé ñò âèè íà ãî -
ëîâ íîé ìîçã ÁÒØ-70. Îò ñóò ñò âèå ïî äîá íûõ èç ìå íå -
íèé íåé ðî íîâ â ïå ðåä íèõ ïî ÿñ íûõ öåí ò ðàõ, âå ðî ÿò íî,
ñâÿ çà íî ñ ìå íü øèì äå ôè öè òîì â íèõ äî ôà ìè íà, ÷åì âî
2-ì ïî ÿñ íîì ïî ëå è ãðà íó ëÿð íîì ïî ëå, òàê êàê ýòè öåí ò -
ðû ðàñ ïî ëî æå íû áëè æå ê ×Ñ è ÂÎÏ. Ïëîò íîñòü íåé -
ðîã ëè î öè òîâ âî âñåõ ïî ÿñ íûõ öåí ò ðàõ, êðî ìå 1-ãî ïî ÿñ -
íî ãî ïî ëÿ, íå ñêî ëü êî óâå ëè ÷è ëàñü (ð<0,05). Ñðåä íåå
çíà ÷å íèå ïëîò íî ñòè ãëè î öè òîâ 1-ãî ïî ÿñ íî ãî ïî ëÿ õà ðàê -
òå ðè çî âà ëîñü òåí äåí öèåé ê óâå ëè ÷å íèþ (ð>0,05). Óâå -
ëè ÷å íèå ïëîò íî ñòè ãëè î öè òîâ â ïîä ëèì áè ÷å ñêîì ïî ëå è
3-ì ïî ÿñ íîì ïî ëå ïðî èñ õî äè ëî çà ñ÷åò àñò ðî öè òîâ, à âî
2-ì ïî ÿñ íîì è ãðà íó ëÿð íîì ïî ëÿõ — îëè ãî äåí ä ðî öè -
òîâ. Ñðåä íåå çíà ÷å íèå îò íî ñè òå ëü íî ãî êî ëè ÷å ñò âà àñò -
ðî öè òîâ â 1-ì, 2-ì ïî ÿñ íûõ è ãðà íó ëÿð íîì ïî ëÿõ õà ðàê -
òå ðè çî âà ëîñü òåí äåí öèåé ê óâå ëè ÷å íèþ (t>0,05). Ñðåä -
íåå ãëè à ëü íîå ðàñ ñòî ÿ íèå áû ëî óìå íü øåí íûì âî âñåõ
ïî ÿñ íûõ öåí ò ðàõ, êðî ìå 1-ãî ïî ÿñ íî ãî ïî ëÿ, â êî òî ðîì

îíî õà ðàê òå ðè çî âà ëîñü òåí äåí öèåé ê óìå íü øå íèþ
(ð>0,05).

Òà êèì îá ðà çîì, ââå äå íèå ÁÒØ-70 â ðàí íèé ïîñò íà -
òàëü íûé ïå ðè îä (4-é äåíü ïîñò íà òà ëü íî ãî ðàç âè òèÿ) âû -
çû âà ëî ãè áåëü áî ëü øåé ÷à ñ òè íåé ðî íîâ ×Ñ è ÂÎÏ è
êîì ïåí ñà òîð íî-ïðè ñïî ñî áè òå ëü íóþ ðå àê öèþ àñò ðî öè òîâ
â ïå ðåä íèõ ïî ÿñ íûõ öåí ò ðàõ (ïîä ëèì áè ÷å ñêîå è 3-å ïî ÿñ -
íîå ïî ëÿ) â âè äå óâå ëè ÷å íèÿ îò íî ñè òå ëü íî ãî êî ëè ÷å ñò âà
êëå òîê ýòî ãî âè äà ãëèè è óìå íü øå íèÿ ñðåä íå ãî ãëè à ëü íî -
ãî ðàñ ñòî ÿ íèÿ, ÷òî ïîä äåð æè âà ëî ñòðóê òó ðó íåé ðî íîâ
êîì ïàê ò íîê ëå òî÷ íî ãî ñëîÿ ýòèõ ïî ÿñ íûõ öåí ò ðîâ â óñëî -
âè ÿõ äå ôè öè òà äî ôà ìè íà îò íî ñè òå ëü íî íå èç ìå íåí íîé (â
ñðàâ íå íèè ñ êîí ò ðî ëü íû ìè êðû ñà ìè). Íåé ðî íû ñó ïðà ãå -
íó à ëü íî ãî (2-å ïî ÿñ íîå ïî ëå) è çàä íå ãî (ãðà íó ëÿð íîå ïî -
ëå) ïî ÿñ íûõ öåí ò ðîâ, íà õî äÿ ùè å ñÿ â óñëî âè ÿõ âû ðà æåí -
íî ãî äå ôè öè òà äî ôà ìè íà íà êîí öå ìå äè à ëü íî ãî ïå ðåä íå ãî 
ïó÷ êà, õà ðàê òå ðè çî âà ëèñü âû ðà æåí íîé âà êó î ëü íîé äè ñò -
ðî ôèåé è ãè áå ëüþ èõ íå áî ëü øî ãî êî ëè ÷å ñò âà. Êîì ïåí ñà -
òîð íî-ïðè ñïî ñî áè òå ëü íàÿ ðå àê öèÿ íåé ðîã ëèè â ýòèõ öåí ò -
ðàõ âû ðà æà ëàñü â áî ëü øåé ñòå ïå íè óâå ëè ÷å íè åì îò íî ñè -
òå ëü íî ãî êî ëè ÷å ñò âà îëè ãî äåí ä ðî öè òîâ, ïå ðå äà þ ùèõ íåé -
ðî íàì íå îá õî äè ìûå ìàê ðî ìî ëå êó ëû, è íåé ðî íî ôà ãîâ.
Ýòè îñî áåí íî ñòè íåé ðîã ëè à ëü íûõ êîì ï ëåê ñîâ 2-ãî ïî ÿñ -
íî ãî è ãðà íó ëÿð íî ãî ïî ëåé ïðè âîç äåé ñò âèè ÁÒØ-70
âðÿä ëè âîç ìîæ íî ñâÿ çàòü ñ âîñ ïðè ÿ òè åì èì ïó ëü ñîâ èç
òà ëà ìó ñà è îáåñ ïå ÷å íè åì ïî òî êà èì ïó ëü ñîâ â ãèï ïî êàìï.

Îá ñóæ äå íèå ïî ëó ÷åí íûõ ðå çó ëü òà òîâ

Ïî ñûë êîé íà ñòî ÿ ùå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ñòà ëè ôàê òû âîç -
ìîæ íî ñòè òðàíñ ôîð ìà öèè ïî âå äå íèÿ ïðè ââå äå íèè ôàð -
ìà êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ (ãëàâ íûì îá ðà çîì íåé ðî òîê ñè -
íîâ òè ïà 6-ãèä ðî êñè äî ôà ìè íà, 5,7-äè ãèä ðîò ðèï òà ìè íà)
â ðàí íèé ïîñò íà òà ëü íûé ïå ðè îä (â íà øåì ñëó ÷àå íà
4—10—17-é äíè æèç íè êðûñ). Èìåí íî â ýòîò ïå ðè îä
ôîð ìè ðó þò ñÿ ñè ñ òå ìû îáåñ ïå ÷å íèÿ ýìî öè î íà ëü íî-ìî òè -
âà öè îí íî ãî (ïîä êðåï ëÿ þ ùèå ñè ñ òå ìû ìîç ãà) è òîí êî ãî
äâè ãà òå ëü íî ãî è èñ ñëå äî âà òå ëü ñêî ãî ïî âå äå íèÿ. Âî âðå -
ìå íè îíè ñîâ ïà äà þò ñ ïðî öåñ ñîì ñè íàï òî ãå íå çà îñíîâ íûõ 
íåé ðî ìå äè à òîð íûõ ñè ñ òåì, îáåñ ïå ÷è âà þ ùèõ ýìî öè î íà ëü -
íîñòü (äî ôà ìèí-, íî ðàä ðå íà ëèí-, ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé)
[5, 10, 12]. Îä íà êî ôàê òû âîç ìîæ íî ãî âëè ÿ íèÿ íà ýòîò
ïðî öåññ è âíóò ðè êëå òî÷ íûõ áåë êîâ, íà ïðè ìåð, èí òåð ëåé -
êè íà-1β [4], óêà çû âà þò íà òî, ÷òî â èç ìå íå íèè ïî âå äå íèÿ 
ìî ãóò èã ðàòü âàæ íóþ ðîëü è áî ëåå îá ùèå ôè çèî ëî ãè ÷å -
ñêèå ìå õà íèç ìû, òà êèå êàê ñè ñ òå ìû ñòðåñ ñà è àí òè ñòðåñ -
ñà. Ïî ý òî ìó ìû èñ ïî ëü çî âà ëè â ñâî èõ îïû òàõ ââå äå íèå
ÊÐÃ — îñíîâ íî ãî óíè âåð ñà ëü íî ãî èí äóê òî ðà ñòðåññ-ðå -
àê öèè [15, 19] è ÁÒØ-70, âû ïîë íÿ þ ùèõ ôóí ê öèþ
âíóò ðè êëå òî÷ íûõ øà ïå ðî íîâ, ò.å., ïî ñó òè, àí òè ñòðåñ ñîð -
íóþ ðîëü [1, 16].

Ïî ëó ÷åí íûå èç ìå íå íèÿ â ýìî öè î íà ëü íîì è äâè ãà -
òåëüíîì ïî âå äå íèè êðûñ, ïîä âåð ã íó òûõ âîç äåé ñò âèþ
ÊÐÃ èëè ÁÒØ-70 â ðàí íåì ïîñò íà òà ëü íîì ïå ðè î äå,
óáå äè òå ëü íî äå ìîí ñò ðè ðó þò, ÷òî ïî íà ïðàâ ëåí íî ñòè îò -
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ñðî ÷åí íûå ýô ôåê òû ÊÐÃ è ÁÒØ-70 ðàç ëè ÷à þò ñÿ.
Òàê, â òå ñ òå «îò êðû òî ãî ïîëÿ», õîòÿ ÊÐÃ è ÁÒØ-70
äåé ñò âó þò ñõîä íûì îá ðà çîì íà ãî ðè çîí òà ëü íóþ äâè ãà -
òå ëü íóþ àê òèâ íîñòü (â îñíîâ íîì óã íå òàÿ åå), òîð ìîç íûé 
ýô ôåêò îáî èõ àãåí òîâ áûë âû ðà æåí íåå ó ñà ìîê. Ïðè
ýòîì ïî êà çà òå ëè ýìî öè î íà ëü íî ñòè ó ñàì öîâ, êàê ïðà âè -
ëî, ñíè æà ëèñü, ó ñà ìîê — âîç ðà ñ òà ëè. Ïîñ ëå ââå äå íèÿ
ÊÐÃ ãðó ìèíã ñíè æàë ñÿ ó ñàì öîâ è íå ìå íÿë ñÿ ó ñà ìîê,
ïîñ ëå ââå äå íèÿ ÁÒØ-70 — ñíè æàë ñÿ ó æè âîò íûõ
îáî å ãî ïî ëà. Â òå ñ òå «÷ó æàê—ðå çè äåíò» îáà èñ ñëå äî -
âàí íûõ ïðå ïà ðà òà (ÊÐÃ è ÁÒØ-70) â öå ëîì ñíè æà ëè
ïî êà çà òå ëè èí äè âè äó à ëü íî ãî ïî âå äå íèÿ è ðàñ òîð ìà æè -
âà ëè îá ùè òå ëü íîñòü (êîì ìó íè êà òèâ íîñòü), â áî ëü øåé
ñòå ïå íè ó ñà ìîê. Ó ñàì öîâ, êðî ìå ýòî ãî, îò ìå ÷à ëè óìå -
ðåí íûå êî ëå áà íèÿ àã ðåñ ñèâ íî ñòè (îò ïî íè æå íèÿ è áëî -
êà äû äî ïðî ÿâ ëå íèÿ îò äå ëü íûõ àê òîâ àã ðåñ ñèè). Ðàç íî -
íàï ðàâ ëåí íûå èç ìå íå íèÿ â ýìî öè î íà ëü íîì ñî ñòî ÿ íèè
ïîä âëè ÿ íè åì ÊÐÃ è ÁÒØ-70 ó ñàì öîâ è ñà ìîê îò ìå -
÷å íû â òå ñ òå Ïî ðñîë òà: ÊÐÃ ñíè æàë äå ïðåñ ñèâ íîñòü ó
ñàì öîâ, íî ïî âû øàë åå ó ñà ìîê, ÁÒØ-70 óìå ðåí íî ïî -
âû øàë äå ïðåñ ñèâ íîñòü ó ñàì öîâ è ñíè æàë åå ó ñà ìîê.
Âàæ íî îò ìå òèòü âëè ÿ íèå èñ ñëå äî âàí íûõ àãåí òîâ è íà
äðó ãóþ ýìî öè î íà ëü íóþ ñî ñòàâ ëÿ þ ùóþ — òðå âîæ íîñòü. 
Òàê, åñ ëè ÊÐÃ îêà çû âàë êàê àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêîå, òàê è
àí ê ñè î ãåí íîå äåé ñò âèå, òî ÁÒØ-70 íå çà âè ñè ìî îò ñðî -
êîâ ââå äå íèÿ â ðàí íèé ïîñò íà òà ëü íûé ïå ðè îä ñòà áè ëü íî 
âîñ ïðî èç âî äèë âû ðà æåí íûé àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêèé (ïðî òè -
âî òðå âîæ íûé) ýô ôåêò. Ñõîä íûå ðàç íî íàï ðàâ ëåí íûå
ðå çó ëü òà òû ïî ëó ÷å íû è ïðè èçó ÷å íèè ðî òà öè îí íî ãî ïî -
âå äå íèÿ êðûñ, ïðè ýòîì ÊÐÃ íå ñêî ëü êî åãî óñè ëè âàë, à
ÁÒØ-70 îñëàá ëÿë, êðî ìå òî ãî, â ïåð âîì ñëó ÷àå áû ëè
áî ëåå ÷óâ ñò âè òå ëü íû ñàì öû, âî âòî ðîì — ñàì êè. Îáà
ïðå ïà ðà òà ñëà áî âëè ÿ ëè íà ïî êà çà òå ëè ñòå ðå î òè ïèè,
óìå ðåí íî óìå íü øàÿ åå ïðå è ìó ùå ñò âåí íî ó ñàì öîâ.

Òà êèì îá ðà çîì, îò ìå ÷å íû ÷åò êèå ðàç ëè ÷èÿ â äåé ñò âèè 
ÊÐÃ è ÁÒØ-70, ââî äè ìûõ â ðàí íèé ïîñò íà òà ëü íûé ïå -
ðè îä (4—10—17-é äíè æèç íè) â áî ëü øèí ñò âå ïðåä -
ñòàâ ëåí íûõ òå ñ òîâ. Áå çó ñëîâ íî, îíè ñâÿ çà íû ñ àê òè âà -
öèåé ñè ñ òåì ñòðåñ ñà è àí òè ñòðåñ ñà â ðàí íåì ïîñò íà òà ëü -
íîì ïå ðè î äå, ïðè ÷åì ýòîò ýô ôåêò ñî õðà íÿ åò ñÿ â òå ÷å íèå
äëè òå ëü íî ãî âðå ìå íè, ÷òî ñî îò âåò ñò âó åò è äðó ãèì èñ ñëå -
äî âà íè ÿì â äàí íîé îá ëà ñ òè íåé ðî áè î ëî ãèè [15]. Êðî ìå
òî ãî, âû ÿâ ëå íû ãåí äåð íûå ðàç ëè ÷èÿ â ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè ê 
äåé ñò âèþ ÊÐÃ è ÁÒØ-70: ñàì öû áû ëè áî ëåå ÷óâ ñò âè -
òå ëü íû â òå ñ òàõ íà äå ïðåñ ñèâ íîñòü (òåñò Ïî ðñîë òà), òðå -
âîæ íîñòü (ïðè ïîä íÿ òûé êðå ñ òî îá ðàç íûé ëà áè ðèíò) è ðî -
òà öè îí íîå ïî âå äå íèå. Ìå íåå ÷óâ ñò âè òå ëü íû ìè îêà çà ëèñü
òå ñ òû «îò êðû òîå ïî ëå» è «÷ó æàê—ðå çè äåíò». Ýòî ïîä -
÷åð êè âà åò, ÷òî èñ õîä íàÿ ÷óâ ñò âè òå ëü íîñòü ñàì öîâ è ñà ìîê 
ê äåé ñò âèþ ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèõ àãåí òîâ ðàç ëè÷ íà. Â ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà ëü íîé ôàð ìà êî ëî ãèè â êà ÷å ñò âå îáú åê òà èñ ñëå -
äî âà íèé èñ ïî ëü çó þò, êàê ïðà âè ëî, òî ëü êî ñàì öîâ, ïå ðå -
íî ñÿ ïî ëó ÷åí íûå íà íèõ äàí íûå íà âñþ ïî ïó ëÿ öèþ æè -
âîò íûõ. Ïî ëó ÷åí íûå â íà øèõ îïû òàõ äàí íûå ñâè äå òå ëü -

ñò âó þò, ÷òî ýòî íå äî ïó ñ òè ìî, ïî ñêî ëü êó ìíî ãèå êîì ïî -
íåí òû ïî âå äå íèÿ, ãëàâ íûì îá ðà çîì ýìî öè î íà ëü íûå, ìå -
íÿ þò ñÿ ïî-ðàç íî ìó ó ñàì öîâ è ñà ìîê. Ýòî íå îá õî äè ìî
ó÷è òû âàòü ïðè ïëà íè ðî âà íèè è ïðî âå äå íèè ýê ñ ïå ðè ìåí -
òà ëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé ñ âëè ÿ íè åì íà ïî âå äå íèå ðàç ëè÷ -
íûõ ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèõ àãåí òîâ [7, 8, 14].

Ïðè âå äåí íûå ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êèå äàí íûå óêà çû âà þò íà 
âå ðî ÿò íîñòü òðàíñ ôîð ìà öèè ýô ôåê òîâ ôàð ìà êî ëî ãè ÷åñ -
êèõ ñðåäñòâ, ââî äè ìûõ íà ôîíå èç ìå íåí íî ãî ôóíê öè î -
íàëü íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ñòðóê òóð ìå çî êîð òè êî ëèì áè ÷åñ êîé è
íè ãðîñ òðè àò íîé äî ôà ìè íåð ãè ÷åñ êèõ ñèñ òåì ìîç ãà. Äå -
éñòâè òåëü íî, â íà øèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ, âû ïîë íåí íûõ íà
êðû ñàõ, êî òî ðûì â ïî ñòíà òàëü íûé ïå ðè îä ââî äè ëè ÊÐÃ
èëè ÁÒØ-70, ïî êà çà íî, ÷òî ïåï òèä íûå ïðå ïà ðà òû íî î -
ïåïò è äè ëåïò ìå íÿ þò ñâîè îá û÷ íûå ñâî éñòâà, à èìåí íî:
íî î ïåïò íå â ïî ëíîé ìåðå ïðî ÿâ ëÿ åò ïðè ñó ùèå åìó íî îò -
ðîï íûå ñâî éñòâà, à äè ëåïò, àòè ïè÷ íûé íå é ðî ëåï òèê ïåï -
òèä íîé ïðè ðî äû, ðà áî òà åò êàê íî îò ðîï [12]. Âàæ íîé îñî -
áåí íîñ òüþ âû ÿâ ëå íèÿ ñïåê òðà èç ìå íåí íîé ôàð ìà êî ëî ãè -
÷åñ êîé àê òèâ íîñ òè, âû çâàí íîé ïî ñòíà òàëü íîé ìî äó ëÿ öè åé 
ñèñ òåì ñòðåñ ñà è àí òèñ òðåñ ñà, ÿâ ëÿ åò ñÿ îöåí êà ñî áñòâåí íî 
íå é ðîï ðî òåê òîð íî ãî ýô ôåê òà, ïî ñêîëü êó ïðå ïà ðà òû ñî îò -
âå òñòâó þ ùåé íà ïðàâ ëåí íîñ òè ìî ãóò ïðî ÿâ ëÿòü èëè íå
ïðî ÿâ ëÿòü çà ùèò íûå ñâî éñòâà â îò íî øå íèè öåí òðàëü íîé
íå ðâíîé ñèñ òå ìû. Òàê, â íà øèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ ïî êà çà íî,
÷òî íå é ðîï ðî òåê òîð íûå ñâî éñòâà ïî ëè ïåï òèä íî ãî ïðå ïà -
ðà òà êîð òåê ñè íà âûøå ñî îò âå òñòâó þ ùèõ ñâîéñòâ öå ðåá ðî -
ëè çè íà. Ýòî óêà çû âà åò íà âàæ íîñòü èç ó÷å íèÿ èí äè âè äó -
àëü íîé ÷ó âñòâè òåëü íîñ òè ê äå éñòâèþ ôàð ìà êî ëî ãè ÷åñ êèõ
ïðå ïà ðà òîâ, â òîì ÷èñ ëå àë êî ãî ëÿ è äðó ãèõ íà ðêî ãå íîâ.
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MO DEL LING OF DE VI ANT BE HA VI OR IN RATS BY ME ANS OF AD MI NIS T RA TI ON OF
COR TI CO LI BE RIN AND HE AT SHOCK PRO TE INS 70 KDA IN EAR LY ON TO GE NY

SHA BA NOV P.D. D.Med.Sci. (Phar ma co lo gy), He ad, Dept. of Phar ma co lo gy, 

Mi li ta ry Me di cal Aca de my, St.Pe ter s burg

LE BE DEV A.A. D.Bi ol.Sci. (Phy si o lo gy), Se ni or Re se ar c her, I.P. Pav lov Dept. of Phy si o lo gy, 

Re se arch In s ti tu te of Ex pe ri men tal Me di ci ne RAMS, St.Pe ter s burg

DROB LEN KOV A.V. Cand.Med.Sci. (Mor p ho lo gy), Dept. of Nor mal Ana to my, 

Sta te Pe di at ric Me di cal Aca de my, St.Pe ter s burg

Wistar rat pups in age of 4—10—17 days were in jected intraperitoneally with corticotropin re leas ing hor mone (CRH; 0.5—1.0—2.0 µg/rat re -
spec tively, sin gle ad min is tra tion for each rat), ac ti vat ing stress sys tem, or heat shock pro teins 70 kDa (HSP-70; 5—10—20 µg/rat re spec -
tively), intracellular shaperons, pos sess ing antistress prop er ties. In adult rats of 90—100 days old, the emo tional and mo tor be hav ior in 5 tests
(open field, el e vated plus-maze, in truder-resident, Porsolt’s test on de pres sion and ro ta tion test) were as sessed. The ac ti va tion of stress or
antistress sys tems with CRH or HSP-70 re spec tively changed the be hav ior of adult rats. These ef fects were dif fer ent in males and in fe males
and de pended on an i mal gen der: males were more sen si tive in Porsolt’s test on de pres sion, in el e vated plus maze on anx i ety and ro ta tion test. The 
open field and in truder-resident tests were less sen si tive. There fore, the basal sen si tiv ity to CRH or HSP-70 was dif fer ent in males and in fe -
males. These data were cor re lated with mor pho log i cal find ings of the limbic struc tures of the brain. In par tic u lar, CRH in creased re lief (vol ume) 
of neu rons of sub stan tia nigra and ven tral tegmental area with out chang ing its den sity, but HSP-70 pro duced mild de gen er a tion of neu rons, de -
creas ing its den sity. It is sug gested the data ob tained is nec es sary to con sider in plan ning and re al iza tion of ex per i men tal in ves ti ga tions con cern ing
the in flu ence of phar ma co log i cal agents in clud ing eth a nol and other narcogens on be hav ior.
Key words: de vi ant be hav ior, CRH, HSP-70, stress, on tog eny, limbic struc tures of the brain, rats, male, fe male
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