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Ïðî à íà ëè çè ðî âà íû äàí íûå ëè òå ðà òó ðû î âëè ÿ íèè ëè ãàí äîâ õî ëå öè ñòî êè íè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ íà àíà ëüãå òè ÷å ñêèé è
ïîä êðåï ëÿ þ ùèé ýô ôåê òû ìîð ôè íà â óñëî âè ÿõ åãî îñò ðî ãî è õðî íè ÷å ñêî ãî ââå äå íèÿ, à òàê æå íà îñíîâ íûå ñèì ï òî ìû
îïèé íîé çà âè ñè ìî ñòè: òî ëå ðàí ò íîñòü, ñèí ä ðîì îò ìå íû è êîì ïó ëü ñèâ íîå âëå ÷å íèå ê ìîð ôè íó. Îá ñóæ äà þò ñÿ ìå õà íèç ìû 
âçàè ìî äåé ñò âèÿ õî ëå öè ñòî êè íè íî âîé è îïèî èä íîé ñè ñ òåì ïðè îïèé íîé çà âè ñè ìî ñòè è âîç ìîæ íîñòü èñ ïî ëü çî âà íèÿ ëè -
ãàí äîâ õî ëå öè ñòî êè íè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ â êà ÷å ñò âå ñðåäñòâ ëå ÷å íèÿ è ïðî ôè ëàê òè êè îïèé íîé íàð êî ìà íèè.

Â
 Ðîñ ñèè íàè áî ëåå ÷à ñ òî óïî òðåá ëÿ å ìû ìè íàð êî òè ÷å -
ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ îïèé êó ñ òàð íî ãî ïðî èç -
âîä ñò âà, ãå ðî èí è åãî ñà ìî äå ÿ òå ëü íûå àíà ëî ãè [1].

Â ñâÿ çè ñ ýòèì äëÿ Ðîñ ñèè ÷ðåç âû ÷àé íî àê òó à ëü íîé ïðîá -
ëå ìîé ÿâ ëÿ þò ñÿ ëå ÷å íèå è ïðî ôè ëàê òè êà îïèé íîé íàð êî -
ìà íèè.

Èñ ñëå äî âà íèÿ, ïðî âî äÿ ùè å ñÿ â ñôå ðå èçó ÷å íèÿ îïèé -
íîé íàð êî ìà íèè, ñâè äå òå ëü ñò âó þò, ÷òî â îñíî âå ýòî ãî çà -
áî ëå âà íèÿ ëå æàò íà ðó øå íèÿ âíóò ðè êëå òî÷ íûõ ïðî öåñ ñîâ, 
ðå à ëè çó þ ùè å ñÿ íà óðîâ íå ïðàê òè ÷å ñêè âñåõ íåé ðî ìå äè à -
òîð íûõ ñè ñ òåì ìîç ãà [2] è îáó ñëîâ ëè âà þ ùèõ â êî íå÷ íîì
ñ÷å òå ðàç âè òèå òî ëå ðàí ò íî ñòè è çà âè ñè ìî ñòè îò îïè à òîâ.

Íà íà ñòî ÿ ùèé ìî ìåíò íàè áî ëåå îá ñóæ äà å ìîé ÿâ ëÿ åò -
ñÿ òå î ðèÿ, ñâÿ çû âà þ ùàÿ ìå õà íèçì ôîð ìè ðî âà íèÿ çà âè ñè -
ìî ñòè îò ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ (ÏÀÂ), â òîì ÷èñ ëå è
ìîð ôè íà, ñ íà ðó øå íè åì îá ìå íà äî ôà ìè íà (ÄÀ) â ñòðóê -
òó ðàõ ìå çî ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû ìîç ãà [3]. Äî êà çà íî, ÷òî
ÏÀÂ àê òè âè ðó þò ïðî âî äÿ ùèå ïóòè ÄÀ-íåé ðî íîâ, ëî êà -
ëè çî âàí íûõ â âåí ò ðà ëü íîé îá ëà ñ òè ïî êðûø êè ñðåä íå ãî
ìîç ãà, â ïðè ëå æà ùåå ÿäðî è ïðå ôðîí òà ëü íóþ êîðó [4].
Â ðå çó ëü òà òå ýòîé àê òè âà öèè ïî âû øà åò ñÿ äâè ãà òå ëü íàÿ
àê òèâ íîñòü, èç ìå íÿ þò ñÿ ìî òè âà öèÿ ïî ñòóï êîâ è ðå àê öèÿ
íà ñòðåññ. Ýòîò «íåé ðîí íûé àí ñàìáëü» íà ðÿ äó ñ ãî ëó áî âà -
òûì ïÿò íîì, ìèí äà ëè íîé, îêî ëî âî äîï ðî âîä íûì ñå ðûì
âå ùå ñò âîì, ëà òå ðà ëü íûì ãè ïî òà ëà ìó ñîì, øâîì è áëåä -
íûì øà ðîì ÷à ñ òî íà çû âà þò ñè ñ òå ìîé ïîä êðåï ëå íèÿ, èëè
íà ãðà äû [5]. Ìå õà íèçì äåé ñò âèÿ ÏÀÂ íà ÄÀ-íåé ðîò ðàí ñ -
ìèñ ñèþ ðàç ëè ÷åí. Íà ïðè ìåð, àë êî ãîëü, ìîð ôèí è àì ôå -
òà ìèí ñòè ìó ëè ðó þò îñâî áîæ äå íèå ÄÀ â ñè íàï òè ÷å ñêóþ
ùåëü, à êî êà èí áëî êè ðó åò îá ðàò íûé çà õâàò ÄÀ.

Åñëè äåé ñò âèå àë êî ãî ëÿ íà íåé ðî íà ëü íûå ìåì á ðà íû íå -
ñïå öè ôè÷ íî, òî ýô ôåê òû êàê ýê çî ãåí íûõ îïè à òîâ, òàê è ýí -
äî ãåí íûõ îïèî è äîâ îïî ñðå äó þò ñÿ ñïå öè ôè ÷å ñêè ìè ðå öåï òî -
ðà ìè. Íà íà ñòî ÿ ùèé ìî ìåíò äî êà çà íî ñó ùå ñò âî âà íèå òðåõ

òè ïîâ îïèî èä íûõ ðå öåï òî ðîâ (ÎÐ): m, d, k [6],  êî òî ðûå øè -
ðî êî ïðåä ñòàâ ëå íû â ÖÍÑ è íà ïå ðè ôå ðèè [7]. Â êîí öå
1995 ã. áûëà îò êðû òà ïåï òè äåð ãè ÷å ñêàÿ ñè ñ òå ìà, ñî ñòî ÿ ùàÿ
èç íåé ðî ïåï òè äà íî öè öåï òè íà, èëè îð ôà íè íà, è îð ôà íî âûõ
ðå öåï òî ðîâ, êî òî ðûå ïî ñòðóê òó ðå è ôóí ê öè ÿì î÷åíü áëèç êè
ê ÎÐ, è ïî ý òî ìó èõ îáû÷ íî íà çû âà þò ÎÐË-1 (opio id re cep tor

li ke-1) [8]. ÎÐË-1 íà 60—65% ãî ìî ëî ãè÷ íû ñ m-, d- è k-ÎÐ, íî 

íàè áî ëü øàÿ ãî ìî ëî ãèÿ îá íà ðó æè âà åò ñÿ ñ k-ÎÐ. Ïî ïûò êè

âû ÿ âèòü äðó ãèå òèïû ÎÐ ïóòåì ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî -
âà íèé è êëî íè ðî âà íèÿ êàæ äî ãî èç òðåõ òè ïîâ ÎÐ îêîí ÷è ëèñü 

èäåí òè ôè êà öèåé ïîä òè ïîâ m- è d-ÎÐ [9].

Ñî ãëàñ íî ñî âðå ìåí íûì ïðåä ñòàâ ëå íè ÿì, â ôîð ìè ðî âà -
íèè çà âè ñè ìî ñòè îò îïè à òîâ ñó ùå ñò âåí íóþ ðîëü èã ðà åò èç -
ìå íå íèå îïèî èä íîé ðå öåï öèè è, ïðåæ äå âñå ãî, íà óðîâ íå
òà êèõ ðå ãó ëÿ òîð íûõ ïðî öåñ ñîâ, êàê äå ñåí ñè òè çà öèÿ è èí -
òåð íà ëè çà öèÿ ðå öåï òî ðîâ [2]. Â ñâÿ çè ñ ýòèì â íà ó÷ íîé ëè -
òå ðà òó ðå îá ñóæ äà åò ñÿ ïî èñê ýô ôåê òèâ íûõ ñðåäñòâ ëå ÷å íèÿ
îïèé íîé íàð êî ìà íèè ñðå äè ñî å äè íå íèé, êîð ðè ãè ðó þ ùèõ
îïè àò íóþ ðå öåï öèþ [10], à â êëè íè ÷å ñêîé íàð êî ëî ãèè ïðè
ëå ÷å íèè íàð êî ìà íèé â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ øè ðî êî èñ ïî ëü çó -
þò ñÿ ïðå ïà ðà òû, ÿâ ëÿ þ ùè å ñÿ àí òà ãî íè ñòà ìè ÎÐ [11].

Ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèå ýô ôåê òû îïèî èä íûõ ïåï òè äîâ ðå ãó -
ëè ðó þò ñÿ áî ëü øèì ÷èñ ëîì íåé ðî ìî äó ëÿ òî ðîâ, ñðå äè êî òî -
ðûõ íàè áî ëü øèé èí òå ðåñ ïðåä ñòàâ ëÿ åò õî ëå öè ñòî êè íèí
(cho le cys to ki nin, ÑÑÊ) — íåé ðî ïåï òèä ñ âû ðà æåí íîé «àí -
òèîïèî èä íîé» àê òèâ íî ñòüþ [12]. Â íå êî òî ðûõ ñòðóê òó ðàõ
ìîç ãà îä íî âðå ìåí íî îá íà ðó æè âà þò ñÿ CCK è îïèî èä íûå
ïåï òè äû, à èõ ñïå öè ôè ÷å ñêèå ðå öåï òî ðû ëî êà ëè çî âà íû â
íå ïî ñðåä ñò âåí íîé áëè çî ñòè íà ìåì á ðà íå íåé ðî íîâ [13, 14].

CCK ñèí òå çè ðó åò ñÿ íå òî ëü êî â òêà íè ïîä æå ëó äî÷ íîé
æå ëå çû, íî è â íåð âíîé òêà íè, êàê ïðî-CCK, êî òî ðûé çà òåì 
ðàñ ùåï ëÿ åò ñÿ ïðî òå î ëè òè ÷å ñêè ìè ôåð ìåí òà ìè íà ðÿä áèî -
ëî ãè ÷å ñêè àê òèâ íûõ ôðàã ìåí òîâ, èç êî òî ðûõ íàè áî ëåå èçó -
÷åí íû ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ îê òà ïåï òèä íûé è òåò ðà ïåï òèä íûé ôðàã -
ìåí òû, ÑÑÊ-8 è ÑÑÊ-4 ñî îò âåò ñò âåí íî [15]. Óñòà íîâ ëå íî,
÷òî 90% ÑÑÊ-ïî äîá íûõ ïåï òè äîâ â ÖÍÑ ïðåä ñòàâ ëå íî
ÑÑÊ-8, ñó ëü ôà òè ðî âàí íû ìó ïî òè ðî çè íó â ïî ëî æå íèè 7,
CCK-8(S) [16]. Äåé ñò âèå áèî ëî ãè ÷å ñêè àê òèâ íûõ ôðàã ìåí -
òîâ ÑÑÊ îïî ñðå äó åò ñÿ äâó ìÿ òè ïà ìè ðå öåï òî ðîâ: ÑÑÊ1- è
ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðà ìè, ëî êà ëè çî âàí íû ìè êàê â ïå ðè ôå ðè ÷å -
ñêèõ òêà íÿõ, òàê è â öåí ò ðà ëü íîé íåð âíîé ñè ñ òå ìå [17]. Äî
íå äàâ íå ãî âðå ìå íè ÑÑÊ1- è ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðû îáî çíà ÷à -
ëèñü êàê ÑÑÊÀ- è ÑÑÊÂ-ðå öåï òî ðû ñî îò âåò ñò âåí íî.
ÑÑÊ-8(S) îá ëà äà åò ïðàê òè ÷å ñêè îäè íà êî âûì ñðîä ñò âîì ê
ÑÑÊ1- è ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðàì, òîã äà êàê ÑÑÊ-4 ÿâ ëÿ åò ñÿ âû -
ñî êî ñå ëåê òèâ íûì àãî íè ñòîì ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ [18].

ÑÑÊ-ðå öåï òî ðû îò íî ñÿò ñÿ ê ìå òà áîò ðîï íî ìó òèïó ðå -
öåï òî ðîâ. Èçó ÷å íèå ïî ñòñè íàï òè ÷å ñêèõ ïðî öåñ ñîâ, ðàç âè âà -
þ ùèõ ñÿ ïî ñëå ñâÿ çû âà íèÿ ÑÑÊ-ïåï òè äîâ ñî ñâî è ìè ðå öåï -
òî ðà ìè, íà õî äèò ñÿ â ñòà äèè èí òåí ñèâ íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ.
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Ñ îïðå äå ëåí íî ñòüþ ìîæ íî ãî âî ðèòü ëèøü, ÷òî ÑÑÊ-ðå öåï -
òî ðû ñî ïðÿ æå íû ñ íå ñêî ëü êè ìè G-áåë êà ìè, à â êà ÷å ñò âå âòî -
ðè÷ íûõ ìåñ ñåí ä æå ðîâ ìî ãóò âû ñòó ïàòü öÀÌÔ, öÃÌÔ, äèà -
öèë ã ëè öå ðîë, èíî çè òîë ôîñ ôà òû è èîíû êà ëü öèÿ [19, 20].

Ïåð âûì ñî îá ùå íè åì î âçàè ìî äåé ñò âèè ÑÑÊ- è îïèî èä -
íîé ñè ñ òåì ÿâ ëÿ åò ñÿ ðà áî òà, â êî òî ðîé áûëî îá íà ðó æå íî,
÷òî èí ò ðà öå ðåá ðî âåí ò ðè êó ëÿð íîå ââå äå íèå ÑÑÊ-8 ñíè æà åò

àíà ëüãå çèþ, èí äó öè ðó å ìóþ ââå äå íè åì b-ýí äîð ôè íà [21].
Â äà ëü íåé øåì áûëî ïî êà çà íî, ÷òî èí ò ðà ïå ðè òî íå à ëü íîå
ââå äå íèå ÑÑÊ-8, ïðåä øå ñò âó þ ùåå ââå äå íèþ ìîð ôè íà,
ñíè æà åò àíà ëüãå òè ÷å ñêîå äåé ñò âèå ïî ñëåä íå ãî [22] è ýòîò
ýô ôåêò ÑÑÊ-8 ïîë íî ñòüþ îá ðà ùà åò ñÿ àí òà ãî íè ñòà ìè
ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ [23]. Ïðè ÷åì äå âà çå ïèä, àí òà ãî íèñò
ÑÑÊ1-ðå öåï òî ðîâ, áëî êè ðó åò èí ãè áè ðó þ ùèé ýô ôåêò
ÑÑÊ-8 ïðè çíà ÷è òå ëü íî áî ëåå âû ñî êèõ êîí öåí ò ðà öè ÿõ, ÷åì 
ïðî ãëþ ìèä, íå ñå ëåê òèâ íûé àí òà ãî íèñò ÑÑÊ1/ÑÑÊ2-ðå -
öåï òî ðîâ, ÷òî ïî çâî ëÿ åò ñâÿ çàòü àí òè îïèî èä íîå äåé ñò âèå
ÑÑÊ-8 ñ àê òè âà öèåé ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ [24].

Äî êà çà òå ëü ñò âà ñïî ñîá íî ñòè ýí äî ãåí íî ãî ÑÑÊ ìî äè ôè -
öè ðî âàòü àíà ëüãå òè ÷å ñêîå äåé ñò âèå ìîð ôè íà áûëè ïî ëó ÷å -
íû ïðè ââå äå íèè æè âîò íûì àí òè ñû âî ðîò êè ïðî òèâ ÑÑÊ-8:
ó ýòèõ æè âîò íûõ ìîð ôèí èí äó öè ðî âàë áî ëåå âû ðà æåí íûé
àíà ëüãå òè ÷å ñêèé ýô ôåêò, ÷åì ó êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ [25]. 
Òà êèì îá ðà çîì, áëî êà äà äåé ñò âèÿ ýí äî ãåí íî ãî ÑÑÊ ïðè âî -
äèò ê ïî âû øå íèþ ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè ê ìîð ôè íó, âîç ìîæ íî,
âñëåä ñò âèå ñåí ñè òè çà öèè ìåñò ñâÿ çû âà íèÿ ìîð ôè íà.

Ïî òåí öè ðî âà íèå àíà ëüãå òè ÷å ñêî ãî ýô ôåê òà ìîð ôè íà
áûëî îá íà ðó æå íî ïðè îä íî âðå ìåí íîì èí ò ðà òå êà ëü íîì
ââå äå íèè ìîð ôè íà è ïðî ãëþ ìè äà èëè ìîð ôè íà è
L-365,260, ñå ëåê òèâ íî ãî àí òà ãî íè ñòà ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ
[26], à òàê æå ó æè âîò íûõ, êî òî ðûì äî ââå äå íèÿ ìîð ôè íà â
òå ÷å íèå ïÿòè äíåé èí ò ðà ïå ðè òî íå à ëü íî ââî äè ëè ëèáî àí -
òà ãî íèñò ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ (ÐÄ-135,158), ëèáî àí òà ãî íèñò
ÑÑÊ1-ðå öåï òî ðîâ (ëîð ã ëþ ìèä) [27].

Â òî æå âðå ìÿ â ëè òå ðà òó ðå èìå þò ñÿ ñî îá ùå íèÿ î ïî òåí -
öè ðî âà íèè àíà ëüãå òè ÷å ñêî ãî äåé ñò âèÿ ìîð ôè íà öå ðó ëå è -
íîì, íå ñå ëåê òèâ íûì àãî íè ñòîì ÑÑÊ1/ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ è
ÑÑÊ-8 [28], è ýòîò ýô ôåêò áëî êè ðó åò ñÿ íà ëîê ñî íîì [29].

Àí òà ãî íè ñòû ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ ñàìè íå îá ëà äà þò àíà -
ëüãå òè ÷å ñêèì äåé ñò âè åì [30], íî ïðè ñî âìå ñò íîì ââå äå íèè
ñ ìîð ôè íîì ïî òåí öè ðó þò àíà ëüãå òè ÷å ñêèé ýô ôåêò íàð êî -
òè êà. Ýòî ñâîé ñò âî àí òà ãî íè ñòîâ ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ èìå åò
ïðÿ ìîå êëè íè ÷å ñêîå ïðè ìå íå íèå, òàê êàê ïî çâî ëÿ åò ñíè -
æàòü äîçó ìîð ôè íà è ÷à ñ òî òó åãî ââå äå íèÿ ïðè èñ ïî ëü çî âà -
íèè ìîð ôè íà â êà ÷å ñò âå îáåç áî ëè âà þ ùå ãî ñðåä ñò âà.

Âçàè ìî äåé ñò âèå ìåæ äó ÑÑÊ- è îïèî èä íîé ñè ñ òå ìà ìè
íå îãðà íè ÷è âà åò ñÿ ðå à ëè çà öèåé íî öè öåï öèè, õîòÿ â áî ëü -
øèí ñò âå èñ ñëå äî âà íèé èçó ÷à åò ñÿ âëè ÿ íèå ëè ãàí äîâ
ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ èìåí íî íà àíà ëüãå òè ÷å ñêèé ýô ôåêò ýí äî -
ãåí íûõ è ýê çî ãåí íûõ îïèî è äîâ. È ëèøü íå çíà ÷è òå ëü íîå
÷èñ ëî èññëåäîâàòåëåé ïû òà åò ñÿ îò âå òèòü íà âî ïðîñ, êà êèì
îá ðà çîì ëè ãàí äû ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ ìî äè ôè öè ðó þò ïîä -
êðåï ëÿ þ ùèé è àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêèé ýô ôåê òû îïèî è äîâ, à
òàê æå ïî âå äåí ÷å ñêèå è âå ãå òà òèâ íûå ðå àê öèè, èí äó öè ðó å -
ìûå îò ìå íîé ìîð ôè íà ó æè âîò íûõ ñî ñôîð ìè ðî âàí íîé
îïèé íîé çà âè ñè ìî ñòüþ.

Òàê, óñòà íîâ ëå íî, ÷òî PD-134,308 (ñå ëåê òèâ íûé àí òà -
ãî íèñò ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ) ïî òåí öè ðó åò ïîä êðåï ëÿ þ ùèå
ýô ôåê òû ýí êå ôà ëè íîâ [31] è àí òè äåï ðåñ ñàí ò íî-ïî äîá -
íûé ýô ôåêò RB 101, èí ãè áè òî ðà êà òà áî ëèç ìà ýí êå ôà ëè íà 
[32]. Âû çû âà þò èí òå ðåñ äàí íûå, ñî ãëàñ íî êî òî ðûì, àí òè -
äåï ðåñ ñàí ò íî-ïî äîá íîå äåé ñò âèå RB 101 áëî êè ðî âà ëîñü

íà ëòðèí äî ëîì (àí òà ãî íè ñòîì d-ÎÐ) è ÂÑ 264 (àãî íè ñòîì
ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ), òîã äà êàê ÑÑÊ-8S, íà ïðî òèâ, óñè ëè -
âàë àí òè äåï ðåñ ñàí ò íî-ïî äîá íûé ýô ôåêò RB 101 [33].
Êðî ìå òîãî, PD-134,308 óñè ëè âàë ñïî ñîá íîñòü RB 101
ñíè æàòü âû ðà æåí íîñòü âå ãå òà òèâ íûõ ñèì ï òî ìîâ, õà ðàê -
òåð íûõ äëÿ ñèí ä ðî ìà îò ìå íû ìîð ôè íà [34].

Â òî æå âðåìÿ, áûëî ïî êà çà íî, ÷òî ó æè âîò íûõ, êî òî -
ðûå â òå ÷å íèå ÷å òû ðåõ äíåé ïî ëó ÷à ëè ìîð ôèí â âîç ðà ñ òà -
þ ùèõ êîí öåí ò ðà öè ÿõ, âû ðà æåí íîñòü èí äó öè ðó å ìî ãî íà -
ëîê ñî íîì ñèí ä ðî ìà îò ìå íû íàð êî òè êà ñíè æà ëàñü ïðè
ââå äå íèè êàê àí òà ãî íè ñòîâ (L-365,260 è ÌÊ-329), òàê è
àãî íè ñòîâ ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ (ÑÑÊ-8S è öå ðó ëå è íà) [35].
È ýòî, ïî ìíå íèþ àâ òî ðîâ, îáó ñëîâ ëå íî òåì, ÷òî àãî íè ñòû 
ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ äåé ñò âó þò íà ïðå ñè íàï òè ÷å ñêîì óðîâ íå, 
òîã äà êàê àí òà ãî íè ñòû ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ — íà ïî ñòñè íàï -
òè ÷å ñêîì. Â ïåð âîì ñëó ÷àå èìå åò ìåñ òî ïðå ñè íàï òè ÷å ñêàÿ 
ìî äó ëÿ öèÿ ÑÑÊ-åð ãè ÷å ñêîé íåé ðîò ðàí ñ ìèñ ñèè, òîã äà
êàê âî âòî ðîì — åå ïîë íàÿ áëî êà äà.

Åñëè ïðè ââå äå íèè L-365,260 (àí òà ãî íè ñòà ÑÑÊ2-ðå öåï -
òî ðîâ) â ïå ðè îä îò ìå íû ìîð ôè íà íà áëþ äà ëîñü ñíè æå íèå âû -
ðà æåí íî ñòè ñèí ä ðî ìà îò ìå íû íàð êî òè êà, òî ïðè ñî ÷å òàí íîì 
ââå äå íèè ñ ìîð ôè íîì L-365,260 ïðåä îò âðà ùàë ìà íè ôå ñòà -
öèþ â ïå ðè îä îò ìå íû ìîð ôè íà òà êèõ âå ãå òà òèâ íûõ ðå àê öèé,
êàê ïòîç, äèà ðåÿ, ïè ëî ý ðåê öèÿ, ñêðå æåò çó áà ìè, êîð ÷è, íî íå
îêà çû âàë âëè ÿ íèÿ íà èñ ñëå äî âà òå ëü ñêóþ àê òèâ íîñòü æè âîò -
íûõ [36]. Ñ÷è òà åò ñÿ, ÷òî âû ðà æåí íîñòü ñïå öè ôè ÷å ñêèõ äëÿ
ñèí ä ðî ìà îò ìå íû ìîð ôè íà ïî âå äåí ÷å ñêèõ è âå ãå òà òèâ íûõ
ðå àê öèé îò ðà æà åò òÿ æåñòü îïèé íîé çà âè ñè ìî ñòè. Ñ ýòèõ ïî -
çè öèé ïðåä ñòàâ ëåí íûå äàí íûå ïî çâî ëÿ þò ñäå ëàòü çà êëþ ÷å -
íèå, ÷òî ñî ÷å òàí íîå ââå äå íèå L-365,260 è ìîð ôè íà ñíè æà åò
òÿ æåñòü ôè çè ÷å ñêîé çà âè ñè ìî ñòè îò ìîð ôè íà.

Ñî ÷å òàí íîå ââå äå íèå ëè ãàí äîâ ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ è ìîð -
ôè íà îêà çû âà åò âëè ÿ íèå è íà ìî òè âà öè îí íûé êîì ïî íåíò
ñèí ä ðî ìà îò ìå íû ìîð ôè íà, à èìåí íî, íà îò ðè öà òå ëü íî
ïîä êðåï ëÿ þ ùèé ýô ôåêò íà ëîê ñî íà è ïî ëî æè òå ëü íî ïîä -
êðåï ëÿ þ ùèé ýô ôåêò ìîð ôè íà. Äëÿ ýòèõ öå ëåé èñ ïî ëü çó åò -
ñÿ ìå òîä âû ðà áîò êè ó æè âîò íûõ óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íîé ðå -
àê öèè èç áå ãà íèÿ èëè ïðåä ïî÷ òå íèÿ ìå ñ òà. Äëÿ îöåí êè îò -
ðè öà òå ëü íî ïîä êðåï ëÿ þ ùå ãî ýô ôåê òà íà ëîê ñî íà æè âîò íûì 
â íå ïðåä ïî ÷è òà å ìîì îò ñå êå (äëÿ æè âîò íûõ òà êèì îò ñå êîì
ÿâ ëÿ åò ñÿ ñâåò ëûé îò ñåê ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé êà ìå ðû) â òå ÷å -
íèå íå ñêî ëü êèõ äíåé ââî äÿò íà ëîê ñîí. Ñî îò âåò ñò âåí íî äëÿ
îöåí êè ïî ëî æè òå ëü íî ïîä êðåï ëÿ þ ùå ãî ýô ôåê òà ìîð ôè íà â 
íå ïðåä ïî ÷è òà å ìîì îò ñå êå æè âîò íûì ââî äÿò ìîð ôèí.

Ìå òîäîì âû ðà áîò êè óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íîé ðå àê öèè
èç áå ãà íèÿ ìå ñ òà áûëî óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïðè 4-äíåâ íîì
ââå äå íèè ìîð ôè íà â âîç ðà ñ òà þ ùèõ êîí öåí ò ðà öè ÿõ â ñî -
÷å òà íèè ñ ÂÑ 264 (àãî íè ñòîì ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ) èëè ñ äå -
âà çå ïè äîì (àãî íè ñòîì ÑÑÊ1-ðå öåï òî ðîâ) âðåìÿ ïðå áû âà -
íèÿ æè âîò íûõ â ñâåò ëîì îò ñå êå, â êî òî ðîì êðû ñàì ââî äè -
ëè íà ëîê ñîí, íå èç ìå íÿ ëîñü ïî ñðàâ íå íèþ ñ æè âîò íû ìè,
êî òî ðûå ïî ëó ÷à ëè îäèí ìîð ôèí [37]. Íà ïðî òèâ, ïðè ñî ÷å -
òàí íîì ââå äå íèè ìîð ôè íà è L-365,260 èëè PD-134,308
âðåìÿ ïðå áû âà íèÿ æè âîò íûõ â ýòîì îò ñå êå ñíè æà ëîñü.
Êàê èç âå ñò íî, ïðè ìî äå ëè ðî âà íèè ôè çè ÷å ñêîé îïèé íîé
çà âè ñè ìî ñòè ó æè âîò íûõ ââå äå íèå íà ëîê ñî íà âìå ñ òî ïî -
ñëåä íåé èíú åê öèè ìîð ôè íà ÷à ñ òî èñ ïî ëü çó åò ñÿ äëÿ ïðî -
âî êà öèè ñèí ä ðî ìà îò ìå íû, êî òî ðûé õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ
ñïåê òðîì àâåð ñèâ íûõ ðå àê öèé. Òà êèì îá ðà çîì, àãî íè ñòû
ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ íå èç ìå íÿ þò ó æè âîò íûõ ñ ôè çè ÷å ñêîé
çà âè ñè ìî ñòüþ îò ìîð ôè íà ìî òè âà öèþ íà èç áå ãà íèå àâåð -
ñèâ íûõ ðå àê öèé ñèí ä ðî ìà îò ìå íû íàð êî òè êà, òîã äà êàê
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àí òà ãî íè ñòû ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ åå óñè ëè âà þò. È ýòîò ýô -
ôåêò áûë íàè áî ëåå âû ðà æåí ó æè âîò íûõ, ïî ëó ÷àâ øèõ ïðè 
ôîð ìè ðî âà íèè ôè çè ÷å ñêîé îïèé íîé çà âè ñè ìî ñòè ìîð -
ôèí â ñî ÷å òà íèè ñ PD-134,308, ÷åì ñ L-365,260.

Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî L-365,260 è PD-134,308 îá ëà äà þò 
ïðàê òè ÷å ñêè îäè íà êî âûì ñðîä ñò âîì ê ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðàì,
íî L-365,260 ïðî íè êà åò ÷å ðåç ãå ìà òî ýí öå ôà ëè ÷å ñêèé áà ðü -
åð áû ñò ðåå, ÷åì PD-134,308 [38]. Ó÷è òû âàÿ ýòè äàí íûå,
îáú ÿñ íå íèå áî ëåå âû ðà æåí íî ãî âëè ÿ íèÿ PD-134,308 íà îò -
ðè öà òå ëü íî-ïîä êðåï ëÿ þ ùèé ýô ôåêò íà ëîê ñî íà ñâî äèò ñÿ ê 
ïðåä ïî ëî æå íèþ î ñó ùå ñò âî âà íèè äâóõ ïîä òè ïîâ ÑÑÊ2-ðå -
öåï òî ðîâ. Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ýòî ïðåä ïî ëî æå íèå ñòà ëî äî -
êà çàí íûì ôàê òîì. Ïî ëó ÷å íû óáå äè òå ëü íûå äî êà çà òå ëü ñò âà 
ïî ëè ìîð ôèç ìà ãå íîâ, êî äè ðó þ ùèõ íå òî ëü êî ñèí òåç
ÑÑÊ2- è ÑÑ1-ðå öåï òî ðîâ, íî è ÑÑÊ. Îá íà ðó æè ëè 11 àë -
ëå ëåé ãåíà, êî äè ðó þ ùå ãî ñèí òåç ÑÑÊ1-ðå öåï òî ðà, 9 àë ëå -
ëåé ãåíà, êî äè ðó þ ùå ãî ñèí òåç ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðà, è 8 àë ëå -
ëåé ãåíà, êî äè ðó þ ùå ãî ñèí òåç ÑÑÊ [39].

Âñòðå ÷à þò ñÿ â ëè òå ðà òó ðå äàí íûå è î ðàç ëè÷ íîì âëè ÿ -
íèè ëè ãàí äîâ ÑÑÊ1- è ÑÑÊ2- ðå öåï òî ðîâ (äå âà çå ïè äà è
L-365,260 ñî îò âåò ñò âåí íî) íà ïî ëî æè òå ëü íî ïîä êðåï ëÿ þ -
ùèé ýô ôåêò ìîð ôè íà [40]. Êîã äà èí òàê ò íûì æè âîò íûì
ìîð ôèí ââî äèë ñÿ â ñî ÷å òà íèè ñ äå âà çå ïè äîì, òî âû ðà áîò êó 
óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íîé ðå àê öèè ïðåä ïî÷ òå íèÿ ìå ñ òà îñó ùå -
ñò âèòü íå óäà ëîñü, òîã äà êàê ñî ÷å òàí íîå ââå äå íèå ìîð ôè íà
è L-365,260, íà ïðî òèâ, óñè ëè âà ëî âû ðà áîò êó ýòîé ðå àê öèè. 
Ïðè ýòîì îáà ñî å äè íå íèÿ áûëè íå ýô ôåê òèâ íû â òå ñ òå ñà -
ìî ââå äå íèÿ ãå ðî è íà [41]. Íå îá õî äè ìî îò ìå òèòü, ÷òî ñàìè
àãî íè ñòû è àí òà ãî íè ñòû ÑÑÊ1- è ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ äå -
ìîí ñò ðè ðó þò ðàç ëè÷ íûé ñïåêòð ïî âå äåí ÷å ñêèõ ðå àê öèé.
Òàê, ïðè ââå äå íèè äå âà çå ïè äà íà áëþ äà åò ñÿ ñíè æå íèå, à
ïðè ââå äå íèè L-365,260 óâå ëè ÷å íèå äâè ãà òå ëü íîé àê òèâ íî -
ñòè [42] è àí òè äåï ðåñ ñàí ò íî-ïî äîá íî ãî ýô ôåê òà, èí äó öè -
ðî âàí íî ãî ýí êå ôà ëè íà ìè [43].

Ñî âåð øåí íî èíûå ðå çó ëü òà òû áûëè ïî ëó ÷å íû äðó ãè ìè
àâ òî ðà ìè ïðè èçó ÷å íèè âëè ÿ íèÿ äâóõ àí òà ãî íè ñòîâ ÑÑÊ1- è
ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ (ÌÊ-329 è -365,260 ñî îò âåò ñò âåí íî) íà
ïî ëî æè òå ëü íî ïîä êðåï ëÿ þ ùèé ýô ôåêò ìîð ôè íà [44]. Âû ðà -
áîò êà ó èí òàê ò íûõ æè âîò íûõ óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íîé ðå àê öèè
ïðåä ïî÷ òå íèÿ ìå ñ òà îñó ùå ñò â ëÿ ëàñü ïó òåì ïîä êîæ íîé èíú -
åê öèè ìîð ôè íà â äîçå 10 ìã/êã â òå ÷å íèå òðåõ äíåé, è ýòà ðå -
àê öèÿ áûëà çíà ÷è òå ëü íî ìå íåå âû ðà æåí íîé, êîã äà ââå äå íèþ
ìîð ôè íà ïðåä øå ñò âî âà ëî ââå äå íèå L-365,260 â äîçå
1,0 ìã/êã. ×å ðåç 28 äíåé ïî ñëå îò ìå íû ìîð ôè íà ðå àê öèÿ
ïðåä ïî÷ òå íèÿ ìå ñ òà ó æè âîò íûõ íå ðå ãè ñò ðè ðî âà ëàñü, íî äëÿ
åå âû ðà áîò êè òðå áî âà ëàñü ëèøü îäíà èíú åê öèÿ ìîð ôè íà â
äîçå 10 ìã/êã. Ïðåä øå ñò âó þ ùàÿ ââå äå íèþ ìîð ôè íà èíú åê -
öèÿ L-365,260 ïîë íî ñòüþ áëî êè ðî âà ëà ïî âòîð íóþ âû ðà áîò êó
ðå àê öèè ïðåä ïî÷ òå íèÿ ìå ñ òà, òîã äà êàê ÌÊ-329 äåé ñò âèÿ íå
îêà çû âàë. Ýòè äàí íûå ïî çâî ëÿ þò, ïî ìíå íèþ àâ òî ðîâ, îá -
ñóæ äàòü âîç ìîæ íîñòü èñ ïî ëü çî âà íèÿ àí òà ãî íè ñòîâ ÑÑÊ2-ðå -
öåï òî ðîâ äëÿ ïðå äó ïðåæ äå íèÿ âîç íèê íî âå íèÿ ðå öè äè âîâ
îïèé íîé íàð êî ìà íèè ïî ñëå äëè òå ëü íîé ðå ìèñ ñèè.

Ìîð ôèí â íèç êèõ äî çàõ (1 ìã/êã) ïðè ââå äå íèè â äî ðçà -
ëü íóþ îá ëàñòü îêî ëî âî äîï ðî âîä íî ãî ñå ðî ãî âå ùå ñò âà äå -
ìîí ñò ðè ðó åò â òå ñ òå ïðè ïîä íÿ òî ãî êðå ñ òî îá ðàç íî ãî ëà áè -
ðèí òà àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêèé ýô ôåêò [45]. Ýòîò ýô ôåêò ìîð ôè -
íà îá ðà ùà åò ñÿ íèç êè ìè äî çà ìè (0,5 ìã/êã) íà ëîê ñî íà è, ÷òî
îñî áåí íî èí òå ðåñ íî, åùå áî ëåå íèç êè ìè äî çà ìè (10 ìêã/êã)
ñå ëåê òèâ íî ãî àãî íè ñòà ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ, ÂÎÑ-ÑÑÊ-4 [46]. 
Àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêîå äåé ñò âèå â òå ñ òå ïðè ïîä íÿ òî ãî êðå ñ òî îá -
ðàç íî ãî ëà áè ðèí òà îá íà ðó æå íî è ó ñå ëåê òèâ íûõ àãî íè ñòîâ

k-ÎÐ (U-50, 488H è U-69,593), íî îá ðà ùà åò ñÿ ýòî äåé ñò âèå
òî ëü êî âû ñî êè ìè äî çà ìè íà ëîê ñî íà.

Åñëè áëî êà äà ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ ìî äè ôè öè ðó åò ýô ôåê -
òû ìîð ôè íà, òî àí òà ãî íè ñòû ÎÐ, â ñâîþ î÷å ðåäü, èç ìå íÿ -
þò äåé ñò âèå àãî íè ñòîâ ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ. Òàê, ïðè ñî ÷å òàí -
íîì ââå äå íèè íà ëîê ñî íà è öå ðó ëå è íà (ñìå øàí íî ãî àãî íè -
ñòà ÑÑÊ1/ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ) èëè íà ëîê ñî íà è
ÂÎÑ-ÑÑÊ-4 â òå ñ òå ïðè ïîä íÿ òî ãî êðå ñ òî îá ðàç íî ãî ëà áè -
ðèí òà íà áëþ äà åò ñÿ ñíè æå íèå èñ ñëå äî âà òå ëü ñêîé àê òèâ íî -
ñòè æè âîò íûõ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êðû ñà ìè, ïî ëó ÷àâ øè ìè öå -
ðó ëå èí èëè ÂÎÑ-ÑÑÊ-4 [47]. Ýòè ðå çó ëü òà òû óêà çû âà þò íà 
ñïî ñîá íîñòü íà ëîê ñî íà ïî òåí öè ðî âàòü àí ê ñè î ãåí íîå äåé -
ñò âèå, õà ðàê òåð íîå äëÿ àãî íè ñòîâ ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ.

Âàæ íî îò ìå òèòü, ÷òî ïðè ââå äå íèè îä íî ãî íà ëîê ñî íà â
íèç êèõ äî çàõ (0,5 ìã/êã) èç ìå íå íèé èñ ñëå äî âà òå ëü ñêîé àê -
òèâ íî ñòè æè âîò íûõ â òå ñ òå ïðè ïîä íÿ òî ãî êðå ñ òî îá ðàç íî ãî
ëà áè ðèí òà íå íà áëþ äà ëîñü. Îä íà êî óâå ëè ÷å íèå äîçû íà ëîê -
ñî íà äî 10 ìã/êã ñî ïðî âîæ äà ëîñü ñíè æå íè åì èñ ñëå äî âà òå ëü -
ñêîé àê òèâ íî ñòè æè âîò íûõ. Òà êèì îá ðà çîì, íà ëîê ñîí â
äîçå 10 ìã/êã ïðî ÿâ ëÿ åò àí ê ñè î ãåí íóþ àê òèâ íîñòü, ÷òî, âîç -
ìîæ íî, îáó ñëîâ ëå íî òåì, ÷òî íà ëîê ñîí â âû ñî êèõ äî çàõ áëî -

êè ðó åò m- è k-ÎÐ, à â íèç êèõ äî çàõ — òî ëü êî m-ÎÐ [48]. Âå -
ðî ÿò íî, îäèí èç ìå õà íèç ìîâ àí ê ñè î ãåí íî ãî ýô ôåê òà íà ëîê -
ñî íà, à òàê æå åãî ñïî ñîá íî ñòè ïî òåí öè ðî âàòü àí ê ñè î ãåí íîå
äåé ñò âèå àãî íè ñòîâ ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ, ïî-âè äè ìî ìó, ñâÿ -
çàí ñ òåì, ÷òî èç-çà áëî êè ðî âà íèÿ ÎÐ ýí äî ãåí íûå îïèî è äû
íå ìî ãóò ïðî ÿâ ëÿòü àí ê ñè î ëè òè ÷å ñêóþ àê òèâ íîñòü.

Âïîë íå âîç ìîæ íî, ÷òî íà ëîê ñîí, øè ðî êî èñ ïî ëü çó å ìûé
ïðè ëå ÷å íèè íàð êî ìà íèé, ïî äîá íûì îá ðà çîì ïî òåí öè ðó åò è
àí ê ñè î ãåí íûé ýô ôåêò ýí äî ãåí íûõ ÑÑÊ-ïåï òè äîâ — ÑÑÊ-8
(ñìå øàí íî ãî àãî íè ñòà ÑÑÊ1/ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ) è ÑÑÊ-4
(ñå ëåê òèâ íî ãî àãî íè ñòà ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ). Îá ñóæ äàÿ ýòîò
âî ïðîñ, íå ëü çÿ îáîé òè âíè ìà íè åì äàí íûå ðÿäà àâ òî ðîâ, êî -
òî ðûå äî êà çà ëè, ÷òî äåé ñò âèå àãî íè ñòîâ è àí òà ãî íè ñòîâ
ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ íà èí äó öè ðó å ìûé ìîð ôè íîì àíà ëüãå òè ÷å -
ñêèé ýô ôåêò çà âè ñèò îò ïðåýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî ñòðåñ ñà, âû -
çâàí íî ãî ó æè âîò íûõ, íà ïðè ìåð, êðàò êî âðå ìåí íîé èì ìî áè -
ëè çà öèåé æè âîò íî ãî â ðó êàõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà òî ðà èëè èçî ëÿ -
öèåé æè âîò íî ãî. Êñòà òè, âû ðà æåí íîñòü ñà ìî ãî ïðåýê ñ ïå ðè -
ìåí òà ëü íî ãî ñòðåñ ñà îá íà ðó æè âà åò ïî ëî æè òå ëü íóþ ñâÿçü ñ
òðå âîæ íî ñòüþ æè âîò íûõ, êî òî ðàÿ, êàê è ó ÷å ëî âå êà, ñó ùå ñò -
âåí íûì îá ðà çîì çà âè ñèò îò âðå ìå íè ãîäà [49].

Àãî íè ñòû ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ ñíè æà þò èí äó öè ðó å ìûé
ìîð ôè íîì àíà ëüãå òè ÷å ñêèé ýô ôåêò òî ëü êî ó æè âîò íûõ, íå -
à äàï òè ðî âàí íûõ ê óñëî âè ÿì ýê ñ ïå ðè ìåí òà, êî òî ðûå äëÿ íèõ
ÿâ ëÿ þò ñÿ íî âû ìè è, ñëå äî âà òå ëü íî, ìî ãóò ðàñ ñìàò ðè âà òü ñÿ
êàê ñòðåñ ñîð íûé ôàê òîð [50]. Ïà ðà äîê ñà ëü íî, íî àíà ëî ãè÷ -
íûå ðå çó ëü òà òû áûëè ïî ëó ÷å íû è â îò íî øå íèè àí òà ãî íè ñòîâ
ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ: äå âà çå ïèä è L-365,260 ïî òåí öè ðî âà ëè èí -
äó öè ðó å ìûé ìîð ôè íîì àíà ëüãå òè ÷å ñêèé ýô ôåêò òàê æå òî ëü -
êî ó æè âîò íûõ, íå àäàï òè ðî âàí íûõ ê óñëî âè ÿì ýê ñ ïå ðè ìåí òà 
[51]. Ýòè äàí íûå ïî çâî ëÿ þò ïðåä ïî ëà ãàòü, ÷òî ïðè ðå ãó ëÿ öèè 
áîëè âçàè ìî äåé ñò âèå ÑÑÊ è ýí äî ãåí íûõ îïèî è äîâ ñó ùå ñò -
âåí íûì îá ðà çîì çà âè ñèò îò óðîâ íÿ òðå âîæ íî ñòè æè âîò íûõ.
Ýòî ïðåä ïî ëî æå íèå ïîä òâåð æ äà åò ñÿ èñ ñëå äî âà íè åì, â êî òî -
ðîì èí äó öè ðó å ìàÿ àí ê ñè î ãåí íûì ñòè ìó ëîì ãè ïå ðàë ãå çèÿ
îá ðà ùà ëàñü ïðî ãëþ ìè äîì (àí òà ãî íè ñòîì ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ),
à íå íà ëîê ñî íîì [52]. Ó æè âîò íûõ, ó êî òî ðûõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà -
ëü íûì ïó òåì ìî äå ëè ðî âà ëîñü íå âðà ñ òå íèåïî äîá íîå ñî ñòî ÿ -
íèå, ýô ôåê òèâ íî ñíè æàë ãè ïå ðàë ãå çèþ è CI-988, ñå ëåê òèâ -
íûé àí òà ãî íèñò ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ [53], ÷òî äàåò îñíî âà íèå
îá ñóæ äàòü âî âëå ÷åí íîñòü ýí äî ãåí íûõ ÑÑÊ-ïåï òè äîâ â âîç -
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íèê íî âå íèå ãè ïå ðàë ãå çèè ïñè õî ãåí íî ãî ãå íå çà. Ýòî, íà íàø
âçãëÿä, ïðåä ñòàâ ëÿ åò íå ñî ìíåí íûé èí òå ðåñ äëÿ ïðàê òè ÷å -
ñêîé íàð êî ëî ãèè. Åñëè ðàñ ñìàò ðè âàòü âîç íèê íî âå íèå ãè ïå -
ðàë ãå çèè ó áî ëü íûõ îïèé íîé íàð êî ìà íèåé êàê ðå çó ëü òàò âîç -
äåé ñò âèÿ àí ê ñè î ãåí íî ãî ñòè ìó ëà, êî òî ðûì ÿâ ëÿ åò ñÿ îò ìå íà
ìîð ôè íà, òî äëÿ ýô ôåê òèâ íî ãî êó ïè ðî âà íèÿ ãè ïå ðàë ãå çèè
ìî ãóò èñ ïî ëü çî âà òü ñÿ ëå êàð ñò âåí íûå ïðå ïà ðà òû, ÿâ ëÿ þ ùè å -
ñÿ àí òà ãî íè ñòà ìè ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ.

Òà êèì îá ðà çîì, ïðè âå äåí íûå äàí íûå ëè òå ðà òó ðû î âçàè -
ìî äåé ñò âèè ÑÑÊ- è îïèî èä íîé ñè ñ òåì â óñëî âè ÿõ äåé ñò âèÿ
ìîð ôè íà ïî çâî ëÿ þò ãî âî ðèòü î ÑÑÊ êàê îá «àí òèîïèî èä -
íîì» ïåï òè äå. Êñòà òè, åùå â 1995 ã. F. Ces se lin ïðåä ëî æèë çà -
ìå íèòü òåð ìèí àí òèîïèî èä íûå ïåï òè äû â îò íî øå íèè ÑÑÊ,
íåé ðî ïåï òè äà FF (NPFF) è ïåï òè äîâ, èí ãè áè ðó þ ùèõ îá ðà -
çî âà íèå ìå ëà íè íà (MIF-re la ted pep ti des), íà òåð ìèí îïèî èä -
íûå ìî äó ëè ðó þ ùèå ïåï òè äû, òàê êàê â ñïåê ò ðå ôàð ìà êî ëî ãè -
÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè ýòèõ ïåï òè äîâ íà áëþ äà þò ñÿ êàê «àí -
òèîïèî èä íûå», òàê è «îïèî èäïî äîá íûå» ýô ôåê òû [54]. Äåé -
ñò âèå ýòèõ ïåï òè äîâ îïî ñðå äó åò ñÿ âçàè ìî äåé ñò âè åì ñî ñâî è -
ìè ñïå öè ôè ÷å ñêè ìè ðå öåï òî ðà ìè, çà èñê ëþ ÷å íè åì MIF-re -
la ted pep ti des, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ åùå è ÷à ñ òè÷ íû ìè àãî íè ñòà -
ìè ÎÐ. Ê îïèî èä íûì ìî äó ëè ðó þ ùèì ïåï òè äàì îò íî ñÿò è
îïèî èä íûå ïåï òè äû äè íîð ôèí è íî öè öåï òèí, òàê êàê îíè
îá ëà äà þò àí òèîïèî èä íîé àê òèâ íî ñòüþ [55].

ÑÑÊ, à òî÷ íåå åãî áèî ëî ãè ÷å ñêè àê òèâ íûå ôðàã ìåí òû
(ñó ëü ôà òè ðî âàí íûé îê òà ïåï òèä, ÑÑÊ-8S, è òåò ðà ïåï òèä,
ÑÑÊ-4), îá íà ðó æè âà þò ñÿ â êîðå áî ëü øèõ ïî ëó øà ðèé, ãèï -
ïî êàì ïå, áà çà ëü íûõ ãàí ã ëè ÿõ, ãè ïî òà ëà ìó ñå, îêî ëî âî äîï ðî -
âîä íîì ñå ðîì âå ùå ñò âå è â ñïèí íîì ìîç ãå [12]. Ñà ìàÿ âû -
ñî êàÿ êîí öåí ò ðà öèÿ ÑÑÊ ðå ãè ñò ðè ðó åò ñÿ âî ôðîí òà ëü íîé
êîðå, êî òî ðàÿ êîí ò ðî ëè ðó åò íå òî ëü êî êîã íè òèâ íûå ôóí ê -
öèè è ïî âå äå íèå, íî è ýìî öè î íà ëü íûé êîì ïî íåíò áîëè ó
÷å ëî âå êà [56]. Â íå êî òî ðûõ íåé ðî íàõ ôðîí òà ëü íîé êîðû
ÑÑÊ ñî ñó ùå ñò âó åò âìå ñ òå ñ îïèî èä íû ìè ïåï òè äà ìè [57].

Ïî äîá íî äðó ãèì íåé ðî ìå äè à òî ðàì, îñâî áîæ äå íèå
ÑÑÊ èç ïðå ñè íàï òè ÷å ñêî ãî îêîí ÷à íèÿ ïðî èñ õî äèò ïó òåì
Ñà2+-çà âè ñè ìî ãî ýê çî öè òî çà [58]. Ïî ñëå ñâÿ çû âà íèÿ ñ ïî -
ñòñè íàï òè ÷å ñêè ìè èëè ïðå ñè íàï òè ÷å ñêè ìè ÑÑÊ-ðå öåï -
òî ðà ìè ïåï òèä èíàê òè âè ðó åò ñÿ ïîä äåé ñò âè åì ìåì á ðàí -
íî-ñâÿ çàí íîé èçî ôîð ìû òðè ïåï òè äèë ïåï òè äà çû II [59].

Â äî ñòóï íîé íàì ëè òå ðà òó ðå âñòðå ÷à þò ñÿ ïðî òè âî ðå ÷è -
âûå ñî îá ùå íèÿ î âëè ÿ íèè ìîð ôè íà íà âû ñâî áîæ äå íèå
ÑÑÊ. Àï ïëè êà öèÿ ðàñ òâî ðà ìîð ôè íà (10 ìêã/10 ìêë) íà
ñïèí íîé ìîçã ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ óâå ëè ÷å íè åì óðîâ íÿ âíå êëå -
òî÷ íî ãî ÑÑÊ â çàä íèõ ðî ãàõ ñïèí íî ãî ìîç ãà [60], âå ðî ÿò íî,
â ðå çó ëü òà òå âû ñâî áîæ äå íèÿ ïåï òè äà èç ÑÑÊ-ñî äåð æà ùèõ
èí òåð íåé ðî íîâ æå ëà òè íîç íîé ñóá ñòàí öèè è ãóá ÷à òî ãî âå -
ùå ñò âà. Åùå â áî ëü øåé ñòå ïå íè óâå ëè ÷è âà ëîñü ñî äåð æà íèå
âíå êëå òî÷ íî ãî ÑÑÊ â çàä íèõ ðî ãàõ ñïèí íî ãî ìîç ãà ïðè ââå -
äå íèè ìîð ôè íà â äîçå 10 ìã/êã â ñïèí íî ìîç ãî âîé êà íàë è
ïðè ýòîì îò ìå ÷à ëîñü ñíè æå íèå ÷èñ ëà m-ÎÐ. Íà áëþ äà å ìûé
ýô ôåêò ìîð ôè íà â îáî èõ ñëó ÷à ÿõ ïîë íî ñòüþ îá ðà ùàë ñÿ
ââå äå íè åì íà ëîê ñî íà. Ýòè ðå çó ëü òà òû, ïî ìíå íèþ àâ òî ðîâ,
ïî çâî ëÿ þò ïðåä ïî ëà ãàòü, ÷òî âû ñâî áîæ äå íèå ïîä äåé ñò âè åì 
ìîð ôè íà ÑÑÊ â çàä íèõ ðî ãàõ ñïèí íî ãî ìîç ãà ïðî èñ õî äèò
ïðè àê òè âà öèè m-ÎÐ. Äåé ñò âè òå ëü íî, ó êðûñ â 66% íåé ðî -
íîâ çàä íèõ ðî ãîâ ñïèí íî ãî ìîç ãà, ñî äåð æà ùèõ ÑÑÊ, îá íà -
ðó æè âà þò ñÿ m-ÎÐ, à â 40% íåé ðî íîâ, íà ìåì á ðà íå êî òî ðûõ
ëî êà ëè çî âà íû m-ÎÐ, ñî äåð æèò ñÿ ÑÑÊ [14].

Âìå ñ òå ñ òåì, âñòðå ÷à þò ñÿ è äðó ãèå äàí íûå, ñî ãëàñ íî
êî òî ðûì èí äó öè ðó å ìîå îä íî êðàò íûì ââå äå íè åì ìîð ôè -
íà âû ñâî áîæ äå íèå ÑÑÊ â çàä íèõ ðî ãàõ ñïèí íî ãî ìîç ãà
ïîë íî ñòüþ áëî êè ðó åò ñÿ íà ëòðèí äî ëîì, àí òà ãî íè ñòîì
d-ÎÐ è íå áëî êè ðó åò ñÿ àí òà ãî íè ñòà ìè, íè m-ÎÐ (ÑÒÎÐ),

íè k-ÎÐ (nor-BNI) [61]. Êðî ìå òîãî, áûëî ïî êà çà íî, ÷òî
ââå äå íèå àãî íè ñòà d-ÎÐ, BW373U86, â ñïèí íî ìîç ãî âîé
êà íàë âû çû âà åò óâå ëè ÷å íèå óðîâ íÿ ÑÑÊ, òîã äà êàê ââå äå -
íèå ñå ëåê òèâ íî ãî àãî íè ñòà m-ÎÐ, ÄÀÃÎ, íå èç ìå íÿ åò ñî -
äåð æà íèå ÑÑÊ â çàä íèõ ðî ãàõ ñïèí íî ãî ìîç ãà.

Ñî îá ùà åò ñÿ è îá óâå ëè ÷å íèè óðîâ íÿ ÑÑÊ â ïðè ëå æà -
ùåì ÿäðå ïðè îä íî êðàò íîì ââå äå íèè ìîð ôè íà â äîçå
5 ìã/êã [62]. Â òî æå âðåìÿ, ïðè îä íî êðàò íîì ââå äå íèè ìîð -
ôè íà â äîçå 10 ìã/êã íå áûëî îá íà ðó æå íî èç ìå íå íèé óðîâ íÿ 
ÑÑÊ â ñïèí íîì ìîç ãå, ôðîí òà ëü íîé êîðå, ãèï ïî êàì ïå, ãè -
ïî òà ëà ìó ñå, ñðåä íåì è ïðî äîë ãî âà òîì ìîç ãå [63]. Ïðàâ äà,
ïðè ýòîì îò ìå ÷à ëîñü óâå ëè ÷å íèå ñî äåð æà íèÿ ÑÑÊ mÐÍÊ â
ñïèí íîì ìîç ãå è ãè ïî òà ëà ìó ñå. Ïðè õðî íè ÷å ñêîì ââå äå íèè
ìîð ôè íà íà áëþ äà ëîñü áî ëåå ñó ùå ñò âåí íîå óâå ëè ÷å íèå
óðîâ íÿ ÑÑÊ mÐÍÊ â ñïèí íîì ìîç ãå è ãè ïî òà ëà ìó ñå. Â îò -
ëè ÷èå îò îñò ðî ãî ââå äå íèÿ ìîð ôè íà, ïðè õðî íè ÷å ñêîì ââå -
äå íèè íàð êî òè êà óâå ëè ÷è âà ëîñü ñî äåð æà íèå ÑÑÊ mÐÍÊ â
ïðî äîë ãî âà òîì ìîç ãå, à òàê æå âîç ðà ñ òà íèå óðîâ íÿ ÑÑÊ
â ñïèí íîì ìîç ãå, ãè ïî òà ëà ìó ñå è ïðî äîë ãî âà òîì ìîç ãå.

Íå óäà ëîñü îá íà ðó æèòü èç ìå íå íèé â ñî äåð æà íèè ÑÑÊ
è ÑÑÊ mÐÍÊ âî ôðîí òà ëü íîé êîðå ïðè 3-äíåâ íîé ïîä -
êîæ íîé èì ï ëàí òà öèè æè âîò íûì êàï ñó ëû, ñî äåð æà ùåé
75 ìã íàð êî òè êà/êã âåñà æè âîò íî ãî, íî óðî âåíü âíå êëå òî÷ -
íî ãî ÑÑÊ ó ìîð ôè íè çè ðî âàí íûõ æè âîò íûõ áûë íà ìíî ãî
âûøå, ÷åì ó êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ [64]. Íà îñíî âà íèè ýòèõ ðå -
çó ëü òà òîâ àâ òî ðû âû ñêà çû âà þò ïðåä ïî ëî æå íèå îá àê òè âà -
öèè ÑÑÊ-åð ãè ÷å ñêîé íåé ðîò ðàí ñ ìè ññèè âî ôðîí òà ëü íîé
êîðå ïðè ñóá õ ðî íè ÷å ñêîì ââå äå íèè ìîð ôè íà. Íî ñëå äó åò
çà ìå òèòü, ÷òî óâå ëè ÷å íèå âíå êëå òî÷ íî ãî ñî äåð æà íèÿ ÑÑÊ
íà áëþ äà åò ñÿ íà ôîíå îò ñóò ñò âèÿ èç ìå íå íèé óðîâ íÿ ÑÑÊ
mÐÍÊ è ÑÑÊ è, ñëå äî âà òå ëü íî, ñèí òå çà ÑÑÊ â íåé ðî íàõ
ôðîí òà ëü íîé êîðû. Âîç ìîæ íî, óâå ëè ÷å íèå âíå êëå òî÷ íî ãî
ñî äåð æà íèÿ ÑÑÊ âî ôðîí òà ëü íîé êîðå îáó ñëîâ ëå íî àê òè -
âà öèåé ñèí òå çà è âû ñâî áîæ äå íèÿ ÑÑÊ èç íåé ðî íîâ, òåëà
êî òî ðûõ ëî êà ëè çî âà íû â äðó ãèõ ñòðóê òó ðàõ ìîç ãà, à àê ñî íû 
ïðî å öè ðó þò ñÿ âî ôðîí òà ëü íóþ êîðó.

Ýô ôåêò ìîð ôè íà ïðè ñóá õ ðî íè ÷å ñêîì ðå æè ìå åãî
ââå äå íèÿ íà ñî äåð æà íèå ÑÑÊ îá ðà ùàë ñÿ íà ëîê ñî íîì, íî
íàè áî ëåå çíà ÷è òå ëü íîå ñíè æå íèå óðîâ íÿ âíå êëå òî÷ íî ãî
ñî äåð æà íèÿ ÑÑÊ âî ôðîí òà ëü íîé êîðå íà áëþ äà ëîñü ïðè
ââå äå íèè àí òà ãî íè ñòîâ d-ÎÐ (NTB è BNTX). Ïðè èñ ïî ëü -
çó å ìîì ðå æè ìå ââå äå íèÿ ìîð ôè íà ó êðûñ ôîð ìè ðî âà ëàñü
òî ëå ðàí ò íîñòü ê àíà ëüãåòè ÷å ñêî ìó ýô ôåê òó ìîð ôè íà.
Ýòî, ïî-âè äè ìî ìó, óêà çû âà åò íà ðîëü âíå êëå òî÷ íî ãî ÑÑÊ 
ôðîí òà ëü íîé êîðû â ìå õà íèç ìàõ ðàç âè òèÿ òî ëå ðàí ò íî ñòè
ê ìîð ôè íó è íà âî âëå ÷åí íîñòü â ýòîò ïðî öåññ â áî ëü øåé
ñòå ïå íè d-ÎÐ, ÷åì m-ÎÐ. Êñòà òè, åùå ðà íü øå íåêîòîðûå
èñ ñëå äî âà òå ëè ñî îá ùà ëè, ÷òî áëî êè ðî âà íèå d-ÎÐ ïðåä îò -
âðà ùà ëî ôîð ìè ðî âà íèå ó æè âîò íûõ íå òî ëü êî òî ëå ðàí ò -
íî ñòè ê ìîð ôè íó, íî è çà âè ñè ìî ñòè îò íàð êî òè êà [65].

Ìå õà íèçì, ëå æà ùèé â îñíî âå èç ìå íå íèÿ ýô ôåê òîâ ìîð -
ôè íà ïîä äåé ñò âè åì ÑÑÊ, ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðåä ìå òîì ïðè ñòà ëü íî -
ãî èñ ñëå äî âà íèÿ íà ïðî òÿ æå íèè ïî ñëåä íèõ 15 ëåò. Åùå â
1993 ã. áûëî ïî êà çà íî, ÷òî ÑÑÊ-8S â øè ðî êîì äèà ïà çî íå
êîí öåí ò ðà öèé èí ãè áè ðó åò ñâÿ çû âà íèå ìå ÷åí íî ãî òðè òè åì
íà ëîê ñî íà ñ ÎÐ â ìîç ãå êðûñ, ÷òî âû ðà æà åò ñÿ â óìå íü øå íèè 
÷èñ ëà ÎÐ íà ôîíå óâå ëè ÷å íèÿ êîí ñòàí òû äèñ ñî öè à öèè [66].
Óìå íü øàë ñðîä ñò âî ìå ÷åí íî ãî òðè òè åì ýòîð ôè íà ê ÎÐ è ãó -
à íî çèí-5’-0-3(3-òè îò ðè ôîñ ôàò), îäèí èç âòî ðè÷ íûõ âíóò ðè -
êëå òî÷ íûõ ïî ñðåä íè êîâ, è ýòîò ýô ôåêò â çíà ÷è òå ëü íîé ñòå -
ïå íè ñíè æàë ñÿ â ïðè ñóò ñò âèè ÑÑÊ-8S. Íà îñíî âà íèè ïî ëó -
÷åí íûõ äàí íûõ àâ òî ðû âû äâè íó ëè ïðåä ïî ëî æå íèå, ÷òî
ÑÑÊ-8S èí ãè áè ðó åò ñâÿ çû âà íèå ëè ãàí äîâ ÎÐ êàê íà ðå öåï -
òîð íîì, òàê è íà ïîñòðå öåï òîð íîì óðîâ íÿõ. Â ïåð âîì ñëó ÷àå 
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äåé ñò âèå ÑÑÊ-8S ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ â ñíè æå íèè ÷èñ ëà è àô ôèí -
íî ñòè ÎÐ, à ìå õà íèçì äåé ñò âèÿ ïåï òè äà, ñêî ðåå âñå ãî, ñâÿ -
çàí ñ èç ìå íå íè åì êîí ôîð ìà öèè ðå öåï òîð íî ãî áåë êà ÎÐ ïî -
ñëå ñâÿ çû âà íèÿ ÑÑÊ-8S ñî ñïå öè ôè ÷å ñêè ìè ðå öåï òî ðà ìè.
Âî âòî ðîì ñëó ÷àå äåé ñò âèå ÑÑÊ-8S ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ, ïî-âè äè -
ìî ìó, â ïî äàâ ëå íèè ïðî öåñ ñà ñïà ðè âà íèÿ ðå öåï òîð íî ãî
áåë êà ÎÐ ñ G-áåë êà ìè. ÑÑÊ-8S, êàê îò ìå ÷à ëîñü âûøå, ÿâ -
ëÿ åò ñÿ ñìå øàí íûì àãî íè ñòîì ÑÑÊ1/ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ,
è åãî íå ãà òèâ íûé ýô ôåêò íà îïèî èä íóþ ñè ñ òå ìó ïðî ÿâ ëÿ åò -
ñÿ ïî ñðåä ñò âîì àê òè âà öèè îáî èõ òè ïîâ ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ.

Ðÿä èñ ñëå äî âà òå ëåé, ïû òà ÿñü äî êà çàòü ðîëü ÑÑÊ2-ðå -
öåï òî ðîâ â ðå ãó ëÿ öèè îïèî èä íîé ñè ñ òå ìû, èñ ïî ëü çî âà ëè
ìû øåé, «íî êà óò íûõ» ïî ãåíó, êî äè ðó þ ùå ìó ñèí òåç
ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðà [67]. Ó ìó òàí ò íûõ ìû øåé â ñðàâ íå íèè ñ
ìû øà ìè äè êî ãî òèïà ðå ãè ñò ðè ðî âà ëîñü óâå ëè ÷å íèå ñïîí -
òàí íîé è èí äó öè ðó å ìîé ìîð ôè íîì èëè èí ãè áè òî ðîì ýí -
êå ôà ëè íà çû (RB 101) äâè ãà òå ëü íîé àê òèâ íî ñòè, è ýòîò ýô -
ôåêò îá ðà ùàë ñÿ íà ëîê ñî íîì. Ïî ìè ìî ýòî ãî, ó ìó òàí ò íûõ
ìû øåé â òå ñ òå hot-pla te íà áëþ äà ëàñü ãè ïå ðàë ãå çèÿ, êî òî -
ðàÿ ïîë íî ñòüþ ïðåä îò âðà ùà ëàñü ïðåä âà ðè òå ëü íûì ââå äå -
íè åì ÌÊ-108 (àí òà ãî íè ñòà NMDA-ðå öåï òî ðîâ) è ÷à ñ òè÷ -
íî ïðè ââå äå íèè íà ëîê ñî íà, à àíà ëüãå òè ÷å ñêèé ýô ôåêò
ìîð ôè íà è RB 101 áûë ìå íåå âû ðà æåí, ÷åì ó ìû øåé äè êî -
ãî òèïà. È, íà êî íåö, ïðè õðî íè ÷å ñêîì ââå äå íèè ìîð ôè íà ó 
ìó òàí ò íûõ ìû øåé áûë áî ëåå âû ðà æåí íûì ñèí ä ðîì îò ìå -
íû ìîð ôè íà, ïðî âî öè ðó å ìûé ââå äå íè åì íà ëîê ñî íà. Îñî -
áûé èí òå ðåñ âû çû âà þò äàí íûå, ñî ãëàñ íî êî òî ðûì ó ìó òàí -
ò íûõ ìû øåé ñâÿ çû âà þ ùàÿ àê òèâ íîñòü ÎÐ â òêà íÿõ öå ëî ãî
ìîç ãà (ïðè èñê ëþ ÷å íèè ìîç æå÷ êà) áûëà òà êîé æå, êàê è ó
ìû øåé äè êî ãî òèïà. Ïðè àê òè âà öèè m- è d-ÎÐ ñå ëåê òèâ -
íû ìè àãî íè ñòà ìè ó ìû øåé äè êî ãî òèïà íà áëþ äà ëîñü óìå -
íü øå íèå àê òèâ íî ñòè àäå íè ëàò öèê ëà çû, â òî âðåìÿ êàê ó
ìó òàí ò íûõ æè âîò íûõ, íà ïðî òèâ, àê òèâ íîñòü àäå íè ëàò öèê -
ëà çû âîç ðà ñ òà ëà íàè áî ëåå çíà ÷è ìî ïðè àê òè âà öèè m-ÎÐ.

Îò ñóò ñò âèå èç ìå íå íèé ñâÿ çû âà þ ùåé àê òèâ íî ñòè ÎÐ â
òêà íÿõ öå ëî ãî ìîç ãà ìó òàí ò íûõ ìû øåé íå îçíà ÷à åò, ÷òî ïî -
äîá íàÿ ñè òó à öèÿ íà áëþ äà åò ñÿ è â îò äå ëü íûõ ñòðóê òó ðàõ
ìîç ãà. Äåé ñò âè òå ëü íî, ñ ïî ìî ùüþ ðà äèî ðå öåï òîð íî ãî àíà -
ëè çà, èñ ïî ëü çóÿ â êà ÷å ñò âå ëè ãàí äà ñìå øàí íûé àãî íèñò m- è 
d-ÎÐ, 3Í-äèï ðå íîð ôèí, ó ìû øåé, ëè øåí íûõ ÑÑÊ2-ðå öåï -
òî ðîâ, óäà ëîñü îá íà ðó æèòü óâå ëè ÷å íèå ïëîò íî ñòè ÎÐ â
ñòðè à òó ìå íà ôîíå ïà äå íèÿ ñðîä ñò âà ëè ãàí äà ê ÎÐ [68]. 

Â êîðå áî ëü øèõ ïî ëó øà ðèé ó ìó òàí ò íûõ ìû øåé, íà -
ïðî òèâ, îò ìå ÷à ëîñü óâå ëè ÷å íèå ñðîä ñò âà 3Í-äèï ðå íîð ôè -
íà ê ÎÐ ïðè îò ñóò ñò âèè èç ìå íå íèé ÷èñ ëà ÎÐ. Êàê ñ÷è òà þò
àâ òî ðû, ïà äå íèå ñðîä ñò âà ëè ãàí äà ê ÎÐ â ñòðè à òó ìå ìó òàí ò -
íûõ ìû øåé ìî æåò áûòü îáó ñëîâ ëå íî óâå ëè ÷å íè åì óðîâ íÿ
ýí äî ãåí íûõ îïèî èä íûõ ïåï òè äîâ. 

Íî, âî-ïåð âûõ, ó ìó òàí ò íûõ ìû øåé â ñòðè à òó ìå íà -
áëþ äà ëàñü ñíè æåí íàÿ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ ãåíà, êî äè ðó þ ùå ãî
ñèí òåç ïðåïðî ýí êå ôà ëè íà, ïðåä øå ñò âåí íè êà ýí êå ôà ëè -
íà, êî òî ðûé ÿâ ëÿ åò ñÿ ëè ãàí äîì d-ÎÐ. Ïðàâ äà, ïðè ýòîì ó
ìó òàí ò íûõ ìû øåé â ñòðè à òó ìå îò ìå ÷à ëàñü ïî âû øåí íàÿ ýê -
ñ ï ðåñ ñèÿ ãåíà, êî äè ðó þ ùå ãî ñèí òåç m-ÎÐ. 

Âî-âòî ðûõ, â îò ëè ÷èå îò ñòðè à òó ìà â êîðå áî ëü øèõ ïî -
ëó øà ðèé ó ìó òàí ò íûõ ìû øåé îò ìå ÷à ëîñü óâå ëè ÷å íèå
ñðîä ñò âà 3Í-äèï ðå íîð ôè íà ê ÎÐ. Ïî-âè äè ìî ìó, «íî êà óò»
ãåíà, êî äè ðó þ ùå ãî ñèí òåç ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ, ðàç ëè÷ íûì
îá ðà çîì âëèÿ åò íà ñâÿ çû âà þ ùóþ àê òèâ íîñòü ÎÐ â ðàç íûõ
ñòðóê òó ðàõ ìîç ãà. Åñëè îáú ÿñ íå íèÿ èç ìå íå íèé ñâÿ çû âà þ -
ùåé àê òèâ íî ñòè ÎÐ â ñòðóê òó ðàõ ìîç ãà ìó òàí ò íûõ ìû øåé
âû çû âà þò íå êî òî ðûå âî ïðî ñû, òî çà êëþ ÷å íèå, ê êî òî ðî ìó
ïðè õî äÿò B. Po mmi er et al. (2002) è K. Run korg et al. (2003),
àíà ëè çè ðóÿ ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû, îñïà ðè âàòü òðóä íî. Ñî -

ãëàñ íî ýòî ìó çà êëþ ÷å íèþ, ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðû èã ðà þò âàæ -
íóþ ðîëü â ðå ãó ëÿ öèè îïèî èä íîé ñè ñ òå ìû, à, âîç ìîæ íî, è â
ìå õà íèç ìàõ ôîð ìè ðî âà íèÿ îïèé íîé çà âè ñè ìî ñòè.

Ïðè ñî ïî ñòàâ ëå íèè ðå çó ëü òà òîâ, ïî ëó ÷åí íûõ íà ìó -
òàí ò íûõ ìû øàõ, ñ ðà íåå ïðåä ñòàâ ëåí íû ìè äàí íû ìè îá ðà -
ùà åò âíè ìà íèå, ÷òî ïðè «âû êëþ ÷å íèè» ãåíà, êî äè ðó þ ùå -
ãî ñèí òåç ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ, ó æè âîò íûõ ñíè æåí àíà ëüãå -
òè ÷å ñêèé ýô ôåêò ìîð ôè íà è áî ëåå âû ðà æåí ñèí ä ðîì îò -
ìå íû ìîð ôè íà. Ïðè áëî êà äå ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ ó ìû øåé
äè êî ãî òèïà, íà ïðî òèâ, íà áëþ äà þò ñÿ ïî òåí öè ðî âà íèå
àíà ëüãå òè ÷å ñêî ãî ýô ôåê òà ìîð ôè íà è ñíè æå íèå âû ðà -
æåí íî ñòè ñèí ä ðî ìà îò ìå íû ìîð ôè íà.

Âçàè ìî äåé ñò âèå ìåæ äó ÑÑÊ- è îïèî èä íîé ñè ñ òå ìà ìè â
ðå ãó ëÿ öèè áîëè è ðàç ëè÷ íûõ ýô ôåê òîâ õðî íè ÷å ñêî ãî ââå äå -
íèÿ ìîð ôè íà ïî çâî ëè ëî âû äâè íóòü äâå èäåè. Ñî ãëàñ íî ïåð -
âîé, îá ñóæ äà åò ñÿ ïî èñê ýô ôåê òèâ íûõ ñðåäñòâ ëå ÷å íèÿ
îïèé íîé íàð êî ìà íèè ñðå äè ñî å äè íå íèé, êîð ðè ãè ðó þ ùèõ
îïè àò íóþ ðå öåï öèþ [10]. Îäíî èç òà êèõ ñî å äè íå íèé, ñî -
çäàí íîå ïó òåì ìî äè ôè êà öèè ýí äî ãåí íî ãî ÑÑÊ-4, ñ âû ðà -
æåí íîé ñå ëåê òèâ íî ñòüþ ê ÑÑÊ1-ðå öåï òî ðàì ïðè ââå äå íèè
íà ôîíå ìîð ôè íè çà öèè ÷à ñ òè÷ íî ïðå ïÿò ñò âî âà ëî ðàç âè òèþ
òî ëå ðàí ò íî ñòè ê àíà ëüãå òè ÷å ñêî ìó ýô ôåê òó ìîð ôè íà è
ïðàê òè ÷å ñêè â 2 ðàçà ñíè æà ëî ôîð ìè ðî âà íèå ôè çè ÷å ñêîé
çà âè ñè ìî ñòè îò ìîð ôè íà [69, 70]. Ââå äå íèå ýòî ãî ïåï òè äà â
ïå ðè îä äëè òå ëü íîé îò ìå íû ìîð ôè íà ïðè âî äè ëî ê ñíè æå -
íèþ ñó òî÷ íîé äîçû ïî òðåá ëå íèÿ ìîð ôè íà ó æè âîò íûõ ñ ôè -
çè ÷å ñêîé îïèé íîé çà âè ñè ìî ñòüþ, ÷òî ïî çâî ëÿ åò ðàñ ñìàò ðè -
âàòü ïåï òèä â êà ÷å ñò âå ïî òåí öè à ëü íî ãî ñðåä ñò âà ïî äàâ ëå íèÿ 
âëå ÷å íèÿ ê ìîð ôè íó â ïå ðè îä ðå ìèñ ñèè è ïðå äó ïðåæ äå íèÿ
âîç íèê íî âå íèÿ ðå öè äè âîâ çà áî ëå âà íèÿ.

Îñî áûé èí òå ðåñ âû çû âà þò äàí íûå, ñî ãëàñ íî êî òî ðûì
ââå äå íèå ïåï òè äà, ïðåä øå ñò âó þ ùåå ââå äå íèþ ìîð ôè íà,
ïðåä îò âðà ùà ëî èíè öè è ðó å ìîå ìîð ôè íîì ñíè æå íèå ÷èñ ëà
m-ðå öåï òî ðîâ â ñòðè à òó ìå è âû çû âà ëî óâå ëè ÷å íèå ÷èñ ëà
d-ðå öåï òî ðîâ â ñòðè à òó ìå è âî ôðîí òà ëü íîé êîðå. Ïðè îò -
ìå íå ìîð ôè íà îá ðà ùà þ ùèé ýô ôåêò ïåï òè äà â îò íî øå íèè
m-ðå öåï òî ðîâ íà áëþ äàë ñÿ â îáå èõ ñòðóê òó ðàõ ìîç ãà, ïðè
ýòîì ñâÿ çû âà þ ùàÿ àê òèâ íîñòü d-ðå öåï òî ðîâ íå èç ìå íÿ ëàñü
[71]. Êðî ìå òîãî, áûëî ïî êà çà íî, ÷òî ïðè ñî ÷å òàí íîì ââå äå -
íèè ïåï òè äà è ìîð ôè íà, à òàê æå â ïå ðè îä îò ìå íû ïðå ïà ðà -
òîâ, ó æè âîò íûõ íà áëþ äà ëîñü ñíè æå íèå ôîð ñêî ëèí-èí äó -
öè ðî âàí íî ãî óðîâ íÿ ö-ÀÌÔ â ãè ïî òà ëà ìó ñå, íàè áî ëåå âû -
ðà æåí íîå â ïå ðè îä îò ìå íû ìîð ôè íà. Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî
ñíè æå íèå ôîð ñêî ëèí-èí äó öè ðî âàí íî ãî óðîâ íÿ ö-ÀÌÔ
ñâè äå òå ëü ñò âó åò îá îò ñóò ñò âèè äå ñåí ñè òè çà öèè ÎÐ. Ñ ýòèõ
ïî çè öèé ìîæ íî îá ñóæ äàòü ñïî ñîá íîñòü ïåï òè äà ïðå ïÿò ñò -
âî âàòü äå ñåí ñè òè çà öèè ÎÐ â îä íîé èç ãëàâ íûõ ñòðóê òóð ìîç -
ãà, îò âåò ñò âåí íîé çà ðå ãó ëÿ öèþ ýìî öèé, ìî òè âà öèé è âëå ÷å -
íèé, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ âàæ íû ìè êîì ïî íåí òà ìè, îïðå äå ëÿ -
þ ùè ìè ïî âå äå íèå ÷å ëî âå êà. Íà ðó øå íèÿ èìåí íî ýòèõ ïî âå -
äåí ÷å ñêèõ ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ ëå æàò â îñíî âå ìíî ãèõ ïñè õè ÷å -
ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ, â òîì ÷èñ ëå è çà âè ñè ìî ñòè îò ÏÀÂ.

Ñî ãëàñ íî âòî ðîé èäåå, ýô ôåê òèâ íû ìè ëå êàð ñò âåí íû -
ìè ñðåä ñò âà ìè ëå ÷å íèÿ õðî íè ÷å ñêîé áîëè è îïèé íîé íàð -
êî ìà íèè ìî ãóò ñòàòü ñî å äè íå íèÿ, èìå þ ùèå íå ñêî ëü êî
ìè øå íåé äåé ñò âèÿ, à èìåí íî, îä íî âðå ìåí íî îá ëà äà þ ùèå
ñðîä ñò âîì ê ÑÑÊ- è îïèî èä íûì ðå öåï òî ðàì. Â ïî ñëåä íåå 
âðåìÿ ïî ÿ âè ëèñü ñî îá ùå íèÿ î ñî çäà íèè ïåï òèä íûõ ñî å -
äè íå íèé, êî òî ðûå îä íî âðå ìåí íî ÿâ ëÿ þò ñÿ àãî íè ñòà ìè m-
è d-ÎÐ è àí òà ãî íè ñòà ìè ÑÑÊ1/ÑÑÊ2-ðå öåï òî ðîâ, ïðàâ -
äà, áåç îïè ñà íèÿ ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè â óñëî -
âè ÿõ õðî íè ÷å ñêî ãî ââå äå íèÿ ìîð ôè íà [72]. Ïî ý òî ìó
îöåí êà ýòèõ ñî å äè íå íèé êàê ïî òåí öè à ëü íûõ ñðåäñòâ ëå ÷å -
íèÿ îïèé íîé íàð êî ìà íèè ïðåæ äå âðå ìåí íà.
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Òà êèì îá ðà çîì, àíà ëèç ïðåä ñòàâ ëåí íûõ äàí íûõ ëè òå ðà -
òó ðû ñâè äå òå ëü ñò âó åò, ÷òî âçàè ìî äåé ñò âèå ÑÑÊ- è îïèî èä -
íîé ñè ñ òåì â óñëî âè ÿõ äåé ñò âèÿ ìîð ôè íà ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðåä ìå -
òîì ïðè ñòà ëü íî ãî âíè ìà íèÿ è èí òåí ñèâ íî ãî èçó ÷å íèÿ. Íå -
êî òî ðûå âî ïðî ñû è, ïðåæ äå âñå ãî, ìå õà íèçì ýòî ãî âçàè ìî -
äåé ñò âèÿ îñòà þò ñÿ â èç âå ñò íîé ñòå ïå íè îò êðû òû ìè. Íî
óæå íà äàí íîì ýòà ïå èñ ñëå äî âà íèé ìîæ íî îá ñóæ äàòü âî -
âëå ÷åí íîñòü ÑÑÊ-ñè ñ òå ìû â ôîð ìè ðî âà íèå òî ëå ðàí ò íî ñòè 
è çà âè ñè ìî ñòè îò ìîð ôè íà, à ëè ãàí äû ÑÑÊ-ðå öåï òî ðîâ
ðàñ ñìàò ðè âàòü â êà ÷å ñò âå ïðèí öè ïè à ëü íî íî âûõ ëå êàð ñò -
âåí íûõ ñðåäñòâ ëå ÷å íèÿ îïèé íîé íàð êî ìà íèè.
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The ex per i men tal data ex am in ing the in flu ence of cholecystokinin re cep tor lig ands on an al ge sic and re in forc ing ef fects of acute and
chronic mor phine ad min is tra tion, on tol er ance, the with drawal syn drome and mor phine crav ing are an a lyzed in the re view. Mech a nism
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