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Ñ
å ãîä íÿ íà ñèñ òå ìó Ìè íèñ òå ðñòâà îá ðà çî âà íèÿ è íà -
óêè Ðîñ ñèè ëî æèò ñÿ îò âå òñòâåí íîñòü íå òîëü êî çà
îá ó÷å íèå äå òåé è ìî ëî äå æè, íî è çà èõ íðà âñòâåí íîå 

âîñ ïè òà íèå, ñî õðà íå íèå è óêðåï ëå íèå èõ çäî ðîâüÿ, ÷òî,
áå çóñ ëîâ íî, íå ñîâ ìåñ òè ìî ñ óïîò ðåá ëå íè åì íà ðêî òè êîâ è
äðó ãèõ ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ (ÏÀÂ).

Ôå äå ðàëü íîå ìè íèñ òå ðñòâî è îðãà íû óïðàâ ëå íèÿ îá -
ðà çî âà íè åì, îðãà íû ïî äå ëàì ìî ëî äå æè íà ìåñ òàõ ðàñ -
ñìàò ðè âà þò îðãà íè çà öèþ ðà áî òû ïî ïðî ôè ëàê òè êå çëî ó -
ïîò ðåá ëå íèÿ ÏÀÂ êàê îäíî èç çíà÷èìûõ íàïðàâëåíèé
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. 

Çà ïî ñëåä íèå ãîäû îò íî øå íèå ïðåä ñòà âè òå ëåé ñèñ òå -
ìû îá ðà çî âà íèÿ ê ïðî áëå ìå ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ìà íèè,
òîê ñè êî ìà íèè è àë êî ãî ëèç ìà ñðå äè äå òåé è ìî ëî äå æè ñó -
ùåñ òâåí íî èç ìå íè ëîñü. Åñëè 10 ëåò íà çàä øêî ëà ïðè ìå -
íè òåëü íî ê äàí íîé ïðî áëå ìå ôàê òè ÷åñ êè çà íè ìà ëà ïî çè -
öèþ: íàøå äåëî — ó÷èòü, à ïðî ôè ëàê òè êîé ïóñòü çà íè ìà -
þò ñÿ âðà ÷è è ìè ëè öèÿ, — òî ñå ãî äíÿ, êàê ïðà âè ëî, îñíîâ -
íîé âîï ðîñ ðà áîò íè êîâ îá ðà çî âà òåëü íûõ ó÷ðåæ äå íèé
ôîð ìó ëè ðó åò ñÿ ïî-äðó ãî ìó: êàê íàì ïðà âèëü íî è ýô ôåê -
òèâ íî îðãà íè çî âàòü ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êóþ ðà áî òó. È ýòî àá -
ñî ëþò íî ïðà âèëü íî, ïî ñêîëü êó ñèñ òå ìà îá ðà çî âà íèÿ áëè -
æå âñå ãî ê ðåáåíêó è åãî ñåìüå è îáÿçàíà îäíîé èç ïåðâûõ
ðåàãèðîâàòü íà ïðîáëåìû äåòåé è ïðåäóïðåæäàòü èõ
âîçíèêíîâåíèå. 

Ñ êîí öà 90-õ ãî äîâ Ìè íèñ òå ðñòâîì îá ðà çî âà íèÿ Ðîñ -
ñèè ïðî âî äèò ñÿ öå ëå íàï ðàâ ëåí íàÿ ðà áî òà ïî ïðî ôè ëàê òè -
êå çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ ÏÀÂ â îá ðà çî âà òåëü íîé ñðå äå. Îñî -
áåí íî àê òèâ íî ýòà ðà áî òà îñó ùå ñòâëÿ ëàñü íà ÷è íàÿ ñ 2002
ã., êîã äà ðå à ëè çó å ìàÿ ïðî ãðàì ìà ìåð áûëà ïîä êðåï ëå íà
ñåðü åç íûì ôè íàí ñè ðî âà íè åì â ðàì êàõ ôå äå ðàëü íîé öå ëå -
âîé ïðî ãðàì ìû "Êîì ïëåê ñíûå ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ
çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêàìè è èõ íåçàêîííîìó
îáîðîòó".

Îðãà íè çà öè îí íî-ìå òî äè ÷åñ êîé îñíî âîé ïðî ôè ëàê òè -
÷åñ êîé ðà áî òû â ñèñ òå ìå îá ðà çî âà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ Êîí öåï -
öèÿ ïðî ôè ëàê òè êè çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ ÏÀÂ â îá ðà çî âà òåëü -
íîé ñðå äå, îäîá ðåí íàÿ ðå øå íè åì Ïðà âè ò åëüñòâåí íîé êî -
ìèñ ñèè ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ çëî ó ïîò ðåá ëå íèþ íà ðêî òè -
÷åñ êè ìè ñðå äñòâà ìè è èõ íå çà êîí íî ìó îá îðî òó â 2000 ã.
Êîí öåï öèÿ ëåã ëà â îñíî âó ñî îò âå òñòâó þ ùèõ ïðî ôè ëàê òè -
÷åñ êèõ ïðî ãðàìì íà ôå äå ðàëü íîì, ðå ãè î íàëü íîì è ìåñ -
òíîì óðîâíÿõ. 

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ â çíà ÷è òåëü íîé ñòå ïå íè ðàç ðà áî òà -
íî íà ó÷íî- ìå òî äè ÷åñ êîå îá åñ ïå ÷å íèå ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé 
ðà áî òû â îá ðà çî âà òåëü íîé ñðå äå. Òîëü êî çà ïî ñëåä íèå òðè
ãîäà çà ñ÷åò ñðåäñòâ ôå äå ðàëü íî ãî áþä æå òà ïîä ãî òîâ ëå íî,

èç äà íî îá ùèì òè ðà æîì 1,8 ìëí ýê çåì ïëÿ ðîâ è íà ïðàâ ëå -
íî â ðå ãè î íû îêî ëî 65 íà è ìå íî âà íèé ó÷åá íî-ìå òî äè ÷åñ -
êèõ ìà òå ðè à ëîâ ïî êëþ ÷å âûì âîï ðî ñàì ïðî ôè ëàê òè êè.
Äàí íàÿ ìåðà ïî çâî ëè ëà ñíè çèòü íà ìåñ òàõ äå ôè öèò ó÷åá -
íî-ìå òî äè ÷åñ êîé ëè òå ðà òó ðû, íå ïîñ ðå äñòâåí íî ïî ñâÿ -
ùåí íîé âîï ðî ñàì îðãà íè çà öèè ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé
ðàáîòû.

Óêà çàí íûå ìà òå ðè à ëû âêëþ ÷à þò ïî ñî áèÿ, ðó êî âî -
äñòâà, ïðî ãðàì ìû äëÿ ðàç ëè÷ íûõ öå ëå âûõ ãðóïï (îá ó÷à þ -
ùè å ñÿ, ïå äà ãî ãè, ðî äè òå ëè). Ìíî ãèå èç íèõ óñïåø íî àï -
ðî áè ðî âà íû è èñ ïîëü çó þò ñÿ â ïðàê òè ÷åñ êîé äåÿòåëüíîñòè 
îáðàçîâàòåëíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Â öå ëÿõ ñî âåð øå íñòâî âà íèÿ êàä ðî âî ãî îá åñ ïå ÷å íèÿ
ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû íà ÷è íàÿ ñ 2001 ã. îðãà íè çî âà íî 
îá ó÷å íèå ðà áîò íè êîâ ñèñ òå ìû îá ðà çî âà íèÿ ïî âîï ðî ñàì
ïðî ôè ëàê òè êè çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ ÏÀÂ äåòü ìè è ìî ëî -
äåæüþ. Â 2002 ã. â êàæ äîì ôå äå ðàëü íîì îêðó ãå ñî çäà íû
ãî ëîâ íûå öåí òðû ïî âû øå íèÿ êâà ëè ôè êà öèè ðà áîò íè êîâ
îá ðà çî âà íèÿ ïî äàí íîé ïðî áëå ìà òè êå. Íà áàçå öåí òðîâ
îá ó÷å íî áî ëåå 9 òûñ. ÷å ëî âåê, îïûò êî òî ðûõ èñ ïîëü çó åò ñÿ
â îðãà íè çà öèè ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû íà ðå ãè î íàëü -
íîì è ìó íè öè ïàëü íîì óðîâíÿõ.

Íà ñî âðå ìåí íîì ýòà ïå ÷ðåç âû ÷àé íî âàæ íî ïðè ïðî âå -
äå íèè ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû ñ ìî ëî äåæüþ èñ ïîëü çî -
âàòü íî âûå äîñ òè æå íèÿ íà óêè è òåõ íè êè, â ÷àñ òíîñ òè ñî -
âðå ìåí íûå ìîáèëüíûå òåõíîëîãèè.

 Â ðàì êàõ ôå äå ðàëü íîé öå ëå âîé ïðî ãðàì ìû "Êîì ïëåê -
ñíûå ìåðû ïðî òè âî äå éñòâèÿ çëî ó ïîò ðåá ëå íèþ  íà ðêî òè -
êà ìè è èõ íå çà êîí íî ìó îá îðî òó íà 2005—2009 ãã." â 2006 ã. 
Ìè íîá ðíà ó êè Ðîñ ñèè îðãà íè çî âà ëî ïðî âå äå íèå êîì ïëåê -
ñà ìåðîïðèÿòèé â ýòîì íàïðàâëåíèè: 

= ñî çäàí àâ òî ìà òè çè ðî âàí íûé ãî ëî ñî âîé òå ëå ôîí íûé 
ñåð âèñ ïî âîï ðî ñàì ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ìà íèè è ñî ïó -
òñòâó þ ùèõ çàáîëåâàíèé:

= ñî çäà íû ëî ãî òèï íûå èçî áðà æå íèÿ è èí òå ðàê òèâ íàÿ
èãðà äëÿ ìî áèëü íûõ òå ëå ôî íîâ ïî ïðî ôè ëàê òè êå íà ðêî -
ìà íèè ñ âîç ìîæ íîñ òüþ èõ ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ ïðè ïî ìî ùè
Èíòåðíåòà è WAP- ðåñóðñîâ;

= îò êðûò web-ñàéò (http://www.netzavisimosti.ru) äëÿ
âñåõ êà òå ãî ðèé ïî ëüçî âà òå ëåé ïî ïðî ôè ëàê òè êå íà ðêî ìà -
íèè â îá ðà çî âà òåëü íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Â ñî çäàí íûõ èí ôîð ìà öè îí íûõ ïðî äóê òàõ ñî áðà íà
áîëü øàÿ êîë ëåê öèÿ òåñ òîâ, ñ ïî ìîùüþ êî òî ðûõ  ìî ëî äîé
÷å ëî âåê ìî æåò îïðå äå ëèòü ñòå ïåíü ñâî åé çà âè ñè ìîñ òè îò
òåõ èëè èíûõ ÿâ ëå íèé. Ñàìà ôîð ìà èí òå ðàê òèâ íûõ òåñ òîâ 
ïî ïó ëÿð íà ñðå äè ìî ëî äå æè, à â îñî áåí íîñ òè ñðå äè ìî ëî -
äå æè ãðóï ïû ðèñ êà, òåì, ÷òî îíà ïî çâî ëÿ åò ìî ëî äî ìó ÷å -
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ëî âå êó ïî ëó ÷èòü ïåð âè÷ íóþ èí ôîð ìà öèþ ïî èí òå ðå ñó þ -
ùåé åãî òåìå, íå âñòó ïàÿ â íå ïîñ ðå äñòâåí íûé êîí òàêò ñ
êåì áû òî íè áûëî, ÷òî ïî ðîé ÿâ ëÿ åò ñÿ áîëü øîé ïðî áëå -
ìîé äëÿ ìî ëî äûõ ëþ äåé. Âìåñ òå ñ òåì, ñî çäàí íûå ïðî äóê -
òû ñî äåð æàò îá øèð íóþ èí ôîð ìà öè îí íóþ áàçó îá îðãà íàõ 
è îðãà íè çà öè ÿõ, çà íè ìà þ ùèõ ñÿ êàê ïðî ôè ëàê òè êîé, òàê
è ëå ÷å íè åì òåõ èëè èíûõ ôîðì çà âè ñè ìîñ òè. Àâòîðû ïðî -
åê òà èñ ïîëü çî âà ëè ìà òå ðè àë, ïðåä îñòàâ ëåí íûé âå äó ùè ìè
ñïå öè à ëèñ òà ìè â äàííîé îáëàñòè.

Äàí íûå ðàç ðà áîò êè îá ëà äà þò íå òîëü êî ïðàê òè ÷åñ êîé
çíà ÷è ìîñ òüþ, íî è íà ó÷íîé íî âèç íîé. Ñ èõ ïî ìîùüþ âîç -
ìîæ íî ïðî âå äå íèå ýêñ ïðåññ-îöåí êè îò íî øå íèÿ è ñòå ïå -
íè âîâ ëå ÷åí íîñ òè ìî ëî äî ãî ÷å ëî âå êà â ïðî áëå ìó óïîò ðåá -
ëå íèÿ ÏÀÂ, âû äå ëå íèå ãðóïï ïî âû øåí íî ãî ðèñ êà, ìî òè -
âè ðî âà íèå äëÿ îá ðà ùå íèÿ çà êîí ñóëü òà öè åé è ïî ìîùüþ
ïðî ôåñ ñè î íà ëîâ, ÷òî ÿâ ëÿ åò ñÿ âàæ íû ìè êîì ïî íåí òà ìè
ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèé è äðóãèõ âèäîâ çàâèñèìîñòè
îò ÏÀÂ. 

Ïî ìè ìî ýòî ãî èí òå ðàê òèâ íûå ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êèå òåõ -
íî ëî ãèè ïðåä îñòàâ ëÿ þò êîì ïëåêñ çíà íèé îá îïàñ íîñ òè
óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ è äðó ãèõ  ÏÀÂ, çíà êî ìèò ìî ëî -
äûõ ëþ äåé ñ ìíî ãî ÷èñ ëåí íû ìè ïî ñëå äñòâè ÿ ìè çëî ó ïîò -
ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè è äðó ãè ìè ÏÀÂ,  ïî çâî ëÿ åò ïðî áó -
äèòü ó ìî ëî äûõ ëþ äåé ñòðåì ëå íèå ãëóá æå âíèê íóòü â ïðî -
áëå ìó áîðü áû ñ íà ðêî òè ÷åñ êîé óãðîçîé.

Ó÷è òû âàÿ, ÷òî óðî âåíü èí ôè öè ðî âà íèÿ ÂÈ× ñðå äè
ïî òðå áè òå ëåé èíú åê öè îí íûõ íà ðêî òè êîâ îñòà åò ñÿ âû ñî -
êèì, âîï ðî ñû ïðî ôè ëàê òè êè çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ ïñè õî àê -
òèâ íû ìè âå ùåñ òâà ìè ñðå äè äå òåé è ìî ëî äå æè íå ðàç ðûâ íî 
ñâÿ çà íû  ñ âîï ðî ñà ìè ïðî ôè ëàê òè êè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

Â 2005 ã. Ìè íîá ðíà ó êè Ðîñ ñèè ñî âìåñ òíî ñ Ðîñ ïîò -
ðåá íàä çî ðîì ðàç ðà áî òà íà è íà ïðàâ ëå íà â ðå ãè î íàëü íûå
îðãà íû îá ðà çî âà íèÿ, ïî äå ëàì ìî ëî äå æè, çäðà âî îõ ðà íå -
íèÿ Êîí öåï öèÿ ïðå âåí òèâ íî ãî îá ó÷å íèÿ â îá ëàñ òè ïðî -
ôè ëàê òè êè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â îá ðà çî âà òåëü íîé ñðå äå.

Ðàç ðà áî òà íû è ïðî õî äÿò àï ðî áà öèþ ïðî ãðàì ìû îá ó÷å -
íèÿ ñïå öè à ëèñ òîâ, ïëà íè ðó þ ùèõ è îñó ùå ñòâëÿ þ ùèõ äå ÿ -
òåëü íîñòü ïî ïðî ôè ëàê òè êå ÂÈ×/ÑÏÈÄà â îá ðà çî âà òåëü -
íîé ñðå äå, äëÿ ïå äà ãî ãè ÷åñ êèõ âó çîâ è èí ñòè òó òîâ ïî âû -
øå íèÿ êâà ëè ôè êà öèè ðà áîò íè êîâ îá ðà çî âà íèÿ.

Â íî ÿá ðå 2006 ã. â Ìîñ êâå íà áàçå ÌÃÒÓ èì. Í.Ý.Áà ó -
ìà íà ñî ñòî ÿ ëàñü Âñå ðîñ ñèé ñêàÿ êîí ôå ðåí öèÿ ñ ìåæ äó íà -
ðîä íûì ó÷àñ òè åì "Ïðî ôè ëàê òè êà ÂÈ× â îá ðà çî âà òåëü íîé 
ñðå äå", êî òî ðàÿ âíåñ ëà íî âûé èì ïóëüñ â ðå øå íèå ýòîé
ïðî áëå ìû.

Â öå ëÿõ óñè ëå íèÿ ìåæ âå äî ìñòâåí íî ãî âçà è ìî äå éñòâèÿ 
â îðãà íè çà öèè ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû â ïðî øëîì ãîäó
ñî âìåñ òíî ñ Ôå äå ðàëü íîé ñëóæ áîé ïî êîí òðî ëþ çà îá îðî -
òîì íà ðêî òè êîâ è ÌÂÄ ïîä ãî òîâ ëå íû è íà ïðàâ ëå íû â ðå -
ãè î íû ðå êî ìåí äà öèè î âçà è ìî äå éñòâèè îðãà íîâ îá ðà çî âà -
íèÿ, îðãà íîâ âíóò ðåí íèõ äåë è îðãà íîâ ïî êîí òðî ëþ çà
îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ â ñôå ðå ïðî ôè ëàê òè êè ïðà âî íà ðó -
øå íèé, ñâÿ çàí íûõ ñ íå çà êîí íûì îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ, â
îá ðà çî âà òåëü íûõ ó÷ðåæ äå íè ÿõ. Î õîäå ðà áî òû ïî ðå à ëè çà -
öèè óêà çàí íûõ ðå êî ìåí äà öèé íà ìåñ òàõ â ìàð òå ò.ã. ñî ñòî -
ÿ ëîñü çà ñå äà íèå Ïðà âè ò åëüñòâåí íîé êî ìèñ ñèè ïî äå ëàì
íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ è çà ùè òå èõ ïðàâ ïîä ïðåä ñå äà -
òåëüñòâîì ìè íèñ òðà âíóò ðåí íèõ äåë Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà -
öèè Ð.Ã.Íóð ãà ëè å âà.  

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ Ìè íîá ðíà ó êè Ðîñ ñèè ñî âìåñ òíî ñ
ÔÑÊÍ Ðîñ ñèè èíè öè è ðî âà ëè ïðî âå äå íèå Âñå ðîñ ñèé ñêîé 

àê öèè "Çà çäî ðîâüå è áå çî ïàñ íîñòü íà øèõ äå òåé". Öåëüþ
àê öèè ÿâ ëÿ åò ñÿ ðàñ øè ðå íèå ôîðì ó÷àñ òèÿ îá ùåñ òâåí íîñ -
òè, ïðå æäå âñå ãî ðî äè òå ëüñêîé,  à òàê æå ïå äà ãî ãè ÷åñ êèõ
ðà áîò íè êîâ îá ðà çî âà òåëü íûõ ó÷ðåæ äå íèé â ïðî ôè ëàê òè êå 
ðàç ëè÷ íûõ ôîðì  äå âè àí òíî ãî ïî âå äå íèÿ  è  ðàñ ïðîñ òðà -
íå íèÿ  íà ðêî ìà íèè, à òàê æå ñî çäà íèå ñèñ òå ìû èí ôîð ìà -
öè îí íî-ïðî ïà ãàí äè ñòñêîé ðà áî òû ñ íà ñå ëå íè åì äëÿ ðå à -
ëè çà öèè ñî ãëà ñî âàí íûõ äå éñòâèé ïî ôîð ìè ðî âà íèþ  çäî -
ðî âî ãî îá ðà çà æèç íè, ïðåä óïðåæ äå íèþ  âîâ ëå ÷å íèÿ äå òåé
è ìî ëî äå æè â íå çà êîí íûå ïî òðåá ëå íèå è îá îðîò
íàðêîòèêîâ. 

Â òî æå âðå ìÿ, ãî âî ðÿ î äîñ òèã íó òûõ ðå çóëü òà òàõ,
íåëüçÿ íå îò ìå òèòü è ñó ùåñ òâó þ ùèå ïðî áëå ìû â îðãà íè -
çà öèè àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé ïðî ôè ëàê òè êè:

= ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êàÿ äå ÿ òåëü íîñòü íà ìåñ òàõ íå âñåã äà
íî ñèò êîì ïëåê ñíûé, ñèñ òåì íûé õà ðàê òåð. Äàí íîå ïî ëî -
æå íèå âî ìíî ãîì ÿâ ëÿ åò ñÿ ñëå äñòâè åì íå äîñ òà òî÷ íî ãî ðå -
ñóð ñíî ãî îá åñ ïå ÷å íèÿ;

= Â ñèñ òå ìå îá ðà çî âà íèÿ ñî õðà íÿ åò ñÿ äå ôè öèò ïå äà -
ãî ãè ÷åñ êèõ è óïðàâ ëåí ÷åñ êèõ êàä ðîâ, îá ëà äà þ ùèõ íå îá -
õî äè ìîé êâà ëè ôè êà öè åé äëÿ îðãà íè çà öèè ïî ëíî öåí íîé
ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû;

= îá ðà çî âà òåëü íûå ó÷ðåæ äå íèÿ ïî-ïðå æíå ìó íå ÿâ ëÿ -
þò ñÿ ïî ëíîñ òüþ áå çî ïàñ íûì ìåñ òîì â ñìûñ ëå ðàñ ïðîñ -
òðà íå íèÿ íà ðêî òè êîâ è ïðè îá ùå íèÿ äå òåé è ìî ëî äå æè ê
èõ óïîò ðåá ëå íèþ;

= ïî-ïðå æíå ìó íå äîñ òà òî÷ íî ó÷àñ òèå ñðåäñòâ ìàñ ñî -
âîé èí ôîð ìà öèè â îðãà íè çà öèè ïðî ïà ãàí äû çäî ðî âî ãî
îá ðà çà æèç íè, ôè çè ÷åñ êîé êóëü òó ðû è ñïîð òà. Ê ïðî ôè -
ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òå íå äîñ òà òî÷ íî àê òèâ íî ïðè âëå êà þò ñÿ
ðî äè òå ëè, îá ùåñ òâåí íûå è ðå ëè ãè îç íûå îá ú å äè íå íèÿ, âî -
ëîí òå ðû.

Íà ëè ÷èå ýòèõ ïðî áëåì äèê òó åò íå îá õî äè ìîñòü ïî âû -
øå íèÿ ýô ôåê òèâ íîñ òè ïðî ôè ëàê òè êè â îá ðà çî âà òåëü íîé
ñðå äå ñ ó÷å òîì òðå áî âà íèé, ïðåä ú ÿâ ëÿ å ìûõ ê ýòîé äå ÿ -
òåëü íîñ òè íà ñî âðå ìåí íîì ýòà ïå. Ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êàÿ ðà -
áî òà äîë æíà áûòü êîì ïëåê ñíîé, âêëþ ÷àòü âñå àñ ïåê òû
ïðî ôè ëàê òè êè (ïå äà ãî ãè ÷åñ êèé, ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèé, ñî öè -
àëü íûé, ìå äè öèí ñêèé, ïðà âî âîé). Îíà äîë æíà áûòü äèô -
ôå ðåí öè ðî âàí íîé ñ ó÷å òîì îñî áåí íîñ òåé öå ëå âûõ ãðóïï
äå òåé è ìî ëî äå æè. 

Ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êàÿ ðà áî òà äîë æíà âêëþ ÷àòü íå òîëü êî
èí ôîð ìà öè îí íî-ïðî ñâå òè òå ëüñêèé áëîê, íî è ïñè õî ëî -
ãî-ïå äà ãî ãè ÷åñ êèå àñ ïåê òû ïðî ôè ëàê òè êè (òðå íèí ãè, ðî -
ëå âûå èãðû). Èìåí íî ýòè àñ ïåê òû  ïî çâî ëÿ þò óâëå÷ü äå -
òåé, äî íåñ òè äî íèõ öåí íîñ òè çäî ðîâüÿ, àê òèâ íî ãî òâîð -
÷åñ êî ãî îá ðà çà æèç íè. Â ñâÿ çè ñ ýòèì ïñè õî ëî ãî-ïå äà ãî -
ãè ÷åñ êàÿ ðà áî òà äîë æíà ðàñ ñìàò ðè âàòü ñÿ êàê îá ÿ çà òåëü -
íûé êîì ïî íåíò ïðî ôè ëàê òè êè â îá ðà çî âà òåëü íîé ñðåäå. 

Ñ ó÷å òîì íå îá õî äè ìîñ òè îðãà íè çà öèè ïñè õî ëî ãî-ïå -
äà ãî ãè ÷åñ êîé ðå à áè ëè òà öèè äå òåé, çëî ó ïîò ðåá ëÿ þ ùèõ íà -
ðêî òè êà ìè, â ðå ãè î íàõ ïðè ïîä äåð æêå Ìè íîá ðíà ó êè Ðîñ -
ñèè ñî çäà åò ñÿ ñåòü ðå à áè ëè òà öè îí íûõ öåí òðîâ äëÿ äå òåé
ýòîé êà òå ãî ðèè, ÷àñòü èç êî òî ðûõ óæå ïðè ñòó ïè ëà ê àê òèâ -
íîé ðà áî òå. Äëÿ ïî âû øå íèÿ ýô ôåê òèâ íîñ òè èõ äå ÿ òåëü -
íîñ òè íàìè ñî âìåñ òíî ñ Ìè íçäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ Ðîñ ñèè â
2005 ã. íà ïðàâ ëå íî ïèñü ìî â ðå ãè î íû îá îðãà íè çà öèè âçà -
è ìî äå éñòâèÿ â îá ëàñ òè ðå à áè ëè òà öèè íå ñî âåð øåí íî ëåò -
íèõ, çëî ó ïîò ðåá ëÿ þ ùèõ ÏÀÂ.

Íå îá õî äè ìûì óñëî âè åì ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû
ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî áëþ äå íèå ïðàâ äå òåé è ìî ëî äûõ ëþ äåé. È õî -
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òå ëîñü áû îñî áåí íî ïîä ÷åð êíóòü, ÷òî íàøà îá ùàÿ çà äà ÷à
— íå èç áà âèòü ñÿ îò ïîä ðîñ òêîâ ñ íà ðêî òè ÷åñ êè ìè ïðî áëå -
ìà ìè, à ïî âîç ìîæ íîñ òè ñî õðà íèòü èõ â ñèñ òå ìå îá ðà çî âà -
íèÿ, ñî çäàòü óñëî âèÿ äëÿ èõ ïîä äåð æêè è ñî öè à ëè çà öèè.

Ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êàÿ ðà áî òà äîë æíà áà çè ðî âàòü ñÿ íà ñî -
ãëà ñî âàí íîñ òè äå éñòâèé âñåõ çà èí òå ðå ñî âàí íûõ ñòðóê òóð
íà ôå äå ðàëü íîì, ðå ãè î íàëü íîì è ìó íè öè ïàëü íîì óðîâ -
íÿõ. Ïðè ýòîì îá ðà çî âà òåëü íûå ñòðóê òó ðû äîë æíû èã ðàòü
àê òèâ íóþ ðîëü â ðàç âè òèè êî íñòðóê òèâ íî ãî âçà è ìî -
äåéñòâèÿ âñåõ ó÷àñ òíè êîâ ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êî ãî ïðî öåñ ñà
êàê â ñà ìîì ó÷ðåæ äå íèè, òàê è âîê ðóã íåãî â öå ëÿõ ðå à ëè -
çà öèè êîì ïëåê ñà ïðå âåí òèâ íûõ ìåð, ôîð ìè ðî âà íèÿ áå çî -
ïàñ íîé äëÿ æèç íè è çäî ðîâüÿ äå òåé ñðåäû. 

Èñõî äÿ èç ïå ðå ÷èñ ëåí íûõ áà çî âûõ ïðè íöè ïîâ ïðî ôè -
ëàê òè êè â îá ðà çî âà òåëü íîé ñðå äå, ìîæ íî âû äå ëèòü
4 îñíîâ íûõ íà ïðàâ ëå íèÿ ìå ðîï ðè ÿ òèé ïî åå ñî âåð -
øåíñòâî âà íèþ.

Â ðàì êàõ ïåð âî ãî íà ïðàâ ëå íèÿ ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ ïðî äîë -
æèòü  ñî âåð øå íñòâî âà íèå íà ó÷íî-ìå òî äè ÷åñ êî ãî è èí -
ôîð ìà öè îí íî ãî îá åñ ïå ÷å íèÿ äå ÿ òåëü íîñ òè ïî ïðî ôè ëàê -
òè êå çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ ÏÀÂ â îá ðà çî âà òåëü íîé ñðå äå. 

Â ÷àñ òíîñ òè, ïðåä ëà ãà åò ñÿ ïðè ïîä ãî òîâ êå ãî ñó -
äàðñòâåí íûõ îá ðà çî âà òåëü íûõ ñòàí äàð òîâ è ïðè ìåð íûõ
îá ðà çî âà òåëü íûõ ïðî ãðàìì ñëå äó þ ùå ãî ïî êî ëå íèÿ ïðåä -
óñìîò ðåòü áî ëåå øè ðî êîå âêëþ ÷å íèå â ñî îò âå òñòâó þ ùèå
êóð ñû âîï ðî ñîâ, ñâÿ çàí íûõ ñ ïðî ôè ëàê òè êîé çëî ó ïîò ðåá -
ëå íèÿ ÏÀÂ.

Äà ëåå, ïðåä ñòî èò àê òè âè çè ðî âàòü, ñäå ëàòü áî ëåå ñïëà -
íè ðî âàí íîé ðà áî òó ïî ðàç ìå ùå íèþ ìà òå ðè à ëîâ ïðî ôè -
ëàê òè ÷åñ êîé íà ïðàâ ëåí íîñ òè â ñðå äñòâàõ ìàñ ñî âîé èí -
ôîð ìà öèè è ñåòè Èíòåð íåò.

Âòî ðîå îñíîâ íîå íà ïðàâ ëå íèå — ñî âåð øå íñòâî âà íèå
êàä ðî âî ãî îá åñ ïå ÷å íèÿ ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû. 

Â ðàì êàõ äàí íî ãî íà ïðàâ ëå íèÿ ïëà íè ðó åò ñÿ ðå à ëè çî -
âàòü ìå ðîï ðè ÿ òèÿ ïî ïî âû øå íèþ êâà ëè ôè êà öèè ðà áîò -
íè êîâ îðãà íîâ è ó÷ðåæ äå íèé îá ðà çî âà íèÿ è ïî äå ëàì ìî -
ëî äå æè ïî âîï ðî ñàì ïðî ôè ëàê òè êè çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ
ÏÀÂ. Îñî áîå âíè ìà íèå áó äåò óäå ëå íî ïî âû øå íèþ êâà ëè -
ôè êà öèè ïðå ïî äà âà òå ëüñêî ãî ñî ñòà âà ïå äà ãî ãè ÷åñ êèõ âó -
çîâ. Â ýòîé ðà áî òå áó äóò àê òèâ íî èñ ïîëü çî âàòü ñÿ âîç ìîæ -

íîñ òè âå äó ùèõ âó çîâ ñòðà íû, à òàê æå ãî ëîâ íûõ öåí òðîâ
ïî âû øå íèÿ êâà ëè ôè êà öèè â ôå äå ðàëü íûõ îêðóãàõ.

Â êà ÷åñ òâå òðåòü å ãî çíà ÷è ìî ãî íà ïðàâ ëå íèÿ äå ÿ òåëü -
íîñ òè ìû ðàñ ñìàò ðè âà åì ñî âåð øå íñòâî âà íèå íîð ìà òèâ -
íî-ïðà âî âî ãî îá åñ ïå ÷å íèÿ ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû.
Â ÷àñ òíîñ òè, äëÿ óñòðà íå íèÿ èìå þ ùèõ ñÿ ïðî áå ëîâ â ýòîé
îá ëàñ òè ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ öå ëå ñî îá ðàç íûì îïðå äå ëèòü â çà -
êî íå îñíîâ íûå íà ïðàâ ëå íèÿ ïðî ôè ëàê òè êè, âêëþ ÷àÿ àí -
òè íàð êî òè ÷åñ êîå îá ó÷å íèå è âîñ ïè òà íèå, àí òè íàð êî òè -
÷åñ êóþ ïðî ïà ãàí äó, âû ÿâ ëå íèå ëèö, ïî òðåá ëÿ þ ùèõ
íàðêî òè êè áåç íà çíà ÷å íèÿ âðà ÷à; îïðå äå ëèòü îðãà íû èñ -
ïîë íè òåëü íîé âëàñ òè, îò âå òñòâåí íûå çà îðãà íè çà öèþ
ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû. Ñî îò âå òñòâó þ ùèå ïðåä ëî æå -
íèÿ âíî ñè ëèñü Ìè íèñ òå ðñòâîì ïðè ïîä ãî òîâ êå èç ìå íå -
íèé â Ôå äå ðàëü íûé çà êîí "Î íà ðêî òè ÷åñ êèõ ñðå äñòâàõ è
ïñè õîò ðîï íûõ âå ùåñ òâàõ". 

×åò âåð òûì ïðè îðè òåò íûì íà ïðàâ ëå íè åì è îá ÿ çà òåëü -
íûì óñëî âè åì ðå çóëü òà òèâ íîñ òè ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé äå ÿ -
òåëü íîñ òè äîë æíà ñòàòü ïî ëíî öåí íàÿ ðå à ëè çà öèÿ ðå ãè î -
íàëü íûõ è ìó íè öè ïàëü íûõ ïðî ãðàìì ïðî ôè ëàê òè êè ñ
ó÷å òîì ìåñ òíûõ îñî áåí íîñ òåé. 

Íà ôå äå ðàëü íîì óðîâ íå îñòà þò ñÿ, ïðå æäå âñå ãî, âîï -
ðî ñû íîð ìà òèâ íî-ïðà âî âî ãî ðå ãó ëè ðî âà íèÿ, âû ðà áîò êè
ãî ñó äà ðñòâåí íîé ïî ëè òè êè è êî îð äè íà öèè ïðî ôè ëàê òè -
÷åñ êîé äå ÿ òåëü íîñ òè, âêëþ ÷àÿ àíà ëèç, îá îá ùå íèå è ðàñ -
ïðîñ òðà íå íèå ïî ëî æè òåëü íî ãî îïûòà. 

Êðî ìå òîãî, âàæ íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé 
äå ÿ òåëü íîñ òè â ìàñ øòà áàõ ñòðà íû ÿâ ëÿ þò ñÿ ôå äå ðàëü íûå
è âå äî ìñòâåí íûå öå ëå âûå ïðî ãðàì ìû, íà ïðàâ ëåí íûå íà
ñî çäà íèå óñëî âèé äëÿ ôîð ìè ðî âà íèÿ çäî ðî âî ãî îá ðà çà
æèç íè äå òåé è ìî ëî äå æè, ïðî òè âî äå éñòâèå ðàñ ïðîñ òðà íå -
íèþ íà ðêî ìà íèè è àë êî ãî ëèç ìà.

Ýòî, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, ôå äå ðàëü íàÿ öå ëå âàÿ ïðî ãðàì -
ìà "Êîì ïëåê ñíûå ìåðû ïðî òè âî äå éñòâèÿ çëî ó ïîò ðåá ëå -
íèþ íà ðêî òè êà ìè è èõ íå çà êîí íî ìó îá îðî òó íà
2005—2009 ãã.", à òàê æå ïðî ãðàì ìû "Ðàç âè òèå ôè çè ÷åñ êîé 
êóëü òó ðû è ñïîð òà â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè", "Äåòè Ðîñ -
ñèè", â ðàì êàõ êî òî ðûõ ïðåä óñìîò ðå íû ìå ðîï ðè ÿ òèÿ ïðî -
ôè ëàê òè ÷åñ êîé íà ïðàâ ëåí íîñ òè.
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