
Ïðî ôè ëàê òè êà íà ðêî òè çà öèè â ìî ëî äåæ íîé ñðå äå 
Ðåñ ïóá ëè êè Áàø êîð òîñ òàí*

ÊÀ ÐÈ ÌÎ ÂÀ Ã.Ã. ÓÔÑÊÍ Ðîñ ñèé ñêîé Ôåäåðàöèè ïî Ðåñ ïóá ëè êå Áàø êîð òîñ òàí

×ÅÐ ÍÈ ÊÎ ÂÀ Þ.Ï. ÓÔÑÊÍ Ðîñ ñèé ñêîé Ôåäåðàöèè ïî Ðåñ ïóá ëè êå Áàø êîð òîñ òàí

Ïðîá ëå ìà íà ðêî ìà íèè ñå ãî äíÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íîé èç ñà ìûõ îñòðûõ è äîë ãîñ ðî÷ íûõ óãðîç ÷å ëî âå ÷åñ òâó ïî ñâî èì íå ãà òèâ -
íûì ïî ñëå äñòâè ÿì. Îáúåì íå çà êîí íî ãî îá îðî òà è íå ìå äè öèí ñêî ãî ïî òðåá ëå íèÿ íà ðêî òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ è ïñè õîò ðîï íûõ
âå ùåñòâ âîç ðîñ äî ñòå ïå íè ñåðü åç íîé óãðî çû çäî ðîâüþ íà öèè, ñî öè àëü íî-ïî ëè òè ÷åñ êîé è ýêî íî ìè ÷åñ êîé ñòà áèëü íîñ òè è, 
â öå ëîì, áå çî ïàñ íîñ òè ãî ñó äà ðñòâà. Ñî öè î ëî ãè, ìå äè êè, ïñè õî ëî ãè, ïðåä ñòà âè òå ëè ïðà âî îõ ðà íè òåëü íûõ îðãà íîâ, îñó -
ùåñòâëÿÿ ïðî ãíîç ðàç âè òèÿ íà ðêî ìà íèè â ñðå äå ïîä ðîñ òêîâ è ìî ëî äå æè íà áëè æàé øèå 3—5 ëåò, îò ìå ÷à þò äè íà ìè êó
åå ðîñ òà è òåí äåí öèþ îìî ëî æå íèÿ êîí òèí ãåí òà, âïåð âûå ïðî áó þ ùå ãî è óïîò ðåá ëÿ þ ùå ãî íà ðêî òè ÷åñ êèå, ñèëü íî -
äåéñòâó þ ùèå è ïñèõîòðîïíûå âåùåñòâà. 

Ï
î ïðî âå äåí íûì Ìè íèñ òå ðñòâîì çäðà âî îõ ðà íå íèÿ
Ðîññèè ñî öè î ëî ãè ÷åñ êèì èñ ñëå äî âà íè ÿì, îá ùåå
êî ëè ÷åñ òâî ëèö, óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ íà ðêî òè êè ñ ðàç -

ëè÷ íîé ïå ðè î äè÷ íîñ òüþ, äîñ òè ãà åò 4 ìëí ÷åë., îêî ëî 20%
èç íèõ ñî ñòàâ ëÿ þò ïîä ðîñ òêè è ìî ëî äåæü øêîëü íî ãî âîç -
ðàñ òà, 8% íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ ïå ðè î äè ÷åñ êè ïðè íè ìà þò 
íà ðêî òè êè, 1% ïðè çíà ëñÿ â èõ ðå ãó ëÿð íîì ïðè å ìå, à 15%
ïðî áî âà ëè ïî òðåá ëÿòü íà ðêî òè ÷åñ êèå âå ùåñ òâà. Äåòè â
âîç ðàñ òå îò 10 äî 14 ëåò íà õî äÿò ñÿ ïîä ïî ñòî ÿí íî âîç ðàñ -
òà þ ùèì âëè ÿ íè åì ïðè òÿ ãà òåëü íîñ òè íà ðêî òè ÷åñ êèõ
ñðåäñòâ. Íà è áî ëåå ðàí íèé âîç ðàñò ïðè îá ùå íèÿ ê íà ðêî -
ãåí íûì âå ùåñ òâàì ñðå äè îá ñëå äî âàí íûõ ðîñ ñèé ñêèõ íà -
ðêî ìà íîâ è òîê ñè êî ìà íîâ — 8 ëåò. Äàí íûå ñî öè î ëî ãè ÷åñ -
êèõ èñ ñëå äî âà íèé ñâè äå ò åëüñòâóþ î òîì, ÷òî, ïî êðàé íåé
ìåðå, êàæ äûé ïÿ òûé ìî ëî äîé ÷å ëî âåê â âîç ðàñ òå îò 14 äî
20 ëåò ïðî áî âàë íàðêîòèêè. 

Âîç íè êà åò îñòðàÿ íå îá õî äè ìîñòü ïðî âå äå íèÿ ïðî ôè -
ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû, íà ïðàâ ëåí íîé íà ïðåä óïðåæ äå íèå
óïîò ðåá ëå íèÿ è ïðî áû íà ðêî òè ÷åñ êèõ è ïñè õî àê òèâ íûõ âå -
ùåñòâ, ñî âñå ìè êà òå ãî ðè ÿ ìè ìî ëî äå æè. Â Ðåñ ïóá ëè êå
ñôîð ìè ðî âà íà îïðå äå ëåí íàÿ, ðå àëü íî äå éñòâó þ ùàÿ ñèñ òå -
ìà ïðî òè âî äå éñòâèÿ íà ðêî óã ðî çå, ãäå âàæ íåé øåé çà äà ÷åé,
âîç ëî æåí íîé íà ïðà âî îõ ðà íè òåëü íûå ñòðóê òó ðû, ÿâ ëÿ åò ñÿ
íå îá õî äè ìîñòü ïî ñòà âèòü íàä åæ íûé çà ñëîí ðàñ ïðîñ òðà íå -
íèþ íà ðêî òè êîâ. Îäíà êî íà è áî ëåå âàæ íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé
ñó ùåñ òâó þ ùåé â Ðåñ ïóá ëè êå ñèñ òå ìû àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé
äå ÿ òåëü íîñ òè ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî âî êóï íîñòü ìåð ïî ôîð ìè ðî âà -
íèþ çäî ðî âî ãî îá ðà çà æèç íè, êîì ïëåê ñíîé ïðî ôè ëàê òè êè
íà ðêî ìà íèè, îñî áåí íî â ìî ëî äåæ íîé ñðå äå. 

Â ðàì êàõ ðåñ ïóá ëè êàí ñêèõ ïðî ãðàìì «Ìî ëî äåæü Áàø -
êîð òîñ òà íà», «Ïðîã ðàì ìû ïî ôîð ìè ðî âà íèþ çäî ðî âî ãî
îá ðà çà æèç íè ó íà ñå ëå íèÿ Ðåñ ïóá ëè êè Áàø êîð òîñ òàí íà
2002—2008 ãîäû», «Ïðîã ðàì ìû ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ çëî ó -
ïîò ðåá ëå íèþ íà ðêî òè êà ìè è èõ íå çà êîí íî ìó îá îðî òó íà
2004—2006 ãîäû» ïðåä óñìîò ðåí öå ëûé êîì ïëåêñ ìå ðîï -
ðè ÿ òèé, íà ïðàâ ëåí íûõ íà ôîð ìè ðî âà íèå çäî ðî âî ãî îá ðà -
çà æèç íè â ïîä ðîñ òêî âî-ìî ëî äåæ íîé ñðå äå. Ðàç âè âà åò ñÿ
âî ëîí òåð ñêîå äâè æå íèå â äå ÿ òåëü íîñ òè ñòó äåí ÷åñ êèõ è
èíûõ ìî ëî äåæ íûõ îá ùåñ òâåí íûõ îá ú å äè íå íè ÿõ, âêëþ ÷à -
þ ùåå â ñåáÿ âîï ðî ñû ïîä ãî òîâ êè êàä ðîâ äëÿ âî ëîí òåð ñêî -
ãî äâè æå íèÿ. Ïðè íàä ëåæ íîñòü ê îä íî ìó ïî êî ëå íèþ, ñïî -
ñîá íîñòü ãî âî ðèòü íà ðàâ íûõ, ïå ðå äà ÷à èí ôîð ìà öèè íà
äîñ òóï íîì ÿçû êå, ïðè âëå ÷å íèå ñâå ðñòíè êîâ ê çà íÿ òè ÿì,

ñî îò âå òñòâó þ ùèì èõ èí òå ðå ñàì è ïî òðåá íîñ òÿì óâå ëè ÷è -
âà þò ýô ôåê òèâ íîñòü ðà áî òû ïî ïðî ïà ãàí äå âå äå íèÿ çäî -
ðî âî ãî îáðàçà æèçíè. 

Îáåñ ïå ÷è âà åò ñÿ ïðè âëå ÷å íèå ïîä ðîñ òêîâ è ìî ëî äå æè
ê ðå øå íèþ ïðî áëåì äåò ñêîé áåç íàä çîð íîñ òè è áåñ ïðè çîð -
íîñ òè, äåò ñêî-ìî ëî äåæ íîé ïðå ñòóï íîñ òè è íà ðêî òèç ìà, â
òîì ÷èñ ëå ïî òà êèì íà ïðàâ ëå íè ÿì, êàê âû ÿâ ëå íèå äå òåé è
ñå ìåé, íà õî äÿ ùèõ ñÿ â ñî öè àëü íî îïàñ íîì ïî ëî æå íèè,
ó÷àñ òèå â îðãà íè çà öèè ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé, âîñ ïè òà òåëü -
íîé, ïñè õî ëî ãî-ïå äà ãî ãè ÷åñ êîé è ñî öè àëü íî-ïå äà ãî ãè -
÷åñ êîé ðà áî òû ñ íèìè. 

Îðãà íè çî âà íà ðà áî òà ñ äåòü ìè ïî ìåñ òó æè ò åëüñòâà,
âîâ ëå ÷å íèå èõ â çà íÿ òèÿ ôè çè ÷åñ êîé êóëü òó ðîé è ñïîð -
òîì, îá åñ ïå ÷è âà åò ñÿ àê òèâ íûé òâîð ÷åñ êèé äî ñóã — çà íÿ -
òèÿ â ñïîð òèâ íûõ êðóæ êàõ, ñåê öè ÿõ, êëó áàõ, ðà áî òà â ëà -
ãå ðÿõ â êà íè êó ëÿð íûé ïå ðè îä è äðó ãèå ôîðìû ñîöèàëüíî
çíà÷èìûõ îáùåñòâåííûõ ðàáîò. 

Ðå à ëè çó åò ñÿ êîì ïëåêñ ìåð, íà ïðàâ ëåí íûõ íà ïî âû øå -
íèå ñî öè àëü íî-ïðà âî âî ãî ñòà òó ñà ñåìüè, ïñè õî ëî ãî-ïå äà -
ãî ãè ÷åñ êîé êîì ïå òåí òíîñ òè ðî äè òå ëåé, ôîð ìè ðî âà íèå ó
íèõ ñî çíà òåëü íî ãî è îò âå òñòâåí íî ãî îò íî øå íèÿ ê âû ïîë -
íå íèþ îá ÿ çàí íîñ òåé ïî âîñ ïè òà íèþ, ñî äåð æà íèþ è îá -
ó÷å íèþ ñâî èõ äå òåé, ðàç âè òèå èí ôðàñ òðóê òó ðû êîì ïëåê -
ñíîé ñî öè àëü íî-ïå äà ãî ãè ÷åñ êîé è ìå äè êî-ïñè õî ëî ãè ÷åñ -
êîé ïî ìî ùè äå òÿì è èõ ðî äè òå ëÿì. 

Âåñü êîì ïëåêñ âû øå ïå ðå ÷èñ ëåí íûõ ìå ðîï ðè ÿ òèé ðå à -
ëè çó åò ñÿ ðÿ äîì îá ùåñ òâåí íûõ äåò ñêèõ è ìî ëî äåæ íûõ
îðãà íè çà öèé — Ðåñ ïóá ëè êàí ñêèì ìî ëî äåæ íûì äîá ðî -
âîëü ÷åñ êèì äâè æå íè åì ïðî ïà ãàí äèñ òîâ çäî ðî âî ãî îá ðà çà
æèç íè «Âìåñ òå», Öåí òðîì ñî öè àëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîé
ïî ìî ùè ñåìüå, äå òÿì, ìî ëî äå æè, Ðåñ ïóá ëè êàí ñêîé îá -
ùåñ òâåí íîé îðãà íè çà öè åé «Ãî ðîä áåç íà ðêî òè êîâ», Ñî þ -
çîì äå ìîê ðà òè ÷åñ êîé ìî ëî äå æè Áàø êîð òîñ òà íà, Ðåñ ïóá -
ëè êàí ñêîé äåò ñêîé îá ùåñ òâåí íîé îðãà íè çà öè åé «Ïè î íå -
ðû Áàø êîð òîñ òà íà» è äðó ãè ìè, à òàê æå çà èí òå ðå ñî âàí íû -
ìè ìè íèñ òå ðñòâà ìè è âå äî ìñòâà ìè, çà íè ìà þ ùè ìè ñÿ âîï -
ðî ñà ìè ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ìà íèè ñðå äè ïîä ðîñ òêîâ è
ìîëîäåæè. 

Óïðàâ ëå íèå Ôå äå ðàëü íîé ñëóæ áû Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå -
ðà öèè ïî êîí òðî ëþ çà îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ ïî Ðåñ ïóá ëè -
êå Áàø êîð òîñ òàí ÿâ ëÿ åò ñÿ êî îð äè íà òî ðîì ïðî ôè ëàê òè -
÷åñ êîé ðà áî òû â Ðåñ ïóá ëè êå, â ñâÿ çè ñ ýòèì, â öå ëÿõ îá åñ -
ïå ÷å íèÿ ðå à ëè çà öèè ìå ðîï ðè ÿ òèé óïî ìÿ íó òûõ Ïðîã ðàìì
ðàç ðà áî òà íû ïëà íû ñî âìåñ òíîé ðà áî òû ñ ìè íèñ òå ðñòâà ìè 
îá ðà çî âà íèÿ, ôè çè ÷åñ êîé êóëü òó ðû è ñïîð òà, âíóò ðåí íèõ
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äåë, çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, êóëü òó ðû è íà öè î íàëü íîé ïî ëè òè -
êè, à òàê æå ñ ãîñ êî ìè òå òîì ïî ìî ëî äåæ íîé ïî ëè òè êå. 

Ïîñ êîëü êó íà ðêî ìà íèÿ — ýòî, â îñíîâ íîì, áî ëåçíü
ìî ëî äûõ, âå äåò ñÿ àê òèâ íàÿ ñî âìåñ òíàÿ ðà áî òà ïî ñïëî ÷å -
íèþ è âîâ ëå ÷å íèþ çäî ðî âûõ ñèë ìî ëî äå æè â âå äå íèå çäî -
ðî âî ãî îá ðà çà æèç íè. 

Èòî ãîì ðà áî òû ñòà ëè: àê òè âè çà öèÿ ðàç ú ÿñ íè òåëü íîé
ðà áî òû, ïðî âå äå íèå ñïàð òà êè àä, äèñ êî òåê, äèñ ïó òîâ, ôåñ -
òè âà ëåé, êîí êóð ñîâ, íå äå ëè çäî ðîâüÿ, ñëî æè ëàñü ÷åò êàÿ
ñèñ òå ìà îðãà íè çà öèè ìàñ ñî âûõ ïðî ïà ãàí äè ñòñêèõ ïðî ôè -
ëàê òè ÷åñ êèõ ìå ðîï ðè ÿ òèé. Òàê, â Ðåñ ïóá ëè êå ïðî âå äå íà
ïðî ñâå òè òå ëüñêàÿ àê öèÿ äëÿ ðî äè òå ëåé ó÷à ùèõ ñÿ îá ðà çî -
âà òåëü íûõ ó÷ðåæ äå íèé «Ñîõ ðà íèì íàøå áó äó ùåå», â ðàì -
êàõ êî òî ðîé ïðè ïîä äåð æêå àä ìè íèñ òðà öèé ìó íè öè ïàëü -
íûõ ðà éî íîâ è ãî ðîä ñêèõ îêðó ãîâ ñ ó÷àñ òè åì ó÷å íûõ, ïñè -
õî ëî ãîâ, âðà ÷åé-íà ðêî ëî ãîâ, äè ðåê òî ðîâ îá ðà çî âà òåëü íûõ 
ó÷ðåæ äå íèé ïðî âî äè ëàñü ðàç ú ÿñ íè òåëü íàÿ ðà áî òà ñ ðî äè -
òå ëÿ ìè ó÷à ùèõ ñÿ ïî âîï ðî ñàì ïðî ôè ëàê òè êè ïà ãóá íûõ
çà âè ñè ìîñ òåé. 

Èç ãîäà â ãîä â ëåò íèé ïå ðè îä îðãà íè çó þò ñÿ ïðî ôèëü -
íûå ñìå íû äëÿ íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ â ãî ðî äàõ è ðà éî íàõ
íà øåé ðåñ ïóá ëè êè. Çäåñü ïðî âî äèò ñÿ áîëü øàÿ ðà áî òà ïî
ïðè âëå ÷å íèþ â ìå ðîï ðè ÿ òèÿ «òðóä íûõ» ïîä ðîñ òêîâ, ÷òî
äàåò âîç ìîæ íîñòü ïðåä ëî æèòü èì ïðè âëå êà òåëü íóþ àëü -
òåð íà òè âó, ò.å. çà íè ìàòü ñÿ ìó çû êîé, ñïîð òîì, à íå ñè äåòü
â ãðÿç íûõ ïîä ú åç äàõ è ìåä ëåí íî óíè÷ òî æàòü ñåáÿ. 

Ïðè ñî äå éñòâèè Ôå äå ðà öèè ïðî ôñî þ çîâ ÐÁ â äåò ñêèõ
îçäî ðî âè òåëü íûõ ó÷ðåæ äå íè ÿõ ïðî øëè ïðî ôè ëàê òè ÷åñ -
êèå ìå ðîï ðè ÿ òèÿ «Çäî ðî âûå äåòè — ñ÷àñ òëè âîå ëåòî» â
ðàì êàõ ðåñ ïóá ëè êàí ñêîé îïå ðà òèâ íî-ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé
îïå ðà öèè «Ëåòî áåç íà ðêî òè êîâ», çà äà ÷åé ïðî âå äå íèÿ êî -
òî ðûõ ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî êðà ùå íèå íå ìå äè öèí ñêî ãî ïî òðåá ëå íèÿ 
íà ðêî òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ è ïñè õîò ðîï íûõ âå ùåñòâ ñðå äè äå -
òåé, ïîä ðîñ òêîâ è ìî ëî äå æè â ëåò íèé ïå ðè îä. 

Çàñ ëó æè âà åò âû ñî êîé îöåí êè îãðîì íàÿ ðà áî òà ïî ïîä -
ãî òîâ êå êó ðà òî ðîâ ìî ëî äåæ íûõ äîá ðî âîëü ÷åñ êèõ ãðóïï è
àê òè âèñ òîâ äâè æå íèé, çà íè ìà þ ùèõ ñÿ ïðî ïà ãàí äîé ÇÎÆ
ñðå äè ñâåðñòíè êîâ. 

Â öå ëÿõ ñî öè à ëè çà öèè äå òåé èç «ãðóï ïû ðèñ êà», à òàê -
æå ïðî âå äå íèÿ ñðå äè íèõ ïðî ôè ëàê òè êî-ðå à áè ëè òà öè îí -
íûõ ìå ðîï ðè ÿ òèé àí òè íàð êî òè ÷åñ êî ãî õà ðàê òå ðà íà îñíî -
âå âî åí íî-ïàò ðè î òè ÷åñ êî ãî âîñ ïè òà íèÿ è çà íÿ òèé ïî ôè -
çè ÷åñ êîé ïîä ãî òîâ êå, â ðàì êàõ îá ùå íà öè î íàëü íî ãî ïðî -
åê òà «Íåï ðè êîñ íî âåí íûé çà ïàñ Ðîñ ñèè» îðãà íè çî âàí äåò -
ñêî-þíî øåñ êèé ñïîð òèâ íûé ëà ãåðü «Þíûé ñïåö íà çî âåö» 
ñ ÷èñ ëåí íîñ òüþ âîñ ïè òàí íè êîâ 120 ÷åëîâåê. 

Íà ôîð ìè ðî âà íèå ïðè îðè òå òîâ çäî ðî âî ãî îá ðà çà æèç -
íè íà ïðàâ ëå íû ïðî âî äè ìûå â âîñ ïè òà òåëü íîé êî ëî íèè
äëÿ íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ, íà ïðè çûâ íîì ïóí êòå Âî åí íî ãî 

êî ìèñ ñà ðè à òà Ðåñ ïóá ëè êè ïðî ïà ãàí äè ñòñêèå àí òè íàð êî -
òè ÷åñ êèå àê öèè «Ìèð, êî òî ðûé âàñ æäåò». 

Ðå ãó ëÿð íî ïðî âî äèò ñÿ ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîå ìå ðîï ðè ÿ -
òèå «Ãðà ìîò íûé òðàì âàé ÷èê», â õîäå êî òî ðî ãî ïî óëè öàì
ãî ðî äà êóð ñè ðó åò òðàì âàé, îôîð ìëåí íûé ñî öè àëü íîé
ðåê ëà ìîé. Åãî ïàñ ñà æè ðà ìè ñòà íî âÿò ñÿ âîñ ïè òàí íè êè
äåò ñêèõ äî ìîâ. Â ïðî ãðàì ìå ìå ðîï ðè ÿ òèÿ ïî êàç âè äå î -
ôèëü ìà î âðå äå íà ðêî ìà íèè, âû ñòóï ëå íèå ìî ëî äåæ íûõ
äîá ðî âîëü ÷åñ êèõ äâè æå íèé, ïî ëåç íûå ñî âå òû è êîí ñóëü -
òà öèè íà ðêî ëî ãîâ, ïñè õî ëî ãîâ, ðàç äà ÷à àãè òà öè îí íî ãî
ìà òå ðè à ëà, ïîä àð êè îò ñïîí ñî ðîâ ìåðîïðèÿòèÿ. 

Â âó çàõ ïðàê òè êó åò ñÿ ïðî âå äå íèå ñî öè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ -
ñëå äî âà íèé â öå ëÿõ óñòà íîâ ëå íèÿ ìàñ øòà áîâ óïîò ðåá ëå -
íèÿ íà ðêî òè êîâ, àë êî ãî ëÿ. Ïðè Ñî âå òå ðåê òî ðîâ âû ñøèõ
ó÷åá íûõ çà âå äå íèé Ðåñ ïóá ëè êè ñî çäàí Êî îð äè íà öè îí -
íûé ñî âåò ïî âîï ðî ñàì ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ìà íèè, àë êî -
ãî ëèç ìà è òà áà êî êó ðå íèÿ. 

Â ðàì êàõ àê öèè «Âû áîð åñòü — îí çà òî áîé» ñðå äè ñòó -
äåí òîâ ïåð âûõ êóð ñîâ ñðåä íèõ ñïå öè àëü íûõ è âû ñøèõ
ó÷åá íûõ çà âå äå íèé ïðî âî äÿò ñÿ êðóã ëûå ñòî ëû, ïðî ôè ëàê -
òè ÷åñ êèå áå ñå äû, êîí êóð ñû àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé íà ïðàâ -
ëåí íîñ òè, äå ìî íñòðà öèÿ ôèëü ìîâ «Óíå ñåí íûå äî çîé»,
«Ãå ðîè N», ðàñ ïðîñ òðà íÿ þò ñÿ ïà ìÿò êè îá îò âå òñòâåí íîñ -
òè çà ïðå ñòóï ëå íèÿ è ïðà âî íà ðó øå íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ íå çà -
êîí íûì îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ, à òàê æå àí êå òè ðî âà íèå. 

Åæå ãîä íî ïðî âî äèò ñÿ ðåñ ïóá ëè êàí ñêàÿ Îëèì ïè à äà
íà ó÷íûõ è ñòó äåí ÷åñ êèõ ðà áîò â ñôå ðå ïðî ôè ëàê òè êè íà -
ðêî ìà íèè è íà ðêîï ðåñ òóï íîñ òè. 

Îòìå ÷à åò ñÿ âû ñî êèé óðî âåíü àê òèâ íîñ òè ó÷àñ òèÿ â
ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ðà áî òå â ñôå ðå ïðî òè âîñ òî ÿ íèÿ íà ðêî -
óã ðî çå ðåñ ïóá ëè êàí ñêèõ òå ëå âè çè îí íûõ, ïå ÷àò íûõ è ýëåê -
òðî ííûõ ñðåäñòâ ìàñ ñî âîé èí ôîð ìà öèè. 

Òîëü êî â 2005 ã. â Ðåñ ïóá ëè êå îðãà íè çî âà íî è ïðî âå äå -
íî áî ëåå 7 òûñ. ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êèõ ìå ðîï ðè ÿ òèé àí òè íàð -
êî òè ÷åñ êîé íà ïðàâ ëåí íîñ òè — ýòî âàæ íûé ðå çóëü òàò ñî -
âìåñ òíîé ïëà íî ìåð íîé, ñêî îð äè íè ðî âàí íîé ðà áî òû ìè -
íèñ òåðñòâ, âå äîìñòâ, ãîñ êî ìè òå òîâ, àä ìè íèñ òðà öèé ðà éî -
íîâ è ãî ðî äîâ, ìî ëî äåæ íî ãî àê òè âà. 

Ñåé ÷àñ ñòî èò çà äà ÷à îñîç íàòü, ÷òî áîðü áà ñ íà ðêî ìà -
íè åé äîë æíà ñòàòü ïî ñòî ÿí íîé, ýô ôåê òèâ íîé è ðàñ ñ÷è -
òàí íîé íà äëè òåëü íîå âðå ìÿ, ïî ý òî ìó òàê âàæ íî íå ðàñ òå -
ðÿòü íà êîï ëåí íûé ïî òåí öè àë, à óâå ëè ÷è âàòü åãî, ñî âåð -
øå íñòâî âàòü ôîð ìû è ìå òî äû êîì ïëåê ñíîé àí òè íàð êî òè -
÷åñ êîé äå ÿ òåëü íîñ òè. 

Äîñ òè æå íèå óêà çàí íîé öåëè èìå åò ñòðà òå ãè ÷åñ êîå
çíà ÷å íèå äëÿ ðå øå íèÿ àê òó àëü íûõ çà äà÷ îá åñ ïå ÷å íèÿ
æèç íåí íî âàæ íûõ èí òå ðå ñîâ ÷å ëî âå êà, îá ùåñ òâà è ãî ñó -
äàðñòâà, ñî çäà íèÿ óñëî âèé äëÿ óñïåø íîé ðå à ëè çà öèè àí -
òè íàð êî òè ÷åñ êîé ïî ëè òè êè. 
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