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Ïðîâåäåí àíà ëèç ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êîé ñè òó à öèè ïî íà ðêî ìà íèè è ÂÈ×-èí ôåê öèè â ×ó âàø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå çà ïå ðè îä
1994—2006 ãã. Ïðè ìå íå íèå ðàç ðà áî òàí íîé ðàí íåå ìà òå ìà òè ÷åñ êîé ìî äå ëè ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ çà áî ëå âà å ìîñ òè íà ðêî ìà -
íè åé è ÂÈ×-èí ôåê öè åé ñðå äè íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î íà ïî çâî ëè ëî óñòà íî âèòü íà ëè ÷èå âû ñî êîäîñ òî âåð íîé ðåã ðåñ ñè îí íîé çà âè -
ñè ìîñ òè ìåæ äó íèìè, à òàê æå íà ìå òèòü ïåð ñïåê òè âû äëÿ äàëü íåé øèõ èñ ñëå äî âà íèé â öå ëÿõ îïòè ìè çà öèè ñèñ òå ìû
ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî íàä çî ðà çà ÂÈ×-èí ôåê öè åé â ×ó âàø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå.

Ö
åëè è çà äà ÷è: îñó ùåñ òâèòü ðåò ðîñ ïåê òèâ íûé ýïè äå -
ìè î ëî ãè ÷åñ êèé àíà ëèç äàí íûõ, õà ðàê òå ðè çó þ ùèõ
ïðî öåññ ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ íà ðêî ìà íèè è ÂÈ×-èí -

ôåê öèè íà òåð ðè òî ðèè ×ó âà øèè â 1994—2006 ãã.; óñòà íî -
âèòü îñíîâ íûå çà êî íî ìåð íîñ òè ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ íà ðêî -
ìà íèè è ÂÈ×-èí ôåê öèè íà ðå ãè î íàëü íîì óðîâ íå è îá -
îñíî âàòü íî âûé ïîä õîä ê ñðåä íåñ ðî÷ íî ìó ïðî ãíî çè ðî âà -
íèþ èõ çà áî ëå âà å ìîñ òè.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû èññëåäîâàíèÿ

Â íà ñòî ÿ ùåé ðà áî òå èñ ïîëü çî âà íû ñòà òèñ òè ÷åñ êèå
äàí íûå ÃÓÇ "Ðåñ ïóá ëè êàí ñêèé íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèé äèñ ïàí -
ñåð" è "Ðåñ ïóá ëè êàí ñêèé öåíòð ïî ïðî ôè ëàê òè êå è áîðü áå 
ñî ÑÏÈÄîì è èí ôåê öè îí íû ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè"
Ìèíçäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ×ó âàø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êè î êî ëè ÷åñ -
òâå áîëü íûõ íà ðêî ìà íè åé è ÂÈ×-èí ôåê öè åé.

Àíàëèçèðîâàëèñü èí ôîð ìà öèÿ î êî ëè ÷åñ òâå çà ðå ãèñ -
òðè ðî âàí íûõ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ, ïðåä ñòàâ ëåí íàÿ
â îò ÷åò íîé ôîð ìå ¹11 "Ñâå äå íèÿ î çà áî ëå âà íè ÿõ íà ðêî -
ëî ãè ÷åñ êè ìè ðàñ ñòðî éñòâà ìè", ñî îá ùå íèÿ èí ôîð ìà öè îí -
íî ãî áþë ëå òå íÿ òåð ðè òî ðè àëü íî ãî Öåí òðà ïî ïðî ôè ëàê -
òè êå è áîðü áå ñî ÑÏÈÄîì, à òàê æå Ôå äå ðàëü íî ãî íà -
ó÷íî-ìå òî äè ÷åñ êî ãî öåí òðà Ìè íçäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ Ðîñ -
ñèè è Ïðè âî ëæñêî ãî îêðóæ íî ãî öåí òðà ÑÏÈÄà î êî ëè -
÷åñ òâå òåñ òè ðî âàí íûõ íà íà ëè ÷èå àí òè òåë ê ÂÈ× ëèö ïî
êîí òèí ãåí òàì, ïðåä óñìîò ðåí íûì Ïðà âè ëà ìè ïðî âå äå íèÿ
ìå äè öèí ñêî ãî îñâè äå ò åëüñòâî âà íèÿ íà ÂÈ× â Ðîñ ñèé ñêîé 
Ôå äå ðà öèè, óòâåðæäåííûìè Ïðè êà çîì Ìè íçäðà âà Ðîñ -
ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè ¹295 îò 30.10.1995 ã. íà îñíî âà íèè
äàí íûõ åæå ìå ñÿ÷ íûõ ñòà òèñ òè ÷åñ êèõ îò ÷å òîâ ïî ôîð ìå
¹4 çà 1994—2006 ãã. Äëÿ ìà òå ìà òè ÷åñ êèõ ðàñ ÷å òîâ èñ -
ïîëü çî âà ëèñü äàí íûå î ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î íà ñ
ó÷å òîì ðå çóëü òà òîâ åãî ïå ðå ïè ñè â 2002 ã. è äàí íûå åæå -
ãîä íûõ ñòà òèñ òè ÷åñ êèõ îò ÷å òîâ Ìè íçäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ
×ó âàø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êè.

Äëÿ îñó ùå ñòâëå íèÿ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî àíà ëè çà
ðàñ ñ÷è òû âà ëèñü ïî êà çà òå ëè ïåð âè÷ íîé çà áî ëå âà å ìîñ òè,
ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öèè è ïî ðà æåí íîñ òè íà -
ñå ëå íèÿ ÂÈ×, à òàê æå ïåð âè÷ íîé è îá ùåé çà áî ëå âà å ìîñ òè 
íà ðêî ìà íè åé è êó ìó ëÿ òèâ íî ãî ÷èñ ëà ïî òðå áè òå ëåé ïñè õî -
àê òèâ íûõ âå ùåñòâ (ÏÀÂ) ïî äàí íûì ãî äî âûõ îò ÷å òîâ ñî -
îò âå òñòâó þ ùèõ ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûõ ó÷ðåæäåíèé.

Â èñ ñëå äî âà íèè ïðè ìå íå íû ìå òî äû ñòà òèñ òè ÷åñ êî ãî è
ìà òå ìà òè ÷åñ êî ãî àíà ëè çà: ñòà òèñ òè ÷åñ êîé ãðóï ïè ðîâ êè,
ðåã ðåñ ñè îííîãî è êîð ðå ëÿ öè îííîãî àíà ëèçà. Äëÿ òåõ íè -
÷åñ êîé îá ðà áîò êè äàí íûõ èñ ïîëü çî âà ëàñü êîìïüþòåðíàÿ
ïðîãðàììà Microsoft Word.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè
è ïåðâè÷íîé çàâáîëåâàåìîñòè

Ýïè äå ìè ÷åñ êèé ïðî öåññ ÂÈ×-èí ôåê öèè ñðå äè íà ñå ëå -
íèÿ ×ó âà øèè, êàê è â öå ëîì ïî Ðîñ ñèè, â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ
ïðî äîë æà åò ñÿ äîñ òà òî÷ íî èí òåí ñèâ íî [1, 2, 5]. Ñè òó à öèÿ,
ñâÿ çàí íàÿ ñ ïî òðåá ëå íè åì ÏÀÂ â ×ó âàø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå
ïðî äîë æà åò îñòà âàòü ñÿ íà ïðÿ æåí íîé. Íåñ ìîò ðÿ íà ñòà áè -
ëè çà öèþ ïî êà çà òå ëåé çà áî ëå âà å ìîñ òè, îò ìå ÷à åò ñÿ íå áëà -
ãîï ðè ÿò íàÿ òåí äåí öèÿ ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ íà ðêî òè êîâ ñðå äè
ñå ëüñêî ãî íà ñå ëå íèÿ. Òàê, ïî êà çà òå ëè ïåð âè÷ íîé çà áî ëå âà -
å ìîñ òè íà ðêî ìà íè åé ñòà ëè ðå ãèñ òðè ðî âàòü ñÿ â îò äà ëåí íûõ 
îò ñòî ëè öû ðåñ ïóá ëè êè ðà éî íàõ. ×èñ ëî ñå ëüñêèõ ðà éî íîâ,
ãäå íå çà ðå ãèñ òðè ðî âà íà çà áî ëå âà å ìîñòü íà ðêî ìà íè åé, ñî -
êðà òè ëîñü ñ 9 â 2001 ã. äî 6 â 2005 ã. Íå èç ìå íè ëîñü ÷èñ ëî
æåí ùèí, ïî òðåá ëÿ þ ùèõ ÏÀÂ (ÏÏÀÂ) [4].

Ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèé àíà ëèç ñè òó à öèè ïî ÂÈ×-èí ôåê -
öèè ïî çâî ëèë óñòà íî âèòü, ÷òî ñ 1994 ã. ïî 1999 ã. â ×ó âàø -
ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå ðå ãèñ òðè ðî âà ëàñü ñïî ðà äè ÷åñ êàÿ çà áî ëå -
âà å ìîñòü, ñ 2000 ã. îò ìå ÷åí ðåç êèé å¸ ðîñò è ê íà ÷à ëó 2007 ã. 
ïî êà çà òåëü ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè äîñ òèã 53,6 íà 100 òûñ. íà -
ñå ëå íèÿ. Èç 696 èí ôè öè ðî âàí íûõ ÂÈ× æè òå ëåé ðå ãè î íà
86,0% ïðî æè âà þò â ãî ðîä ñêîé ìåñ òíîñ òè è 14,0% — â ñå -
ëüñêîé (ñî îò íî øå íèå 6,1:1), èç ÷åãî ñëå äó åò, ÷òî ãî ðîä ñêèå
æè òå ëè â 6 ðàç ÷àùå èí ôè öè ðó þò ñÿ ÂÈ×, ÷åì ñå ëüñêèå [1].

Ïî ïî êà çà òå ëþ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öèè
ñðå äè íà ñå ëå íèÿ ê íà ÷à ëó 2007 ã. ×ó âà øèÿ çà íè ìà ëà 56-å
ðàí ãî âîå ìåñ òî (53,6 íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ) â ñâîä íîì ïå ðå -
÷íå ñóá ú åê òîâ Ðîñ ñèé ñêîé Ôåäåðàöèè (263,3 íà
100 òûñ. ÷åë.) è 13-å ìåñ òî èç ÷å òûð íàä öà òè — â Ïðè -
âîëæñêîì ôå äå ðàëü íîì îêðó ãå (ÏÔÎ) (309,7), ÷òî íèæå
â 4,9 è 5,8 ðàçà ñî îò âå òñòâåí íî. Ïî êà çà òåëü ïåð âè÷ íîé çà áî -
ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé â 2006 ã. â ðå ãè î íå áûë íèæå
â 4,3 è â 4,4 ðàçà ñî îò âå òñòâåí íî [2].
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Îñíîâ íû ìè ïðè ÷è íà ìè áî ëåå íèç êî ãî óðîâ -
íÿ ÂÈ×-èí ôåê öèè â ×ó âàø ñêîì ðå ãè î íå ïî
ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêè ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè 
ÿâ ëÿ þò ñÿ áî ëåå íèç êèé óðî âåíü íà ðêî òè çà öèè
íà ñå ëå íèÿ (â 3 ðàçà), ïðå âû øå íèå äîëè ñåëüñêî -
ãî íà ñå ëå íèÿ (íà 12,5%), ñðå äè êî òî ðî ãî çà áî ëå -
âà å ìîñòü ÂÈ×-èí ôåê öè åé â 6 ðàç íèæå, è, âîç -
ìîæ íî, áî ëåå íèç êèé îõâàò êîí òèí ãåí òîâ íà ñå -
ëå íèÿ ðå ãè î íà ñêðè íè ãî âûì îá ñëå äî âà íè åì íà
íà ëè ÷èå àí òè òåë ê ÂÈ× (â 2006 ã. 12,6% ïðè
15,3% ïî ÏÔÎ), â òîì ÷èñ ëå ëèö îñíîâ íîé
ãðóï ïû ðèñ êà èí ôè öè ðî âà íèÿ — ÏÏÀÂ (0,6%
îò îá ùå ãî ÷èñ ëà îá ñëå äî âàí íûõ ïðè 1,2% ïî
ÏÔÎ). Â ðå çóëü òà òå ïðî öåíò ïî ëî æè òåëü íûõ
ðå çóëü òà òîâ ñðå äè îá ñëå äî âàí íûõ â îá ùåé ïî ïó -
ëÿ öèè íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î íà â 2006 ã. ñî ñòà âèë
òîëü êî 0,1 ïðè 0,25 â ñðåä íåì ïî ÏÔÎ, à ñðå äè ïî òðå áè òå -
ëåé ÏÀÂ — 0,6 ïðè 2,0 ïî ÏÔÎ (â 3,3 ðàçà íèæå) [2].

Îñíîâ íîé ïðåä ïî ñûë êîé ðåç êî ãî óâå ëè ÷å íèÿ â 2000 ã. ïî 
ñðàâ íå íèþ ñ 1999 ã. (â 6,5 ðàçà) ñëó ÷à åâ ÂÈ×-èí ôåê öèè â
ðå ãè î íå ñòàë çíà ÷è òåëü íûé ðîñò óðîâ íÿ ïåð âè÷ íîé çà áî ëå -
âà å ìîñ òè èíú åê öè îí íîé íà ðêî ìà íè åé ñðå äè íà ñå ëå íèÿ ðå -
ãè î íà (â 1998 ã. — â 2 ðàçà è â 1999 ã. — â 2,5 ðàçà) (ðèñ.1) è
ïî ïà äà íèå ÂÈ× â äàí íóþ ãðóï ïó ïî âû øåí íî ãî ðèñ êà èí -
ôè öè ðî âà íèÿ â ðå çóëü òà òå ïî ñòóï ëå íèÿ âè ðó ñà ïðå è ìó ùåñ -
òâåí íî èç Ìîñ êâû è Ìîñ êîâ ñêîé îá ëàñ òè. Ïî÷ òè ïî ëî âè íà
ñëó ÷à åâ ÂÈ×-èí ôåê öèè (326 ÷åë.) â ðå ãè î íå áûëà çà ðå ãèñ -
òðè ðî âà íà â 2001—2002 ãã. â ïå ðè îä ìàê ñè ìàëü íî ãî ðîñ òà
çà áî ëå âà å ìîñ òè. Ê íà ÷à ëó 2007 ã. 55,3% èí ôè öè ðî âàí íûõ
áûëè çà ðà æå íû ïó òåì âíóò ðè âåí íî ãî ââå äå íèÿ ÏÀÂ, â íà -
÷à ëå ýïè äå ìè ÷åñ êî ãî ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ çà áî ëå âà íèé â 2000 ã. 
èõ äîëÿ ñî ñòàâ ëÿ ëà 92,3%) [1]. 

Òà êèì îá ðà çîì, â äè íà ìè êå, çà ñ÷åò ðåç êî ãî ðîñ òà äîëè 
èí ôè öè ðî âàí íûõ ïî ëî âûì ïó òåì, ÷àñ òî òà ïà ðåí òå ðàëü -
íî ãî ïóòè ïå ðå äà ÷è âè ðó ñà ïðè èíú åê öè îí íîé íà ðêî ìà -
íèè ñíè çè ëàñü â 3,2 ðàçà (îò 92,3%) â 2000 ã. äî 28,6% â
2006 ã.). Òåì íå ìå íåå, çà ïî ñëåä íèå òðè ãîäà ïî êà çà òåëü
âû ÿâ ëÿ å ìîñ òè ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ íà ðêî ìà íîâ â àá -
ñî ëþò íûõ ïî êà çà òå ëÿõ â ðå ãè î íå íå ñíè çèëñÿ: â 2004 ã. —
18 ÷åë. (28,6%), 2005 ã. — 29 (30,2%), 2006 ã. — 26 (28,6%î), 
÷òî ñâè äå ò åëüñòâó åò î ïðî äîë æå íèè ýïè äå ìè ÷åñ êî ãî
ïðîöåññà ÂÈ×-èíôåêöèè â äàííîé ãðóïïå ïîâûøåííîãî
ðèñêà çàðàæåíèÿ [1].

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ â ×ó âàø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå íà áëþ äà -
åò ñÿ òåí äåí öèÿ ê ðîñ òó óðîâ íÿ ïåð âè÷ íîé è îá ùåé çà áî ëå -
âà å ìîñ òè ñðå äè çëî ó ïîò ðåá ëÿ þ ùèõ íà ðêî òè êà ìè (îò 17,5 â
2005 ã. äî 22,0 íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ â 2006 ã. è îò 

44,1 äî 56,7 ñî îò âå òñòâåí íî ïî îá ùåé çà áî ëå âà å -

ìîñ òè) è íå çíà ÷è òåëü íîå ñíè æå íèå çà áî ëå âà å -

ìîñ òè íà ðêî ìà íè åé (ïåð âè÷ íîé îò 3,3 äî 2,7 íà

100 òûñ. íàñ. è îò 78,8 äî 75,7 — îá ùåé çà áî ëå âà -

å ìîñ òè ñî îò âå òñòâåí íî) [4].

Â ðå çóëü òà òå â ðå ãè î íå çà ïî ñëåä íèå òðè

ãîäà íà áëþ äå íèÿ ïðè íå ïðå ðûâ íîì ñíè æå íèè

óðîâ íåé ïåð âè÷ íîé è îá ùåé çà áî ëå âà å ìîñ òè

íà ðêî ìà íè åé (ïðè ðîñ òå ÷èñ ëà çëî ó ïîò ðåá ëÿ þ -

ùèõ íà ðêî òè êà ìè) íà áëþ äà åò ñÿ ðîñò ïåð âè÷ -

íîé çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé (ðèñ. 1).

Òåì íå ìå íåå, ýòî îá ñòî ÿ ò åëüñòâî ìî æåò ñâè äå -

ò åëüñòâî âàòü íå ñòîëü êî î ôàê òè ÷åñ êîì ñíè æå -

íèè àê òèâ íîñ òè ýïè äå ìè ÷åñ êî ãî ïðî öåñ ñà èí -

ôåê öèè â ýòîé ãðóï ïå ðèñ êà, ñêîëüêî î ïå ðåðàñ ïðå äå ëå -
íèè ïó òåé çà ðà æå íèÿ: óìåíü øå íèè äîëè èí ôè öè ðî âàí -
íûõ íà ðêî ìà íîâ è óâåëè÷åíèè äîëè ëèö, çà ðà æåí íûõ
ÂÈ× ïîëîâûì ïóòåì.

Ãåí äåð íûå ðàçëè÷èÿ

Äîëÿ ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ ìóæ ÷èí èç îá ùå ãî ÷èñ ëà
çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ ñëó ÷à åâ â ðå ãè î íå ñî ñòà âè ëà 69,3,
æåí ùèí — 30,7 (ñî îò íî øå íèå 2,2 : 1). Àíàëèç ðàñ ïðå äå ëå -
íèÿ ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ æè òå ëåé ×ó âà øèè ïî îñíîâ -
íûì ïó òÿì çà ðà æå íèÿ ïî êà çàí íà ðèñ. 2. Òåì íå ìå íåå,
àíà ëèç ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ çà
1994—2006 ãã. ïî ïî ëî âî ìó ïðè çíà êó ïî êà çàë, ÷òî â ïî ïó -
ëÿ öèè çà ðà æåí íûõ ïðè èíú åê öè îí íîé íà ðêî ìà íèè ìóæ -
÷è íû èí ôè öè ðî âà ëèñü â 5 ðàç ÷àùå, ÷åì æåí ùè íû
(â 2006 ã. — â 3,3 ðàçà), ñðå äè çà ðà æåí íûõ ïî ëî âûì ïó òåì
æåí ùè íû èí ôè öè ðî âà ëèñü â 2 ðàçà ÷àùå (â 2006 ã. — â
8,8 ðàçà), ÷åì ìóæ ÷è íû. Ýòî, âå ðî ÿò íî, ñâÿ çà íî ñ òåì, ÷òî
âè ðóñ ñòàë öèð êó ëè ðî âàòü ñðå äè îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè íà ñå -
ëå íèÿ, à òàê æå è òåì, ÷òî ñðå äè ÏÏÀÂ òðà äè öè îí íî ïðå -
îá ëà äà þò ìóæ ÷è íû, à ïðè ïî ëî âûõ êîí òàê òàõ ðèñê èí ôè -
öè ðî âà íèÿ ÂÈ× æåí ùè íû îò ìóæ ÷è íû ïî ÷òè â 2 ðàçà
âûøå, ÷åì ó ìóæ ÷è íû îò æåíùèíû.

Âîç ðàñ òíûå ðàçëè÷èÿ

Íàá ëþ äà åò ñÿ ïðå îá ëà äà íèå äîëè ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí -
íûõ â âîç ðàñ òíîé êà òå ãî ðèè 20—29 ëåò (59,5%), â êî òî ðîé
òðà äè öè îí íî âûøå è óðî âåíü ÏÏÀÂ. Äîëÿ ñëó ÷à åâ
ÂÈ×-èí ôåê öèè â âîç ðàñ òíûõ êà òå ãî ðè ÿõ äî 14 ëåò —
1,7%; 15—19 ëåò —12,6%; 30—39 ëåò — 16,4%; 40—49 ëåò
— 8,3%; 50—59 ëåò — 1,3%; 60—69 ëåò — 0,1%.
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé ÂÈ×-èíôåêöèåé â
×óâàøèè â 1997—2006 ãã.

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ïî ôàêòîðàì ðèñêà çàðàæåíèÿ ÂÈ× â
×óâàøèè â 1994—2006 ãã.



Ñ öåëüþ îïðå äå ëå íèÿ ñòà äèè ýïè äå ìèè â ×ó âà øèè ïî
êðè òå ðè ÿì ÂÎÇ ïî ïðî âå äå íèþ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî
íàä çî ðà çà ÂÈ×-èí ôåê öè åé âòî ðî ãî ïî êî ëå íèÿ íàìè ðàñ -
ñ÷è òà íû ïî êà çà òå ëè åå ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè â îñíîâ íîé
ãðóï ïå ðèñ êà èí ôè öè ðî âà íèÿ — ñðå äè ÏÏÀÂ. Òàê, íà
äèñ ïàí ñåð íîì ó÷å òå ÃÓÇ "Ðåñ ïóá ëè êàí ñêèé íà ðêî ëî ãè -
÷åñ êèé äèñ ïàí ñåð" â 2006 ã. èç ãðóï ïû ïî âû øåí íî ãî ðèñ -
êà èí ôè öè ðî âà íèÿ ÂÈ×-èí ôåê öè åé ñî ñòî ÿ ëè
1958 ÏÏÀÂ. Îäíà êî ïî ðàñ ÷åò íûì äàí íûì ÌÂÄ Ðîñ ñèè,
èõ ðå àëü íîå ÷èñ ëî ìî æåò ñî ñòàâ ëÿòü â ðå ãè î íàõ Ðîñ ñèè íå
ìå íåå 0,5% îò îá ùå ãî ÷èñ ëà íà ñå ëå íèÿ. Òà êèì îá ðà çîì, â
×ó âàø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå áî ëåå ðå àëü íûì êî ëè ÷åñ òâîì
ÏÏÀÂ ÿâ ëÿ åò ñÿ 6463 ÷åë. Ïî äàí íûì ÃÓÇ "Ðåñ ïóá ëè êàí -
ñêèé öåíòð ïî ïðî ôè ëàê òè êå è áîðü áå ñî ÑÏÈÄîì" ÷èñ ëî 
ëèö, çà ðà çèâ øèõ ñÿ ïðè èíú åê öè îí íîì ââå äå íèè íà ðêî òè -
êîâ, îò îá ùå ãî ÷èñ ëà çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ ÂÈ×-èí ôè öè -
ðî âàí íûõ ñî ñòàâ ëÿ åò 385 ÷åë., ò.å. 5,9% îò îá ùå ãî ðàñ ÷åò -
íî ãî êî ëè ÷åñ òâà ÏÏÀÂ, ÷òî óêà çû âà åò íà êîí öåí òðè ðî -
âàí íóþ ñòà äèþ ýïè äå ìèè èí ôåê öèè.

Òà êèì îá ðà çîì, ê ÷èñ ëó ãëàâ íûõ "ÂÈ×-èí ôè öè ðó þ -
ùèõ" äå òåð ìè íàíò â ×ó âà øèè îò íî ñèò ñÿ íà ëè ÷èå íà äàí -
íîé òåð ðè òî ðèè êîí òèí ãåí òà íà ðêî çà âè ñè ìûõ ëèö.
Èçâåñ òíî, ÷òî ÷àñòü òîê ñè êî ìà íîâ (15,0—20,0%) òàê æå
íå ðåä êî óïîò ðåá ëÿ åò íå òîëü êî òîê ñè ÷åñ êèå âå ùåñ òâà, íî
è íà ðêî òè êè âíóò ðè âåí íî, ÷òî ñâè äå ò åëüñòâó åò îá èõ ó÷àñ -
òèè â ýïè äå ìè ÷åñ êîì ïðî öåñ ñå ÂÈ×-èí ôåê öèè, â ñâÿ çè ñ
÷åì ïðè íè ìà ëèñü âî âíèìàíèå è ëèöà ýòîé ãðóïïû
äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ [10].

Ïðîã íî çè ðî âà íèå çà áî ëå âà å ìîñ òè 
íà ðêî ìà íè åé è ÂÈ×-èíôåêöèåé

Ðàç ðà áîò êà è âíåä ðå íèå â ïðàê òè êå ðà áî òû ó÷ðåæ äå -
íèé çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ýô ôåê òèâ íî ôóíê öè î íè ðó þ ùèõ
ìî äå ëåé ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ âàæ íûì ýëå ìåí òîì â
îïòè ìè çà öèè ñèñ òå ìû ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî íàä çî ðà çà
ÂÈ×-èí ôåê öè åé äëÿ ëþ áî ãî ðå ãè î íà. Ïî äîá íûå ìî äå ëè
íå îá õî äè ìû äëÿ èñ ïîëü çî âà íèÿ ïî ëó ÷åí íûõ ðàñ ÷å òîâ ñ
öåëüþ ñâî åâ ðå ìåí íî ãî ïðè íÿ òèÿ óïðàâ ëåí ÷åñ êèõ ðå øå -
íèé ïî ïå ðåðàñ ïðå äå ëå íèþ êàä ðî âûõ è ôè íàí ñî âûõ ðå -
ñóð ñîâ äëÿ îïå ðå æà þ ùå ãî ïðî âå äå íèÿ íà è áî ëåå ýô ôåê -
òèâ íûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ïî ñòàáèëèçàöèè è
ñíèæåíèþ òåìïîâ ðîñòà íîâûõ ñëó÷àåâ èíôåêöèè ñðåäè
íàñåëåíèÿ [2, 5].

Ïî ìíå íèþ ðó êî âî äè òå ëÿ Ôå äå ðàëü íî ãî íà ó÷íî-ìå òî -
äè ÷åñ êî ãî öåí òðà ïî ïðî ôè ëàê òè êå è áîðü áå ñî ÑÏÈÄîì
Ìè íçäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ Ðîññèè Â.Â. Ïîê ðîâ ñêî ãî [5], ñó -
ùåñ òâó þ ùàÿ ñèñ òåìà ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî íàä çî ðà çà
ÂÈ×-èí ôåê öè åé â Ðîñ ñèè òðå áó åò ñó ùåñ òâåí íîé êîð ðåê -
òè ðîâ êè. Âîç íèê ëà íå îá õî äè ìîñòü ñâî åâ ðå ìåí íî ãî ïðî -
ãíî çè ðî âà íèÿ óðîâ íåé çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé â 
ðå ãè î íàõ ÐÔ, îäíà êî â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ îò ñó òñòâó þò ðå -

êî ìåí äî âàí íûå Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ åäè íûå ïîä õî äû è
ìå òî äè êè ðàñ ÷å òà. Â èìå þ ùèõ ñÿ â íà ó÷íûõ ïóá ëè êà öè ÿõ
ìî äå ëÿõ îò ñó òñòâó þò äàí íûå î äîñ òî âåð íîñ òè ðà áî òû
ïðåä ëà ãà å ìûõ ìå òî äèê ðàñ ÷å òîâ, ò.å. íåò ñî ïîñ òàâ ëå íèÿ
ìî äåëü íûõ çíà ÷å íèé ñ ôàê òè ÷åñ êè ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè çà áî -
ëå âà å ìîñ òè ðåò ðîñ ïåê òèâ íî ïî õîäó íàáëþäåíèÿ.

Öå ëå ñî îá ðàç íîñòü èñ ïîëü çî âà íèÿ ìå òî äîâ ìà òå ìà òè -
÷åñ êî ãî ìî äå ëè ðî âà íèÿ â ýïè äå ìè î ëî ãèè áûëà íà ó÷íî îá -
îñíî âà íà â 90-å ãîäû â èñ ñëå äî âà íè ÿõ Í.Ñ.Áåë ëþñ òè íà,
Â.Â.Øêà ðè íà, À.Ì.Ìè íå å âà è äðóãèõ äëÿ ïðî ãíî çè ðî âà -
íèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé [3,9].

Îïòè ìè çà öèÿ ñèñ òå ìû ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî íàä çî ðà
çà ÂÈ×-èí ôåê öè åé íà ðå ãè î íàëü íîì óðîâ íå ëþ áî ãî ñóá ú -
åê òà Ðîñ ñèé ñêîé Ôåäåðàöèè íà ñî âðå ìåí íîì ýòà ïå ðàç âè -
òèÿ ýïè äå ìè ÷åñ êî ãî ïðî öåñ ñà ÿâ ëÿ åò ñÿ àê òó àëü íîé íà -
ó÷íî-ïðàê òè ÷åñ êîé ïðî áëå ìîé. Â ñâÿ çè ñ ýòèì â 2002 ã.
áûë ðàç ðà áî òàí íî âûé âà ðè àíò ìî äå ëè ñðåä íåñ ðî÷ íî ãî
ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ óðîâ íåé ïåð âè÷ íîé çà áî ëå âà å ìîñ òè
ÂÈ×-èí ôåê öè åé, îñíî âàí íûé íà çà âè ñè ìîñ òè êî ëè ÷åñ -
òâà ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ îò ÷èñ ëà ÏÏÀÂ â òå êó ùåì è â
ïðåä û äó ùèå äâà ãîäà íà áëþ äå íèé [7]. Äàí íàÿ ìî äåëü ïî -
çâî ëÿ åò ïðî ãíî çè ðî âàòü íà ïåð ñïåê òè âó ïåð âè÷ íóþ çà áî -
ëå âà å ìîñòü è ñè òó à öèþ, ñâÿ çàí íóþ ñ ÏÏÀÂ. Ïî ëó ÷åí íûå
ðå çóëü òà òû ðàñ ÷å òîâ ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ áûëè îò ðà æå íû â
äèñ ñåð òà öè îí íîé ðà áî òå [6] è ïî ëó ÷åí ïà òåíò Ôå äå ðàëü -
íîé ñëóæ áû ïî èí òåë ëåê òó àëü íîé ñî áñòâåí íîñ òè, ïà òåí -
òàì è òî âàð íûì çíà êàì íà ñïî ñîá ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ óðîâ -
íÿ çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Íà íà ÷àëü íîì ýòà ïå èñ ñëå äî âà íèÿ èç ó÷å íà ÷àñ òî òà íî -
âûõ ñëó ÷à åâ ÂÈ×-èí ôåê öèè è êî ëè ÷åñ òâà ÏÏÀÂ â ×ó -
âàø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå â äè íà ìè êå çà 1994—2006 ãã. â àá ñî -
ëþò íûõ ïî êà çà òå ëÿõ (òàáë. 1).

Â èñ ñëå äî âà íèè ðàç ðà áî òàí íûé íàìè àë ãî ðèòì ìî äå ëè 
ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ  çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé è
ÏÏÀÂ â ×Ð ñî äåð æèò 3 ýòà ïà [6,7]:

= àíà ëèç íà ëè ÷èÿ çà âè ñè ìîñ òè ìåæ äó èñ ñëå äó å ìû ìè
ïî êà çà òå ëÿ ìè;

= ïî ñòðî å íèå ðåã ðåñ ñè îí íîé ìî äå ëè, îò ðà æà þ ùåé èñ -
ñëå äó å ìóþ çà âè ñè ìîñòü;

= ðàñ ÷åò ïðî ãíî çè ðó å ìûõ çíà ÷å íèé è îöåí êà èõ äîñ -
òî âåð íîñ òè.

Ïðè àíà ëè çå áûëè èñ ïîëü çî âà íû ñëå äó þ ùèå îá îçíà -
÷å íèÿ: y(t) ñî îò âå òñòâó åò êî ëè ÷åñ òâó çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ
ñëó ÷à åâ ÂÈ×-èí ôåê öèè â òå êó ùåì ãîäó (t), à ÏÏÀÂ(t),
ÏÏÀÂ(t-1) è ÏÏÀÂ(t-2) îò âå ÷à þò ÷èñ ëó âû ÿâ ëåí íûõ
ÏÏÀÂ â òå êó ùåì ãîäó (t), ãîä íà çàä (t-1) è äâà ãîäà íà çàä
(t-2) ñî îò âå òñòâåí íî. Ýòè äàí íûå áûëè èñ ïîëü çî âà íû äëÿ
ïðî âåð êè ñòå ïå íè ïî ïàð íîé âçà è ìîñ âÿ çè ìåæ äó äàí íû ìè 
ïà ðà ìåò ðà ìè. Ñ ýòîé öåëüþ îá ùåï ðè íÿ òûì ñïî ñî áîì
îöå íè âà ëèñü êî ýô ôè öè åí òû êîð ðå ëÿ öèè r ïî ñòàí äàð -
òíûì ôîð ìó ëàì [8].
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Òàá ëè öà 1
×èñëåííîñòü ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ è ÏÏÀÂ â ×ó âà øèè â 1994—2006 ãã. (÷åë.)

Êîíòèíãåíò Ãîäû íàáëþäåíèé (t)

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

ÂÈ×-èíô. (ó) 1 1 0 0 5 4 26 215 113 83 63 96 91

ÏÏÀÂ (õ) 189 223 291 505 762 1261 1742 2172 1917 1840 1842 1892 1958



Ïðè ýòîì âû ÿ âè ëàñü ñèëü íàÿ âçà è ìîñ âÿçü y(t) îò

ÏÏÀÂ(t), ÏÏÀÂ(t-1) è ÏÏÀÂ(t-2), ïðåä ñòàâ ëåí íàÿ çíà -

÷å íè ÿ ìè êî ýô ôè öè åí òà êîð ðå ëÿ öèè 0,78—0,80. Ýòî ñâè -

äå ò åëüñòâó åò î ðå àëü íîì íà ëè ÷èè â ðå ãè î íå ðåã ðåñ ñè îí -

íîé çà âè ñè ìîñ òè ÷èñ ëà íî âûõ ñëó ÷à åâ ÂÈ×-èí ôåê öèè îò

êî ëè ÷åñ òâà ÏÏÀÂ, âû ÿâ ëåí íûõ â òåêóùåì è â ïðåä û äó -

ùèå 2 ãîäà íàáëþäåíèÿ.

Êðî ìå òîãî, çíà ÷å íèÿ ïà ðà ìåò ðîâ ÏÏÀÂ(t),

ÏÏÀÂ(t-1) è ÏÏÀÂ(t-2) òàê æå â âû ñî êîé ñòå ïå íè ïî ïàð -

íî êîð ðå ëè ðî âà íû, ãäå ÏÏÀÂ(t) — ëþ áîé íà áëþ äà å ìûé

ãîä; ÏÏÀÂ(t-1) — êî ëè ÷åñ òâî ïî òðå áè òå ëåé ÏÀÂ, çà ðå -

ãèñ òðè ðî âàí íûõ çà ïðåä û äó ùèé ãîä; ÏÏÀÂ(t-2) — êî ëè -

÷åñ òâî ïî òðå áè òå ëåé ÏÀÂ, çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ çà ïðåä û -

äó ùèå äâà ãîäà íà áëþ äå íèÿ.

Ïðî âåð êà ñòå ïå íè äîñ òî âåð íîñ òè ïðè âå äåí íûõ ðàñ ÷å -

òîâ ïðî âî äè ëàñü ïî ñòàí äàð òíîé ñõå ìå ïðî âåð êè ñòà òèñ -

òè ÷åñ êèõ ãè ïî òåç. Ïîëó ÷åí íûì íàìè ðå çóëü òà òàì ðàñ ÷å -

òîâ ìîæíî äîâåðÿòü ñ íàäåæíîñòüþ 95,0%.

Îñíîâ íîé âû âîä èñ ñëå äî âà íèÿ çà êëþ ÷à åò ñÿ â òîì, ÷òî

íàìè ïîä òâåð æäå íî ïåð âî íà ÷àëü íîå ïðåä ïî ëî æå íèå î çà -

âè ñè ìîñ òè êî ëè ÷åñ òâà çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ ñëó ÷à åâ

ÂÈ×-èí ôåê öèè â òå êó ùåì ãîäó íà áëþ äå íèÿ y(t) êàê îò

êî ëè ÷åñ òâà âû ÿâ ëåí íûõ ÏÏÀÂ â òå êó ùåì ãîäó —

ÏÏÀÂ(t), òàê è çà äâà ïðåäûäóùèõ ãîäà — ÏÏÀÂ(t-1) è

ÏÏÀÂ(t-2).

Êðî ìå òîãî, çíà ÷å íèÿ ïà ðà ìåò ðîâ ÏÏÀÂ(t),

ÏÏÀÂ(t-1) è ÏÏÀÂ(t-2) òàê æå â âû ñî êîé ñòå ïå íè ïî ïàð -

íî êîð ðå ëè ðî âà íû.

Îáùèå ïðà âè ëà ïî ñòðî å íèÿ ðåã ðåñ ñè îí íîé ìî äå ëè íå

ðå êî ìåí äó þò îä íî âðå ìåí íîå èñ ïîëü çî âà íèå ïî äî áíûõ

ïå ðå ìåí íûõ â êà ÷åñ òâå àð ãó ìåí òîâ ôóíê öèè [8]. Â ñâÿ çè ñ

ýòèì, áûëà âû áðà íà ñëå äó þ ùàÿ ñòðóêòóðà ðåãðåññèîííîé
ìîäåëè [6, 7].

y t f ÏÏÀÂ t

ÏÏÀÂ t f ÏÏÀÂ t

ÏÏÀÂ t f Ï

( ) [ ( )]

( ) [ ( )]

( ) [

=

= -

- =

1

2

1

1 ÏÀÂ t( )]-2

Ïðî âå äåí íûå ðàñ ÷å òû ïî êà çà ëè, ÷òî íà è ëó÷ øèå ðå -
çóëü òà òû ïî ëó ÷à þò ñÿ â òîì ñëó ÷àå, êîã äà â êà ÷åñ òâå ôóíê -
öèé f, f1 , f2 èñ ïîëü çó þò ñÿ ïî ëè íî ìû òðåòü åé ñòå ïå íè. Ïà -
ðà ìåò ðû ýòèõ ôóíê öèé áûëè ðàñ ñ÷è òà íû íà îñíî âà íèè
ñòà òèñ òè ÷åñ êèõ äàí íûõ î êî ëè ÷åñ òâå çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ 
ñëó ÷à åâ ÂÈ×-èí ôåê öèè è ÏÏÀÂ â ðå ãè î íå çà îïðå äå ëåí -
íûé ïå ðè îä íà áëþ äå íèé (òàáë. 1).

Ðå çóëü òà òû ðàñ÷åòîâ ìî äåëü íûõ çíà ÷å íèé çà áî ëå âà å -
ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé è ÏÏÀÂ ïî ãî äàì íà áëþ äå íèÿ â
ñðàâ íå íèè ñ ôàê òè ÷åñ êè ìè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Ïðè îöåí êå ïðî öåí òà äîñ òî âåð íîñ òè ïî ëó ÷åí íûõ ïðî -
ãíîñ òè ÷åñ êèõ ðàñ ÷åò íûõ äàí íûõ çà 100,0% ïðè íè ìà ëèñü
ôàê òè ÷åñ êèå ïî êà çà òå ëè çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé 
è ÏÏÀÂ, ïî ëó ÷åí íûå ïî ñëå èñ òå ÷å íèÿ íà áëþ äà å ìî ãî ïå -
ðè î äà. Ïðè ýòîì ôîð ìó ëà îöåí êè óðîâíÿ äîñòîâåðíîñòè
âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Äîñòîâåðíîñòü ïðîãíîçà = 
= Ìîäåëüíîå çíà÷åíèå / Ôàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå ´ 100%

Âå ëè ÷è íà îò êëî íå íèÿ îò 100,0% â ñòî ðî íó óìåíü øå -
íèÿ èëè óâå ëè ÷å íèÿ ìî äåëü íûõ ðàñ ÷åò íûõ äàí íûõ ïî îò -
íî øå íèþ ê ôàê òè ÷åñ êèì ïî êà çà òå ëÿì çà áî ëå âà å ìîñ òè
ÂÈ×-èí ôåê öè åé çà êîí êðåò íûé ãîä íà áëþ äå íèÿ õà ðàê òå -
ðè çó åò ïî ãðåø íîñòü ðàñ ÷å òîâ ìî äå ëè ïðî ãíî çà â ñòî ðî íó
ëèáî èõ çà âû øå íèÿ, ëèáî çà íè æå íèÿ. Íàìè ïðè íÿ òî, ÷òî
äîñ òî âåð íû ìè ïî ëó ÷åí íûå ðå çóëü òà òû ðàñ ÷åò íûõ äàí íûõ
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Ïðîã íî çè ðó å ìûå è ôàê òè ÷åñ êèå ïî êà çà òå ëè ÷èñ ëà ÏÏÀÂ 
çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé â ×Ð (2001—2008 ãã.)

Ãîäû
(t)

Ôàêòè÷.
çíà÷åíèÿ

ÏÏÀÂ(t-2) 
2 ãîäà íàçàä

Ïðîãíîç.
Çíà÷åíèÿ

ÏÏÀÂ(t-1) 
â ïðåäûäóùåì

ãîäó

Ïðîãíîç,
çíà÷åíèÿ

ÏÏÀÂ(t) â
òåêóùåì ãîäó

Ôàêòè÷.
çíà÷åíèÿ 
ÏÏÀÂ(t)

Ïîêàçàòåëü
îòêëîíåíèÿ

ìîäåëüíîãî çíà÷åíèÿ 
çàáîëåâàåìîñòè 
îò ôàêòè÷åñêîé
çàáîëåâàåìîñòè

ÏÏÀÂ

Ïðîãíîç,
çíà÷åíèÿ

ÂÈ×-èíôåê-
öèè ó(t)

Ôàêòè÷.
çíà÷åíèÿ

ÂÈ×-èíôåê-
öèè y(t)

Ïîêàçàòåëü
îòêëîíåíèÿ
ìîäåëüíîãî
çíà÷åíèÿ

çàáîëåâàåìîñòè
ÂÈ×-èíôåêöèåé 
îò ôàêòè÷åñêèõ

2001 1261
9,4

1797
13,3

2120
15,7

2172
16,1

-0,4 189
14,0

215
15,8

-1,8

2002 1742
13,0

2158
16,1

1944
14,9

1917
14,3

+0,6 105
7,8

113
8,4

-0,6

2003 2172
16,6

2188
16,8

1914
14,7

1840
14,1

+0,6 93
7,1

83
6,1

+ 1,0

2004 1917
14,7

2209
17,0

1890
14,5

1842
14,2

+0,3 85
6,5

63
4,9

+ 1,6

2005 1840
14,2

2193
16,9

1908
14,7

1892
14,5

+0,2 91
7,0

96
7,4

-0,4

2006 1842
14,2

2193
16,9

1908
14,7

1958
15,0

-0,3 91
7,0

91
7,0

0,0

2007 1892 2205 1895 87

2008 1908 2207 1892 86



ìî äå ëè ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ â òîì ñëó ÷àå, åñëè îò -
êëî íå íèå ïî îò íî øå íèþ ê ôàê òè ÷åñ êîé âå ëè ÷è íå çà áî ëå -
âà å ìîñ òè ñî ñòàâ ëÿ åò íå âûøå ± 30%.

Êàê âèä íî â òàáë. 2, äîñ òî âåð íîñòü ïðî ãíî çè ðó å ìûõ
ïî êà çà òå ëåé çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé è ÏÏÀÂ ïî 
îò íî øå íèþ ê ôàê òè ÷åñ êèì â 2005 ã. ñî ñòà âè ëà 94,7%, ïî
ÏÏÀÂ — 99,2%, à â 2006 ã. — 100,0% è 94,8% ñî îò -
âåòñòâåí íî, ÷òî ñâè äå ò åëüñòâó åò î âû ñî êîé ñòåïåíè
ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ìîäåëè.

Â òàáë. 2 ïðèâåäåíû äàí íûå çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí -
ôåê öè åé è ÏÏÀÂ â àá ñî ëþò íûõ è îò íî ñè òåëü íûõ (íà
100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ) ïî êà çà òå ëÿõ íà 2001—2008 ãã. 2002 ã.
— ãîä ðàç ðà áîò êè ìîäåëè ïðîãíîçèðîâàíèÿ.

Òà êèì îá ðà çîì, î äîñ òî âåð íîñ òè ñðåä íåñ ðî÷ íî ãî ïðî -
ãíî çà íî âûõ ñëó ÷à åâ ÂÈ×-èí ôåê öèè â ×Ð â äè íà ìè êå,
ïðè íà ëè ÷èè èõ ïðÿ ìîé çà âè ñè ìîñ òè îò êî ëè ÷åñ òâà
ÏÏÀÂ â òå êó ùåì è â ïðåä û äó ùèå äâà ãîäà íà áëþ äå íèÿ
ìîæ íî ñó äèòü ïî õî ðî øåé ñî ãëà ñî âàí íîñ òè êàê ìî äåëü -
íûõ, òàê è ôàê òè ÷åñ êèõ çíà ÷å íèé x(t) è y(t) çà ïå ðè îä
2001—2006 ãã. (íå âûøå è íå íèæå 30,0% äî ïóñ òè ìî ãî îò -
êëî íå íèÿ ïðî ãíî çè ðó å ìûõ ïî êà çà òå ëåé îò ôàê òè ÷åñ êèõ).
Îá ýòîì æå ìîæ íî ñó äèòü è ïî âå ëè ÷è íå êî ýô ôè öè åí òà
äå òåð ìè íà öèè R2, áëèç êîé ê 1,0, ÷òî ñâè äå ò åëüñòâó åò î
âû ñî êîé ñòå ïå íè êà ÷åñ òâà ïðåä ëà ãà å ìîé ìî äå ëè ïðî ãíî -
çè ðî âà íèÿ (áëèç êîé ê 100,0%).

Äàí íàÿ ìî äåëü ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ ìî æåò ïðî âî äèòü
ðàñ ÷å òû ïðåä ñòî ÿ ùèõ óðîâ íåé çà áî ëå âà å ìîñ òè ÂÈ×-èí -
ôåê öèè íà äîë ãîñ ðî÷ íóþ ïåð ñïåê òè âó ïî ãî äàì ïó òåì èñ -
ïîëü çî âà íèÿ â âèäå èñ õîä íûõ äàí íûõ ìî äåëü íûõ çíà ÷å -
íèé ÷èñ ëà ÏÏÀÂ â òå êó ùåì è â ïðåäûäóùèå äâà ãîäà
íàáëþäåíèÿ [6,7].

Â íà øèõ ðàñ ÷å òàõ âå ëè ÷è íû õ-2, õ-1, õ ÿâ ëÿ þò ñÿ çíà ÷å -
íè ÿ ìè ÷èñ ëà ÏÏÀÂ, îò íå ñåí íû ìè ê 1000, ÷òî ñâÿ çà íî ñ
íå îá õî äè ìîñ òüþ äîñ òè æå íèÿ óäî áñòâà ïðî âå äå íèÿ ýòèõ
ðàñ ÷å òîâ. Ïðè ýòîì êî ýô ôè öè åíò äå òåð ìè íà öèè R2 áûë
áëè çîê ê 1,0 (îò 0,80 äî 0,99).

Çàê ëþ ÷å íèå

Ñ ìî ìåí òà íà ÷à ëà âíåä ðå íèÿ ìî äå ëè ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ
íà òåð ðè òî ðèè ×ó âà øèè ïðî ñëå æè âà åò ñÿ âû ñî êàÿ ñòå ïåíü
ñî âïà äå íèé ìî äåëü íûõ (ïðî ãíî çè ðó å ìûõ) è ôàê òè ÷åñ êèõ
ïî êà çà òå ëåé çà áî ëå âà å ìîñ òè (ñ äî ïóñ òè ìûì äè à ïà çî íîì
îò êëî íå íèé îò +1,6 äî -1,8), ÷òî ñâè äå ò åëüñòâó åò î äîñ òà -
òî÷ íî âû ñî êîé ñòå ïå íè äîñ òî âåð íîñ òè åå ðà áî òû [6]. Ñëå -
äî âà òåëü íî, ïðè ïðî ãíî çè ðî âà íèè çà áî ëå âà å ìîñ òè
ÂÈ×-èí ôåê öè åé ñðå äè íà ñå ëå íèÿ ìå òî äîì ìà òå ìà òè ÷åñ -

êî ãî ìî äå ëè ðî âà íèÿ ñëå äó åò ó÷è òû âàòü êî ëè ÷åñ òâî ÏÏÀÂ
íà òåð ðè òî ðèè ðå ãè î íà â òå êó ùåì è â ïðåä û äó ùèå 2 ãîäà
íà áëþ äå íèÿ  ïðè óñëî âèè öèð êó ëÿ öèè ÂÈ× â äàí íîé ãðóï -
ïå ïî âû øåí íî ãî ðèñ êà èí ôè öè ðî âà íèÿ.

Òà êèì îá ðà çîì, ýïè äå ìè ÷åñ êèé ïðî öåññ ÂÈ×-èí ôåê -
öèè â ×ó âàø ñêîì ðå ãè î íå õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ íå ïðå ðûâ íûì
ðîñ òîì ïî êà çà òå ëåé ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè çà áî ëå âà íèÿ ïðè 
íà ëè ÷èè ïðå âà ëåí òíîñ òè ÷èñ ëà èí ôè öè ðî âàí íûõ ïðè
èíú åê öè îí íîì ïî òðåá ëå íèè ÏÀÂ. Èñïîëü çî âà íèå ïðåä -
ëî æåí íîé ìî äå ëè ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ óðîâ íåé çà áî ëå âà å -
ìîñ òè ÂÈ×-èí ôåê öè åé è íà ðêî ìà íè åé ÿâ ëÿ åò ñÿ âàæ íûì
ýëå ìåí òîì äëÿ îïòè ìè çà öèè ñèñ òå ìû ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ -
êî ãî íàä çî ðà çà äàí íûì çà áî ëå âà íè åì íà ðå ãè î íàëü íîì
óðîâíå. 
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