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Öåëü ðà áî òû — ïðè âëå÷ü ñïå öè à ëè ñòîâ ê ïðîá ëå ìå àóòî àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ. Àê òó à ëü íîñòü èñ ñëå äî âà íèÿ îáó ñëîâ -

ëå íà âû ñî êîé çíà ÷è ìî ñòüþ àñ ñî öè è ðî âàí íûõ ñ àä äèê öè ÿ ìè ìå äè êî-ñî öè à ëü íûõ ïðîá ëåì, ñðå äè êî òî ðûõ íå îá õî äè ìî îò -

ìå òèòü âû ñî êèé óðî âåíü ñà ìî óáèéñòâ. ×à ñ òî òà àóòî àã ðåñ ñèâ íûõ äåé ñò âèé ó ëèö ñ àä äèê òèâ íû ìè (õè ìè ÷å ñêè ìè, íå õè -

ìè ÷å ñêè ìè) ðàñ ñòðîé ñò âà ìè, ïî äàí íûì ðàç ëè÷ íûõ àâ òî ðîâ, íå î äè íà êî âà è êî ëåá ëåò ñÿ â ïðå äå ëàõ îò 4,1 äî 96%. Ïðî -

âå äåí íûé àíà ëèç ïðîá ëå ìû àóòî àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ ó ëèö ñ àä äèê òèâ íû ìè ðàñ ñòðîé ñò âà ìè èë ëþ ñò ðè ðó åò âîç ìîæ -

íî ñòè è ïåð ñ ïåê òè âû èñ ñëå äî âà íèé â êëè íè ÷å ñêîé ñó è öè äî ëî ãèè.

Ââå äå íèå

Ñ
î âðå ìåí íûé ýòàï ðàç âè òèÿ ïñè õè àò ðèè è íàð êî ëî -

ãèè õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ ñó ùå ñò âåí íûì ðàñ øè ðå íè åì è

óã ëóá ëå íè åì ïðîá ëå ìû çà âè ñè ìî ãî ïî âå äå íèÿ.

Ê ñïå öè à ëè ñòàì ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî ïðî ôè ëÿ âñå ÷àùå ñòà -

ëè îá ðà ùà òü ñÿ ëþäè íå òî ëü êî ñ õè ìè ÷å ñêè ìè çà âè ñè ìî -

ñòÿ ìè (àë êî ãî ëèç ìîì, íàð êî ìà íè ÿ ìè), íî è ñ íå õè ìè ÷å -

ñêè ìè àä äèê öè ÿ ìè (ïà òî ëî ãè ÷å ñêèé ãåì á ëèíã, êîìïü þ òå -

ðî ìà íèÿ, ñî çà âè ñè ìîñòü). Âñå óêà çàí íûå ïñè õè ÷å ñêèå

ðàñ ñòðîé ñò âà ñî ïðî âîæ äà þò ñÿ ñå ðü åç íû ìè ìå äè êî-ñî öè à -

ëü íû ìè ïî ñëåä ñò âè ÿ ìè, ñðå äè êî òî ðûõ íå îá õî äè ìî îò ìå -

òèòü âû ñî êèé óðî âåíü ñà ìî óáèéñòâ. Ïî äàí íûì Âñå ìèð -

íîé îð ãà íè çà öèè çäðà âî îõ ðà íå íèÿ (ÂÎÇ), â ìèðå åæå ãîä -

íî ñî âåð øà åò ñÿ îêî ëî 1 ìëí ñà ìî óáèéñòâ. Îêî ëî

10 ìëí ÷åë. ïðåä ïðè íè ìà þò íå çà âåð øåí íûå ïî ïûò êè ñà -

ìî óáèé ñò âà [9]. Â Ðîñ ñèè ñ 1991 ã. ïî íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ

åæå ãîä íàÿ ÷à ñ òî òà ñà ìî óáèéñòâ íà õî äèò ñÿ íà óðîâ íå

36—38 ñëó ÷à åâ íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ. Ýòî ïðå âû øà åò

ñðåä íå ìè ðî âîé ïî êà çà òåëü â 2,4 ðàçà, à òàê íà çû âà å ìûé

êðè òè ÷å ñêèé (ïî îïðå äå ëå íèþ ÂÎÇ) óðî âåíü — â 1,8 ðàçà

[14]. ×à ñ òî òà àóòî àã ðåñ ñèâ íûõ äåé ñò âèé ó ëèö ñ àä äèê òèâ -

íû ìè (õè ìè ÷å ñêè ìè, íå õè ìè ÷å ñêè ìè) ðàñ ñòðîé ñò âà ìè,

ïî äàí íûì ðàç ëè÷ íûõ àâ òî ðîâ, íå î äè íà êî âà è êî ëåá ëåò ñÿ

â ïðå äå ëàõ îò 4,1 äî 96% [3, 5, 8, 10].

Áå çó ñëîâ íî, óâå ëè ÷å íèå ÷à ñ òî òû ñëó ÷à åâ ñó è öè äà ëü íî ãî 
ïî âå äå íèÿ â ñî âðå ìåí íîì ðîñ ñèé ñêîì îá ùå ñòâå, îñî áåí íî
ñðå äè ëèö, ñòðà äà þ ùèõ ïñè õè ÷å ñêè ìè è íàð êî ëî ãè ÷å ñêè -
ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè, îáó ñëîâ ëè âà åò íå îá õî äè ìîñòü èçó ÷å íèÿ 
äàí íî ãî ôå íî ìå íà ñ öå ëüþ ðàç ðà áîò êè ñòðà òå ãèé ïðî ôè -
ëàê òè êè. Íå ñìîò ðÿ íà âå ñü ìà óáå äè òå ëü íûå íà ó÷ íûå äî êà -
çà òå ëü ñò âà, ñâè äå òå ëü ñò âó þ ùèå î çíà ÷è òå ëü íîì âëè ÿ íèè íà 
ôîð ìè ðî âà íèå è ðàç âè òèå àóòî àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ ñî -
öè à ëü íûõ ôàê òî ðîâ (ïèê ñó è öè äà ëü íîé àê òèâ íî ñòè ÷àùå
ôèê ñè ðó åò ñÿ ïðè ñî öè à ëü íî-ýêî íî ìè ÷å ñêèõ êà òàê ëèç ìàõ), 
ìíî ãèå ñïå öè à ëè ñòû áî ëü øîå çíà ÷å íèå ïðè äà þò ïñè õî ïà -
òî ëî ãè ÷å ñêîé äå òåð ìè íà öèè ñó è öè äîâ (äîëÿ ïñè õè ÷å ñêèõ
áî ëü íûõ ñðå äè àóòî àã ðåñ ñàí òîâ âà ðü è ðó åò îò 4% äî êîí ñòà -
òà öèè ïñè õè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ ó âñåõ ñó è öè äåí òîâ). Ê ñî -
æà ëå íèþ, àä äèê òèâ íûå ðàñ ñòðîé ñò âà ÿâ ëÿ þò ñÿ ìà ëî êó ðà -
áå ëü íû ìè. Íèç êàÿ ðå çó ëü òà òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ ñâÿ çà íà,
ïðåæ äå âñå ãî, ñ òåì, ÷òî ïðè ðàç ðà áîò êå ðàç ëè÷ íûõ ñõåì òå -
ðà ïèè íå ó÷è òû âà þò ñÿ ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèå è ïñè õî ïà òî ëî ãè -
÷å ñêèå ìå õà íèç ìû ñó è öè äî ãå íå çà, ëå æà ùèå â îñíî âå ëþ áî -
ãî àä äèê òèâ íî ãî ïðî öåñ ñà.

Åæå ãîä íî â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè ñìåð ò íîñòü, ñâÿ -
çàí íàÿ ñ àë êî ãî ëè çà öèåé, äî ñòè ãà åò 400 òûñ. ÷åë. ïðî äóê -
òèâ íî ãî è òðó äî ñïî ñîá íî ãî âîç ðà ñ òà; èç íèõ 50—60 òûñ.
ãèá íóò îò ñó è öè äîâ è íå ñ÷à ñò íûõ ñëó ÷à åâ [6, 18]. Ïðè
ýòîì ïðåæ äå âðå ìåí íàÿ ñìåð ò íîñòü ìóæ ÷èí â 5 ðàç âûøå,
÷åì ñìåð òíîñòü æåí ùèí [7].

Íàð êî ìà íèÿ çà íè ìà åò îäíî èç ïåð âûõ ìåñò ñðå äè ïðè -
÷èí ïðåæ äå âðå ìåí íîé ñìåð ò íî ñòè. Â ÑØÀ ñìåð ò íîñòü îò
îïè à òîâ ñ 1979 ïî 1996 ãã. ïî âû ñè ëàñü íà 329% [23]. Áî ëü -
øèí ñò âî çà ðó áåæ íûõ èñ ñëå äî âà òå ëåé ñ÷è òàåò, ÷òî ïî êà çà -
òå ëè ñìåð ò íî ñòè áî ëü íûõ îïèé íîé íàð êî ìà íèåé èìå þò
áî ëü øîå ñõîä ñò âî âî ìíî ãèõ ñòðà íàõ è ñî ñòàâ ëÿ þò îò 2,9
äî 15,3 íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ [16]. ×à ñ òîé ïðè ÷è íîé ñìåð -
òè ïðè îïè î ìà íèè òàê æå ÿâ ëÿ åò ñÿ ñó è öèä [1, 19]. Ñìåð ò -
íîñòü îò íàð êî òè êîâ â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè ñî ñòàâ ëÿ åò
îêî ëî 70 òûñ. â ãîä. Íàè áî ëü øóþ äîëþ ñî ñòàâ ëÿ þò ëèöà â
âîç ðà ñ òå îò 21 äî 30 ëåò (ìóæ ÷è íû) è îò 15 äî 25 ëåò (æåí -
ùè íû) [17].

Äðó ãîé ñå ðü åç íîé ìå äè êî-ñî öè à ëü íîé ïðîá ëå ìîé ñî -
âðå ìåí íî ãî ðîñ ñèé ñêî ãî îá ùå ñòâà ÿâ ëÿ åò ñÿ èã ðî âàÿ çà âè -
ñè ìîñòü. Ýòî ñâÿ çà íî ñ øè ðî êèì ðàñ ïðî ñòðà íå íè åì èãîð -
íûõ çà âå äå íèé, îò ñóò ñò âè åì íîð ìà òèâ íî-ïðà âî âîé áàçû,
ïî çâî ëÿ þ ùåé êîí ò ðî ëè ðî âàòü äàí íûé âèä áèç íå ñà. Îçà -
áî ÷åí íîñòü è òðå âî ãó âû çû âà åò òîò ôàêò, ÷òî ïà òî ëî ãè ÷å -
ñêàÿ ñòðàñòü ê èãðå êîí ñòà òè ðó åò ñÿ âî âñåõ âîç ðà ñò íûõ
ãðóï ïàõ íà ñå ëå íèÿ. Áî ëü øèí ñò âî ñïå öè à ëè ñòîâ íå ðàñ -
ñìàò ðè âà åò àçàð ò íûå èãðû êàê ñå ðü åç íóþ ïðîá ëå ìó, õîòÿ
ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå èã ðî êè îò ëè ÷à þò ñÿ áî ëåå âû ñî êîé ÷à ñ òî -
òîé ñó è öè äîâ, ÷åì áî ëü íûå àë êî ãî ëèç ìîì è íàð êî ìà íè ÿ -
ìè [11, 24]. Îñíîâ íû ìè ïðè ÷è íà ìè àóòî àã ðåñ ñèâ íûõ äå ÿ -
íèé ÿâ ëÿ þò ñÿ íå ïî ìåð íî ðàñ òó ùèå äîë ãè (îêî ëî 23%) è
ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêàÿ äåç àäàï òà öèÿ (35% èã ðî êîâ
ðàç âå äå íû, ó 80% íà ðó øå íû ìåæ ëè÷ íî ñò íûå îò íî øå íèÿ â 
áðà êå, äî 60% ëèö, çà âè ñè ìûõ îò àçàð ò íûõ èãð, ñî âåð øà -
þò ïðî òè âî ïðàâ íûå äåé ñò âèÿ) [20].

Àääèêòèâíûå çà áî ëå âà íèÿ è àó òî àã ðåñ ñèâ íîå ïî âå äå -
íèå òåñ íåé øèì îá ðà çîì ñâÿ çà íû ñ ôóíê öè î íè ðî âà íè åì
òà êî ãî îá ùåñ òâåí íî ãî èí ñòè òó òà, êàê ñåìüÿ, òàê êàê
èìåí íî ñåìüå îò âî äèò ñÿ ãëà âå íñòâó þ ùàÿ ðîëü êàê â ïñè -
õî ãå íå çå ñó è öè äàëü íûõ ñî ñòî ÿ íèé, òàê è â èõ ïðî ôè ëàê -
òè êå è òå ðà ïèè. Ñè òó à öèÿ óñó ãóá ëÿ åò ñÿ è òåì, ÷òî ñî çà âè -
ñè ìû ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ íå òîëü êî ñóï ðó ãè, íî è ðî äè òå ëè,
è äåòè àä äèê òîâ. Êî ëè ÷åñ òâî ñî çà âè ñè ìûõ ëèö ðåç êî âîç -
ðàñ òà åò ïî ìåðå ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ àä äèê öèé. Äåñ òðóê òèâ -
íûå çà âè ñè ìîñ òè ôèê ñè ðó þò ñÿ âî âñåõ ñëî ÿõ ñî öè ó ìà (îò
ìàð ãè íàëü íûõ äî âåñü ìà áëà ãî ïî ëó÷ íûõ). Â ñåìü ÿõ, ãäå
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îäèí èç ÷ëå íîâ ñåìüè çëî ó ïîò ðåá ëÿ åò õè ìè ÷åñ êè ìè è òåõ -
íè ÷åñ êè ìè ñðå äñòâà ìè, îá ëà äà þ ùè ìè àä äèê òî ãåí íûì
ïî òåí öè à ëîì, íà ðó øà þò ñÿ âñå ôóíê öèè ñåìüè è äå éñòâó -
þò ñïå öè ôè ÷åñ êèå ïðà âè ëà ïî âå äå íèÿ, îïðå äå ëÿ þ ùèå
âçà è ìî îò íî øå íèÿ ìåæ äó ÷ëå íà ìè ñåìüè: âîâ ëå ÷å íèå àä -
äèê òà ìè çäî ðî âûõ ëèö â ñî áñòâåí íóþ íå ïðî äóê òèâ íóþ,
ñà ìî ðàç ðó øà þ ùóþ ìî äåëü ïî âå äå íèÿ. Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû,
ñî çà âè ñè ìûå íå ðåä êî ïî òåí öè ðó þò àó òî àã ðåñ ñèâ íûå òåí -
äåí öèè ó àä äèê òèâ íûõ áîëü íûõ. Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî äî
íà ñòî ÿ ùå ãî âðå ìå íè äå òàëü íûì èç ó÷å íè åì ïðî ÿâ ëå íèé
ôå íî ìå íà àó òî àã ðåñ ñèè â ñåìü ÿõ àä äèê òèâ íûõ áîëü íûõ
çà íè ìà ëèñü ëèøü î÷åíü íå ìíî ãèå îò å ÷åñ òâåí íûå èñ ñëå äî -
âà òå ëè [12].

Èñ ñëå äî âà òå ëè, ðàñ ñìàò ðè âàÿ àóòî àã ðåñ ñèâ íîå ïî âå äå -
íèå, ÷à ñ òî àê öåí òè ðó þò âíè ìà íèå íà ñó è öè äà ëü íûõ ôîð -
ìàõ åãî ðå à ëè çà öèè. Ñó ùå ñò âó þ ùèå â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ òå -
î ðèè àóòî àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ áî ëåç íåé ïà òî ëî ãè ÷å -
ñêîé çà âè ñè ìîñ òè êàê âà ðè àí òà «ïðî ëîí ãè ðî âàí íî ãî ñó è -
öè äà» ïî çâî ëÿ þò øèðå âçãëÿ íóòü íà âà ðè àí òû àä äèê òèâ íîé 
àí òè âè òà ëü íî ñòè, â ÷à ñò íî ñòè ÷å ðåç «íå êëàñ ñè ÷å ñêèå» åå
ïðî ÿâ ëå íèÿ. Ïðè ìå ðîì ìî æåò ñëó æèòü ñìåð ò íîñòü ýòî ãî
êîí òèí ãåí òà îò íå ñ÷à ñò íûõ ñëó ÷à åâ, îòðàâ ëå íèé [2], àñ ñî -
öè è ðî âàí íàÿ ñ àä äèê öè ÿ ìè ñî ìà òè ÷å ñêàÿ è ïñè õè ÷å ñêàÿ
ïà òî ëî ãèÿ [21], ñíè æå íèå ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî è ñî öè à ëü -
íî ãî ñòà òó ñà [18]. Ðÿä àâ òî ðîâ ê èçî ìîð ô íûì ïðî ÿâ ëå íè ÿì
ñà ìî ðàç ðó øà þ ùå ãî ïî âå äå íèÿ îò íî ñÿò ñêëîí íîñòü ê ðè ñ -
êî âàí íûì âè äàì ïî âå äå íèÿ, àçàð ò íûå èãðû, ðàñ ñòðîé ñò âà
ïè òà íèÿ, äå âè àí ò íîå ïî âå äå íèå. Ê ýòîé æå êà òå ãî ðèè ìîæ -
íî îò íå ñ òè íå êî òî ðûå êðè ìè íà ëü íûå ôå íî ìå íû: ñî âåð øå -
íèå ïðå ñòóï ëå íèÿ «ñ öå ëüþ ïî ëó ÷å íèÿ íà êà çà íèÿ», â ÷à ñò -
íî ñòè ñìåð ò íîé êàç íè — «îïî ñðå äî âàí íîå ñà ìî óáèé ñò âî»
[13], ïî âå äå íèå æåð ò âû [22].

Àíàëèç ñî âðå ìåí íûõ íà ó÷íûõ èñ ñëå äî âà íèé àó òî àã -
ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ íå äàåò ÿñ íî ãî ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î
ïðî öåñ ñàõ ñó è öè äî ãå íå çà. Äè àã íîñ òè êà è ïîä õî äû ê òå ðà -
ïèè àó òî àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ â êëè íè êå áî ëåç íåé ïà -
òî ëî ãè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè ìàëî ðàç ðà áî òà íû è íå äîñ òà -
òî÷ íî èç ó÷å íû, îñî áåí íî â ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷åñ êîì àñ ïåê òå.

Ïðîá ëå ìà çà âè ñè ìîñ òåé, ÿâ ëÿ þ ùà ÿ ñÿ ñòåð æíå âîé â
êëè íè ÷åñ êîé íà ðêî ëî ãèè, âñå åùå îñòà åò ñÿ íå äîñ òà òî÷ íî
èç ó÷åí íîé â ñèëó óçîñ òè òðà äè öè îí íûõ ïîä õî äîâ, îïðå äå -
ëåí íî ãî êîí ñåð âà òèç ìà ìûø ëå íèÿ èñ ñëå äî âà òå ëåé [15].
Öå ëîñ òíûé îá ðàç ëè÷ íîñ òè àó òî àã ðåñ ñàí òà ìî æåò áûòü
ïî ëó ÷åí èñ êëþ ÷è òåëü íî â ìíî ãî ó ðîâ íå âîì èñ ñëå äî âà íèè, 
èñ ïîëü çó þ ùåì ðàç íûå (êëè íè êî-ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷åñ êèå,
êà òàì íåñ òè ÷åñ êèå, îïè ñà òåëü íî-ôå íî ìå íî ëî ãè ÷åñ êèå,
ýêñ ïå ðè ìåí òàëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèå) ìå òî äû, êàæ äûé èç
êî òî ðûõ îá ðà ùåí ê îïðå äå ëåí íî ìó óðîâ íþ ëè÷ íîñ òè.

Ïðàê òè ÷å ñêîå ðå øå íèå âî ïðî ñîâ ïðå âåí öèè àóòî àã -
ðåñ ñèâ íî ãî (ñó è öè äà ëü íî ãî, íå ñó è öè äà ëü íî ãî) ïî âå äå íèÿ
âî ìíî ãîì çà âè ñèò îò ñâîå âðå ìåí íîé äèà ãíî ñ òè êè ñó è öè -
äî î ïàñ íûõ ñî ñòî ÿ íèé è ðàí íå ãî îêà çà íèÿ ìå äè öèí ñêîé è
ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè ëè öàì ñ àä äèê òèâ -
íû ìè ðàñ ñòðîé ñò âà ìè. Ðà áîò, âå äó ùèõ ñÿ â ýòîì íà ïðàâ ëå -
íèè, ÿâíî íå äî ñòà òî÷ íî, ÷òî, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, ñâÿ çà íî ñ
òðóä íî ñòÿ ìè ñáî ðà îáú åê òèâ íûõ ñâå äå íèé.

Íà íàø âçãëÿä, âû ÿâ ëå íèå è àíà ëèç ðîëè áèî ëî ãè ÷å -
ñêèõ, ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèõ è ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å -
ñêèõ ôàê òî ðîâ ðè ñ êà àóòî àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ â ñòðóê -
òó ðå àä äèê òèâ íûõ ðàñ ñòðîéñòâ, èñ ñëå äî âà íèå êëè íè ÷å -
ñêèõ îñî áåí íî ñòåé àóòî àã ðåñ ñèè ïî çâî ëÿò ïðåä ëî æèòü ñè -

ñ òå ìó äåé ñò âåí íûõ ìå òî äîâ ðàí íåé äèà ãíî ñ òè êè, ïðî ôè -
ëàê òè êè è ïñè õî êîð ðåê öèè, ðàç ðà áî òàòü òå î ðå òè êî-ìå òî -
äî ëî ãè ÷å ñêèå îñíî âû íî âî ãî, ñâåðõ àê òó à ëü íî ãî íà ïðàâ ëå -
íèÿ — íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ñó è öè äî ëî ãèè. Äëÿ èçó ÷å íèÿ è
âû ÿâ ëå íèÿ ðîëè âå äó ùåé äå òåð ìè íàí òû àóòî àã ðåñ ñèâ íî ãî 
ïî âå äå íèÿ â äèà äå «ñó è öèä è àä äèê öèÿ» âîç íè êà åò ïî -
òðåá íîñòü îöåí êè ðàç ëè÷ íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê êàê êëè íè ÷å -
ñêîé êàð òè íû çà áî ëå âà íèÿ, òàê è àóòî àã ðåñ ñèâ íûõ ôå íî -
ìå íîâ. Â ñâÿ çè ñ ýòèì ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ ïðà âî ìåð íûì ìíå -
íèå Â.Ñ. Åô ðå ìî âà [4], êî òî ðûé ñ÷è òà åò, ÷òî òðóä íî ñòè
äèà ãíî ñ òè êè è îöåí êè ñó è öè äî ãåí íûõ ôàê òî ðîâ ìî ãóò
áûòü îáó ñëîâ ëå íû êàê èìå þ ùåé ñÿ ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêîé
ñèì ï òî ìà òè êîé, òàê è âíå êëè íè ÷å ñêè ìè ÿâ ëå íè ÿ ìè äàæå
ïðè íà ëè ÷èè äî ñòà òî÷ íî âû ðà æåí íûõ ïðè çíà êîâ ïñè õè -
÷å ñêî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà.

Îá ðà ùà åò íà ñåáÿ âíè ìà íèå ñòà òè ñòè ÷å ñêèé ðàç áðîñ
ïî êà çà òå ëåé àóòî àã ðåñ ñèâ íîé àê òèâ íî ñòè. Óêà çàí íûå ðàñ -
õîæ äå íèÿ ìîæ íî îáú ÿñ íèòü îñî áåí íî ñòÿ ìè ìà òå ðè à ëà,
ñóáú åê òè âèç ìîì èñ ñëå äî âà òå ëü ñêèõ ïîä õî äîâ, ðàç ëè ÷è åì
íà ó÷ íûõ ïðåä ïî÷ òå íèé, òðà äè öè ÿ ìè íà öè î íà ëü íûõ, ðå ãè -
î íà ëü íûõ ïñè õè àò ðè ÷å ñêèõ è íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ øêîë.
Äðó ãè ìè ñëî âà ìè, ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ îöåí êà ñó è öè äà ëü íûõ
ïî ïû òîê è çà âåð øåí íûõ ñà ìî óáèéñòâ ïîä âåð æå íà âëè ÿ -
íèþ ìíî æå ñò âà èñ êà æà þ ùèõ ôàê òî ðîâ, ó÷åñòü êî òî ðûå â
ïîë íîì îáú å ìå âå ñü ìà ïðîá ëå ìà òè÷ íî. Äó ìà åò ñÿ, íå îá õî -
äè ìû ðàç ðà áîò êà è âíå äðå íèå â ïðàê òè êó èñ ñëå äî âà òå ëü -
ñêîé äå ÿ òå ëü íî ñòè óíè ôè öè ðî âàí íûõ êðè òå ðè åâ âêëþ ÷å -
íèÿ è èñê ëþ ÷å íèÿ àóòî àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ.

Íå ïîä ëå æèò ñî ìíå íèþ, ÷òî çà ëî ãîì ýô ôåê òèâ íîé
ïðî ôè ëàê òè êè àóòî àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ â ñòðóê òó ðå
õè ìè ÷å ñêèõ è äðóãèõ àä äèê öèé ñëó æèò îáî ñíî âàí íîå è
àäåê âàò íîå ïñè õè ÷å ñêî ìó ñî ñòî ÿ íèþ ëå ÷å íèå.

Òà êèì îá ðà çîì, ïðî âå äåí íûé àíà ëèç ïðîá ëå ìû àóòî -
àã ðåñ ñèâ íî ãî ïî âå äå íèÿ ó ëèö ñ àä äèê òèâ íû ìè ðàñ ñòðîé -
ñò âà ìè èë ëþ ñò ðè ðó åò âîç ìîæ íî ñòè è ïåð ñ ïåê òè âû èñ ñëå -
äî âà íèé â êëè íè ÷å ñêîé ñó è öè äî ëî ãèè.
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