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Â
î ìíî ãèõ åâ ðî ïåé ñêèõ ñòðà íàõ âòî ðû ìè íà è áî ëåå
÷àñ òî óïîò ðåá ëÿ å ìû ìè íà ðêî òè êà ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ ñèí -
òå òè ÷åñ êè ïðî èç âå äåí íûå âå ùåñ òâà. Óïîò ðåá ëå íèå

ýòèõ âå ùåñòâ ñðå äè îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè îá û÷ íî íèç êîå, íî
óðîâ íè ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè ñðå äè áî ëåå ìî ëî äûõ âîç ðàñ -
òíûõ ãðóïï çíà ÷è òåëü íî âûøå, è â íå êî òî ðûõ ñî öè àëü íûõ 
êðó ãàõ èëè êóëü òóð íûõ ãðóï ïàõ óïîò ðåá ëå íèå ýòèõ íà ðêî -
òè êîâ ìî æåò áûòü î÷åíü ðàñ ïðîñ òðà íåí íûì. Â ìè ðî âîì
ìàñ øòà áå àì ôå òà ìè íû (àì ôå òà ìèí è ìå òàì ôå òà ìèí) è
ýêñ òà çè — ñðå äè íà è áî ëåå ðàñ ïðîñ òðà íåí íûõ ñèí òå òè ÷åñ -
êèõ íàðêîòèêîâ.

Àìôåòàìèí è ìå òàì ôå òà ìèí ÿâ ëÿ þò ñÿ ñòè ìó ëÿ òî ðà ìè 
öåí òðàëü íîé íå ðâíîé ñèñ òå ìû. Èç ýòèõ äâóõ íà ðêî òè êîâ
àì ôå òà ìèí ãî ðàç äî áî ëåå øè ðî êî äîñ òó ïåí â Åâðî ïå. Â
ìè ðî âîì ìàñ øòà áå âîç ðàñ òà þ ùèå óðîâ íè ïî òðåá ëå íèÿ
ìå òàì ôå òà ìè íà — ïî âîä äëÿ ñåðü åç íîé îçà áî ÷åí íîñ òè,
ïî ñêîëü êó ýòîò íà ðêî òèê ïðè âî äèò ñ öå ëî ìó ðÿäó òÿ æå ëûõ 
ïðî áëåì ñî çäî ðîâü åì. Â ïðåä å ëàõ Åâðî ïû ïî òðåá ëå íèå
ìåòàìôåòàìèíà â çíà÷èòåëüíûõ ìàñøòàáàõ, âåðîÿòíî,
îãðàíè÷èâàåòñÿ ×åõèåé.

Ýêñòà çè îò íî ñèò ñÿ ê ñèí òå òè ÷åñ êèì âå ùåñ òâàì, êî òî -
ðûå õè ìè ÷åñ êè ñâÿ çà íû ñ àì ôå òà ìè íà ìè, íî îò ëè ÷à þò ñÿ
â íå êî òî ðîé ñòå ïå íè ñâî è ìè ýô ôåê òàì. Ëó÷ øå âñå ãî èç -
âåñ òåí íà ðêî òèê èç ãðóï ïû ýêñ òà çè 3,4-ìå òè ëåí äè îê -
ñè-ìå òàì ôå òà ìèí (MDMA), íî è äðó ãèå àíà ëî ãè òàê æå
âðå ìÿ îò âðå ìå íè îá íà ðó æè âà þò ñÿ â òàá ëåò êàõ "ýêñ òà çè"
(MDA, MDEA, è äð.). Ýòè íà ðêî òè êè ïî ðîé èç âåñ òíû êàê
ýí òàê òî ãå íû, ó÷è òû âàÿ èõ î÷åíü ñïå öè ôè ÷åñ êèå ýô ôåê -
òû, èç ìå íÿ þ ùèå íà ñòðî å íèå. Èíîã äà îíè îá ëà äà þò äå -
éñòâè åì, áî ëåå òè ïè÷ íûì äëÿ ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ âåùåñòâ.

Èñòî ðè ÷åñ êè äè ý òè ëà ìèä ëè çåð ãè íî âîé êèñ ëî òû
(LSD) áûë ñà ìûì èç âåñ òíûì ãàë ëþ öè íî ãåí íûì íà ðêî òè -
êîì, íî äîñ òà òî÷ íî äëè òåëü íîå âðå ìÿ îá ùèå óðîâ íè åãî
ïî òðåá ëå íèÿ áûëè íèç êè ìè è â êà êîé-òî ñòå ïå íè ñòà -
áèëü íû ìè. Íå äàâ íî îá íà ðó æè ëèñü ôàê òû î âîç ðîñ øåé
äîñ òóï íîñ òè è ïî òðåá ëå íèè åñ òåñ òâåí íî âñòðå ÷à þ ùèõ ñÿ â 
ïðè ðî äå ãàëëþöèíîãåííûõ âåùåñòâ, â ÷àñ òíîñ òè
ãàëëþöèíîãåííûõ ãðèáîâ.

×òî áû âû ÿâ ëÿòü íî âûå íà ðêî òè êè, ïî ÿâ ëÿ þ ùè å ñÿ íà
åâ ðî ïåé ñêîé "ñöå íå", ÅÑ ðàñ ïî ëà ãà åò ñèñ òå ìîé ðàí íå ãî
îïî âå ùå íèÿ. Ýòà ñèñ òå ìà òàê æå îò ñëå æè âà åò íî âûå ïî -
òåí öè àëü íî îïàñ íûå òåí äåí öèè â óïîòðåáëåíèè
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Ñíàá æå íèå è äîñ òóï íîñòü

Ïðî èç âî äñòâî àì ôå òà ìè íîâ è ýêñ òà çè òðóä íî îöå íèòü
êî ëè ÷åñ òâåí íî, ïî òî ìó ÷òî "îíî íà ÷è íà åò ñÿ ñ ëåã êî äîñ -
òóï íûõ ðå àê òè âîâ, â ëà áî ðà òî ðè ÿõ, êî òî ðûå ëåã êî çà êîí -
ñïè ðè ðî âàòü" (UNODC, 2003a). Ñà ìàÿ ïî ñëåä íÿÿ îöåí êà

ìè ðî âîé ãî äî âîé ïðî äóê öèè àì ôå òà ìè íîâ è ýêñ òà çè —
îêî ëî 520 òîíí (UNODC, 2003b). Êîí ôèñ êà öèè ýòèõ âå -
ùåñòâ â ìè ðî âîì ìàñ øòà áå äîñ òèã ëè ïèêà â 46 ò â 2000 ã.
Âñëåä çà ñïà äîì 2001 è 2002 ãã. ðàç ìå ðû êîí ôèñ êà öèé
âîç ðîñ ëè ñíî âà äî 34 ò â 2003 ã. è ñëåã êà ñíè çè ëèñü äî 29 ò
â 2004 ã. Â 2004 ã. ðàñ ïðå äå ëå íèå ìè ðî âûõ êîí ôèñ êà öèé
àì ôå òà ìè íîâ è ýêñ òà çè áûëî òà êèì: äîëÿ ìå òàì ôå òà ìè íà
óïàëà äî 38% (ñ 66% â 2003 ã.), äîëÿ ýêñòàçè ñîñòàâèëà 29% 
è àìôåòàìèíà — 20% (CND, 2006).

Àìôåòàìèí

Âî âñåì ìèðå ïðî èç âî äñòâî àì ôå òà ìè íà îñòà åò ñÿ ñî -
ñðå äî òî ÷åí íûì â Çà ïàä íîé è Öåí òðàëü íîé Åâðî ïå, â
÷àñòíîñ òè â Áåëü ãèè, Íè äåð ëàí äàõ è Ïîëü øå. Òàê æå â
ýòîì ñóá ðå ãè î íå çíà ÷è òåëü íóþ ðîëü â íå ëå ãàëü íîì ïðî èç -
âî äñòâå àì ôå òà ìè íà èã ðà þò Ýñòî íèÿ, Ëèò âà è Áîë ãà ðèÿ, â 
ìåíü øåé ñòå ïå íè — Ãåð ìà íèÿ, Èñïà íèÿ è Íîð âå ãèÿ, êàê
ýòî ïî êà çà ëà ëèê âè äà öèÿ àì ôå òà ìè íî âûõ ëà áî ðà òî ðèé â
2004 ã. â ýòèõ ñòðà íàõ (UNODC, 2006) (÷èñ ëî ëèê âè äè ðî -
âàí íûõ ëà áî ðà òî ðèé, î êî òî ðûõ ñî îá ùà åò ñÿ èç ðàç íûõ
ñòðàí, îò ðà æà åò íå òîëü êî ÷èñ ëî ìåñò ïðî èç âî äñòâà íà -
ðêî òè êîâ, íî è äå ÿ òåëü íîñòü è ïðè îðè òå òû ïðà âî îõ ðà íè -
òåëü íûõ îðãà íîâ, à òàê æå îñî áåí íîñ òè ñî ñòàâ ëå íèÿ îò ÷å -
òîâ). Âíå Åâðî ïû àì ôå òà ìèí  ãëàâ íûì îá ðà çîì ïðî èç âî -
äèò ñÿ â Ñå âåð íîé Àìåðèêå è Îêå à íèè (CND, 2006). Òðàô -
ôèê àì ôå òà ìè íà â 2004 ã. îñòà âàë ñÿ ãëàâ íûì îá ðà çîì
âíóò ðè ðå ãè î íàëü íûì.  Íà è áîëü øåå êî ëè ÷åñ òâî àì ôå òà -
ìè íà, îá íà ðó æåí íî ãî íà åâ ðî ïåé ñêèõ íåëåãàëüíûõ
ðûíêàõ, ïîñòóïàåò èç Áåëüãèè, Íèäåðëàíäîâ è Ïîëüøè, à
òàêæå èç Ýñòîíèè è Ëèòâû (â ñåâåðíûå ñòðàíû)
(Íàöèîíàëüíûå îò÷åòû "Reitox", 2005; WCO, 2005).

Èç 6 ò èç ú ÿ òî ãî âî âñåì ìèðå â 2004 ã. àì ôå òà ìè íà îêî -
ëî 97% áûëî èç ú ÿ òî â Åâðî ïå, â îñíîâ íîì â Çà ïàä -
íîé/Öåí òðàëü íîé Åâðî ïå è Þãî-Âîñ òî÷ íîé Åâðî ïå (÷òî
ñî ñòà âè ëî, ñî îò âå òñòâåí íî, 67 è 26% âñå ãî èç ú ÿ òî ãî â
ìèðå êî ëè ÷åñ òâà) (CND, 2006).

Â 2004 ã. â ÅÑ, ïî îöåí êàì, áûëî ïðî âå äå íî 33 òûñ. èç -
ú ÿ òèé àì ôå òà ìè íà, îá ùèì êî ëè ÷åñ òâîì äî 5,2 ò è 9,6 ìëí
äîç. Ñîã ëàñ íî ÷èñ ëó èç ú ÿ òèé è âåñó èç ú ÿ òî ãî àì ôå òà ìè íà
Âå ëè êîá ðè òà íèÿ ïî ñëå äî âà òåëü íî îñòà åò ñÿ ãëàâ íîé àì ôå -
òà ìèí êîí ôèñ êó þ ùåé ñòðà íîé â ÅÑ. Òóð öèÿ ñî îá ùè ëà î
ïå ðå õâà òå 9,5 ìëí äîç àì ôå òà ìè íà â 2004 ã. Íåñ ìîò ðÿ íà
íå êî òî ðûå êî ëå áà íèÿ íà óðîâ íå ÅÑ, è îá ùåå ÷èñ ëî èç ú ÿ -
òèé àì ôå òà ìè íà, è èç ú ÿ òûå êî ëè ÷åñ òâà âîçðîñëè ñ 1999 ã.
è, îñíîâûâàÿñü íà ðåçóëüòàòàõ ïîëó÷åííûõ èç ñòðàí,
ïðèñëàâøèõ îò÷åòû, ýòà  âîçðàñòàþùàÿ òåíäåíöèÿ,
ïîõîæå, ïðîäîëæèëàñü â 2004 ã.

Â 2004 ã. ñðåä íÿÿ ðîç íè÷ íàÿ öåíà àì ôå òà ìè íà âàðü è -
ðî âà ëà îò 4 åâðî çà ãðàìì â Ñëî âå íèè äî 64 åâðî çà ãðàìì
íà Ìàëü òå. Çà ïå ðè îä 1999—2004 ãã. öåíû íà àì ôå òà ìèí,
ñêîð ðåê òè ðî âàí íûå ñ ó÷å òîì èí ôëÿ öèè (1999 ã. ïðè íè ìà -
åò ñÿ çà áà çî âûé â ïëà íå öåí íîñ òè äå íåã âî âñåõ ñòðà íàõ),
óïà ëè â öå ëîì â Ãåð ìà íèè, Èñïà íèè, Èðëàí äèè, Ëàò âèè,
Ëèò âå, Øâå öèè, Âå ëè êîá ðè òà íèè, Áîë ãà ðèè, Òóð öèè è
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Íîð âå ãèè (çà ïå ðè îä 1999—2004 ãã. äàí íûå î öå íàõ íà àì -
ôå òà ìèí áûëè äîñ òóï íû, ïî ìåíü øåé ìåðå, â òå ÷å íèå òðåõ 
ïî ñëå äî âà òåëü íûõ ëåò â Áåëü ãèè, Ãåð ìà íèè, Èñïà íèè,
Ôðàí öèè, Èðëàí äèè, Ëàòâèè, Ëèòâå, Ïîëüøå, Øâåöèè,
Âåëèêîáðèòàíèè, Áîëãàðèè, Òóðöèè è Íîðâåãèè).

Ñðåä íÿÿ ÷èñ òî òà àì ôå òà ìè íà â 2004 ã. âàðü è ðî âà ëà îò
5—6% â Áîë ãà ðèè äî 44% â Íîð âå ãèè. Äîñ òóï íûå äàí íûå
(çà ïå ðè îä 1999—2004 ãã. äàí íûå î ÷èñ òî òå àì ôå òà ìè íà
áûëè äîñ òóï íû, ïî ìåíü øåé ìåðå, â òå ÷å íèå òðåõ ïî ñëå äî -
âà òåëü íûõ ëåò â Áåëü ãèè, Ãåð ìà íèè, Ýñòî íèè, Ôðàí öèè,
Èòà ëèè, Ëàò âèè, Ëèò âå, Ëþê ñåì áóð ãå, Âåí ãðèè, Íè äåð -
ëàí äàõ, Ïîëü øå, Ïîð òó ãà ëèè, Ôèí ëÿí äèè, Âå ëè êîá ðè òà -
íèè, Òóð öèè è Íîð âå ãèè) ïî ñðåä íåé ÷èñ òî òå àì ôå òà ìè íà
çà ïå ðè îä 1999—2004 ãã. îá íà ðó æè âà þò îá ùèå òåí äåí öèè ê 
ñíè æå íèþ â Ëàò âèè, Ëèò âå, Ëþê ñåì áóð ãå, Ôèí ëÿí äèè è
Íîð âå ãèè è òåí äåí öèè ê ïî âû øå íèþ â Áåëü ãèè, Ãåð ìà -
íèè, Ôðàí öèè, Èòà ëèè, Âåí ãðèè è Àâñòðèè.

Ìå òàì ôå òà ìèí

Â ìè ðî âîì ìàñ øòà áå, â ïðî èç âå äåí íûõ è ïå ðå âå çåí -
íûõ êî ëè ÷åñ òâàõ, ìå òàì ôå òà ìèí ïðî äîë æà åò îñòà âàòü ñÿ
áî ëåå âàæ íûì, ÷åì àì ôå òà ìèí èëè ýêñ òà çè, õîòÿ åãî äîëÿ
â ìè ðî âûõ êîí ôèñ êà öè ÿõ óïà ëà â 2004 ã. Îí ïî-ïðå æíå ìó
ãëàâ íûì îá ðà çîì ïðî èç âî äèò ñÿ â Âîñ òî÷ íîé è Þãî-Âîñ -
òî÷ íîé Àçèè (Êè òàé, Ôèë ëè ïè íû, Ìüÿí ìàð, Òà è ëàíä); çà 
íèìè ñëå äó þò Ñå âåð íàÿ è Öåí òðàëü íàÿ Àìåðèêà (Ñî å äè -
íåí íûå Øòà òû, Êà íà äà, Ìåê ñè êà). Â 2004 ã. âî âñåì ìèðå
áûëî èç ú ÿ òî 11 ò ìå òàì ôå òà ìè íà, èç êî òî ðûõ 59% áûëî
èç ú ÿ òî â Âîñ òî÷ íîé è Þãî-Âîñ òî÷ íîé Àçèè, è 37% —
â Ñå âåð íîé Àìåðèêå (CND, 2006). Â Åâðî ïå ïðî èç âî äñòâî 
ìå òàì ôå òà ìè íà â îñíîâ íîì îãðà íè ÷è âà åò ñÿ ×å õè åé, ãäå
îí ïðî èç âî äèò ñÿ ñ ñå ðå äè íû 1980-õ ãî äîâ ïîä ìåñ òíûì
íà çâà íè åì "ïåð âè òèí". Â 2004 ã., îäíà êî, î ïðî èç âî äñòâå
òàê æå ñî îá ùà ëè èç Ñëî âà êèè è Áîë ãà ðèè, ãäå áûëè äå -
ìîí òè ðî âà íû ëà áî ðà òî ðèè (Íà öè î íàëü íûå îò ÷å òû
"Reitox", 2005; UNODC, 2006). Áîëü øàÿ ÷àñòü ÷åø ñêîé
ïðî äóê öèè ìå òàì ôå òà ìè íà ïðåä íàç íà ÷å íà äëÿ ìåñ òíî ãî
ðûí êà, õîòÿ íå êî òî ðîå  êî ëè ÷åñ òâî êîí òðà áàí äîé ïå ðåâî -
çèò ñÿ â Ãåð ìà íèþ, Àâñòðèþ è Ñëî âà êèþ (Íà öè î íàëü íûå
îò ÷å òû "Reitox", 2005). Â 2004 ã. îá èç ú ÿ òè ÿõ ìå òàì ôå òà -
ìè íà ñî îá ùà ëè èç Áåëü ãèè, ×å õèè, Äà íèè, Ýñòî íèè, Ãðå -
öèè, Ôðàí öèè, Ëàò âèè, Ëèò âû, Âåí ãðèè, Àâñòðèè, Ñëî âà -
êèè, Øâå öèè, Ðóìûíèè è Íîð âå ãèè (äàí íûå çà 2004 ã.,
ïðåä ñòàâ ëåí íûå Ãåð ìà íè åé, Èòà ëè åé, Ëþê ñåì áóð ãîì è
Íè äåð ëàí äà ìè, íå ïî çâî ëÿ þò ðàç ãðà íè ÷èòü èç ú ÿ òèÿ ìå -
òàì ôå òà ìè íà è àì ôå òà ìè íà, òîã äà êàê Èðëàí äèÿ è Âå ëè -
êîá ðè òà íèÿ íå ñî îá ùè ëè äàí íûõ çà 2004 ã. îá èç ú ÿ òè ÿõ íà -
ðêî òè êîâ, ïî ý òî ìó òðóä íî ïî íÿòü, áûëè ëè êà êèå-ëèáî
èçúÿòèÿ ìå òàì ôå òà ìè íà â ýòèõ ñòðà íàõ â 2004 ã.).

Â 2004 ã. öåíà ìå òàì ôå òà ìè íà íà ðîç íè÷ íîì óðîâ íå â
×å õèè, ñóäÿ ïî ñî îá ùå íè ÿì, âàðü è ðî âà ëà îò 12 åâðî äî
63 åâðî çà ãðàìì, â òî âðå ìÿ êàê åãî ñðåä íÿÿ ÷èñ òî òà
âàðüèðî âà ëà îò 43% â Ñëîâàêèè äî 50% â ×åõèè.

Ýêñòà çè

Â ìè ðî âîì ìàñ øòà áå Åâðî ïà îñòà åò ñÿ ãëàâ íûì öåí -
òðîì ïðî èç âî äñòâà ýêñ òà çè, õîòÿ åå çíà ÷å íèå, ïî õî æå,
ñíè æà åò ñÿ, ïî ñêîëü êó ïðî èç âî äñòâî ýêñ òà çè ðàñ ïðîñ òðà -
íè ëîñü â ïî ñëåä íèå ãîäû íà äðó ãèå ÷àñ òè ñâå òà, ïðå è ìó -
ùåñ òâåí íî íà Ñå âåð íóþ Àìåðèêó (Ñî å äè íåí íûå Øòà òû,
Êà íà äà) è Þæíóþ è Þãî-Âîñ òî÷ íóþ Àçèþ (Êè òàé,

Èíäî íå çèÿ, Ãîí êîíã) (CND, 2006; UNODC, 2006). Õîòÿ
Íè äåð ëàí äû îñòà ëèñü â 2004 ã. ãëàâ íûì èñ òî÷ íè êîì ýêñ -
òà çè äëÿ Åâðî ïû è ìèðà â öå ëîì, ëà áî ðà òî ðèè ïî ïðî èç -
âî äñòâó ýêñ òà çè áûëè òàê æå îá íà ðó æå íû â Áåëü ãèè, Ýñòî -
íèè, Èñïà íèè è Íîð âå ãèè (Íà öè î íàëü íûå îò ÷å òû
"Reitox", 2005 ã.; UNODC, 2006 ã.). Ñî îá ùà åò ñÿ, ÷òî ýêñ -
òà çè, èç ú ÿ òîå â ÅÑ, ïðî èñ õî äèò èç Íè äåð ëàí äîâ è
Áåëüãèè, è â ìåíüøåé ñòåïåíè — èç Ïîëüøè è
Âåëèêîáðèòàíèè (Íàöèîíàëüíûå îò÷åòû "Reitox", 2005 ã.).

Òðàô ôèê ýêñ òà çè ïî-ïðå æíå ìó ñèëü íî ñî ñðå äî òî ÷åí â
Çà ïàä íîé Åâðî ïå, õîòÿ, êàê è ïðî èç âî äñòâî, îí â ïî ñëåä -
íèå ãîäû ðàñ ïðîñ òðà íèë ñÿ ïî âñå ìó ìèðó. Èç 8,5 ò (âå ñî âîé 
ýê âè âà ëåíò) ýêñ òà çè, èç ú ÿ òî ãî âî âñåì ìèðå â 2004 ã., 50%
áûëî îá íà ðó æå íî â Çà ïàä íîé è Öåí òðàëü íîé Åâðî ïå, 23%
— â Ñå âåð íîé Àìåðèêå è 16% — â Îêå à íèè (CND, 2006). 

Ïî îöåí êàì, 24 òûñ. èç ú ÿ òèé ïðè âå ëè ê êîí ôèñ êà öèè
îêî ëî 28,3 ìëí òàá ëå òîê ýêñ òà çè â ÅÑ â 2004 ã. Ê 2003 ã.
Íà è áîëü øèå êî ëè ÷åñ òâà ýêñ òà çè èç û ìà ëèñü â Âå ëè êîá ðè -
òà íèè, çà êî òî ðîé ñëå äó þò Ãåð ìà íèÿ, Ôðàí öèÿ è Íè äåð -
ëàí äû.

Ïîñ ëå ñòðå ìè òåëü íî ãî ïîä ú å ìà çà ïå ðè îä 1999—2001 ãã.
÷èñ ëî èç ú ÿ òèé ýêñ òà çè íà óðîâ íå ÅÑ ñíè çè ëîñü â
2002—2003 ãã.; íî äàí íûå èç ñòðàí, ïðè ñëàâ øèõ îò ÷å òû,
óêà çû âà þò íà íî âûé ïîä ú åì â 2004 ã.. Êî ëè ÷åñ òâà ïå ðå -
õâà ÷åí íî ãî ýêñ òà çè âîçðîñ ëè ñ 1999 ã. ïî 2002 ã.; ïî ñëå
êðó òî ãî ñïà äà ê ñà ìîé íè æíåé òî÷ êå â 2003 ã. äîñ òóï íûå
äàí íûå çà 2004 ã. ãî âî ðÿò î òîì, ÷òî ýòè êî ëè ÷åñ òâà âíîâü
äîñ òèã ëè óðîâ íÿ 2002 ã.

Â 2004 ã. ñðåä íÿÿ ðîç íè÷ íàÿ öåíà òàá ëå òîê ýêñ òà çè
âàðü è ðî âà ëà îò ìå íåå 3 åâðî çà òàá ëåò êó â Ëèò âå è Ïîëü øå 
äî 15—25 åâðî â Ãðå öèè è Èòà ëèè. Çà 1999—2004 ãã. ñðåä -
íèå ðîç íè÷ íûå öåíû íà ýêñ òà çè, ñêîð ðåê òè ðî âàí íûå ñ
ó÷å òîì èí ôëÿ öèè (1999 ã. áå ðåò ñÿ êàê áà çî âûé â ïëà íå
öåí íîñ òè äå íåã âî âñåõ ñòðà íàõ), óïà ëè â áîëü øè íñòâå
ñòðàí, ïðè ñëàâ øèõ îò ÷å òû (çà ïå ðè îä 1999—2004 ãã. äàí -
íûå ïî öå íàì íà ýêñ òà çè áûëè äîñ òóï íû ïî ìåíü øåé ìåðå 
â òå ÷å íèå òðåõ ïî ñëå äî âà òåëü íûõ ëåò â Áåëü ãèè, ×å õèè,
Ãåð ìà íèè, Èñïà íèè, Ôðàí öèè, Èðëàí äèè, Êèï ðå, Ëàò -
âèè, Ëèò âå, Ëþê ñåì áóð ãå, Ïîëü øå, Ïîðòóãàëèè,
Ñëîâåíèè, Øâåöèè, Âåëèêîáðèòàíèè, Áîëãàðèè, Òóðöèè
è Íîðâåãèè).

Êàê ïðà âè ëî, â Åâðî ïå áîëü øè íñòâî òàá ëå òîê, ïðî äà -
âà å ìûõ êàê ýêñ òà çè, ñî äåð æàò MDMA èëè äðó ãîå ïî -
äîáíîå ýêñ òà çè âå ùåñ òâî (MDEA, MDA), îá û÷ íî ýòî
åäèíñòâåí íàÿ ïðè ñó òñòâó þ ùàÿ â òàá ëåò êå ïñè õî àê òèâ íàÿ
ñóá ñòàí öèÿ. Â ×å õèè, Ãðå öèè, Ëàò âèè, Ëèò âå, Âåí ãðèè,
Íè äåð ëàí äàõ, Ñëî âà êèè, Ôèí ëÿí äèè, Âå ëè êîá ðè òà íèè è
Íîð âå ãèè òà êèå òàá ëåò êè ñî ñòàâ ëÿ þò áî ëåå 95% îò îá ùå ãî 
÷èñ ëà òàá ëå òîê, ïîä âåð ãíó òûõ àíà ëè çó â 2004 ã. Èñêëþ ÷å -
íèå íà áëþ äà åò ñÿ â Áîë ãà ðèè, ãäå âû ñî êèé ïðî öåíò (61%)
òàá ëå òîê, ïîä âåð ãíó òûõ àíà ëè çó, ñî äåð æàë àì ôå òà ìèí
è/èëè ìå òàì ôå òà ìèí êàê åäè íñòâåí íûå ïñè õî àê òèâ íûå
âå ùåñ òâà. Ñî äåð æà íèå MDMA â òàá ëåò êàõ ýêñ òà çè ÷ðåç -
âû ÷àé íî âàðü è ðó åò ìåæ äó ïàð òè ÿ ìè òî âà ðà (äàæå ìåæ äó
ïàð òè ÿ ìè ñ îäíèì è òåì æå ëî ãî òè ïîì) êàê ìåæ äó ñòðà íà -
ìè, òàê è âíóò ðè íèõ. Â 2004 ã. ñðåä íåå ñî äåð æà íèå àê òèâ -
íî ãî âå ùåñ òâà (MDMA) íà îäíó òàá ëåò êó ýêñ òà çè, ïî ñî -
îá ùå íè ÿì, âàðü è ðî âà ëî îò 30 äî 82 ìã (ýòè âà ðè à öèè
îñíî âà íû íà äàí íûõ òîëü êî èç íå ìíî ãèõ ñòðàí, à èìåí íî
Äà íèè, Ãåð ìà íèè, Ôðàí öèè, Ëþê ñåì áóð ãà è Íè äåð ëàí -
äîâ) (Íà öè î íàëü íûå îò ÷å òû "Reitox", 2005).
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ËÑÄ

ËÑÄ ïðî èç âî äèò ñÿ è òðàíñ ïîð òè ðó åò ñÿ â ãî ðàç äî
ìåíü øåé ñòå ïå íè, ÷åì äðó ãèå ñèí òå òè ÷åñ êèå íà ðêî òè êè.
Â 2004 ã., ïî îöåí êàì, â ÅÑ áûëî îñó ùå ñòâëå íî 700 èç ú ÿ -
òèé 220 òûñ. äîç ËÑÄ. Ñ 2002 ã. Ãåð ìà íèÿ êîí ôèñ êó åò â
ãîä ñà ìûå áîëü øèå êî ëè ÷åñ òâà ËÑÄ; âñëåä çà íåé èäåò Âå -
ëè êîá ðè òà íèÿ. Ìåæ äó 1999 è 2002 ãã., íà óðîâ íå ÅÑ, ñíè -
çè ëèñü è ÷èñ ëî èç ú ÿ òèé ËÑÄ, è èç û ìà å ìûå êî ëè ÷åñ òâà.
Îäíà êî, êàê â 2003 ã., òàê è â 2004 ã. äàí íûå ãî âî ðÿò î òîì, 
÷òî ÷èñ ëî èç ú ÿ òèé è êîëè÷åñòâî ïåðåõâà÷åííîãî ËÑÄ
âîçðîñëè â ïåðâûé ðàç çà 9 ëåò; îòíîñèòåëüíî áîëüøèå
êîëè÷åñòâà íàðêîòèêà èçúÿòû â Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè,
Ëèòâå, Íèäåðëàíäàõ è Ïîëüøå â 2004 ã.

Â 2004 ã. ñðåä íÿÿ ñòî è ìîñòü äîçû ËÑÄ äëÿ ïî òðå áè òå -
ëåé âàðü è ðî âà ëà îò 2,50 åâðî â Ïîð òó ãà ëèè äî 11,60 åâðî
íà Ìàëü òå. Ñðåä íèå öåíû íà ËÑÄ, ñêîð ðåê òè ðî âàí íûå ñ
ó÷å òîì èí ôëÿ öèè (1999 ã. áå ðåò ñÿ çà áà çî âûé â ïëà íå öåí -
íîñ òè äå íåã âî âñåõ ñòðà íàõ), ïî êà çà ëè îá ùóþ òåí äåí öèþ
ê ñíè æå íèþ (çà ïå ðè îä 1999 — 2004 ãã. äàí íûå ïî öå íàì
íà ËÑÄ áûëè äîñ òóï íû ïî ìåíü øåé ìåðå â òå ÷å íèå òðåõ
ïî ñëå äî âà òåëü íûõ ëåò â ×å õèè, Ãåð ìà íèè, Èñïà íèè,
Ôðàí öèè, Èðëàí äèè, Ëèò âå, Ïîëü øå, Ïîð òó ãà ëèè, Ñëî -
âå íèè, Øâå öèè, Âå ëè êîá ðè òà íèè, Ðó ìû íèè è Íîð âå ãèè)
ìåæ äó 1999 è 2004 ãã. â ×åõèè, Èðëàíäèè, Ïîëüøå,
Ñëîâåíèè è Øâåöèè, íî öåíû âîçðîñëè â Ãåðìàíèè è
Ôðàíöèè.

Ìåæ äó íà ðîä íûå àê öèè 
ïðî òèâ ïðî èç âî äñòâà è òðàô ôè êà àì ôå òà ìè íîâ è ýêñ òà çè

Â îá ëàñ òè ñèí òå òè ÷åñ êèõ íà ðêî òè êîâ Åâðî ïîë ïðî äîë -
æà åò âåñ òè ïðî åêò "Synergy" ñ äå êàá ðÿ 2004 ã. (â ýòîì ïðî -
åê òå îá ú å äè íå íû ïðî åê òû CASE è"Genesis", êî òî ðûå íà -
÷à ëè ðà áî òàòü â 2002 ã.). Îí ïîä äåð æè âà åò ñÿ 20 ñòðà íà -
ìè—÷ ëå íà ìè ÅÑ è íå êî òî ðû ìè òðåòü è ìè ñòðà íà ìè, è
âêëþ ÷à åò â ñåáÿ àíà ëè òè ÷åñ êèé ðà áî ÷èé ôàéë ñ îïå ðà öè î -
íàëü íû ìè ñóá ïðî åê òà ìè, îñó ùå ñòâëÿ å ìû ìè ïî âñå ìó ÅÑ,
à òàê æå ìíî æåñ òâî èíñòðó ìåí òîâ, èñ ïîëü çó å ìûõ äëÿ àíà -
ëè òè ÷åñ êèõ è ñòðà òå ãè ÷åñ êèõ öå ëåé, òà êèõ, êàê Ëîãî-ñèñ -
òå ìà Åâðî ïî ëà ïî ýêñ òà çè (EELS) (âêëþ ÷à þ ùàÿ êà òà ëîã
ëî ãî òè ïîâ ýêñ òà çè) è ñèñ òå ìó ñðàâ íå íèé íå ëå ãàëü íûõ ëà -
áî ðà òî ðèé Åâðî ïî ëà (ELICS). Åâðî ïîë ïðî äîë æà åò ïîä -
äåð æè âàòü ïðî åêò CHAIN ("ãàð ìî íè çè ðî âàí íàÿ ñèñ òå ìà
ñî òðóä íè ÷åñ òâà ïî àì ôå òà ìè íàì" (CHAIN) — ñó äåá íàÿ
ïðî ôèëü íàÿ èíè öè à òè âà, êî òî ðàÿ ïðè øëà íà ñìå íó ïè ëî -
òàæ íî ìó ïðî åê òó CASE) ïî àì ôå òà ìè íî âî ìó ïðî ôè ëè ðî -
âà íèþ è Ñîâ ìåñ òíîå åâ ðî ïåé ñêîå ïîä ðàç äå ëå íèå ïî
ñûðüþ äëÿ èç ãî òîâ ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ (EJUP). Êðî ìå ýêñ -
ïåð òíîé ïî ìî ùè íà ìåñ òàõ ïî äå ìîí òà æó íå ëå ãàëü íî ãî
ïðî èç âî äñòâà ñèí òå òè ÷åñ êèõ íàðêî òè êîâ íå äàâ íî ó÷ðåæ -
äåí íûå ñóá ïðî åê òû ñî ñðå äî òî ÷è ëèñü íà ñðàâ íå íèè äå -
ìîí òè ðó å ìûõ ëà áî ðà òî ðèé, íà îáíàðóæåíèè ìåñò
ñêîïëåíèé õèìè÷åñêèõ îòõîäîâ êàê èñõîäíûõ ïóí êòîâ
ðàññëåäîâàíèé, íà îòñëåæèâàíèè ïðîèñõîæäåíèÿ ìàøèí,
øòàìïóþùèõ òàáëåòêè, è íà èçó÷åíèè òðàôôèêà
ðåàêòèâîâ äëÿ ïðîèçâîäñòâà íàðêîòèêîâ è ââîçà èõ â
ñòðàíû ÅÑ.

Ïðî åêò "Prism" — ìåæ äó íà ðîä íàÿ èíè öè à òè âà, ó÷ðåæ -
äåí íàÿ äëÿ ïðåä îò âðà ùå íèÿ èñ ïîëü çî âà íèÿ ðå àê òè -
âîâ—ïðåä øåñ òâåí íè êîâ ñèí òå òè ÷åñ êèõ íà ðêî òè êîâ â èõ íå -
ëå ãàëü íîì ïðî èç âî äñòâå, áëà ãî äà ðÿ ñèñ òå ìå ïðå ýê ñïîð òíûõ
îïî âå ùå íèé äëÿ ëå ãàëü íîé òîð ãîâ ëè Ìåæ äó íà ðîä íî ãî ñî -

âå òà ïî êîí òðî ëþ íà ðêî òè êîâ (INCB) è îò ÷å òîâ îá îò ìå -
íåí íûõ ïî ñòàâ êàõ è èç ú ÿ òè ÿõ, îñó ùå ñòâëåí íûõ, êîã äà íà -
ìå ÷à ëèñü ïî äî çðè òåëü íûå ñäåë êè.

 Ýôåä ðèí è ïñåâ äî ý ôåä ðèí — êëþ ÷å âûå ïðåä øåñ òâåí -
íè êè ìå òàì ôå òà ìè íà, òîã äà êàê 1-ôå íèë-2-ïðî ïà íîí
(P-2-P) òàê æå èñ ïîëü çó åò ñÿ äëÿ ïðî èç âî äñòâà àì ôå òà ìè íà;
3,4-ìå òè ëåí äè îê ñè ôå íèë-2-ïðî ïà íîí (3,4-MDP-2-P),
ñàô ðîë è áî ãà òûå ñàô ðî ëîì ìàñ ëà èñ ïîëü çó þò ñÿ â íå ëå -
ãàëü íîì ïðî èç âî äñòâå MDMA, êàê è ïè ïå ðî íàë, òàêæå
èñ ïîëü çó å ìûé äëÿ ñèí òå çà MDA (âñå îíè ïå ðå ÷èñ ëå íû â
ñïèñ êå I Êîíâåí öèè 1988 ã.).

Ëå ãàëü íàÿ òîð ãîâ ëÿ ýôåä ðè íîì è ïñåâ äî ý ôåä ðè íîì
ñî ñòàâ ëÿ åò â ñóì ìå 526 è 1207 ò ñî îò âå òñòâåí íî â 2004 ã.
Î ñà ìûõ êðóï íûõ èç ú ÿ òè ÿõ ýòèõ ðå àê òè âîâ ñî îá ùà ëîñü â
Ñå âåð íîé Àìåðèêå è Þãî-Âîñ òî÷ íîé Àçèè, íî èìå þò ñÿ
îïà ñå íèÿ, ÷òî êîí ôèñ êà öèè ðàñ ïðîñ òðà íè ëèñü íà âñå ðå -
ãè î íû. Êîí òðà áàí äà ýôåä ðè íà è ïñåâ äî ý ôåä ðè íà â Åâðî -
ïó èñ õî äèò ãëàâ íûì îá ðà çîì èç Çà ïàä íîé Àçèè. Â 2004 ã.
2,6 ò ýôåä ðè íà è 1 êã ïñåâ äî ý ôåä ðè íà áûëè èç ú ÿ òû â
Åâðî ïå (äàí íûå îá èç ú ÿ òè ÿõ íå âêëþ ÷à þò â ñåáÿ îò ìå íåí -
íûå ïî ñòàâ êè); èç û ìà ëèñü â îñíîâ íîì ìà ëûå êî ëè ÷åñ òâà,
ïî ñòó ïèâ øèå èç ìíî æåñ òâà ðàç ëè÷ íûõ ëà áî ðà òî ðèé,
â áîëü øè íñòâå ñâî åì — èç ×å õèè, õîòÿ áûëî è êðóï íîå
èç ú ÿ òèå â Ãðå öèè ýôåä ðè íà èç Ïà êèñ òà íà.

Äå ÿ òåëü íîñòü ïðî åê òà "Prism" â Åâðî ïå ñêîí öåí òðè ðî -
âà íà íà ïðåä îò âðà ùå íèè êîí òðà áàí äû 3,4-MDP-2-P è
P-2-P â ÅÑ äëÿ èñ ïîëü çî âà íèÿ â íå ëå ãàëü íîì ïðî èç -
âîäñòâå  MDMA è àì ôå òà ìè íà ñî îò âå òñòâåí íî. Â 2004 ã.
èç ú ÿ òèÿ 3,4-MDP-2-P è P-2-P áûëè íà è áî ëåå êðóï íû ìè,
î êî òî ðûõ êîã äà-ëèáî ñî îá ùà ëîñü â ìèðå; íà ñ÷å òó Åâðî -
ïû — íà è áîëü øèå êî ëè ÷åñ òâà èç ú ÿ òî ãî 3,4-MDP-2-P, à íà 
ñ÷å òó ÑØÀ — íà è áîëü øèå êî ëè ÷åñ òâà  P-2-P. Â 2004 ã.
èç ú ÿ òèÿ â Åâðî ïå â ñóì ìå ñî ñòà âè ëè 10 161 ë
3,4-MDP-2-P (â îñíîâ íîì â Íè äåð ëàí äàõ è Áåëü ãèè) è
9 297 ë P-2-P (â îñíîâ íîì, â Ïîëü øå è â Íè äåð ëàí äàõ —
äàí íûå îá èçúÿòèÿõ íå âêëþ÷àþò â ñåáÿ îòìåíåííûå
ïîñòàâêè).

Ïè ïå ðî íàë ìíî ãî îá ðàç íî óïîò ðåá ëÿ åò ñÿ ëå ãàëü íî, íî
ìî æåò òàê æå áûòü èñ ïîëü çî âàí êàê ïðåä øåñ òâåí íèê â
ïðî èç âî äñòâå 3,4-MDP-2-P, MDA èëè MDMA (INCB,
2006b). Ñ íî ÿá ðÿ 2004 ã. ïî îêòÿáðü 2005 ã. â INCB áûëî
ñî îá ùå íî áî ëåå ÷åì î 150 ïî ñòàâ êàõ 3800 ò. Â 2004 ã. î ñà -
ìûõ êðóï íûõ èç ú ÿ òè ÿõ ïè ïå ðî íà ëà ñî îá ùà ëè èç Êè òàÿ
(13 ò); 2,4 ò áûëî èç ú ÿ òî â Åâðî ïå è ïî ÷òè âñå ýòî â Ðó ìû -
íèè (äàí íûå îá èçúÿòèÿõ íå âêëþ÷àþò â ñåáÿ îòìåíåííûå
ïîñòàâêè).

Îá èç ú ÿ òè ÿõ ñàô ðî ëà ñî îá ùà þò èç âñåõ ðå ãè î íîâ
ìèðà, íî êî ëè ÷åñ òâà îñòà þò ñÿ íå çíà ÷è òåëü íû ìè, çà èñ -
êëþ ÷å íè åì Êè òàÿ, êî òî ðûé ñî îá ùà åò îá èç ú ÿ òè ÿõ ñâû øå
100 êã. Â Åâðî ïå â 2004 ã. áûëî èç ú ÿ òî 122 ë ñàô ðî ëà, ãëàâ -
íûì îáðàçîì â Ëàòâèè, íî òàêæå è â Ëèòâå.

Ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü è ïàò òåð íû óïîò ðåá ëå íèÿ

Òðà äè öè îí íî îïðî ñû íà ñå ëå íèÿ ïî êà çû âà ëè, ÷òî
âñëåä çà êàí íà áè ñîì, àì ôå òà ìè íû è ýêñ òà çè — íå ëå ãàëü -
íûå âå ùåñ òâà, óïîò ðåá ëÿ å ìûå íà è áî ëåå øè ðî êî, õîòÿ îá -
ùàÿ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü èõ óïîò ðåá ëå íèÿ íèæå, ÷åì ó
êàí íà áè ñà. Óïîò ðåá ëå íèå ýêñ òà çè ñòà ëî ïî ïó ëÿð íûì â òå -
÷å íèå 1990-õ ãî äîâ, òîãäà êàê àìôåòàìèíû èñïîëüçóþòñÿ
ãîðàçäî äîëüøå.
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Â ñòðà íàõ— ÷ëå íàõ ÅÑ óïîò ðåá ëå íèå àì ôå òà ìè íîâ (â
ðàì êàõ ñõå ìû îïðî ñîâ íà ñå ëå íèÿ äàí íûå ïî "óïîò ðåá ëå -
íèþ àì ôå òà ìè íîâ" âêëþ ÷à þò â ñåáÿ è "àì ôå òà ìèí", è
"ìå òàì ôå òà ìèí" êàê îäíó êà òå ãî ðèþ âå ùåñòâ) è ýêñ òà çè
êà æåò ñÿ îò íî ñè òåëü íî âû ñî êèì òîëü êî â íå ñêîëü êèõ ñòðà -
íàõ, à èìåííî â ×åõèè, Ýñòîíèè è Âåëèêîáðèòàíèè.

Íå äàâ íèå îïðî ñû ñðå äè âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ
(15—64 ãîäà) ñî îá ùà þò î òîì, ÷òî ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü
óïîò ðåá ëå íèÿ àì ôå òà ìè íà â òå ÷å íèå æèç íè â Åâðî ïå âàðü -
è ðó åò îò 0,1% äî 5,9% çà èñ êëþ ÷å íè åì Âå ëè êîá ðè òà íèè
(Àíãëèÿ è Óýëüñ), ãäå îíà äîñ òè ãà åò 11,2%. Â ñðåä íåì îêî -
ëî 3,1% âñåõ âçðîñ ëûõ åâ ðî ïåé öåâ ïðî áî âà ëè àì ôå òà ìè íû
ïî ìåíü øåé ìåðå îäèí ðàç. Ïîñ ëå Âå ëè êîá ðè òà íèè ñ âû ñî -
êè ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè èäóò òà êèå ñòðà íû, êàê Äà íèÿ (5,9%),
Íîð âå ãèÿ (3,6%) è Ãåð ìà íèÿ (3,4%). Óïîò ðåá ëå íèå çà ïî -
ñëåä íèé ãîä ãî ðàç äî íèæå: 0,6% â ñðåä íåì (îò 0 äî 1,4%).
Íà îñíî âå îïðî ñîâ âñå ãî íà ñå ëå íèÿ áûëî óñòà íîâ ëå íî, ÷òî
ïî ÷òè 10 ìëí åâ ðî ïåé öåâ ïðî áî âà ëè ýòî âå ùåñ òâî è áî ëåå
2 ìëí ïðè íè ìà ëè àì ôå òà ìèí çà ïî ñëåä íèå 12 ìåñ. (ñðåä íÿÿ 
äîëÿ áûëà ïîä ñ÷è òà íà êàê ñðåä íåå íà öè î íàëü íûõ óðîâ íåé
ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ è èõ "óäåëü íî ãî âåñà"
ñðå äè íà ñå ëå íèÿ ñî îò âå òñòâó þ ùåé âîç ðàñ òíîé ãðóï ïû â
êàæ äîé ñòðà íå. Îáùèå ÷èñ ëà áûëè ïî ëó ÷å íû ïó òåì óìíî -
æå íèÿ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè ñðå äè íà ñå ëå íèÿ, çà òðî íó òî ãî
ýòîé ïðî áëå ìîé, â êàæ äîé ñòðà íå, à äëÿ ñòðàí, ïî êî òî ðûì
íå áûëî äîñ òóï íîé èí ôîð ìà öèè, ââî äè ëàñü ñðåä íÿÿ ðàñ -
ïðîñ òðà íåí íîñòü. Äàííûå, âå ðî ÿò íî, ïðåä ñòàâ ëÿ þò ñî áîé
ìè íè ìóì, ïî ñêîëü êó ïî ëó ÷à å ìûå ñî îá ùå íèÿ ìîã ëè áûòü
íå ïîë íû ìè).

Ñðå äè ìî ëî äûõ âçðîñ ëûõ (15—34 ãîäà) îïûò óïîò ðåá -
ëå íèÿ àì ôå òà ìè íà, êàê ñî îá ùà þò, ñî ñòàâ ëÿ åò 0,1—9,6%,
ïðè ÷åì èç Âå ëè êîá ðè òà íèè (Àíãëèÿ è Óýëüñ) ñî îá ùà þò
îá óðîâ íå ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè â òå ÷å íèå æèç íè 16,5%
(÷òî ìî æåò îò ðà æàòü èñ òî ðè ÷åñ êèé ôå íî ìåí, ñì. íèæå).
Ïî ëî âè íà ñòðàí, ñî îá ùà þ ùèõ äàí íûå, èìå þò óðîâ íè
ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè íèæå 4%; ïðè ýòîì î ñà ìûõ âû ñî êèõ
óðîâ íÿõ ïî ñëå Âå ëè êîá ðè òà íèè ñî îá ùà þò Äà íèÿ (9,6%),
Íîð âå ãèÿ (5,9%) è Ãåð ìà íèÿ (5,4%). Â ñðåä íåì 4,8% ìî -
ëî äûõ åâ ðî ïåé öåâ ïðî áî âà ëè àì ôå òà ìèí. Äà íèÿ (3,1%) è
Ýñòî íèÿ (2,9%) ñî îá ùà þò î ñà ìûõ âû ñî êèõ óðîâ íÿõ ðàñ -
ïðîñ òðà íåí íîñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïî ñëåä íèé ãîä. Ïî
îöåíêàì, â ñðåäíåì 1,4% ìîëîäûõ åâðîïåéöåâ ïðèíèìàëè 
àìôåòàìèí çà ïîñëåäíèé ãîä.

Ýêñòà çè ïðî áî âà ëè 0,2—7,1% âñåõ âçðîñ ëûõ (â ñðåä íåì 
2,6%). Ïî ëî âè íà ñòðàí ñî îá ùà åò îá óðîâ íå ðàñ ïðîñ òðà -
íåí íîñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ 1,8% èëè íèæå, ïðè ýòîì î ñà ìûõ
âû ñî êèõ óðîâ íÿõ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè ñî îá ùà þò èç ×å õèè 
(7,1%) è Âå ëè êîá ðè òà íèè (6,7%). Ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü
óïîò ðåá ëå íèÿ ýêñ òà çè çà ïî ñëåä íèé ãîä âàðü è ðó åò îò 0,2
äî 3,5%, íî ïî ëî âè íà ñòðàí ñî îá ùà åò îá óðîâ íÿõ ðàñ ïðîñ -
òðà íåí íîñ òè 0,5% èëè íèæå. Ïî îöåí êàì, ïî ÷òè 8,5 ìëí
åâ ðî ïåé öåâ ïðîáîâàëè ýêñ òà çè è ïî÷òè 3 ìëí ïðèíèìàëè
åãî çà ïîñëåäíèé ãîä.

Ñðå äè ìî ëî äûõ âçðîñ ëûõ â ðàç ëè÷ íûõ ñòðà íàõ Åâðî ïû 
ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü óïîò ðåá ëå íèÿ ýêñ òà çè â òå ÷å íèå æèç -
íè ñî ñòàâ ëÿ åò 5,2%, âàðü è ðóÿ îò 0,5 äî 14,6%, õîòÿ îá
óðîâ íÿõ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè ìå íåå 3,6% ñî îá ùà åò ïî ëî -
âè íà ñòðàí. ×å õèÿ (14,6%), Âå ëè êîá ðè òà íèÿ (12,7%) è
Èñïà íèÿ (8,3%) ñî îá ùà þò î íàèáîëåå âûñîêèõ óðîâíÿõ
ðàñïðîñòðàíåííîñòè.

Óïîò ðåá ëå íèå ýêñ òà çè — ïðå è ìó ùåñ òâåí íî ìî ëî äåæ -
íûé ôå íî ìåí. Â âîç ðàñ òíîé ãðóï ïå 15—24 ãîäà óïîò ðåá -
ëå íèå â òå ÷å íèå âñåé æèç íè âàðü è ðó åò îò 0,4 äî 18,7%; ïðè 
ýòîì íà è áî ëåå âû ñî êèå ïî êà çà òå ëè ñî îá ùà þò èç ×å õèè
(18,7%, ãäå îïðà øè âà ëàñü âîç ðàñ òíàÿ ãðóï ïà îò 18 äî
24 ëåò) è Âå ëè êîá ðè òà íèè (10,7%); ñðå äè ìóæ ÷èí óðîâ íè
ïî òðåá ëå íèÿ áûëè âûøå (0,3—23,2%), ÷åì ñðå äè æåí ùèí
(0,4—13,9%). Óïîò ðåá ëå íèå çà ïî ñëåä íèé ãîä âàðü è ðó åò îò 
0,3 äî 12%; ×å õèÿ (12%) è Ýñòî íèÿ (6,1%) ñî îá ùà þò ñà -
ìûå âû ñî êèå öèô ðû. Îá óðîâ íÿõ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè
óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïî ñëåä íèé ìå ñÿö íèæå 3% ñî îá ùà þò èç
7 ñòðàí. Óðîâ íè ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè îá û÷ íî âûøå â ãî -
ðîä ñêèõ ðå ãè î íàõ, è â îñî áåí íîñ òè ñðå äè ëþ äåé, ÷àñ òî ïî -
ñå ùà þ ùèõ äèñ êî òå êè, êëó áû èëè òàíöåâàëüíûå ìå ðîï ðè -
ÿ òèÿ.

Îïðî ñû ñðå äè 15—16-ëåò íèõ øêîëü íè êîâ ïî êà çû âà -
þò, ÷òî îá ùàÿ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü óïîò ðåá ëå íèÿ ýêñ òà çè
â òå ÷å íèå æèç íè âîç ðîñ ëà çà ïå ðè îä ñ 1995 ïî 2003 ã., ïðè
ýòîì íà è áîëü øèå ïîä ú å ìû íà áëþ äà ëèñü â ×å õèè è áîëü -
øè íñòâå íî âûõ ñòðàí—÷ëå íîâ ÅÑ. Â 2003 ã. øêîëü íûå
îïðî ñû ESPAD (Hibell et al., 2004) ïî êà çà ëè, ÷òî îöåí êè
ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ àì ôå òà ìè íîâ â òå ÷å -
íèå æèç íè îñòà ëèñü íà 1—3% âûøå, ÷åì òà êî âûå äëÿ ýêñ -
òà çè â øåñòè ñòðà íàõ—÷ëå íàõ ÅÑ: Ãåð ìà íèè, Äà íèè,
Ýñòî íèè, Ëèò âå, Àâñòðèè è Ïîëü øå.

Äëÿ ñðàâ íå íèÿ: â 2004 ã. â ÑØÀ íà öè î íàëü íûé îïðîñ
ïî óïîò ðåá ëå íèþ íà ðêî òè êîâ è çäî ðîâüþ ïî êà çàë, ÷òî
4,6% âçðîñ ëûõ (îïðå äå ëÿ å ìûõ êàê 12-ëåò íèå è ñòàð øå)
ñî îá ùè ëè îá îïû òå óïîò ðåá ëå íèÿ ýêñ òà çè è 0,8% ñî îá ùè -
ëè, ÷òî óïîò ðåá ëÿ ëè åãî â òå ÷å íèå ïî ñëåä íå ãî ãîäà (ñî îò -
âå òñòâó þ ùèå öèô ðû äëÿ ÅÑ — 2,6 è 0,9%). Ñðå äè ìî ëî -
äûõ âçðîñ ëûõ â âîç ðàñ òå 16—34 ëåò îïûò óïîò ðåá ëå íèÿ ñî -
ñòà âèë 11,3%, à óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïî ñëåä íèé ãîä — 2,2%
(ñî îò âå òñòâåí íî, ïî Åâðî ïå 5,2 è 1,9%) (èñ òî÷ íèê:
SAMHSA, Ñëóæ áà ïðè êëàä íûõ èñ ñëå äî âà íèé, íà öè î íàëü -
íûé îïðîñ 2004 ã. ïî óïîò ðåá ëå íèþ íà ðêî òè êîâ è çäî -
ðîâüþ (http://oas.samhsa.gov). Îòìå òèì, ÷òî âîç ðàñ òíûå
ðàì êè â îïðî ñå ÑØÀ (12 ëåò è ñòàð øå) øèðå, ÷åì â ñî îá -
ùå íè ÿõ EMCDDA îá îïðî ñàõ â ÅÑ (15—64 ãîäà). Äàííûå
ïî "ìî ëî äûì âçðîñ ëûì" (16—34 ãîäà) îïðî ñà â ÑØÀ áûëè 
çà íî âî îá ðà áî òà íû EMCDDA).

Îïûò óïîò ðåá ëå íèÿ ËÑÄ â òå ÷å íèå æèç íè ñðå äè âçðîñ -
ëûõ âàðü è ðó åò îò 0,2 äî 5,9%; ïðè ýòîì äâå òðå òè ñòðàí ñî -
îá ùà þò îá óðîâ íÿõ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè 0,4—1,7%. Ñðå äè 
ìî ëî äûõ âçðîñ ëûõ (15—34 ãîäà) ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü
óïîò ðåá ëå íèÿ ËÑÄ â òå ÷å íèå æèç íè âàðü è ðó åò îò 0,3 äî
9%, à ñðå äè âîç ðàñ òíîé ãðóï ïû 15—24 ãîäà îíà íå ïðå âû -
øà åò 4,5%. Ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü óïîò ðåá ëå íèÿ ýòî ãî íà -
ðêî òè êà çà ïî ñëåä íèé ãîä â âîç ðàñ òíîé ãðóï ïå 15—24 ãîäà
âûøå 1% òîëü êî â ×å õèè, Ýñòî íèè, Ëàò âèè, Âåí ãðèè,
Ïîëü øå è Áîë ãà ðèè.

Òåí äåí öèè

Íî âû ìè îïðî ñà ìè íà ñå ëå íèÿ ïîä òâåð æäà åò ñÿ, ÷òî ïî -
òðåá ëå íèå àì ôå òà ìè íà è ýêñ òà çè, êî òî ðîå âû êà çû âà ëî
òåí äåí öèþ ê ðîñ òó â ïî ñëåä íèå ãîäû, ìî æåò â íà ñòî ÿ ùèé
ìî ìåíò ñòà áè ëè çè ðî âàòü ñÿ èëè äàæå ñíè æàòü ñÿ. Â Âå ëè -
êîá ðè òà íèè, òàê æå êàê è â äâóõ äðó ãèõ ñòðà íàõ—÷ëå íàõ
ÅÑ, ãäå ïî òðåá ëå íèå ýòèõ íà ðêî òè êîâ îò íî ñè òåëü íî âû ñî -
êîå (×å õèÿ è Èñïà íèÿ), òå ïåðü ñî îá ùà þò î òîì, ÷òî óïîò -
ðåá ëå íèå àì ôå òà ìè íîâ çà ïî ñëåä íèé ãîä ñðå äè ìî ëî äûõ
âçðîñ ëûõ ñòà áè ëè çè ðó åò ñÿ èëè äàæå ïà äà åò. È, ïî äî áíûì
îá ðà çîì ïî òðåá ëå íèå ýêñ òà çè, ïî õî æå, âû ðàâ íè âà åò ñÿ èëè 
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äàæå ñíè æà åò ñÿ â äâóõ ñòðà íàõ ñ âû ñî êîé ðàñ ïðîñ òðà íåí -
íîñ òüþ, Èñïà íèè è Âå ëè êîá ðè òà íèè, íî ýòî ãî íå ïðî èñ -
õî äèò â ×å õèè.

Äàí íûå îá îá ðà ùå íèè íà ëå ÷å íèå — àì ôå òà ìè íû è
ýêñ òà çè (àíà ëèç îá ùå ãî ðàñ ïðå äå ëå íèÿ è òåí äåí öèé îñíî -
âàí íà äàí íûõ î êëè åí òàõ, òðå áó þ ùèõ ëå ÷å íèÿ âî âñåõ ëå -
÷åá íûõ öåí òðàõ; àíà ëèç ïðî ôè ëÿ êëè åí òîâ è ïàò òåð íîâ
óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ îñíî âàí íà äàí íûõ èç àì áó ëà -
òîð íûõ ëå ÷åá íûõ öåí òðîâ. Ñïå öè ôè ÷åñ êèé àíà ëèç ðàñ -
ïðå äå ëå íèÿ ïî ëîâ ìîæ íî íà é òè â èç áðàí íîì âû ïóñ êå ïî
ïðî áëå ìàì ïîëà, îïóá ëè êî âàí íîì âìåñ òå ñ ãî äî âûì îò ÷å -
òîì EMCDDA çà 2006 ã.)

Õîòÿ ÷èñ ëî îá ðà ùå íèé íà ëå ÷å íèå, ñâÿ çàí íûõ ñ óïîò -
ðåá ëå íè åì àì ôå òà ìè íîâ è ýêñ òà çè ðàñ òåò, êàê ïðà âè ëî,
ýòà ôîð ìà óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ ðåä êî áû âà åò îñíîâ -
íîé ïðè ÷è íîé àí òè íàð êî òè ÷åñ êî ãî ëå ÷å íèÿ â áîëü øè -
íñòâå ñòðàí. Ñëå äó åò ñäå ëàòü ñó ùåñ òâåí íóþ îãî âîð êó, ÷òî
íå ìíî ãèå ñòðà íû ñî îá ùà þò î äå éñòâè òåëü íûõ ïðî ïîð öè -
ÿõ ïðî ñüá î ëå ÷å íèè, ñâÿ çàí íûõ ñ óïîò ðåá ëå íè åì àì ôå òà -
ìè íà èëè ìå òàì ôå òà ìè íà. Â ×å õèè, Ñëî âà êèè, Ôèí ëÿí -
äèè è Øâå öèè ýòè íà ðêî òè êè ñî ñòàâ ëÿ þò îò ÷åò âåð òè äî
ïî ëî âè íû âñåõ îá ðà ùå íèé íà ëå ÷å íèå. Â ×å õèè è Ñëî âà -
êèè çíà ÷è òåëü íàÿ äîëÿ ñî îá ùå íèé îá îá ðà ùå íè ÿõ íà ëå -
÷å íèå ñâÿ çà íà ñ ïåð âè÷ íîé ïðî áëå ìîé ïî òðåá ëå íèÿ ìå -
òàì ôå òà ìè íà. Â ýòèõ ñòðà íàõ, ãäå ïî òðå áè òå ëè àì ôå òà ìè -
íîâ ñî ñòàâ ëÿ þò ñó ùåñ òâåí íóþ äîëþ îá ðà ùà þ ùèõ ñÿ íà
ëå ÷å íèå, îêî ëî ïî ëî âè íû àì ôå òà ìè íî âûõ êëè åí òîâ ââî -
äÿò íà ðêî òèê ñ ïî ìîùüþ èíú åê öèé. 

Îá îá ðà ùå íè ÿõ íà ëå ÷å íèå, ñâÿ çàí íûõ ñ óïîò ðåá ëå íè -
åì ýêñ òà çè, ñî îá ùà þò, ÷òî îíè ñî ñòàâ ëÿ þò ìå íåå 1% âñåõ
îá ðà ùå íèé çà ëå ÷å íèåì â áîëü øè íñòâå ñòðàí, çà èñ êëþ ÷å -
íè åì Êèï ðà, Âåí ãðèè, Èðëàí äèè è Òóð öèè, ãäå êëè åí òû ñ 
ïðî áëå ìîé ýêñ òà çè ñî ñòàâ ëÿ þò 4—6% âñåõ êëèåíòîâ,
èùóùèõ ëå÷åíèÿ.

Óïîò ðåá ëå íèå ìå òàì ôå òà ìè íà 
è ñâÿ çàí íûå ñ íèì ïðîáëåìû

 Î çíà ÷è òåëü íûõ ïðî áëå ìàõ ñ óïîò ðåá ëå íè åì ìå òàì -
ôå òà ìè íà ñî îá ùà ëîñü âî ìíî ãèõ ÷àñ òÿõ ñâå òà, âêëþ ÷àÿ
ÑØÀ, Þãî-Âîñ òî÷ íóþ Àçèþ è Îêå à íèþ, è Àôðèêó
(UNODC, 2006). Óïîò ðåá ëå íèå ìå òàì ôå òà ìè íà ìî æåò
ïðè âåñ òè ê ñåðü åç íûì ìå äè öèí ñêèì ïðî áëå ìàì, âêëþ ÷àÿ
ïñè õîç è çà âè ñè ìîñòü, è ìî æåò áûòü ñâÿ çà íî ñ ðèñ êî âàí -
íû ìè âè äà ìè ïî âå äå íèÿ, â òîì ÷èñ ëå òà êè ìè, êî òî ðûå
ìî ãóò ïðè âåñ òè ê ïå ðå äà ÷å ÂÈ×.

Èñòî ðè ÷åñ êè óïîò ðåá ëå íèå ìå òàì ôå òà ìè íà â Åâðî ïå
êîí öåí òðè ðî âà ëîñü â ×å õèè, ãäå, ïî îöåí êàì, âäâîå áîëü -
øå ïðî áëåì íûõ ïî òðå áè òå ëåé ìå òàì ôå òà ìè íà (ïåð âè òè -
íà) (20 300), ÷åì ïðî áëåì íûõ ïî òðå áè òå ëåé îïè î è äîâ
(9700). Â ïî ñëåä íèå ãîäû ìå òàì ôå òà ìèí ñòàë íà è áî ëåå
ðàñ ïðîñ òðà íåí íûì îñíîâ íûì íà ðêî òè êîì ñðå äè òåõ, êòî
â ïåð âûé ðàç îá ðà ùà åò ñÿ çà ëå ÷å íèåì â Ñëî âà êèè; âû ñî -
êèå óðîâ íè ïî òðåá ëå íèÿ ìå òàì ôå òà ìè íà òàê æå áûëè îá -
íà ðó æå íû ñðå äè íå êî òî ðûõ ñóá ïî ïó ëÿ öèé â Âåí ãðèè.
Â ñâî èõ îò ÷å òàõ "Reitox" çà 2005 ã. 7 äðó ãèõ ñòðàí (Äà íèÿ,
Ôðàí öèÿ, Ëàò âèÿ, Ñëî âå íèÿ, Âå ëè êîá ðè òà íèÿ, Áîë ãà ðèÿ
è Íîð âå ãèÿ) ñî îá ùè ëè î âîç ðîñ øåì ÷èñ ëå ñëó ÷à åâ èç ú ÿ -
òèé è/èëè óïîò ðåá ëå íèÿ ýòî ãî íà ðêî òè êà, ãëàâ íûì îá ðà -
çîì, ñðå äè ëèö, ÷àñ òî ïî ñå ùà þ ùèõ êëó áû è âå ÷å ðèí êè. Â
íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ äîñ òóï íàÿ èí ôîð ìà öèÿ íå ïî çâî ëÿ åò
íàì ñäå ëàòü êà êèõ-ëèáî óâå ðåí íûõ âû âî äîâ îò íî ñè òåëü íî 

òåí äåí öèé â óïîò ðåá ëå íèè ìå òàì ôå òà ìè íà â ýòèõ ñòðà íàõ. 
Òåì íå ìå íåå, ðàñ ïðîñ òðà íå íèå ìå òàì ôå òà ìè íà ãäå áû òî
íè áûëî â ìèðå è ñïî ñîá íîñòü ýòî ãî íà ðêî òè êà âû çû âàòü
çíà ÷è òåëü íûå ïðî áëå ìû ñî çäî ðîâü åì îçíà ÷à þò, ÷òî ýòî
— ñôå ðà, â êî òî ðîé òðå áó åò ñÿ íå ïðåñ òàí íàÿ áäèòåëüíîñòü.

Íî âûå è âîç íè êà þ ùèå òåí äåí öèè íà ðêî òèç ìà

 Îöåí êè ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ íî âûõ èëè 
ïî ÿâ ëÿ þ ùèõ ñÿ íà ðêî òè êîâ íà ìíî ãî íèæå, ÷åì îöåí êè
óïîò ðåá ëå íèÿ áî ëåå èç âåñ òíûõ íå ëå ãàëü íûõ íà ðêî òè êîâ.
Íî âûå ôîð ìû óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ, ïî âñåé âå ðî ÿò -
íîñ òè, âíà ÷à ëå ïðè íè ìà þò ñÿ íå ìíî ãè ìè èí äè âè äó ó ìà ìè, 
ñðå äè ìà ëåíü êèõ ñóá ïî ïó ëÿ öèé èëè â îãðà íè ÷åí íûõ ãå îã -
ðà ôè ÷åñ êèõ ìåñ òíîñ òÿõ èëè ïî ñå ëå íè ÿõ. Ïî ý òî ìó èäåí òè -
ôè êà öèÿ è ìî íè òî ðèíã âîç íè êà þ ùèõ òåí äåí öèé òðå áó þò
èíî ãî òèïà ïîäõîäà, ÷åì òîò, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
ìîíèòîðèíãà îñíîâíûõ òèïîâ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ.

Ãàë ëþ öè íî ãåí íûå ãðè áû: 
èñ ñëå äî âà íèå ñëó ÷àÿ âîç íè êà þ ùåé òåí äåí öèè

Äî íå äàâ íå ãî âðå ìå íè ËÑÄ áûë íà è áî ëåå øè ðî êî èñ -
ïîëü çó å ìûì ãàë ëþ öè íî ãåí íûì âå ùåñ òâîì. Òå ïåðü ýòî
ìî æåò èç ìå íèòü ñÿ, ïî ñêîëü êó î ïî òðåá ëå íèè ãàë ëþ öè íî -
ãåí íûõ ãðè áîâ (â ýòîì îò ÷å òå òåð ìèí ãàë ëþ öè íî ãåí íûå ãðè -
áû îò íî ñèò ñÿ òîëü êî ê ãðè áàì, ñî äåð æà ùèì ïñè õî àê òèâ -
íûå âå ùåñ òâà ïñè ëî öè áèí è ïñè ëî öèí. Âèäû ãðè áîâ, ñî -
äåð æà ùèõ äðó ãèå ïñè õî àê òèâ íûå âå ùåñ òâà, èñ ïîëü çó þò ñÿ
ðåæå) ñòà ëè ñî îá ùàòü âñå ÷àùå. Äîñ òóï íîñòü ãàë ëþ öè íî -
ãåí íûõ ãðè áîâ, ïî õî æå, âîç ðîñ ëà ñ êîí öà 1990-õ ãî äîâ,
êîã äà îíè íà ÷à ëè ïðî äà âàòü ñÿ íà ðÿ äó ñ "íà òó ðàëü íû ìè"
ïðî äóê òà ìè â ìà ãà çè íàõ â Íè äåð ëàí äàõ è â äðó ãèõ ìåñ òàõ
(ýòè ìà ãà çè íû ïðî äà þò ëå ãàëü íûå è ïðå è ìó ùåñ òâåí íî íà -
òó ðàëü íûå ïðî äóê òû, âêëþ ÷àÿ ãàë ëþ öè íî ãåí íûå ãðè áû).
Íàï ðè ìåð, â Âå ëè êîá ðè òà íèè â íà ÷à ëå 2000 ã. âîç ðîñ ëî
÷èñ ëî ìà ãà çè íîâ, ïðî äà þ ùèõ ãàë ëþ öè íî ãåí íûå ãðè áû, è
ê 2005 ã., ïî îöåí êàì, ýòè ãðè áû ïðî äà âà ëèñü ïðè ìåð íî
â 300 ìà ãà çè íàõ è ðû íî÷ íûõ ëàðü êàõ ïî âñåé ñòðà íå. Òàê -
æå ïî ÿ âè ëàñü ïðî äà æà ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ ãðè áîâ ÷å ðåç
Èíòåð íåò ñ ïî ìîùüþ ñàé òîâ, ãëàâ íûì îá ðà çîì áà çè ðó þ -
ùèõ ñÿ â Íè äåð ëàí äàõ, ïðî äà þ ùèõ ñâå æèå ãðè áû, íà áî ðû
îá îðó äî âà íèÿ äëÿ èõ âû ðà ùè âà íèÿ è ñïî ðû. Îí-ëàé íî -
âûé ìàð êå òèíã ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ ãðè áîâ âå äåò ñÿ íà ìíî -
æåñ òâå ÿçû êîâ, â îñíîâ íîì íà àí ãëèé ñêîì, ôðàí öóç ñêîì
è íå ìåö êîì, ó÷è òû âàÿ èí òå ðå ñû øè ðî êîé ìåæ äó íà ðîä -
íîé áàçû ïî òðå áè òå ëåé.

 Íå äàâ íèå îïðî ñû âçðîñ ëî ãî è øêîëü íî ãî íà ñå ëå íèÿ â
ÅÑ óêà çû âà þò íà òî, ÷òî ñðå äè ìî ëî äå æè 15—24 ëåò óïîò -
ðåá ëå íèå ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ ãðè áîâ â òå ÷å íèå æèç íè âàðü -
è ðó åò îò 1 äî 8% (äàí íûå EMCDDA èç Åâðî ïåé ñêîé ìî -
äå ëè îïðîñ íè êà. Äàí íûå ïî ãàë ëþ öè íî ãåí íûì ãðè áàì
ïðåä ñòà âè ëè 11 ñòðàí—÷ëå íîâ ÅÑ: ×å õèÿ, Äà íèÿ, Ãåð ìà -
íèÿ, Ôðàí öèÿ, Èðëàí äèÿ, Ëèò âà, Âåí ãðèÿ, Íè äåð ëàí äû,
Ïîëü øà, Ôèí ëÿí äèÿ, Âå ëè êîá ðè òà íèÿ). Îöåí êè ðàñ ïðîñ -
òðà íåí íîñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ ãðè áîâ â òå -
÷å íèå æèç íè ñðå äè øêîëü íè êîâ 15—16 ëåò ðàâ íû èëè
âûøå, ÷åì îöåí êè ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ
ýêñ òà çè â òå ÷å íèå æèç íè â äåâÿòè ñòðà íàõ—÷ëå íàõ ÅÑ
(Hibell et al., 2004). Òåì íå ìå íåå, åñòü óêà çà íèÿ íà òî, ÷òî
óðîâ íè ïðî äîë æå íèÿ çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íèæå äëÿ ãàë ëþ öè -
íî ãåí íûõ ãðè áîâ, ÷åì äëÿ áîëü øè íñòâà äðó ãèõ íà ðêî òè -
êîâ. Ýòî îá ùåå ñâî éñòâî óïîò ðåá ëå íèÿ ãàë ëþ öè íî ãå íîâ, è 
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îíî îò ðà æà åò òîò ôàêò, ÷òî ìî ëî äåæü, êàê ïðà âè ëî, ïðåä -
ïî ÷è òà åò îãðà íè ÷èòü ýòîò òèï óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ
ýêñ ïå ðè ìåí òè ðî âà íè åì è ðåä êî ïå ðå õî äèò ê ðàç âè òèþ
ïàò òåð íîâ ðå ãó ëÿð íî ãî óïîò ðåá ëå íèÿ.

Ñî îá ùå íèÿ îá îñòðûõ èëè õðî íè ÷åñ êèõ ïðî áëå ìàõ ñî
çäî ðîâü åì, òðå áó þ ùèõ ìå äè öèí ñêèõ âìå øà òåëüñòâ, â ñâÿ -
çè ñ ïî òðåá ëå íè åì ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ ãðè áîâ ðåä êè. Îäíà -
êî íå êî òî ðûå ñòðà íû èç ìå íè ëè ñâîè çà êî íû â îò âåò íà
ïî òðåá ëå íèå òà êèõ ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ âå ùåñòâ ìî ëî -
äåæüþ. Õîòÿ àê òèâ íûå èí ãðå äè åí òû ãðè áîâ, ïñè ëî öè áèí
è ïñè ëî öèí, óæå êîí òðî ëè ðó þò ñÿ íà ìåæ äó íà ðîä íîì
óðîâ íå Êîí âåí öè åé ÎÎÍ 1971 ã. ïî ïñè õîò ðîï íûì âå -
ùåñ òâàì, äî íå äàâ íå ãî âðå ìå íè ïðî êó ðî ðàì ÷àñ òî ïðåä -
îñòàâ ëÿ ëîñü ïðà âî èí òåð ïðå òè ðî âàòü, ÿâ ëÿ þò ñÿ ëè äàí -
íûå âå ùåñ òâà çà ïðå ùåí íû ìè, åñëè îíè ñî äåð æàò ñÿ â ãðè -
áå, è êîã äà, äàáû èç áå æàòü íà êà çà íèÿ çåì ëåâ ëà äåëü öåâ, íà 
÷üèõ òåð ðè òî ðè ÿõ òà êèå ãðè áû ðàñ òóò åñ òåñ òâåí íûì îá ðà -
çîì. Øåñòü ñòðàí óæåñ òî ÷è ëè ñâîå çà êî íî äà ò åëüñòâî ïî
ãðè áàì çà ïî ñëåä íèå 5 ëåò: Äà íèÿ, Ãåð ìà íèÿ, Ýñòî íèÿ,
Èðëàí äèÿ, Íè äåð ëàí äû è Âå ëè êîá ðè òà íèÿ. Èçìå íå íèÿ,
ââå äåí íûå â çà êî íû ýòè ìè ñòðà íà ìè, ðàñ ïðîñ òðà íè ëè çà -
ïðåò íà ãàë ëþ öè íî ãåí íûå ãðè áû, õîòÿ ïðà âè ëà ïðà âî âî ãî
êîí òðî ëÿ íå âñåã äà ïðè ìå íÿ þò ñÿ ñòðî ãî ê îäíèì è òåì æå
ãðè áàì èëè ñî ñòî ÿ íèþ èõ ãî òîâ íîñ òè ê ó ïîò ðåá ëå íèþ.

Â 2004 ã. îá èç ú ÿ òè ÿõ ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ ãðè áîâ ñî îá -
ùà ëè èç ×å õèè, Ãåð ìà íèè, Ýñòî íèè, Ãðå öèè, Ëèò âû, Âåí -
ãðèè, Íè äåð ëàí äîâ, Ïîëü øè, Ïîð òó ãà ëèè, Ñëî âå íèè,
Ñëî âà êèè, Øâå öèè è Íîð âå ãèè (Íà öè î íàëü íûå îò ÷å òû
"Reitox"(Ãåð ìà íèÿ, Ýñòî íèÿ, Íè äåð ëàí äû, Íîð âå ãèÿ) è
ñå òå âîé îïðîñ íèê ñèñ òå ìû ðàí íå ãî îïî âå ùå íèÿ
EMCDDA (×å õèÿ, Ãðå öèÿ, Âåí ãðèÿ, Ïîëü øà, Ïîð òó ãà -
ëèÿ, Ñëî âå íèÿ, Ñëî âà êèÿ, Øâå öèÿ)). ×èñ ëî èç ú ÿ òèé è êî -
ëè ÷åñ òâî èç ú ÿ òûõ ïðà âî îõ ðà íè òåëü íû ìè îðãà íà ìè ãàë ëþ -
öè íî ãåí íûõ ãðèáîâ, êàê ïðàâèëî, íåâåëèêî, è èç ýòèõ
äàííûõ íåëüçÿ âûâåñòè ÷åòêèõ òåíäåíöèé.

GHB è êå òà ìèí

È ãàì ìà-ãèä ðîê ñè áó òè ðàò (GHB), è êå òà ìèí ïîä âåð -
ãà þò ñÿ ìî íè òî ðèí ãó âñëå äñòâèå îá åñ ïî êî åí íîñ òè ÅÑ,
âîç íèê øåé â 2000 ã. ïî ïî âî äó çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ ýòè ìè ëå -
êà ðñòâà ìè â öå ëÿõ ðàç âëå ÷å íèÿ ("Ñîâ ìåñ òíàÿ àê öèÿ: îò ÷åò 
îá îöåí êå ðèñ êà 2000 ã."). Â ìàð òå 2001 ã. ñèñ òå ìà êîí òðî -
ëÿ íà ðêî òè êîâ ÎÎÍ äî áà âè ëà GHB â ñïè ñîê ìåæ äó íà ðîä -
íî êîí òðî ëè ðó å ìûõ ëå êàðñòâ, è â ðå çóëü òà òå âñå ñòðà -
íû—÷ëå íû ÅÑ êîð ðåê òè ðó þò ñâîå çà êî íî äà ò åëüñòâî ïî
ýòî ìó âå ùåñ òâó. Ñîâ ñåì íå äàâ íî, â ìàð òå 2006 ã., INCB
ðå êî ìåí äî âàë ÂÎÇ áûñ òðî ïðåä ñòà âèòü ñâîé îò ÷åò, ÷òî áû
îïðå äå ëèòü ñÿ, äîë æåí ëè êå òà ìèí íà õî äèòü ñÿ ïîä ìåæ äó -
íà ðîä íûì êîí òðî ëåì (INCB, 2006a). Íà íà öè î íàëü íîì
óðîâ íå êå òà ìèí êîí òðî ëè ðó åò ñÿ àí òè íàð êî òè ÷åñ êèì çà -
êî íî äà ò åëüñòâîì, åñëè îí èñ ïîëü çó åò ñÿ íå â ñî ãëà ñèè ñ
ìå äè öèí ñêè ìè ïðåä ïè ñà íè ÿ ìè, ïî ÷òè â ïî ëî âè íå
ñòðàí— ÷ëå íîâ ÅÑ.

Íåõ âàò êà äàí íûõ î ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè GHB è êå òà -
ìè íà ãî âî ðèò î òîì, ÷òî óïîò ðåá ëå íèå ýòèõ âå ùåñòâ ñòà -
áè ëè çè ðî âà ëîñü íà íèç êèõ óðîâ íÿõ â áîëü øè íñòâå ñòðàí.
Èññëå äî âà íèÿ ïî ïó ëÿ öèé ñ âû ñî êîé ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ -
òüþ íà âî äÿò íà ìûñëü, ÷òî äàæå ñðå äè ðå ãó ëÿð íûõ ïî òðå -
áè òå ëåé íà ðêî òè êîâ ñ öåëüþ ðàç âëå ÷å íèÿ è îò äû õà îáà
ýòèõ íà ðêî òè êà ìî ãóò èñ ïîëü çî âàòü ñÿ ðåæå, ÷åì äðó ãèå âå -

ùåñ òâà, òàêèå, êàê àìôåòàìèíû, ýêñòàçè, ËÑÄ è
ãàëëþöèíîãåííûå ãðèáû.

Ñëó ÷àè ñìåð òè è íå ñìåð òåëü íûõ ïðî èñ øåñ òâèé, ïî ñî -
îá ùå íè ÿì, ñâÿ çà íû ñ óïîò ðåá ëå íè åì  GHB è êå òà ìè íà
î÷åíü ðåä êî. Òåì íå ìå íåå, îò ñó òñòâèå òî÷ íûõ è ñðàâ íè -
ìûõ ñèñ òåì ðå ãèñ òðà öèè ñìåð òåé è íå ñìåð òåëü íûõ ïðî èñ -
øåñ òâèé, ñâÿ çàí íûõ ñ óïîò ðåá ëå íè åì ýòèõ âå ùåñòâ, îãðà -
íè ÷è âà åò äîñ òóï íûå äàí íûå â ýòîé îá ëàñ òè. Äâå ñòðà íû
ñî îá ùà ëè î ñìåð òÿõ, ñâÿ çàí íûõ ñ GHB, îá û÷ íî â ñìå ñè ñ
äðó ãè ìè íà ðêî òè êà ìè. Ìó íè öè ïàëü íàÿ ñëóæ áà çäðà âî îõ -
ðà íå íèÿ â Àìñòåðäàìå çà ðå ãèñ òðè ðî âà ëà ðîñò åæå ãîä íî ãî
÷èñ ëà íå ñìåð òåëü íûõ ïðî èñ øåñ òâèé, ïðè ïè ñû âà å ìûõ
óïîò ðåá ëå íèþ GHB îò 25 â 2000 ã. äî 98 â 2004 ã.; ýòî
áîëü øå, ÷åì ÷èñ ëî ñëó ÷à åâ ýêñ òðåí íîé ìå äè öèí ñêîé ïî -
ìî ùè ïðè óïîò ðåá ëå íèè ýêñ òà çè, àì ôå òà ìè íà, ËÑÄ è
ãàë ëþ öè íî ãåí íûõ ãðè áîâ. Â Øâå öèè ÷èñ ëî îá íà ðó æå íèé
GHB (èëè åãî ïðåä øåñ òâåí íè êîâ GBL è 1,4-BD) â ïðî áàõ 
æèä êîñ òåé îðãà íèç ìà âîç ðîñ ëî îò 24 â 1997 ã. äî 367 â
2004 ã. Î ñìåð òÿõ, ñâÿ çàí íûõ ñ GHB, òàê æå ñî îá ùà ëîñü èç 
Øâå öèè: ìåæ äó 1996 è 2004 ãã. íà ðêî òèê áûë îá íà ðó æåí
ïðè 36 ñìåð òÿõ, ñâÿ çàí íûõ ñ íà ðêî òè êà ìè, ïðè ÷åì 9 ñìåð -
òåé ïðî è çîø ëè â 2004 ã. Â Àíãëèè è Óýëü ñå â 2003 ã. GHB
óïî ìè íàë ñÿ â îò ÷å òå ñëå äî âà òå ëÿ î òðåõ ñìåð òÿõ, ïðè îä -
íîé èç êî òî ðûõ óïî ìè íàë ñÿ òîëü êî GHB (ONS, 2006).
Îäíà êî, òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êàÿ èí ôîð ìà öèÿ èç îä íî ãî ãîñ -
ïè òà ëÿ â Âå ëè êîá ðè òà íèè, îõâà òû âà þ ùå ãî êðóï íûé ðå ãè -
îí, óêà çû âà åò íà òî, ÷òî GHB áûë îáíàðóæåí ïðè
ïÿòè ñìåðòÿõ ñ ìàÿ ïî äåêàáðü 2005 ã. (èíôîðìàöèÿ èç
EWS. Îòíîñèòåëüíî âûñîêîå ÷èñëî ñìåðòåé, ñâÿçàííûõ ñ
GHB â ýòîì îò÷åòå, âåðîÿòíî, îòðàæàåò
èññëåäîâàòåëüñêèé èíòåðåñ ê GHB â ëàáîðàòîðèè
ãîñïèòàëÿ).

Ïîñ êîëü êó GHB ÿâ ëÿ åò ñÿ âîäî/ñïèð òî ðàñ òâî ðè ìûì
è ïî ñêîëü êó îí ïî òåí öè àëü íî âû çû âà åò ýô ôåê òû áåñ ïî -
ìîù íîñ òè, çà êî òî ðû ìè ÷àñ òî ñëå äó åò àì íå çèÿ, îñòà þò ñÿ
îïà ñå íèÿ, ÷òî îí èñ ïîëü çó åò ñÿ ïðè ñåê ñó àëü íûõ íà ñè ëè ÿõ
ñ ïðè ìå íå íè åì íà ðêî òè êîâ (òàê íà çû âà å ìûå ñâè äà íèÿ ñ
èç íà ñè ëî âà íè åì). Îäíà êî, ïî ñêîëü êó î òà êèõ ñëó ÷à ÿõ ìî -
ãóò íå ñî îá ùàòü è ïî ñêîëü êó ñó äåá íî-ìå äè öèí ñêèå ôàê òû 
ñêóä íû è òà êèå ïðå ñòóï ëå íèÿ òðóä íî äî êà çàòü, ïîêà íåò
íàä åæ íûõ ôàê òîâ îò íî ñè òåëü íî ñòå ïå íè ðàñ ïðîñ òðà íåí -
íîñ òè ýòî ãî ôå íî ìå íà. Ñëå äî âà òåëü íî, äàëü íåé øèå èñ -
ñëå äî âà íèÿ äîëæíû îïðåäåëèòü ïðèðîäó è ñòåïåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ýòèõ ïîòåíöèàëüíî âûçûâàþùèõ
áåñïîêîéñòâî ñîáûòèé.

Àêöèè ïî íî âûì íà ðêî òè êàì

Ýòî áûë ñïî êîé íûé ïå ðå õîä íûé ïå ðè îä, áåç ïå ðå ðû -
âîâ â îá ìå íå èí ôîð ìà öè åé, êîã äà â 2005 ãîäó Ñîâ ìåñ òíàÿ
àê öèÿ 1997 ã. áûëà çà ìå íå íà íî âûì Ðå øå íè åì Ñî âå òà
(2005/387/JHA). Âñå ãî 14 íî âûõ ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ
áûëè îôè öè àëü íî ïðåä ñòàâ ëå íû â ïåð âûé ðàç EMCDDA
è Åâðî ïî ëó. Âñå ýòè âå ùåñ òâà — ïñè õîò ðîï íûå ñèí òå òè -
÷åñ êèå íà ðêî òè êè, ñõîä íûå ñ òåìè, êî òî ðûå ïå ðå ÷èñ ëå íû
â Ïå ðå÷ íÿõ I è II Êîí âåí öèè ÎÎÍ 1971 ã. ïî ïñè õîò ðîï -
íûì âå ùåñ òâàì. Íî âûå ïðåä ñòàâ ëåí íûå âå ùåñ òâà ïðè -
íàä ëå æà ëè ê òðåì ãëàâ íûì õè ìè ÷åñ êèì ãðóï ïàì — ôå íý -
òè ëà ìè íàì, òðèï òà ìè íàì è ïè ïå ðà çè íàì. Ðàç ëè÷ íûå âå -
ùåñ òâà èç ýòèõ ãðóïï óæå ïðå æäå áûëè îò ìå ÷å íû è â íà -
ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ïîä âåð ãà þò ñÿ ìî íè òî ðèí ãó ñèñ òå ìû ðàí -
íå ãî îïî âå ùå íèÿ (EWS) (èç äåâÿòè íî âûõ ñèí òå òè ÷åñ êèõ
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íà ðêî òè êîâ, êî òî ðûå ïîä âåð ãëèñü îöåí êå ðèñ êà ìåæäó
1997 è 2004 ãã. â ðàìêàõ Ñîâìåñòíîé àêöèè, âñå 6 âåùåñòâ,
êîòîðûå âïîñëåäñòâèè êîíòðîëèðîâàëèñü íà óðîâíå ÅÑ,
áûëè ôåíýòèëàìèíàìè).

Íà è áî ëåå çíà ÷è ìûì íî âûì ñî áû òè åì 2005 ã. áûëî ïî -
ÿâ ëå íèå è ñòðå ìè òåëü íîå ðàñ ïðîñ òðà íå íèå íî âî ãî ïñè õî -
àê òèâ íî ãî âå ùåñ òâà 1-(3-õëî ðî ôå íèë)ïè ïå ðà çè íà (mCPP).
mCPP — ýòî àðèë çà ìå ùåí íûé ïè ïå ðà çèí, òàê æå êàê è
áåí çèë ïè ïå ðà çèí (BZP), âå ùåñ òâî, îò ñëå æè âà å ìîå EWS ñ
1999 ã. Ïåð âûå îôè öè àëü íûå îïî âå ùå íèÿ îá îá íà ðó æå -
íèè mCPP áûëè ïî ëó ÷å íû EMCDDA è Åâðî ïî ëîì â ôåâ -
ðà ëå-ìàð òå 2005 ã.; ðå÷ü èäåò îá îá ðàç öàõ, ñî áðàí íûõ âî
Ôðàí öèè è Øâå öèè. Â êîí öå 2005 ã. òàá ëåò êè, ñî äåð æà -
ùèå mCPP, áûëè èç ú ÿ òû ïðà âî îõ ðà íè òåëü íû ìè âëàñ òÿ ìè 
èëè íà é äå íû íà òåð ðè òî ðèè ðàç ëè÷ íûõ çîí îò äû õà (òàí -
öå âàëü íî-ìó çû êàëü íûå ôåñ òè âà ëè íà îò êðû òîì âîç äó õå,
òàí öå âàëü íûå êëó áû è òàê äà ëåå) ïî ÷òè âî âñåõ ñòðà -
íàõ—÷ëå íàõ ÅÑ. Îíè ïî ÷òè âñåã äà èìå ëè ôîð ìó, ïî -
äîáíóþ ýêñ òà çè, è, ïðåä ïî ëî æè òåëü íî, ðàñ ïðîñ òðà íÿ ëèñü
êàê ýêñ òà çè. Íàð êî òèê, ãëàâ íûì îá ðà çîì, äîñ òó ïåí â ôîð -
ìå òàá ëå òîê, è ñóá ú åê òèâ íûå ýô ôåê òû mCPP è MDMA
îò ÷àñ òè ñðàâ íè ìû  (Bossong et al., 2005). Âäî áà âîê, mCPP
÷àñ òî îá íà ðó æè âà þò â êîì áè íà öèè ñ MDMA. Òàê êàê íå -
ïðàâ äî ïî äîá íî, ÷òî áû ýòî áûë ðå çóëü òàò ñëó ÷àé íî ãî ñìå -
øå íèÿ, òî ýòî íà âî äèò íà ìûñëü, ÷òî óìûø ëåí íîå äî áàâ -
ëå íèå mCPP â òàá ëåò êè ìî æåò ñî âåð øàòü ñÿ ñ öåëüþ óñè -
ëèòü èëè ìî äè ôè öè ðî âàòü ýô ôåê òû MDMA. Ïðåä ñòàâ ëÿ -
åò ñÿ, ÷òî íà ñàì ïî ñåáå mCPP ñïå öè ôè ÷åñ êèé ñïðîñ ìàë
è ðû íîê åãî â ÅÑ óçîê.

Ñ òåõ ïîð, êàê EWS íà ÷à ëà îò ñëå æè âàòü íî âûå (ñèí òå -
òè ÷åñ êèå) íà ðêî òè êè â 1997 ã.,  mCPP áî ëåå øè ðî êî èäåí -
òè ôè öè ðó åò ñÿ ñòðà íà ìè—÷ ëå íà ìè ÅÑ, ÷åì ëþ áîå äðó ãîå
íî âîå ïñè õî àê òèâ íîå âå ùåñ òâî. Îíî áûëî èäåí òè ôè öè ðî -
âà íî íà ïðî òÿ æå íèè ãîäà â 20 ñòðà íàõ— ÷ëå íàõ ÅÑ, à òàê -
æå â Ðóìûíèè è Íîðâåãèè.

Â ñî âìåñ òíîì îò ÷å òå EMCDDA è Åâðî ïîë ðå êî ìåí äî -
âà ëè, ñî ãëàñ íî ïî ëî æå íè ÿì ðå øå íèÿ Ñî âå òà, ÷òî ìîæ íî
íå ïðî âî äèòü ôîð ìàëü íóþ îöåí êó ðèñ êà, ïî ñêîëü êó íà ëè -
öî ôàêò, ÷òî  mCPP èñ ïîëü çó åò ñÿ â ïðî èç âî äñòâå ïî ìåíü -
øåé ìåðå îä íî ãî ìå äè öèí ñêî ãî ïðî äóê òà. Òåì íå ìå íåå,
áûëî îò ìå ÷å íî, ÷òî, íå ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî â íà ñòî ÿ ùèé ìî -
ìåíò ìàëî ôàê òîâ î çíà ÷è òåëü íîì ðèñêå äëÿ îá ùåñ òâåí -
íî ãî çäî ðîâüÿ èëè ñî öè ó ìà, ñâÿ çàí íûõ ñ mCPP, ýòîò âîï -

ðîñ äîë æåí îñòàâàòüñÿ îòêðûòûì ïðè îòñóòñòâèè
òùàòåëüíîé íàó÷íîé îöåíêè ðèñêà.

Ðå øå íèå Ñî âå òà ïî íî âûì ïñè õî àê òèâ íûì âå ùåñ òâàì

Ðå øå íèå Ñî âå òà 2005/387/JHA îò 10 ìàÿ 2005 ã. ïî îá -
ìå íó èí ôîð ìà öè åé, îöåí êå ðèñ êà è êîí òðî ëþ íî âûõ ïñè -
õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ (ðå øå íèå Ñî âå òà 2005/387/JHA ïî
îá ìå íó èí ôîð ìà öè åé, îöåí êå ðèñ êà è êîí òðî ëþ íî âûõ
ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ áûëî îïóá ëè êî âà íî â "Official
Journal of the European Union" è âñòó ïè ëî â ñèëó 21 ìàÿ
2005 ã. Ðå øå íèå ïðè ìå íè ìî ê âå ùåñ òâàì, êî òî ðûå â
íàñòî ÿ ùåå âðå ìÿ íå âõî äÿò íè â îäèí èç ïå ðå ÷íåé Êîí -
âåí öèé ÎÎÍ ïî êîí òðî ëþ íà ðêî òè êîâ 1961 è 1971 ãã.)
ó÷ðåæ äà åò ìå õà íèçì áûñ òðî ãî îá ìå íà èí ôîð ìà öè åé ïî
íî âûì ïñè õî àê òèâ íûì âå ùåñ òâàì, êî òî ðûå ìî ãóò ïðåä -
ñòàâ ëÿòü óãðî çó äëÿ îá ùåñ òâåí íî ãî çäî ðîâüÿ è ñî öè ó ìà,
òåì ñà ìûì ïî çâî ëÿÿ ó÷ðåæ äå íè ÿì ÅÑ è ñòðà íàì— ÷ëå íàì
ÅÑ äå éñòâî âàòü â îò íî øå íèè è íî âûõ íà ðêî òè êîâ, è íî -
âûõ ïñè õîò ðîï íûõ âå ùåñòâ, êî òî ðûå ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ íà åâ ðî -
ïåé ñêîé "íà ðêî òè ÷åñ êîé ñöå íå". EMCDDA è Åâðî ïîë â
òåñ íîì ñî òðóä íè ÷åñ òâå ñî ñâî è ìè ñå òÿ ìè — íà öè î íàëü -
íûå ôî êàëü íûå öåí òðû "Reitox" (NFPs) è íà öè î íàëü íûå
ïîä ðàç äå ëå íèÿ Åâðî ïî ëà (ENUs) ñî îò âå òñòâåí íî — íà -
çíà ÷å íû íà öåí òðàëü íóþ ðîëü â îá íà ðó æå íèè è ïðåä ñòàâ -
ëå íèè íî âûõ ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ. Ðå øå íèå òàê æå
ïðåä óñìàò ðè âà åò îöåí êó ðèñ êà, ñâÿ çàí íî ãî ñ ýòè ìè íî âû -
ìè âå ùåñ òâà ìè, òàê, ÷òî áû ìåðû, ïðè ìå íÿ å ìûå â ñòðà -
íàõ—÷ëå íàõ ÅÑ äëÿ êîí òðî ëÿ íà ðêî òè êîâ è ïñè õîò ðîï -
íûõ âå ùåñòâ (â ñî îò âå òñòâèè ñ ïî ëî æå íè ÿ ìè Åäè íîé
Êîí âåí öèè ÎÎÍ 1961 ã. ïî íà ðêî òè ÷åñ êèì ñðå äñòâàì è
Êîí âåí öèè ÎÎÍ 1971 ã. ïî ïñè õîò ðîï íûì âå ùåñ òâàì),
ìîã ëè áûòü òàê æå ïðè ìå íå íû ê íî âûì ïñè õî àê òèâ íûì
âå ùåñ òâàì, êîã äà ýòî íå îá õî äè ìî. Ðå øå íèå ðàñ øè ðÿ åò
ìàñ øòàá Ñîâ ìåñ òíîé àê öèè 1997 ã. è çà ìå íÿ åò åå ñî áîé
(Ñîâ ìåñ òíàÿ àê öèÿ îò 16 èþíÿ 1997 ã., êà ñà þ ùà ÿ ñÿ îá ìå -
íà èí ôîð ìà öè åé, îöåí êè ðèñ êà è êîí òðî ëÿ íîâûõ
ñèíòåòè÷åñêèõ íà ðêî òè êîâ, êîòîðàÿ áûëà ïîñâÿùåíà
èñêëþ÷èòåëüíî íîâûì ñèíòåòè÷åñêèì íàðêîòèêàì.
Ðåøåíèå, îäíàêî, ïîääåðæèâàåò òðåõñòóïåí÷àòûé ïîäõîä, 
îñóùåñòâëÿåìûé Ñîâìåñòíîé àêöèåé: îáìåí
èíôîðìàöèåé/ðàííåå îïîâåùåíèå, îöåíêà ðèñêà è
ïðèíÿòèå ðåøåíèé.
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