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Îá ñóæ äà þò ñÿ ïðè ÷è íû è ìå õà íèç ìû, îïðå äå ëÿ þ ùèå äè íà ìè êó àë êî ãî ëü íî ãî è íàð êî òè ÷å ñêî ãî ïðî öåñ ñîâ, ãëàâ íûì èç
êî òî ðûõ, ïî ìíå íèþ àâ òî ðà, ÿâ ëÿ þò ñÿ òî âàð íî-äå íåæ íûå îò íî øå íèÿ, à íà ñëåä ñò âåí íîñòü è ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèé ôàê òîð
— òî ëü êî «ïî÷ âà», íà êî òî ðîé ïðî èñ õî äèò ôîð ìè ðî âà íèå çà áî ëå âà íèé. Ðàñ ñìîò ðå íèå ïðîá ëå ìû ñ ïî çè öèè «ñïðî ñà è
ïðåä ëî æå íèÿ» ïî çâî ëè ëî óñòà íî âèòü ìå õà íèçì âëè ÿ íèÿ íà äè íà ìè êó ïðî öåñ ñà è äâå ãðóï ïû íà ñå ëå íèÿ: «ïî ñòàâ ùè êîâ»
(ïðî èç âî äè òå ëåé, ðàñ ïðî ñòðà íè òå ëåé è äð.) è ïî òðå áè òå ëåé àë êî ãî ëÿ è íàð êî òè êîâ. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî â ñôå ðó èí òå ðå -
ñîâ ñè ëî âûõ ñòðóê òóð (Ôå äå ðà ëü íîé ñëóæ áû ïî êîí ò ðî ëþ çà îáî ðî òîì íàð êî òè êîâ — ÔÑÊÍ) âõî äÿò «ïî ñòàâ ùè êè»
«òî âà ðà», à ðàç íûå ñî öè à ëü íûå âå äîì ñò âà íå êî îð äè íè ðî âàí íî ðà áî òà þò ñ ïî òðå áè òå ëÿ ìè. Äëÿ ïî âû øå íèÿ ýô ôåê òèâ -
íî ñòè ðà áî òû ñî âñåì öèê ëîì — ïðî èç âîä ñò âîì è ïî òðåá ëå íè åì «òî âà ðà» — ïðåä ëî æå íî ñî çäàòü ïà ðàë ëå ëü íî ÔÑÊÍ
Ôå äå ðà ëü íóþ ñëóæ áó â ñî öè à ëü íîé îá ëà ñ òè äëÿ ðà áî òû ñ ïî òðå áè òå ëÿ ìè «òî âà ðà».

Â
àæ íåé øåé çà äà ÷åé íàð êî ëî ãèè ÿâ ëÿ åò ñÿ èçó ÷å íèå
ôàê òî ðîâ, âëèÿ þ ùèõ íà ïî ÿâ ëå íèå è ðàç âè òèå àë êî -
ãî ëèç ìà è íàð êî ìà íèè â îá ùå ñòâå. Âíà ÷à ëå ñ÷è òà -

ëîñü, ÷òî òà êîé ïðè ÷è íîé (ïðè àë êî ãî ëèç ìå) ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî -
öè à ëü íî-ýêî íî ìè ÷å ñêèé ôàê òîð (íèç êèé óðî âåíü æèç íè), 
îá ðå êà þ ùèé íà ïî ðà æå íèå àë êî ãî ëèç ìîì òî ëü êî íå î áåñ -
ïå ÷åí íûå ñëîè íà ñå ëå íèÿ. Íî ïî ñëå âû ÿâ ëå íèÿ àë êî ãî -
ëèç ìà ñðå äè îáåñ ïå ÷åí íûõ ñëî åâ, êî òî ðûå èìå ëè âîç ìîæ -
íîñòü ñêðû âàòü ñâîþ áî ëåçíü, ñòà ëî ïî íÿò íî, ÷òî ýòî òó -
ïè êî âûé âçãëÿä.

Â ÷èñ ëå ïðè ÷èí, ñïî ñîá íûõ îêà çû âàòü âëè ÿ íèå íà äè -
íà ìè êó àë êî ãî ëèç ìà è íàð êî ìà íèè, ðàñ ñìàò ðè âàë ñÿ ïñè -
õî ëî ãè ÷å ñêèé ôàê òîð, õà ðàê òåð íûé äëÿ ãå íå òè ÷å ñêè íå -
çðå ëîé èëè äå ôîð ìè ðî âàí íîé â ìî ëî äî ñòè ëè÷ íî ñòè,
ñôîð ìè ðî âàâ øåé ñÿ â ðå çó ëü òà òå íå ïðà âè ëü íî ãî âîñ ïè òà -
íèÿ ðå áåí êà (èç ëèø íÿÿ îïå êà, òåï ëè÷ íûå óñëî âèÿ èëè,
íà î áî ðîò, áåç íàä çîð íîñòü, áåç ðàç ëè ÷èå ðî äè òå ëåé, èõ íå -
ó ðàâ íî âå øåí íîñòü, êîí ô ëèê òû â ñå ìüå è äð.).

Íà êî íåö, «ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ íå ñî ìíåí íûì âëè ÿ íèå íàð -
êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèè ðî äè òå ëåé íà ïî òîì ñò âî. Ìíî ãî -
÷èñ ëåí íû ìè ìå äè êî-ãå íå òè ÷å ñêè ìè èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè äî -
êà çà íî, ÷òî ó äå òåé, ðî äèâ øèõ ñÿ îò áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç -
ìîì èëè íàð êî ìà íè ÿ ìè, ñó ùå ñò âåí íî ïî âû øåí ðèñê ðàç -
âè òèÿ ýòèõ çà áî ëå âà íèé» [1].

Îä íà êî ïå ðå ÷èñ ëåí íûå âûøå ïðè ÷è íû íå ÿâ ëÿ þò ñÿ
ôàê òî ðà ìè ïðÿ ìî ãî äåé ñò âèÿ, îíè ëèøü ÷à ñ òè÷ íî îáú ÿñ -
íÿ þò ïðè ÷è íó ïî ÿâ ëå íèÿ, ìå õà íèçì ôîð ìè ðî âà íèÿ è äè -
íà ìè êó àë êî ãî ëèç ìà è íàð êî ìà íèè, ïðåä ñòàâ ëÿÿ ñî áîé
«ïî÷ âó», íà êî òî ðîé ïðî èñ õî äèò ôîð ìè ðî âà íèå äàí íûõ
çà áî ëå âà íèé.

Â äàí íîé ñòà òüå ïðåä ëà ãà åò ñÿ ïî ñìîò ðåòü íà ñóòü ðàñ -
ñìàò ðè âà å ìûõ ÿâ ëå íèé ïîä èíûì óã ëîì çðå íèÿ, à èìåí íî, 
ñ ïî çè öèé ýêî íî ìè ÷å ñêèõ ôàê òî ðîâ, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ
áà çè ñîì îá ùå ñòâà è îá ùå ñòâåí íûõ îò íî øå íèé. Îá ùå èç -
âå ñò íî, ÷òî îá ùå ñòâåí íûå îò íî øå íèÿ ìåæ äó ëþ äü ìè â
ïðî öåñ ñå ïðî èç âîä ñò âà è îá ìå íà òî âà ðà ñòðî ÿò ñÿ íà òî -
âàð íî-äå íåæ íûõ îò íî øå íè ÿõ. Ïî ëî æå íèå «ñïðîñ ðîæ äà åò 
ïðåä ëî æå íèå» ñïðà âåä ëè âî íå òî ëü êî äëÿ òîð ãîâ ëè, íî è
äëÿ äðó ãèõ ñôåð îá ùå ñòâà, êîã äà â íèõ âîç íè êà þò õà ðàê -
òåð íûå äëÿ ýêî íî ìè êè òî âàð íî-äå íåæ íûå îò íî øå íèÿ,
ïî ý òî ìó ïå ðå íîñ ýêî íî ìè ÷å ñêèõ ïî çè öèé íà ðàñ ñìîò ðå -
íèå ïðîá ëå ìû ôîð ìè ðî âà íèÿ àë êî ãî ëèç ìà è íàð êî ìà íèè
âïîë íå ïðè åì ëåì. ×å ëî âåê îáû÷ íî çà áî ëå âà åò âíå çàï íî,
æå ëà íèÿ áî ëåòü íå èñ ïû òû âà åò è ñòðå ìèò ñÿ ìàê ñè ìà ëü íî

áû ñò ðî âû ëå ÷è òü ñÿ. Ïðî òè âî ïî ëîæ íàÿ êàð òè íà íà áëþ äà -
åò ñÿ ïðè àë êî ãî ëèç ìå è íàð êî ìà íèè: èñ òî÷ íè êîì ïî ðà æå -
íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ «òî âàð», êî òî ðûé ÷å ëî âåê ñàì äîá ðî âî ëü íî è 
ðå ãó ëÿð íî ïðè îá ðå òà åò çà äå íü ãè, çíàÿ î âðåä íûõ äëÿ ñåáÿ
ïî ñëåä ñò âè ÿõ. Êàê è ëþ áîé «òî âàð», àë êî ãîëü è íàð êî òè êè 
ïî ëü çó þò ñÿ ñïðî ñîì ñî ñòî ðî íû ïî òðå áè òå ëåé (íà ñå ëå -
íèÿ), è, êàê íà ëþ áîé «òî âàð», ñïðîñ ïðè îïðå äå ëåí íûõ
ñî öè à ëü íî-ýêî íî ìè ÷å ñêèõ óñëî âè ÿõ ìî æåò èç ìå íÿ òü ñÿ â
çíà ÷è òå ëü íîì äèà ïà çî íå. Ó÷è òû âàÿ îãðîì íóþ ðåí òà áå ëü -
íîñòü óêà çàí íî ãî «òî âà ðà», ïðî èç âî äèòü, ïî ñòàâ ëÿòü è
ðàñ ïðî ñòðà íÿòü (ïðî äà âàòü) åãî ìî ãóò êàê ëå ãà ëü íûå
ñòðóê òó ðû (ãî ñó äàð ñò âåí íûå), òàê è íå ëå ãà ëü íûå (îð ãà íè -
çî âàí íûå ïðå ñòóï íûå ãðóï ïè ðîâ êè (ÎÏÃ). Âñå ýòî ñïî -
ñîá ñò âó åò óâå ëè ÷å íèþ ðî ñ òà ïðåä ëî æå íèé è àã ðåñ ñèâ íî ìó 
âíå äðå íèþ íà ðûí êè ñáû òà äàí íî ãî «òî âà ðà». Ïðè ýòîì
âàæ íî çíàòü ôàê òî ðû, âëèÿ þ ùèå êàê íà «ñïðîñ», òàê è íà
«ïðåä ëî æå íèå».

Ðàñ ñìîò ðèì ñè òó à öèþ ñ äâóõ ïî çè öèé: ïî òðå áè òå ëåé è
ïðî èç âî äè òå ëåé, ïî ñòàâ ùè êîâ «òî âà ðà».

Ïî òðå áè òå ëè â 1-ì (äî êëè íè ÷å ñêîì) ïå ðè î äå, íà ÷è íàÿ 
óïî òðåá ëÿòü àë êî ãîëü èëè íàð êî òè êè, ïî êó ïà þò èõ çà
äåíü ãè, ò.å. ïðè ýòîì ñî âåð øà þò ñÿ äåé ñò âèÿ, êî òî ðûå âñå -
ãäà ðàñ ñìàò ðè âà ëèñü êàê òî âàð íî-äå íåæ íûå îò íî øå íèÿ.
Áåçó ñëîâ íî, â îò ëè ÷èå îò àë êî ãî ëÿ íàð êî òèê — «òî âàð»
íå î áû÷ íûé, åãî óïî òðåá ëå íèå áåç ðàç ðå øå íèÿ âðà ÷åé çà -
ïðå ùå íî çà êî íîì, íî ñóòè äåëà (òî âàð íî-äå íåæ íûõ îò íî -
øå íèé) ýòî íå ìå íÿ åò. Ïðè ñòó ïàÿ ê ïî òðåá ëå íèþ, ìíî ãèå
ëþäè â ñèëó àë êî ãî ëü íîé òðà äè öèè èëè áû ñò ðî ãî ôîð ìè -
ðî âà íèÿ çà âè ñè ìî ñòè ïðè çëî óïîò ðåá ëå íèè íàð êî òè êà ìè
íà ÷è íà þò ïðè íè ìàòü èõ ðå ãó ëÿð íî, ò.å. ñî çäà þò óñòîé ÷è -
âûé ñïðîñ. Òà êèì îá ðà çîì, â äî êëè íè ÷å ñêîì ïå ðè î äå
âëè ÿ íèå ñî öè à ëü íûõ ôàê òî ðîâ êàê çà, òàê è ïðî òè â çëî -
óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëåì è íàð êî òè êà ìè, ïðè îò ñóò ñò âèè
áî ëåç íåí íî ãî âëå ÷å íèÿ, ÿâ ëÿ åò ñÿ âå äó ùèì.

Âî 2-ì ïå ðè î äå, íà ýòà ïå ôîð ìè ðî âà íèÿ áî ëåç íè, âëè -
ÿ íèå ñî öè à ëü íî ãî ôàê òî ðà «îò òåñ íÿ åò ñÿ», à çà òåì è çà ìå -
íÿ åò ñÿ ïðî ãðåñ ñè ðó þ ùèì ðî ñ òîì áî ëåç íåí íî ãî âëå ÷å íèÿ. 
Ðîñò àë êî ãî ëü íîé è íàð êî òè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãè ÷å ñêîé çà âè -
ñè ìî ñòè âå äåò ê óâå ëè ÷å íèþ äîçû è ÷èñ ëà äíåé çà ïîÿ, à
ýòî òðå áó åò âñå áî ëü øèõ äå íåæ íûõ ñðåäñòâ; âîç íè êà þò
ïðîá ëå ìû â ñå ìüå è íà ïðî èç âîä ñò âå, ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ è íà ðà ñ -
òà þò ïðè çíà êè äå ãðà äà öèè ëè÷ íî ñòè, íà ñòó ïà åò îá íè ùà -
íèå è ñî îò âåò ñò âåí íî óìå íü øå íèå äî ñòóï íî ñòè «òî âà ðà»
èç-çà ýêî íî ìè ÷å ñêèõ çà òðóä íå íèé. Âñå ýòî òîë êà åò àë êî -
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ãî ëè êà èëè íàð êî ìà íà íà ïóòü ïðå ñòóï ëå íèé, âêëþ ÷àÿ
(äëÿ íàð êî ìà íà) íàð êî äè ëåð ñò âî. Ñòàâ íàð êî äè ëå ðîì,
íàð êî ìàí ïðè âëå êà åò íî âûõ ëèö ê óïî òðåá ëå íèþ íàð êî -
òè êîâ, ò.å. ñïî ñîá ñò âó åò äà ëü íåé øå ìó ðî ñ òó ñïðî ñà. Ñî -
çäà åò ñÿ çàì êíó òûé êðóã: âîñ ïðî èç âîä ñò âî íàð êî ìà íà ìè
ñåáå ïî äîá íûõ. Àë êî ãî ëèê òî÷ íî òàê æå àê òèâ íî èùåò
ñåáå ñî áó òû ëü íè êîâ — äî íî ðîâ, âî âëå êàÿ â àë êî ãî ëè çà -
öèþ îêðó æà þ ùèõ, âêëþ ÷àÿ íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ, ò.å.
òîæå ñî çäà åò ñôå ðó âîñ ïðî èç âîä ñò âà ñåáå ïî äîá íûõ.

Ðàñ ñìîò ðå íèå ïðîá ëå ìû ñ ïî çè öèé ïðî èç âî äè òå ëåé è
ïî ñòàâ ùè êîâ «òî âà ðà» ïî êà çû âà åò ôîð ìè ðî âà íèå
«âñòðå÷ íî ãî ôðîí òà ñî öè à ëü íî-ýêî íî ìè ÷å ñêèõ îò íî øå -
íèé — ôðîí òà ýêî íî ìè ÷å ñêîé è ïñè õî ëî ãè ÷å ñêîé àòà êè»
[4]. Äî õîä ëþ áîé ïðî ìûø ëåí íîé èëè òîð ãî âîé ñòðóê òó ðû
çà âè ñèò îò îáî ðî òà: ÷åì áî ëü øå ïðî äà åò ñÿ òî âà ðà, òåì
áîëü øå äî õîä. Ïî ý òî ìó ïðî èç âî äè òå ëè è ïðî äàâ öû àë êî -
ãî ëü íîé ïðî äóê öèè è íàð êî ìà ôèÿ àê òèâ íî ðà áî òà þò íàä
ôîð ìè ðî âà íè åì ñïðî ñà, èñ ïî ëü çóÿ îáû÷ íûé äëÿ òîð ãîâ ëè 
ïðè åì — ðåê ëà ìó òî âà ðà. Ïðè ìå ðîì ÿâ ëÿ åò ñÿ àã ðåñ ñèâ íàÿ 
ðåê ëà ìà àë êî ãî ëü íîé ïðî äóê öèè â 90-õ ãî äàõ ïðî øëî ãî
ñòî ëå òèÿ, â ÷à ñò íî ñòè íèç êî ñîð ò íî ãî ñïèð òà «Ðî ÿëü», ïî -
ñëó æèâ øå ãî èñ òî÷ íè êîì âû ñî êîé ñìåð ò íî ñòè, à òàê æå
ïèâà ñðå äè ìî ëî äå æè, ÷òî ïðè âå ëî ê ðî ñ òó ïèâ íî ãî àë êî -
ãî ëèç ìà â èõ ñðå äå è ò.ä. Ó íàð êî äè ëå ðîâ ñà ìûì ïðî ñòûì
ñïî ñî áîì âå äå íèÿ ðåê ëà ìû ÿâ ëÿ åò ñÿ àê òèâ íîå ðàñ ïðî -
ñòðà íå íèå íàð êî òè êîâ ñðå äè ìî ëî äå æè ñ ïî ìî ùüþ «íàð -
êî ìà íîâ-ïðè ÿ òå ëåé», êî òî ðûå ñíà ÷à ëà ïðåä ëà ãà þò «ïî -
ïðî áî âàòü», çà òåì îáåñ ïå ÷è âà þò âíîâü ïðè îá ùèâ øèõ ñÿ
«òî âà ðîì»; ïî ñëåä íèå, ñòàâ íàð êî ìà íà ìè, â äà ëü íåé øåì,
êàê ïðà âè ëî, òîæå ñòà íî âÿò ñÿ íàð êî äè ëå ðà ìè. Òà êèì îá -
ðà çîì, íàð êî äè ëå ðû îä íî âðå ìåí íî ðå øà þò äâå çà äà ÷è:
ðàñ øè ðÿ þò ÷èñ ëî íàð êî çà âè ñè ìûõ ïî òðå áè òå ëåé è ÷èñëî
ñî îá ùíè êîâ ïî íàð êî áèç íå ñó. Äëÿ îá ðà áîò êè íà ñå ëå íèÿ
ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêè èñ ïî ëü çó åò ñÿ ðåê ëà ìà è ïðî ïà ãàí äà íàð -
êî òè êîâ â ÑÌÈ, â ëè òå ðà òó ðå è êè íî òå ëåï ðî äóê öèè.

Çäåñü óìå ñò íî ïðî öè òè ðî âàòü ôðàã ìåíò èç ìî íî ãðà -
ôèè ïðàê òè ÷å ñêî ãî âðà ÷à, ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà, öå ëå íà -
ïðàâ ëåí íî èçó ÷àâ øå ãî ïñ èõî ëî ãè ÷å ñêîå âîç äåé ñò âèå ðåê -
ëà ìû.

«...Ïðè ýòîì îíà ÷à ñ òî íî ñèò èçîù ðåí íûé õà ðàê òåð,
êîã äà ïðî ïà ãàí äè ðó åò ñÿ íå ïðî ñòî ïðè åì íàð êî òèêà, à
ëþ áûå ôîð ìû àä äèê òèâ íî ãî (â òîì ÷èñ ëå àë êî ãî ëü íî ãî)
ïî âå äå íèÿ. Ýòî — ñî çäà íèå îðå î ëà «èí ò ðè ãó þ ùåé òà èí ñò -
âåí íî ñòè» âî êðóã âñå ãî, ÷òî ñî ïðÿ æå íî ñ íàð êî òè êà ìè,
«ïîä ñî âû âà íèÿ» â òåõ æå ÑÌÈ îá ðà çà «ãå ðîÿ» â ôîð ìå àâ -
òî ðè òåò íî ãî ëè òå ðà òóð íî ãî èëè ìó çû êà ëü íî ãî èäî ëà, ÿâ -
ëÿ þ ùå ãî ñÿ íàð êî ìà íîì, î ÷åì â ïî äðîá íî ñòÿõ ðàñ ñêà çû -
âà åò ñÿ. Ýòî — áåç ãðà ìîò íî îð ãà íè çî âàí íûå «îá ñóæ äå íèÿ» 
íà òå ëå âè äå íèè èëè ðà äèî ïðîá ëå ìû íàð êî òè êîâ â ïå ðå -
äà ÷àõ, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, îðè åí òè ðî âàí íûõ íà ìî ëî äåæü.
Ýòî — âñÿ ÷å ñêàÿ ïðî ïà ãàí äà òàê íà çû âà å ìûõ ëåã êèõ íàð -
êî òè êîâ ñ «àâ òî ðè òåò íû ìè» ññûë êà ìè íà îïûò Ãîë ëàí äèè
è äðó ãèõ öè âè ëè çî âàí íûõ ñòðàí. Ýòî — öå ëàÿ ñè ñ òå ìà äî -
âî ëü íî ñëîæ íî è ïñè õî ëî ãè ÷å ñêè âû âå ðåí íî äåé ñò âó þ -
ùåé ïðî ïà ãàí äû íàð êî è äåè, ïðè âî äÿ ùåé òàê èëè èíà ÷å ê
ôîð ìè ðî âà íèþ äî âî ëü íî óñòîé ÷è âûõ âçãëÿ äîâ íà íàð êî -
òè êè êàê íà íå îá õî äè ìûé àò ðè áóò æèç íè ñî âðå ìåí íî ãî
ìî ëî äî ãî è «òâîð ÷å ñêî ãî» ÷å ëî âå êà...»

«...Áå çó ñëîâ íî, ïðè î ðè òåò íûì îáú åê òîì òà êî ãî, âïîë -
íå îñ ìûñ ëåí íî ãî, ê ñî æà ëå íèþ, âîç äåé ñò âèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ
ìî ëî äåæ íûé êîí òèí ãåíò. Ïîä ÷åð êè âàÿ íå êóþ «ñâî áî äó

âû áî ðà», ôàê òè ÷å ñêè ýòîò êîí òèí ãåíò ïðè îá ùà þò êî âñå
áî ëåå îñ ìûñ ëåí íî ìó ñòðåì ëå íèþ ïî ýê ñ ïå ðè ìåí òè ðî -
âàòü ñ äàí íûì «çà ïðåò íûì ïëî äîì». Òóò æå ñëå äó åò èãðà
ìûñ ëè: ðàç ýòîò ïëîä çà ïðåò íûé, äà âàé òå ýòîò çà ïðåò
ñíè ìåì! Â ýòîì è åñòü èçîù ðåí íûé õà ðàê òåð ïðî ïà ãàí äû 
íàð êî òè ÷å ñêîé èäåè...»

«...Òà êèì îá ðà çîì, ñî çäà åò ñÿ ïà òî ãåí íàÿ ïè òà òå ëü íàÿ
ñðå äà, íà êî òî ðîé î÷åíü äàæå ïûø íî è áû ñò ðî ìîæ íî ôîð -
ìè ðî âàòü íå ñî âñåì çäî ðî âîå «îá ùå ñòâåí íîå ìíå íèå». Ýòî
è åñòü òî ñà ìîå «ïåð âè÷ íîå ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêîå èí ôè öè -
ðî âà íèå» íàð êî è äåè ñ ôîð ìè ðî âà íè åì äîñ òàòî÷íî îïðå äå -
ëåí íûõ è óñòîé ÷è âûõ ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèõ âçãëÿ äîâ è ñóæ äå -
íèé. Ïî ñóòè, èäåò ôîð ìè ðî âà íèå ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðåä -
ïî ñû ëîê ê ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íûì àê òèâ íûì ïðî áàì íàð êî òè êîâ 
íà ñðå äî âîì è ìèê ðî ñðå äî âîì óðîâ íÿõ. Ýòî óæå íå ÷òî
èíîå, êàê ïðå ñëî âó òàÿ ïñè õî ëî ãè ÷å ñêàÿ çà âè ñè ìîñòü» [2].

Èòàê, â òî âàð íî-äå íåæ íûõ îò íî øå íè ÿõ, âîç íè êà þ ùèõ
â îá ùå ñòâå ïðè ïî òðåá ëå íèè àë êî ãî ëÿ è çëî óïîò ðåá ëå íèè
íàð êî òè êà ìè, ó÷à ñò âó þò äâå ãðóï ïû ãðàæ äàí. Îäíà ãðóï ïà
ïî ðîæ äà åò ñïðîñ è ñî ñòî èò èç ëèö, ïî òðåá ëÿ þ ùèõ àë êî ãîëü 
èëè íàð êî òè êè, íà çî âåì åå óñëîâ íî ïî òðå áè òå ëè, äðó ãàÿ
ãðóï ïà — ïî ñòàâ ùè êè — ôîð ìè ðó åò ñïðîñ è îáåñ ïå ÷è âà åò
ïî òðå áè òå ëåé «òî âà ðîì». «Ïî ñòàâ ùè êè» çà íè ìà þò ñÿ ïðî -
èç âîä ñò âîì (çà êîí íûì èëè íå çà êîí íûì), ïî ñòàâ êîé, õðà -
íå íè åì, ðåê ëà ìîé è ðàñ ïðî ñòðà íå íè åì (êîí ò ðà áàí äîé è
ïðî äà æåé) «òî âà ðà» (àë êî ãî ëÿ è íàð êî òè êîâ).

Äèô ôå ðåí öè à öèÿ íà ñå ëå íèÿ íà ïî òðå áè òå ëåé è «ïî -
ñòàâ ùè êîâ» «òî âà ðà» ÷åò êî óêà çû âà åò, â ñôå ðó èí òå ðå ñîâ
êà êèõ ãî ñó äàð ñò âåí íûõ ñòðóê òóð âõî äÿò óêà çàí íûå ãðóï ïû.

Áî ðü áà ñ íàð êî ìà ôèåé, ÎÏÃ è îäè íî÷ êà ìè, ðà áî òà þ -
ùè ìè â ñôå ðå íàð êî áèç íå ñà (ïðî èç âî äè òå ëÿ ìè è «ïî ñòàâ -
ùè êà ìè» íàð êî òè êîâ), äî 2003 ã. áåç îñî áî ãî óñïå õà ïðî -
âî äè ëàñü âñå ìè ñè ëî âû ìè ñòðóê òó ðà ìè: ÌÂÄ, ÔÑÁ, ïîã -
ðà íè÷ íè êà ìè, òà ìî æåí íè êà ìè è ò.ä. Óêà çîì Ïðå çè äåí òà
ÐÔ ¹306 11 ìàð òà 2003 ã. ñî çäàí Ãî ñó äàð ñò âåí íûé êî ìè -
òåò Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè ïî êîí ò ðî ëþ çà îáî ðî òîì íàð -
êî òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ è ïñè õîò ðîï íûõ âå ùåñòâ, êî òî ðûé
âîç ãëà âèë áî ðü áó âñåõ ñè ëî âûõ ñòðóê òóð ñ íàð êî ìà ôèåé,
íàð êî áèç íå ñîì è íå ñåò ïåð ñî íè ôè öè ðî âàí íóþ îò âåò ñò -
âåí íîñòü çà ñî ñòî ÿ íèå äåë â äàí íîé îá ëà ñ òè.

Îñíîâ íû ìè åãî çà äà ÷à ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ:

= áî ðü áà ñ îð ãà íè çî âàí íîé ïðå ñòóï íî ñòüþ â ñôå ðå
íàð êî òîð ãîâ ëè;

= ðå à ëü íîå ïðî òè âî äåé ñò âèå ïðå ñòóï íûì ñî îá ùå ñò -
âàì, äåé ñò âó þ ùèì â ñôå ðå íå çà êîí íî ãî è ëå ãà ëü íî ãî îáî -
ðî òà íàð êî òè êîâ;

= áî ðü áà ñ îá ùå ñòâåí íî îïàñ íû ìè íàð êîï ðå ñòóï ëå íè ÿ ìè;

= ïî äðûâ ýêî íî ìè ÷å ñêèõ îñíîâ íàð êîï ðå ñòóï íî ñòè;

= ïðå ñå ÷å íèå ëå ãà ëè çà öèè äî õî äîâ, ïî ëó ÷åí íûõ ïðå -
ñòóï íûì ïó òåì.

Â òî æå âðå ìÿ, áîðü áó ñ ìåë êè ìè ñáûò ÷è êà ìè è íà ðêî ìà -
íà ìè êî ìè òåò Ãîñ íàð êî êîí òðî ëÿ íå ïðî âî äèò â ñèëó «î÷å -
âèä íîé áåñ ïåð ñïåê òèâ íîñ òè è ìà ëîé ýô ôåê òèâ íîñ òè» [3].

Â ñôå ðó èí òå ðå ñîâ ãî ñó äà ðñòâåí íûõ ñòðóê òóð ñî öè àëü -
íî ãî áëî êà âõî äÿò ïðî ôè ëàê òè êà è ëå ÷å íèå àë êî ãî ëèç ìà è
íà ðêî ìà íèè. Ê ÷èñ ëó íóæ äà þ ùèõ ñÿ â ïðî ôè ëàê òè êå è ëå -
÷å íèè îò íî ñÿò ñÿ ïî òðå áè òå ëè, ñî çäà þ ùèå óñòîé ÷è âûé
ñïðîñ íà àë êî ãîëü è íà ðêî òè êè: áîëü íûå àë êî ãî ëèç ìîì è
íà ðêî ìà íû; ëèöà, çëî ó ïîò ðåá ëÿ þ ùèå àë êî ãî ëåì è íà ðêî -
òè êà ìè, íî íå äîñ òèã øèå óðîâ íÿ áî ëåç íè. Ïðî ôè ëàê òè êà è 
êîð ðåê öèÿ íå îá õî äè ìû äå òÿì è ïîä ðîñ òêàì «ãðóï ïû ðèñ -
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êà» (ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íûì ê óïîò ðåá ëå íèþ àë êî ãî ëÿ è ïñè -
õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ). Äëÿ ðå øå íèÿ ýòèõ çà äà÷ îñó ùå ñòâëÿ -
åò ñÿ ìî íè òî ðèíã çäî ðîâüÿ (äå òåé è ïîä ðîñ òêîâ, ó÷à ùåé ñÿ
ìî ëî äå æè [Ñêâîð öîâ ñ ñî àâ òî ðà ìè, 2004—2006]), à òàê æå
(ïðè äî ïóñ êå ê ðà áî òå) ëèö, òðóä êî òî ðûõ ñâÿ çàí ñ ïî òåí -
öè àëü íî îïàñ íû ìè äëÿ íà ñå ëå íèÿ ñôå ðà ìè äå ÿ òåëü íîñ òè
(òðàíñ ïîðò, àòîì íûå îá ú åê òû è äð.): âå ðî ÿò íîñòü ñî âåð øå -
íèÿ àâà ðèè ðåç êî âîç ðàñ òà åò ó ðà áîò íè êîâ â ñî ñòî ÿ íèè àë -
êî ãîëü íî ãî è íà ðêî òè ÷åñ êî ãî îïüÿ íå íèÿ. Íà êî íåö, ïðî -
ôè ëàê òè êîé àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè (èí ôîð ìè ðî âà íè -
åì, îá ó÷å íè åì) äîë æíî áûòü îõâà ÷å íî âñå íà ñå ëå íèå, îñî -
áåí íî äåòè è ïîä ðîñ òêè. Ïî ëó ÷åí íûå çíà íèÿ ïî çâî ëÿ þò
ïî íÿòü è îöå íèòü óðî âåíü ëè÷ íîé è îá ùåñ òâåí íîé îïàñ -
íîñ òè, âû çû âà å ìîé àë êî ãî ëåì è íà ðêî òè êà ìè, âî î ðó æà þò
ìå òî äà ìè, ïî ìî ãà þ ùè ìè èç áå ãàòü êðè çèñ íûõ ñè òó à öèé è
íà õî äèòü ïðà âèëü íûé è äîñ òîé íûé âû õîä èç íèõ.

Êîì ï ëåê ñ íóþ è ìíî ãî àñ ïåê ò íóþ ðà áî òó ïî ïðî òè âî -
äåé ñò âèþ àë êî ãî ëèç ìó è íàð êî ìà íèè ïðî âî äÿò ïðàê òè ÷å -
ñêè âñå ñî öè à ëü íûå âå äîì ñò âà: óïðàâ ëå íèå îá ðà çî âà íèÿ,
îò äåë çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, êî ìè òåò ïî äå ëàì ìî ëî äå æè, ôè -
çè ÷å ñêîé êó ëü òó ðå è ñïîðòó; êî ìèñ ñèÿ ïî äå ëàì íå ñî âåð -
øåí íî ëåò íèõ è çà ùè òå èõ ïðàâ, óïðàâ ëå íèå òðó äà è ñî öè -
à ëü íîé çà ùè òû íà ñå ëå íèÿ, êî ìè òåò ïî êó ëü òó ðå, ÑÌÈ è
ò.ä. Îä íà êî äëÿ âñåõ âå äîìñòâ ýòî íå îñíîâ íàÿ, à äî ïîë íè -
òå ëü íàÿ çà äà ÷à. Ïî ý òî ìó íè îäíî èç íèõ íå íå ñåò ïåð ñî íè -
ôè öè ðî âàí íîé îò âåò ñò âåí íî ñòè çà ðàç âè òèå àë êî ãî ëü íî ãî 
è íàð êî òè ÷å ñêî ãî ïðî öåñ ñîâ â ñòðà íå â öå ëîì èëè â îò -
äåëü íîé ñî öè à ëü íîé ãðóï ïå íà ñå ëå íèÿ.

Òà êèì îá ðà çîì, â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ñëî æè ëàñü ïà ðà -
äîê ñà ëü íàÿ ñè òó à öèÿ: äëÿ ïî âû øå íèÿ ýô ôåê òèâ íî ñòè
ïðî òè âî äåé ñò âèÿ íàð êî ìà íèè â áî ðü áå ñ ïî ñòàâ ùè êà ìè
íàð êî òè êîâ ãî ñó äàð ñò âîì âìå ñ òî ìíî ãî ÷èñ ëåí íûõ ñè ëî -
âûõ ñòðóê òóð ñî çäàí êî ìè òåò Ãîñ íàð êî êîí ò ðî ëÿ è â òî æå
âðåìÿ îñòà ëàñü íå ðå ôîð ìè ðî âàí íîé ìà ëî ýô ôåê òèâ íàÿ
äå ÿ òå ëü íîñòü ìíî ãî ÷èñ ëåí íûõ ñî öè à ëü íûõ âå äîìñòâ ñ
ïîòðå áè òå ëÿ ìè àë êî ãî ëÿ è íàð êî òè êîâ, ïðè òîì ÷òî â ñè ñ -
òå ìå ýêî íî ìè ÷å ñêèõ îò íî øå íèé îä íî âðå ìåí íàÿ ýô ôåê -
òèâ íàÿ ðà áî òà ñ ïî òðå áè òå ëÿ ìè íå ìå íåå âàæ íà, ÷åì òî ëü -
êî ñ ïî ñòàâ ùè êà ìè íàð êî òè ÷å ñêî ãî òî âà ðà (âåäü «ñïðîñ
ðîæ äà åò ïðåä ëî æå íèå»).

Ïðåä ïî ëî æèì, ÷òî íà óñëîâ íîé òåð ðè òî ðèè ñè ëî âûå
ñòðóê òó ðû ïîë íî ñòüþ ëèê âè äè ðî âà ëè äè ëåð ñêóþ ñåòü è
èñê ëþ ÷è ëè âîç ìîæ íîñòü ïî ñòàâ êè â ðå ãè îí íàð êî òè êîâ.
Çíà ÷èò ëè ýòî, ÷òî íà ýòîé òåð ðè òî ðèè èñ ÷åç íóò ñïðîñ íà
íàð êî òè êè è èõ ïî òðåá ëå íèå? Íåò, ñïðîñ íà íàð êî òè êè ñî -
õðà íèò ñÿ, ïîêà ñó ùå ñò âó þò íàð êî çà âè ñè ìûå ëèöà (íàð êî -
ìà íû è çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèå íàð êî òè êà ìè), êî òî ðûå ïðî -

äîë æà þò èñ ïû òû âàòü áî ëåç íåí íîå âëå ÷å íèå, íå î äî ëè ìîå
æå ëà íèå è ãî òî âû èäòè íà âñå, ÷òî áû ïðî äîë æèòü óïî òðåá -
ëå íèå íàð êî òè êîâ. Èòàê, íî âûå íàð êî äè ëå ðû, ïðè ñî õðà -
íå íèè ó íàð êî çà âè ñè ìûõ ñïðî ñà íà íàð êî òè êè, ïî ÿ âÿò ñÿ
î÷åíü áû ñò ðî è â ïåð âóþ î÷å ðåäü èç ÷èñ ëà ñà ìèõ íàð êî çà -
âè ñè ìûõ è ñî öè à ëü íî íå áëà ãî ïî ëó÷ íûõ ñëî åâ íà ñå ëå íèÿ.

Åùå ñëîæ íåå îá ñòî èò äåëî ñî ñïèð ò íû ìè íà ïèò êà ìè.
Àë êî ãî ëü íàÿ ïðî äóê öèÿ îò íî ñèò ñÿ ê ãðóï ïå òî âà ðà, ïðî -
äà æà êî òî ðî ãî ïðî âî äèò ñÿ òîð ãî âîé ñå òüþ (à íå àï òå êà ìè) 
âñåì âçðîñ ëûì áåç èñê ëþ ÷å íèÿ, ò.å. èçú ÿòü åå èç óïî òðåá -
ëå íèÿ íà ñå ëå íè åì íå âîç ìîæ íî. Â ýòèõ óñëî âè ÿõ ïî ñòå -
ïåí íûé ïå ðå õîä íà ñå ëå íèÿ îò çëî óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëåì 
è àë êî ãî ëèç ìà ê ñî öè à ëü íî ïðè åì ëå ìîé ôîð ìå àë êî ãî ëè -
çà öèè — óìå ðåí íî ìó óïî òðåá ëå íèþ çà âè ñèò èñê ëþ ÷è -
òåëü íî îò ñî öè à ëü íûõ ñòðóê òóð è, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, ìå äè -
öèí ñêîé (íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé) ñëóæ áû.

Íèç êàÿ ýô ôåê òèâ íîñòü ðà áî òû ìíî ãî ÷èñ ëåí íûõ âå -
äîìñòâ ñî öè à ëü íî ãî áëî êà ïî ïðî òè âî äåé ñò âèþ àë êî ãî -
ëèç ìó è íàð êî ìà íèè ñâè äå òå ëü ñò âó åò, ÷òî íå îá õî äè ìî, ïî
àíà ëî ãèè ñ ñè ëî âû ìè ñòðóê òó ðà ìè, ñî çäàòü ñïå öè à ëè çè -
ðî âàí íóþ ôå äå ðà ëü íóþ ñòðóê òó ðó äëÿ ðà áî òû ñ ïî òðå áè -
òå ëÿ ìè à ëêî ãî ëÿ è íàð êî òè êîâ.  Íîâàÿ ñòðóê òó ðà äîë æíà
ñêîí öåí ò ðè ðî âàòü îñíîâ íîå âíè ìà íèå íà ïðî ôè ëàê òè êå
àë êî ãî ëèç ìà è íàð êî ìà íèè, íà ïðàâ ëÿÿ ðà áî òó ìíî ãî ÷èñ -
ëåí íûõ âå äîìñòâ ñî öè à ëü íîé ñôå ðû, íå ñòè ïåð ñî íè ôè -
öè ðî âàí íóþ îò âåò ñò âåí íîñòü çà ñíè æå íèå â íà ñå ëå íèè
÷èñ ëà çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ àë êî ãî ëåì è íàð êî òè êà ìè, àë -
êî ãî ëè êîâ è íàð êî ìà íîâ.

Ðà áî òà äâóõ ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûõ ñòðóê òóð, êàæ äàÿ èç
êî òî ðûõ áó äåò íå ñòè ïåð ñî íè ôè öè ðî âàí íóþ îò âåò ñò âåí -
íîñòü çà ñâîé ó÷à ñ òîê ðà áî òû, êàê ñ ïî òðå áè òå ëÿ ìè, òàê è
ñ «ïî ñòàâ ùè êà ìè» «òî âà ðà» (àë êî ãî ëÿ, íà ðêî òè êîâ), ïî -
çâî ëèò îõ âà òèòü âåñü öèêë ðàç âè òèÿ óêà çàí íûõ ïðî öåñ ñîâ
è äî áè òü ñÿ ýô ôåê òèâ íî ñòè.

Ñïè ñîê ëè òå ðà òó ðû
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ëî ãèè. Ò. 1. — 2002. — Ñ. 34.
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çà âè ñè ìî ñòè // Íàð êî ëî ãèÿ. — 2005. — ¹4. — Ñ. 43—56.

3. Ìè õàé ëîâ À.Ã. Òå çè ñû âû ñòóï ëå íèÿ // Ìà òå ðè à ëû âñå ðîñ -
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îïå ðà òèâ íî-ñëó æåá íîé äå ÿ òå ëü íî ñòè òåð ðè òî ðè à ëü íûõ îð ãà íîâ
Ôå äå ðà ëü íîé ñëóæ áû Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè ïî êîí ò ðî ëþ çà îáî -
ðî òîì íàð êî òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ è ïñè õîò ðîï íûõ âå ùåñòâ Óðà ëü ñêî -
ãî ôå äå ðà ëü íî ãî îêðó ãà ñ îð ãà íà ìè èñ ïîë íè òå ëü íîé âëà ñ òè». —
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Íà ó êà è òåõ íè êà â áîðü áå ñ íà ðêî ìà íè åé. 

Âîç ìîæ íîñ òè îá íà ðó æå íèÿ íà ðêî òè ÷åñ êèõ, ïñè õîò ðîï íûõ è äðó ãèõ 

îäóð ìà íè âà þ ùèõ âå ùåñòâ â áèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ

ÌÀÍ ÄÐÓ ÑÎÂ Î.Â. ñî âåò íèê ECAD ïî ã.Í.Íîâ ãî ðî äó è Íè æå ãî ðîä ñêîé îá ëàñ òè

Ï
ðîá ëå ìà ýêñ ïåð òè çû îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè ÷åñ êè ìè
âå ùåñ òâà ìè ÿâ ëÿ åò ñÿ âåñü ìà àê òó àëü íîé. Ýêñïåð òè -
çà îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè êà ìè îñëîæ íÿ åò ñÿ òåì, ÷òî

íà ðêî òè êè, áó äó ÷è ôóíê öè î íàëü íû ìè ÿäà ìè, íå äàþò ïà -
òîã íî ìî íè÷ íîé ñåê öè îí íîé êàð òè íû, ïî ý òî ìó äè àã íîñ -
òè êà îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè êà ìè îñíî âû âà åò ñÿ íà äàí íûõ
ñó äåá íî-õè ìè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ.

Õè ìè êî-òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êèé àíà ëèç ñðåäñòâ, âû çû âà -
þ ùèõ îäóð ìà íè âà íèå — îäèí èç èíñòðó ìåí òîâ  â áîðü áå
ñ íà ðêî ìà íè åé. Äëÿ âû ÿâ ëå íèÿ ôàê òà ïðèåìà íà ðêî òè ÷åñ -
êèõ âå ùåñòâ øè ðî êî  èñ ïîëü çó þò ñÿ ñêðè íèí ãî âûå ýêñ -
ïðåññ-òåñ òû. Ïðèí öèï ðà áî òû òåñò-ïî ëîñ êè (òåñò-êàñ ñå -
òû) îñíî âàí íà èì ìó íîõ ðî ìà òîã ðà ôè ÷åñ êîì àíà ëè çå, ðå -
çóëü òà òîì êî òî ðî ãî ÿâ ëÿ åò ñÿ öâåò íàÿ ðå àê öèÿ. Â Ðîñ ñèè
øè ðî êî èñ ïîëü çó þò ñÿ òåñò-êàñ ñå òû ïðî èç âî äñòâà ôèð ìû
IAD Diagnostik ink (Êà íà äà) è åå äî ÷åð íåé ôèð ìû Saluta
(Ìîñ êâà). Îäíà êî ââèäó âû ñî êîé ïî ãðåø íîñ òè èñ ïîëü çî -
âà íèå òîëü êî òåñò-ïî ëî ñîê ïðè âû íå ñå íèè çà êëþ ÷å íèÿ
î íà ëè ÷èè íà ðêî òè ÷åñ êèõ âå ùåñòâ íå äî ïóñ òè ìî. Îñî áåí -
íî â ñëó ÷à ÿõ ñî ÷å òàí íî ãî óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ è àë -
êî ãî ëÿ.  Äëÿ íàäåæ íîé èäåí òè ôè êà öèè íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ âûâîä íå ìîæåò îñíîâûâàòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ
ìåíåå ÷åì äâóõ àíàëèòè÷åñêèõ ìåòîäîâ.

Ñîã ëàñ íî ïðè êà çó Ìè íçäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ Ðîñ ñèè ¹ 40
îò 27.01.2006ã. "Îá îðãà íè çà öèè ïðî âå äå íèÿ õè ìè êî-òîê -
ñè êî ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé ïðè àíà ëè òè ÷åñ êîé äè àã -
íîñ òè êå íà ëè ÷èÿ â îðãà íèç ìå ÷å ëî âå êà àë êî ãî ëÿ, íà ðêî -
òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ, ïñè õîò ðîï íûõ è äðó ãèõ òîê ñè ÷åñ êèõ âå -
ùåñòâ" èì ìóí íûå (èì ìó íîõ ðî ìà òîã ðà ôè ÷åñ êèé, èì ìó íî -
ôåð ìåí òíûé, ïî ëÿ ðè çà öè îí íûé ôëó î ðî èì ìó íî à íà ëèç)
ìå òî äû è òîí êîñ ëîé íàÿ õðî ìà òîã ðà ôèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðåä âà -
ðè òåëü íû ìè. Ïðè ïî ëî æè òåëü íûõ ðå çóëü òà òàõ
õèìèêî-òîêñèêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðîâîäèòñÿ èõ
ïîäòâåðæäåíèå îäíèì èëè äâóìÿ ïîäòâåðæäàþùèìè ìå -
òî äà ìè ê êî òî ðûì îò íî ñÿò ñÿ ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûå ñèñ òå -
ìû íà îñíî âå òîí êîñ ëîé íîé õðî ìà òîã ðà ôèè, ãà çî æèä êîñ -
òíàÿ õðî ìà òîã ðà ôèÿ, âû ñî êî ýô ôåê òèâ íàÿ æèä êîñ òíàÿ
õðî ìà òîã ðà ôèÿ, õðî ìà òî-ìàññ-ñïåê òðî ìåò ðèÿ.

Ïî ÿ âè ëàñü âîç ìîæ íîñòü îïðå äå ëÿòü äàæå ñëå äû íà -
ðêî òè ÷åñ êèõ è äðó ãèõ âå ùåñòâ íå òîëü êî â êðî âè è ìî÷å,
íî è â íîã òÿõ è âî ëî ñàõ ñ îïðå äå ëå íè åì âðå ìå íè èõ óïîò -
ðåá ëå íèÿ. Èçâåñ òíî, ÷òî íà ðêî òè êè ìîæ íî îá íà ðó æèòü â
ìî÷å ÷å ðåç 0,5—60 ìèí ïî ñëå ïðèåìà, â âî ëî ñàõ ëèöà (áî -
ðî äû) — ñïóñ òÿ 2—3 äíÿ, â âî ëî ñàõ ãî ëî âû — ñïóñ òÿ
5—7 äíåé, â íîã òÿõ — ñïóñ òÿ 15—20 äíåé.

Îñíîâ íû ìè ïðå è ìó ùåñ òâà ìè èñ ñëå äî âà íèÿ âî ëîñ ïå -
ðåä èñ ñëå äî âà íè åì áè î æèä êîñ òåé ÿâëÿþòñÿ:

= âîç ìîæ íîñòü îá íà ðó æè âàòü óïîò ðåá ëå íèå íà ðêî òè -
êîâ è îäóð ìà íè âà þ ùèõ âå ùåñòâ â îðãà íèç ìå ÷å ëî âå êà
ñïóñ òÿ íå äå ëè, ìå ñÿ öû è äàæå ãîäû ïî ñëå îêîí ÷à íèÿ ïðè -
å ìà; âàæ íî, ÷òî ëå êà ðñòâåí íûå è íà ðêî òè ÷åñ êèå âå ùåñ òâà
â âî ëî ñàõ íå ïîä âåð ãà þò ñÿ ìå òà áî ëèç ìó, ïî ý òî ìó âîç íè -
êà åò âîç ìîæ íîñòü îá íà ðó æå íèÿ èõ â áî ëåå îò äà ëåí íûå

ñðî êè, êîã äà àíà ëèç áè î ëî ãè ÷åñ êèõ æèä êîñ òåé äàåò îò ðè -
öà òåëü íûé ðåçóëüòàò;

= âîç ìîæ íîñòü ïðî ñëå äèòü âî âðå ìå íè "èñ òî ðèþ" ïî -
ñòóï ëå íèÿ íà ðêî òè êà â îðãà íèçì; àíà ëèç âî ëîñ ïî èõ äëè -
íå ïî çâî ëÿ åò îïðå äå ëèòü âðå ìÿ íà ÷à ëà è êîí öà ïðè å ìà íà -
ðêî òè êà è ñòå ïåíü òÿ æåñ òè íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè;

= âîç ìîæ íîñòü èñ ñëå äî âà íèÿ øè ðî êî ãî äè à ïà çî íà
êîí öåí òðà öèé — îò ñóá òå ðà ïåâ òè ÷åñ êèõ äî ñóá ëå òàëü íûõ;

= ïðî ñòî òà îò áî ðà è õðà íå íèÿ ïðîá;
= êðî ìå òîãî, â ïðî öåñ ñå ïðî áî îò áî ðà èõ çíà ÷è òåëü íî

òðóä íåå ôàëü ñè ôè öè ðî âàòü.

Íà ñå êî ìûå ïðî òèâ íà ðêîò ðà ôè êà

Íàð êî ìà íèÿ — ïðå æäå âñå ãî ïðî áëå ìà ñî öè àëü íàÿ.
Îäíà êî â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðè íöè ïè àëü íî
íî âûå ñðå äñòâà äëÿ ñè ëî âî ãî ïðå ñå ÷å íèÿ íà ðêîò ðà ôè êà.
Óæå íå ñêîëü êî ëåò ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ ñî îá ùå íèÿ îá ýêñ ïå ðè -
ìåí òàõ ïî èñ ïîëü çî âà íèþ óíè êàëü íûõ îá îíÿ òåëü íûõ ñïî -
ñîá íîñ òåé íà ñå êî ìûõ äëÿ îá íà ðó æå íèÿ âçðûâ ÷àò êè è íà -
ðêî òè êîâ.

Ñ ÷èñ òî áè î ëî ãè ÷åñ êîé òî÷ êè çðå íèÿ ïî ñòà íîâ êà âîï -
ðî ñà òàêîâà.

1. Íà ñå êî ìûå îá ëà äà þò ïî èñ òè íå íå âå ðî ÿò íû ìè âîç -
ìîæ íîñ òÿ ìè ðàñ ïîç íà âà íèÿ çà ïà õîâ. Òàê, ñà ìåö âèäà
Saturnia pyri ñïî ñî áåí íà é òè ñàì êó ïî çà ïà õó íà ðàñ ñòî ÿ -
íèè äî äâóõ—òðåõ êè ëî ìåò ðîâ. Â ëè òå ðà òó ðå îò ìå ÷å íû ñî -
îò âå òñòâó þ ùèå äàëü íîñ òè îá íà ðó æå íèÿ ñàì êè âïëîòü äî
îäèí íàä öà òè êè ëî ìåò ðîâ. Ïðè ýòîì îá îíÿ òåëü íûå ðå öåï -
òî ðû, ðàñ ïî ëî æåí íûå â óñè êàõ íà ñå êî ìûõ, ñïî ñîá íû âîç -
áóæ äàòü ñÿ ïðè êîí òàê òå äàæå ñ îò äåëü íû ìè åäè íè÷ íû ìè
ìî ëå êó ëà ìè. 

2. Â ïðî âå äåí íûõ â ÑØÀ, Ãîë ëàí äèè è ðÿäå äðó ãèõ
ñòðàí ýêñ ïå ðè ìåí òàõ óñòà íîâ ëå íà î÷åíü âû ñî êàÿ îá ó÷à å -
ìîñòü ðÿäà âè äîâ îñ è, âå ðî ÿò íî, äðó ãèõ âè äîâ íà ñå êî ìûõ
ïî èñ êó íå îá õî äè ìî ãî âå ùåñ òâà. Ñïî ñîá îá ó÷å íèÿ
ïðåäåëüíî ïðî ñò. Òàê, â îïû òàõ ñ ï÷å ëà ìè è îñà ìè (â
÷àñòíîñ òè, ñ îñîé Áðý êî íà) èõ ïðî ñòî ïîä êàð ìëè âà ëè èç
áëþ äå÷ êà ñëàä êîé âî äîé, â êî òî ðóþ áûëî ïîä ìå øà íî âå -
ùåñ òâî, ÿâ ëÿ þ ùå å ñÿ îá ú åê òîì äàëü íåé øå ãî ïî èñ êà. ×å -
ðåç íå ñêîëü êî "çà íÿ òèé" îñû íà ÷à ëè ïî ñëóø íî èäòè ïî
ñëå äó â ïî èñ êàõ "ëà êî ìñòâà" — âçðûâ ÷àò êè, ÿäî âè òûõ õè -
ìè ÷åñ êèõ è áè î ëî ãè ÷åñ êèõ âå ùåñòâ. Ïðè ýòîì çà íå ñêîëü -
êî "ñå àí ñîâ" íà ñå êî ìûå íå òîëü êî ñàìè íà ÷è íà ëè èñêàòü â 
îêðóæàþùåì ìèðå óêàçàííîå âåùåñòâî, íî è îáó÷àëè
ýòîìó âåñü ñâîé óëåé, à èíîãäà — è ñîñåäíèå óëüè.

3. Îñû, ïðî øåä øèå äðåñ ñè ðîâ êó â Ãîë ëàí äèè, íå òîëü -
êî ñïî ñîá íû áûñ òðî îá ëå òàòü áîëü øèå ïëî ùà äè, íî è
äåéñòâó þò, ïî îò çû âàì àâ òî ðîâ ìå òî äè êè, íà ìíî ãî íàä åæ -
íåå è ýô ôåê òèâ íåå, ÷åì ñïå öè àëü íî ïîä ãî òîâ ëåí íûå ñî -
áà êè. Êðî ìå òîãî, ïîä ãî òîâ êà ê îïå ðà òèâ íîé ðà áî òå îñû
Áðý êî íà çà íè ìà åò ìå íåå îä íî ãî ÷àñà, â òî âðå ìÿ êàê ñî áà -
êó ïðè õî äèò ñÿ òðå íè ðî âàòü íå ìå íåå ïî ëó ãî äà, ò.å. ïðè
êàê ìè íè ìóì ñðàâ íè ìîé ýô ôåê òèâ íîñ òè îäíà äàííàÿ îñà
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îáõîäèòñÿ â òûñÿ÷è èëè äàæå â äåñÿòêè òûñÿ÷ ðàç äåøåâëå
ñî áà êè. Äàëü íîñòü îá íà ðó æå íèÿ âçðûâ ÷àò êè ñî ñòàâ ëÿ ëà
ïî ðÿä êà 7 ì îò ìåñ òà çà êëàä êè, à íà ðêî òè êîâ, ïî ñî îá ùå -
íè ÿì, — ñó ùåñ òâåí íî áîëü øå çà ñ÷åò áî ëåå çíà ÷è òåëü íî ãî 
âû áðî ñà çà ïà õà â îêðó æà þ ùóþ ñðå äó. Îáíà ðó æå íèå çà -
êëàä êè îä íîé ï÷å ëîé, êàê ýòî áû âà åò ïðè ïî èñ êå ïèùè,
âå äåò ê ïðèëåòó â ýòó òî÷êó äî íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ åå
ñåñòåð.

4. Îñíîâ íàÿ âîç íèê øàÿ ïðî áëå ìà — îïðå äå ëå íèå ìåñ -
òî ïî ëî æå íèÿ íà ñå êî ìî ãî èëè ôèê ñà öèÿ åãî ñïå öè ôè ÷åñ -
êîé ðå àê öèè. Äëÿ ýòî ãî èñ ïîëü çó þò ñÿ ëèáî ìè íè à òþð íûå
ïå ðå äàò ÷è êè, ïðè êðåï ëÿ å ìûå, íà ïðè ìåð, ïðÿ ìî ê ï÷å ëå,
èëè ñïå öè àëü íûå ìî íè òî ðû, ïî çâî ëÿ þ ùèå íà áëþ äàòü çà
ïî âå äå íè åì ïå ðå íî ñè ìûõ â ìà ëîì çà ìêíó òîì îá ú å ìå
ï÷åë. Î÷å âèä íî, òà è äðó ãàÿ òåõ íî ëî ãèè î÷åíü çà òðàò íû è
íå ìî ãóò áûòü ìàñ ñî âî âîñ ïðî èç âå äå íû. È çäåñü ñëî âî çà
áîëü øîé íà óêîé. Â íà øåì ðå ãè î íå â çíà ÷è òåëü íîé ìåðå
ñî õðà íèë ñÿ óíè êàëü íûé íà ó÷íûé ïî òåí öè àë è â áè î ëî -
ãèè, è â íà ó÷íî-òåõ íè ÷åñ êîé ñôå ðå. Â Íèæ íåì Íîâ ãî ðî äå 
äå éñòâó åò íå ñêîëü êî ñåðü åç íûõ íà ó÷íî-èñ ñëå äî âà òå -
ëüñêèõ áè î ëî ãè ÷åñ êèõ öåí òðîâ è äî äå ñÿ òè ðàç íî îá ðàç íûõ 
ðà äè î òåõ íè ÷åñ êèõ ÍÈÈ, ÊÁ è âó çîâ. Ïëþñ ðÿ äîì ðàñ ïî -
ëà ãà åò ñÿ ã.Ñà ðîâ. Âëàñ òè ìî ãóò îá ú ÿ âèòü çà êðû òûé (â ñèëó 
ñïå öè ôè êè ïðî áëå ìû) êîí êóðñ íà âîñ ïðî èç âå äå íèå áè î -
ëî ãè ÷åñ êîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé òà êèõ ïî èñ êî âûõ ñèñ òåì è íà
ñî çäà íèå íå äî ðî ãèõ óñòðîéñòâ ýëåê òðî ííî ãî íà áëþ äå íèÿ
çà ïå ðå äâè æå íè åì óêà çàí íûõ "îá ú åê òîâ". Ðîñ ñèÿ — ñòðà íà 
òà ëàí òîâ. È ïî ý òî ìó âïîë íå âå ðî ÿò íà, êàê ýòî âñåã äà áû -
âà ëî â èñ òî ðèè, ðå à ëè çà öèÿ íà ó÷íî-òåõ íè ÷åñ êî ãî ïðî ðû âà 
â ýòîé îá ëàñ òè. Ðî äè íà íå çà áó äåò ñâî èõ Êó ëè áè íûõ.

Äàæå áåç ýëåê òðî ííîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ñàì ôàêò ïî ÿâ -
ëå íèÿ íà óëè öàõ ëèáî â ó÷åá íûõ àó äè òî ðè ÿõ "îá ó÷åí íûõ"
îñ, íà ïðè ìåð âèäà Microplitis croceipes, êî òî ðûå íå æà ëÿò
ëþ äåé, íî áó äóò ñïî ñîá íû êðó æèòü âîê ðóã ïîä ðîñòêà ñ
ËÑÄ â êàð ìà íå (òî÷ íåå — âîê ðóã ñà ìî ãî ýòî ãî êàð ìà íà),
óæå ìî æåò ñíè çèòü òÿãó ê ñòðåì ëå íèþ "óêî ëîòü ñÿ è çà -
áûòü ñÿ".

Èñïîëü çî âà íèå êîì ïüþ òåð íûõ ïðè ñòà âîê-èãð â ðå à áè ëè -
òà öèè íà ðêî çà âè ñè ìûõ è ïðî ôè ëàê òè êå íà ðêî ìà íèé

Êàê ïîä êëþ ÷èòü ìûø öû, à ìîçã ðàç ãðó çèòü, ïðè ýòîì
íå òîëü êî íå óìåíü øèâ âû áðîñ àä ðå íà ëè íà â êðî âè, à  íà -
î áî ðîò, åùå è óâå ëè ÷èâ åãî? Èìåí íî òà êóþ çà äà ÷ó ïî ñòà -
âè ëè, è ìíå äó ìà åò ñÿ — ðå øè ëè, íè æå ãî ðîä ñêèå Êó ëè áè -
íû. Íå áîëü øàÿ ïðè ñòàâ êà ê êîì ïüþ òå ðó ïî çâî ëÿ åò ïðå -
âðà òèòü ñÿ ïî æå ëà íèþ òî â ïè ëî òà, òî â àâ òî ãîí ùè êà, òî â
ñêà ëî ëà çà. Íî, â îò ëè ÷èå îò îá û÷ íûõ ïðè ñòà âîê, â èãðå
ó÷àñ òâó åò íå òîëü êî ïà ëåö, íî è âñå òåëî. Ïðåä ëà ãà å ìîå
àâ òî ðà ìè óñòðî éñòâî, ñî îò âå òñòâó þ ùåå óêà çàí íî ìó ïà -
òåí òó (ïà òåíò ¹ 59854 îò 26.05.2006 ã.), ïðåä íàç íà ÷å íî
äëÿ ñî âìå ùå íèÿ ïðî öåñ ñà çà íÿ òèÿ ñïîð òîì íà êà -
êîì-ëèáî ñïîð òèâ íîì òðå íà æå ðå ñ ïðî öåñ ñîì èãðû íà
êîì ïüþ òå ðå (ëèáî âî îá ùå äëÿ óïðàâ ëå íèÿ ïðî èç âîëü íîé
êîì ïüþ òåð íîé ïðî ãðàì ìîé).

Öåëüþ ñî çäà íèÿ óñòðî éñòâà ÿâ ëÿ åò ñÿ ñó ùåñ òâåí íîå
ïî âû øå íèå èí òå ðå ñà ê ñïîð òó  è âîç ìîæ íîñ òåé äëÿ ñïîð -

òèâ íûõ çà íÿ òèé, ïðå æäå âñå ãî, ó ìî ëî äîé ÷àñ òè íà ñå ëå -

íèÿ. Â ïåð âóþ î÷å ðåäü   ó øêîëü íè êîâ ñðåä íèõ è ñòàð øèõ

êëàñ ñîâ, ñòó äåí òîâ âó çîâ, ïðî âî äÿ ùèõ ìíî ãî âðå ìå íè ó

ýê ðà íà êîì ïüþ òå ðà.

Äå éñòâèå óñòðî éñòâà îñíî âà íî íà äèñ òàí öè îí íîé ïå -

ðå äà ÷å êî ìàíä â êîì ïüþ òåð ïðè èç ìå íå íèè ïî ëî æå íèÿ

ýëå ìåí òîâ ñïîð òèâ íî ãî òðå íà æå ðà. Íàï ðè ìåð, âðà ùå íèå

â íà ïðàâ ëå íèè "âïå ðåä" ïå äà ëåé âå ëîò ðå íà æå ðà ïî -

ñðåäñòâîì ïå ðå äà ÷è ñèã íà ëà îò ñî îò âå òñòâó þ ùå ãî äàò ÷è êà 

äîë æíî çà ìû êàòü ýëåê òðî ííóþ öåïü êëà âè øè "âïå ðåä" íà

äæîé ñòè êå, êëà âè à òó ðå ëèáî àíà ëî ãè÷ íûé êîí òàêò íà

ìûøè. Âðà ùå íèå ïå äà ëè "íà çàä", ñî îò âå òñòâåí íî, çà ìû -

êàòü öåïü êëà âè øè "íà çàä" è òàê äà ëåå. Ïðè ÷åì, êîí òàê òû

äî ïîë íè òåëü íûõ êëàâèø ìîãóò áûòü ïðîñòî âûíåñåíû íà

ëþáîé òðåíàæåð â âèäå êíîïî÷íûõ ïåðåêëþ÷àòåëåé.

Òà êèì îá ðà çîì, ëþ áîé òðå íà æåð ñòà íî âèò ñÿ ÷àñ òüþ

èí òå ðàê òèâ íîé êîì ïüþ òåð íîé ñèñ òå ìû. Ëþ áîå äå éñòâèå

ïî ëüçî âà òå ëÿ òðå íà æå ðîì ïðè âî äèò ê èç ìå íå íèþ êàð òèí -

êè íà ýê ðà íå ìî íè òî ðà.  Ïðè ýòîì, î÷å âèä íî, ðåç êî âîç -

ðàñ òà þò ïî çè òèâ íûå ýìî öè î íàëü íûå îùó ùå íèÿ îò çà íÿ -

òèé ñïîð òîì. Îñî áåí íî ýòî âàæ íî äëÿ ïîä ðîñ òêîâ è ñòó -

äåí òîâ, êî òî ðûå ìíî ãî ÷à ñîâ â äåíü ïðî âî äÿò ó êîì ïüþ òå -

ðà. Äëÿ íèõ âîç íè êà åò âîç ìîæ íîñòü ñ ïî ìîùüþ äàæå ïðè -

ìè òèâ íî ãî òðå íà æå ðà (âïëîòü äî ïðî ñòåé øå ãî ýñ ïàí äå ðà), 

áóê âàëü íî "íå âñòà âàÿ ñ êðåñ ëà", çà íÿòü ñÿ ñïîð òîì, ïðè -

÷åì, ñïîð òîì, ïðÿ ìî ñâÿ çàí íûì ñ òåì æå êîìïüþòåðîì è

ñîïðÿæåííûì ñ ñèëüíûìè ïîçèòèâíûìè ýìîöèÿìè,

âûçûâàåìûìè êîìïüþòåðíîé èãðîé.

Âîç ìîæ íîñ òè êàð äè îã ðàôèè â áîðü áå ñ íà ðêî òè êà ìè

Íå ñåê ðåò, ÷òî íà ðêî ìà íû èäóò íà ðàç ëè÷ íûå óõèù ðå -

íèÿ, ÷òî áû äî áèòü ñÿ ñâî åé öåëè. Íàï ðè ìåð, ïðî õî äÿò  ëå -

÷å íèå â ÷àñ òíûõ êëè íè êàõ è, íå ïî ïà äàÿ íà ó÷åò, âäðóã ïî -

ÿâ ëÿ þò ñÿ â íà øåé æèç íè â âèäå âî äè òå ëÿ òàê ñè  èëè ñ êà -

ðà áè íîì "Ñàé ãà" â ðó êàõ. Âíåä ðå íèå íî âûõ ñðåäñòâ êîí -

òðî ëÿ ìîã ëî áû èç áà âèòü æè òå ëåé Ðîñ ñèè îò òà êèõ ñëó ÷àé -

íîñ òåé.  Øåñòü ëåò íà çàä ïå ðåä ó÷å íû ìè Ìè íçäðà âîì

Ðîñ ñèè áûëà ïî ñòàâ ëå íà çà äà ÷à ðàç ðà áî òàòü ïðè áîð ñêðè -

íèí ãî âîãî ðàñ ïîç íà âà íèÿ íà ðêî òè êîâ. Ñ ýòîé çà äà ÷åé

óñïåø íî ñïðà âèë ñÿ Ñàíêò-Ïå òåð áó ðãñêèé "Âî åí ìåõ", êî -

òî ðûé íå òîëü êî ðàç ðà áî òàë êîì ïàê òíûé (â âèäå íîóò áó -

êà) ïðè áîð, íî è, ÷òî íà çû âà åò ñÿ, "äî âåë åãî äî óìà". Ñå -

ãîä íÿ ïðè áîð äîñ òî âåð íî (â 100% ñëó ÷à åâ) îïðå äå ëÿ åò, êà -

êèå íà ðêî òè êè (ãå ðî èí, ìà ðè õó à íó, àë êî ãîëü è ò.ä.) ïðè -

íè ìàë èñ ïû òó å ìûé, è äå ëà åò ýòî â ñ÷è òàí íûå ñå êóí äû.

È ÷òî î÷åíü âàæ íî, äëÿ ïðî õîæ äå íèÿ òà êî ãî òåñ òà íóæ íî

âñå ãî ëèøü íàäåòü íà ïðåä ïëå÷üå ìàí æå òó òî÷ íî òà êóþ

æå, êàê è ïðè èç ìå ðå íèè àð òå ðè àëü íî ãî äàâ ëå íèÿ. À äàëü -

øå ïî ðàç ðà áî òàí íîé ïðî ãðàì ìå ïðè áîð ñ÷è òû âà åò êàð äè -

îã ðàì ìó è ðàñ øèô ðî âû âà åò åå  íå òðà äè öè îí íûì  ñïî ñî -

áîì. Ñå ãîä íÿ ÍÏÎ "ÌÀÐÊÈÇ" (Ñàíêò-Ïå òåð áóðã) âû ïóñ -

êà åò ïðè áîð ïîä íà çâà íè åì "Ýêñïåðò-01". Îí íå òðå áó åò

ðàñ õîä íûõ ìà òå ðè à ëîâ, ïî ý òî ìó öåíà â 4,5 òûñ. äîë ëà ðîâ

íå òàê óæ è âåëèêà.
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ÐÀÊÈÒÈÍ Ì.Ì.

Ãëó áî êî ó âà æà å ìûå 
ïðîô. ß.Ï. Ãè ðè÷ è Ò.Â. Êî ðî áè öè íà!

Îòâå ÷àÿ íà Âàøó ðå öåí çèþ, â ïåð âóþ î÷å ðåäü äîë æåí
ïðè íåñ òè èç âè íå íèå Âàì è âñåì ÷è òà òå ëÿì æóðíàëà "Íàð -
êî ëî ãèÿ". Äåëî â òîì, ÷òî ðå äàê öèÿ æóð íà ëà áåç ìî å ãî âå -
äî ìà íå íà ïå ÷à òà ëà ñíîñ êó íà ïåð âîé ñòðà íè öå. Ïðè âî æó
åå òåêñò: "Ìå òî äè ÷åñ êîå ïî ñî áèå öå ëè êîì è ïî ëíîñ òüþ
îïè ðà åò ñÿ íà èäåè À.À. Ïîð òíî âà. Îíî ñî ñòàâ ëå íî â
îñíîâ íîì íà áàçå åãî ëåê öèé ïî îá ùåé ïñè õî ïà òî ëî ãèè,
âíå ñåí íûå èç ìå íå íèÿ íå íî ñÿò ïðè íöè ïè àëü íî ãî õà ðàê -
òå ðà, áî ëåå òîãî, ñî ãëà ñî âà íû ñ àâ òî ðîì èäåé". Èç ýòî ãî
ñëå äó åò, ÷òî Âàøè âîï ðî ñû â îñíîâ íîì àä ðå ñî âà íû
À.À. Ïîð òíî âó. Îäíà êî Ó÷è òåëü óøåë èç æèç íè â äå êàá ðå
2006 ã. è ñàì îò âå òèòü íà Âàøè ðàñ ñóæ äå íèÿ íå ìî æåò.
Ñ÷è òàÿ ñåáÿ ó÷åíèêîì Àíàòîëèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à,
ïîïûòàþñü â ìåðó ìîèõ ñèë îòâåòèòü íà ïîñòàâëåííûå
âîïðîñû.

Âû çû âà åò ñî ìíå íèÿ ôðà çà "...âîñ ñòà íîâ ëå íèå íå ðâíûõ
êëå òîê". Åñëè ýòî âîñ ñòà íîâ ëå íèå äå ÿ òåëü íîñ òè — ïî -
ëíîñ òüþ ñî ãëà ñåí, åñëè ðàç ìíî æå íèå — ðàç âå íå é ðî íû
ñïî ñîá íû ê äå ëå íèþ? Áîëü øîå ñïà ñè áî çà ïðåä ëî æå íèå
íà êî íåö-òàêè îá ñó äèòü ïðî áëå ìó ñïå öè ôè÷ íîñ òè èëè íå -
ñïå öè ôè÷ íîñ òè ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷åñ êèõ ñèí äðî ìîâ è,
â ÷àñòíîñ òè, ñêâîç íûõ (ïñè õî îð ãà íè ÷åñ êî ãî è äèñ ôðå íè -
÷åñ êî ãî) ñèí äðî ìîâ. Ïîñ ëåä íèå äå ñÿ òè ëå òèÿ âëàñ òâó åò
åäè íñòâåí íàÿ òî÷ êà çðå íèÿ — íå ñïå öè ôè÷ íîñòü ïñè õî ïà -
òî ëî ãè ÷åñ êèõ ðàññòðîéñòâ. À.À. Ïîðòíîâ è åãî ó÷åíèêè
ïðèäåðæèâàþòñÿ èíûõ ïðåäñòàâëåíèé, îïèðàþòñÿ íà
èíóþ ïàðàäèãìó.

Ïîë íîñ òüþ ñî ãëà ñåí ñ òåì, ÷òî â ëå ÷å íèè îðãà íè ÷åñ -

êî ãî è äèñ ôðå íè ÷åñ êî ãî ñèí äðî ìîâ íå îá õî äè ìà íîð ìà ëè -

çà öèÿ êðî âî òî êà, âåäü è ïðî öåñ ñó àëü íûå áîëü íûå æè âóò

â âåê öå ðåá ðàëü íî-îðãà íè ÷åñ êèõ ïñè õî çîâ, à çíà ÷èò,

è îíè íå ñóò ýëå ìåí òû îðãà íè ÷åñ êîé íå äîñ òà òî÷ íîñ òè.

Ïðåä ëà ãà å ìàÿ Âàìè òå ðà ïèÿ, ïî êðàé íåé ìåðå, íå ïðè íå -

ñåò èì âðå äà. ×òî êà ñà åò ñÿ íåéðîòðàíñïëàíòàöèè, òî íà

ñåãîäíÿøíèé äåíü ýòî ïîêà ìå÷òà.

Ñ èñ êðåí íåé áëà ãî äàð íîñ òüþ Ì.Ì. Ðà êè òèí

Ïðè ìå ÷à íèå ðå äàê öèè

Ëåê öèÿ Ì.Ì. Ðà êè òè íà "Êëè íè ÷åñ êàÿ ñèí äðî ìî ëî ãèÿ: 

öå ðåá ðàëü íî-îðãà íè ÷åñ êèé ðå ãèñòð", îïóá ëè êî âàí íàÿ

â íî ìå ðå 6 æóð íà ëà "Íàð êî ëî ãèÿ" çà 2006 ã., ëè÷ íî àâ òî -

ðîì â ðå äàê öèþ íå íà ïðàâ ëÿ ëàñü. Äàí íûé íî ìåð ôîð ìè -

ðî âàë ñÿ íà îñíî âå íà ó÷íûõ ðà áîò, âû ïîë íåí íûõ â Íàð êî -

ëî ãè ÷åñ êîé êëè íè ÷åñ êîé áîëü íè öå ¹ 17 Äå ïàð òà ìåí òà

çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ã. Ìîñ êâû. Ìà òå ðè àë äëÿ ýòî ãî íî ìå ðà

(â òîì ÷èñ ëå ëåê öèÿ Ì.Ì. Ðà êè òè íà) ïðåä ñòàâ ëÿë ñÿ àä ìè -

íèñ òðà öè åé ýòî ãî ó÷ðåæ äå íèÿ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ. Îêîí ÷à -

òåëü íàÿ êîð ðåê òó ðà òåê ñòîâ îñó ùå ñòâëÿ ëàñü òàê æå ïðåä -

ñòà âè òå ëåì àä ìè íèñ òðà öèè ÍÊÁ ¹ 17. Ñîò ðóä íè êà ìè ðå -

äàê öèè æóð íà ëà "Íàð êî ëî ãèÿ" ïðàâ êà, èñ êà æà þ ùàÿ

ñìûñë ðà áî òû Ì.Ì. Ðà êè òè íà èëè åå ôðàã ìåí òîâ, íå âíî -

ñèëàñü. Òåì íå ìå íåå, ðå äàê öèÿ æóð íà ëà ïðè íî ñèò

Ì.Ì. Ðà êè òè íó ñâîè èç âè íå íèÿ çà âîç íèê øåå íå äî ðà çó -

ìå íèå.


