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Ïðî âå äåí àíà ëèç äè íà ìè êè ïðî òè âî ïðàâ íîé àê òèâ íî ñòè ëèö ñ àë êî ãî ëü íîé è íàð êî òè ÷å ñêîé çà âè ñè ìî ñòüþ. Ïî êà çà íî,
÷òî âñå ôîð ìû ëå ÷å íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé êàê íà äîá ðî âî ëü íîé, òàê è íà íå äîá ðî âî ëü íîé îñíî âå ÿâ ëÿ þò ñÿ çíà -
÷è ìû ìè ôîð ìà ìè ïðî ôè ëàê òè êè ïî âòîð íîé ïðî òè âî ïðàâ íîé àê òèâ íî ñòè äàí íîé êà òå ãî ðèè îñóæ äåí íûõ. Ðàç ðà áî òà íû
îñíî âà íèÿ è îñíîâ íûå êðè òå ðèè äëÿ íà çíà ÷å íèÿ îñóæ äåí íûì íå äîá ðî âî ëü íî ãî ëå ÷å íèÿ îò àë êî ãî ëèç ìà è íàð êî ìà íèè.

À
ëêîãîëèçì è íà ðêî ìà íèè âñåã äà ñî ïðî âîæ äà ëèñü
ìíî ãî îá ðàç íû ìè ñî öè àëü íû ìè ïî ñëå äñòâè ÿ ìè, íå -
áëà ãîï ðè ÿò íû ìè êàê äëÿ ñà ìî ãî áîëü íî ãî, òàê è äëÿ

îá ùåñ òâà [2, 3, 9, 16, 17, 18]. Îäíèì èç âàæ íûõ ñî öè àëü -
íûõ ïî ñëå äñòâèé àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèé ÿâ ëÿ åò ñÿ èõ
òåñ íàÿ ñâÿçü ñ ïðà âî íà ðó øå íè ÿ ìè [8, 10, 11]. Çíà ÷å íèå
óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ è àë êî ãî ëÿ êàê ïðî âî öè ðó þ ùå -
ãî ôàê òî ðà ïðè ñî âåð øå íèè ïðî òè âîï ðàâ íûõ äå éñòâèé
îá ùåï ðèç íàí íî [1, 8]. Ïî äàí íûì îôè öè àëü íîé ñòà òèñ -
òè êè ÌÂÄ çà 2006 ã., êàæ äîå øåñ òîå èç çà ðå ãèñ òðè ðî âàí -
íûõ ïðå ñòóï ëå íèé (16,8% èç 1950,3 òûñ.) ñî âåð øà åò ñÿ
â ñîñ òî ÿ íèè àë êî ãîëü íî ãî îïüÿ íå íèÿ, â áîëü øè íñòâå ñëó -
÷à åâ — íà ôîíå àë êî ãîëü íîé çà âè ñè ìîñ òè. Â 2006 ã. ñî âåð -
øå íî 212,0 òûñ. ïðå ñòóï ëå íèé, ñâÿ çàí íûõ ñ íå çà êîí íûì
îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ, èç íèõ 11,6% áûëè ñâÿ çà íû ñ íå çà -
êîí íûì ñáû òîì íà ðêî òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ, ÷òî íà 21% áîëü -
øå, ÷åì â 2005 ã.

Ñòà òèñ òè êà ÃÍÖÑÑÏ èì. Â.Ï. Ñå ðáñêî ãî çà ïî ñëåä -
íèå 10 ëåò ïî êà çû âà åò, ÷òî ñðå äè ñó äåá íî-ïñè õè àò ðè ÷åñ -
êî ãî êîí òèí ãåí òà íå óêëîí íî óâå ëè ÷è âà åò ñÿ äîëÿ ïîä ýê -
ñïåð òíûõ ñ àë êî ãîëü íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òüþ â
ñî îò âå òñòâèè ñ ðîñ òîì çà áî ëå âà å ìîñ òè àë êî ãî ëèç ìîì è
íà ðêî ìà íè ÿ ìè â ñòðà íå. Áîëü øè íñòâî èç íèõ â îò íî øå -
íèè èí êðè ìè íè ðó å ìî ãî èì äå ÿ íèÿ ïðè çíà åò ñÿ âìå íÿ å -
ìûì è ïî ñëå îñóæ äå íèÿ íà ïðàâ ëÿ åò ñÿ â ìåñ òà ëè øå íèÿ
ñâî áî äû [3, 5, 6, 12].

Âîï ðî ñû êàê ïåð âè÷ íîé ïðî ôè ëàê òè êè (îá ùåï ðî ôè -
ëàê òè ÷åñ êèå è ãè ãè å íè ÷åñ êèå ìå ðîï ðè ÿ òèÿ ïî ïðåä -
óïðåæ äå íèþ ïñè õè ÷åñ êèõ ðàñ ñòðîéñòâ è ñâÿ çàí íîé ñ
íèìè ïðî òè âîï ðàâ íîé àê òèâ íîñ òè), òàê è âòî ðè÷ íîé (ëå -
÷å íèå ïñè õè ÷åñ êèõ ðàñ ñòðîéñòâ è ïðåä óïðåæ äå íèå ñâÿ -
çàí íîé ñ íèìè ïðî òè âîï ðàâ íîé àê òèâ íîñ òè) íå âõî äÿò â
êðóã âîï ðî ñîâ, ðå øà å ìûõ âðà ÷à ìè ïå íè òåí öè àð íûõ
ó÷ðåæ äå íèé, îñíîâ íû ìè äëÿ íèõ ÿâ ëÿ þò ñÿ ìå ðîï ðè ÿ òèÿ
ïî òðå òè÷ íîé ïðî ôè ëàê òè êå ïî âòîð íîé ïðî òè âîï ðàâ íîé
àê òèâ íîñ òè. Èìåí íî òðå òè÷ íàÿ ïðî ôè ëàê òè êà îá ú å äè íÿ -
åò êîì ïëåêñ ìå ðîï ðè ÿ òèé ïî ïðåä óïðåæ äå íèþ íå áëà ãîï -
ðè ÿò íîé äè íà ìè êè óæå èìå þ ùå ãî ñÿ ïñè õè ÷åñ êî ãî çà áî -
ëå âà íèÿ, â äàí íîì ñëó ÷àå àë êî ãîëü íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé
çà âè ñè ìîñ òè, ïðåä óïðåæ äå íèþ ðå öè äè âîâ çà áî ëå âà íèÿ è
ñâÿ çàí íîé ñ íèìè ïðî òè âîï ðàâ íîé àê òèâ íîñ òè [13, 14,

15]. Ýòî ñî ãëà ñó åò ñÿ ñ ÷. 2 ñò. 43 ÓÊ ÐÔ, ñî ãëàñ íî êî òî -
ðîé íà êà çà íèå ïðè ìå íÿ åò ñÿ íå òîëü êî «â öå ëÿõ âîñ ñòà -
íîâ ëå íèÿ ñî öè àëü íîé ñïðà âåä ëè âîñ òè è èñ ïðàâ ëå íèÿ
îñóæ äåí íî ãî», íî è äëÿ «ïðåä óïðåæ äå íèÿ ñî âåð øå íèÿ
íî âûõ ïðå ñòóï ëå íèé».

Ïîñ êîëü êó íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèå çà áî ëå âà íèÿ, è â ïåð âóþ
î÷å ðåäü àë êî ãîëü íàÿ è íà ðêî òè ÷åñ êàÿ çà âè ñè ìîñòü, õà ðàê -
òå ðè çó þò ñÿ çíà ÷è òåëü íûì êðè ìè íî ãåí íûì ïî òåí öè à ëîì,
ëå ÷å íèå àë êî ãîëü íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè ÿâ ëÿ -
åò ñÿ çíà ÷è ìûì ôàê òî ðîì â ñèñ òå ìå ïðî ôè ëàê òè êè ïî -
âòîð íîé ïðî òè âîï ðàâ íîé àê òèâ íîñ òè ýòèõ ëèö.

Â ïå íè òåí öè àð íîé ñèñ òå ìå îêà çà íèå ìå äè öèí ñêîé ïî -
ìî ùè ëè öàì ñ ðàç ëè÷ íû ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè îñó ùå ñòâëÿ åò -
ñÿ, êàê ïðà âè ëî, íà äîá ðî âîëü íîé îñíî âå. Ïðè ýòîì
îñíîâ íû ìè óñëî âè ÿ ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ:

1) ðå øå íèå âðà ÷à î íå îá õî äè ìîñ òè ëå ÷å íèÿ;

2) ñî ãëà ñèå ïà öè åí òà íà ïðî âå äå íèå åìó ëå ÷å íèÿ.

Ïðè îò ñó òñòâèè îä íî ãî èç ýòèõ óñëî âèé ëå ÷å íèå íå
ìî æåò áûòü ïðî âå äå íî. Íà ðÿ äó ñ ýòèì â îò íî øå íèè
îñóæ äåí íûõ ñ àë êî ãîëü íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ -
òüþ çà êîí ïðåä óñìàò ðè âà åò âîç ìîæ íîñòü ëå ÷å íèÿ íà íå -
äîá ðî âîëü íîé îñíî âå. Äî 2003 ã. â ñî îò âå òñòâèè ñ ï. «ã»
÷. 1 ñò. 97 è ÷. 2 ñò. 99 ÓÊ ÐÔ ïðî âî äè ëîñü ïðè íó äè òåëü -
íîå ëå ÷å íèå îò àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè. Ïîñ ëå âíå ñå -
íèÿ èç ìå íå íèé â óãî ëîâ íîå çà êî íî äà ò åëüñòâî è îò ìå íîé
Ôå äå ðàëü íûì çà êî íîì ¹162-ÔÇ îò 08.12.03 ã. ïðè íó äè -
òåëü íî ãî ëå ÷å íèÿ îò àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè, íå äîá -
ðî âîëü íû ìè ôîð ìà ìè îêà çà íèÿ ñïå öè à ëè çè ðî âàí íîé
ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè îñóæ äåí íûì ñ àë êî ãî ëèç ìîì è íà -
ðêî ìà íè åé ÿâ ëÿ þò ñÿ:

1) «îá ÿ çà òåëü íîå ëå ÷å íèå» îò àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà -
íèè îñóæ äåí íûõ â ñî îò âå òñòâèè ñî ñò. 18 ÓÈÊ ÐÔ, ïðî âî -
äè ìîå ïî ðå øå íèþ ìå äè öèí ñêèõ êî ìèñ ñèé ÔÑÈÍ;

2) îá ÿ çà òåëü íîå ëå ÷å íèå óñëîâ íî îñóæ äåí íûõ â ñî îò âå -
òñòâèè ñî ñò. 73 ÓÊ ÐÔ, íà êî òî ðûõ ìî æåò áûòü âîç ëî æå íà 
ñó äîì «îá ÿ çàí íîñòü ïðî é òè êóðñ ëå ÷å íèÿ îò àë êî ãî ëèç ìà,
íà ðêî ìà íèè, òîê ñè êî ìà íèè»;

3) íà çíà ÷à å ìîå ñó äîì àì áó ëà òîð íîå ïðè íó äè òåëü íîå
íà áëþ äå íèå è ëå ÷å íèå ó ïñè õè àò ðà â ñî îò âå òñòâèè ñ ÷. 2
ñò. 22 ÓÊ ÐÔ è ï. «â» ÷. 1 ñò. 97 ÓÊ ÐÔ.
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Òà êèì îá ðà çîì, â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ëå ÷å íèå ëèö ñ àë -
êî ãîëü íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òüþ íà íå äîá ðî -
âîëü íîé îñíî âå ïðî âî äèò ñÿ òîëü êî ëè öàì, ñî âåð øèâ øèì
óãî ëîâ íûå ïðà âî íà ðó øå íèÿ, â îò íî øå íèè êî òî ðûõ áûëî
âû íå ñå íî ñî îò âå òñòâó þ ùåå ñó äåá íîå ðå øå íèå.

Êîí ñòà òè ðóÿ âîç ìîæ íîñòü ëå ÷å íèÿ îñóæ äåí íûõ îò àë -
êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè íà íå äîá ðî âîëü íîé îñíî âå, çà -
êî íî äà òåëü íå óêà çàë îñíî âà íèé, ïðè êî òî ðûõ ýòî ëå ÷å -
íèå ìî æåò áûòü íà çíà ÷å íî òà êîé êà òå ãî ðèè îñóæ äåí íûõ.
Ïðè îò ñó òñòâèè çà êî íî äà òåëü íî ãî ðå ãó ëè ðî âà íèÿ ê ýòîé
ñè òó à öèè ìî ãóò áûòü ïðè ìå íå íû ïîä õî äû, èñ ïîëü çó å ìûå
çà êî íî äà òå ëåì â îò íî øå íèè ïðè íó äè òåëü íî ãî ëå ÷å íèÿ,
ïî ñêîëü êó îíî ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íîé èç ôîðì íå äîá ðî âîëü íî ãî
ëå ÷å íèÿ. Íåñ ìîò ðÿ íà òî, ÷òî ïðè íöèï ïðè ìå íå íèÿ çà êî -
íà «ïî àíà ëî ãèè» ðà áî òà åò òîëü êî â ãðàæ äàí ñêîì ïðà âå è
íå èìå åò îò íî øå íèÿ ê óãî ëîâ íî ìó ïðà âó, ïðè òå î ðå òè ÷åñ -
êîé ðàç ðà áîò êå êðè òå ðè åâ ïðè ìå íå íèÿ ðàç ëè÷ íûõ ôîðì
íå äîá ðî âîëü íûõ ìåð ìå äè öèí ñêî ãî õà ðàê òå ðà â îò íî øå -
íèè âìå íÿ å ìûõ è îãðà íè ÷åí íî âìå íÿ å ìûõ ëèö ïðåä ñòàâ -
ëÿ åò ñÿ âîç ìîæ íûì èñ ïîëü çî âà íèå ïîä õî äîâ, îñíî âàí íûõ
íà ïðè íöè ïå àíà ëî ãèè.

Â ñî îò âå òñòâèè ñî ñò. 98 ÓÊ ÐÔ, "öå ëÿ ìè ïðè ìå íå íèÿ
ïðè íó äè òåëü íûõ ìåð ìå äè öèí ñêî ãî õà ðàê òå ðà ÿâ ëÿ þò ñÿ
èç ëå ÷å íèå ëèö... èëè óëó÷ øå íèå èõ ïñè õè ÷åñ êî ãî ñî ñòî ÿ -
íèÿ, à òàê æå ïðåä óïðåæ äå íèå ñî âåð øå íèÿ èìè íî âûõ äå ÿ -
íèé, ïðåä óñìîò ðåí íûõ ñòàòü ÿ ìè Îñî áåí íîé ÷àñ òè Óãî -
ëîâ íî ãî êî äåê ñà". Â ñî îò âå òñòâèè ñ òåê ñòîì ýòîé ñòàòüè,
îñíîâ íû ìè öå ëÿ ìè ïðè íó äè òåëü íî ãî ëå ÷å íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ
êàê îêà çà íèå ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè ïñè õè ÷åñ êè áîëü íûì, 
òàê è ïðî ôè ëàê òè êà èõ ïî âòîð íîé ïðî òè âîï ðàâ íîé àê òèâ -
íîñ òè, ÷òî ìî æåò áûòü äîñ òèã íó òî ïó òåì íå ñòîëü êî è íå
òîëü êî èçî ëÿ öèè ëèö ñ ïñè õè ÷åñ êèì çà áî ëå âà íè åì, ñêîëü -
êî èõ àäåê âàò íîé è, ïî âîç ìîæ íîñ òè, ýô ôåê òèâ íîé òå ðà -
ïèè ñ îä íî âðå ìåí íîé ñî öè àëü íîé ðå à áè ëè òà öè åé.

Ïî àíà ëî ãèè ñ ýòîé ñòàòü åé ÓÊ ÐÔ âñå ôîð ìû íå äîá -
ðî âîëü íî ãî ëå ÷å íèÿ, â òîì ÷èñ ëå è â îò íî øå íèè ëèö ñ íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êè ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè, íà çíà ÷à þò ñÿ íå òîëü êî
äëÿ ïðî âå äå íèÿ ëå ÷åá íûõ ìå ðîï ðè ÿ òèé, íî è äëÿ ïðåä -
óïðåæ äå íèÿ ñî âåð øå íèÿ èìè ïî âòîð íûõ ïðî òè âîï ðàâ íûõ 
äå ÿ íèé. Ïðè ìå íè òåëü íî ê îñóæ äåí íûì ñ àë êî ãîëü íîé è
íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òüþ ýòî ìî æåò îçíà ÷àòü, ÷òî
êîí ñòà òà öèè îä íî ãî ôàê òà àë êî ãîëü íîé èëè íà ðêî òè ÷åñ -
êîé çà âè ñè ìîñ òè ó îñóæ äåí íûõ ÿâíî íå äîñ òà òî÷ íî äëÿ
ïðî âå äå íèÿ èì ëå ÷å íèÿ íà íå äîá ðî âîëü íîé îñíî âå. Â ýòèõ 
ñëó ÷à ÿõ íå îá õî äè ìî òàê æå îá ÿ çà òåëü íî äî êà çàòü, ÷òî âû -
ÿâ ëåí íîå ó îñóæ äåí íî ãî íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîå çà áî ëå âà íèå
îïðå äå ëÿ åò åãî ñî öè àëü íóþ îïàñ íîñòü è ÿâ ëÿ åò ñÿ ôàê òî -
ðîì, ïðî âî öè ðó þ ùèì èëè îïðå äå ëÿ þ ùèì åãî ïðî òè âîï -
ðàâ íóþ àê òèâ íîñòü.

Â ñî îò âå òñòâèè ñ ÷. 2 ñò. 97 ÓÊ ÐÔ, ñî öè àëü íàÿ îïàñ -
íîñòü ëèö ñ ïñè õè ÷åñ êèì ðàñ ñòðî éñòâîì êàê íå îá õî äè ìîå
óñëî âèå äëÿ íà çíà ÷å íèÿ èì ïðè íó äè òåëü íî ãî ëå ÷å íèÿ
êîí ñòà òè ðó åò ñÿ, êîã äà âû ÿâ ëÿ å ìûå «ïñè õè ÷åñ êèå ðàñ ñòðî -
éñòâà ñâÿ çà íû ñ âîç ìîæ íîñ òüþ ïðè ÷è íå íèÿ ýòè ìè ëè öà -
ìè èíî ãî ñó ùåñ òâåí íî ãî âðå äà ëèáî ñ îïàñ íîñ òüþ äëÿ
ñåáÿ èëè äðó ãèõ ëèö». Ôîð ìàëü íî ïîä ýòè ïî ëî æå íèÿ ïîä -
ïà äà åò òîëü êî àì áó ëà òîð íîå ïðè íó äè òåëü íîå ëå ÷å íèå â
ñî îò âå òñòâèè ñ ÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ (ï. «â» ÷. 1 ñò. 97 ÓÊ ÐÔ)
è ýòè ïî ëî æå íèÿ íå êà ñà þò ñÿ ñò. 73 ÓÊ ÐÔ è ñò. 18
ÓÈÊ ÐÔ. Îäíà êî ïî àíà ëî ãèè ñ îñíî âà íè ÿ ìè ïðè ìå íå -
íèÿ ïðè íó äè òåëü íûõ ìåð ìå äè öèí ñêî ãî õà ðàê òå ðà â ñî îò -

âå òñòâèè ñ ÷. 2 ñò. 97 ÓÊ ÐÔ âñå ôîð ìû íå äîá ðî âîëü íî ãî
ëå ÷å íèÿ îñóæ äåí íûõ îò àë êî ãî ëèç ìà è îò íà ðêî ìà íèè
òàê æå ìî ãóò íà çíà ÷àòü ñÿ è îñó ùå ñòâëÿòü ñÿ òîëü êî â òîì
ñëó ÷àå, åñëè èìå þ ùè å ñÿ ó íèõ âñëå äñòâèå àë êî ãîëü íîé è
íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè ïñè õè ÷åñ êèå ðàñ ñòðî éñòâà
«ñâÿ çà íû ñ âîç ìîæ íîñ òüþ ïðè ÷è íå íèÿ ýòè ìè ëè öà ìè
èíî ãî ñó ùåñ òâåí íî ãî âðå äà ëèáî ñ îïàñ íîñ òüþ äëÿ ñåáÿ
èëè äðó ãèõ ëèö», ò.å. òîëü êî ëè öàì ñ àë êî ãîëü íîé è íà -
ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òüþ, ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùèì ñî öè àëü -
íóþ îïàñ íîñòü â ñâÿ çè ñ íà ëè ÷è åì ó íèõ îá óñëîâ ëåí íûõ
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèì çà áî ëå âà íè åì ïñè õè ÷åñ êèõ ðàñ ñòðîéñòâ.

Ñî öè àëü íàÿ îïàñ íîñòü ëèöà ÿâ ëÿ åò ñÿ ðå çóëü òà òîì ñî å -
äè íå íèÿ òðåõ äå òåð ìè íàíò — ñèí äðîì — ëè÷ íîñòü — ñè òó -
à öèÿ — è îïðå äå ëÿ åò ñÿ êîí ñòåë ëÿ öè åé ðàç íî îá ðàç íûõ
êëè íè ÷åñ êèõ, ñî öè àëü íûõ, ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèõ è áè î ëî ãè -
÷åñ êèõ ôàê òî ðîâ. Îñî áåí íîñ òè òå ÷å íèÿ áî ëåç íè, åå ïñè -
õî ïà òî ëî ãè ÷åñ êèå ïðî ÿâ ëå íèÿ, ôîð ìû ñî öè àëü íîé àäàï -
òà öèè ëèöà ñ ïñè õè ÷åñ êè ìè ðàñ ñòðî éñòâà ìè, åãî ïðå ìîð -
áèä íûå ëè÷ íîñ òíûå óñòà íîâ êè ñêà çû âà þò ñÿ íà õà ðàê òå ðå
è èí òåí ñèâ íîñ òè àí òè ñî öè àëü íî ãî ïî âå äå íèÿ è ó÷àñ òâó þò 
â ôîð ìè ðî âà íèè «âåê òî ðà ñî öè àëü íîé îïàñ íîñ òè» [7].

Êîí ñòà òà öèÿ ó âìå íÿ å ìûõ ëèö, ñòðà äà þ ùèõ çà âè ñè -
ìîñ òüþ îò àë êî ãî ëÿ è íà ðêî òè êîâ, ïñè õè ÷åñ êèõ ðàñ -
ñòðîéñòâ, îá óñëîâ ëè âà þ ùèõ «îïàñ íîñòü äëÿ ñåáÿ èëè äðó -
ãèõ ëèö», äîë æíà îñó ùå ñòâëÿòü ñÿ ïðè âû ÿâ ëå íèè ó íèõ â
àíàì íå çå:

1) ñòîé êî ãî ñà ìî ðàç ðó øà þ ùå ãî ïî âå äå íèÿ â ôîð ìå
ñèñ òå ìà òè ÷åñ êî ãî çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ ñïèð òíû ìè íà ïèò êà -
ìè èëè íà ðêî òè êà ìè ñ ðàç âè òè åì âñëå äñòâèå ýòî ãî òÿ æå -
ëûõ ñî ìà òî íåâ ðî ëî ãè ÷åñ êèõ è ïñè õè ÷åñ êèõ ðàñ ñòðîéñòâ;

2) ñî öè àëü íûõ ïî ñëå äñòâèé âñëå äñòâèå õðî íè ÷åñ êîé
àë êî ãîëü íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé èí òîê ñè êà öèè ñî ñíè æå íè -
åì óðîâ íÿ ñî öè àëü íî ãî ôóíê öè î íè ðî âà íèÿ;

3) ïñè õî òè ÷åñ êèõ ñî ñòî ÿ íèé èí òîê ñè êà öè îí íî ãî ãå íå -
çà èëè èí òîê ñè êà öè îí íî ñïðî âî öè ðî âàí íûõ;

4) àóòî- è ãå òå ðî àã ðåñ ñèè, ñâÿ çàí íûõ ñ óïîò ðåá ëå íè åì
àë êî ãî ëÿ èëè íà ðêî òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ;

5) òåí äåí öèè ê ôîð ìè ðî âà íèþ ñâåðõ öåí íûõ îá ðà çî âà -
íèé ñ èõ àê òó à ëè çà öè åé â ñî ñòî ÿ íèè àë êî ãîëü íîé èëè íà -
ðêî òè ÷åñ êîé èí òîê ñè êà öèè èëè â ïñè õî ãåí íîé ñè òó à öèè.

Ïðè îïðå äå ëå íèè âîç ìîæ íîñ òè «ïðè ÷è íå íèÿ èíî ãî
ñó ùåñ òâåí íî ãî âðå äà» ó÷è òû âà þò ñÿ:

1) íà ëè ÷èå â àíàì íå çå ïî âòîð íûõ ïðî òè âîï ðàâ íûõ äå -
éñòâèé;

2) àã ðåñ ñèâ íûå ôîð ìû ïî âå äå íèÿ â áûòó;

3) àñî öè àëü íûé îá ðàç æèç íè;

4) ñòîé êèå àí òè ñî öè àëü íûå òåí äåí öèè;

5) òÿ æå ëîå ìà òå ðè àëü íîå ïî ëî æå íèå ñåìüè;

6) îò ñó òñòâèå äîñ òà òî÷ íîé êðè òè êè ê ñâî å ìó îá ðà çó
æèç íè è èí êðè ìè íè ðó å ìî ìó ïðà âî íà ðó øå íèþ âñëå äñòâèå 
ìî ðàëü íî-ýòè ÷åñ êî ãî ñíè æå íèÿ.

Ïðè ýòîì íå îá õî äè ìî ïîä ÷åð êíóòü, ÷òî âñå ïå ðå ÷èñ -
ëåí íûå ôîð ìû ñî öè àëü íî ãî ïî âå äå íèÿ äîë æíû áûòü ñâÿ -
çà íû ñ óïîò ðåá ëå íè åì àë êî ãî ëÿ èëè íà ðêî òè ÷åñ êèõ
ñðåäñòâ ëèáî áûòü ñëå äñòâè åì àë êî ãîëü íîé èëè íà ðêî òè -
÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè.

Óâå ëè ÷å íèå èí òåí ñèâ íîñ òè ïðî òè âîï ðàâ íîé àê òèâ íîñ -
òè íà ôîíå ðàç âè òèÿ àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè [6, 8, 11]
ñâè äå ò åëüñòâó åò î òîì, ÷òî ïñè õè ÷åñ êèå ðàñ ñòðî éñòâà âñëå -
äñòâèå àë êî ãîëü íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè âëè ÿ þò
íà ñî öè àëü íûé âåê òîð ïî âå äå íèÿ ýòèõ ëèö. Â ñâÿ çè ñ ýòèì
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ïðî âå äå íèå ýòèì ëè öàì ëå ÷åá íî-ðå à áè ëè òà öè îí íûõ ìå -
ðîï ðè ÿ òèé ïî ïî âî äó èìå þ ùå ãî ñÿ ó íèõ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî
çà áî ëå âà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ âàæ íîé ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ìå ðîé ïî
ïðåä óïðåæ äå íèþ ñî âåð øå íèÿ èìè ïî âòîð íûõ ïðà âî íà ðó -
øå íèé. Òà êèì îá ðà çîì, àäåê âàò íîå íà çíà ÷å íèå è ïðî âå äå -
íèå îá ÿ çà òåëü íî ãî ëå ÷å íèÿ îò àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè â 
ñî îò âå òñòâèè ñî ñò. 18 ÓÈÊ ÐÔ è ñò. 73 ÓÊ ÐÔ, à òàê æå áî -
ëåå øè ðî êîå ïðè ìå íå íèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ â îò íî øå íèè ëèö ñ
çà âè ñè ìîñ òüþ îò àë êî ãî ëÿ è íà ðêî òè êîâ íå òîëü êî îò âå ÷à åò 
ïðè íöè ïàì äèô ôå ðåí öè ðî âàí íîé èõ ñó äåá íî-ïñè õè àò ðè -
÷åñ êîé îöåí êè, íî è äàåò âîç ìîæ íîñòü îñó ùå ñòâëÿòü ïðî -
ôè ëàê òè êó ïî âòîð íîé ïðî òè âîï ðàâ íîé àê òèâ íîñ òè ëèö ñ
çà âè ñè ìîñ òüþ îò àë êî ãî ëÿ è íà ðêî òè êîâ â ðå çóëü òà òå ïðî -
âå äå íèÿ èì ñïå öè ôè ÷åñ êîé òå ðà ïèè ïî ïî âî äó àë êî ãîëü -
íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè â ðàì êàõ ïðè íó äè òåëü -
íî ãî àì áó ëà òîð íî ãî ëå ÷å íèÿ è íà áëþ äå íèÿ ó ïñè õè àò ðà â
ñî îò âå òñòâèè ñ ÷. 2 äàí íîé ñòàòüè ÓÊ ÐÔ.

Ðå øå íèå âîï ðî ñà î íå îá õî äè ìîñ òè ïðî âå äå íèÿ îñóæ -
äåí íûì âñåõ ôîðì íå äîá ðî âîëü íî ãî ëå ÷å íèÿ îò àë êî ãî -
ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè íå âîç ìîæ íî áåç îöåí êè ïðî ãíî çà çà -
áî ëå âà íèÿ. Ïðè ìå íè òåëü íî ê íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèì áîëü íûì
ïðè íöè ïè àëü íî â ýòîì ïëà íå âû ÿâ ëå íèå ó íèõ óñòà íîâ êè
íà âîç äåð æà íèå îò óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ è íà ðêî òè êîâ.
Îá ýòîì ìîæ íî ñó äèòü íå ñòîëü êî ïî çà ÿâ ëå íè ÿì îñóæ -
äåí íûõ îá îò êà çå îò èõ óïîò ðåá ëå íèÿ, ñêîëü êî ïî ñî ïó -
òñòâó þ ùèì ýòî ìó ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèì ôå íî ìå íàì, êî òî ðûå
ñâè äå ò åëüñòâó þò î ãëó áè íå óñòà íîâ êè íà òðåç âîñòü. Äëÿ
ýòî ãî íå îá õî äè ìî ó÷è òû âàòü íà ëè ÷èå èëè îò ñó òñòâèå êðè -
òè ÷åñ êî ãî îò íî øå íèÿ îñóæ äåí íî ãî ê èìå þ ùå ìó ñÿ ó íåãî
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ìó çà áî ëå âà íèþ è îñîç íà íèå íà ëè ÷èÿ ó
íåãî ìå äè öèí ñêèõ è ñî öè àëü íûõ ïî ñëå äñòâèé óïîò ðåá ëå -
íèÿ àë êî ãî ëÿ è íà ðêî òè êîâ. Âàæ íî òàê æå ïðè íè ìàòü âî
âíè ìà íèå õà ðàê òåð îá îñíî âà íèÿ îñóæ äåí íûì ïðè íÿ òî ãî
ðå øå íèÿ î âîç äåð æà íèè îò óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ è íà -
ðêî òè êà, ó÷è òû âàòü íà ëè ÷èå ñåðü åç íîé àð ãó ìåí òà öèè äëÿ
òà êî ãî ðå øå íèÿ, ñî ïó òñòâó þ ùèå ýòèì âû ñêà çû âà íè ÿì
ýìî öè î íàëü íûå ïðî ÿâ ëå íèÿ. Èìå åò çíà ÷å íèå íà ëè ÷èå
êîí êðåò íûõ ïëà íîâ íà èç ìå íå íèå îá ðà çà æèç íè â áó äó -
ùåì ïî ñëå îñâî áîæ äå íèÿ îò îò áû âà íèÿ óãî ëîâ íî ãî íà êà -
çà íèÿ, îá íà ðó æå íèå ïî çè òèâ íûõ ñî öè àëü íî çíà ÷è ìûõ öå -
ëåé, êî òî ðûå îí íà ìå ðåí äîñ òèã íóòü, âîç äåð æè âà ÿñü îò
ïðè å ìà àë êî ãî ëÿ è íà ðêî òè êîâ (âîñ ñòà íîâ ëå íèå íà ðó øåí -
íûõ îò íî øå íèé â ñåìüå, çà íÿ òèå ïðå ñòèæ íîé è âû ñî êî îï -
ëà ÷è âà å ìîé äîë æíîñ òè íà ðà áî òå, ïî ëó ÷å íèå èëè çà âåð -
øå íèå îá ðà çî âà íèÿ è ò.ï.).

Âû ÿâ ëå íèå è îöåí êà ýô ôåê òèâ íîñ òè ïðåä ïðè íè ìàâ -
øèõ ñÿ ðà íåå ïî ïû òîê ëå ÷å íèÿ îò àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà -
íèè ÿâ ëÿ åò ñÿ âàæ íûì àð ãó ìåí òîì ïðè âû íå ñå íèè ðå øå -
íèÿ î ïðî âå äå íèè íå äîá ðî âîëü íî ãî ëå ÷å íèÿ èëè ðå øå íèÿ
îá îò êà çå â åãî ïðî âå äå íèè. Íà ëè ÷èå äîá ðî âîëü íûõ îá ðà -
ùå íèé çà ëå ÷å íè åì â ïðî øëîì è åãî õî ðî øèå ðå çóëü òà òû
ÿâ ëÿ þò ñÿ äî ïîë íè òåëü íû ìè àð ãó ìåí òà ìè ïðî òèâ íà çíà -
÷å íèÿ íå äîá ðî âîëü íî ãî ëå ÷å íèÿ îò àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî -
ìà íèè. Îòñó òñòâèå â àíàì íå çå àê òèâ íûõ ïî ïû òîê ëå ÷å íèÿ 
ïî ïî âî äó íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî çà áî ëå âà íèÿ, àê òèâ íûå îò êà -
çû îò ïî ìî ùè è ïðåä ëî æå íèé áëèç êèõ èëè äðó ãèõ ëèö
ïðî é òè òà êîå ëå ÷å íèå ñâè äå ò åëüñòâó þò ñî îò âå òñòâåí íî î
íå îá õî äè ìîñ òè ïðè ìå íå íèÿ íå äîá ðî âîëü íûõ ìåð ìå äè -
öèí ñêî ãî õà ðàê òå ðà.

Â îò íî øå íèè ëèö, ñòðà äà þ ùèõ àë êî ãî ëèç ìîì, ãî âî -
ðèòü î ïî ëíîì è îêîí ÷à òåëü íîì âû çäî ðîâ ëå íèè, êàê èç -

âåñ òíî, íå öå ëå ñî îá ðàç íî [4, 5]. Â ñèëó íå îá ðà òè ìûõ áè î -
ëî ãè ÷åñ êèõ ñäâè ãîâ, ïðî èñ õî äÿ ùèõ â îðãà íèç ìå ýòèõ
áîëü íûõ, óïîò ðåá ëå íèå äàæå íå çíà ÷è òåëü íûõ äîç ïñè õî -
àê òèâ íî ãî âå ùåñ òâà ïî ÷òè íå èç áåæ íî âëå ÷åò çà ñî áîé ðàç -
âè òèå ðå öè äè âà çà áî ëå âà íèÿ. Ýòî îá óñëîâ ëè âà åò, â ñâîþ
î÷å ðåäü, âîç íèê íî âå íèå ïñè õè ÷åñ êèõ ðàñ ñòðîéñòâ, êî òî -
ðûå ñî çäà þò ðèñê ïî âòîð íî ãî ñî âåð øå íèÿ ïðå ñòóï ëå íèé.
Ïî ý òî ìó ïðè ïî ëíîì è äëè òåëü íîì âîç äåð æà íèè áîëü íûõ 
îò óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ è íà ðêî òè êîâ ìîæ íî ãî âî ðèòü
ëèøü îá èõ óñëîâ íîì âû çäî ðîâ ëå íèè [5].

Ðå øà þ ùèì àð ãó ìåí òîì äëÿ îò êà çà îò ïðî âå äå íèÿ ëå -
÷å íèÿ ïî ïî âî äó àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè íà íå äîá ðî -
âîëü íîé îñíî âå ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ëè ÷èå äî àðåñ òà ïî äàí íî ìó
óãî ëîâ íî ìó äåëó äëè òåëü íûõ (ñâû øå 1 ãîäà) îá ú åê òèâ íî
ïîä òâåð æäåí íûõ ðå ìèñ ñèé, ñî ïðî âîæ äàâ øèõ ñÿ ïî ëíûì
âîç äåð æà íè åì îò óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ èëè íà ðêî òè êà.
Åñëè òà êî ãî ðîäà ðå ìèñ ñèÿ íå ïîñ ðå äñòâåí íî ïðåä øåñ òâî -
âà ëà ïðè âëå ÷å íèþ ëèöà ñ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèì çà áî ëå âà íè åì
ê óãî ëîâ íîé îò âå òñòâåí íîñ òè, òî äàí íûé ôàêò ÿâ ëÿ åò ñÿ
ñåðü åç íûì îñíî âà íè åì äëÿ òîãî, ÷òî áû îá ÿ çà òåëü íîå ëå -
÷å íèå îò àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè íå íà çíà ÷à ëîñü.

Íå öå ëå ñî îá ðàç íîñòü íà çíà ÷å íèÿ îá ÿ çà òåëü íî ãî ëå ÷å -
íèÿ ñâÿ çà íà íå òîëü êî êîí ñòà òà öè åé ñî ñòî ÿ íèÿ ðå ìèñ ñèè
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî çà áî ëå âà íèÿ, íî è ñ íà áëþ äà þ ùèì ñÿ â
ýòèõ ñëó ÷à ÿõ âû ðà æåí íûì êëè íè ÷åñ êèì óëó÷ øå íè åì â
ñî ìà òî íåâ ðî ëî ãè ÷åñ êîì è ïñè õè ÷åñ êîì ñî ñòî ÿ íèè áîëü -
íûõ. Åñëè â ñî ñòî ÿ íèè äîñ òà òî÷ íî äëè òåëü íîé ðå ìèñ ñèè
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî çà áî ëå âà íèÿ, íà áëþ äàâ øåé ñÿ äî àðåñ òà
ïî äàí íî ìó äåëó, âû ÿâ ëÿ ëèñü ýïè çî äû âîç îá íîâ ëå íèÿ
óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ è íà ðêî òè êîâ, êî òî ðûå, îäíà êî,
áûëè åäè íè÷ íû ìè, íå ïå ðå õî äè ëè â ðå öè äè âû çà áî ëå âà -
íèÿ, ðàç äå ëÿ ëèñü ïðî äîë æè òåëü íû ìè, íå ìå íåå 2—3 ìåñ.,
ïå ðè î äà ìè âîç äåð æà íèÿ îò óïîò ðåá ëå íèÿ ïñè õî àê òèâ íî ãî 
âå ùåñ òâà, ýòî íå ïðî òè âî ðå ÷èò êîí ñòà òà öèè ñî ñòî ÿ íèÿ
ðå ìèñ ñèè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî çà áî ëå âà íèÿ è ÿâ ëÿ åò ñÿ
îñíî âà íè åì äëÿ îò êà çà â ïðî âå äå íèè îñóæ äåí íî ìó îá ÿ çà -
òåëü íî ãî ëå ÷å íèÿ îò àë êî ãî ëèç ìà èëè íà ðêî ìà íèè.

Òà êèì îá ðà çîì, îñíîâ íû ìè ïðè íöè ïà ìè ïðî ôè ëàê òè -
êè ïî âòîð íîé ïðî òè âîï ðàâ íîé àê òèâ íîñ òè ëèö ñ àë êî ãîëü -
íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òüþ ÿâ ëÿ þò ñÿ âû íå ñå íèå
êëè íè ÷åñ êè îïðàâ äàí íî ãî ýêñ ïåð òíî ãî ðå øå íèÿ è âû áîð â
ñî îò âå òñòâèè ñ ýòèì àäåê âàò íîé ìåðû ìå äè öèí ñêî ãî õà -
ðàê òå ðà ñ ïðî âå äå íè åì ëå ÷å íèÿ îñóæ äåí íî ãî ïî ïî âî äó àë -
êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè íà íå äîá ðî âîëü íîé îñíî âå.
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