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Ïðåä ñòàâ ëå íû ðå çóëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ óðîâ íÿ êàð äè îñ ïå öè ôè÷ íî ãî òðî ïî íè íà I â ïëàç ìå êðî âè
êðûñ, ïå ðåíåñ øèõ õðî íè ÷åñ êóþ àë êî ãîëü íóþ èí òîê ñè êà öèþ íà ôîíå ñà õàð íî ãî äè à áå òà. Äàíà õà ðàê òå ðèñ -
òè êà ãëè êå ìèè, ïðî âå äå íà îöåí êà ñî äåð æà íèÿ ïðî äóê òîâ ñâî áîä íî ðà äè êàëü íî ãî îêèñ ëå íèÿ (òè î áàð áè òó -
ðàò-ðå àê òèâ íûõ ñóá ñòàí öèé, îêèñ ëå ííî-ìî äè ôè öè ðî âàí íûõ áåë êîâ) â ñåð äöå ýêñ ïå ðè ìåí òàëü íûõ æè -
âîò íûõ. Âû ÿâ ëå íî, ÷òî ïðè ñà õàð íîì äè à áå òå õðî íè ÷åñ êàÿ àë êî ãîëü íàÿ èí òîê ñè êà öèÿ ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ
ïî âðåæ äå íè åì ìè î êàð äà, ïðî ÿ âèâ øèì ñÿ çíà ÷è òåëü íûì âîç ðàñ òà íè åì óðîâ íÿ êàð äè îñ ïå öè ôè÷ íî ãî òðî ïî -
íè íà I â ïëàç ìå êðî âè. Â ñåð äöå äàí íûõ îñî áåé ñî äåð æà íèå ïðî äóê òîâ ñâî áîä íî ðà äè êàëü íî ãî îêèñ ëå íèÿ
òàê æå áî ëåå çíà ÷è òåëü íî ïî âû øå íî, â ñðàâ íå íèè ñ ñî îò âå òñòâó þ ùè ìè ñäâè ãà ìè ïðè ñà õàð íîì äè à áå òå
âíå àë êî ãî ëè çà öèè è ñ èç ìå íå íè ÿ ìè ïðè èçî ëè ðî âàí íîì õðî íè ÷åñ êîì âîç äå éñòâèè àë êî ãî ëÿ. Ïî ëó ÷åí íûå
äàí íûå ñâè äå ò åëüñòâó þò, ÷òî â êà ÷åñ òâå ïà òî õè ìè ÷åñ êèõ ïðåä ïî ñû ëîê îá íà ðó æåí íî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ìè -
î êàð äà ïðè ñî ÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äè à áå òà è õðî íè ÷åñ êîé àë êî ãî ëè çà öèè ìîæ íî ðàñ ñìàò ðè âàòü ãè ïå ðàê òè -
âà öèþ ñâî áîä íî ðà äè êàëü íûõ ïðî öåñ ñîâ â ñåð äöå.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ñà õàð íûé äè à áåò, õðî íè ÷åñ êàÿ àë êî ãîëü íàÿ èí òîê ñè êà öèÿ, êàð äè àëü íûé òðî ïî íèí I,
ïî âðåæ äå íèå ìè î êàð äà, îêèñ ëè òåëü íûé ñòðåññ, òè î áàð áè òó ðàò-ðå àê òèâ íûå ñóá ñòàí öèè, îêèñ ëå ííî-ìî -
äè ôè öè ðî âàí íûå áåë êè

Ââå äå íèå

Â
àæ íûì ôàê òî ðîì ïî ðà æå íèÿ ñåð ä öà ïðè ñà õàð -
íîì äèà áå òå ÿâ ëÿ åò ñÿ ãè ïåð ï ðî äóê öèÿ ñâî áîä -
íûõ ðà äè êà ëîâ [1]. Äàí íûå íà ðó øå íèÿ ïðåä ðàñ -

ïî ëà ãà þò ê ðàç âè òèþ â ñåð ä öå îêèñ ëè òå ëü íî ãî ñòðåñ ñà 
è ìî ãóò ñòàòü òðèã ãå ðîì àïîï òî òè ÷å ñêèõ è íå êðî òè ÷å -
ñêèõ ïðî öåñ ñîâ [14]. 

Èç âå ñò íî, ÷òî ðèñê ñìåð òè îò ñåð äå÷ íî-ñî ñó äè -
ñòûõ çà áî ëå âà íèé çíà ÷è òå ëü íî ïî âû øà åò ñÿ ïðè äëè -
òå ëü íîì óïî òðåá ëå íèè àë êî ãî ëÿ [12]. Óñòà íîâ ëå íî,
÷òî õðî íè ÷å ñêàÿ àë êî ãî ëè çà öèÿ ñî ïóò ñò âó åò ñà õàð íî -
ìó äèà áå òó, ïî êðàé íåé ìå ðå, ó 8,3% áî ëü íûõ [6].
Çëî óïîò ðåá ëå íèå àë êî ãî ëåì ñïî ñîá ñò âó åò ïðî ãðåñ ñè -
ðî âà íèþ ñî ñó äè ñòûõ îñëîæ íå íèé ñà õàð íî ãî äèà áå òà
[13, 14]. Ïî âðåæ äà þ ùåå äåé ñò âèå íà ñåð ä öå ñïî ñîá -
íû îêà çû âàòü ýòà íîë è ïðî äóê òû åãî áèî òðàí ñ ôîð ìà -
öèè, âêëþ ÷àÿ ñâî áîä íî ðà äè êà ëü íûå ñî å äè íå íèÿ [15,
16]. Îä íà êî õà ðàê òåð, ïà òî õè ìè ÷å ñêèå ìå õà íèç ìû è
ðå çó ëü òà òû âëè ÿ íèÿ íà ñåð ä öå õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü -
íîé èí òîê ñè êà öèè ïðè ñà õàð íîì äèà áå òå íå âïîë íå
îïðå äå ëå íû.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû

Ýêñïå ðè ìåíò ïðî âî äè ëè íà ïî ëî âîç ðå ëûõ áå ëûõ
êðû ñàõ-ñàì öàõ ïî ðî äû Wistar ìàñ ñîé 220—240 ã.
Æè âîò íûõ ðàç äå ëÿ ëè íà 4 ãðóï ïû: èí òàê òíûå êðû ñû
(êîí òðîëü íàÿ ãðóï ïà — ÊÃ); æè âîò íûå, ïîä âåð ãíó -
òûå õðî íè ÷åñ êîé àë êî ãîëü íîé èí òîê ñè êà öèè (ÀËÊ);
æè âîò íûå ñ ýêñ ïå ðè ìåí òàëü íûì ñà õàð íûì äè à áå òîì
(ÑÄ); êðû ñû, ïå ðåíåñ øèå õðî íè ÷åñ êóþ àë êî ãîëü íóþ
èí òîê ñè êà öèþ â òå ÷å íèå ýêñ ïå ðè ìåí òàëü íî ãî ÑÄ
(ÑÄ+ÀËÊ). Äëÿ ôîð ìè ðî âà íèÿ 2-ìå ñÿ÷ íîé õðî íè -
÷åñ êîé àë êî ãîëü íîé èí òîê ñè êà öèè èñ ïîëü çî âà ëè ìå òî -
äè êó, ïðåä ëî æåí íóþ Cascales C. et al. [8].
Àëêîãîëèçàöèþ ïðî âî äè ëè 15%-íûì ðàñ òâî ðîì ýòè -
ëî âî ãî ñïèð òà, êî òî ðûé ïðåä îñòàâ ëÿ ëè ýêñ ïå ðè ìåí -
òàëü íûì æè âîò íûì â êà ÷åñ òâå åäè íñòâåí íî ãî èñ òî÷ -
íè êà æèä êîñ òè. Ñó òî÷ íîå ïî òðåá ëå íèå àë êî ãî ëÿ (â
ïåðåñ ÷å òå íà ÷èñ òûé ýòà íîë) êðû ñà ìè ãðóï ïû ÀËÊ è 
ÑÄ+ÀËÊ ñî ñòà âè ëî 5,35±0,27 ìë•êã-1 è
5,51±0,39 ìë•êã-1 ìàñ ñû òåëà æè âîò íî ãî ñî îò âå òñòâåí íî.

ÑÄ ìî äå ëè ðî âà ëè ïó òåì ââå äå íèÿ ñòðåï òî çî òî öè -
íà («MP Bi o me di cals LLC», ÑØÀ) â áî êî âóþ âå íó
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õâî ñ òà (15 ìã•êã-1 ìàñ ñû òå ëà; â âè äå ðàñ òâî ðà, ïðè ãî -
òîâ ëåí íî ãî íà 0,05 Ì öèò ðàò íîì áó ôå ðå, ðÍ = 4,5),
â ñî îò âåò ñò âèè ñ ðå êî ìåí äà öè ÿ ìè Zhang F. et al. [17]. 
Æè âîò íûì êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû äå ëà ëè âíóò ðè âåí -
íóþ èíú åê öèþ ýê âè âà ëåí ò íî ãî îáú å ìà öèò ðàò íî ãî áó -
ôå ðà. Äëÿ ìî äå ëè ðî âà íèÿ õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé
èí òîê ñè êà öèè, ïå ðå íå ñåí íîé íà ïðî òÿ æå íèè ñà õàð íî -
ãî äèà áå òà, íà ÷è íàÿ ñî âòî ðûõ ñó òîê ïî ñëå ââå äå íèÿ
ñòðåï òî çî òî öè íà è â òå ÷å íèå äâóõ ïî ñëå äó þ ùèõ ìå ñÿ -
öåâ, æè âîò íûì ïðå äî ñòàâ ëÿ ëè äî ñòóï ê ðàñ òâî ðó ýòà -
íî ëà â êà ÷å ñò âå åäèí ñò âåí íî ãî èñ òî÷ íè êà æèä êî ñòè.
Îñî áè êîí ò ðî ëü íîé è ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ ãðóïï ïè -
òà ëèñü ñòàí äàð ò íûì ñó õèì òâåð äûì êîð ìîì íà ïðî òÿ -
æå íèè âñå ãî ýê ñ ïå ðè ìåí òà. Êîðì è æèä êîñòü áû ëè
äî ñòóï íû ad li bi tum.

Êðûñ âû âî äè ëè èç ýê ñ ïå ðè ìåí òà ñ ñî áëþ äå íè åì
ïðà âèë ýâ òà íà çèè, ñî ãëàñ íî ðå êî ìåí äà öè ÿì [5]. Äëÿ
áèî õè ìè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé èñ ïî ëü çî âà ëè ñåð ä öå è
ïëàç ìó êðî âè. Íå ìåä ëåí íî ïî ñëå èç â ëå ÷å íèÿ ñåð ä öå
îñâî áîæ äà ëè îò êðî âè è ãî ìî ãå íè çè ðî âà ëè â 0,15 Ì
ðàñ òâî ðå KCl â ñî îò íî øå íèè 1:5 (ìàñ ñà òêà íè/îáú åì
ñðå äû âû äå ëå íèÿ). Ïî ñëå öåí ò ðè ôó ãè ðî âà íèÿ ãî ìî ãå íà -
òîâ (4000 g, 10 ìèí) ïî ëó ÷à ëè íà äî ñà äî÷ íóþ æèä êîñòü, 
êî òî ðóþ èñ ïî ëü çî âà ëè äëÿ îïðå äå ëå íèÿ èñ ñëå äó å ìûõ
áèî õè ìè ÷å ñêèõ ïà ðà ìåò ðîâ. Âñå ïðî öå äó ðû âû äå ëå íèÿ
áèî ìà òå ðè à ëà ïðî âî äè ëè ïðè òåì ïå ðà òó ðå +4°Ñ.
Â ïëàç ìå êðî âè èç ìå ðÿ ëè êîí öåí ò ðà öèþ ãëþ êî çû ãåê -
ñî êè íàç íûì ìå òî äîì ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì íà áî ðà ðå à ãåí -
òîâ «ÃËÞÊÎÇÀ-ÃÊ-ÍÎÂÎ-À» (ÇÀÎ «Âåê -
òîð-Áåñò», Ðîñ ñèÿ). Óðî âåíü êàð äè à ëü íî ãî òðî ïî íè íà I
(cTnI) îïðå äå ëÿ ëè èì ìó íî ôåð ìåí ò íûì ìå òî äîì
(òåñò-ñè ñ òå ìà «Rat Car di ac Tn-I ELISA», Li fe Di ag -
nos tics, West Ches ter, PA) ñ äå òåê öèåé ðå çó ëü òà òîâ àíà -
ëè çà íà ïëàí øåò íîì ôî òî ìåò ðå «Mul tis can EX» (Ôèí -
ëÿí äèÿ). Ñî äåð æà íèå òè î áàð áè òó ðàò-ðå àê òèâ íûõ ñóá -
ñòàí öèé (ÒÁÊ-ÐÑ) îöå íè âà ëè êî ëî ðè ìåò ðè ÷å ñêè [7]
÷å ðåç ýê âè âà ëåí ò íîå êî ëè ÷å ñò âî ìà ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè -
äà (â ìêÌ•ìã-1 áåë êà òêà íè). Óðî âåíü îêèñ ëè òå ëü íîé
ìî äè ôè êà öèè áåë êîâ (ÎÌÁ) îïðå äå ëÿ ëè ñïåê òðî ôî òî -
ìåò ðè ÷å ñêèì ìå òî äîì, ïðåä ëî æåí íûì Å.Å. Äó áè íè íîé

[2]. Ñòå ïåíü îêèñ ëè òå ëü íîé ìî äè ôè êà öèè áåë êîâ âû ðà -
æà ëè â âè äå êîí öåí ò ðà öèè äè íèò ðî ôå íèë ãèä ðà çî íîâ
â íÌ•ìã-1 áåë êà ãî ìî ãå íà òà ñåð ä öà. Îá ùåå ñî äåð æà íèå
áåë êà îïðå äå ëÿ ëè ïî ìå òî äó Ëî ó ðè [12]. Ñïåê òðî ôî òî -
ìåò ðè ÷å ñêèé è ôî òî êî ëî ðè ìåò ðè ÷å ñêèé àíà ëèç ïðî âî äè -
ëè íà ñïåê òðî ôî òî ìåò ðå «UNICO 2802S UV/VIS»
(ÑØÀ), îñíà ùåí íîì ïðî òî÷ íîé êþ âå òîé.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ îá ðà áîò êó ïî ëó ÷åí íûõ äàí íûõ
îñó ùå ñò â ëÿ ëè ñ ïðè ìå íå íè åì ïà êå òà ñòà òè ñòè ÷å ñêèõ
ïðî ãðàìì SPSS 11.5 (SPSS Inc., ÑØÀ). Ðå çó ëü òà -
òû ïðåä ñòàâ ëå íû êàê min-Me(LQ-HQ)-max, ãäå min 
— íàè ìåíü øåå çíà ÷å íèå, Me — ìå äè à íà, LQ —
íèæ íèé (25-é) êâàí òèëü, HQ — âåð õ íèé (75-é)
êâàí òèëü, max — íàè áî ëü øåå çíà ÷å íèå. ×èñ ëåí íîñòü
âû áî ðîê îáî çíà ÷å íà n. Ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó çíà ÷å íè ÿ ìè
ïî êà çà òå ëåé â ñðàâ íè âà å ìûõ ãðóï ïàõ îöå íè âà ëè ñ ïî -
ìî ùüþ íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêî ãî U-êðè òå ðèÿ Ìàí -
íà—Óèò íè. Íó ëå âîé ñ÷è òà ëè ãè ïî òå çó î ñîâ ïà äå íèè
ìå äè àí íûõ çíà ÷å íèé äâóõ íå çà âè ñè ìûõ âû áî ðîê.
Êðè òè ÷å ñêèì óðîâ íåì çíà ÷è ìî ñòè ïðè ïðî âåð êå ñòà -
òè ñòè ÷å ñêèõ ãè ïî òåç ïðè íè ìà ëè p = 0,05 [4].

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Ïðåä ñòàâ ëåí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò âó þò, ÷òî 
ó îñî áåé ñ ñà õàð íûì äèà áå òîì áåç àë êî ãî ëè çà öèè
(ãðóï ïà ÑÄ) îò ñóò ñò âó þò ãðó áûå ïî âðåæ äå íèÿ ñåð ä -
öà ñ íà ðó øå íè åì öå ëî ñò íî ñòè êàð äè î ìè î öè òîâ, íî íà -
áëþ äà þò ñÿ ïðî ÿâ ëå íèÿ îêèñ ëè òå ëü íî ãî ñòðåñ ñà íà ôî -
íå ãè ïåð ã ëè êå ìèè. Òàê, â ãðóï ïå ÑÄ íå çà ðå ãè ñò ðè -
ðî âà íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî ãî èç ìå íå íèÿ óðîâ íÿ
cTnI â ïëàç ìå êðî âè (òàáë. 1). Ïðè ýòîì â ñåð ä öå
æè âîò íûõ äàí íîé ãðóï ïû âû ÿâ ëå íû ïðè çíà êè àê òè âà -
öèè ñâî áîä íî ðà äè êà ëü íûõ ïðî öåñ ñîâ (ðèñ. 1, 2). Îá -
íà ðó æå íî óâå ëè ÷å íèå â 4,9 ðà çà (Me: 0,34 ìêÌ•ìã-1

ïðî òèâ 0,07 ìêÌ•ìã-1; p<0,001) ñî äåð æà íèÿ
ÒÁÊ-ÐÑ è ïî âû øå íèå óðîâ íÿ ÎÌÁ íà 20% (Me:
1,21 íÌ•ìã-1 ïðî òèâ 1,01 íÌ•ìã-1; p<0,01) ïðè ñà -
õàð íîì äèà áå òå ïî ñðàâ íå íèþ ñ ÊÃ. Óðî âåíü ãëþ êî çû 
â ïëàç ìå êðî âè (òàáë. 2) îñî áåé ãðóï ïû ÑÄ â 1,9 ðà -
çà ïðå âîñ õî äèò çíà ÷å íèÿ â êîí ò ðî ëå (p<0,001).
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Òàá ëè öà 1

Óðî âåíü êàð äè îñ ïå öè ôè÷ íî ãî òðî ïî íè íà I â ïëàç ìå êðî âè 
ïðè ñî ÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äèà áå òà è õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí òîê ñè êà öèè, ìêã•ë-1

Ãðóï ïû æè âîò íûõ n min Me (LQ-HQ) max p

ÊÃ 15 0,01 0,10 (0,01—0,74) 0,98 —

ÑÄ 18 0,01 0,10 (0,01—0,63) 3,06 0,767

ÀËÊ 10 0,01 0,28 (0,01—0,58) 0,68 0,810

ÑÄ+ÀËÊ 14 0,01 1,97 (0,21—3,48) **# 16,52 0,009

Ïðè ìå ÷à íèå. n — ÷èñ ëåí íîñòü âû áîð êè, çíà ÷å íèÿ p ïðåä ñòàâ ëå íû ïî îò íî øå íèþ ê êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïå, ** — ñòà òè ñòè ÷å ñêè
çíà ÷è ìîå îò ëè ÷èå ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ÑÄ ïðè p = 0,008; # — ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ÀËÊ ïðè p = 0,045 (U-òåñò Ìàí -
íà—Óèò íè)



Ê ÷èñ ëó âå ðî ÿò íûõ ïðè ÷èí îá íà ðó æåí íî ãî óâå ëè ÷å -
íèÿ â ñåð ä öå êîí öåí ò ðà öèè òè î áàð áè òó ðàò-ðå àê òèâ -
íûõ âå ùåñòâ ìîæ íî îò íå ñ òè õà ðàê òåð íîå äëÿ ñà õàð íî -
ãî äèà áå òà ïî âû øå íèå èí òåí ñèâ íî ñòè ïðî öåñ ñîâ ëè -
ïî ïå ðîê ñè äà öèè [1], à òàê æå — ñíè æå íèå àê òèâ íî ñòè 
â ñåð ä öå ôåð ìåí òîâ, óòè ëè çè ðó þ ùèõ ëè ïèä íûå ïå ðå -
êè ñè [1, 10]. Â ïðè ñóò ñò âèè ïå ðîê ñèä íûõ ñî å äè íå íèé
áåë êè ñïî ñîá íû âñòó ïàòü â ðå àê öèè ìå òàë ëêà òà ëè çè -
ðó å ìî ãî îêèñ ëå íèÿ [3], ÷òî ìî æåò ñëó æèòü îä íîé èç
ïðè ÷èí îá íà ðó æåí íî ãî óâå ëè ÷å íèÿ ñî äåð æà íèÿ êàð -
áî íè ëü íûõ ïðî èç âîä íûõ ïðî òå è íîâ. Îêèñ ëè òå ëü íàÿ
ìî äè ôè êà öèÿ áåë êîâ ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ ôðàã ìåí òà öèåé èëè
àã ðå ãà öèåé áåë êî âûõ ìî ëå êóë [3]. Ôîð ìè ðî âà íèå àã -
ðå ãà òîâ îêèñ ëå ííî-ìî äè ôè öè ðî âàí íûõ áåë êîâ â ñåð ä -
öå îãðà íè ÷è âà åò èõ ýëè ìè íà öèþ è, êðî ìå òî ãî, ÿâ ëÿ -
åò ñÿ îä íèì èç àïîï òî òè ÷å ñêèõ ñèã íà ëîâ äëÿ êàð äè î -
ìè î öè òîâ [11].

Ïðè çíà êè ðàç âè òèÿ îêèñ ëè òå ëü íî ãî ñòðåñ ñà â ñåð -
ä öå ïðè îò ñóò ñò âèè áèî ìàð êåð íî ãî ïðî ÿâ ëå íèÿ äå ñò -
ðóê öèè êàð äè î ìè î öè òîâ îá íà ðó æå íû íà ìè è â ñëó ÷àå
èçî ëè ðî âàí íî ãî âîç äåé ñò âèÿ àë êî ãî ëÿ. Óðî âåíü cTnI
â ïëàç ìå êðî âè îñî áåé ãðóï ïû ÀËÊ îñòà âàë ñÿ â ïðå -
äå ëàõ äèà ïà çî íà çíà ÷å íèé êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû, à â
ñåð ä öå ñî äåð æà íèå òè î áàð áè òó ðàò-ðå àê òèâ íûõ âå -
ùåñòâ (ðèñ. 1) áû ëî óâå ëè ÷å íî â 4,4 ðà çà (Me:
0,31 ìêÌ•ìã-1 ïðî òèâ 0,07 ìêÌ•ìã-1; p<0,001).
Êîí öåí ò ðà öèÿ ãëþ êî çû â ïëàç ìå êðî âè ó æè âîò íûõ
ãðóï ïû ÀËÊ (òàáë. 2) îêà çà ëàñü íà 10% íè æå
(p = 0,028) ïî ñðàâ íå íèþ ñ èí òàê ò íû ìè îñî áÿ ìè, ÷òî 
îò ðà æà åò íà ëè ÷èå ãè ïîã ëè êå ìè ÷å ñêî ãî ýô ôåê òà ýòà -
íî ëà [16]. Ðàç âè òèå îêèñ ëè òå ëü íî ãî ñòðåñ ñà â òêà íÿõ
ïðè õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèè ýòà íî ëîì íà ðÿ äó ñ
óâå ëè ÷å íè åì àê òèâ íî ñòè ñè ñ òå ìû öè òî õðî ìà Ð450 è
îê ñè äàç [15] ìî æåò áûòü ñëåä ñò âè åì ãè ïîê ñèè, à òàê -

   ÍÀÐÊÎËÎÃÈß. ¹2. 2009

ISSN 1682—8313 59

Òàá ëè öà 2

Óðî âåíü ãëþ êî çû â ïëàç ìå êðî âè ïðè ñî ÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äèà áå òà è õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí òîê ñè êà öèè, ìÌ•ë-1

Ãðóï ïû æè âîò íûõ n min Me (LQ-HQ) max p

ÊÃ 24 5,40 7,55 (6,68—8,28) 10,40 —

ÑÄ 29 6,20 14,10 (8,70—27,0) 34,06 <0,001

ÀËÊ 25 4,50 6,80 (6,25—7,50) 8,10 0,028

ÑÄ+ÀËÊ 22 7,40 13,60 (9,40—28,43) ### 33,30 <0,001

Ïðè ìå ÷à íèå. n — ÷èñ ëåí íîñòü âû áîð êè, çíà ÷å íèÿ p ïðåä ñòàâ ëå íû ïî îò íî øå íèþ ê êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïå, ### — ñòà òè ñòè ÷å ñêè
çíà ÷è ìîå îò ëè ÷èå ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ÀËÊ (p<0,001; U-òåñò Ìàí íà—Óèò íè)

Ðèñ. 2. Óðî âåíü îêèñ ëå íî-ìî äè ôè öè ðî âàí íûõ áåë êîâ â ñåð ä öå ïðè
ñî ÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äèà áå òà è õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí òîê ñè -
êà öèè:
ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé — ** — ïðè p<0,01 è *** — ïðè
p<0,001; ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ÑÄ — # — ïðè p<0,05; ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ ãðóï ïîé ÀËÊ — ¤¤¤ — ïðè p<0,001 (U-òåñò Ìàí íà—Óèò íè)

Ðèñ. 1. Ñî äåð æà íèå òè î áàð áè òó ðàò-ðå àê òèâ íûõ ñóá ñòàí öèé â ñåð ä -
öå ïðè ñî ÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äèà áå òà è õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí -
òîê ñè êà öèè:
*** — ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé ïðè p<0,001; ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ ãðóï ïîé ÑÄ — ## — ïðè p<0,01; ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ÀËÊ
— ¤¤ — ïðè p<0,01 (U-òåñò Ìàí íà—Óèò íè)



æå ðå çó ëü òà òîì ïî íè æå íèÿ àê òèâ íî ñòè àí òè îê ñè äàí ò -
íûõ ôåð ìåí òîâ [9].

Õà ðàê òåð íî, ÷òî ñî äåð æà íèå â ñåð ä öå ÒÁÊ-ÐÑ ó
æè âîò íûõ ãðóïï ÑÄ è ÀËÊ óâå ëè ÷å íî ïðàê òè ÷å ñêè â 
ðàâ íîé ñòå ïå íè, à óðî âåíü ÎÌÁ ïî âû øåí òî ëü êî ïðè 
ñà õàð íîì äèà áå òå. Ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî ïðè
èçî ëè ðî âàí íîì âîç äåé ñò âèè àë êî ãî ëÿ íà áëþ äà åò ñÿ
ãëàâ íûì îá ðà çîì àê òè âà öèÿ ïðî öåñ ñîâ ïå ðå êèñ íî ãî
îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ âñëåä ñò âèå âû ðà æåí íî ãî ìåì á ðà -
íîò ðîï íî ãî âëè ÿ íèÿ ýòà íî ëà è ïðî äóê òîâ, îá ðà çó þ -
ùèõ ñÿ ïðè åãî îêèñ ëå íèè [16]. Ïðè ñà õàð íîì äèà áå òå
ìî ãóò áûòü ïðå è ìó ùå ñò âåí íî íà ðó øå íû ýòà ïû ýëè -
ìè íà öèè ÎÌÁ. Â ïî ëü çó òà êî ãî ïðåä ïî ëî æå íèÿ ñâè -
äå òå ëü ñò âó þò äàí íûå îá îñëàá ëå íèè óáèê âè òèí-çà âè -
ñè ìîé äå ãðà äà öèè îêèñ ëå íî-ìî äè ôè öè ðî âàí íûõ ïðî -
òå è íîâ ïðè ñà õàð íîì äèà áå òå [11].

Ñî ÷å òà íèå ñà õàð íî ãî äèà áå òà è õðî íè ÷å ñêîé àë êî -
ãî ëü íîé èí òîê ñè êà öèè, ñî ãëàñ íî ïî ëó ÷åí íûì íà ìè
äàí íûì, îò ëè ÷à åò ñÿ ïî âðåæ äå íè åì ñåð ä öà ñ íà ðó øå -
íè åì öå ëî ñò íî ñòè êàð äè î ìè î öè òîâ è ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ
áî ëåå âû ðà æåí íûì îêèñ ëè òå ëü íûì ñòðåñ ñîì. Óðî -
âåíü cTnI â ïëàç ìå êðî âè êðûñ ãðóï ïû ÑÄ+ÀËÊ
ðåç êî ïî âû øåí ïî ñðàâ íå íèþ ñî âñå ìè ãðóï ïà ìè
ñðàâ íå íèÿ (òàáë. 1) è â 19,7 ðà çà ïðå âû øà åò çíà ÷å íèå 
ìå äè à íû äëÿ èí òàê ò íûõ æè âîò íûõ (p = 0,009), ÷òî
îò ðà æà åò íà ëè ÷èå âû ðà æåí íîé ìè î êàð äè î äå ñò ðóê öèè. 
Â ñåð ä öå îñî áåé äàí íîé ãðóï ïû çíà ÷è òå ëü íî ïî âû -
øåí óðî âåíü ïðî äóê òîâ ñâî áîä íî ðà äè êà ëü íîé ïðè ðî -
äû (ðèñ. 1, 2). Ñî äåð æà íèå ÒÁÊ-ÐÑ óâå ëè ÷å íî â
6,3 ðà çà (Me: 0,44 ìêÌ•ìã-1 ïðî òèâ 0,07 ìêÌ•ìã-1;
p<0,001), à óðî âåíü ÎÌÁ — íà 85% (Me:
1,87 íÌ•ìã-1 ïðî òèâ 1,01 íÌ•ìã-1; p<0,001), ïî îò -
íî øå íèþ ê ãðóï ïå èí òàê ò íûõ æè âîò íûõ. Ïðè ýòîì
êîí öåí ò ðà öèÿ òè î áàð áè òó ðàò-ðå àê òèâ íûõ âå ùåñòâ â
ñåð ä öå æè âîò íûõ ãðóï ïû ÑÄ+ÀËÊ îêà çà ëàñü íà
29% (Me: 0,44 ìêÌ•ìã-1 ïðî òèâ 0,34 ìêÌ•ìã-1;
p<0,01), à ÎÌÁ — íà 55% (Me: 1,87 íÌ•ìã-1 ïðî -
òèâ 1,21 íÌ•ìã-1; p<0,05) âû øå ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ
çíà ÷å íèé íå àë êî ãî ëè çè ðî âàí íûõ îñî áåé ñ ñà õàð íûì
äèà áå òîì. Ïî îò íî øå íèþ ê ãðóï ïå ÀËÊ îá íà ðó æå íî
óâå ëè ÷å íèå íà 42% (Me: 0,44 ìêÌ•ìã-1 ïðî òèâ

0,31 ìêÌ•ìã-1; p<0,01) óðîâ íÿ ÒÁÊ-ÐÑ è ïî âû øå -
íèå â 1,9 ðà çà (Me: 1,87 íÌ•ìã-1 ïðî òèâ
0,99 íÌ•ìã-1; p<0,001) êîí öåí ò ðà öèè ÎÌÁ. Õà -
ðàê òåð íî, ÷òî îò ìå ÷åí íûå ìåæ ã ðóï ïî âûå ðàç ëè ÷èÿ ïî 
ñî äåð æà íèþ ÎÌÁ îá íà ðó æå íû ïðè ïðàê òè ÷å ñêè
ðàâ íîì óðîâ íå áåë êà â èñ ñëå äó å ìîì áèî ëî ãè ÷å ñêîì
ìà òå ðè à ëå (òàáë. 3). Ýòî ïî çâî ëÿ åò ñ÷è òàòü, ÷òî ïî -
âû øå íèå ñî äåð æà íèÿ êàð áî íè ëü íûõ ãðóïï â ïðî òå è -
íàõ ïðî èñ õî äèò âñëåä ñò âèå áî ëåå àê òèâ íîé ïðî äóê öèè 
ñâî áîä íûõ ðà äè êà ëîâ è/èëè áî ëåå âû ðà æåí íî ãî ñíè -
æå íèÿ àí òè ðà äè êà ëü íîé óñòîé ÷è âî ñòè áåë êî âûõ ìî ëå -
êóë [2]. Îò ñóò ñò âèå ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûõ ðàç ëè -
÷èé ïî óðîâ íþ ãëþ êî çû êðî âè ìåæ äó ãðóï ïà ìè ÑÄ è
ÑÄ+ÀËÊ â îïðå äå ëåí íîé ñòå ïå íè èñê ëþ ÷à åò âçàè -
ìî ñâÿçü óñè ëå íèÿ îêèñ ëè òå ëü íî ãî ñòðåñ ñà ñ èç ìå íå íè -
åì ãëó áè íû íà ðó øå íèé óã ëå âîä íî ãî îá ìå íà. Óâå ëè ÷å -
íèþ óðîâ íÿ ÒÁÊ-ÐÑ è êàð áî íè ëü íûõ ïðî èç âîä íûõ
áåë êîâ â ñåð ä öå ìî æåò ñïî ñîá ñò âî âàòü ñíè æå íèå àê -
òèâ íî ñòè ñó ïåð îê ñèä äèñ ìó òà çû è ôåð ìåí òîâ àí òè ïå -
ðå êèñ íîé çà ùè òû, õà ðàê òåð íîå äëÿ õðî íè ÷å ñêîé èí -
òîê ñè êà öèè ýòà íî ëîì [9].

Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå ñâè äå òå ëü ñò âó þò, ÷òî ïðè ñî -
÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äèà áå òà è õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëè çà -
öèè ðàç âè âà åò ñÿ ïî âðåæ äå íèå ìè î êàð äà, îä íîé èç
ïðè ÷èí êî òî ðî ãî ìî æåò áûòü ãè ïå ðàê òè âà öèÿ ñâî áîä -
íî ðà äè êà ëü íûõ ïðî öåñ ñîâ â ñåð ä öå.

Âû âî äû

1. Ïðè ñî ÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äèà áå òà è õðî íè ÷å ñêîé 
àë êî ãî ëü íîé èí òîê ñè êà öèè îá íà ðó æå íî ïî âðåæ äå íèå
ìè î êàð äà, ïðî ÿ âèâ øå å ñÿ çíà ÷è òå ëü íûì âîç ðà ñ òà íè åì
óðîâ íÿ êàð äè îñ ïå öè ôè÷ íî ãî òðî ïî íè íà I â ïëàç ìå
êðî âè.

2. Ñî äåð æà íèå ïðî äóê òîâ ëè ïî ïå ðîê ñè äà öèè è
êàð áî íè ëü íîé ìî äè ôè êà öèè áåë êîâ â ñåð ä öå áî ëåå
çíà ÷è òå ëü íî ïî âû øå íî ïðè ñî ÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äèà -
áå òà è õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí òîê ñè êà öèè â ñðàâ -
íå íèè ñ ñî îò âåò ñò âó þ ùè ìè ñäâè ãà ìè ïðè ñà õàð íîì
äèà áå òå âíå àë êî ãî ëè çà öèè è ñ èç ìå íå íè ÿ ìè ïðè èçî -
ëè ðî âàí íîì õðî íè ÷å ñêîì âîç äåé ñò âèè àë êî ãî ëÿ.
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Îá ùåå ñî äåð æà íèå áåë êà â ãî ìî ãå íà òàõ ñåð ä öà 
ïðè ñî ÷å òà íèè ñà õàð íî ãî äèà áå òà è õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí òîê ñè êà öèè, ìã•ã-1 òêà íè

Ãðóï ïû æè âîò íûõ n min Me (LQ-HQ) max p

ÊÃ 20 24,82 36,46 (32,59—38,23) 43,31 —

ÑÄ 25 23,68 36,05 (32,61—38,30) 41,75 0,75

ÀËÊ 24 24,92 38,97 (32,30—51,87) 61,42 0,80

ÑÄ+ÀËÊ 25 23,72 36,21 (30,48—37,40) 41,90 0,66

Ïðè ìå ÷à íèå. n — ÷èñ ëåí íîñòü âû áîð êè, p — çíà ÷å íèå ñòà òè ñòè ÷å ñêî ãî óðîâ íÿ çíà ÷è ìî ñòè îò ëè ÷èÿ ïî îò íî øå íèþ ê êîí -
òðîëüíîé ãðóï ïå
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MA NI FES TA TI ON AND PAT HOC HE MI CAL PRE CON DI TI ONS OF HE ART DA MA GE BY COM BI NA TI ON 
OF CHRO NIC AL CO HOL IN TO XI CA TI ON WITH DI A BE TES MEL LI TUS

INDUTNY A.V., BYKOV D.E., VYSOKOGORSKY V.E.

Omsk Sta te Me di cal Aca de my, Omsk, Rus sia

The re search re sults of plasma car diac troponin I lev els, glycemia, con tents of free rad i cal ox i da tion prod ucts (thiobarbiturate-reactive
sub stances, ox i dized-modified pro teins) in heart of di a be tes mellitus rats with chronic al co hol in tox i ca tion are pre sented. It is shown,
that at pres ence of a di a be tes mellitus the chronic al co hol con sump tion in duce myo car dial dam age, which was man i fested as el e va tion
of plasma car diac troponin I level. It s also more con sid er ably in creased the con tents of thiobarbiturate-reactive sub stances and ox i diz -
ing mod i fi ca tion of pro teins prod ucts in an i mals heart at com bi na tion of the di a be tes with chronic al co hol con sump tion, in com par i son
with changes at the di a be tes mellitus out side of alcoholization and with changes at the iso lated chronic al co hol in flu ence. Our re sults
in di cate that a free rad i cal pro cesses hyperactivation in heart may be one of more pathochemical pre con di tions the myo car dial dam age,
which was shown in com bi na tion di a be tes mellitus and chronic al co hol in tox i ca tion.
Key words: di a be tes mellitus, chronic al co hol in tox i ca tion, car diac troponin I, myo car dial dam age, thiobarbiturate-reactive sub -
stances, ox i da tive-modified pro teins
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