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Ýòè ÷å ñêèå ïðîá ëå ìû â íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèè:
âî ïðî ñû, ïðèí öè ïû è ðó êî âî äÿ ùèå óêà çà íèÿ

Óïðàâ ëå íèå Îð ãà íè çà öèè Îáú å äè íåí íûõ Íà öèé ïî íàð êî òè êàì è ïðå ñòóï íî ñòè, Âå íà, Àâñòðèÿ

Íàñ òî ÿ ùèé äî êó ìåíò ïîä ãî òî âè ëè Êðåéã Ë.Ôðàé, ñòàð øèé íà ó÷íûé ñî òðóä íèê ÷àñ òíî ãî Öåí òðà
ïðî áëåì àë êî ãîëü íîé è íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè, Ìåëü áóðí, âíåø òàò íûé ïðå ïî äà âà òåëü ôà êóëü òå òà 
çäðà âî îõ ðà íå íèÿ Ìåëü áó ðíñêî ãî óíè âåð ñè òå òà, Àâñòðàëèÿ; è Óýéí Õîëë, ïðî ôåñ ñîð, äè ðåê òîð Îòäå ëà
ïóá ëè÷ íîé ïî ëè òè êè è ýòè êè Èíñòè òó òà ìî ëå êó ëÿð íîé áè î ëî ãèè Óíè âåð ñè òå òà Êâèí ñëåí äà,
Àâñòðàëèÿ, ïî ïî ðó ÷å íèþ Óïðàâ ëå íèÿ Îðãà íè çà öèè Îáúå äè íåí íûõ Íà öèé ïî íà ðêî òè êàì è ïðå ñòóï íîñ -
òè â êà ÷åñ òâå ñî ñòàâ íîé ÷àñ òè äå ÿ òåëü íîñ òè, îñó ùå ñòâëÿ å ìîé ïî ëè íèè Ãëî áàëü íîé ïðî ãðàì ìû ïî
îöåí êå (ÃÏÎ) ìàñ øòà áîâ çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè.
Ïðè âî äÿò ñÿ îñíîâ íûå ýòè ÷åñ êèå ïðè íöè ïû è îá ñóæ äà þò ñÿ âîç ìîæ íîñ òè èõ ïðè ìå íå íèÿ ïðè ïðî âå äå íèè
ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ïî ïðî áëå ìå çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè. Âû äå ëÿ þò ñÿ îñíîâ íûå
ýòè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû äëÿ íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãèè, à òàê æå âàæ íûå âîï ðî ñû è ïî ëî æå íèÿ, êî òî ðûå ñëå äó åò
ó÷è òû âàòü ñïå öè à ëèñ òàì ïðè ðå øå íèè ïðî áëåì, ñâÿ çàí íûõ ñ ïðî âå äå íè åì èñ ñëå äî âà íèÿ. Îòäà âàÿ äàíü
âñå áî ëåå øè ðî êî ìó ïðè ìå íå íèþ íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ ìå òî äîâ â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ, ãäå èí ñòè -
òó öè î íàëü íûå ýòè ÷åñ êèå ñèñ òå ìû, âîç ìîæ íî, åùå íå ñòà ëè íîð ìîé, àâ òî ðû ïðåä ëà ãà þò ïðî öå äó ðû îäîá -
ðå íèÿ ýòè ÷åñ êèõ íîðì, êî òî ðûå ìî ãóò èñ ïîëü çî âàòü ñÿ â ïî äî áíûõ ñëó ÷à ÿõ. Öåëüþ íà ñòî ÿ ùå ãî äî êó ìåí -
òà ÿâ ëÿ åò ñÿ óêðåï ëå íèå ïî òåí öè à ëà èñ ñëå äî âà òå ëåé â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ äëÿ ïðî âå äå íèÿ ñáî ðà äàí -
íûõ ïî ïðî áëå ìå óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïðå ùåí íûõ íà ðêî òè êîâ íà îñíî âå ýòè ÷åñ êî ãî ïî äõî äà. Äî êó ìåíò ïðè -
çâàí ñëó æèòü îò ïðàâ íîé òî÷ êîé ïðè ðàç ðà áîò êå ýòè ÷åñ êîé îñíî âû äëÿ íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå -
äî âà íèé, à òàê æå â êà ÷åñ òâå èí ôîð ìà öè îí íî ãî ðå ñóð ñà, êî òî ðûì èñ ñëå äî âà òå ëè ìî ãóò âîñ ïîëü çî âàòü ñÿ
äëÿ ðå à ëè çà öèè èíè öè à òè âû, íà ïðàâ ëåí íîé íà ðàç ðà áîò êó ýòè ÷åñ êè âû äåð æàí íûõ ðå øå íèé ïðî áëåì, ñ êî -
òî ðû ìè îíè ñòàë êè âà þò ñÿ íà ìåñ òàõ. 

Ââå äå íèå

Êëþ ÷å âûå ïî ëî æå íèÿ

Ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ èã ðà þò âàæ -
íóþ ðîëü â ðàç ðà áîò êå ìåð, ïðè íè ìà å ìûõ ó÷ ðåæ äå íè -
ÿ ìè ñè ñ òå ìû îá ùå ñòâåí íî ãî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ äëÿ
óìå íü øå íèÿ âðå äà, ïðè ÷è íÿ å ìî ãî îò äå ëü íûì ëè öàì è
îá ùè íàì â ðå çó ëü òà òå çëî óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïðå ùåí íû -
ìè íàð êî òè êà ìè.

Ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðîá ëå ìû çëî -
óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïðå ùåí íû ìè íàð êî òè êà ìè ïîä íè ìà þò
óíè êà ëü íûé êîì ï ëåêñ ýòè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì, êî òî ðûå åùå
íå èìå þò ðå øå íèÿ, è íà íà ñòî ÿ ùèé ìî ìåíò îñíî âà äëÿ
àíà ëè çà ýòè ÷å ñêèõ äè ëåìì ïî êà åùå íå ñî ãëà ñî âà íà.

Ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðîá ëå ìû çëî -
óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè áû ëè ðàç ðà áî òà íû â ïðî -
ìûø ëåí íî ðàç âè òûõ îá ùå ñòâàõ; îíè ïðå äó ñìàò ðè âà þò
ïðè ìå íå íèå íà áî ðà ñà ìûõ ðàç íî îá ðàç íûõ ìå òî äîâ, èñ -
ïî ëü çó å ìûõ â ðàç ëè÷ íûõ óñëî âè ÿõ. Âñå áî ëåå øè ðî êîå
ïðè ìå íå íèå ýòèõ ìå òî äîâ â èñ ñëå äî âà íè ÿõ ïðîá ëåì çëî -
óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ
ïîä ÷åð êè âà åò íå îá õî äè ìîñòü ðàç ðà áîò êè â ýòèõ ñòðà íàõ
íàä ëå æà ùèõ îñíîâ ýòè ÷å ñêèõ ïðèí öè ïîâ.

Ïîä õî äû ê ðå øå íèþ ýòè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì â äó õå ñî -
òðóä íè ÷å ñò âà è ïî íè ìà íèÿ àëü òåð íà òèâ íûõ ýòè ÷å ñêèõ
ïåð ñ ïåê òèâ èìå þò äëÿ ýïè äå ìè î ëî ãîâ òà êîå æå âàæ -
íîå çíà ÷å íèå, êàê è çíà íèå ïðå è ìó ùåñòâ è íå äî ñòàò -
êîâ ðàç ëè÷ íûõ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ ìå òî äîâ.

Èñ ñëå äî âà íèå ïðîá ëå ìû çëî óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïðå -
ùåí íû ìè íàð êî òè êà ìè ïðåä ïî ëà ãà åò ñáîð ÷ó âñòâè -
òåëüíîé èí ôîð ìà öèè ëè÷ íî ãî õà ðàê òå ðà (íå ðåä êî î
ñî âåð øåí íûõ ïðî òè âî ïðàâ íûõ äå ÿ íè ÿõ) ïó òåì îïðî ñà
óÿç âè ìûõ ïî ïó ëÿ öèé. Â èñ ñëå äî âà íè ÿõ, íå îáåñ ïå ÷è -
âà þ ùèõ çà ùè òó ÷à ñò íîé æèç íè ó÷à ñò íè êîâ è ïî ëó -
÷åí íîé îò íèõ êîí ôè äåí öè à ëü íîé èí ôîð ìà öèè, âå ëè -
êà âå ðî ÿò íîñòü ïî ëó ÷èòü ðå çó ëü òà òû ñî ìíè òå ëü íîé
íà äåæ íî ñòè è äî ñòî âåð íî ñòè.

Äè ñ êóñ ñèè âî êðóã ýòè ÷å ñêèõ íîðì â íàð êî ý ïè äå -
ìè î ëî ãèè ïî ñó òè ñâî äÿò ñÿ ê äè ñ êóñ ñè ÿì ïî âî ïðî ñàì
ïðà â ÷å ëî âå êà, ãðàæ äàí ñêèõ ñâî áîä è ïðà âî ñó äèÿ.

Èñ òî ðèÿ âî ïðî ñà
Èç äåð æ êè, îáó ñëîâ ëåí íûå ñìåð ò íî ñòüþ è çà áî ëå -

âà å ìî ñòüþ ïî ïðè ÷è íå çëî óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëåì,
òà áà÷ íû ìè èç äå ëè ÿ ìè è çà ïðå ùåí íû ìè íàð êî òè êà ìè,
ëî æàò ñÿ òÿ æå ëûì áðå ìå íåì íà ñè ñ òå ìû îá ùå ñòâåí íî -
ãî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ [1—2]. Îä íîé èç ãëàâ íûõ ñî -
ñòàâ ëÿ þ ùèõ óñè ëèé, ïðåä ïðè íè ìà å ìûõ ñè ñ òå ìîé îá -
ùå ñòâåí íî ãî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ äëÿ ðå øå íèÿ ïðîá ëåì
íàð êî òè êîâ â ðàç âè òûõ ñòðà íàõ, ÿâ ëÿ åò ñÿ ñáîð ýïè äå -
ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ è ñî öè î ëî ãè ÷å ñêèõ äàí íûõ ñ öå ëüþ
èäåí òè ôè êà öèè ïî ïó ëÿ öèé, îò íî ñÿ ùèõ ñÿ ê ãðóï ïàì
ðè ñ êà, îïðå äå ëå íèÿ âîç ìîæ íî ñòåé äëÿ ïðè íÿ òèÿ
êîíòðìåð è îöåí êè ýô ôåê òèâ íî ñòè ðàç ëè÷ íûõ ìåð
ïðå äó ïðåæ äå íèÿ èëè ëå ÷å íèÿ íàð êî ìà íèè è åå ïî -
ñëåä ñò âèé. Èñ òî ðèÿ ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêî ãî èñ ïî ëü çî âà íèÿ
ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ è ñî öè î ëî ãè ÷å ñêèõ íà ó÷ íûõ ìå -



òî äîâ äëÿ èçó ÷å íèÿ ïðîá ëå ìû çëî óïîò ðåá ëå íèÿ çà -
ïðå ùåí íû ìè íàð êî òè êà ìè íà ñ÷è òû âà åò âñå ãî êà -
êèõ-íè áóäü 40 ëåò â òà êèõ ñòðà íàõ, êàê Ñî å äè íåí íûå
Øòà òû Àìå ðè êè è Ñî å äè íåí íîå Êî ðî ëåâ ñò âî Âå ëè -
êîá ðè òà íèè è Ñå âåð íîé Èð ëàí äèè, ãäå îíè âïåð âûå
áû ëè ðàç ðà áî òà íû.

Ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðîá ëå ìû çëî -
óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïðå ùåí íû ìè íàð êî òè êà ìè ïîä íè ìà þò 
öå ëûé ðÿä îñî áûõ ýòè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì [3—5], êî òî -
ðû ìè ëèøü òî ëü êî ñåé ÷àñ íà ÷è íà þò ñïå öè à ëü íî èí òå -
ðå ñî âà òü ñÿ. Ñþ äà îò íî ñÿò ñÿ âî ïðî ñû êîí ôè äåí öè à ëü -
íî ñòè èí ôîð ìà öèè, ÷à ñò íîé æèç íè ó÷à ñò íè êîâ èñ ñëå -
äî âà íèé, îá ìå íà äàí íû ìè è ðî ëè ýïè äå ìè î ëî ãèè â
ïðî ïà ãàí äå çäî ðî âî ãî îá ðà çà æèç íè. Õî òÿ ýïè äå ìè î -
ëî ãàì è áûë ïðåä ëî æåí ðÿä ðó êî âî äÿ ùèõ óêà çà íèé ïî 
ýòè êå, ñè ñ òå ìà çíà íèé ïî ýòè êå ýïè äå ìè î ëî ãèè åùå
òî ëü êî ñêëà äû âà åò ñÿ è äî ñèõ ïîð íåò åäè íî ãî ìíå íèÿ 
î òîì, êà êèì äîë æåí áûòü íà áîð îñíîâ íûõ ýòè ÷å ñêèõ
öåí íî ñòåé [5].

Åñ ëè âçãëÿ íóòü øè ðå, òî è â ñè ñ òå ìå îá ùå ñòâåí íî -
ãî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ íå ðåä êî ìîæ íî îá íà ðó æèòü îò -
ñóò ñò âèå îá ùå ãî ïî íè ìà íèÿ âî ïðî ñîâ ýòè êè [6—8],
ðàâ íî êàê è ñî ãëà ñî âàí íîé îñíî âû äëÿ àíà ëè çà ýòè ÷å -
ñêèõ äè ëåìì [9]. Òî÷ íî òàê æå íå õâà òà åò êðè òè ÷å -
ñêîé ïî ëå ìè êè âî êðóã ýòè ÷å ñêèõ îñíîâ èñ ñëå äî âà íèÿ
àä äèê öèè èëè ïó òåé ðå øå íèÿ ïî âñåä íåâ íûõ ýòè ÷å ñêèõ 
ïðîá ëåì [10]. Áî ëåå òî ãî, ðàñ øè ðå íèå èñ ïî ëü çî âà íèÿ
ñè ñ òåì èí ôîð ìà öèè î íàð êî òè êàõ è ìå òî äîâ ýê ñ ï -
ðåññ-îöåí êè â íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèè ïðî èñ õî äè ëî
áîëüøåé ÷à ñòüþ â òå î ðå òè ÷å ñêîì âà êó ó ìå [11]. Êðàñ -
íî ðå ÷è âûì ïðè ìå ðîì îò ñóò ñò âèÿ òà êî ãî àíà ëè çà ñëó -
æèò òîò ôàêò, ÷òî äî ñèõ ïîð íå ðàç ðà áî òà íà ýòè ÷å -
ñêàÿ îñíî âà äëÿ íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèè.

Ýëå ìåí òû ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ
ïðîá ëå ìû çëî óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè

×åò êî î÷åð ÷åí íûõ ãðà íèö äëÿ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ 
èñ ñëå äî âà íèé ïî ïðî áëå ìå çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè -
êà ìè è íà ðêî çà âè ñè ìîñ òè íå ñó ùåñ òâó åò. Ñ ïîä ðîá -
íûì îïè ñà íè åì ýïè äå ìè î ëî ãèè çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà -
ðêî òè êà ìè è ñ èñ òî÷ íè êà ìè ñî áðàí íûõ äàí íûõ ìîæ íî 
îçíà êî ìèòü ñÿ â Ìå òî äè ÷åñ êîì ìî äó ëå 1: Ñîç äà íèå
êîì ïëåê ñíîé èí ôîð ìà öè îí íîé ñèñ òå ìû ïî íà ðêî òè -
êàì ÃÏÎ [12]. Íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèÿ âêëþ ÷à åò â ñåáÿ 
îá ñëå äî âà íèÿ, ïî ñâÿ ùåí íûå õà ðàê òå ðó óïîò ðåá ëå íèÿ
ðàç ðå øåí íûõ è çà ïðå ùåí íûõ íà ðêî òè êîâ â îá ùåñ òâå,
êî òî ðûå ïî çâî ëÿ þò îïðå äå ëèòü ïî ïó ëÿ öèè ðèñ êà [13]. 
Îíà îõâà òû âà åò òàê æå èñ ñëå äî âà íèÿ ëè÷ íîñ òíûõ è
ñî öè àëü íûõ ôàê òî ðîâ, ïî çâî ëÿ þ ùèå ïðî ãíî çè ðî âàòü
äè íà ìè êó çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè [13—14].
Íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèÿ òàê æå âêëþ ÷à åò â ñåáÿ èñ ñëå äî -
âà íèÿ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè è ñ ïî ìîùüþ ñòàí äàð òè çè -
ðî âàí íûõ äè àã íîñ òè ÷åñ êèõ èí òåð âüþ êîð ðå ëè ðó åò íà -
ðêî çà âè ñè ìîñòü â îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè [15]. Äëÿ èç ó÷å -
íèÿ ïî êà çà òå ëåé ñìåð òíîñ òè, çà áî ëå âà å ìîñ òè è àá ñòè -

íåí öèè ñðå äè ëèö, ñòðà äà þ ùèõ íà ðêî çà âè ñè ìîñ òüþ,
íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè èñ ïîëü çó þò òàê æå òà êèå ìå òî äû,
êàê íà áëþ äå íèå çà ïðî õî äÿ ùè ìè ëå ÷å íèå ïî ïó ëÿ öè ÿ -
ìè ñ ïî ìîùüþ àä ìè íèñ òðà òèâ íûõ è ìå äè öèí ñêèõ ñèñ -
òåì ó÷å òà [16]. Ïîñ ëåä íèå 10 ëåò íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè
âñå ÷àùå ïðè áå ãà þò ê ñî ÷å òà íèþ ìå òî äîâ ñî öè î ëî ãè -
÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ñ êà ÷åñ òâåí íîé è êî ëè ÷åñ òâåí -
íîé îöåí êîé äàí íûõ, ïðè ÷åì íå ðåä êî â êîì áè íà öèè ñ
ýêñ ïðåññ-îöåí êîé ñó ùåñ òâó þ ùå ãî ïî ëî æå íèÿ [17].
Ê òà êèì ìå òî äàì îò íî ñÿò ñÿ èí òåð âüþ ñ êëþ ÷å âû ìè
ðåñ ïîí äåí òà ìè, öå ëå âûå ãðóï ïû è ïîä ðîá íûå îïðî ñû
âìåñ òå ñ òà êè ìè òðà äè öè îí íû ìè ìå òî äà ìè, êàê àíà -
ëè çû èí äè âè äó àëü íûõ èñ òî ðèé áî ëåç íè, îïðî ñû ïî
òå ëå ôî íó è îá ñëå äî âà íèÿ, ïðî âî äè ìûå ïî ïî ÷òå.
Â õîäå èñ ñëå äî âà íèé ïðî áëå ìû çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ
íàðêî òè êà ìè òàê æå óñïåø íî ïðè ìå íÿ ëèñü ìå òîä
«ó÷àñ òíèê—íà áëþ äà òåëü» è ìå òîä íà áëþ äå íèÿ, êî -
òî ðûå áûëè ðàç ðà áî òà íû ýò íîã ðà ôà ìè.

Ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðî áëå ìû çëî -
ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè ìî ãóò ïðî âî äèòü ñÿ â ñà -
ìûõ ðàç ëè÷ íûõ óñëî âè ÿõ. Â äî ïîë íå íèå ê òà êèì áî -
ëåå ïðè âû÷ íûì îá ú åê òàì, êàê îá ùèí íàÿ è øêîëü íàÿ
ñðå äà, ïî äî áíûå èñ ñëå äî âà íèÿ òå ïåðü ìî ãóò ïðî âî -
äèòü ñÿ íà ðà áî ÷åì ìåñ òå, íà óëè öàõ èëè â ïóá ëè÷ íûõ
ìåñ òàõ, â òþðü ìàõ, â íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ êëè íè êàõ è
äðó ãèõ îðãà íè çà öè ÿõ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ è âñïî ìî ùåñ -
òâî âà íèÿ, â ïà ëà òàõ íå îò ëîæ íîé ïî ìî ùè, â áîëü íè öàõ 
è ïî ëè öåé ñêèõ ó÷àñ òêàõ. Òà êèå èñ ñëå äî âà íèÿ ìî ãóò
âêëþ ÷àòü â ñåáÿ òàê æå ñà ìûå ðàç ëè÷ íûå öå ëå âûå
ãðóï ïû, â ÷àñ òíîñ òè íà ñå ëå íèå â öå ëîì, ìî ëî äåæü,
ðà áîò íè êîâ ñåêñ-áèç íå ñà, áåç äîì íûõ, ãî ìî ñåê ñó à ëèñ -
òîâ, êî ðåí íîå íà ñå ëå íèå è ò.ä.

Ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðî áëå ìû çëî -
ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè ðàç ðà áà òû âà ëèñü â îñíîâ -
íîì â ïðî ìûø ëåí íî ðàç âè òûõ îá ùåñ òâàõ, ñòàë êè âà þ -
ùèõ ñÿ ñ ñåðü åç íû ìè ïðî áëå ìà ìè çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ çà -
ïðå ùåí íû ìè íà ðêî òè êà ìè â êðóï íûõ ìå ãà ïî ëè ñàõ è
èìå þ ùèõ â ñâî åì ðàñ ïî ðÿ æå íèè îá ùåñ òâåí íûå ðå -
ñóð ñû, âû äå ëÿ å ìûå íà èç ó÷å íèå ýòîé ïðî áëå ìû. Ýòè -
÷åñ êèå âîï ðî ñû, ïîä íè ìà å ìûå òà êè ìè èñ ñëå äî âà íè ÿ -
ìè, ðå øà þò ñÿ ñ ó÷àñ òè åì êî ìè òå òîâ ïî ýòè êå, îôè öè -
àëü íî ñî çäà âà å ìûõ äëÿ ðàç ðà áîò êè ïðà âèë ïðî âå äå -
íèÿ ìå äè öèí ñêèõ è ñî öè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé,
êà ñà þ ùèõ ñÿ ïî âå äåí ÷åñ êèõ òåí äåí öèé. Ïîñ êîëü êó
ïî ñëå äñòâèÿ çà áî ëå âà å ìîñ òè è ñìåð òíîñ òè â ñâÿ çè ñî
çëî ó ïîò ðåá ëå íè åì çà ïðå ùåí íû ìè íà ðêî òè êà ìè ïî ëó -
÷à þò âñå áîëü øèé ìåæ äó íà ðîä íûé ðå çî íàíñ, ïðè ìå -
íå íèå ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ íà ó÷íûõ ìå òî äîâ èñ ñëå äî -
âà íèÿ îá ðå òà åò âñå áî ëåå ãëî áàëü íûé õà ðàê òåð. Â ñâÿ -
çè ñ âû õî äîì òà êèõ èñ ñëå äî âà íèé çà ðàì êè óñëî âèé,
èõ ïî ðî äèâ øèõ, âîç íèê ðÿä âîï ðî ñîâ îò íî ñè òåëü íî
òîé ðîëè, êî òî ðóþ äîë æíû èã ðàòü ýòè ÷åñ êèå ñèñ òå ìû, 
îò ëè÷ íûå îò òåõ, êî òî ðûå ñôîð ìè ðî âà ëèñü â ðàì êàõ
áè î ìå äè öèí ñêîé òðà äè öèè Çà ïà äà. Ðå øå íèå òà êèõ
âîï ðî ñîâ áó äåò èìåòü âàæ íåé øåå çíà ÷å íèå äëÿ
óñïåø íî ãî ìåæ äó íà ðîä íî ãî ñî òðóä íè ÷åñ òâà â îá ëàñ òè 
íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãèè. Åñëè ê ýòè êå ïîä õî äèòü â äóõå
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ñî òðóä íè ÷åñ òâà è îò êðû òîñ òè, òî òà êîé ïîä õîä áó äåò
ñòè ìó ëè ðî âàòü òàê æå îá ñóæ äå íèå ýòè ÷åñ êèõ ïðî áëåì, 
âîç íè êà þ ùèõ â ñâÿ çè ñ ïðî âå äå íè åì ýïè äå ìè î ëî ãè -
÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé ïðî áëå ìû çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà -
ðêî òè êà ìè, êî òî ðûå ñëå äó åò ðàñ ñìàò ðè âàòü ïîä ðàç -
ëè÷ íû ìè óãëà ìè çðå íèÿ, à ýòî, â ñâîþ î÷å ðåäü, ïî çâî -
ëèò ëó÷ øå ðå øàòü ïðî áëå ìû ýòè ÷åñ êî ãî õà ðàê òå ðà.
Äëÿ ýïè äå ìè î ëî ãîâ ïðåä ñòàâ ëå íèå îá «àëü òåð íà òèâ -
íûõ ýòè ÷åñ êèõ ïî ñòó ëà òàõ ñòà ëî ñòîëü æå âàæ íûì,
÷òî è çíà íèå ïðå è ìó ùåñòâ è íå äîñ òàò êîâ ðàç ëè÷ íûõ
ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ ìå òî äîâ» [9].

Ðîëü ýòè êè â ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ
çëî óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè

Ïîñ ëå Âòî ðîé ìè ðî âîé âîé íû âåñü ìèð ñ ñî äðî ãà -
íè åì óçíàë îá îïû òàõ íàä óÿç âè ìû ìè ãðóï ïà ìè íà ñå -
ëå íèÿ, ïðî âî äèâ øèõ ñÿ â íà ðó øå íèå ìî ðàëü íî-ýòè ÷åñ -
êèõ íîðì ñ ïî ìîùüþ èí âà çèâ íûõ ìå äè öèí ñêèõ
ñðåäñòâ. Ìîæ íî ïðè âåñ òè ïðè ìå ðû ìå äè öèí ñêèõ ýêñ -
ïå ðè ìåí òîâ íàä ëþäü ìè, ïðî âî äèâ øèõ ñÿ íà öèñ òà ìè,
îïû òîâ íàä áîëü íû ìè ñè ôè ëè ñîì â Òàñ êè ãè è ãè áå ëè
ëþ äåé â õîäå êëè íè ÷åñ êèõ èñ ïû òà íèé. Òà êàÿ ïðàê òè -
êà, íà ðó øàâ øàÿ âñå ýòè ÷åñ êèå íîð ìû, óñêî ðè ëà ðàç -
ðà áîò êó íà öè î íàëü íûõ è ìåæ äó íà ðîä íûõ ýòè ÷åñ êèõ
ïðà âèë ïðî âå äå íèÿ ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé íàä
÷å ëî âå êîì. Â áîëü øè íñòâå ðàç âè òûõ îá ùåñòâ, êàê
ïðà âè ëî, ñòà ëè ñî çäà âàòü ñÿ òàê æå ñèñ òå ìû èí ñòè òó -
öè î íàëü íûõ êî ìè òå òîâ ïî ýòè êå è ñòðóê òó ðû êîí òðî -
ëÿ çà ïðî âå äå íè åì èñ ñëå äî âà íèé è èõ ðå ãó ëè ðî âà íèÿ.
È õîòÿ â ïî ñëåä íåå âðå ìÿ ýô ôåê òèâ íîñòü òà êèõ ñèñ -
òåì ïîä âåð ãà åò ñÿ ïóá ëè÷ íîé êðè òè êå, âñå æå îíè ïîêà 
îñòà þò ñÿ íà è áî ëåå ðàñ ïðîñ òðà íåí íîé ôîð ìîé íå çà âè -
ñè ìî ãî êîí òðî ëÿ â âîï ðî ñàõ ýòè êè. Ñåé ÷àñ óæå ìíî -
ãèå ñòðà íû èìå þò ñâîè èí ñòè òó öè î íàëü íûå ïðî öå äó -
ðû çà ùè òû ïðàâ ãðàæ äàí, ó÷àñ òâó þ ùèõ â ìå äè -
öèíñêèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ, ïðè ÷åì äëÿ ïðè âå äå íèÿ â
äåéñòâèå ýòèõ ïðî öå äóð íå îá õî äè ìî îá ÿ çà òåëü íîå
ñîáëþ äå íèå ïî ëî æå íèé Õåëü ñèí ñêîé äåê ëà ðà öèè,
ïðè íÿ òîé Âñå ìèð íîé ìå äè öèí ñêîé àñ ñî öè à öè åé, èëè
íà öè î íàëü íûõ ýòè ÷åñ êèõ íîðì, ñî îò âå òñòâó þ ùèõ
ïðèíöè ïàì ýòîé Äåê ëà ðà öèè.

Ïðî âå äå íèå ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé
ïðî áëå ìû çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè îò ëè ÷à åò ñÿ
îò áî ëåå òðà äè öè îí íûõ áè î ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà -
íèé òåì, ÷òî â íèõ ðåä êî ïðè ìå íÿ þò ñÿ èí âà çèâ íûå
ìå äè öèí ñêèå ñðå äñòâà, êî òî ðûå ìîã ëè áû ïðè ÷è íèòü
âðåä èëè ïðè íåñ òè âû ãî äó íå ïîñ ðå äñòâåí íî ó÷àñ òíè -
êàì èñ ñëå äî âà íèé. Áî ëåå òîãî, îíè îá û÷ íî çà íÿ òû
ñáî ðîì ëè÷ íîé èí ôîð ìà öèè, â òîì ÷èñ ëå èí ôîð ìà öèè
î çëî ó ïîò ðåá ëå íèè íà ðêî òè êà ìè, ïó òåì îïðî ñà ó÷àñ -
òíè êîâ èñ ñëå äî âà íèÿ. Äëÿ ó÷àñ òíè êîâ íà ðêî ý ïè äå ìè -
î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ åäè íñòâåí íûé âðåä ìî æåò 
çà êëþ ÷àòü ñÿ â òîì, ÷òî êîì ïðî ìå òè ðó þ ùèå ñâå äå íèÿ
î òîì, ÷òî îíè çëî ó ïîò ðåá ëÿ þò íà ðêî òè êà ìè è ñî âåð -
øà þò äðó ãèå ïðî òè âîï ðàâ íûå è îñóæ äà å ìûå îá ùåñ -

òâîì äå ÿ íèÿ, ìî ãóò ñòàòü äîñ òî ÿ íè åì òðåòü åé ñòî ðî -
íû, êî òî ðàÿ äàñò èì õîä â óùåðá ó÷àñ òíè êàì èñ ñëå äî -
âà íèÿ, à ýòî, â ñâîþ î÷å ðåäü, ïðè âå äåò ê òîìó, ÷òî â
îò íî øå íèè òà êèõ ëèö ìî ãóò áûòü ïðè íÿ òû äèñ êðè ìè -
íà öè îí íûå ìåðû, à â íå êî òî ðûõ ñëó ÷à ÿõ è âîç áóæ äå -
íî óãî ëîâ íîå ïðå ñëå äî âà íèå. Ó÷àñ òíè êàì ýïè äå ìè î -
ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé íå îá õî äè ìî îá åñ ïå ÷èòü çà -
ùè òó îò òà êî ãî èñ õî äà. Ïî ëå ìè êà, ðàç ãî ðåâ øà ÿ ñÿ
âîê ðóã âîï ðî ñîâ ýòè êè â íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãèè, âî
ìíî ãèõ ñëó ÷à ÿõ ñðîä íè äèñ êóñ ñè ÿì ïî âîï ðî ñàì ãðàæ -
äàí ñêèõ ñâî áîä, ïðàâ ÷å ëî âå êà è ïðà âî ñó äèÿ.

Ýòè ÷åñ êèå ïðè íöè ïû ñî áëþ äå íèÿ êîí ôè äåí öè àëü -
íîñ òè è íå äî ïó ùå íèÿ ïðè ÷è íå íèÿ âðå äà ó÷àñ òíè êàì
èñ ñëå äî âà íèé ñëå äó åò ñî áëþ äàòü ïî îïðå äå ëå íèþ, íî
âìåñ òå ñ òåì, ýòî íå îá õî äè ìî äå ëàòü è â ñèëó èíûõ
ïðè ÷èí, íå îò íî ñÿ ùèõ ñÿ ê ýòè êå. Åñëè â õîäå êà êî -
ãî-ëèáî íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ýòè
ïðè íöè ïû íå áó äóò ñî áëþ äàòü ñÿ, òî ìîæ íî ïî ëó ÷èòü
äàí íûå ñî ìíè òåëü íîé íàä åæ íîñ òè è äîñ òî âåð íîñ òè,
ïî ñêîëü êó ìíî ãèå íà ðêî ìà íû ïðî ñòî îò êà æóò ñÿ îò
ó÷àñ òèÿ â èñ ñëå äî âà íèè è â ðå çóëü òà òå áó äóò ïî äî -
áðà íû íå îáú åê òèâ íûå ãðóï ïû ðåñ ïîí äåí òîâ. Ó÷àñ -
òíè êè èñ ñëå äî âà íèé, ñòîë êíóâ øèñü ñ ïðî áëå ìîé êîí -
ôè äåí öè àëü íîñ òè è äðó ãè ìè ðèñ êà ìè, ìî ãóò âåñ òè
ñåáÿ ìå íåå îò êðî âåí íî èëè äàæå íà ìå ðåí íî èñ êà æàòü
ñâå äå íèÿ î ñâî åì íà ðêî ìà íè ÷åñ êîì ïðè ñòðàñ òèè. Òà -
êèå èñ ñëå äî âà íèÿ åäâà ëè áó äóò ïî ëüçî âàòü ñÿ äî âå ðè -
åì â íà ó÷íûõ êðó ãàõ, è â èòî ãå íà íèõ ëÿ æåò îò âå -
òñòâåí íîñòü çà òî, ÷òî ðàç ðà áîò êà ïî ëè òè êè è ìåð â
îá ëàñ òè íà ðêî òè êîâ áó äåò îñíî âà íà íà ëîæ íîé èí -
ôîð ìà öèè.

Äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ íàä åæ íûõ è äîñ òî âåð íûõ äàí íûõ
îá óïîò ðåá ëå íèè íà ðêî òè êîâ òðå áó þò ñÿ õî ðî øî ïîä -
ãî òîâ ëåí íûå ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèå èñ ñëå äî âà íèÿ, ïðî -
âî äè ìûå â ñî îò âå òñòâèè ñ äå éñòâó þ ùè ìè ýòè ÷åñ êè ìè
íîð ìà ìè.

Ýòè ÷å ñêèå ïðèí öè ïû

Êëþ ÷å âûå ïî ëî æå íèÿ
Õîòÿ ïðàê òè ÷åñ êè íå ñëî æèë ñÿ êîí ñåí ñóñ ïî íà è -

áî ëåå ïîä õî äÿ ùåé ýòè ÷åñ êîé êîí öåï öèè, îðè åí òè ðó þ -
ùåé íà ïî ñòóï êè, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ «õî ðî øè ìè» èëè
«ïðà âèëü íû ìè», îäîá ðå íèå áîëü øè íñòâà ñïå öè à ëèñ -
òîâ ïî ëó ÷èë ðÿä ýòè ÷åñ êèõ ïðè íöè ïîâ, ðàç ðà áî òàí íûõ 
äëÿ áè î ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé (íà ïðè ìåð, óâà æå -
íèå àâ òî íî ìèè, äîá ðî æå ëà òåëü íîñòü, áåç âðåä íîñòü è
ðàñ ïðå äå ëåí íàÿ ñïðà âåä ëè âîñòü).

Ñåé ÷àñ ýòè ïðè íöè ïû ñî ñòàâ ëÿ þò îñíî âó áîëü øè -
íñòâà ìåæ äó íà ðîä íûõ ðó êî âîäñòâ ïî ýòè êå íà ó÷íûõ
èñ ñëå äî âà íèé ñ ó÷àñ òè åì ÷å ëî âå êà.

Ýòè ïðè íöè ïû íà ïî ìè íà þò î âàæ íûõ ìî ðàëü -
íî-ýòè ÷åñ êèõ òðå áî âà íè ÿõ è óñëî âè ÿõ, êî òî ðûå íå îá -
õî äè ìî ñî áëþ äàòü ïðè ïðî âå äå íèè ýòè ÷åñ êèõ èñ ñëå -
äî âà íèé (íà ïðè ìåð, íå çà âè ñè ìàÿ ýòè ÷åñ êàÿ ýêñ ïåð òè -
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çà, îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå, çà ùè òà ÷àñ òíîé æèç íè è
êîí ôè äåí öè àëü íîñ òè èí ôîð ìà öèè, ìàê ñè ìè çà öèÿ
ïîëüçû îò èñ ñëå äî âà íèÿ è ñïå öè àëü íàÿ çà ùè òà äëÿ
óÿç âè ìûõ ó÷àñ òíè êîâ). Îäíà êî îíè íå ðå øà þò âñå
ýòè ÷åñ êèå ïðî áëåìû è íå ðå ãó ëè ðó þò ïî âå äå íèå âî
âñåõ ðå àëü íûõ ñè òó à öè ÿõ.

Ïðà âè ëà è ïðè íöè ïû äîë æíû ïðè ìå íÿòü ñÿ è ïðî -
âå ðÿòü ñÿ â êîí êðåò íûõ ñëó ÷à ÿõ ÷å ðåç ó÷àñ òèå â ïðî -
öåñ ñå äèñ êóñ ñèè è îá ñóæ äå íèÿ îñíîâ íûõ çà èí òå ðå ñî -
âàí íûõ ñòî ðîí.

Â ðàì êàõ ýòî ãî ïðî öåñ ñà ñëå äó åò ñòðå ìèòü ñÿ íå ê
íà âÿ çû âà íèþ ãî òî âûõ ðå øå íèé, à ê ïî èñ êó òà êèõ ðå -
øå íèé ýòè ÷åñ êèõ ïðî áëåì, êî òî ðûå ïîä õî äè ëè áû äëÿ 
äàí íîé êîí êðåò íîé ñè òó à öèè. Ñó ùåñ òâó þ ùèå ïðà âè ëà 
è ïðè íöè ïû èñ ïîëü çó þò ñÿ â êà ÷åñ òâå îò ïðàâ íîé òî÷ êè 
äèñ êóñ ñèè è â êà ÷åñ òâå ðó êî âî äñòâà äèñ êóñ ñè åé, â
õîäå êî òî ðîé áó äóò âû ðà áî òà íû ðå øå íèÿ â îò íî øå -
íèè ïðè íÿ òèÿ ñî îò âå òñòâó þ ùèõ ìåð.

Ñðå äè ñïå öè à ëèñ òîâ ïî ýòè êå ïðàê òè ÷åñ êè îò ñó -
òñòâó åò åäè íî äó øèå ïî ïî âî äó òîãî, êà êàÿ ýòè ÷åñ êàÿ
êîí öåï öèÿ áîëü øå âñå ãî ïîä õî äèò â êà ÷åñ òâå ìå ðè ëà
«ïðà âèëü íûõ» èëè «ïî ðÿ äî÷ íûõ» äå éñòâèé èëè ïî -
ñòóï êîâ ÷å ëî âå êà â òðóä íûõ æèç íåí íûõ ñè òó à öè ÿõ
[18—19]. Ìåæ äó ñî áîé êîí êó ðè ðó þò íå ñêîëü êî êîí -
öåï öèé. Ýòî òå î ðèÿ «óòè ëè òàð íîñ òè», ñî ãëàñ íî êî òî -
ðîé îá îò äåëü íûõ ïî ñòóï êàõ èëè ìî ðàëü íûõ óñòî ÿõ
ïðè íÿ òî ñó äèòü ïî òîìó, ê êà êèì èòî ãî âûì ïî ñëå -
äñòâè ÿì îíè ïðè âå ëè: ê õî ðî øèì èëè ïëî õèì [20].
Óòè ëè òàð íîñ òè â ýòîì ñïî ðå íå óñòó ïà þò òà êèå ýòè -
÷åñ êèå êîí öåï öèè, êàê äå îí òî ëî ãè êà èëè êîí öåï öèÿ
äîë ãà, â ñî îò âå òñòâèè ñ êî òî ðû ìè ëþäè â ñâî èõ ïî -
ñòóï êàõ äîë æíû ðó êî âî äñòâî âàòü ñÿ øè ðî êè ìè ýòè -
÷åñ êè ìè ïðè íöè ïà ìè èëè äîë ãîì, â ÷àñ òíîñ òè íå èñ -
ïîëü çî âàòü îêðó æà þ ùèõ êàê ñðå äñòâî äëÿ äîñ òè æå -
íèÿ ñâî èõ öå ëåé èëè îò íî ñèòü ñÿ ê äðó ãèì òàê, êàê õî -
òå ëè áû, ÷òî áû îíè îò íî ñè ëèñü ê íèì [21].

Ïîñ êîëü êó òà êîé ýòè ÷åñ êîé êîí öåï öèè, êî òî ðàÿ
èìå ëà áû øè ðî êîå ïðè çíà íèå, íå ñó ùåñ òâó åò, âû íå ñå -
íèå ñóæ äå íèé î òîì, êà êîå ïî âå äå íèå óêëà äû âà åò ñÿ â
ýòè ÷åñ êèå ðàì êè, òðå áó åò áîëü øå ãî, ÷åì ïðî ñòîå ñî -
áëþ äå íèå îá ùåï ðè íÿ òûõ ðå öåï òîâ è ïðè íöè ïîâ [22].
Áûë ïðåä ëî æåí ðÿä ýòè ÷åñ êèõ ïðè íöè ïîâ äëÿ èñ -
ïîëü çî âà íèÿ â êà ÷åñ òâå ïëàò ôîð ìû îá ùèõ ìî ðàëü íûõ 
óñòî åâ, ñ êî òî ðû ìè ìîã ëî áû ñî ãëà ñèòü ñÿ áîëü øè -
íñòâî ëþ äåé. Ýòî — àâ òî íî ìèÿ, áëà ãî æå ëà òåëü íîñòü
è äðó ãèå ïðè íöè ïû, î êî òî ðûõ ðå÷ü ïî é äåò íèæå. Ýòè 
ïðè íöè ïû ïðåä óïðåæ äà þò íàñ î òîì, ÷òî ñó ùåñ òâó þò
âàæ íûå ìî ðàëü íî-ýòè ÷åñ êèå âîï ðî ñû, íî îíè íå ðå -
øà þò ýòè ÷åñ êèõ ïðî áëåì è îò íþäü íå ñî âå òó þò, êàê
ïî ñòó ïàòü. Ýòè ïðè íöè ïû äîë æíû ïðè ìå íÿòü ñÿ è
ïðî âå ðÿòü ñÿ â êîí êðåò íûõ ñëó ÷à ÿõ ñ ïî ìîùüþ ïðî öå -
äó ðû äå áà òîâ è äèñ êóñ ñèé. Ýòîò ïîä õîä ê ïðè êëàä íî -
ìó ýòè ÷åñ êî ìó àíà ëè çó ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî îò âå òñòâó þ ùåé
ïåð âîé ðå àê öè åé íà íå îá õî äè ìîñòü ðàç ðà áîò êè ýòè -
÷åñ êèõ íîðì â íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãèè. Îäíà êî òîò ôàêò, 
÷òî ýòè ïðè íöè ïû áûëè â îñíîâ íîì ðàç ðà áî òà íû â åâ -

ðî ïåé ñêèõ è àí ãëî ÿ çû÷ íûõ ñòðà íàõ, îçíà ÷à åò, ÷òî èõ
ïðè äåò ñÿ ïðè ñïî ñàá ëè âàòü ê îá ñóæ äå íèþ ýòè ÷åñ êèõ
âîï ðî ñîâ, âîç íè êà þ ùèõ â ñâÿ çè ñ ïðî âå äå íè åì èñ ñëå -
äî âà íèé â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ.

Àíàëèç ýòè ÷åñ êèõ âîï ðî ñîâ â íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè -
÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ, â ÷àñ òíîñ òè â ïðàê òè êå ðàç âè -
âà þ ùèõ ñÿ ñòðàí, òðå áó åò ó÷àñ òèÿ â ïðî öåñ ñå äèñ êóñ -
ñèè è ïî ëå ìè êè îñíîâ íûõ çà èí òå ðå ñî âàí íûõ ñòî ðîí.
Àíàëèç ñëå äó åò íà ïðà âèòü íà ïî èñê ðå øå íèé ýòè ÷åñ -
êèõ ïðî áëåì, îò âå ÷à þ ùèõ äàí íûì óñëî âè ÿì, áåç íà -
âÿ çû âà íèÿ ãî òî âûõ ðå øå íèé. Ñó ùåñ òâó þ ùèå ïðà âè ëà 
è ïðè íöè ïû èñ ïîëü çó þò ñÿ â êà ÷åñ òâå îò ïðàâ íîé òî÷ êè 
äëÿ äèñ êóñ ñèè è â êà ÷åñ òâå ðó êî âî äñòâà äëÿ ñòè ìó ëè -
ðî âà íèÿ òà êîé äèñ êóñ ñèè, êî òî ðàÿ ïî ìî æåò íà é òè ðå -
øå íèÿ â îò íî øå íèè ñî îò âå òñòâó þ ùèõ ïî ñòóï êîâ.

Îñíîâ íûå ïðèí öè ïû

Âëè ÿ òåëü íûé ñâîä ìî ðàëü íûõ ïðè íöè ïîâ â àí -
ãëî-àìå ðè êàí ñêîé áè î ý òè êå ñëî æèë ñÿ áëà ãî äà ðÿ ýòè -
÷åñ êèì ýêñ ïåð òè çàì áè î ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé
[4, 23]. Ðå÷ü èäåò î ïðè íöè ïàõ àâ òî íî ìèè, íå ïðè ÷è -
íå íèÿ âðå äà, äîá ðî æå ëà òåëü íîñ òè è ñïðà âåä ëè âîñ òè
[18]. Îíè áûëè âû ðà áî òà íû íà îñíî âå ìåæ äó íà ðîä íî 
ïðè çíàí íûõ ïðè íöè ïîâ ýòè ÷åñ êî ãî ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå -
äî âà íèé, îá ú åê òîì êî òî ðûõ ÿâ ëÿ åò ñÿ ÷å ëî âåê, è îíè
æå ñïî ñî áñòâî âà ëè äàëü íåé øå ìó ðàç âè òèþ ïî ñëåä íèõ 
[4, 18]. È õîòÿ ïåð âî íà ÷àëü íî ýòè ìî ðàëü íî-ýòè ÷åñ -
êèå ïðè íöè ïû ïðåä íàç íà ÷à ëèñü äëÿ ðå øå íèÿ ýòè ÷åñ -
êèõ âîï ðî ñîâ, âîç íè êà þ ùèõ â õîäå áè î ìå äè öèí ñêèõ
ýêñ ïå ðè ìåí òàëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé íàä ëþäü ìè, îíè
âñå ÷àùå ñòà ëè ïðè ìå íÿòü ñÿ â îò íî øå íèè âñåõ äðó ãèõ
òè ïîâ èñ ñëå äî âà íèé ñ ó÷àñ òè åì ëþ äåé, âêëþ ÷àÿ ñî öè -
àëü íûå, ïî âå äåí ÷åñ êèå è ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèå èñ ñëå -
äî âà íèÿ.

Óâà æå íèå àâ òî íî ìèè

Óâà æå íèå àâ òî íî ìèè îçíà ÷à åò ïðî ÿâ ëå íèå óâà æå -
íèÿ ê ïî ñòóï êàì çäðà âî ìûñ ëÿ ùèõ ëþ äåé è íå âìå øà -
òå ëü ñò âî â èõ ðå øå íèÿ, èñõî äÿ èç òî ãî, ÷òî òà êèå ëþ -
äè, ê êî òî ðûì â áî ëü øèí ñò âå êó ëü òóð îáû÷ íî îò íî -
ñÿò ñÿ âçðîñ ëûå, ñïî ñîá íû ñâî áîä íî ïðè íè ìàòü ðå øå -
íèÿ â îò íî øå íèè ñâî èõ ïî ñòóï êîâ áåç êà êî ãî-ëè áî
äàâ ëå íèÿ èëè ïðè íóæ äå íèÿ ñî ñòî ðî íû. Â êîí òåê ñòå
ìå äè öèí ñêî ãî îá ñëó æè âà íèÿ è áèî ìå äè öèí ñêèõ èñ -
ñëå äî âà íèé ïðèí öèï óâà æå íèÿ àâ òî íî ìèè îáû÷ íî
òðå áó åò, ÷òî áû:

= áó äó ùèå ó÷àñ òíè êè èñ ñëå äî âà íèé ïðè íè ìà ëè
îñîç íàí íîå è äîá ðî âîëü íîå ðå øå íèå î ñâî åì ó÷àñ òèè
â äàí íîì íà ó÷íîì èñ ñëå äî âà íèè;

= ó÷àñ òíè êàì ïðåä îñòàâ ëÿ ëèñü ãà ðàí òèè ñî áëþ äå -
íèÿ êîí ôè äåí öè àëü íîñ òè è ÷àñ òíî ãî õà ðàê òå ðà ëè÷ -
íîñ òíîé èí ôîð ìà öèè, êî òî ðîé îíè ïîä å ëÿò ñÿ;

= èñ ñëå äî âà òå ëè îò êðî âåí íî äå ëè ëèñü ñ ó÷àñ òíè -
êà ìè èí ôîð ìà öè åé î òåõ ðèñ êàõ, ñ êî òî ðû ìè ìî æåò
áûòü ñî ïðÿ æå íî èõ ó÷àñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè [18].
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Íå ïðè ÷è íå íèå âðå äà

Ïðèí öèï íå ïðè ÷è íå íèÿ âðå äà îçíà ÷à åò ïðî ñòî «íå 
íà âðå äè». Ïðèí öèï íå ïðè ÷è íå íèÿ âðå äà òðå áó åò âîç -
äåð æè âà òü ñÿ îò äåé ñò âèé, ñïî ñîá íûõ ïðè ÷è íèòü âðåä
èëè òå ëåñ íûå ïî âðåæ äå íèÿ èëè ñî çäàòü äëÿ äðó ãèõ
ðèñê ïî ëó ÷å íèÿ âðå äà èëè òå ëåñ íî ãî ïî âðåæ äå íèÿ.
Â áèî ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ ýòîò ïðèí öèï òðå -
áó åò, ÷òî áû èñ ñëå äî âà òå ëè ñâå ëè ê ìè íè ìó ìó ðè ñ êè â
ñâÿ çè ñ ó÷à ñ òè åì ÷å ëî âå êà â èñ ñëå äî âà íèè [4, 18].
Ïðèí öèï íå ïðè ÷è íå íèÿ âðå äà òàê æå òðå áó åò ãî âî ðèòü 
ïðàâ äó. Óòà è âà íèå èí ôîð ìà öèè î ðè ñ êàõ, ñî ïðÿ æåí -
íûõ ñ ó÷à ñ òè åì â èñ ñëå äî âà íèè, ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ðó øå íè åì
ïðèí öè ïîâ óâà æå íèÿ àâ òî íî ìèè (îò êàç ãî âî ðèòü
ïðàâ äó) è íå ïðè ÷è íå íèÿ âðå äà.

Äîá ðî æå ëà òå ëü íîñòü

Ïðèí öèï äîá ðî æå ëà òå ëü íî ñòè òðå áó åò, ÷òî áû íà -
ó÷ íûå èñ ñëå äî âà íèÿ èìå ëè ðà çóì íóþ âîç ìîæ íîñòü
ïðè íî ñèòü ïî ëüçó è ÷òî áû ïî ëü çà â ðå çó ëü òà òå èñ ñëå -
äî âà íèÿ ïå ðå âå øè âà ëà âñå èç äåð æ êè èëè ðè ñ êè, ñâÿ -
çàí íûå ñ ó÷à ñ òè åì â èñ ñëå äî âà íèè. Â áèî ìå äè öèí -
ñêèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ ýòî îçíà ÷à åò íå òî ëü êî òî, ÷òî
ïîëüçà îò ïðî âî äè ìî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ äëÿ îá ùå ñòâà
ïå ðå âå øè âà åò ðè ñ êè, íî è òî, ÷òî ðè ñ êè äëÿ îò äå ëü -
íûõ ó÷à ñò íè êîâ ïå ðå âå øè âà þò ñÿ ïî ëü çîé, ïî ëó ÷à å ìîé 
îò èõ ó÷à ñ òèÿ.

Ðàñ ïðå äå ëåí íàÿ ñïðà âåä ëè âîñòü

×òî êà ñà åò ñÿ èñ ñëå äî âà íèé, òî ïðèí öèï ðàñ ïðå äå -
ëåí íîé ñïðà âåä ëè âî ñòè òðå áó åò îáú åê òèâ íî ãî è ñïðà -
âåä ëè âî ãî ðàñ ïðå äå ëå íèÿ áðå ìå íè è ïî ëü çû îò ó÷à ñ -
òèÿ â íà ó÷ íîì èñ ñëå äî âà íèè [4]. Îáú åê òèâ íàÿ è
ñïðà âåä ëè âàÿ ïî ëè òè êà ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå äî âà íèé äîë -
æíà áûòü íà ïðàâ ëå íà íà òî, ÷òî áû îáåñ ïå ÷èòü îáú åê -
òèâ íîå ðàñ ïðå äå ëå íèå ðè ñ êîâ, ñâÿ çàí íûõ ñ ó÷à ñ òè åì â 
èñ ñëå äî âà íèè ëþ äåé, íà ïðè ìåð, ÷òî áû îíè íå âîç ëà -
ãà ëèñü òî ëü êî íà îáåç äî ëåí íûõ è íà êî ðåí íîå íà ñå ëå -
íèå è ÷òî áû ëþ áàÿ ïî ëü çà îò ó÷à ñ òèÿ â èñ ñëå äî âà íèè,
íà ïðè ìåð äî ñòóï ê íî âûì ïåð ñ ïåê òèâ íûì ìå òî äàì òå -
ðà ïèè, ñïðà âåä ëè âî ðàñ ïðå äå ëÿ ëàñü ìåæ äó âñå ìè ïðå -
òåí äåí òà ìè íà ëå ÷å íèå.

Ýòè ÷å ñêèå òðå áî âà íèÿ, ïðåäú ÿâ ëÿ å ìûå
ê áèî ìå äè öèí ñêèì èñ ñëå äî âà íè ÿì íàä ëþ äü ìè

Äëè òå ëü íàÿ äè ñ êóñ ñèÿ ïî ïî âî äó ïðè êëàä íîé ýòè -
êè ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé, ïðî õî äèâ øàÿ íà ïðî -
òÿ æå íèè ïî ñëåä íèõ 50 ëåò, ïî çâî ëè ëà âû ðà áî òàòü
êîí ñåí ñóñ ïî ðÿ äó îñíîâ íûõ òðå áî âà íèé ìî ðà ëü -
íî-ýòè ÷å ñêî ãî õà ðàê òå ðà, ïðåäú ÿâ ëÿ å ìûõ ê áèî ìå äè -
öèí ñêèì èñ ñëå äî âà íè ÿì íàä ëþ äü ìè [4, 22]. Â áî ëü -
øèí ñò âå ðàç âè òûõ ñòðàí íà öè î íà ëü íûå êî äåê ñû ýòè -
÷å ñêèõ íîðì óñòà íàâ ëè âà þò ýòè ÷å ñêèå îáÿ çà òå ëü ñò âà
äëÿ èñ ñëå äî âà òå ëåé, êî òî ðûå äîë æíû èõ ñî áëþ äàòü,

÷òî áû òî èëè èíîå èñ ñëå äî âà íèå ïî ëó ÷è ëî ýòè ÷å ñêóþ
è íà ó÷ íóþ ëå ãè òèì íîñòü. Õî òÿ óñëî âèÿ ïî ëó ÷å íèÿ
ðàç ðå øå íèÿ íà èñ ñëå äî âà íèå ïî ýòè ÷å ñêèì ïà ðà ìåò -
ðàì â òîé èëè èíîé ñòðà íå ìî ãóò ðàç ëè ÷à òü ñÿ â êà -
êèõ-òî äå òà ëÿõ, íà áîð îñíîâ íûõ ýòè ÷å ñêèõ òðå áî âà -
íèé ïðè ñóò ñò âó åò â áî ëü øèí ñò âå íà öè î íà ëü íûõ ðó êî -
âîäñòâ [4]. Ýòè òðå áî âà íèÿ ïðå äó ñìàò ðè âà þò:

= íå çà âè ñè ìóþ ýòè ÷åñ êóþ ýêñ ïåð òè çó ïðåä ëà ãà å -
ìûõ èñ ñëå äî âà íèé;

= íà ëè ÷èå îñîç íàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ íà ó÷àñ òèå â èñ -
ñëå äî âà íèè;

=  çà ùè òó ÷àñ òíî ãî õà ðàê òå ðà è êîí ôè äåí öè àëü -
íîñ òè èí ôîð ìà öèè;

= ïðåä îñòàâ ëå íèå ñïå öè àëü íîé çà ùè òû óÿç âè ìûì
ó÷àñ òíè êàì èñ ñëå äî âà íèÿ, â ÷àñ òíîñ òè ëè öàì ñ ôè çè -
÷åñ êè ìè èëè óìñòâåí íû ìè íå äîñ òàò êà ìè, íå èç ëå ÷è ìî
áîëü íûì, äå òÿì, ýò íè ÷åñ êèì ìåíü øè íñòâàì, çà êëþ -
÷åí íûì òþ ðåì è ò.ä. [4].

Íå çà âè ñè ìàÿ ýòè ÷å ñêàÿ ýê ñ ïåð òè çà ðè ñ êîâ è âû ãîä

Äëÿ òîãî ÷òî áû ïðî âåñ òè ëþ áîå èñ ñëå äî âà íèå ñ
ó÷àñ òè åì â íåì ëþ äåé, åãî àâ òî ðû äîë æíû ïî ëó ÷èòü
ðàç ðå øå íèå íå çà âè ñè ìî ãî êî ìè òå òà ýòè ÷åñ êî ãî êîí òðî -
ëÿ. Òà êèì îðãà íîì îá û÷ íî ÿâ ëÿ åò ñÿ èí ñòè òó öè î íàëü -
íûé êî ìè òåò ïî ýòè êå, õîòÿ â äðó ãèõ ñòðà íàõ îí ìî æåò
íà çû âàòü ñÿ èíà ÷å. Íàï ðè ìåð, â Ñî å äè íåí íûõ Øòà òàõ
Àìåðèêè ýòî èí ñòè òó öè î íàëü íûå êîí òðîëü íûå ñî âå òû, 
à â Àâñòðàëèè — êî ìè òå òû ïî ýòè êå íà ó÷íûõ èñ ñëå äî -
âà íèé ñ ó÷àñ òè åì ÷å ëî âå êà. Îòëè ÷à þò ñÿ òàê æå è ïðî -
öå äó ðû, ñ ó÷å òîì êî òî ðûõ òà êèå êî ìè òå òû ñî çäà þò ñÿ è 
ôóíê öè î íè ðó þò. Èõ îñíîâ íàÿ öåëü çà êëþ ÷à åò ñÿ â òîì,
÷òî áû ïðî âåñ òè âíåø íþþ ýêñ ïåð òè çó ïðî òî êî ëà èñ ñëå -
äî âà íèÿ è äàòü íå çà âè ñè ìóþ îöåí êó âû ãîä ïðåä ëà ãà å -
ìî ãî ýêñ ïå ðè ìåí òà, êî òî ðûå äîë æíû ïå ðå âå øè âàòü
ðèñ êè, ñî ïðÿ æåí íûå ñ ó÷àñ òè åì [4].

Äîá ðî âî ëü íîå è îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå

Îäíèì èç ïðè íöè ïè àëü íûõ óñëî âèé ïðî âå äå íèÿ
ýòè ÷åñ êè êîð ðåê òíî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ îñîç íàí -
íîå ñî ãëà ñèå. Ïî ëó ÷å íèå òà êî ãî ñî ãëà ñèÿ íà ó÷àñ òèå â 
íà ó÷íîì èñ ñëå äî âà íèè ïðåä óñìàò ðè âà åò îá ðà ùå íèå ê
ïî òåí öè àëü íûì ó÷àñ òíè êàì ñ ïðî ñüáîé äàòü ñâîå ñî -
ãëà ñèå íà ó÷àñ òèå ïî ñëå òîãî, êàê îíè áó äóò ïîä ðîá íî
îçíà êîì ëå íû ñ òåì, ÷òî áó äåò ïðî èñ õî äèòü â õîäå èñ -
ñëå äî âà íèÿ, âêëþ ÷àÿ îïè ñà íèå ðèñ êîâ è íå áëà ãîï ðè -
ÿò íûõ ñî áû òèé, êî òî ðûå ìî ãóò íà ñòó ïèòü, è âîç ìîæ -
íîñòü çà äàòü âîï ðî ñû [4]. Äëÿ òîãî ÷òî áû îñîç íàí íîå 
ñî ãëà ñèå áûëî äîá ðî âîëü íûì, ñóá ú åê òàì èñ ñëå äî âà -
íèÿ äîë æíî áûòü èç âåñ òíî, ÷òî îíè ìî ãóò îò êà çàòü ñÿ
îò ó÷àñ òèÿ áåç êà êèõ-ëèáî îò ðè öà òåëü íûõ äëÿ ñåáÿ
ïî ñëå äñòâèé. Ó÷àñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè ëèö ìî ëî æå
17 ëåò, êàê ïðà âè ëî, òðå áó åò ñî ãëà ñèÿ èõ ðî äè òå ëåé
èëè îïå êó íîâ, à íå ðåä êî è ñî ãëà ñèÿ ñà ìî ãî ìî ëî äî ãî
÷å ëî âå êà. Ëþ áûå ñî ìíå íèÿ îò íî ñè òåëü íî ðèñ êîâ
ó÷àñ òèÿ äîë æíû áûòü àê êó ðàò íî äî íå ñå íû äî ïî òåí -
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öè àëü íûõ ó÷àñ òíè êîâ, è ëþ áûå íå ãà òèâ íûå ñî áû òèÿ,
êî òî ðûå âñå-òàêè ìî ãóò ïðî è çîé òè, äîë æíû ïî ñòî ÿí -
íî íà õî äèòü ñÿ ïîä ïðè ñòàëü íûì âíè ìà íè åì, à íà ñëó -
÷àé ëþ áûõ îò ðè öà òåëü íûõ ïî ñëå äñòâèé äîë æíà îêà -
çû âàòü ñÿ íå îò ëîæ íàÿ ìå äè öèí ñêàÿ ïî ìîùü.

Âñå ôîð ìû ñî ãëà ñèÿ äîë æíû äà âàòü ñÿ ïî ñëå òîãî,
êàê ó÷àñ òíè êîâ ïðî è íñòðóê òè ðó þò îò íî ñè òåëü íî òîãî, 
÷òî èì ïðè äåò ñÿ äå ëàòü â õîäå èñ ñëå äî âà íèÿ. Ó÷àñ -
òíè êàì èñ ñëå äî âà íèÿ äîë æíî áûòü ïðåä îñòàâ ëå íî
âðå ìÿ íà òî, ÷òî áû îá äó ìàòü è âçâå ñèòü ñâîè îá ÿ çà -
òåëüñòâà íà êàæ äîì ýòà ïå ïðî öå äó ðû äà÷è ñî ãëà ñèÿ.
Â èäå à ëå ïðî öåññ ñî ãëà ñèÿ äîë æåí ïðåä óñìàò ðè âàòü
ïðè ñó òñòâèå òðåòü åé ñòî ðî íû, îá û÷ íî ëèöà, íå
ó÷àñòâó þ ùå ãî â èñ ñëå äî âà íèè, ñ òåì ÷òî áû áûëà
îáåñïå ÷å íà îá ú åê òèâ íîñòü ïðî öå äó ðû ñî ãëà ñèÿ. Ó÷àñ -
òíè êè äîë æíû èìåòü âîç ìîæ íîñòü îò êà çàòü ñÿ îò
ó÷àñ òèÿ â ëþ áîå âðå ìÿ, è òà êóþ âîç ìîæ íîñòü îíè
äîë æíû èìåòü íà âñåõ ýòà ïàõ èñ ñëå äî âà íèÿ. Ðå øå íèå
ó÷àñ òíè êà èñ ñëå äî âà íèÿ î ïðå êðà ùå íèè äàëü íåé øå ãî
ó÷àñ òèÿ äîë æíî âîñ ïðè íè ìàòü ñÿ ñ ïî íè ìà íè åì, è
ó÷àñ òíè êè äîë æíû áûòü óâå äîì ëå íû î òîì, ÷òî èì íå
ãðî çÿò íè êà êèå ïî ñëå äñòâèÿ, â ÷àñ òíîñ òè, ÷òî èì íå
áó äåò îò êà çà íî â î÷å ðåä íîì êîí ñóëü òè ðî âà íèè èëè
ìå äè öèí ñêîì îá ñëó æè âà íèè â òîì ñëó ÷àå, åñëè îíè
ïðå êðà ùà þò äàëü íåé øåå ó÷àñ òèå [4]. Â ñëó ÷àå òà êî ãî 
îò êà çà äàí íûå, ïî ëó ÷åí íûå îò òà êî ãî ó÷àñ òíè êà, äîë -
æíû áûòü èñ êëþ ÷å íû èç èòî ãî âûõ ðå çóëü òà òîâ èñ ñëå -
äî âà íèÿ.

Óñëî âèÿ, íà êî òî ðûõ íà áè ðà þò ñÿ ó÷àñ òíè êè èñ ñëå -
äî âà íèÿ, äîë æíû òàê æå èñ êëþ ÷àòü ëþ áóþ ôîð ìó
ïðè íóæ äå íèÿ èëè ÷ðåç ìåð íî ãî ïî áóæ äå íèÿ [4]. Â ïî -
ñëåä íèå ãîäû âñå áîëü øåå ðàñ ïðîñ òðà íå íèå ïî ëó ÷à åò
ïðàê òè êà, êîã äà ó÷àñ òíè êè ïî ëó ÷à þò êîì ïåí ñà öèþ çà
ñâîå ó÷àñ òèå â íå êî òî ðûõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ, íà ïðè ìåð â
âèäå äå íåæ íûõ âû ïëàò, òà ëî íîâ íà òî âà ðû è óñëó ãè,
áè ëå òîâ â êèíî, ëî òå ðåé íûõ áè ëå òîâ, îïëà òû ïó òå âûõ
ðàñ õî äîâ è ò.ä. Áû òó åò ìíå íèå, ÷òî òà êèå âû ïëà òû
ïî çâî ëÿ þò ïåð âî íà ÷àëü íî íà áðàòü ìàê ñè ìàëü íûé ñî -
ñòàâ ó÷àñ òíè êîâ è ñî õðà íèòü èõ äî êîí öà èñ ñëå äî âà -
íèÿ è ÷òî íå áîëü øîå âîç íàã ðàæ äå íèå íå îá õî äè ìî äëÿ 
òîãî, ÷òî áû êîì ïåí ñè ðî âàòü ó÷àñ òíè êàì âðå ìÿ, êî òî -
ðîå îíè ïî òðà òÿò â õîäå ýêñ ïå ðè ìåí òà, èëè èõ ïó òå -
âûå ðàñ õî äû. Îäíà êî íå ðåä êî ïëà òå æè íà ëè÷ íû ìè
èñ òîë êî âû âà þò ñÿ ïî òåí öè àëü íû ìè ó÷àñ òíè êà ìè èñ -
ñëå äî âà íèÿ, â ÷àñ òíîñ òè, êàê âîç íàã ðàæ äå íèå çà ðèñ -
êè èëè ïî òåí öè àëü íûé âðåä. Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ ïðî äóê -
òî âûå êàð òî÷ êè è äå íåæ íûå âû ïëà òû ñëó æàò ïðè ìàí -
êîé äëÿ ó÷àñ òíè êîâ, à íå ïðè åì ëå ìûì âîç íàã ðàæ äå -
íè åì çà ïî òðà ÷åí íîå âðå ìÿ è äåíü ãè íà ïðî åçä. Âìåñ -
òå ñ òåì, äðó ãèå ñ÷è òà þò, ÷òî ïëà òå æè ïðè åì ëå ìû
ñ ýòè ÷åñ êîé òî÷ êè çðå íèÿ, åñëè îíè âîç íàã ðàæ äà þò
ó÷àñ òíè êà çà ïðè ÷è íÿ å ìîå åìó íå óäî áñòâî äî òåõ ïîð,
ïîêà îíè íå âîñ ïðè íè ìà þò ñÿ êàê êîì ïåí ñà öèÿ çà ëþ -
áîé ïðè ÷è íåí íûé âðåä [23].

×à ñò íàÿ æèçíü è êîí ôè äåí öè à ëü íîñòü

×à ñò íàÿ æèçíü ó÷à ñò íè êîâ èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ
åùå îä íèì ýòè ÷å ñêèì îáÿ çà òå ëü ñò âîì, êî òî ðîå ñëå äó -
åò ñî áëþ äàòü ïðè ïðî âå äå íèè ëþ áî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ.
Èí ôîð ìà öèÿ ëè÷ íî ñò íî ãî õà ðàê òå ðà, èñ õî äÿ ùàÿ îò
ó÷à ñò íè êà, íå äîë æíà ïå ðå äà âà òü ñÿ êà êî ìó-ëè áî
òðåòüåìó ëè öó èëè ãðóï ïå ëèö áåç ïðÿ ìî ãî íà òî ñî -
ãëà ñèÿ ñà ìî ãî ó÷à ñò íè êà, è ïóá ëè êó å ìûå ðå çó ëü òà òû
èñ ñëå äî âà íèÿ íå äîë æíû ñî äåð æàòü ñâå äå íèé, êî òî -
ðûå ìîã ëè áû íà âå ñ òè íà ñëåä ó÷à ñò íè êîâ [4]. Îïûò -
íû ìè èñ ñëå äî âà òå ëÿ ìè ýòè ïðà âè ëà âîñ ïðè íè ìà þò ñÿ
êàê íå îá õî äè ìûå êîì ïî íåí òû ýòè ÷å ñêèõ òðå áî âà íèé,
ïðåäú ÿâ ëÿ å ìûõ ê êëè íè ÷å ñêèì èñ ïû òà íè ÿì íà ëþ äÿõ
â ðàì êàõ áèî ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé, îä íà êî íà ðó -
øå íèÿ âñå åùå ïðî èñ õî äÿò è ñè òó à öèþ íå îá õî äè ìî
äåð æàòü ïîä êîí ò ðî ëåì, îñî áåí íî åñ ëè ïà öè åíò íà õî -
äèò ñÿ â òðóä íîì ïî ëî æå íèè èç-çà óì ñò âåí íî ãî ðàñ -
ñòðîé ñò âà èëè íàð êî òè ÷å ñêîé çà âè ñè ìî ñòè.

Óÿç âè ìûå ó÷à ñò íè êè èñ ñëå äî âà íèé

Èñ ñëå äî âà íèå ñ ïðè âëå ÷å íè åì ëèö, èìå þ ùèõ óì -
ñò âåí íûå èëè ôè çè ÷å ñêèå íå äî ñòàò êè èëè çà âè ñÿ ùèõ
îò èñ ñëå äî âà òå ëåé, òà êèõ, êàê ñòó äåí òû, áî ëü íûå èëè
ïà öè åí òû êëè íèê, òðå áó åò îñî áî ãî ýòè ÷å ñêî ãî ïîä õî -
äà [4]. Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ íàè áî ëåå øè ðî êî îá ñóæ äà åò -
ñÿ âî ïðîñ (êî òî ðûé, áåñ ñïîð íî, ÿâ ëÿ åò ñÿ íàè áî ëåå
ñëîæ íûì) î ñïî ñîá íîñ òè óÿç âè ìûõ ëèö äà âàòü îñîç -
íàí íîå ñî ãëà ñèå, îñî áåí íî åñ ëè îíè â ñî ñòî ÿ íèè:

= ïî íÿòü èäåþ íà ó÷íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ;
= ÷åò êî ïðåä ñòà âèòü, ÷òî îò íèõ òðå áó åò ñÿ;
= äàòü ñâîå äîá ðî âîëü íîå è îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå

íà ó÷àñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè [24].
Ñðå äè ó÷å íûõ ñó ùåñ òâó þò ðàç íûå ìíå íèÿ îò íî ñè -

òåëü íî ñïî ñîá íîñ òè óÿç âè ìûõ ëèö ó÷àñ òâî âàòü â íà -
ó÷íûõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ è äà âàòü ñî ãëà ñèå íà ó÷àñ òèå â
èñ ñëå äî âà íèè. Íà ïðàê òè êå îá ùåï ðèç íàí íîé ìî äåëüþ
ÿâ ëÿ åò ñÿ ñëó ÷àé, êîã äà ïðè çíà þò ñÿ, óäîâ ëåò âî ðÿ þò ñÿ è 
çà ùè ùà þò ñÿ îñî áûå ïî òðåá íîñ òè òà êî ãî èí äè âè äó ó ìà
è ìè íè ìè çè ðó åò ñÿ èëè óñòðà íÿ åò ñÿ ëþ áîé ïî òåí öè àëü -
íûé âðåä, àñ ñî öè è ðó å ìûé ñ èñ ñëå äî âà íè åì [4]. Îáû÷ -
íî ýòè ÷åñ êàÿ îñíî âà ñî äåð æèò òðè ýëå ìåí òà, êî òî ðûå
èñ ïîëü çó þò ñÿ â ñëó ÷àå, åñëè äëÿ áè î ìå äè öèí ñêèõ èñ -
ñëå äî âà íèé ðåê ðó òè ðó þò ñÿ óÿç âè ìûå ëèöà. Âî-ïåð âûõ, 
óÿç âè ìûå ëèöà îá û÷ íî äîë æíû ïî ëó ÷àòü ïî ëüçó îò èñ -
ñëå äî âà íèé, ò.å. ëþ áîå ëå ÷å íèå, ïðåä ëà ãà å ìîå óÿç âè -
ìûì ëè öàì, äîë æíî ïðè íåñ òè èì ïî òåí öè àëü íóþ
ïîëüçó. Âî-âòî ðûõ, óÿç âè ìûå ëèöà îá û÷ íî íå äîë æíû
ïîä âåð ãàòü ñÿ ðèñ êó, åñëè ïî òåí öè àëü íûé âðåä ïðå âû -
øà åò ìè íè ìàëü íûé óðî âåíü. Â-òðåòü èõ, ëå ÷å íèå äîë -
æíî áûòü áî ëåå ýô ôåê òèâ íûì, ÷åì ëþ áàÿ èìå þ ùà ÿ ñÿ
ëå ÷åá íàÿ ïðî öå äó ðà.
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Ýòè ÷å ñêèå âî ïðî ñû 
â íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêîì èñ ñëå äî âà íèè

Êëþ ÷å âûå ïî ëî æå íèÿ
Ïî ñêî ëü êó íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ îò íî ñè -

òå ëü íî íî âîé è åùå òî ëü êî ôîð ìè ðó þ ùåé ñÿ îá ëà ñòüþ 
èñ ñëå äî âà íèé, ñó ùå ñò âó þò ðà çóì íûå îïà ñå íèÿ îò íî -
ñè òå ëü íî ïðè ìå íè ìî ñòè ê íåé øè ðî êèõ ýòè ÷å ñêèõ
ïðèí öè ïîâ è ñòàí äàð òîâ è øè ðèò ñÿ ïî íè ìà íèå òî ãî,
÷òî ðå øå íèÿ êîí ê ðåò íûõ ýòè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì äîë æíû
ðàç ðà áà òû âà òü ñÿ íà ìå ñ òàõ.

Èñ ñëå äî âà òå ëÿì ñëå äó åò ïî äó ìàòü íàä òåì, êà êèì
îá ðà çîì ñó ùå ñò âó þ ùèå ýòè ÷å ñêèå ïðèí öè ïû (ðàç ðà -
áî òàí íûå â ðàì êàõ îïðå äå ëåí íî ãî êó ëü òóð íî ãî êîí -
òåê ñòà) ìîæ íî ïðè ìå íèòü â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ,
êî òî ðûå ìî ãóò èìåòü ëè áî ñî âåð øåí íî èíûå òðà äè öèè 
ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå äî âà íèé, ëè áî íå èìåòü èõ âî âñå,
ðàâ íî êàê è íå èìåòü óñòà íîâ ëåí íîé ôîð ìû èí ñòè òó -
öè î íà ëü íîé èëè íå çà âè ñè ìîé ýòè ÷å ñêîé ýê ñ ïåð òè çû.

Â ïðàê òè êå íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà -
íèé âîç íè êà þò ñå ðü åç íûå ýòè ÷å ñêèå ïðîá ëå ìû, ìíî -
ãèå èç êî òî ðûõ äî ñèõ ïîð íå èìå þò ðå øå íèÿ, îñòàâ -
ëÿÿ îò êðû òîé âîç ìîæ íîñòü äëÿ ñå ðü åç íûõ íà ðó øå íèé
ýòè ÷å ñêî ãî õà ðàê òå ðà. Îñòà þò ñÿ íå ðå øåí íû ìè ñó ùå -
ñò âåí íûå âî ïðî ñû â ñëå äó þ ùèõ îá ëà ñ òÿõ: äåå ñïî ñîá -
íîñòü è ïðå äå ëû ñî ãëà ñèÿ; êîí ôè äåí öè à ëü íîñòü, ÷à ñò -
íàÿ æèçíü è çà ùè òà îò îñëîæ íå íèé ïðà âî âî ãî õà ðàê -
òå ðà; áå çî ïàñ íîñòü; êîíú þí ê òóð íîå èñ ñëå äî âà íèå;
ðàñ ïðî ñòðà íå íèå ðå çó ëü òà òîâ èñ ñëå äî âà íèÿ; ïðî ôåñ -
ñè î íà ëü íàÿ ïîä ãî òîâ êà èñ ñëå äî âà òå ëåé è ïî íè ìà íèå
ñî öè à ëü íî ãî, ýêî íî ìè ÷å ñêî ãî è ïî ëè òè ÷å ñêî ãî êîí -
òåê ñòà, â êî òî ðîì îíè ðà áî òà þò.

Ýòè ÷å ñêèå ïðîá ëå ìû, âîç íè êà þ ùèå â ïðàê òè êå
ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé â îá ëà ñ òè çëî óïîò -
ðåá ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè, ìíî æàò ñÿ ïðè ïî ïûò êå ïðî âå -
äå íèÿ ñðàâ íè òåëü íûõ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà -
íèé ñ îõ âà òîì ðàç ëè÷ íûõ êó ëü òóð, â ÷à ñò íî ñòè â
þðèñ äèê öè ÿõ, ïðàê òè ÷å ñêè íå èìå þ ùèõ íè òðà äè öèé
â îá ëà ñ òè èñ ñëå äî âà íèé, íè èí ñòè òó öè î íà ëü íîé èí ô -
ðà ñò ðóê òó ðû äëÿ ïðî âå äå íèÿ ýòè ÷å ñêîé ýê ñ ïåð òè çû.

Ïðî âå äå íèå íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî -
âà íèÿ òðå áó åò îò èñ ñëå äî âà òå ëåé ãèá êî ñòè, ïðàã ìà -
òèç ìà è ðå øè ìî ñòè íàé òè ýòè ÷å ñêè êîð ðåê ò íûå ðå øå -
íèÿ äëÿ òåõ äè ëåìì, ñ êî òî ðû ìè ïðè õî äèò ñÿ ñòàë êè -
âà òü ñÿ íà ìåñò íîì óðîâ íå.

Ýòè ÷å ñêèå ïðîá ëå ìû â ýïè äå ìè î ëî ãèè
çëî óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè

Âî ìíî ãèõ ðàç âè òûõ ñòðà íàõ èí ñòè òó öè î íà ëü íûå
êî ìè òå òû ïî ýòè êå íà ó÷ íûõ èñ ñëå äî âà íèé, êîí ò ðî ëè -
ðó þ ùèå ïðî âå äå íèå íà ó÷ íûõ èñ ñëå äî âà íèé ñ ó÷à ñ òè åì 
ëþ äåé, âíî ñÿò ðå øå íèÿ îá ýòè ÷å ñêîé ïðè åì ëå ìî ñòè
áèî ìå äè öèí ñêèõ, êëè íè ÷å ñêèõ è ñî öè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ -
ñëå äî âà íèé, êàê ïðà âè ëî, íà îñíî âå øè ðî êèõ ìî ðà ëü -
íî-ýòè ÷å ñêèõ ïðèí öè ïîâ, èç ëî æåí íûõ â ïðå äû äó ùåé

ãëà âå. Îä íà êî åñòü âñå îñíî âà íèÿ ñî ìíå âà òü ñÿ, ÷òî
òà êèå ïðèí öè ïû è ñòàí äàð òû ïðè ìå íè ìû ê íî âûì,
åùå òî ëü êî ôîð ìè ðó þ ùèì ñÿ ñôå ðàì èñ ñëå äî âà íèé,
òà êèì, êàê íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèÿ. Îá ùå ýòè ÷å ñêèå
ïðèí öè ïû çà ÷à ñ òóþ íå äà þò êîí ê ðåò íûõ óêà çà íèé îò -
íî ñè òå ëü íî òî ãî, êàê ðå øàòü ñëîæ íûå ïî õà ðàê òå ðó,
íå îä íî çíà÷ íûå ýòè ÷å ñêèå ïðîá ëå ìû, âñòðå ÷à þ ùè å ñÿ
â ïî âñåä íåâ íîé ïðàê òè êå [25].

Äà ëåå âî ïðî ñû êà ñà þò ñÿ òî ãî, êàê ïðè ìå íÿòü òà -
êèå ñòàí äàð òû è ðó êî âî äÿ ùèå óêà çà íèÿ, êî òî ðûå áû -
ëè ðàç ðà áî òà íû â êîí ê ðåò íûõ êó ëü òóð íûõ ñðå äàõ, ê
óñëî âè ÿì ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðàí, ãäå, âîç ìîæ íî, ñëî -
æè ëèñü ñî âåð øåí íî èíûå òðà äè öèè èëè ãäå âî îá ùå
íåò íè êà êèõ òðà äè öèé ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå äî âà íèé è ãäå, 
âîç ìîæ íî, åùå íå ñôîð ìè ðî âà íû ñòðóê òó ðû äëÿ ïðî -
âå äå íèÿ èí ñòè òó öè î íà ëü íîé ýòè ÷å ñêîé ýê ñ ïåð òè çû.

Âî ìíî ãèõ ñëó ÷à ÿõ ïî äîá íûå îçà áî ÷åí íî ñòè ïîä -
êðåï ëÿ þò ñÿ ïðè ìå ðà ìè èç ïðàê òè êè ïðî âå äå íèÿ ýïè -
äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé â îá ëà ñ òè óïî òðåá ëå -
íèÿ íàð êî òè êîâ è àñ ñî öè è ðó å ìî ãî ñ íè ìè âðå äà. Ýòè
ïðè ÷è íû îçà áî ÷åí íî ñòè ïðè âî äÿò ñÿ íè æå ïðè ðàñ -
ñìîò ðå íèè íå êî òî ðûõ âàæ íûõ ýòè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì,
âñòðå ÷à þ ùèõ ñÿ â íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèè.

Ìíî ãèå ýòè ÷å ñêèå ïðîá ëå ìû åùå íå íà øëè ñâîå ãî
ðå øå íèÿ, îñòàâ ëÿÿ îò êðû òû ìè ëà çåé êè äëÿ ñå ðü åç íûõ 
ìî ðà ëü íî-ýòè ÷å ñêèõ ïðà âî íà ðó øå íèé. ×òî áû ñïðà -
âèòüñÿ ñ çà äà ÷åé, ïðè çâàí íîé îïðå äå ëèòü, êàê ýòè ÷å -
ñêèå ïðèí öè ïû è òðå áî âà íèÿ, ñôîð ìè ðî âàí íûå áëà ãî -
äà ðÿ áèî ìå äè öèí ñêèì èñ ñëå äî âà íè ÿì, ïðè ìå íÿ þò ñÿ â
ýòîé îá ëà ñ òè, òðå áó åò ñÿ îò êðû òûé âñå îáú åì ëþ ùèé
ïîä õîä.

Ïîñ ëå äó þ ùåå ðàñ ñóæ äå íèå ñêî ðåå ïðå ñëå äó åò
öåëü âû ñâå òèòü ñó ùåñ òâåí íûå ýòè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû,
÷åì ïðåä ëî æèòü èñ ÷åð ïû âà þ ùèé àíà ëèç ýòè ÷åñ êèõ
âîï ðî ñîâ, âîç íè êà þ ùèõ â õîäå ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî
èñ ñëå äî âà íèÿ â îá ëàñ òè óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ,
èëè ðå øå íèå ýòèõ âîï ðî ñîâ. Â áó äó ùåì, áëà ãî äà ðÿ
ïî ñòî ÿí íî ðàç âè âà þ ùåé ñÿ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êîé ìå òî -
äè êå è áûñ òðûì òåì ïàì ðàç ðà áîò êè êîì ìó íè êà öè îí -
íûõ òåõ íî ëî ãèé, áó äóò âîç íè êàòü âñå íî âûå è íî âûå
ýòè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû. Õî ÷åò ñÿ íàä å ÿòü ñÿ, ÷òî íà ñòî ÿ -
ùèé ìî äóëü áó äåò âîñ ïðè íÿò êàê ïî ëåç íûé ñïðà âî÷ -
íèê, ñ ïî ìîùüþ êî òî ðî ãî ìîæ íî áó äåò ðå øàòü êàê ñó -
ùåñ òâó þ ùèå ýòè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû, òàê è íî âûå íå ïðåä -
âè äåí íûå ïðî áëå ìû â îá ëàñ òè íà ðêî ý ïè äå ìî ëî ãèè.

Ñâî áîä íîå è îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå

Îá àäåê âàò íî ñòè îñîç íàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ îáû÷ íî ñó -
äÿò ïî âî ïðî ñàì, êà ñà þ ùèì ñÿ óðîâ íÿ ïðåä ëî æåí íîé
ó÷à ñò íè êàì èí ôîð ìà öèè î ïðî öå äó ðàõ èñ ñëå äî âà íèÿ è 
îá àñ ñî öè è ðó å ìûõ ñ íèì ðè ñ êàõ, âû ãî äàõ è ãà ðàí òè ÿõ; 
êà òå ãî ðèé èí ôîð ìà öè îí íûõ ïî ñû ëîâ ñ ó÷å òîì óðîâ íÿ
ãðà ìîò íî ñòè è ïðåä ïî÷ òè òå ëü íûõ ñïî ñî áàõ êîì ìó íè -
êà öèè; âîç ìîæ íî ñòè äëÿ ó÷à ñò íè êîâ âû ñêà çû âàòü
îçà áî ÷åí íîñòü è çà äà âàòü âî ïðî ñû; ñòå ïå íè ñâî áî äû
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îò âíåø íå ãî äàâ ëå íèÿ, í å îï ðàâ äàí íî ãî âëè ÿ íèÿ èëè
çà ïó ãè âà íèÿ ïðè äà ÷å ñî ãëà ñèÿ; è ñà ìî ãî ëè öà, ïðà âî -
ìî÷ íî ãî äà âàòü ñî ãëà ñèå â ñî îò âåò ñò âèè ñ ìåñò íû ìè
òðà äè öè ÿ ìè.

Ñâî áîä íîå è îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå íà ó÷à ñ òèå â
ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêîì èñ ñëå äî âà íèè íå ïðåä ñòàâ ëÿ åò
êà êèõ-ëè áî îñî áûõ ïðîá ëåì äëÿ ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íûõ
âçðîñ ëûõ ëþ äåé, êî òî ðûå ñïî ñîá íû ïî íÿòü õà ðàê òåð
ñâîå ãî ó÷à ñ òèÿ è ìî ãóò ñâî áîä íî ðå øàòü, ó÷àñ òâî âàòü
èì èëè íåò. Ýòè êà äàí íî ãî âî ïðî ñà óñëîæ íÿ åò ñÿ ïðè
ïðî âå äå íèè ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé ñ ó÷à ñ -
òè åì ïî äðî ñò êîâ, êî òî ðûå âñå ÷à ùå ñòà íî âÿò ñÿ îáú åê -
òîì ïðî âî äè ìûõ èñ ñëå äî âà íèé, ïî ñêî ëü êó èìåí íî â
ïî äðî ñò êî âîì âîç ðà ñ òå ÷à ùå âñå ãî ïðè îá ùà þò ñÿ ê
íàð êî òè êàì [26]. Äëÿ ó÷à ñ òèÿ ïî äðî ñò êîâ â òîì èëè
èíîì èñ ñëå äî âà íèè îáû÷ íî òðå áó åò ñÿ ñî ãëà ñèå êàê ñà -
ìî ãî ïî äðî ñò êà, òàê è åãî ðî äè òå ëåé [4].

Áû âà åò íå ïðîñ òî ïî ëó ÷èòü òà êîå ñî ãëà ñèå äëÿ ïðî -
âå äå íèÿ îá ñëå äî âà íèé ïî ïðîá ëå ìå óïî òðåá ëå íèÿ íàð -
êî òè êîâ â øêî ëàõ, à ýòîò ñïî ñîá ïî çâî ëÿ åò ýô ôåê òèâ -
íî èçó ÷àòü äàí íóþ ïðîá ëå ìó. Íèç êèé ïðî öåíò îò âå -
òîâ è íå äî ïðåä ñòàâ ëåí íîñòü ìëàä øèõ ãðóïï øêî ëü íè -
êîâ âû íóæ äà þò èñ ñëå äî âà òå ëåé ïðè ìå íÿòü, êàê ïðà -
âè ëî, ìå òîä «ïàñ ñèâ íî ãî ðî äè òå ëü ñêî ãî ñî ãëà ñèÿ»,
ò.å. êîã äà ðî äè òå ëåé óâå äîì ëÿ þò î ïðî âî äè ìîì îá -
ñëå äî âà íèè öèð êó ëÿð íûì ïèñü ìîì, â êî òî ðîì èì
ïðåä ëà ãà åò ñÿ ïè ñü ìåí íî èç âå ñòèòü î òîì, ÷òî îíè íå
äà þò ñâîå ãî ñî ãëà ñèÿ íà ó÷à ñ òèå èõ ðå áåí êà â îá ñëå -
äî âà íèè.

È â ñëó ÷àå îò ñóò ñò âèÿ âîç ðà æå íèÿ ðî äè òå ëåé ñ÷è -
òà åò ñÿ, ÷òî òà êîé ðå áå íîê ìî æåò áûòü ïðè âëå ÷åí ê
ó÷à ñ òèþ â øêî ëü íîì îá ñëå äî âà íèè. Ýòîò ïîä õîä òðå -
áó åò äî ïîë íè òå ëü íî ãî îá ñóæ äå íèÿ è îáî ñíî âà íèÿ ñ
ìî ðà ëü íî-ýòè ÷å ñêîé òî÷ êè çðå íèÿ.

Îò íî ñèòü ëè ëþ äåé ñ íàð êî çà âè ñè ìî ñòüþ 
ê óÿç âè ìîé ãðóï ïå

Äëÿ ýïè äå ìè î ëî ãîâ, èçó ÷à þ ùèõ ïðîá ëå ìó óïî -
òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ è àä äèê öèè, ïðåä ìå òîì îñî áîé
îçà áî ÷åí íî ñòè ÿâ ëÿ åò ñÿ âî ïðîñ î ñïî ñîá íîñ òè ëèö,
ñòðà äà þ ùèõ íàð êî çà âè ñè ìî ñòüþ, äà âàòü ñâîå ñî ãëà -
ñèå íà ó÷à ñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè [27—28]. Ýòîò âî ïðîñ 
ðåä êî îá ñóæ äàë ñÿ â ïðàê òè êå èñ ñëå äî âà íèé àä äèê öèè. 
Â ïî ñëåä íåå âðåìÿ ñïî ðû âî êðóã èñ ñëå äî âà íèé ñ ïðè -
âëå ÷å íè åì óÿç âè ìûõ ïî ïó ëÿ öèé êà ñà ëèñü â îñíîâ íîì
ïðî âå äå íèÿ ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ è êëè íè ÷å ñêèõ èñ ñëå -
äî âà íèé ñ ó÷à ñ òè åì ëèö, ñòðà äà þ ùèõ óì ñò âåí íîé îò -
ñòà ëî ñòüþ âñëåä ñò âèå, íà ïðè ìåð, òà êî ãî ñå ðü åç íî ãî
óì ñò âåí íî ãî çà áî ëå âà íèÿ, êàê øè çîô ðå íèÿ [28], èëè
â ñè ëó äðó ãèõ ïðè ÷èí, íà ïðè ìåð ïî ñëå èí ñó ëü òà [29].
Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ âîç íè êà þò ñå ðü åç íûå ñî ìíå íèÿ îò íî -
ñè òå ëü íî äåå ñïî ñîá íî ñòè íå êî òî ðûõ ïà öè åí òîâ è èõ
ñâî áîä íîì è îñîç íàí íîì ñî ãëà ñèè, ïî ñêî ëü êó îíè ïå -
ðè î äè ÷å ñêè èëè ïåð ìà íåí ò íî ñòðà äà þò óì ñò âåí íûì
ðàñ ñòðîé ñò âîì. Ïî àíà ëî ãèè ñ òà êè ìè ñëó ÷à ÿ ìè íè æå

ðàñ ñìàò ðè âà þò ñÿ âî ïðî ñû, âîç íè êà þ ùèå â õî äå èñ -
ñëå äî âà íèé ñ ó÷à ñ òè åì ëèö, ñòðà äà þ ùèõ îò íàð êî òè -
÷å ñêîé çà âè ñè ìî ñòè.

Â öå ëîì, âå ðî ÿò íî, ìîæ íî ñî ãëà ñè òü ñÿ ñ òåì, ÷òî
íàð êî çà âè ñè ìîñòü êàê òà êî âàÿ íå îñëàá ëÿ åò óì ñò âåí -
íóþ äå ÿ òå ëü íîñòü òî÷ íî òàê æå èëè â òà êîé æå ñòå ïå -
íè, êàê è îñò ðî ïðî òå êà þ ùàÿ øè çîô ðå íèÿ. Òåì íå
ìå íåå, ëè öà ñ íàð êî çà âè ñè ìî ñòüþ ìî ãóò óñòó ïèòü äàâ -
ëå íèþ è ïî áóæ äå íèþ ê ó÷à ñ òèþ â èñ ñëå äî âà íèè, åñ ëè
îíè áó äóò íà õî äè òü ñÿ â ñî ñòî ÿ íèè èí òîê ñè êà öèè èëè
èñ ïû òû âàòü ñèí ä ðîì àá ñòè íåí öèè â îñò ðîé ôîð ìå
[27—28]. Î ëè öàõ, íà õî äÿ ùèõ ñÿ â ñî ñòî ÿ íèè òÿ æå -
ëîé èí òîê ñè êà öèè ïîä âîç äåé ñò âè åì íå êî òî ðûõ íàð -
êî òè êîâ, òà êèõ, êàê àë êî ãîëü èëè êî êà èí, ìîæ íî áû ëî 
áû ñêà çàòü, ÷òî îíè â êà êîé-òî ñòå ïå íè ñòðà äà þò òî÷ -
íî òà êèì æå íå äó ãîì, êà êèì ñòðà äà þò ëè öà ñ ïñè õè -
÷å ñêèì çà áî ëå âà íè åì. Àíà ëî ãè÷ íûì îá ðà çîì ÷å ëî âå -
êà ñ íàð êî çà âè ñè ìî ñòüþ, êî òî ðûé èñ ïû òû âà åò îñòðûé 
ñèí ä ðîì àá ñòè íåí öèè, ìîæ íî ïî áó äèòü ñî ãëà ñè òü ñÿ
íà ó÷à ñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè â îá ìåí íà ïðè îá ðå òå íèå
íàð êî òè êà, âû çû âà þ ùå ãî çà âè ñè ìîñòü, èëè ìå äè öèí -
ñêî ãî ïðå ïà ðà òà, ñïî ñîá íî ãî îá ëåã ÷èòü ïðî òå êà íèå
ñèí ä ðî ìà àá ñòè íåí öèè [27—28].

Âî ïðî ñû îñîç íàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ ñó ùå ñò âó þò è â îò -
íî øå íèè èñ ñëå äî âà íèé ñ ó÷à ñ òè åì ëèö, êî òî ðûå ìî ãóò 
íà õî äè òü ñÿ â ñî ñòî ÿ íèè èí òîê ñè êà öèè èëè êî òî ðûå
ìî ãóò èñ ïû òû âàòü îñòðûé ïðè ñòóï ïñè õè ÷å ñêî ãî ðàñ -
ñòðîé ñò âà ïîä âîç äåé ñò âè åì íàð êî òè êà [30].

Â íà ó÷ íîé ëè òå ðà òó ðå ïî àä äèê öèè ìà ëî âíè ìà íèÿ 
óäå ëÿ åò ñÿ ïî ñëåä ñò âè ÿì ïðè âëå ÷å íèÿ ëèö, íà õî äÿ -
ùèõ ñÿ â ñî ñòî ÿ íèè èí òîê ñè êà öèè, ê ó÷à ñ òèþ â íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ, ñ òî÷ êè çðå íèÿ êà òå ãî ðèé
ñî ãëà ñèÿ, àâ òî íî ìèè è äîá ðî âî ëü íî ñòè.

Ïî÷ òè íå ñî õðà íè ëîñü äàí íûõ íàð êî ý ïè äå ìè î ëî -
ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé, ïîä òâåð æ äà þ ùèõ ñî ñòî ÿ íèå
èí òîê ñè êà öèè èõ ó÷à ñò íè êîâ, õî òÿ íà îñíî âà íèè íà -
êîï ëåí íî ãî îïû òà ìîæ íî ñäå ëàòü âû âîä, ÷òî íåò íè -
÷å ãî íå î áû÷ íî ãî â òîì, ÷òî íå áî ëü øàÿ äî ëÿ ó÷à ñò íè -
êîâ êà êî ãî-ëè áî èñ ñëå äî âà íèÿ ïî ïðîá ëå ìå çà ïðå ùåí -
íûõ íàð êî òè êîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ íà èí òåðâüþ â ñî ñòî ÿ íèè
òîé èëè èíîé ñòå ïå íè èí òîê ñè êà öèè.

Êî ìèñ ñèÿ ïî ïðîá ëå ìàì íàð êî çà âè ñè ìî ñòè ïðåä -
ëî æè ëà îò êà çû âà òü ñÿ îò ïî ëó ÷å íèÿ îñîç íàí íî ãî ñî -
ãëà ñèÿ â òåõ ñëó ÷à ÿõ, êîã äà áó äó ùèå ó÷à ñò íè êè íà õî -
äÿò ñÿ â ñî ñòî ÿ íèè èí òîê ñè êà öèè, àá ñòè íåí öèè èëè
óì ñò âåí íî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà [27]. Îä íà êî íå ñî âñåì ÿñ -
íî, êà êèì îá ðà çîì ìîæ íî íà äåæ íî óñòà íî âèòü ñî ñòî -
ÿ íèå èí òîê ñè êà öèè èëè óì ñò âåí íî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà.
Êðî ìå òî ãî, åñ ëè â ñî ñòàâ öå ëå âîé ãðóï ïû, ïî äî áðàí -
íîé äëÿ ïðî âå äå íèÿ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî âà -
íèÿ, âõî äÿò ëè öà, íå ðåä êî íà õî äÿ ùè å ñÿ â ñî ñòî ÿ íèè
èí òîê ñè êà öèè, òî ìîæ íî óòâåð æ äàòü, ÷òî äëÿ öå ëåé
èñ ñëå äî âà íèÿ, ÷òî áû îáåñ ïå ÷èòü äî ñòî âåð íîñòü åãî
ðå çó ëü òà òîâ, ïðåä ïî÷ òè òå ëü íî âû áðàòü èìåí íî òà êèõ
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ó÷à ñò íè êîâ. Âî ïðîñ î òîì, íà ñêî ëü êî ýòî ýòè÷ íî, ìî -
æåò çà âè ñåòü îò ïðåäú ÿâ ëÿ å ìûõ ê ó÷à ñò íè êàì òðå áî -
âà íèé è îò òî ãî, íà ñêî ëü êî óðî âåíü èí òîê ñè êà öèè
äàí íî ãî ëè öà ìî æåò îò ðè öà òå ëü íî ïî äåé ñò âî âàòü íà
åãî ïî íè ìà íèå ñâîåé ðî ëè è ñâîå ãî ïî âå äå íèÿ êàê ó÷à -
ñò íè êà èñ ñëå äî âà íèÿ, è îò ðè ñ êîâ, êî òî ðûì îíè ìî ãóò 
ïîä âåð ãà òü ñÿ, íà ïðè ìåð îò ðè ñ êà ïî âû øå íèÿ ñòå ïå íè
èí òîê ñè êà öèè è îò ðè ñ êà ïå ðå äî çè ðîâ êè. Ñî âåð øåí íî 
î÷å âèä íî, ÷òî ïðî âå äå íèå ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêî ãî èñ -
ñëå äî âà íèÿ ïî íàð êî òè êàì ïî ðîé òðå áó åò îò èñ ñëå äî -
âà òå ëåé ãèá êî ñòè è ïðàã ìà òèç ìà.

Âàæ íåé øè ìè ýòè ÷å ñêè ìè âî ïðî ñà ìè, òðå áó þ ùè ìè 
ðàñ ñìîò ðå íèÿ, ñëå äó åò ñ÷è òàòü àá ñî ëþò íóþ íå âîç -
ìîæ íîñòü ó÷à ñ òèÿ ëèö, íà õî äÿ ùèõ ñÿ â ñî ñòî ÿ íèè èí -
òîê ñè êà öèè; îò íî øå íèå ê ó÷à ñò íè êàì, íà õî äÿ ùèì ñÿ
ïîä âîç äåé ñò âè åì èí òîê ñè êà öèè, íî ñî õðà íÿ þ ùèì ÿñ -
íîñòü óìà; âîç ìîæ íîñòü äëÿ èñ ñëå äî âà òå ëÿ îïðå äå -
ëÿòü ñòå ïåíü íå äåå ñïî ñîá íî ñòè ó÷à ñò íè êîâ; ñòå ïåíü
íà äåæ íî ñòè åãî ðå øå íèé â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ è îá ñòî ÿ -
òåëüñòâà, ïðè êî òî ðûõ ñî ãëà ñèå äî âå ðåí íî ãî ëè öà
ìîæ íî ñ÷è òàòü óìå ñò íûì.

Âû ïëà òà âîç íà ãðàæ äå íèÿ ó÷à ñò íè êàì èñ ñëå äî âà íèÿ

Âûï ëà òà âîç íàã ðàæ äå íèÿ ó÷àñ òíè êàì íà ðêî ý ïè äå -
ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ïîä íè ìà åò âîï ðî ñû â
îò íî øå íèè äîá ðî âîëü íî ãî ñî ãëà ñèÿ. Â Àâñòðàëèè, íà -
ïðè ìåð, ýòà ïðàê òè êà ðàñ ïðîñ òðà íè ëàñü ñ 1984 ã. è
ëè öàì, óïîò ðåá ëÿ þ ùèì íà ðêî òè êè, èñ ñëå äî âà òå ëè
ïëà òÿò çà ó÷àñ òèå â èí òåð âüþ, ïðî âî äè ìûõ â õîäå èñ -
ñëå äî âà íèé. Ýòà ïðàê òè êà óñïåø íî çà ðå êî ìåí äî âà ëà
ñåáÿ ïðè ïîä áî ðå äëÿ ðÿäà èñ ñëå äî âà íèé ëèö, óïîò ðåá -
ëÿ þ ùèõ çà ïðå ùåí íûå íà ðêî òè êè, è ñòà ëà ïðè âû÷ íîé è
ïðè ïðî âå äå íèè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé â Ñî å -
äè íåí íûõ Øòà òàõ Àìåðèêè [27].

Õî òÿ â ëè òå ðà òó ðå ïî áèî ý òè êå è çà òðà ãè âà ëàñü
ïðîá ëå ìà ýòè÷ íî ñòè âû ïëà òû âîç íà ãðàæ äå íèÿ ó÷à ñò -
íè êàì èñ ñëå äî âà íèé [31—34], ñïå öè à ëü íûå âî ïðî ñû, 
ïîä íè ìà å ìûå â ðå çó ëü òà òå âû ïëà òû âîç íà ãðàæ äå íèé
çà ó÷à ñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè ëè öàì, óïî òðåá ëÿ þ ùèì
íàð êî òè êè, åùå íå îá ñóæ äà ëèñü. Êðè òè êè òà êîé ïðàê -
òè êè îçà áî ÷å íû òåì, ÷òî äå íü ãè ìî ãóò ñëó æèòü ïî -
áóæ äå íè åì ê ó÷à ñ òèþ, ïî ñêî ëü êó èõ ìîæ íî ïî òðà òèòü 
íà íàð êî òè êè [26]. Âû ñêà çû âà åò ñÿ ìûñëü, ÷òî äëÿ
ëèö, óïî òðåá ëÿ þ ùèõ íàð êî òè êè, öå ëå ñî îá ðàç íåå èñ -
ïî ëü çî âàòü èíûå ôîð ìû âîç íà ãðàæ äå íèé, òà êèå, êàê
òà ëî íû, ëî òå ðåé íûå áè ëå òû, óãî ùå íèÿ è ïðî õëà äè -
òåëüíûå íà ïèò êè.

Ñòî ðîí íè êè äå íåæ íûõ âû ïëàò óòâåð æ äà þò, ÷òî
ïðàê òè êà âû ïëà òû âîç íà ãðàæ äå íèé çà ó÷à ñ òèå â èñ -
ñëå äî âà íèè ýòè÷ íà è îò ðà æà åò ìî ðà ëü íî-ýòè ÷å ñêèå
ïðèí öè ïû óâà æå íèÿ è äî ñòî èí ñò âà ëè÷ íî ñòè [31, 35].
Ïî èõ ìíå íèþ, ìå òî äû áåç íà ëè÷ íûõ âû ïëàò óñè ëè âà -
þò îò ðè öà òå ëü íûå ñòå ðå î òè ïû, ñâÿ çàí íûå ñ íàð êî ìà -
íà ìè, è ÿâ ëÿ þò ñÿ îò ðà æå íè åì ïà òåð íà ëè ñò ñêèõ âçãëÿ -
äîâ íà äåå ñïî ñîá íîñòü è ïðà âî íàð êî ìà íîâ íà ñâîé

ñîá ñò âåí íûé âû áîð. Â íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ -
ñëå äî âà íè ÿõ ýòîò ñïîð íûé âî ïðîñ åùå ïðåä ñòî èò ðå -
øàòü. Ñó ùå ñò âó åò ðÿä êîí ê ðåò íûõ àñ ïåê òîâ ýòîé
ïðîá ëå ìû, òðå áó þ ùèõ îñî áî ãî âíè ìà íèÿ, à èìåí íî:
ïðè ãîä íîñòü ðàç ëè÷ íûõ ýòè ÷å ñêèõ ðà ìîê äëÿ ïî íè ìà -
íèÿ ìî òè âà öèè ó÷à ñò íè êà èñ ñëå äî âà íèÿ; îò íî ñè òå ëü -
íûé âåñ, ïðè äà âà å ìûé ðàç ëè÷ íûì ìî òè âàì ó÷à ñ òèÿ â
èñ ñëå äî âà íèè; îïðå äå ëå íèå êà òå ãî ðèè ïî áóæ äå íèÿ;
êî ëè ÷å ñò âåí íîå âû ðà æå íèå öå íû âðå ìå íè è êàð ìàí -
íûõ ðàñ õî äîâ; ïðè åì ëå ìîñòü ðàç ëè÷ íûõ ìå õà íèç ìîâ
âîç íàã ðàæ äå íèÿ è àíà ëèç ðè ñ êîâ è âðå äà, êî òî ðûé
ìî æåò áûòü ïðè ÷è íåí ïðàê òè êîé âîç íà ãðàæ äå íèÿ.

Â ñâÿ çè ñ ýòèì îñíîâ íûì àð ãó ìåí òîì ÿâ ëÿ åò ñÿ
âîç ìîæ íîñòü ïî âû øå íèÿ ðè ñ êîâ äëÿ ó÷à ñò íè êîâ â ðå -
çó ëü òà òå ïëà òå æà. Ýòî îñî áåí íî àê òó à ëü íî â ñè òó à -
öèè, êîã äà ëè öà ñ íàð êî òè ÷å ñêîé çà âè ñè ìî ñòüþ, êî òî -
ðûå ìî ãóò èñ ïû òû âàòü ñèí ä ðîì àá ñòè íåí öèè, ïðè ãëà -
øà þò ñÿ äëÿ ó÷à ñ òèÿ â íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ -
ñëå äî âà íè ÿõ. Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ äå íåæ íîå âîç íà ãðàæ äå -
íèå ìî æåò ðàñ ñìàò ðè âà òü ñÿ êàê ïî áó äè òå ëü íûé ìî òèâ 
äëÿ ó÷à ñ òèÿ â èñ ñëå äî âà íèè, ïî ñêî ëü êó íà ïî ëó ÷åí -
íûå äå íü ãè îíè ìî ãóò êó ïèòü íàð êî òè êè, ïî ìî ãà þ ùèå 
ïå ðå íî ñèòü àá ñòè íåí öèþ. Âû ñêà çû âà åò ñÿ îçà áî ÷åí -
íîñòü, ÷òî ëè öà â òà êîì ñî ñòî ÿ íèè ìî ãóò ïðî èã íî ðè -
ðî âàòü ëþ áûå ðè ñ êè ó÷à ñ òèÿ â èñ ñëå äî âà íèè, êî òî ðûå 
â äðó ãèõ îá ñòî ÿ òå ëü ñò âàõ ñäå ëà ëè áû èõ ìå íåå ñãî -
âîð ÷è âû ìè.

Âî èç áå æà íèå ýòèõ ïðîá ëåì, âîç ìîæ íî, ïî òðå áó -
åò ñÿ ïðî âî äèòü èñ ñëå äî âà íèÿ ïî âî ïðî ñó ìå äè öèí ñêî -
ãî îñâè äå òå ëü ñò âî âà íèÿ ó÷à ñò íè êîâ íà íà ëè ÷èå ñèì ï -
òî ìîâ àá ñòè íåí öèè â òåõ ñëó ÷à ÿõ, êîã äà íå îá õî äè ìî
îöå íèòü èõ äåå ñïî ñîá íîñòü è ïî ëó ÷èòü îñîç íàí íîå ñî -
ãëà ñèå [27—28]. Ñëå äó åò ðàñ ñìîò ðåòü âîç ìîæ íîñòü
ïðè ìå íå íèÿ äðó ãèõ ñòðà òå ãèé, â ÷à ñò íî ñòè íå óïî ìè -
íàòü î äå íåæ íûõ âû ïëà òàõ ïðè íà áî ðå ó÷à ñò íè êîâ è
îñó ùå ñò â ëÿòü êàæ äûé ïëà òåæ ñðà çó æå ïî ñëå ïî ëó ÷å -
íèÿ îñîç íàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ è äî íà ÷à ëà èí òåðâüþ/èñ -
ñëå äî âà íèÿ, ñ òåì ÷òî áû èç áå æàòü êà êèõ-ëè áî êðè âî -
òîë êîâ ïî ïî âî äó òî ãî, ÷òî ïåð ñ ïåê òè âà äå íåæ íî ãî
âîç íà ãðàæ äå íèÿ èñ ïî ëü çó åò ñÿ â êà ÷å ñò âå ïðè ìàí êè.
Äî òåõ ïîð ïî êà ïî ýòî ìó âî ïðî ñó íå áó äåò îáåñ ïå ÷åí
áî ëåå ñî ëèä íûé êîí ñåí ñóñ, ïðîá ëå ìó âû ïëà òû âîç íà -
ãðàæ äå íèÿ ó÷à ñò íè êàì ïðè äåò ñÿ ðå øàòü íà èí äè âè -
äóàëüíîé îñíî âå â ñî îò âåò ñò âèè ñ ìåñò íû ìè óñëî âè ÿ -
ìè è ìî ðà ëü íî-ýòè ÷å ñêè ìè öåí íî ñòÿ ìè.

Êîí ôè äåí öè à ëü íîñòü, 
÷à ñò íàÿ æèçíü è ïðà âî âàÿ îïàñ íîñòü

Â íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ ÷ðåç -
âû ÷àé íî âàæ íî îá åñ ïå ÷èòü çà ùè òó ÷àñ òíîé æèç íè
ó÷àñ òíè êîâ è êîí ôè äåí öè àëü íîñòü ëþ áîé èí ôîð ìà öèè, 
êî òî ðóþ îíè ñî îá ùà þò. Íà íå êî òî ðûå òèïû óïîò ðåá -
ëÿ å ìûõ íà ðêî òè êîâ (íà ïðè ìåð, êàí íà áèñ, êî êà èí è ãå -
ðî èí) ñó ùåñ òâó åò çà ïðåò ïðè ëþ áûõ îá ñòî ÿ ò åëüñòâàõ, à 
íà äðó ãèå íà ðêî òè êè ñó ùåñ òâó åò çà ïðåò äëÿ íå êî òî ðûõ
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âîç ðàñ òíûõ ãðóïï (íà ïðè ìåð, çà ïðå ùå íî óïîò ðåá ëÿòü
àë êî ãîëü ëè öàì, íå äîñ òèã øèì óñòà íîâ ëåí íî ãî çà êî íîì 
ìè íè ìàëü íî ãî âîç ðàñ òà). Â õîäå íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ îá -
ñëå äî âà íèé ìî ãóò òàê æå çà äà âàòü ñÿ âîï ðî ñû î ïðî òè -
âî çà êîí íûõ è îñóæ äà å ìûõ îá ùåñ òâîì ïî ñòóï êàõ, òà -
êèõ, êàê âîæ äå íèå àâ òî ìî áè ëÿ â ñî ñòî ÿ íèè èí òîê ñè êà -
öèè, ïðî äà æà çà ïðå ùåí íûõ íà ðêî òè êîâ èëè ó÷àñ òèå â
êðà æàõ, ìî øåí íè ÷åñ òâå èëè ãðà áå æå ñ öåëüþ äî áûòü
ñðå äñòâà íà ïðè îá ðå òå íèå íà ðêî òè êîâ. Åñëè ÷å ðåç òà -
êèå äàí íûå ïðà âî îõ ðà íè òåëü íûå îðãà íû âû é äóò íà
ó÷àñ òíè êîâ èñ ñëå äî âà íèÿ, òî ïî ñëåä íèì ìî ãóò áûòü
ïðåä ú ÿâ ëå íû îá âè íå íèÿ â ñî âåð øå íèè óãî ëîâ íî íà êà -
çó å ìûõ äå ÿ íèé. Â Ñî å äè íåí íûõ Øòà òàõ Àìåðèêè èñ -
ñëå äî âà òå ëè ìî ãóò ïî ëó ÷èòü ñïðàâ êè, ãà ðàí òè ðó þ ùèå
ó÷àñ òíè êàì ñâî áî äó âû ñêà çû âà íèÿ áåç ïî ñëå äñòâèé.
Î ïî ëî æå íèè â áîëü øè íñòâå äðó ãèõ ñòðàí ñó ùåñ òâó åò
ìíî ãî íå ÿñ íî ãî [36—37].

Âîï ðî ñû êîí ôè äåí öè àëü íîñ òè è ÷àñ òíîé æèç íè
âîç íè êà þò òàê æå â õîäå ñî âìåñ òíûõ èñ ñëå äî âà íèé, â
êî òî ðûõ äàí íûå èñ ñëå äî âà íèé ìî ãóò èñ ïîëü çî âàòü ñÿ
îä íî âðå ìåí íî è ïðà âî îõ ðà íè òåëü íû ìè îðãà íà ìè èëè
ñâå äå íèÿ ïðà âî îõ ðà íè òåëü íûõ îðãà íîâ ìî ãóò óâÿ çû -
âàòü ñÿ ñ ìå äè öèí ñêè ìè äàí íû ìè. Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ íå -
îá õî äè ìî ñïå öè àëü íî ïî çà áî òèòü ñÿ î òîì, ÷òî áû ó÷àñ -
òíè êîâ èñ ñëå äî âà íèÿ íå âîç ìîæ íî áûëî èäåí òè ôè öè ðî -
âàòü. Îáåñ ïå ÷èòü êîí ôè äåí öè àëü íîñòü èñ ñëå äî âà òå -
ëüñêîé èí ôîð ìà öèè íå òàê òðóä íî, åñëè ñáîð äàí íûõ
îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ â õîäå îä íî ãî èí òåð âüþ áåç ïî ëó ÷å íèÿ
êà êîé-ëèáî îò ëè ÷è òåëü íîé èí ôîð ìà öèè, íà ïðè ìåð
èìåí è ôà ìè ëèé èëè äðó ãèõ îñî áûõ îïîç íà âà òåëü íûõ
äàí íûõ. Â òà êèõ ñöå íà ðè ÿõ îñî áîå âíè ìà íèå íå îá õî äè -
ìî óäå ëÿòü ïðî öå äó ðàì îñîç íàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ. Ó÷àñ -
òíè êàì èñ ñëå äî âà íèÿ íå ñëå äó åò äà âàòü çà âå ðå íèÿ â
òîì, ÷òî êîí ôè äåí öè àëü íîñòü áó äåò ñî áëþ äå íà, åñëè
îíè îôîð ìëÿ þò ñî ãëà ñèå â ïèñü ìåí íîì âèäå, ò.å. ñ
ïîä ïèñüþ è ñ óêà çà íè åì èìå íè è ôà ìè ëèè. Âìåñ òî ýòî -
ãî èñ ñëå äî âà òå ëè ìî ãóò çà ðó ÷èòü ñÿ óñòíûì ñî ãëà ñè åì
ó÷àñ òíè êîâ èëè ïðåä îñòà âèòü èì âîç ìîæ íîñòü âîñ ïîëü -
çî âàòü ñÿ ïñåâ äî íè ìîì. Îáåñ ïå ÷å íèå êîí ôè äåí öè àëü -
íîñ òè â áîëü øåé ñòå ïå íè ïðè îá ðå òà åò õà ðàê òåð ýòè ÷åñ -
êî ãî âîï ðî ñà â èñ ñëå äî âà íè ÿõ, êîã äà ìî æåò áûòü îðãà -
íè çî âàí ñáîð ìíî æåñ òâåí íûõ êîí òàê òíûõ äàí íûõ, íå îá -
õî äè ìûõ äëÿ òîãî, ÷òî áû ïî âòîð íî ñâÿ çàòü ñÿ ñ ó÷àñ òíè -
êà ìè èñ ñëå äî âà íèé ñïóñ òÿ ìå ñÿ öû èëè äàæå ãîäû äëÿ
ïðî âå äå íèÿ ïî ñëå äó þ ùèõ èí òåð âüþ. Â êà ÷åñ òâå ñòàí -
äàð òíûõ ìåð ïðåä îñòî ðîæ íîñ òè òðå áó åò ñÿ õðà íèòü èìå -
íà è ôà ìè ëèè, à òàê æå îò ëè ÷è òåëü íóþ èí ôîð ìà öèþ îò -
äåëü íî îò äàí íûõ îá ñëå äî âà íèÿ è â íàä åæ íîì ìåñ òå.

Íî äà æå åñ ëè òà êèå ìå ðû çà ùè òû ïðè íè ìà þò ñÿ,
èñ ñëå äî âà òå ëÿì â íå êî òî ðûõ ñòðà íàõ ñóä ìî æåò ïðåä -
ëî æèòü ïå ðå äàòü ìà òå ðè à ëû èñ ñëå äî âà íèÿ ïðà âî îõ ðà -
íè òå ëü íûì îð ãà íàì. Áåñ ïî êîé ñò âî ïî ïî âî äó íà äåæ -
íî ñòè ìåð êîí ôè äåí öè à ëü íî ñòè ìî æåò âîç íèê íóòü â
ñëó ÷àå ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå äî âà íèé íå ïî ñðåä ñò âåí íî â

ðà áî ÷èõ óñëî âè ÿõ, êîã äà èí òåðâüþ ñ ãëà çó íà ãëàç
ïðè õî äèò ñÿ ïðî âî äèòü â ïóá ëè÷ íûõ ìå ñ òàõ, â ÷à ñò íî -
ñòè íà óëè öå, â ïàð êå èëè êà ôå. Â íå áî ëü øèõ íà ñå -
ëåí íûõ ïóí ê òàõ ýòî ìî æåò áûòü ÷ðå âà òî ðè ñ êîì äëÿ
ó÷à ñò íè êà îá íà ðó æèòü ñå áÿ, îñî áåí íî åñ ëè èñ ñëå äî âà -
òåëü èç âå ñòåí êàê ñïå öè à ëèñò ïî íàð êî òè êàì èëè åñ ëè
èõ áå ñå äó êòî-òî íå ÷à ÿí íî ïîä ñëó øà åò.

Âî ïðîñ êîí ôè äåí öè à ëü íî ñòè ÿâ ëÿ åò ñÿ ýòè ÷å ñêè
âàæ íûì, åñ ëè ó ó÷à ñò íè êà áå ðóò ïðî áû áèî ëî ãè ÷å -
ñêîé æèä êî ñòè, íà ïðè ìåð êðî âè. Îá ðà çåö ÄÍÊ, êî -
òî ðûé ìîæ íî ïî ëó ÷èòü ñ ïî ìî ùüþ òà êèõ ïðîá, ïðåä -
ñòàâ ëÿ åò ñî áîé óíè êà ëü íûé îò ëè ÷è òå ëü íûé ïðè çíàê
ëþ áî ãî ÷å ëî âå êà (êðî ìå áëèç íå öîâ). Åñ ëè ðå çó ëü òà -
òû àíà ëè çà íà ÄÍÊ óâÿ çàòü ñ äàí íû ìè îïðîñ íè êîâ
èëè èí òåðâüþ, òî ýòî ïî çâî ëèò óñòà íî âèòü ñâÿçü ìåæ -
äó äàí íûì ëè öîì è ïðî òè âî ïðàâ íû ìè äå ÿ íè ÿ ìè, î êî -
òî ðûõ ýòî ëè öî ñî îá ùè ëî. Ýòè æå âî ïðî ñû âîç íè êà -
þò ïðè èñ ïî ëü çî âà íèè ìå äè öèí ñêèõ ðå ãè ñò ðà öè îí íûõ 
êàðò è áàç êëè íè ÷å ñêèõ äàí íûõ, íà ïðè ìåð èñ òî ðèé
áî ëåç íè èëè ðå ãè ñò ðà öè îí íûõ æóð íà ëîâ, ñ ïî ìî ùüþ
êî òî ðûõ óâÿ çû âà åò ñÿ âî å äè íî èí ôîð ìà öèÿ î ïðî âî -
äèâ øåì ñÿ ëå ÷å íèè, àðå ñ òå èëè äðó ãèõ ôàê òàõ, êà ñà þ -
ùèõ ñÿ ëèö, ïðè íè ìà þ ùèõ íàð êî òè êè.

Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ äëÿ çà ùè òû ÷à ñò íîé èí ôîð ìà öèè
íå îá õî äè ìî áó äåò ïðè íÿòü îñî áûå ìå ðû ïðà âî âîé çà -
ùè òû è ïðå äî ñòî ðîæ íî ñòè â õî äå èñ ñëå äî âà íèÿ. Äëÿ
íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèè âàæ íî âíè ìà òå ëü íî ïðî ñëå äèòü
çà ïî ñëåä ñò âè ÿ ìè èç ìå íå íèé â çà êî íî äà òå ëü ñò âå, êà -
ñà þ ùèõ ñÿ çà ùè òû ÷à ñò íîé ìå äè öèí ñêîé èí ôîð ìà öèè
è äàí íûõ â ðÿ äå þðèñ äèê öèé, à íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãîâ
ñëå äó åò óâå äî ìèòü îá ýòèõ èç ìå íå íè ÿõ [38]. Â íå êî -
òî ðûõ ñëó ÷à ÿõ, íà ïðè ìåð â þðèñ äèê öè ÿõ, ãäå çà êî íî -
äà òå ëü ñò âî òðå áó åò èäåí òè ôè êà öèè, îò ñëå æè âà íèÿ è
ñî îá ùå íèÿ ñâå äå íèé î íàð êî ìà íàõ, ó÷à ñò íè êàì èñ ñëå -
äî âà íèÿ íå âîç ìîæ íî ïðå äî ñòà âèòü äà æå ìè íè ìóì ãà -
ðàí òèé êîí ôè äåí öè à ëü íî ñòè. Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ èñ ñëå -
äî âà òå ëÿì ñëå äó åò ñå ðü åç íî ðàñ ñìîò ðåòü âî ïðîñ î
òîì, ÷òî áû îò êà çà òü ñÿ îò ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå äî âà íèé.

Âî ïðî ñû áå çî ïàñ íî ñòè

Èí òåðâüþ ñ ëè öà ìè, óïî òðåá ëÿ þ ùè ìè çà ïðå ùåí -
íûå íàð êî òè êè, ìî ãóò ïðî èñ õî äèòü â óñëî âè ÿõ, ïî òåí -
öè à ëü íî îïàñ íûõ äëÿ èñ ñëå äî âà òå ëåé [39]. ×òî áû
îáåñ ïå ÷èòü êîí ôè äåí öè à ëü íîñòü ó÷à ñò íè êîâ â õî äå
èí òåðâüþ ñ ãëà çó íà ãëàç â ðà áî ÷åé îá ñòà íîâ êå, èí -
òåðâüþ äëÿ ëèö, óïî òðåá ëÿ þ ùèõ çà ïðå ùåí íûå íàð êî -
òè êè, íå ðåä êî îð ãà íè çó þò ñÿ â óêðîì íûõ ìå ñ òàõ. Õî òÿ 
îáû÷ íî ýòî è íå ðå êî ìåí äó åò ñÿ, íî èí òåðâüþ ìîæ íî
ïðî âî äèòü ïîçä íî âå ÷å ðîì ïî ìå ñ òó æè òå ëü ñò âà ó÷à -
ñò íè êà èëè â äðó ãèõ óñëî âè ÿõ, ïðè êî òî ðûõ ìî æåò
áûòü ãà ðàí òè ðî âà íà áå çî ïàñ íîñòü èñ ñëå äî âà òå ëåé.

Ïðè ïðî âå äå íèè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé
òå ìû îïðî ñà íå ðåä êî íî ñÿò áî ëåç íåí íûé õà ðàê òåð è
ìî ãóò ñòàòü ïðè ÷è íîé âîë íå íèÿ è äè ñ êîì ôîð òà äëÿ
ó÷à ñò íè êîâ.
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ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ÒÐÅÁÎÂÀÍÈÉ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

1. Óòî÷ íå íèå îá ÿ çàí íîñ òåé
Ìåæ äó ðà áî òî äà òå ëÿ ìè, ìå íåä æå ðà ìè, ñî òðóä íè êà ìè, ïî ëå âûì ïåð ñî íà ëîì è ó÷àñ òíè êà ìè èñ ñëå äî âà íèÿ.

2. Âêëþ ÷å íèå â áþä æåò ðàñ õî äîâ íà áå çî ïàñ íîñòü
Èíôðàñ òðóê òó ðà è äðó ãèå ðàñ õî äû ïî ïðî åê òó, â ÷àñ òíîñ òè ðàñ õî äû íà îá ó÷å íèå ïåð ñî íà ëà, ñòðà õî âà -

íèå, ïî ëå âûå ðà áî òû, àðåí äó àâ òî ìî áè ëÿ è æè ëî ãî ïî ìå ùå íèÿ.

3. Ïëà íè ðî âà íèå ìåð áå çî ïàñ íîñ òè ïðè ðàç ðà áîò êå èñ ñëå äî âà íèÿ
Âû áîð ìå òî äîâ è ìåñò äëÿ ïðî âå äå íèÿ èí òåð âüþ, íà ïðè ìåð âìåñ òî âè çè òîâ ïî ìåñ òó æè ò åëüñòâà.

Îáåñ ïå ÷å íèå øòà òà ìè, íà ïðè ìåð ðà áî òà ïà ðà ìè, ó÷åá íàÿ òðå íè ðîâ êà, àò ðè áó òû è îïûò ïåð ñî íà ëà è çà ìû -
ñåë èñ ñëå äî âà íèÿ. Ìå òî äû ðåê ðó òè ðî âà íèÿ, íà ïðè ìåð ïðåä âà ðè òåëü íûå êîí òàê òû ïî òå ëå ôî íó äëÿ îöåí -
êè ñè òó à öèè.

Ñîñ òàâ ëå íèå ðàñ ïè ñà íèé, íà ïðè ìåð èí òåí ñèâ íàÿ ðà áî òà èëè ðà áî òà â ïî çäíèå ÷àñû ìî æåò ïî âëè ÿòü íà
ñïî ñîá íîñòü ïðà âèëü íî îöå íè âàòü ðèñ êè è ðå à ãè ðî âàòü íà âîç íè êà þ ùèå èí öè äåí òû.

4. Îöåí êà ðèñ êîâ íà ðà áî ÷åì ìåñ òå â ïî ëå âûõ óñëî âè ÿõ
Âîï ðî ñû âû áî ðà ìåñ òà â ïî ëå âûõ óñëî âè ÿõ, â ÷àñ òíîñ òè âà ðè àí òû èñ ïîëü çî âà íèÿ òðàíñ ïîð òà, êîí òàê -

òíûå ïóí êòû, ðàç ìå ùå íèå è ìåñ òíûå âîï ðî ñû. Ïîä ãî òîâ êà, íà ïðè ìåð îá ú ÿñ íå íèå êîí öåï öèè èñ ñëå äî âà -
íèÿ ìåñ òíûì îôè öè àëü íûì ñòðóê òó ðàì è îá ùèí íûì ðó êî âî äè òå ëÿì.

5. Ðèñê, èñ õî äÿ ùèé îò ó÷àñ òíè êîâ
Ïðåä âè äåòü íå ãà òèâ íóþ ðå àê öèþ ó÷àñ òíè êîâ è ïëà íè ðî âàòü ñâîè ñî îò âå òñòâó þ ùèå äå éñòâèÿ, íà ïðè -

ìåð â ñëó ÷àå îá ñóæ äå íèÿ êîí êðåò íûõ ÷ó âñòâè òåëü íûõ òåì è â îò íî øå íèè ó÷àñ òíè êîâ, îá ëà äà þ ùèõ îïðå -
äå ëåí íû ìè ÷åð òà ìè õà ðàê òå ðà. Ïîñ òî ÿí íî ïî ìíèòü î ãåí äåð íûõ, êóëü òóð íûõ è ðàñ îâûõ îñî áåí íîñ òÿõ.

6. Ïîä ãî òîâ êà ê ðà áî òå â ïî ëå âûõ óñëî âè ÿõ
Ñîá ðàòü èí ôîð ìà öèþ î ãðóï ïå ó÷àñ òíè êîâ è èõ îêðó æå íèè, à òàê æå î âîï ðî ñàõ ìåñ òíî ãî õà ðàê òå ðà,

íà ïðè ìåð îá èñ òî ðèè ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå äî âà íèé â äàí íîé îá ñòà íîâ êå.

7. Ìåðû ïðåä îñòî ðîæ íîñ òè, ïðåä ïðè íè ìà å ìûå ïå ðåä èí òåð âüþ
Ñâî äèòü ê ìè íè ìó ìó ðèñ êè è ïëà íè ðî âàòü ñâîè äå éñòâèÿ íà òîò ñëó ÷àé, åñëè âîç íèê íåò êà êîé-ëèáî

èí öè äåíò, íà ïðè ìåð îðãà íè çî âàòü ïå ðå äâè æå íèå, äî ãî âî ðèòü ñÿ îá îäåæ äå, âû çî âàõ è ïåð âûõ êîí òàê òàõ,
âè çè òàõ äî ìîé, ìàð øðó òàõ îò ú åç äà, ñî ïðî âîæ äå íèè, èìåòü ëè÷ íûå ñðå äñòâà ïîä à ÷è òðå âî ãè è ìî áèëü íûå
òå ëå ôî íû, áå çî ïàñ íîñòü ìåñò ïðî âå äå íèÿ èí òåð âüþ, èäåí òè ôè êà öèÿ èñ ñëå äî âà íèé è àó òåí òè ôè öè ðî âàí -
íûå çíà÷ êè èëè êàðòî÷êè.

8. Ïîä äåð æà íèå êîí òàê òîâ
Ïîä äåð æè âàòü êîí òàê òû ìåæ äó îôè ñîì è ìåñ òà ìè ðà áî òû. Îñòàâ ëÿòü äàí íûå î ìàð øðó òå ïå ðå äâè æå -

íèÿ è ìåñ òî íà õîæ äå íèè ó íà çíà ÷åí íî ãî êîí òàê òíî ãî ëèöà, èí ôîð ìè ðî âàòü îá èç ìå íå íè ÿõ, ñâÿ çû âàòü ñÿ ïî 
ìî áèëü íî ìó òå ëå ôî íó äî è ïî ñëå èí òåð âüþ èëè ïî îêîí ÷à íèè ðà áî òû/ðà áî ÷å ãî äíÿ.

9. Ïðî âå äå íèå èí òåð âüþ
Èññëå äî âà òå ëè äîë æíû ïðî é òè ïîä ãî òîâ êó â îò íî øå íèè êóëü òóð íûõ íîðì, ãåí äåð íîé äè íà ìè êè âçà è -

ìî äå éñòâèÿ, ÿçû êà ìè ìè êè è æåñ òîâ, äèñ òàí öèè â ñî öè àëü íûõ îò íî øå íè ÿõ, òðóä íîñ òåé è îãðà íè ÷å íèé.

10. Ñòðà òå ãèè ïî âå äå íèÿ âî âðå ìÿ èí öè äåí òîâ
Âàæ íîå çíà ÷å íèå èìå þò ñïå öè àëü íàÿ ïîä ãî òîâ êà è íà âû êè ëè÷ íî ãî îá ùå íèÿ, íà ïðè ìåð äëÿ ðå à ãè ðî âà -

íèÿ íà èñ õî äÿ ùèå óãðî çû, îñêîð áëå íèÿ è êîì ïðî ìå òè ðó þ ùèå ñè òó à öèè, íà âû êè ïî ëüçî âà íèÿ ìî áèëü íûì
òå ëå ôî íîì; âàæ íî çíàòü, êà êóþ ñóì ìó íà ëè÷ íûõ ñðåäñòâ èìåòü ïðè ñåáå, îöå íè âàòü ðå àê öèþ ñî áå ñåä íè êà 
ïðè îá ñóæ äå íèè áîëü íûõ òåì, çà áî òèòü ñÿ î ïðî òî êî ëå îêîí ÷à íèÿ èí òåð âüþ.

11. Èíôîð ìè ðî âà íèå è ïîä äåð æêà
Âàæ íî ñî îá ùàòü î ñåðü åç íûõ èí öè äåí òàõ, îá ñóæ äàòü èõ è ðå à ãè ðî âàòü íà íèõ. · Äîë æíû áûòü ïîä ãî -

òîâ ëå íû ìå õà íèç ìû îêà çà íèÿ ïîä äåð æêè èñ ñëå äî âà òå ëÿì (ôîð ìàëü íûå è íå ôîð ìàëü íûå).

12. Ïîä ãî òîâ êà íà ñòàâ ëå íèé
Â õîäå îá ó÷å íèÿ ñî òðóä íè êîâ è ïðè ââå äå íèè â êóðñ äåëà íî âûõ êîë ëåã ïî ñòî ÿí íî ïî ìíèòü î âîï ðî ñàõ

áå çî ïàñ íîñ òè, íà ïðè ìåð, ñíàá æàÿ èõ ïî ñî áè ÿ ìè è èí ôîð ìà öè åé. Ïî çà áî òèòü ñÿ î òîì, ÷òî áû êîë ëå ãè ïî -
ñòî ÿí íî ïî ìíè ëè î íå îá õî äè ìîñ òè ñëå äî âà íèÿ íà ñòàâ ëå íè ÿì è ìå ðàì áå çî ïàñ íîñ òè.

Èñòî÷ íèê: Gaig, Corden and Thornton [40].



Ê äðó ãèì âî ïðî ñàì áå çî ïàñ íî ñòè îò íî ñÿò ñÿ: óðî -
âåíü ïîä äåð æ êè, îêà çû âà å ìîé îïðà øè âà þ ùå ìó, äóá -
ëè ðî âà íèå è ñïå öè à ëü íàÿ ïîä ãî òîâ êà; ïðî òî êî ëû ðå à -
ãè ðî âà íèÿ íà êðè çèñ íûå ñè òó à öèè, êî òî ðûå ìî ãóò ïî -
òðå áî âàòü îò êà çà îò óñëî âèé êîí ôè äåí öè à ëü íî ñòè
(â ñëó ÷àå, íà ïðè ìåð, óã ðî çû ñà ìî óáèé ñò âà); íî øå íèå
öåí íûõ ëè÷ íûõ âå ùåé è ðà áî ÷å ãî îáî ðó äî âà íèÿ, íà -
ïðè ìåð ïå ðå íîñ íî ãî êîìïü þ òå ðà, ìî áè ëü íî ãî òå ëå ôî -
íà èëè íà ëè÷ íûõ äå íåã.

Âî ïðîñ î ëè÷ íîé áå çî ïàñ íî ñòè îò íî ñèò ñÿ ê ýòè êå â 
òîé ìå ðå, â êà êîé èñ ñëå äî âà òåëü îáÿ çàí ïî çà áî òè òü ñÿ
î òîì, ÷òî áû èñ ñëå äî âà íèå è êîí òàê òû ñ ó÷à ñò íè êà ìè
èñ ñëå äî âà íèÿ è èõ îá ùè íà ìè íå ñòà ëè ïðè ÷è íîé ïðè -
÷è íå íèÿ âðå äà ó÷à ñò íè êàì èñ ñëå äî âà íèÿ, èñ ñëå äî âà -
òå ëÿì èëè ÷ëå íàì îá ùèí. Äëÿ ðå øå íèÿ âî ïðî ñîâ áå -
çî ïàñ íî ñòè â îá ëà ñ òè íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèè ìîæ íî
âîñ ïî ëü çî âà òü ñÿ ïðî òî êî ëà ìè áå çî ïàñ íî ñòè äëÿ âå äå -
íèÿ èñ ñëå äî âà íèé â îá ëà ñ òè ñî öè î ëî ãèè, íà ïðè ìåð ñî -
áëþ äàòü 12 òðå áî âà íèé áå çî ïàñ íî ñòè, î êî òî ðûõ ãî -
âî ðè ëîñü âûøå [41—42].

Äðó ãèå ïðîá ëå ìû

Â íå êî òî ðûõ ñëó ÷à ÿõ ïðàê òè êà ïðî âå äå íèÿ ýïè äå -
ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé ìî æåò ñòàòü ïðè ÷è íîé
äëÿ áåñ ïî êîéñòâ ýòè ÷å ñêî ãî õà ðàê òå ðà. Îä íèì èç òà -
êèõ ïðè ìå ðîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðàê òè êà âêëþ ÷å íèÿ â èñ ñëå -
äî âà íèÿ äî ïîë íè òå ëü íûõ âî ïðî ñîâ îá óïî òðåá ëå íèè
çà ïðå ùåí íûõ íàð êî òè êîâ äëÿ äî ñòè æå íèÿ èíûõ öå ëåé 
(ýòî íà çû âà åò ñÿ «äî ïîë íè òå ëü íîé íà ãðóç êîé»). Òà -
êîé ïîä õîä âîç ìî æåí â òåõ ñëó ÷à ÿõ, êîã äà ïðî âå äå íèå 
áî ëåå îá ñòî ÿ òå ëü íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ íå ðå à ëü íî èëè íå
îáåñ ïå ÷è âà åò ñÿ ôè íàí ñè ðî âà íè åì, èëè êîã äà èñ ñëå äî -
âà òå ëè ñòðå ìÿò ñÿ ñâå ñ òè ê ìè íè ìó ìó áðå ìÿ ðàñ õî äîâ
íà ïðî âå äå íèå èñ ñëå äî âà íèé â êîí ê ðåò íûõ öå ëå âûõ
ãðóï ïàõ. Îä íà êî ïî äîá íûé ïîä õîä ìî æåò ïî òðå áî -
âàòü îïðå äå ëåí íûå óñòóï êè [26]. Ñëå äó åò âíè ìà òå ëü -
íî îò íå ñ òèñü ê òà êèì âî ïðî ñàì, êàê âîç ìîæ íîñòü òî -
ãî, ÷òî ïî ëó ÷åí íûå îò ó÷à ñò íè êîâ ñâå äå íèÿ ïî âëèÿ þò
íà ôàê òîð íà äåæ íî ñòè è äî ñòî âåð íî ñòè ðå çó ëü òà òîâ
èñ ñëå äî âà íèÿ; íå îá õî äè ìîñòü îð ãà íè çà öèè äî ïîë íè -
òå ëü íîé ïîä ãî òîâ êè äëÿ èñ ñëå äî âà òå ëåé; âå ðî ÿò íîñòü
íå äî ïî íè ìà íèÿ ñè òó à öèè ñ òî÷ êè çðå íèÿ îñîç íàí íî ãî
ñî ãëà ñèÿ è ãà ðàí òèé êîí ôè äåí öè à ëü íî ñòè, âû äà âà å -
ìûõ â îò íî øå íèè ðàç ëè÷ íûõ èñ ñëå äî âà íèé; âîç ìîæ -
íîñòü ñî áëàç íà äëÿ ó÷à ñò íè êîâ èñ ñëå äî âà íèÿ, åñ ëè èì 
ìíî ãî êðàò íî âû ïëà ÷è âà þò ñÿ âîç íà ãðàæ äå íèÿ çà ó÷à ñ -
òèå â îä íîì èí òåðâüþ.

Ýòè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû ìî ãóò áûòü òàê æå ïîä íÿ òû â
ñâÿ çè ñ òåì, êàê âû âî äû íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ
èñ ñëå äî âà íèé äî âî äÿò ñÿ äî ñâå äå íèÿ ðó êî âî äÿ ùèõ
ñòðóê òóð è èñ ïîëü çó þò ñÿ ïðè ðàç ðà áîò êå ìåð ïî ëè òè -
êè è ïðè íÿ òèè ðå øå íèé. Èññëå äî âà òå ëÿì ñëå äó åò èç -
ó÷èòü ýòè ÷åñ êèå ïî ñëå äñòâèÿ âû áî ðà òåì äëÿ èñ ñëå äî -
âà íèé è èñ ïîëü çî âà íèÿ âû âî äîâ èñ ñëå äî âà íèé [7].
Îáùèå âû âî äû íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà -

íèé ñëå äó åò, ïî âîç ìîæ íîñ òè, ñî îá ùàòü âñåì çà èí òå -
ðå ñî âàí íûì ñòî ðî íàì ïó òåì òè ðà æè ðî âà íèÿ äîê ëà äîâ 
èëè ðå çþ ìå èëè èç ëî æå íèÿ ðå çþ ìå îñíîâ íûõ âû âî äîâ 
ïðî ñòû ìè ñëî âà ìè íà ïëà êà òàõ, â ïàì ôëå òàõ èëè áðî -
øþ ðàõ. Ýòè ìà òå ðè à ëû ìîæ íî áûëî áû ïå ðå äà âàòü
íå ïîñ ðå äñòâåí íî ó÷àñ òíè êàì (ñ èõ ñî ãëà ñèÿ) èëè ðàñ -
ïðîñ òðà íÿòü â ìåñ òàõ ðåê ðó òè ðî âà íèÿ ó÷àñ òíè êîâ èñ -
ñëå äî âà íèé è â Èíòåð íåòå. Ïðè ïðè íÿ òèè ðå øå íèÿ î
òîì, êà êèì îá ðà çîì ëó÷ øå âñå ãî ðàñ ïðîñ òðà íèòü ïî -
ëó ÷åí íûå âû âî äû, èñ ñëå äî âà òå ëÿì íå îá õî äè ìî áó äåò
âçâå ñèòü: âñå èìå þ ùè å ñÿ âîç ìîæ íîñ òè ïî ðàñ ïðîñ -
òðà íå íèþ äî êó ìåí òîâ; âîï ðî ñû êîí ôè äåí öè àëü íîñ òè;
ïðà âà íà âëà äå íèå äàí íû ìè; îò âå òñòâåí íîñòü ïå ðåä
ó÷àñ òíè êà ìè è îñòàëü íûì ñî îá ùåñ òâîì çà îá íà ðî äî -
âà íèå èòî ãîâ èñ ñëå äî âà íèÿ, êî òî ðîå ôè íàí ñè ðî âà ëîñü
èç ãî ñó äà ðñòâåí íûõ ôîí äîâ.

Åùå îäèí âîï ðîñ êîì ìó íè êà òèâ íî ãî õà ðàê òå ðà,
êî òî ðûé ïîä íè ìà åò ìî ðàëü íî-ýòè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû,
êà ñà åò ñÿ âçÿ òèÿ îá ðàç öîâ êðî âè (íà ïðè ìåð, åñëè ïðî -
âî äèò ñÿ àíà ëèç íà íà ëè ÷èå â êðî âè âè ðó ñà/èí ôåê öèé) 
è ñáî ðà èí ôîð ìà öèè î ïî âå äåí ÷åñ êèõ ðèñ êàõ (â ÷àñ -
òíîñ òè, â ñâÿ çè ñ ðèñ êîì ïå ðå äà ÷è âè ðó ñîâ ÷å ðåç
êðîâü, ïå ðå äî çè ðîâ êè è ò.ä.).

Ïðè ïðî âå äå íèè ñå ðî ëî ãè ÷åñ êèõ òåñ òîâ èñ ñëå äî âà -
òå ëÿì ñëå äó åò ðàñ ñìîò ðåòü è óòî÷ íèòü ñâîè îá ÿ çà ò -
åëüñòâà â îò íî øå íèè èí ôîð ìè ðî âà íèÿ ó÷àñ òíè êîâ èñ -
ñëå äî âà íèÿ î ðå çóëü òà òàõ òåñ òîâ (è òðåòü èõ ñòî ðîí,
êî òî ðûå ìî ãóò ñòîë êíóòü ñÿ ñ ðèñ êîì çà áî ëå âà íèÿ,
ïîä ëå æà ùå ãî ðå ãèñ òðà öèè). Åñëè èí äè âè äó ó ìó äîë -
æíû áûòü ïðåä ñòàâ ëå íû ðå çóëü òà òû ñå ðî ëî ãè ÷åñ êèõ
òåñ òîâ, òî åìó ñëå äó åò îá åñ ïå ÷èòü êîí ñóëü òà òèâ íóþ
ïî ìîùü äî è ïî ñëå òåñ òè ðî âà íèÿ, à òàê æå ñî îò âå -
òñòâó þ ùóþ ïîä äåð æêó.

Ýòè êà íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé
â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ

Âî ïðî ñû ýòè êè, êî òî ðûå âîç íè êà þò â õî äå ýïè äå -
ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé ïðîá ëå ìû çëî óïîò ðåá ëå -
íèÿ íàð êî òè êà ìè â ðàì êàõ êà êîé-ëè áî êó ëü òó ðû, ìíî -
æàò ñÿ ïðè ïî ïûò êå ïðî âå ñ òè ñî ïî ñòà âè òå ëü íûå íàð -
êî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïî ãî ðè çîí òà ëè ñ 
îõ âà òîì íå ñêî ëü êèõ êó ëü òóð [3—4]. Îñî áåí íî ýòî
îò íî ñèò ñÿ ê ðàç âè âà þ ùèì ñÿ ñòðà íàì, êî òî ðûå íå
èìå þò èëè ïî÷ òè íå èìå þò òðà äè öèé ïðî âå äå íèÿ òà -
êèõ èñ ñëå äî âà íèé è íè êà êîé èí ñòè òó öè î íà ëü íîé
ñòðóê òó ðû ïî ýòè ÷å ñêî ìó íàä çî ðó, ÿâ ëÿ þ ùåé ñÿ íîð -
ìîé âî ìíî ãèõ ðàç âè òûõ îá ùå ñòâàõ. Ýòîé ðà áî òå, êî -
òî ðàÿ íà õî äèò ñÿ â çà ÷à òî÷ íîì ñî ñòî ÿ íèè, íå îá õî äè ìî
óäå ëÿòü ïåð âî î÷å ðåä íîå âíè ìà íèå.

Åñëè øè ðî êèå áè î ìå äè öèí ñêèå ïðè íöè ïû ýòè ÷åñ -
êî ãî õà ðàê òå ðà ìîæ íî ðàñ ñìàò ðè âàòü êàê îò ïðàâ íóþ
òî÷ êó ïðè ìå íè òåëü íî ê íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèì èñ -
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ñëå äî âà íè ÿì, òî äà ëåå âíè ìà íèå íå îá õî äè ìî òàê æå
óäå ëèòü âàæ íûì ïðàê òè ÷åñ êèì ïðî áëå ìàì, êî òî ðûå
ñî ïó òñòâó þò ïðî âå äå íèþ òà êèõ èñ ñëå äî âà íèé â ðàç âè -
âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ, îñî áåí íî ïðè ñî çäà íèè ìåñ òíî ãî
ïî òåí öè à ëà äëÿ àíà ëè çà ýòè ÷åñ êèõ ïðî áëåì è ìå õà -
íèç ìîâ äëÿ îñó ùå ñòâëå íèÿ ýòè ÷åñ êî ãî íàä çî ðà è çà -
ùè òû ó÷àñ òíè êîâ èñ ñëå äî âà íèé.

Íåëü çÿ èñ õî äèòü èç òîãî, ÷òî òà êèå òðå áî âà íèÿ,
êàê îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå, êîí ôè äåí öè àëü íîñòü è ÷àñ -
òíàÿ æèçíü, êî òî ðûå ñëî æè ëèñü â ðå çóëü òà òå îá ñóæ -
äå íèÿ ýòè ÷åñ êèõ ïðè íöè ïîâ â ðàç âè òûõ ñòðà íàõ, ìîæ -
íî ñëå ïî ïðè ìå íÿòü êî âñåì êóëü òó ðàì è îá ùåñ òâàì.
Íàï ðè ìåð, ñó ùåñ òâó þò òà êèå àñ ïåê òû ïðè íöè ïà
îñîç íàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ, êî òî ðûå ïðè îá ðå òà þò îñî áîå
çíà ÷å íèå ïðè ïðî âå äå íèè íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ
èñ ñëå äî âà íèé â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ. Ïîñ êîëü êó
ýòè êà èñ ñëå äî âà íèé ïî ëó ÷è ëà òîë ÷îê ê ðàç âè òèþ îò -
íî ñè òåëü íî íå äàâ íî, â ñâÿ çè ñ òðå áî âà íè ÿ ìè îñîç íàí -
íî ãî ñî ãëà ñèÿ â ýòèõ óñëî âè ÿõ âîç íè êà åò ìíî æåñ òâî
âîï ðî ñîâ, íà êî òî ðûå äî ñèõ ïîð åùå íåò îò âå òîâ
[43]. Âñå åùå ïðî äîë æà þò ñÿ ñïî ðû îá àê òó àëü íîñ òè
òà êèõ âîï ðî ñîâ, êàê óÿç âè ìîñòü ó÷àñ òíè êîâ èñ ñëå äî -
âà íèÿ, óðîâ íè èí ôîð ìè ðî âàí íîñ òè è îæè äà íèé â îò -
íî øå íèè èõ ïðàâ, òðóä íîñ òè êîì ìó íè êà öè îí íî ãî ïî -
ðÿä êà, âîï ðî ñû äî êó ìåí òà öèè, ãðà ìîò íîñòü è ïðà âè ëà 
ïî ëó ÷å íèÿ ñî ãëà ñèÿ â èå ðàð õè ÷åñ êèõ îá ùè íàõ. Ýòè
âîï ðî ñû òðå áó þò äàëü íåé øå ãî îá ñóæ äå íèÿ [44].

Êðî ìå òîãî, îò âîï ðî ñîâ ðàñ îâî ãî, êóëü òóð íî ãî è
ãåí äåð íî ãî õà ðàê òå ðà ìî æåò çà âè ñåòü áå çî ïàñ íîñòü
èñ ñëå äî âà òå ëåé, â ÷àñ òíîñ òè â êîí òåê ñòå ïðî âå äå íèÿ
èñ ñëå äî âà íèé â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ [41]. Èññëå -
äî âà òå ëè, íå ïðè íàä ëå æà ùèå ê ìåñ òíî ìó íà ñå ëå íèþ,
ìî ãóò ñòîë êíóòü ñÿ ñ îñî áû ìè òðóä íîñ òÿ ìè â õîäå
ïðàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû â òà êèõ óñëî âè ÿõ, à âåäü íå ðåä -
êî òîëü êî òà êèå èñ ñëå äî âà òå ëè îá ëà äà þò ñî îò âå òñòâó -
þ ùåé êâà ëè ôè êà öè åé. Ïðî ôåñ ñè î íàëü íóþ ïîä ãî òîâ -
êó è ñî çäà íèå ïî òåí öè à ëà âîê ðóã íà ó÷íî-òåõ íè ÷åñ êèõ
àñ ïåê òîâ è ýòè ÷åñ êèõ âîï ðî ñîâ â íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãèè 
ñëå äó åò îò íåñ òè ê ïåð âî î ÷å ðåä íîé çà äà ÷å è ñ÷è òàòü
ñåð äöå âè íîé ýòè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé. Äðó ãèå âîï ðî -
ñû âîç íè êà þò äëÿ ó÷àñ òíè êîâ è òðåòü èõ ñòî ðîí ïðî -
âî äè ìûõ èñ ñëå äî âà íèé, îñî áåí íî â ìà ëûõ îá ùè íàõ,
ãäå óòà èòü ó÷àñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè ãî ðàç äî òðóä íåå,
÷åì â óñëî âè ÿõ îò íî ñè òåëü íîé àíî íèì íîñ òè áî ëåå
êðóï íûõ ãî ðî äîâ. Åùå îäèí âîï ðîñ îò íî ñèò ñÿ ê ìî -
íè òî ðèí ãó ïðî âå äå íèÿ íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ -
ñëå äî âà íèé â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ. Ñëå äó åò îá ðà -
òèòü âíè ìà íèå íà îñî áûå ïî òðåá íîñ òè, êî òî ðûå ñó -
ùåñ òâó þò â þðèñ äèê öè ÿõ, íå ðàñ ïî ëà ãà þ ùèõ ìåñ òíîé 
èí ñòè òó öè î íàëü íîé èí ôðàñ òðóê òó ðîé ýòè ÷åñ êîé ýêñ -
ïåð òè çû, ïîä äåð æè âà þ ùåé óñòà íîâ ëå íèå òà êî ãî ýòè -
÷åñ êî ãî íàä çî ðà.

Ýòè ÷å ñêàÿ ýê ñ ïåð òè çà 
íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé

Êëþ ÷å âûå ïî ëî æå íèÿ

Ïðè ðàñ ñìîò ðå íèè âîï ðî ñîâ ýòè êè ýïè äå ìè î ëî ãè -
÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ïî ïðî áëå ìå óïîò ðåá ëå íèÿ íà -
ðêî òè êîâ òðå áó åò ñÿ òùà òåëü íûé àíà ëèç. Ïðèí öè ïû,
ñëî æèâ øè å ñÿ â ñôå ðå áè î ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé,
ñëó æàò îò ïðàâ íîé òî÷ êîé äëÿ îá ñóæ äå íèÿ âîï ðî ñîâ,
êà ñà þ ùèõ ñÿ ïðè ìå íå íèÿ ê ìåñ òíûì óñëî âè ÿì ñó ùåñ -
òâó þ ùèõ ìî ðàëü íûõ ïðè íöè ïîâ è ýòè ÷åñ êèõ ñòàí äàð -
òîâ, ïðè ìå íÿ å ìûõ â ðå àëü íîé æèç íè.

Â áîëü øè íñòâå ðàç âè òûõ ñòðàí ïðåä ïî ÷è òà å ìîé
ñòðóê òó ðîé äëÿ ïðî âå äå íèÿ íå çà âè ñè ìîé ýòè ÷åñ êîé
ýêñ ïåð òè çû èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ èí ñòè òó öè î íàëü íûé 
êî ìè òåò ïî ýòè êå. Â ñòðà íàõ, ãäå èí ñòè òó öè î íàëü íàÿ
ñèñ òå ìà ïî ýòè êå åùå íå ñëî æè ëàñü, ñëå äó åò ðàñ ñìîò -
ðåòü âîï ðîñ îá óñòà íîâ ëå íèè ìè íè ìàëü íî ãî ñòàí äàð òà
ýòè ÷åñ êîé ýêñ ïåð òè çû â îò íî øå íèè âñåõ èñ ñëå äî âà íèé, 
îá ú åê òîì êî òî ðûõ ÿâ ëÿ þò ñÿ ëþäè. Òàì, ãäå íå çà âè ñè -
ìûå ñèñ òå ìû äëÿ ïðî âå äå íèÿ ýòè ÷åñ êèõ ýêñ ïåð òèç îò -
ñó òñòâó þò, èñ ñëå äî âà òå ëè, ïî ñî âå òî âàâ øèñü ñ äðó ãè ìè
çà èí òå ðå ñî âàí íû ìè ñòî ðî íà ìè èñ ñëå äî âà íèÿ, ìî ãóò
âçÿòü íà ñåáÿ èíè öè à òè âó ïî ðàç ðà áîò êå ìåñ òíîé èå -
ðàð õèè âà ðè àí òîâ ýòè ÷åñ êîé ýêñ ïåð òè çû. Ê ÷èñ ëó
îñíîâ íûõ ôàê òî ðîâ îò íî ñÿò ñÿ ñó ùåñ òâî âà íèå ìåñ òíûõ
ñå òåé, îá ú å äè íÿ þ ùèõ ñïå öè à ëèñ òîâ-ïðàê òè êîâ è ó÷å -
íûõ; íà ëè ÷èå ìåñ òíûõ ðå ñóð ñîâ äëÿ îðãà íè çà öèè è îá -
åñ ïå ÷å íèÿ ïî ñòî ÿí íîé ïîä äåð æêè è ïî ëó ÷å íèå îäîá ðå -
íèÿ è ïîä äåð æêè ñî ñòî ðî íû ïðî ôåñ ñè î íàëü íûõ è äðó -
ãèõ îðãà íè çà öèé è ó÷ðåæ äå íèé.

Âàæ íûì âñïî ìî ãà òåëü íûì ñðå äñòâîì äëÿ èñ ñëå äî -
âà òå ëåé è äðó ãèõ çà èí òå ðå ñî âàí íûõ ñòî ðîí ïðè îöåí êå
ýòè ÷åñ êîé ïðè åì ëå ìîñ òè ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå -
äî âà íèÿ ïðî áëå ìû çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè ÿâ ëÿ -
þò ñÿ êîí òðîëü íûå ïå ðå ÷íè ýòè ÷åñ êèõ ïðî áëåì è îñíîâ -
íûõ âîï ðî ñîâ. Íàä ëå æèò ðàñ ñìîò ðåòü ñëå äó þ ùèå âîï -
ðî ñû: òðå áî âà íèå, ïðåä ú ÿâ ëÿ å ìîå ê ýòè ÷åñ êîé ýêñ ïåð -
òè çå; çà ìû ñåë èñ ñëå äî âà íèÿ; îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå; êîí -
ôè äåí öè àëü íîñòü è èí ôîð ìà öèÿ ÷àñ òíî ãî õà ðàê òå ðà;
ïî òåí öè àëü íûé âðåä; ïî ëüçà; âîç íàã ðàæ äå íèå ó÷àñ òíè -
êîâ; çäî ðîâüå è áå çî ïàñ íîñòü; ðàñ ïðîñ òðà íå íèå è îá íà -
ðî äî âà íèå èí ôîð ìà öèè; ìî íè òî ðèíã.

Èç âû øåï ðè âå äåí íî ãî ðàñ ñóæ äå íèÿ ñëå äó åò, ÷òî â 
íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ â ïðàê òè êå íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ -
êèõ èñ ñëå äî âà íèé âîç íè êà åò íå îá õî äè ìîñòü â ïðî âå -
äå íèè òùà òåëü íîé ýòè ÷åñ êîé ýêñ ïåð òè çû. Îïðå äå ëåí -
íûì îðè åí òè ðîì äëÿ íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ -
ñëå äî âà íèé ñëó æàò îñíîâ íûå ìî ðàëü íî-ýòè ÷åñ êèå
ïðè íöè ïû è ýòè ÷åñ êèå òðå áî âà íèÿ, êî òî ðûå ïî ñòå ïåí -
íî ñëî æè ëèñü â ñôå ðå áè î ìå äè öèí ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé, 
îäíà êî ïðè ìå íå íèå ýòèõ íîðì è ïðè íöè ïîâ â íî âîé
îá ñòà íîâ êå îò íþäü íå ðó òèí íûé èëè îä íî çíà÷ íûé
ïðî öåñ ñ. Ïðè ðàñ ñìîò ðå íèè âîï ðî ñîâ ýòè êè èñ ñëå äî -
âà íèé â ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðà íàõ íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè
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äîë æíû ó÷è òû âàòü ñî öè àëü íûå, ýêî íî ìè ÷åñ êèå è ïî -
ëè òè ÷åñ êèå óñëî âèÿ, â êî òî ðûõ îíè áó äóò ðà áî òàòü
[45]. Ýòà çà äà ÷à ïî òðå áó åò òàê æå îá ÿ çà òåëü íî ãî ó÷å -
òà ìíå íèé âñåõ çà èí òå ðå ñî âàí íûõ ñòî ðîí è ïðî âå äå -
íèÿ íà ìåñ òíîì óðîâ íå øè ðî êèõ äèñ êóñ ñèé ïî âñåì
ýòè ÷åñ êèì àñ ïåê òàì ïðî âå äå íèÿ òà êèõ èñ ñëå äî âà íèé.
Öåëü ýòî ãî ïðî öåñ ñà — îïðå äå ëèòü âîç ìîæ íîñòü
ïðè ìå íå íèÿ ñó ùåñ òâó þ ùèõ ìî ðàëü íûõ ïðè íöè ïîâ è
ýòè ÷åñ êèõ òðå áî âà íèé ê ñïå öè àëü íûì óñëî âè ÿì ïðî -
âå äå íèÿ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé ïî ïðî -
áëå ìå óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ. Â íà ñòî ÿ ùåì ðàç äå -
ëå ïðåä ëà ãà þò ñÿ îá ùèå ðå êî ìåí äà öèè ïî îðãà íè çà öèè 
ïðî öåñ ñà, êî òî ðûé èñ ñëå äî âà òå ëè è äðó ãèå çà èí òå ðå -
ñî âàí íûå ñòî ðî íû ìîã ëè áû àäàï òè ðî âàòü äëÿ ðå øå -
íèÿ ýòè ÷åñ êèõ âîï ðî ñîâ, âîç íè êà þ ùèõ â ñâÿ çè ñ ïðî -
âå äå íè åì íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé.

Èåðàð õèÿ ýòè ÷å ñêîé ýê ñ ïåð òè çû
Ðàç ëè÷ íûå èí ñòè òó öè î íàëü íûå ýòè ÷åñ êèå ïðî öå äó -

ðû ðàç ëè ÷à þò ñÿ â çà âè ñè ìîñ òè îò òè ïîâ èñ ñëå äî âà íèé,
êî òî ðûå îïðå äå ëå íû êàê òðå áó þ ùèå íå çà âè ñè ìîé ýòè -
÷åñ êîé ýêñ ïåð òè çû. Áû âà þò èñ êëþ ÷å íèÿ, êîã äà ýòè -
÷åñ êàÿ ýêñ ïåð òè çà, âîç ìîæ íî, íå âïîë íå îïðàâ äàí íà,
â ÷àñ òíîñ òè ïðè ïðî âå äå íèè íå êî òî ðûõ èñ ñëå äî âà íèé
ïî îöåí êå, â îá ëàñ òè îá åñ ïå ÷å íèÿ êà ÷åñ òâà è äå ÿ òåëü -
íîñ òè ïî ïðî âåð êå, à òàê æå àó äè òîð ñêî ãî êîí òðî ëÿ îò -
÷åò íûõ äî êó ìåí òîâ. Îäíà êî â ñëó ÷àå íà ðêî ý ïè äå ìè î -
ëî ãèè, êîã äà îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ ñáîð ÷ó âñòâè òåëü íîé èí -
ôîð ìà öèè ñðå äè ïî òåí öè àëü íî óÿç âè ìûõ ïî ïó ëÿ öèé, è
â óñëî âè ÿõ, êîã äà ìî æåò îò ñó òñòâî âàòü èí ñòè òó öè î -
íàëü íûé îðãàí ïî çà ùè òå ýòè ÷åñ êèõ ïðè íöè ïîâ, öå ëå -
ñî îá ðàç íî ââåñ òè íå êèé ìè íè ìàëü íûé ñòàí äàðò ýòè ÷åñ -
êîé ýêñ ïåð òè çû äëÿ âñåõ èñ ñëå äî âà íèé.

Â òåõ þðèñ äèê öè ÿõ, ãäå íàä çîð ñî ñòî ðî íû èí ñòè -
òó öè î íàëü íî ãî êî ìè òå òà ïî ýòè êå îò ñó òñòâó åò, èñ ñëå -
äî âà òå ëÿì, âîç ìîæ íî, öå ëå ñî îá ðàç íî ðàñ ñìîò ðåòü èå -
ðàð õè ÷åñ êóþ ñõå ìó ðàç ëè÷ íûõ âà ðè àí òîâ ýòè ÷åñ êîé
ýêñ ïåð òè çû, â ñî îò âå òñòâèè ñ êî òî ðîé î÷å ðåä íîé íà è -
áî ëåå öå ëå ñî îá ðàç íûé âà ðè àíò ýêñ ïåð òè çû âû áè ðà åò ñÿ 
â çà âè ñè ìîñ òè îò ìåñ òíûõ óñëî âèé. Íàï ðè ìåð, åñëè
èíî ãî âû áî ðà íåò, òî èñ ñëå äî âà òå ëÿì, âîç ìîæ íî, íå îá -
õî äè ìî êàê ìè íè ìóì óäå ëèòü îñî áîå âíè ìà íèå âîï ðî -
ñàì, èç ëî æåí íûì â íà ñòî ÿ ùåì ìî äó ëå, îïè ðà ÿñü íà ñó -
ùåñ òâó þ ùèå ðó êî âî äÿ ùèå ïðè íöè ïû, ñõå ìû è ïðî ôåñ -
ñè î íàëü íûé êî äåêñ, à òàê æå íà íå êî òî ðûå ðå êî ìåí äà -
öèè èç íå çà âè ñè ìûõ èñ òî÷ íè êîâ. Ñîã ëàñ íî îá ùåï ðè íÿ -
òîé â ðàç âè òûõ îá ùåñ òâàõ ïðàê òè êå, «çî ëî òûì ñòàí -
äàð òîì» áó äåò ñ÷è òàòü ñÿ íå çà âè ñè ìàÿ ýêñ ïåð òè çà, ïðî -
âî äè ìàÿ èí ñòè òó öè î íàëü íûì êî ìè òå òîì ïî ýòè êå.

Äëÿ èñ ñëå äî âà òå ëåé ðàç âè âà þ ùèõ ñÿ ñòðàí ñî îò âå -
òñòâó þ ùèé ìè íè ìàëü íûé ñòàí äàðò ýòè ÷åñ êîé ýêñ ïåð -
òè çû ìî æåò çà êëþ ÷àòü ñÿ â òîì, ÷òî èñ ñëå äî âà òåëü è
åãî ãðóï ïà îïðå äå ëÿ þò â ñâî åì èñ ñëå äî âà íèè êëþ ÷å -
âûå ýòè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû è çà òåì ðàç ðà áà òû âà þò
ïèñü ìåí íûé ïðî òî êîë ñ èç ëî æå íè åì ýòèõ ýòè ÷åñ êèõ
ïðî áëåì è ïó òåé èõ ðå øå íèé èñ ñëå äî âà òå ëüñêîé ãðóï -

ïîé. Ñîñ òàâ ëåí íûé ïðî åêò ïðî òî êî ëà ìî æåò áûòü èç -
ìå íåí ïî ñëå êîí ñóëü òà öèé ñ çà èí òå ðå ñî âàí íû ìè ñòî -
ðî íà ìè è ñ ó÷å òîì îïû òà, íà êîï ëåí íî ãî ÷ëå íà ìè èñ -
ñëå äî âà òå ëüñêîé ãðóï ïû, ìåñ òíûõ óñëî âèé, à òàê æå
íå çà âè ñè ìîé ýêñ ïåð òè çû è ðå êî ìåí äà öèé. Â ïî ìîùü
ýòîé ïðî öå äó ðå íèæå ïðè âî äèò ñÿ êîí òðîëü íûé ïå ðå -
÷åíü ýòè ÷åñ êèõ ïðî áëåì è êëþ ÷å âûõ âîï ðî ñîâ, êî òî -
ðûå èñ ñëå äî âà òå ëÿì è äðó ãèì çà èí òå ðå ñî âàí íûì ñòî -
ðî íàì ñëå äó åò ó÷è òû âàòü ïðè îöåí êå ýòè ÷åñ êîé ïðè -
åì ëå ìîñ òè ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ïðî -
áëå ìû çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êà ìè. 

Êðàé íå âàæ íî ñäå ëàòü òàê, ÷òî áû íà ðêî ý ïè äå ìè î -
ëî ãè ÷åñ êèå ìå òî äû îò âå ÷à ëè ìåñ òíûì óñëî âè ÿì, â êî -
òî ðûõ ïðî âî äèò ñÿ èñ ñëå äî âà íèå. Ýòî ñî îá ðà æå íèå
òàê æå ÷ðåç âû ÷àé íî âàæ íî ó÷åñòü ïðè ðå øå íèè ñó ùåñ -
òâåí íûõ ýòè ÷åñ êèõ ïðî áëåì, êî òî ðûå ìî ãóò âîç íè êàòü 
â íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãèè. Èññëå äî âà òå ëè îá ÿ çà íû ó÷è -
òû âàòü âîï ðî ñû ýòè êè, êà ñà þ ùè å ñÿ íå òîëü êî îò äåëü -
íûõ ó÷àñ òíè êîâ èñ ñëå äî âà íèÿ, íî è öå ëûõ îá ùèí, â
êî òî ðûõ ïðî âî äèò ñÿ äàí íîå èñ ñëå äî âà íèå è íà êî òî -
ðûå ìî ãóò ïî âëè ÿòü âû âî äû èñ ñëå äî âà íèÿ è ñïî ñî áû
ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ è èñ ïîëü çî âà íèÿ òà êèõ âû âî äîâ.

Äëÿ ðå øå íèÿ ýòîé çà äà ÷è ÷ðåç âû ÷àé íî âàæ íî ñî -
çäàòü ñåòè ïî îá ìå íó îïû òîì è çíà íè ÿ ìè ó÷å íûõ íà
ìåñ òíîì è ìåæ äó íà ðîä íîì óðîâ íÿõ. Ýòî îñî áåí íî àê -
òó àëü íî äëÿ èñ ñëå äî âà òå ëåé, ðà áî òà þ ùèõ â òåõ ñòðà -
íàõ, ãäå îò ñó òñòâó þò èí ñòè òó öè î íàëü íûå êî ìè òå òû ïî 
ýòè êå. Ê àëü òåð íà òèâ íûì èñ òî÷ íè êàì ýòè ÷åñ êîé ýêñ -
ïåð òè çû ìîæ íî îò íåñ òè ýêñ ïåð òîâ è ñïå öè à ëèñ òîâ ïî
ýòè êå, îá ùèí íûõ ëè äå ðîâ è äðó ãèå çà èí òå ðå ñî âàí íûå
ñòî ðî íû, â ÷àñ òíîñ òè ÷ëå íîâ ïðåä ñòà âè òåëü íûõ ãðóïï
íà ñå ëå íèÿ. Ïðè ñî çäà íèè òà êîé ñåòè ðàç âè âà þ ùè å ñÿ
ñòðà íû èëè ðå ãè î íû, íå èìå þ ùèå äîñ òó ïà ê ïðî öå äó -
ðàì ðàç ðà áîò êè ýòè ÷åñ êèõ ñòàí äàð òîâ, ìî ãóò ðàñ ñìîò -
ðåòü èäåþ ó÷ðåæ äå íèÿ ðå ãè î íàëü íîé ãðóï ïû ïî ýòè êå
èëè îá ùèí íî ãî êîí ñóëü òà òèâ íî ãî ñî âå òà [46—49].
Â èõ ñî ñòàâ ìîæ íî áûëî áû âêëþ ÷èòü ñïå öè à ëèñ òîâ,
îá ëà äà þ ùèõ îïû òîì ïðàê òè ÷åñ êîé ðà áî òû, ñî îò âå -
òñòâó þ ùèì ïðî âî äè ìî ìó èñ ñëå äî âà íèþ; ìåñ òíûõ
ñëó æè òå ëåé êóëü òà èëè ðå ëè ãè îç íûõ ëè äå ðîâ; ïðåä -
ñòà âè òå ëåé îá ùè íû; þðèñ òîâ è ñïå öè à ëèñ òîâ ïî ýòè êå 
èëè ëèö ñ îïû òîì ðà áî òû â ýòîé îá ëàñ òè.

Ïðè ñî çäà íèè òà êèõ ïðî öå äóð íå îá õî äè ìî âû ïîë íèòü 
îñíîâ íîå óñëî âèå: îò äåëü íûå ñïå öè à ëèñ òû è/èëè ãðóï ïû
ñïå öè à ëèñ òîâ äîë æíû èìåòü íå çà âè ñè ìûé ñòà òóñ.

Äðó ãèå òðå áó þ ùèå ðàñ ñìîò ðå íèÿ âîï ðî ñû êà ñà þò ñÿ 
ñðî êîâ è ðå ñóð ñîâ, íå îá õî äè ìûõ äëÿ ðàñ ñìîò ðå íèÿ
ìíî ãî ÷èñ ëåí íûõ ïðåä ëî æå íèé î ïðî âå äå íèè èñ ñëå äî -
âà íèé; âîç ìîæ íûõ êîí ôëèê òíûõ ñè òó à öèé ñ òî÷ êè çðå -
íèÿ âû ïîë íå íèÿ îá ÿ çàí íîñ òåé, åñëè ïðî öå äó ðû ýòè ÷åñ -
êîé ýêñ ïåð òè çû óñòà íàâ ëè âà þò íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè;
ýô ôåê òèâ íîñ òè îá ùèí íûõ ïðî öå äóð ýòè ÷åñ êîé ýêñ ïåð -
òè çû è ìå õà íèç ìîâ îá åñ ïå ÷å íèÿ èõ êà ÷åñ òâà è âîç ìîæ -
íîñ òåé äëÿ óñòîé ÷è âî ãî ôè íàí ñè ðî âà íèÿ è ïîä äåð æêè
êî ìè òå òîâ è êîí ñóëü òà òèâ íûõ ãðóïï.
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Êîí ò ðî ëü íûé ïå ðå ÷åíü ýòè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì 
äëÿ íàð êî ý ïè äå ìè î ëî ãèè

Íèæå ïðåä ëà ãà åò ñÿ êîí òðîëü íûé ïå ðå ÷åíü êëþ ÷å âûõ âîï ðî ñîâ è ýòè ÷åñ êèõ ïðî áëåì, êî òî ðûå èñ ñëå äî -
âà òå ëÿì è äðó ãèì çà èí òå ðå ñî âàí íûì ñòî ðî íàì ñëå äó åò ó÷è òû âàòü ïðè îöåí êå ýòè ÷åñ êîé ïðè åì ëå ìîñ òè 
íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ. Â íåãî âêëþ ÷å íû ïðè ìå íÿ å ìûå ýòè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû, î êî òî ðûõ
ãî âî ðè ëîñü âûøå, äå éñòâèÿ, ïîä ðà çó ìå âà å ìûå â îñíîâ íûõ ïðè íöè ïàõ, è äî ïîë íè òåëü íûå âàæ íûå âîï ðî ñû
ïðàê òè ÷åñ êî ãî õà ðàê òå ðà.

1. Íå îá õî äè ìî ëè ïî ëó ÷èòü ðàç ðå øå íèå èí ñòè òó öè -
î íàëü íî ãî êî ìè òå òà ïî ýòè êå íà èñ ñëå äî âà íèå?

Ñó ùåñ òâó åò ëè:
a) ôè íàí ñî âàÿ èëè ïðà âî âàÿ ïî òðåá íîñòü;
b) ïî òðåá íîñòü ìåñ òíîé îá ùè íû;
c) ïî òðåá íîñòü äëÿ îïóá ëè êî âà íèÿ?

2. Óäîâ ëåò âî ðÿ åò ëè èñ ñëå äî âà íèå îá ùåï ðè íÿ òûì
ýòè ÷åñ êèì ïðè íöè ïàì (ìåæ äó íà ðîä íî ãî, íà öè î íàëü íî -
ãî, ìåñ òíî ãî è êîì ìó íàëü íî ãî óðîâ íÿ)?

Êà êóþ îöåí êó íå çà âè ñè ìîé ýòè ÷åñ êîé ýêñ ïåð òè çû ïî -
ëó ÷è ëî èñ ñëå äî âà íèå?

3. Çà ìû ñåë èñ ñëå äî âà íèÿ
ßâëÿ þò ñÿ ëè ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ äå éñòâåí íû ìè, àê -

òó àëü íû ìè è ðå àëü íû ìè, ó÷è òû âàÿ èìå þ ùè å ñÿ èñ òî÷ íè êè
ôè íàí ñè ðî âà íèÿ, ãè ïî òå çû, öåëè è çà äà ÷è?

4. Îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå
a) Íå îá õî äè ìî ëè ïèñü ìåí íîå ñî ãëà ñèå (îá ðà çåö ôîð -

ìó ëÿ ðà ñî ãëà ñèÿ ñì. â ðàì êå â êîí öå íà ñòî ÿ ùåé ãëà âû)?
b) Ïî ëó ÷å íî ëè îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå ñâî áîä íî èëè íà

ó÷àñ òíè êà (èëè íà òðåòüþ ñòî ðî íó, åñëè ðå÷ü èäåò î äå òÿõ,
êóëü òóð íûõ òðà äè öè ÿõ ïëå ìå íè è ò.ä.) îêà çû âà ëîñü äàâ ëå -
íèå?

c) Îõâà ÷å íû ëè âñå ñî îò âå òñòâó þ ùèå àñ ïåê òû ñî ãëà ñèÿ 
(à èìåí íî: ñî ãëà ñèå íà ó÷àñ òèå, ñî ãëà ñèå íà äîñ òóï ê çà ïè -
ñÿì, ñî ãëà ñèå íà ïðåä îñòàâ ëå íèå èí ôîð ìà öèè òðåòü èì ñòî -
ðî íàì, êóëü òóð íàÿ ïðè åì ëå ìîñòü è ò.ä.) äëÿ äàí íî ãî èñ -
ñëå äî âà íèÿ?

d) Ïðåä ëî æå íà ëè ó÷àñ òíè êàì èí ôîð ìà öèÿ î ïðî åê òå
íà äîñ òóï íîì ïðî ñòîì ÿçû êå (à èìåí íî: èí ôîð ìà öèÿ î õà -
ðàê òå ðå è öåëè èñ ñëå äî âà íèÿ; âîç ìîæ íûå ðèñ êè ó÷àñ òèÿ;
ïî ëüçà îò ó÷àñ òèÿ; èñ òî÷ íè êè ôè íàí ñè ðî âà íèÿ; çà ùè òà
êîí ôè äåí öè àëü íîñ òè; è êàê áó äåò èñ ïîëü çî âàòü ñÿ è ñî îá -
ùàòü ñÿ èí ôîð ìà öèÿ)? Áó äóò ëè ýòè äå òà ëè èç ëà ãàòü ñÿ
óñòíî äî ïî ëó ÷å íèÿ ñî ãëà ñèÿ?

e) Èíôîð ìè ðó þò ñÿ ëè ó÷àñ òíè êè â õîäå ïðî öå äó ðû ïî -
ëó ÷å íèÿ ñî ãëà ñèÿ î òåõ îá ñòî ÿ ò åëüñòâàõ, ïðè êî òî ðûõ êîí -
ôè äåí öè àëü íîñòü ìî æåò áûòü íà ðó øå íà?

f) ßâëÿ þò ñÿ ëè ó÷àñ òíè êè ñî âåð øåí íî ëåò íè ìè, ÷òî áû
äà âàòü îñîç íàí íîå ñî ãëà ñèå?

g) Íå îãðà íè ÷è âà åò ñÿ ëè äå åñ ïî ñîá íîñòü ó÷àñ òíè êîâ
äà âàòü ñâîå ñî ãëà ñèå ñî ñòî ÿ íè åì èí òîê ñè êà öèè, íå ñïî ñîá -
íîñ òüþ âîñ ïðè íè ìàòü îêðó æà þ ùåå èëè ñèí äðî ìîì àá ñòè -
íåí öèè? Óìåñ òíî ëè ñî ãëà ñèå òðåòü èõ ëèö?

5. Êîí ôè äåí öè àëü íîñòü
a) Ñîá ëþ äà þò ñÿ ëè ïðè íöè ïû êîí ôè äåí öè àëü íîñ òè

èñ ñëå äî âà íèÿ?
b) Óìåñ òíî ëè äà âàòü ìè íè ìàëü íóþ ãà ðàí òèþ êîí ôè -

äåí öè àëü íîñ òè?

c) Áó äóò ëè èí òåð âüþ ïðî âî äèòü ñÿ â óñëî âè ÿõ, îá åñ ïå -
÷è âà þ ùèõ êîí ôè äåí öè àëü íîñòü è îõðà íó ÷àñ òíîé æèç íè?

d) Îãðà íè ÷åí ëè äîñ òóï ê äàí íûì òîëü êî êðó ãîì èñ -
ñëå äî âà òå ëåé?

e) Áó äóò ëè äàí íûå èñ ïîëü çî âàòü ñÿ òîëü êî äëÿ îá îçíà -
÷åí íûõ èñ ñëå äî âà òå ëüñêèõ öå ëåé?

f) Çíà åò ëè ãðóï ïà î òîì, ïðè êà êèõ îá ñòî ÿ ò åëüñòâàõ
êîí ôè äåí öè àëü íîñòü ìî æåò áûòü íà ðó øå íà?

g) Åñëè â èñ ñëå äî âà íèå âîâ ëå ÷å íû ïî ñòî ðîí íèå ó÷ðåæ -
äå íèÿ èëè òðåòüè ñòî ðî íû, îá ñó äè ëà ëè ñ íèìè ãðóï ïà âñå
ýòè ÷åñ êèå âîï ðî ñû, êî òî ðûå ìî ãóò âîç íèê íóòü?

h) Íàñ êîëü êî ïðåä ëî æåí íûå óñëî âèÿ õðà íå íèÿ äàí íûõ 
è ìå õà íèç ìû èõ ëèê âè äà öèè îá åñ ïå ÷è âà þò ñî áëþ äå íèå
êîí ôè äåí öè àëü íîñ òè äëÿ ó÷àñ òíè êîâ?

6. Ïî òåí öè àëü íûé âðåä äëÿ ó÷àñ òíè êîâ
a) Áûëè ëè ïðî à íà ëè çè ðî âà íû âñå àñ ïåê òû ïî òåí öè -

àëü íî ãî âðå äà (íà ïðè ìåð, äèñ êðè ìè íà öèÿ, ïðà âî âàÿ îïàñ -
íîñòü, ïðè ÷è íå íèå äó øåâ íî ãî ðàñ ñòðî éñòâà ó÷àñ òíè êó)?

b) Ðàç ðà áî òà ëà ëè ãðóï ïà èñ ñëå äî âà òå ëåé ïðî òî êî ëû
äëÿ ïðåä óïðåæ äå íèÿ ïî òåí öè àëü íî ãî âðå äà è åãî óñòðà íå -
íèÿ (íà ïðè ìåð, ñî ãëà ñî âà íèå ìåñò ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå äî âà -
íèÿ, âà ðè àí òû äåá ðè ôèí ãà è ìåð ïî óðå ãó ëè ðî âà íèþ êðè -
çèñ íûõ ñè òó à öèé, òðå áî âà íèÿ ê îò ÷åò íîñ òè)?

c) Ïå ðå âå øè âà åò ëè ïî òåí öè àëü íàÿ ïî ëüçà îò èñ ñëå äî -
âà íèÿ ëþ áîé ïðè ÷è íÿ å ìûé âðåä?

7. Âîç íàã ðàæ äå íèå ó÷àñ òíè êîâ
a) Áó äåò ëè ó÷àñ òèå â èñ ñëå äî âà íèè êàê-òî êîì ïåí ñè -

ðî âàòü ñÿ è ïî ÷å ìó?
b) ßâëÿ åò ñÿ ëè ïðåä ïî ëà ãà å ìàÿ âû ïëà òà çà ó÷àñ òèå ïî -

áóæ äå íè åì ê ó÷àñ òèþ èëè ñïðà âåä ëè âûì âîç ìå ùå íè åì çà -
òðàò â ñâÿ çè ñ ó÷àñ òè åì â èñ ñëå äî âà íèè?

c) Íà êà êîì ýòà ïå èñ ñëå äî âà íèÿ ó÷àñ òíè êè óçíà þò î
òîì, ÷òî èì ïî ëà ãà åò ñÿ âîç íàã ðàæ äå íèå, è êîã äà òà êîå âîç -
íàã ðàæ äå íèå áó äåò âû ïëà ÷å íî?

d) Íå ñó ëèò ëè âû ïëà òà äå íåæ íî ãî (èëè èíî ãî) âîç íàã -
ðàæ äå íèÿ ïî ÿâ ëå íèå äî ïîë íè òåëü íûõ ðèñ êîâ äëÿ ó÷àñ òíè -
êîâ èëè äëÿ èñ ñëå äî âà òå ëåé?

8. Ïîëü çà îò èñ ñëå äî âà íèÿ
a) Ïîëü çà äëÿ ó÷àñ òíè êîâ?
b) Ïîëü çà äëÿ áî ëåå øè ðî êî ãî êðó ãà ëþ äåé, âêëþ ÷àÿ

ãðóï ïó èëè êîë ëåê òèâ, ê êî òî ðî ìó ïðè íàä ëå æàò ó÷àñ òíè êè?

9. Çäî ðîâüå è áå çî ïàñ íîñòü èñ ñëå äî âà òå ëåé
a) Âñå ëè ÷ëå íû ãðóï ïû èñ ñëå äî âà òå ëåé ñî ãëàñ íû ñ

óñëî âè ÿ ìè, ïðè êî òî ðûõ ñëå äó åò ïðå êðà òèòü ïðî âå äå íèå
èí òåð âüþ?

b) Êà êèå èìå þò ñÿ ìå õà íèç ìû äåá ðè ôèí ãà (íà ïðè ìåð,
îêà çà íèå êâà ëè ôè öè ðî âàí íîé ïî ìî ùè ïî òå ëå ôî íó, íå ôîð -
ìàëü íàÿ áå ñå äà)?
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c) Êà êèå ìåðû ïðè íÿ òû ãðóï ïîé äëÿ îá åñ ïå ÷å íèÿ áå çî -
ïàñ íîñ òè êàê èí òåð âüþ å ðà, òàê è ðåñ ïîí äåí òà?

10. Ðàñ ïðîñ òðà íå íèå è îá íà ðî äî âà íèå ðå çóëü òà òîâ
a) Êàê áó äóò ðàñ ïðîñ òðà íÿòü ñÿ ðå çóëü òà òû èñ ñëå äî âà -

íèÿ?
b) Áó äåò ëè äîê ëàä èëè èíîé èòî ãî âûé äî êó ìåíò ïå ðå -

äàí ó÷àñ òíè êàì, ïî æå ëàâ øèì åãî ïî ëó ÷èòü?
c) Â ñëó ÷àå, åñëè ñå ðî ëî ãè ÷åñ êèå òåñ òû è ñáîð èí ôîð -

ìà öèè î ïî âå äåí ÷åñ êèõ ðèñ êàõ àê òó àëü íû äëÿ òðåòü èõ ñòî -
ðîí, êà êèå îá ÿ çà ò åëüñòâà áå ðåò íà ñåáÿ ãðóï ïà èñ ñëå äî âà -
òå ëåé â îò íî øå íèè îá íà ðî äî âà íèÿ ðå çóëü òà òîâ òåñ òîâ
è ò.ä.?

11. Äðó ãèå âîï ðî ñû, ðàñ ñìàò ðè âà å ìûå ïðè ïðî âå äå -
íèè ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ïî íà ðêî òè êàì

a) Êà êî âà ñòå ïåíü ðèñ êà ðàç ãëà øå íèÿ èí ôîð ìà öèè î êðè -
ìè íàëü íîé äå ÿ òåëü íîñ òè èëè â ñâÿ çè ñ âîï ðî ñà ìè ëè÷ íîé çà -
ùè ùåí íîñ òè?

b) Áó äåò ëè ñî îá ùå íî ïðåä ñòà âè òå ëÿì ó÷àñ òíè êà î ñà -
ìîì èñ ñëå äî âà íèè è î ñïî ñî áå åãî ïðî âå äå íèÿ?

c) Ïðè êà êèõ îá ñòî ÿ ò åëüñòâàõ èñ ñëå äî âà íèå ïðå êðà ùà -
åò ñÿ?

d) Ïî ëó ÷è ëè ëè ó÷àñ òíè êè ðàç ú ÿñ íå íèå î òîì, êà êîâ
ìå õà íèçì (èëè ìå õà íèç ìû) ðàñ ñìîò ðå íèÿ ïðå òåí çèé?

e) Îáñóæ äà ëè ëè ÷ëå íû ãðóï ïû èñ ñëå äî âà òå ëåé âîï ðîñ 
îá àâ òîð ñêèõ ïðà âàõ?

f) Ïî ëó ÷è ëè ëè èñ ñëå äî âà òå ëè àäåê âàò íóþ ïîä ãî òîâ êó
ïî ýòè êå íà ðêî ý ïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ è äðó -
ãèì òåõ íè ÷åñ êèì âîï ðî ñàì?

g) Ñó ùåñ òâó þò ëè êà êèå-ëèáî êîë ëè çèè èí òå ðå ñîâ (íà -
ïðè ìåð, èñ òî÷ íè êè ôè íàí ñè ðî âà íèÿ è àâ òîð ñêîå ïðà âî,
ïðè âëå ÷å íèå ëèö, óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ íà ðêî òè êè, äëÿ ó÷àñ òèÿ
â èñ ñëå äî âà íè ÿõ)?

12. Ïîñ òî ÿí íûé ìî íè òî ðèíã
a) Ñó ùåñ òâó þò ëè ïðî öå äó ðû íà ïðàâ ëå íèÿ ñî îá ùå íèé

î íà ðó øå íè ÿõ ýòè êè èëè íå ãà òèâ íûõ ñî áû òè ÿõ íà ñëó ÷àé
ïðî âå äå íèÿ ýêñ ïåð òè çû èí ñòè òó öè î íàëü íûì êî ìè òå òîì ïî
ýòè êå èëè îá ùèí íûì êî ìè òå òîì ïî ýòè êå?

b) Êà êèå äðó ãèå ìåðû ïðè íÿ òû ãðóï ïîé èñ ñëå äî âà òå ëåé
äëÿ òîãî, ÷òî áû ïî ñòî ÿí íî äåð æàòü â ïîëå çðå íèÿ ýòè ÷åñ êèå
ïðî áëå ìû?
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(Íà è ìå íî âà íèå èñ ñëå äî âà òå ëüñêîé îðãà íè çà öèè è åå îò äå ëå íèé)

Èìÿ è ôà ìè ëèÿ/ïñåâ äî íèì ó÷àñ òíè êà: ______________________________________________Ïðåæ äå ÷åì Âû äà äè òå
ñâîå ñî ãëà ñèå íà ó÷àñ òèå â íà ñòî ÿ ùåì ïðî åê òå, ïðî ñèì Âàñ îçíà êî ìèòü ñÿ ñ íè æåñ ëå äó þ ùè ìè ïî ëî æå íè ÿ ìè. Ïîñ ëå ýòî ãî èñ ñëå äî âà òåëü 
îá ñó äèò ñ Âàìè êàæ äîå ïî ëî æå íèå, ñ òåì ÷òî áû óäîñ òî âå ðèòü ñÿ, ÷òî ó Âàñ íå îñòà ëîñü íè êà êèõ âîï ðî ñîâ.

1. ß ñî ãëà ñåí ó÷àñ òâî âàòü â íà ñòî ÿ ùåì ïðî åê òå. Öåëè è ïðî öå äó ðû èñ ñëå äî âà íèÿ ìíå ðàç ú ÿñ íå íû è ïðè ëà ãà þò ñÿ ê íà ñòî ÿ ùå ìó
ôîð ìó ëÿ ðó (èí ôîð ìà öè îí íàÿ ñïðàâ êà î ïðî åê òå).

2. ß ðàç ðå øàþ èñ ñëå äî âà òå ëþ èëè åãî ïî ìîù íè êàì ïðè ìå íÿòü êî ìíå ïðî öå äó ðû, î êî òî ðûõ ãî âî ðèò ñÿ â ïóí êòå 1, âûøå.

3. ß ñî çíàþ, ÷òî:
a) äîñ òóï ê èí ôîð ìà öèè, êî òî ðóþ ÿ ñî îá ùó, áó äóò èìåòü òîëü êî òå ëèöà, êî òî ðûå ïðî âî äÿò íà ñòî ÿ ùåå èñ ñëå äî âà íèå (èñ ñëå äî âà òå -

ëüñêàÿ ãðóï ïà), è ÷òî ñâå äå íèÿ îáî ìíå íå áó äóò ïóá ëè êî âàòü ñÿ, ïî ñêîëü êó ðå çóëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ îôîð ìëÿ þò ñÿ äëÿ âñåé ãðóï ïû
ó÷àñ òíè êîâ ñ ñî áëþ äå íè åì àíî íèì íîñ òè;

b) èí ôîð ìà öèÿ, êî òî ðóþ ÿ ñî îá ùó, áó äåò íî ñèòü êîí ôè äåí öè àëü íûé õà ðàê òåð è äîë æíà õðà íèòü ñÿ íå ìå íåå __ëåò (â ñî îò âå òñòâèè
ñ íà öè î íàëü íûì çà êî íî äà ò åëüñòâîì).

Âìåñ òå ñ òåì, â ñëó ÷àå âîç íèê íî âå íèÿ ñåðü åç íîé è íå ïîñ ðå äñòâåí íîé óãðî çû ìî å ìó çäî ðîâüþ èëè çäî ðîâüþ äðó ãèõ ëþ äåé ýòà èí -
ôîð ìà öèÿ ìî æåò áûòü ïå ðå äà íà òðåòü åé ñòî ðî íå è ëþ áàÿ èí ôîð ìà öèÿ, çà òðà ãè âà þ ùàÿ áå çî ïàñ íîñòü äå òåé, äîë æíà îá ÿ çà òåëü íî äî âî -
äèòü ñÿ äî ñâå äå íèÿ ñî îò âå òñòâó þ ùèõ îðãà íîâ;

c) êîí ôè äåí öè àëü íîñòü èí ôîð ìà öèè, êî òî ðóþ ÿ ñî îá ùó, áó äåò ãà ðàí òè ðî âà íà, çà èñ êëþ ÷å íè åì ñëó ÷à åâ, êîã äà çà êîí òðå áó åò, ñàí -
êöè î íè ðó åò èëè ðàç ðå øà åò åå îá íà ðî äî âàòü;

d) ÿ âïðà âå îò êà çàòü ñÿ îò ó÷àñ òèÿ â ïðî åê òå â ëþ áîå âðå ìÿ è èç ú ÿòü ëþ áûå íå îá ðà áî òàí íûå äàí íûå, êî òî ðûå áûëè ìíîé ñî îá ùå íû
ðà íåå;

e) ìîå ðå øå íèå ó÷àñ òâî âàòü èëè íå ó÷àñ òâî âàòü â èñ ñëå äî âà íèè íå áó äåò èìåòü íè êà êèõ ïî ñëå äñòâèé äëÿ ìåíÿ â ñëó ÷àå, åñëè ÿ îá ðà -
ùóñü ê óñëó ãàì ___________________________________ èëè ëþ áî ãî äðó ãî ãî ó÷ðåæ äå íèÿ;

f) âîç ìîæ íûå ïî ñëå äñòâèÿ ïðî öå äóð áûëè ìíå îá ú ÿñ íå íû, è ýòèì îá ú ÿñ íå íè åì ÿ óäîâ ëåò âî ðåí;
g) ïðî åêò ïðå ñëå äó åò íå ëå ÷åá íóþ, à èñ ñëå äî âà òå ëüñêóþ öåëü.
Åñòü ëè ó Âàñ êà êèå-ëèáî âîï ðî ñû ïî íà ñòî ÿ ùå ìó ïðî åê òó?
Åñëè Âû æå ëà å òå ó÷àñ òâî âàòü â ïðî åê òå, òî ïðî ñüáà ïðî ñòà âèòü ñâîþ ïîä ïèñü íèæå èëè äàòü óñòíîå ñî ãëà ñèå.

Ïîä ïèñü ó÷àñ òíè êà (èëè èñ ñëå äî âà òå ëÿ/ó÷å íî ãî äëÿ ðå ãèñ òðà öèè óñëî âèé, 
íà êî òî ðûõ áûëî ïî ëó ÷å íî óñòíîå ñî ãëà ñèå): __________________________________________________Äàòà: ________

Ïîä ïèñü èñ ñëå äî âà òå ëÿ: ______________________________________________________________Äàòà: ________
Ïîä ïèñü ñâè äå òå ëÿ: _________________________________________________________________Äàòà:_________
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