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Ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèå ïðåä ïî ñûë êè 
ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ íà ðêî òèç ìà â Êè òàå

Â
 Êè òàå  íà ñ÷è òû âà åò ñÿ ñà ìîå áîëü øîå íà ñå ëå íèå 
â ìèðå — áî ëåå 1,3 ìëðä æè òå ëåé. Â ðå çóëü òà òå 
ïðî âå äåí íûõ â ïî ñëåä íèå äå ñÿ òè ëå òèÿ ïî ëè òè -

÷åñ êèõ è ýêî íî ìè ÷åñ êèõ ðå ôîðì â ñòðà íå îò ìå ÷à åò ñÿ
åæå ãîä íûé ðîñò âà ëî âî ãî âíóò ðåí íå ãî ïðî äóê òà íà
óðîâ íå 9%. Íåñ ìîò ðÿ íà äîñ òèã íó òûå ýêî íî ìè ÷åñ êèå 
óñïå õè, ïî ÷òè òðåòü íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû ïðî æè âà åò â
ñëà áî ðàç âè òûõ ñåëüñêèõ ðà éî íàõ, ãäå åæå ãîä íûé äî -
õîä íà äóøó íà ñå ëå íèÿ ñî ñòàâ ëÿ åò ëèøü 3200 êè òàé -
ñêèõ þà íåé (320 åâðî) è 26 ìëí ÷åë. æè âóò íèæå
óðîâ íÿ áåä íîñ òè.  Íàá ëþ äà åò ñÿ ýêî íî ìè ÷åñ êîå è ñî -
öè àëü íîå  íå ðà âå íñòâî ìåæ äó âîñ òî÷ íû ìè è çà ïàä íû -
ìè ïðî âèí öè ÿ ìè, ñå ëüñêè ìè è ãî ðîä ñêè ìè ðà éî íà ìè,
æåí ùè íà ìè è ìóæ ÷è íà ìè. 85 % áåä íåé øå ãî íà ñå ëå -
íèÿ ñòðà íû ïðî æè âà þò â îò äà ëåí íûõ ãîð íûõ ðà éî íàõ
ñåìè öåí òðàëü íûõ è çà ïàä íûõ ïðî âèí öèé. Â ðå çóëü -
òà òå áûñ òðî ãî ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ òà è óðáà íè çà öèè
ðåç êî óâå ëè ÷è âà åò ñÿ ÷èñ ëî ìèã ðàí òîâ. Â ñî îò âå òñòâèè 
ñ îæè äà íè ÿ ìè èõ ÷èñ ëî  â ãî ðî äàõ âîç ðàñ òåò ñî
120 ìëí ÷åë. íà ñå ãî äíÿø íèé äåíü äî 400 ìëí ÷åë.
ê 2020 ã. Áîëü øèíñòâî ìèã ðàí òîâ ÿâ ëÿ þò ñÿ ëè öà ìè
ìî ëî äî ãî âîç ðàñ òà (15—35 ëåò), áîëü øè íñòâî èç êî -
òî ðûõ ïëî õî îá ðà çî âà íû. Îíè ñî ñòàâ ëÿ þò íî âóþ
ãðóï ïó ñî öè àëü íî èñ êëþ ÷åí íûõ ëþ äåé, êî òî ðûå ÷àñ òî 
íå èìå þò íè êà êî ãî þðè äè ÷åñ êî ãî ñòà òó ñà.

Êè òàé ãðà íè ÷èò ñî ñòðà íà ìè-ïðî èç âî äè òå ëÿ ìè ãå -
ðî è íà è îïè ó ìà — ñòðà íû "Çî ëî òî ãî òðå ó ãîëü íè êà"
Âüåò íàì, Ëàîñ, Ìüÿí ìà, êî òî ðûå ó÷àñ òâó þò íå òîëü -
êî â òðà äè öè îí íîì âû ðà ùè âà íèè ìàêà è ïðî èç âî -
äñòâå îïè ó ìà/ãå ðî è íà, íî â ïî ñëåä íèå ãîäû òàì âñå
áî ëåå ðàç âè âà åò ñÿ ïðî èç âî äñòâî ñèí òå òè ÷åñ êèõ
íàðêî òè êîâ. 

Èñòî ðè ÷åñ êàÿ ñïðàâ êà

Íàðêîïîò ðåá ëå íèå â Êè òàå âîñ õî äèò ê ïî ñëåä íåé äè -
íàñ òèè Öèí (1644—1911 ãã.), êîã äà áðè òàí ñêèå êî ëî -
íèñòû  ïðè âåç ëè èí äèé ñêèé îïè óì â Êè òàé â îá ìåí íà 
øåëê, ÷àé è äåíü ãè. Âñêî ðå ïî ñëå ýòî ãî èñ ïîëü çó å ìûé 
äëÿ ïðî èç âî äñòâà îïèÿ ìàê íà ÷à ëè âû ðà ùè âàòü íà
ìåñ òå è ðîñò åãî ïî òðåá ëå íèÿ ïðè âåë ê îãðîì íûì ïðî -
áëå ìàì â çäî ðîâüå íà ñå ëå íèÿ [17]. Õîòÿ èñ òî ðèÿ
óïîò ðåá ëå íèÿ îïèÿ â Êè òàå èñ ÷èñ ëÿ åò ñÿ òû ñÿ ÷å ëå òè ÿ -
ìè, ìàñ ñî âîå åãî èñ ïîëü çî âà íèå íà ÷à ëîñü òîëü êî â
ÕVIII â., ïî ñëå òîãî êàê íà íà ðêî ðû íîê  âû øëà áðè -
òàí ñêàÿ êîì ïà íèÿ, êî òî ðàÿ âëà äå ëà ìî íî ïî ëè åé íà
ïðî èç âî äñòâî îïèÿ â Áåí ãà ëèè è ïðî äà âà ëà åãî îãðîì -
íîå êî ëè ÷åñ òâî â Êè òàé. Ìèë ëè î íû êè òàé öåâ ïðî âî -
äè ëè áîëü øóþ ÷àñòü ñâî åé æèç íè â îïè óì íûõ êó ðèëü -
íÿõ, ïî ãðó æåí íûå â íà ðêî òè ÷åñ êèé ñîí. Ê 1906 ã. Êè -
òàé èìåë 13,5 ìëí íà ðêî çà âè ñè ìûõ, êî òî ðûå ïî òðåá -
ëÿ ëè 39 000 ò îïè ó ìà, è îêî ëî 27% âçðîñ ëûõ ìóæ -
÷èí Êè òàÿ èìå ëè çà âè ñè ìîñòü îò ýòî ãî âå ùåñ òâà.
Ýòîò îøå ëîì ëÿ þ ùèé óðî âåíü ìàñ ñî âîé çà âè ñè ìîñ òè
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áûë, âå ðî ÿò íî, íà è áî ëåå âû ñî êèì â ìè ðî âîé èñ òî ðèè
[19]. Êîã äà â 1949 ã. áûëà îñíî âà íà Êè òàé ñêàÿ Íà -
ðîä íàÿ Ðåñ ïóá ëè êà, â ñòðà íå íà ñ÷è òû âà ëîñü áî ëåå
20 ìëí ïî òðå áè òå ëåé îïè ó ìà (5% âñå ãî íà ñå ëå íèÿ), à 
â ïðî âèí öèè Þííàíü 25% íà ñå ëå íèÿ óïîò ðåá ëÿ ëè
îïè óì [3]. 

Íà ïðî òÿ æå íèè èñ òî ðèè ñòðà íû êè òàé ñêîå ïðà âè -
òåëüñòâî íå îäíîê ðàò íî ïðî âî äè ëî êàì ïà íèè ïî áîðü -
áå ñ îïè ó ìîì. Ñðå äè ýòèõ ïî ïû òîê ñà ìû ìè èç âåñ òíû -
ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ îïè óì íûå âîé íû  [3, 4]. Êîã äà â 1820 ã. 
äëÿ ïðè îñòà íîâ ëå íèÿ îò òî êà çî ëî òî ãî çà ïà ñà ñòðà íû è 
äëÿ ñïà ñå íèÿ ñòðà íû îò èí ôëÿ öèè â Êè òàå áûë ââå äåí 
çà ïðåò íà èì ïîðò îïèÿ, ãîñ ïî äñòâó þ ùàÿ íà ðûí êå
ïðî äà æè îïèÿ áðè òàí ñêàÿ êîì ïà íèÿ ñíà ÷à ëà îðãà íè -
çî âà ëà êîí òðà áàí äíóþ ïå ðåâîç êó íà ðêî òè êà, à çà òåì
âû íó äè ëà  ïðà âè ò åëüñòâî Âå ëè êîá ðè òà íèè îêà çàòü
äàâ ëå íèå íà Êè òàé, ÷òî áû âîç îá íî âèòü èì ïîðò îïèÿ.
Êè òàé ñêèé çà ïðåò íà èì ïîðò áðè òàí ñêî ãî îïèÿ ïðè âåë 
â 1843 ã. ê Ïåð âîé îïè óì íîé âîé íå, â êî òî ðîé áî ëåå
ìîù íûé âî åí íî-ìîð ñêîé ôëîò Âå ëè êîá ðè òà íèè çà -
ñòà âèë Êè òàé ñêîå ïðà âè ò åëüñòâî âíîâü îò êðûòü ãðà -
íè öû äëÿ ââî çè ìî ãî áðè òàí öà ìè íà ðêî òè êà. Ñïóñ òÿ
15 ëåò, â 1857 ã. âñïûõ íó ëà Âòî ðàÿ îïè óì íàÿ âîé íà, â 
êî òî ðîé ê Âå ëè êîá ðè òà íèè ïðè ñî å äè íè ëèñü Ôðàí öèÿ
è ÑØÀ. Íè îäíà èç îïè óì íûõ âî åí íûõ êîì ïà íèé íå 
îöå íè âà ëàñü ñî âðå ìåí íè êà ìè è èñ òî ðè êà ìè êàê 
óñïåø íàÿ. Ïî òåð ïåâ ïîðàæåíèå â âîåííûõ îïèóìíûõ
êîìïàíèÿõ ïðàâèòåëüñòâî Êèòàÿ äëÿ ñïà ñå íèÿ
çîëîòîãî çàïàñà ñòðàíû íàøëî "îðèãèíàëüíîå
ðåøåíèå" — Êèòàé íà÷àë âûðàùèâàòü ñîáñòâåííûé
îïèéíûé ìàê [1].  

Î÷å ðåä íàÿ àí òè íàð êî òè ÷åñ êàÿ êàì ïà íèÿ íà ÷à ëàñü
â íà ÷à ëå 1950-õ ãî äîâ, êîã äà  êè òàé ñêîå ïðà âè -
òåëüñòâî ïðåä ïðè íÿ ëî ðÿä ðåï ðåñ ñèâ íûõ ìåð ïî áîðü -
áå ñ øè ðî êî ðàñ ïðîñ òðà íåí íûì óïîò ðåá ëå íè åì îïè ó -
ìà, ïðî âå äÿ îá ùå íà öè î íàëü íóþ êàì ïà íèþ ïðî òèâ íà -
ðêî òè êîâ è ïðî ñòè òó öèè [3, 7, 18], â ðàì êàõ êî òî ðîé
òå, êòî âû ðà ùè âàë, ïðî èç âî äèë èëè ïðî äà âàë îïè óì,
ïîä âåð ãà ëèñü íà êà çà íèþ â âèäå ïðè íó äè òåëü íî ãî òðó -
äà, êàç íè, ïðè íó äè òåëü íî ãî "ëå ÷å íèÿ" ïî òðå áè òå ëåé

îïè ó ìà (çà êëþ ÷àâ øå ãî ñÿ â çíà ÷è òåëü íîé ñòå ïå íè â
ïðè íó äè òåëü íîì îò êà çå) â ñî ÷å òà íèè ñ ïñè õî ëî ãè ÷åñ -
êîé "ðå à áè ëè òà öè åé" è ïðî ãðàì ìà ìè ïðî ôåñ ñè î íàëü -
íî ãî îá ó÷å íèÿ (âêëþ ÷àÿ ïðè íó äè òåëü íûé òðóä), ïðè
ýòîì îñó ùå ñòâëÿë ñÿ êîí òðîëü çà âû ðà ùè âà íè åì, ïðî -
èç âî äñòâîì è èñ ïîëü çî âà íè åì ëå êà ðñòâåí íî ãî îïè ó ìà
ñ òåì, ÷òî áû îí èñ ïîëü çî âàë ñÿ äëÿ ìå äè öèí ñêèõ öå -
ëåé [10]. Ýòà êàì ïà íèÿ ïðî äîë æà ëàñü òðè ãîäà ñ 1950 
ïî 1952 ãã. Ïî ëè òè ÷åñ êàÿ è ýêî íî ìè ÷åñ êàÿ èçî ëÿ öèÿ
Êè òàÿ â òî âðå ìÿ áûëà êëþ ÷å âûì ôàê òî ðîì, èñ êëþ -
÷àâ øèì ïî ñòóï ëå íèå îïè à òîâ èç âíå. Â îôè öè àëü íûõ
äî êó ìåí òàõ óòâåð æäà åò ñÿ, ÷òî, èç ìå íèâ ñèñ òå ìó öåí -
íîñ òåé ìî ëî äûõ ëþ äåé, ñêëîí íûõ ê íà ðêî ïîò ðåá ëå -
íèþ, óäà ëîñü ïî ñòà âèòü ïîä êîí òðîëü ðàñ ïðîñ òðà íå -
íèå íà ðêî ìà íèè. Ñîã ëàñ íî îôè öè àëü íûì îò ÷å òàì,
20 ìëí îïè óì íûõ íà ðêî ìà íîâ óñïåø íî ïðî øëè äå -
òîê ñè êà öèþ è âåð íó ëèñü ê çäîðîâîé, ïðîäóêòèâíîé
æèçíè. 

Â òå ÷å íèå òðåõ ïî ñëå äó þ ùèõ äå ñÿ òè ëå òèé —
ñ 1950 ïî 1980-å ãîäû — Êè òàé ïðè çíà âàë ñÿ íà öè åé
áåç íà ðêî òè êîâ. Íî ïî ìåðå ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðàç âè òèÿ 
Êè òàÿ â 1980-õ ãî äàõ è ïî ñòå ïåí íî ãî îò êðû òèÿ ãðà -
íèö îïè óì è ãå ðî èí âíîâü ñòà ëè ïðî íè êàòü â ñòðà íó
èç ðà éî íà "Çî ëî òî ãî òðå ó ãîëü íè êà", îñî áåí íî èç
Áèð ìû (Ìüÿí ìà) ÷å ðåç ïî ãðà íè÷ íûå ïðî âèí öèè è
Ãîí êîíã [20]. Â 1990-õ ãî äàõ ïðî è çî øåë çíà ÷è òåëü -
íûé ðîñò íà ðêîï ðåñ òóï íîñ òè è íà ÷à ëîñü áûñ òðîå ðàñ -
ïðîñ òðà íå íèå îïè àò íîé íà ðêî ìà íèè. Â ïî ñëåä íåå äå -
ñÿ òè ëå òèå â Êè òàå ïðî èñ õî äè ëî áûñ òðîå ðàñ øè ðå íèå
óïîò ðåá ëå íèÿ çà ïðå ùåí íûõ íà ðêî òè êîâ, ïðå è ìó ùåñ -
òâåí íî ãåðîèíà. 

Ñ 1990 ã. ïî 2006 ã. ÷èñ ëî îôè öè àëü íî çà ðå ãèñ -
òðè ðî âàí íûõ íà ðêî ìà íîâ âû ðîñ ëî áîëü øå ÷åì â
16 ðàç: ñ 70 òûñ. äî 1160 òûñ. ÷åë. [21].

Ñîâ ðå ìåí íàÿ ñè òó à öèÿ, 
ñâÿ çàí íàÿ ñî çëî ó ïîò ðåá ëå íè åì íà ðêî òè êà ìè 

è ðàñ ïðîñ òðà íå íè åì íà ðêî ìà íèé, 
â Êèòàå è Ãîíêîíãå

Ïî ñòà òèñ òè êå Ìè íèñ òå ðñòâà îá ùåñ òâåí íîé áå çî -
ïàñ íîñ òè (MPS)  ÊÍÐ, íà êî íåö 2007 ã. â Êè òàå
áûëî  çà ðå ãèñ òðè ðî âà íî 957 òûñ. íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé, 
íà êî íåö 2008 ã. —  1 112 700 ÷åë., ÷òî ñî ñòàâ ëÿ åò
ïðè áëè çè òåëü íî 0,08% îò âñå ãî íà ñå ëå íèÿ Êè òàÿ
(â Ðîñ ñèè, ïî äàí íûì ãî ñó äà ðñòâåí íîé ñòà òèñ òè êè,
— 0,5%).  Îäíà êî ôàê òè ÷åñ êîå ÷èñ ëî íà ðêî çà âè ñè -
ìûõ â Êèòàå îöåíèâàåòñÿ íà óðîâíå 3,5 ìëí ÷åë.

Â Êè òàå òðà äè öè îí íû ìè íà ðêî òè êà ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ
ãå ðî èí è îá ðà áî òàí íûé îïèé. Â ïî ñëåä íèå ãîäû ñè òó -
à öèÿ ñòà ëà ìå íÿòü ñÿ çà ñ÷åò âîç ðàñ òà íèÿ äîëè çëî ó -
ïîò ðåá ëå íèÿ àì ôå òà ìè íîì è äðó ãè ìè ñèí òå òè ÷åñ êè ìè
ñòè ìó ëÿ òî ðà ìè. Â êðóï íûõ ãî ðî äàõ â íî÷ íûõ êëó áàõ
íà áëþ äà åò ñÿ ðîñò óïîò ðåá ëå íèÿ àì ôå òà ìè íîâ è ýêñ -
òà çè, çà ôèê ñè ðî âà íî óïîò ðåá ëå íèå äðóãèõ
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ñèíòåòè÷åñêèõ ñòèìóëÿòîðîâ è äèññîöèàòèâíûõ
àíåñòåòèêîâ òèïà êå òà ìè íà. Â Ãîí êîí ãå ñðå äè óëè÷ -
íûõ íà ðêî òè êîâ âñå ÷àùå ñòàë âñòðå ÷àòü ñÿ  ìå òà äîí. 

Íàð êî òè êè îïèé íî ãî ðÿäà ïî ñòó ïà þò â Êè òàé èç
ñòðàí "Çî ëî òî ãî òðå ó ãîëü íè êà", àì ôå òà ìè íû ñèí òå -
çè ðó þò ñÿ â Êèòàå.

Ñòðóê òó ðà íà ðêî ïîò ðåá ëå íèÿ â Êè òàå:  78% óïîò -
ðåá ëÿ þò ãå ðî èí,  16% — àì ôå òà ìèí, êå òà ìèí, ýêñ òà -
çè è äðó ãèå ïñè õîñ òè ìó ëÿ òî ðû, 1,8% — îïè óì,
1,7% — ìàðèõóàíó. 

Ìíî ãè ìè èñ ñëå äî âà òå ëÿ ìè áûëî ïî êà çà íî, ÷òî
áîëü øè íñòâî íà ðêî ìà íîâ â Êè òàå — ýòî ìî ëî äûå
ëþäè äî 30 ëåò, íå ñî ñòî ÿ ùèå â áðà êå (60%), ìóæ -
÷è íû (60—70%), ñ íèç êèì óðîâ íåì îá ðà çî âà íèÿ è
áåç ïî ñòî ÿí íî ãî ìåñòà ðàáîòû [14, 16, 26]. 

Íà öè î íàëü íûå èñ ñëå äî âà íèÿ ïî êà çû âà þò, ÷òî
ñðåä íÿÿ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü ïî òðåá ëå íèÿ èíú åê öè îí -
íûõ íà ðêî òè êîâ ñðå äè íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé âû ðîñ ëà ñ
35 % â àï ðå ëå 1995 ã. äî 49 % â àï ðå ëå 2004 ã. è äî
72% â 2008 ã. Ñðåä íÿÿ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü ñî âìåñ -
òíî ãî èñ ïîëü çî âà íèÿ èãë ñðå äè ïî òðå áè òå ëåé èíú åê -
öè îí íûõ íà ðêî òè êîâ â òå÷åíèå ýòîãî æå ïåðèîäà
óâåëè÷èëàñü ñ 26 % äî 43 % [15].

Â íà ÷à ëå 1990-õ ãî äîâ íà ðêî ïîò ðåá ëå íèå áûëî
ñâÿ çà íî ïðå æäå âñå ãî ñ ìî ëî äû ìè êðåñ òüÿ íà ìè èç
þãî-çà ïàä íûõ ïðî âèí öèé, òå ïåðü îíî ðàñ òåò è ñðå äè
ãî ðî æàí. Ìå òî äû óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ  ìå íÿ þò -
ñÿ â çà âè ñè ìîñ òè îò ãå îã ðà ôè ÷åñ êî ãî ïî ëî æå íèÿ è
ãîäà èñ ñëå äî âà íèÿ. Ïåð âî íà ÷àëü íî ïî ëó ÷è ëè ðàñ -
ïðîñ òðà íå íèå òà êèå ìå òî äû óïîò ðåá ëå íèÿ, êàê âäû õà -
íèå (55 %) è êó ðå íèå (8%) ãå ðî è íà. Íà ñå ãî äíÿø -
íèé äåíü 50—70% ïî òðå áè òå ëåé ãå ðî è íà óïîò ðåá ëÿ -
þò åãî èíú åê öè îí íûì ñïî ñî áîì è 25—50% èç íèõ
âäû õà þò ïàðû ãå ðî è íà (chase the dragon, chinesing
(àíãë.), æóé ëîí (êèò.), ÷òî îçíà ÷à åò âäû õàòü ïàð,
êî òî ðûé îá ðà çó åò ñÿ ïðè íà ãðå âå ãå ðî è íà). Ïå ðå õîä
íà èíú åê öè îí íîå ïî òðåá ëå íèå, âîç ìîæ íî, ÿâ ëÿ åò ñÿ
ðå çóëü òà òîì ðîñ òà öåí è æå ëà íè åì äî áèòü ñÿ òîãî æå
ýô ôåê òà ñ ïî ìîùüþ ìåíü øèõ äîç [9, 24].

Õîòÿ îïè à òû, îñî áåí íî ãå ðî èí, îñòà þò ñÿ â Êè òàå
íà è áî ëåå ðàñ ïðîñ òðà íåí íû ìè íà ðêî òè êà ìè, â ïî ñëåä -
íåå âðå ìÿ âñå áî ëåå ïî ïó ëÿð íû ìè "ðåê ðå à öè îí íû ìè"
íà ðêî òè êà ìè â áîëü øèõ èëè ñðåä íèõ êè òàé ñêèõ ãî ðî -
äàõ ñòà íî âÿò ñÿ ÌÄÌÀ è ìå òàì ôå òà ìèí [25, 29].
Îòìå ÷à åò ñÿ ðîñò ïîä ïîëü íî ãî ïðî èç âî äñòâà ñòè ìó ëÿ -
òî ðîâ èç ãðóï ïû  àì ôå òà ìè íîâ, îñî áåí íî ìå òàì ôå òà -
ìè íà â Âîñ òî÷ íîé è Þãî-Âîñ òî÷ íîé Àçèè. Ñîã ëàñ íî
îôè öè àëü íûì îöåí êàì, áî ëåå 70% âñåõ êîí ôèñ êà öèé 
àì ôå òà ìè íà â ìèðå ïðè õî äÿò ñÿ íà Âîñ òî÷ íóþ è
Þãî-Âîñ òî÷ íóþ Àçèþ, ãëàâ íûì îá ðà çîì Þæíóþ
Êî ðåþ, ßïî íèþ, Êè òàé è Òà è ëàíä [5, 6, 12]. Ñ÷è òà -
åò ñÿ, ÷òî ïî ñëåä íèå ãîäû ñðå äè ìî ëî äå æè íà áëþ äà åò -
ñÿ óâå ëè ÷å íèå çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ ðåê ðå à öè îí íû ìè íà -
ðêî òè êà ìè, îñîáåííî àìôåòàìèíàìè. 

Â Ãîí êîí ãå ñ íà ñå ëå íè åì 7 ìëí ÷åë. çà ðå ãèñ òðè ðî -
âà íî 14 òûñ. ïî òðå áè òå ëåé èíú åê öè îí íûõ íà ðêî òè êîâ. 
Îòíî ñè òåëü íàÿ ñòðóê òó ðà íà ðêî ïîò ðåá ëå íèÿ àíà ëî -
ãè÷ íà ñè òó à öèè â ÊÍÐ.

Ìî íè òî ðèíã íà ðêî ñè òó à öèè  â Êè òàå îñó ùå ñòâëÿ -
åò ñÿ ÷å ðåç ñî çäàí íûé â 2006 ã. ïåð ñî íè ôè öè ðî âàí -
íûé áàíê äàí íûõ ïî äè íà ìè ÷åñ êî ìó êîí òðî ëþ çà ñî -
öè àëü íûì ñòà òó ñîì íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé è ïî ïðè íè ìà -
å ìûì â îò íî øå íèè íèõ ñî öè àëü íûì è ðå à áè ëè òà öè îí -
íûì ìå ðàì. Â áàíê çà íî ñÿò ñÿ âñå ñâå äå íèÿ, õà ðàê òå -
ðè çó þ ùèå ñî öè àëü íûé è ìå äè öèí ñêèé ñòà òóñ êàæ äî ãî 
íà ðêî ïîò ðå áè òå ëÿ íà òå êó ùèé ìî ìåíò, ñî âåð øåí íûå
èì ïðà âî íà ðó øå íèÿ. Äàí íûå â áàíê ñî áè ðà þò ñÿ ÷å ðåç 
ñïå öè àëü íî äëÿ ýòî ãî ñî çäàí íóþ èí òå ðíåò-ïðî ãðàì -
ìó. Ôóí êöè î íè ðó åò òå ëå ôîí íàÿ "ãî ðÿ ÷àÿ ëè íèÿ",
êóäà ëþ áîé æè òåëü ñòðà íû ìî æåò ñî îá ùèòü èí ôîð -
ìà öèþ î íà ðêî òîð ãîâ ëå, íà ðêî òîð ãîâ öàõ è ïî òðå áè òå -
ëÿõ íà ðêî òè êîâ. Âû äå ëÿ þò ñÿ ñðåäñòâà äëÿ ïîîùðåíèÿ 
ãðàæäàí çà èíôîðìàöèþ òàêîãî ðîäà.  Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ýòîì áàíêå ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ íà
120 òûñ. íàðêîïîòðåáèòåëåé. 

Ðå ãèñ òðà öèÿ íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé â Êè òàå îñó ùå -
ñòâëÿ åò ñÿ íà òðåõ óðîâ íÿõ: 

= ïî ìåñ òó æè ò åëüñòâà (â "êâàð òà ëå"); 
= ãî ðîä ñêîé ó÷åò; 
= îá ùå ãî ñó äà ðñòâåí íûé ó÷åò. 
Ñèñ òå ìà ó÷å òà íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé æåñ òêàÿ. Â áàíê 

äàí íûõ çà íî ñÿò ñÿ àá ñî ëþò íî âñå âû ÿâ ëåí íûå ïî òðå -
áè òå ëè íà ðêî òè êîâ, ïî ý òî ìó ïî íÿ òèÿ ëà òåí òíîé,
ñêðû òîé, çà áî ëå âà å ìîñ òè íàðêîìàíèÿìè â  Êèòàå íåò.

Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïî ëè òè êà è çà êî íî äà òåëü íîå
ðå ãó ëè ðî âà íèå âñåõ ôîðì ïðî òè âî äå éñòâèÿ
çëî ó ïîò ðåá ëå íèþ íàðêîòèêàìè

Äî 2001 ã. íà ãî ñó äà ðñòâåí íîì óðîâ íå áûëî çà ÿâ -
ëå íî, ÷òî çà ïðåò íà ïðî èç âî äñòâî, ïðî äà æó è ïî òðåá -
ëå íèå íà ðêî òè êîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ îñíî âîé ïî ëè òè êè Êè òàÿ â 
îá ëàñ òè áîðü áû ñ íà ðêî òè êà ìè, à äîñ òè æå íèå æèç íè
áåç íà ðêî òè êîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ åäè íñòâåí íîé öåëüþ â îá ëàñ -
òè ëå ÷å íèÿ. Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ êè òàé ñêîå ïðà âè -
òåëüñòâî âñå ÷àùå çà ÿâ ëÿ åò î íå îá õî äè ìîñ òè áî ëåå
ïðàã ìà òè÷ íî ãî ïîä õî äà ïðè ôîð ìè ðî âà íèè àí òè íàð -
êî òè ÷åñ êîé ïî ëè òè êè  è íà öå ëè âà åò ïðåä ïðè íè ìà å ìûå 
ìåðû íå òîëü êî  íà äîñ òè æå íèå æèç íè áåç íà ðêî òè -
êîâ, íî è íà ñíè æå íèå âðå äà îò çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ
íàðêî òè êà ìè, à òàê æå íà åå ïåðâîïðè÷èíû. 

Òîð ãîâ ëÿ è çëî ó ïîò ðåá ëå íèå íà ðêî òè êà ìè â Êè òàå 
ïî ñòàâ ëå íû âíå çà êî íà. Íà ðó øè òå ëè ïðè ãî âà ðè âà þò -
ñÿ ê òþ ðåì íî ìó çà êëþ ÷å íèþ â ñëó ÷àå çà äåð æà íèÿ çà
êîí òðà áàí äó ãå ðî è íà â êî ëè ÷åñ òâå 10 ã è áî ëåå è ìî -
ãóò áûòü ïðè ãî âî ðå íû ê ñìåð òíîé êàç íè çà êîí òðà -
áàí äó ñâû øå 1000 ã ãå ðî è íà. 

Óïîò ðåá ëå íèå íà ðêî òè êîâ âû âå äå íî èç-ïîä óãî -
ëîâ íîé îò âå òñòâåí íîñ òè, íî ÿâ ëÿ åò ñÿ àä ìè íèñ òðà òèâ -
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íûì ïðà âî íà ðó øå íè åì. Â 1990 ã. â ñèëó âñòó ïè ëî
Ïî ëî æå íèå î çà ïðå ùå íèè íà ðêî òè êîâ, êî òî ðîå ïðåä -
óñìàò ðè âà åò òðè óðîâ íÿ øòðà ôîâ äëÿ íà ðêî ïîò ðå áè -
òå ëåé. 

Çà êî íî äà ò åëüñòâî ÊÍÐ â îò íî øå íèè ïðî òè âî -
äåéñòâèÿ ðàñ ïðîñ òðà íå íèþ íà ðêî òè êîâ  â çà âè ñè ìîñ òè 
îò îñî áåí íîñ òåé àê òó àëü íîé íà ðêî ñè òó à öèè ïî ñòî ÿí íî 
ñî âåð øå íñòâó åò ñÿ.  Â  2005 ã. Íà öè î íàëü íàÿ êî ìèñ -
ñèÿ ïî êîí òðî ëþ çà íà ðêî òè êà ìè (NNCC) îïóá ëè êî -
âà ëà äî êó ìåíò î ìåæ äó íà ðîä íîì àí òè íàð êî òè ÷åñ êîì
âîñ ïè òà íèè è çäî ðî âîì îá ðà çå æèç íè. 1 èþíÿ 2008 ã. 
âñòó ïèë â ñèëó Çà êîí ïî íà ðêî òè êàì, â êî òî ðîì ïðåä -
óñìîò ðåí ïðè îðè òåò íûé ðà áî ÷èé êóðñ íà ïðî ôè ëàê òè -
êó íà ðêî ìà íèé ÷å ðåç ìíî ãî ó ðîâ íå âûé êîì ïëåêñ
ìåðîïðèÿòèé. Â  ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûì çàêîíîì
çàïðåùåíà äèñêðèìèíàöèÿ íàðêîìàíîâ â øêîëå,
ñîöèóìå.

Íàð êî ïî ëè òè êà ÊÍÐ îïðå äå ëÿ åò ñÿ äå ÿ òåëü íîñ -
òüþ íå ñêîëü êèõ âå äîìñòâ,  âå äó ùè ìè  ñðå äè êî òî ðûõ
ÿâ ëÿ þò ñÿ Ìè íèñ òå ðñòâî îá ùåñ òâåí íîé áå çî ïàñ íîñ òè
(MPS) è Íà öè î íàëü íàÿ êî ìèñ ñèÿ ïî êîí òðî ëþ çà
íà ðêî òè êà ìè (NNCC), ñî ñòî ÿ ùàÿ èç ïðåä ñòà âè òå ëåé  
14  çà èí òå ðå ñî âàí íûõ âå äîìñòâ. (Ìè íèñ òå ðñòâî
çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, Ãî ñó äà ðñòâåí íîå óïðàâ ëå íèå ïè òà -
íèÿ è ìå äè êà ìåí òîâ è äð).

 Îðãà íû áå çî ïàñ íîñ òè ñî âìåñ òíî ñ NNCC ñëå äÿò
çà íà ðêî ñè òó à öè åé â ñòðà íå, êîí òðî ëè ðó þò ñî öè àëü -
íûé ñòà òóñ êàæ äî ãî íà ðêî ïîò ðå áè òå ëÿ è ïðè íè ìà å -
ìûå ê íåìó ìåðû ìå äè öèí ñêî ãî è ñî öè àëü íî ãî âîç -
äåéñòâèÿ. Âçà è ìî äå éñòâèå âå äîìñòâ ïðî èñ õî äèò íà
òðåõ óðîâ íÿõ: ñòðà íû, ãî ðî äà, ñå ëüñêîé ïðî âèí öèè
èëè ãî ðîä ñêî ãî êâàð òà ëà.

Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïðî ïà ãàí äà ïðî âî äèò ñÿ ïîä
ýãè äîé Ìè íèñ òå ðñòâà îá ùåñ òâåí íîé áå çî ïàñ íîñ òè
(MPS). Ðà áî òà ïî àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé ïðî ïà ãàí äå è
âîñ ïè òà íèþ âå äåò ñÿ ïî òðåì ïî çè öè ÿì: çà êî íî äà -
òåëüñòâó, ðå æè ìó, ðà áî ÷èì ìå õà íèç ìàì. Ïåð âè÷ íàÿ
ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êàÿ ðà áî òà ñðå äè íà ñå ëå íèÿ âêëþ ÷à åò
ïî âû øå íèå åãî ñî çíà òåëü íîñ òè â îò íî øå íèè âðå äà íà -
ðêî òè êîâ, óñè ëå íèå ïî âñå ìåñ òíîé àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé
ïðî ïà ãàí äû, ïðî äîë æå íèå âíåä ðå íèÿ êîí öåï öèè ïî -
ñòðî å íèÿ îáùåñòâà. 

Â àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé ðà áî òå øè ðî êî èñ ïîëü çó þò -
ñÿ ñðå äñòâà ìàñ ñî âîé èí ôîð ìà öèè è Èíòåð íåò, ãäå
íå ñêîëü êî ñàé òîâ ïî ñâÿ ùå íû ðàç ëè÷ íûì àñ ïåê òàì
ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ìà íèé. Åæå ãîä íî 26 èþíÿ ïðî -
âî äèò ñÿ Àíòèíàðêîòè÷åñêèé äåíü, ïî ñòî ÿí íî èäåò àê -
öèÿ  "Êâàð òàë áåç íà ðêî òè êîâ", ñ 2005 ã. äå éñòâó åò
ïðî ãðàì ìà "Âñå íà ðîä íî ãî àí òè íàð êî òè ÷åñ êî ãî âîñ ïè -
òà íèÿ îá ùåñ òâà", ðå ãó ëÿð íî ïðî õî äÿò ìàñ ñî âûå îá -
ùåñ òâåí íûå àí òè íàð êî òè ÷åñ êèå ìå ðîï ðè ÿ òèÿ, ïðè óðî -
÷åí íûå ê ðàç ëè÷ íûì  ãî ñó äà ðñòâåí íûì ïðàçäíèêàì.

Ïðà âè ò åëüñòâîì è êîì ìó íèñ òè ÷åñ êîé ïàð òè åé
ÊÍÐ îá ú ÿâ ëå íà  è àê òèâ íî ïî îùðÿ åò ñÿ íà ðîä íàÿ àí -

òè íàð êî òè ÷åñ êàÿ âîé íà, â êî òî ðîé àê òèâ íî ïðè âëå êà -
åò ñÿ íà ñå ëå íèå ñòðà íû. Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ â àí òè íàð -
êî òè ÷åñ êîé äå ÿ òåëü íîñ òè çà íÿ òî îêî ëî 1 ìëí äîá ðî -
âîëü öåâ, ñðå äè êî òî ðûõ ìíî ãî ïî ïó ëÿð íûõ àð òèñ òîâ 
è âå äó ùèõ ó÷å íûõ ñòðà íû. Ñîç äà íû àí òè íàð êî òè ÷åñ -
êèå ôîí äû è îðãà íè çà öèè, êî òî ðûå ñî áè ðà þò è ðàñ -
ïðå äå ëÿ þò îá ùåñ òâåí íûå äåíü ãè äëÿ ôè íàí ñè ðî âà íèÿ 
ìå ðîï ðè ÿ òèé â ðàì êàõ àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé  âîéíû.

Ïðî âî äÿò ñÿ ïî ñëå äî âà òåëü íûå ìåðû,  íà ïðàâ ëåí -
íûå  íà óìåíü øå íèå è äàæå ïðå êðà ùå íèå ââî çà è
òðàí çè òà íà ðêî òè ÷åñ êèõ âå ùåñòâ â ÊÍÐ. Ïðåæ äå
âñå ãî, ýòî ñè ëî âûå è âî åí íûå ìå ðîï ðè ÿ òèÿ íà ãðà íè -
öå, óêðåï ëå íèå ëè íèè ðàç âåä êè, ïðè âëå ÷å íèå ê ðàç -
âåä êå íà ñå ëå íèÿ ïðè ãðà íè÷ íûõ çîí, òùà òåëü íûé äîñ -
ìîòð ãðó çîâ, çà ïðåò íà êóëü òè âè ðî âà íèå íà ðêî ñî äåð -
æà ùèõ ðàñ òå íèé è ïðî äà æó íà ðêî òè êîâ, ïðå ñå ÷å íèå
êîí òðà áàí äû, çà ìåñ òè òåëü íûå ïî ñå âû ñå ëüñêî õî -
çÿéñòâåí íûõ ðàñ òå íèé âìåñ òî óíè÷ òî æåí íûõ ïëàí òà -
öèé ìàêà, ëèê âè äà öèÿ ôàá ðèê ïî èç ãî òîâ ëå íèþ
íàðêî òè êîâ, êîí òðîëü íàä õè ìè ÷åñ êè ìè âå ùåñ òâà -
ìè-ïðå êóð ñî ðà ìè.  

Â ðå çóëü òà òå ðà áî òû ñè ëî âûõ âå äîìñòâ çà ïå ðè îä
ñ 1982 ïî 2007 ãã. â ïðî âèí öèè Þííàíü áûëî âîç -
áóæ äå íî 190 òûñ. óãî ëîâ íûõ äåë ïî êîí òðà áàí äå
íàðêî òè êîâ, êîí ôèñ êî âà íî 155 ò íà ðêî òè êîâ. Çà äàí -
íûå ïå ðè îä â ìå ðîï ðè ÿ òè ÿõ ïî âû ÿâ ëå íèþ è ïðå ñå ÷å -
íèþ íà ðêîò ðàí çè òà è íà ðêî òîð ãîâ ëè ïî ãèá ëî 50 ãîñ -
ñëó æà ùèõ, 300 âî åí íîñ ëó æà ùèõ áûëî ðà íå íî. 

Çà 2008 ã. äëÿ ïðå ñå ÷å íèÿ íà ðêîò ðà ôè êîâ è
íàðêî òîð ãîâ ëè ñè ëî âû ìè âå äî ìñòâà ìè áûëè ðå à ëè çî -
âà íû ñëå äó þ ùèå îïå ðà òèâ íûå ìå ðîï ðè ÿ òèÿ:  ðàñ êðû -
òî 13 òûñ. óãî ëîâ íûõ äåë; àðåñ òî âà íî 15 òûñ. íà ðêî -
êóðü å ðîâ; êîí ôèñ êî âà íî 1230 êã îïè ó ìà, ÷òî íà
15,6% áîëü øå â ñðàâ íå íèè ñ 2007 ã., 13 ò äðó ãèõ
íàðêî òè êîâ (ãå ðî è íà, àì ôå òà ìè íîâ è ïð.); ðàñ êðû òî
2038 óãî ëîâ íûõ äåë òîëü êî ïî àì ôå òà ìè íàì. 

Ïðà âè ò åëüñòâîì ÊÍÐ çà ÿâ ëå íî, ÷òî â ðå çóëü òà òå
íà ðîä íîé àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé âîé íû 2005—2007 ãã.
óìåíü øè ëèñü îá ú å ìû ââî çè ìûõ èç "Çî ëî òî ãî òðå ó -
ãîëü íè êà" íà ðêî òè êîâ, ñíè çè ëîñü ÷èñ ëî íà ðêî ïîò ðå -
áè òå ëåé, çíà ÷è òåëü íî ïî âû ñè ëîñü ñî çíà íèå íà ñå ëå íèÿ  
ñòðà íû â îò íî øå íèè âðå äà îò óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè -
êîâ, ñî êðà òèë ñÿ  ðû íî÷ íûé îá ú åì íà ðêî òè êîâ.

Ñ 2008 ïî 2010 ãã. ïðî âî äèò ñÿ íî âûé ðà óíä àí òè -
íàð êî òè ÷åñ êîé âîé íû, ïå ðåä êî òî ðûì ïî ñòàâ ëå íû
ñëå äó þ ùèå çà äà ÷è: 

= ðàñ øè ðå íèå ôðîí òà àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé áîðü áû
è óñè ëå íèå åãî àê òèâ íîñ òè; 

= ñíè æå íèå ââî çà íà ðêî òè êîâ â Êè òàé; 
= âå äå íèå ðà áî òû ïî ëèê âè äà öèè íà ðêîò ðà ôè êà; 
= ñíè æå íèå ïëî ùà äåé ïî ñå âà ìàêà;
= êîí òðîëü ñûðüÿ äëÿ ïðî èç âî äñòâà íà ðêî òè êîâ; 
= ñî âåð øå íñòâî âà íèå ìå ðîï ðè ÿ òèé ïî ëå ÷å íèþ íà -

ðêî ìà íèé è ðàñ øè ðå íèå ïðî ãðàìì ñíè æå íèÿ âðå äà; 
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= óëó÷ øå íèå ðà áî òû ïî ïðî ôè ëàê òè êå íà ðêî ìà -
íèé; 

= óñè ëå íèå ïðî ïà ãàí äû ïî áîðü áå ñ íà ðêî òè êà ìè è 
ïî âû øå íèå îñîç íàí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû  î âðå äå
íà ðêî ìà íèè; 

= îñó ùå ñòâëå íèå åäè íî ãî ðó êî âî äñòâà àí òè íàð êî -
òè ÷åñ êîé áîðü áû è óñè ëå íèå êîì ïå òåí öèè ñî òðóä íè -
êîâ â ýòîé îá ëàñ òè; 

= ïðè âëå ÷å íèå íà ñå ëå íèÿ è îá ùåñ òâåí íîñ òè ê àí -
òè íàð êî òè ÷åñ êîé âîé íå.

Â ðàì êàõ íî âî ãî ðà óí äà àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé âîé íû 
óæå ðå à ëè çó þò ñÿ ñëå äó þ ùèå ìå ðîï ðè ÿ òèÿ:

= ÷å ðåç ñðå äñòâà ìàñ ñî âîé èí ôîð ìà öèè è äå ÿ òåëü -
íîñòü îá ùåñ òâåí íûõ îðãà íè çà ó öèé è ïî ëè òè ÷åñ êèõ
ïàð òèé ïðî âî äÿò ñÿ  ìå ðîï ðè ÿ òèÿ  ïî âîâ ëå ÷å íèþ íà -
ñå ëå íèÿ ñòðà íû  â áîðü áó  ñ íå çà êîí íûì îá îðî òîì íà -
ðêî òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ (ÍÎÍ);

= áîðü áà ñ ÍÎÍ âêëþ ÷å íà â Êîí öåï öèþ î ñòðî è -
òåëüñòâå ñî öè à ëèñ òè ÷åñ êî ãî öè âè ëè çî âàí íî ãî îá ùåñ òâà;

= ðàç ðà áî òà íû êîí êðåò íûå ïëà íû ïî áîðü áå ñ
ÍÎÍ; çà ÿâ ëå íî, ÷òî â àê òèâ íîé äå ÿ òåëü íîñ òè ïî
áîðü áå ñ  ÍÎÍ çà äå éñòâî âà íî îêî ëî  8,9% íà ñå ëå -
íèÿ ñòðà íû;

= îñíîâ íûå ïðè îðè òå òû íà ïðàâ ëå íû íà àí òè íàð êî -
òè ÷åñ êóþ ïðî ïà ãàí äó ñðå äè ìî ëî äå æè è ãðóïï âû ñî -
êî ãî ðèñ êà; â ðå çóëü òà òå ýòîé ðà áî òû îò ìå ÷å íî  ñíè -
æå íèå  ÷èñ ëà íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé  ñðå äè øêîëü íè êîâ;

= óñè ëå íà àí òè íàð êî òè ÷åñ êàÿ ðà áî òà ñðå äè ïåð ñî -
íà ëà ïå ðå äî âûõ ïðî èç âîäñòâ;

= ïðè ìå íå íû ìåðû ïî ëèê âè äà öèè èñ òî÷ íè êîâ íà -
ðêî óã ðî çû: óñè ëå íà êàä ðà ìè  ðàç âåä êà; îðãà íè çî âà íû
öå ëå âûå ìå ðîï ðè ÿ òèÿ ïî áîðü áå ñ íà ðêî òîð ãîâ ëåé;
óñè ëåí êîí òðîëü íàä ïðå êóð ñî ðà ìè;  óñè ëå íà èí òåí -
ñèâ íîñòü ðà áî òû ïî áîðü áå ñ íà ðêî êóðü å ðà ìè; ðàç âè -
âà åò ñÿ ìåæ äó íà ðîä íîå ñî òðóä íè ÷åñ òâî;  óñè ëå íà
áîðü áà ñ òðàíñ íà öè î íàëü íîé íà ðêîï ðåñ òóï íîñ òüþ;

= â Àêàäåìèè ïî ëè öèè ïðî âèí öèè Þíüàíü ïðî âî -
äèò ñÿ ñïå öè àëü íûé ðàñ øè ðåí íûé êóðñ ïîä ãî òîâ êè
íàðêî ïî ëè öåé ñêèõ — íå òîëü êî äëÿ Êè òàÿ, íî è äëÿ
äðó ãèõ ñòðàí (îá ó÷å íèå áåñ ïëàò íîå).

Íåñ ìîò ðÿ íà äîñ òèã íó òûå ïî çè òèâ íûå ðå çóëü òà òû, 
íà ðêî ñè òó à öèÿ â ÊÍÐ îñòà åò ñÿ íà ïðÿ æåí íîé.
Â ðàéîíå "Çî ëî òî ãî òðå ó ãîëü íè êà" óâå ëè ÷è ëàñü ïëî -
ùàäü ïî ñå âîâ ìàêà è åãî ïðî èç âî äñòâà. Â íà ñòî ÿ ùåå
âðå ìÿ èñ òî÷ íè êè ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ íà ðêî òè êîâ ïðè -
áëè æà þò ñÿ ê ãðà íè öàì Êè òàÿ (ïðî òÿ æåí íîñòü ãðà íè -
öû Êè òàÿ ñ Ìüÿí ìîé, Ëà î ñîì è Âüåò íà ìîì ñî ñòàâ ëÿ -
åò 4060 êì), ïî ý òî ìó áîëü øàÿ íà ãðóç êà ïî ïðå ñå ÷å -
íèþ íà ðêîò ðà ôè êîâ ëî æèò ñÿ íà ïî ãðà íè÷ íûå ñëóæ áû
ïðî âèí öèè Þíüàíü. Ïî ÿ âè ëèñü ñâå äå íèÿ î ðàç ðà áîò -
êå íî âî ãî íà ðêî òè êà àì ôå òà ìè íî âî ãî ðÿäà.

Ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü  è ïðî ôè ëàê òè êà
ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ÊÍÐ è Ãîí êîí ãå

 Îäíîé èç ãëàâ íûõ ñî ïó òñòâó þ ùèõ çëî ó ïîò ðåá ëå -
íèþ íà ðêî òè êà ìè ïðî áëåì â Êè òàå ñòà ëî ðàñ ïðîñ òðà -
íå íèå çà áî ëå âà å ìîñ òè ÑÏÈÄîì è ÂÈ×-èí ôåê öèè.
Ïåð âûå 5 ñëó ÷à åâ ÑÏÈÄà â ÊÍÐ áûëè âû ÿâ ëå íû â
1991 ã. ñðå äè ïî òðå áè òå ëåé èíú åê öè îí íî ãî ãå ðî è íà
[27,28]. Îäíà êî ñî öè àëü íî çíà ÷è ìûå ìàñ øòà áû ýïè -
äå ìèÿ ÑÏÈÄà ïðè íÿ ëà ñ 2005 ã.:

=  2005 ã.  — 7550  ÷åë., 
=  2006 ã.  — 7909 ÷åë., 
=  2007 ã.   — 8860 ÷åë., 
=  2008 ã.  — 14 609 ÷åë. 
Â Ãîí êîí ãå ÷èñ ëî áîëü íûõ ÑÏÈÄîì åæå ãîä íî

óâå ëè ÷è âà åò ñÿ íà 300—400 ÷åë.
Ñòà òèñ òè êà ïî ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûì áî ëåå ãëî -

áàëü íàÿ. Â 2008 ã. îá ùàÿ ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü
ÂÈ×-èí ôè öè ðî âà íèÿ  îöå íè âà ëàñü íà óðîâ íå
650 òûñ. ÷åë., íî ôàê òè ÷åñ êîå ÷èñ ëî ñëó ÷à åâ, ñêî ðåå
âñå ãî, íà ìíî ãî ïðå âîñ õî äèò îöåí êè.  Ñ÷è òà åò ñÿ, ÷òî 
îá ùàÿ ÷èñ ëåí íîñòü çà ðà æåí íûõ íà õî äèò ñÿ íà óðîâ íå
ñâû øå 7 ìëí ÷åë. ÑÏÈÄ è ÂÈ×-èí ôåê öèÿ çà ðå ãèñ -
òðè ðî âà íû â 31 ïðî âèí öèè, àâ òî íîì íûõ îá ëàñ òÿõ è
ìó íè öè ïà ëè òå òàõ. Ïîò ðå áè òå ëè èíú åê öè îí íûõ íà ðêî -
òè êîâ ñî ñòàâ ëÿ þò 63,7 % ñëó ÷à åâ ÂÈ×-èí ôåê öèè. 

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ Êè òàé ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íîé èç øåñ òè
ñòðàí Þãî-Âîñ òî÷ íîé Àçèè, â êî òî ðûõ ðàñ òåò ïî òðåá -
ëå íèå ñòè ìó ëÿ òî ðîâ èç ãðóï ïû àì ôå òà ìè íîâ, ÷òî  ïî -
âû øà åò óÿç âè ìîñòü ê ÂÈ×/ÑÏÈÄó [2,27]. Èçâåñ -
òíî, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄ çà òðà ãè âà åò íå òîëü êî ïà öè åí -
òîâ, íî òàê æå è èõ ñåìüè, îá ùåñ òâî è ýêî íî ìè êó.
Áîëü øè íñòâî ñåêñ-ðà áîò íè êîâ â Êè òàå óïîò ðåá ëÿ þò
èíú åê öè îí íûå íà ðêî òè êè, ÷òî òàê æå âëè ÿ åò íà ðàñ -
ïðîñ òðà íå íèå ÂÈ×/ÑÏÈÄà â îá ùåì íà ñå ëå íèè [11,
13, 23]. Îêî ëî 80% èí ôè öè ðî âàí íûõ — ìóæ ÷è íû. 

Â ïî ñëåä íèå 2 ãîäà ïðè ðîñò çà áî ëå âà å ìîñ òè ïî
ÂÈ×-èí ôåê öèè â êîí òè íåí òàëü íîì Êè òàå îñó ùå -
ñòâëÿ åò ñÿ áîëü øå íå èíú åê öè îí íûì, à ïðå è ìó ùåñ -
òâåí íî ïî ëî âûì ïó òåì: ÷å ðåç ãå òå ðî ñåê ñó àëü íûå êîí -
òàê òû 42% áîëü íûõ, ÷å ðåç ãî ìî ñåê ñó àëü íûå êîí òàê -
òû — 6%, ÷å ðåç âíóò ðè âåí íîå ââå äå íèå íà ðêî òè êîâ
íå ñòå ðèëü íûì èíñòðó ìåí òà ðè åì — 27%, îñòàëü íûå
— íå èç âåñ òíî. Òà êèì îá ðà çîì, èç îá ùå ãî ÷èñ ëà
16 òûñ. ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ  27% èí ôè öè ðî âà íû
âñëå äñòâèå èíú åê öè îí íî ãî óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ
(äàí íûå íà 2008 ã.). Â Ãîí êîí ãå äîëÿ èí ôè öè ðî âàí -
íûõ ïî ëî âûì ïó òåì ñî ñòàâ ëÿ åò 74,2%.

Â 2008 ã. ïî ïðåä âà ðè òåëü íîé îöåí êå Ìè íçäðà âà â 
ÊÍÐ åæå ãîä íî âû ÿâ ëÿ åò ñÿ 50 òûñ. ñëó ÷à åâ íî âûõ çà -
ðà æå íèé ÂÈ×-èí ôåê öè åé, 42% èç íèõ — èíú åê öè -
îí íûå ïî òðå áè òå ëè íà ðêî òè êîâ (äî 2001 ã.  îêî ëî
80% âñåõ áîëü íûõ ÑÏÈÄîì è ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí -
íûõ áûëè èíú åê öè îí íû ìè ïî òðå áè òå ëÿ ìè íà ðêî òè êîâ).

Êî îð äè íà öèÿ äå éñòâèé îðãà íîâ îá ùåñ òâåí íîé áå -
çî ïàñ íîñ òè è çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ïî ïðî ôè ëàê òè êå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà âîç ëî æå íà è ðå à ëè çó åò ñÿ Ãî ñó -
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äàðñòâåí íûì ðà áî ÷èì êî ìè òå òîì ïî ÑÏÈÄó
(SCAWCO).

Â ìàð òå 2006 ã. âñòó ïè ëà â ñèëó Èíñòðóê öèÿ ïî
ïðî ôè ëàê òè êå è ëå ÷å íèþ ÑÏÈÄà (Regulations,
2006). Ýòà èíñòðóê öèÿ ïðåä óñìàò ðè âà åò ðå à ëè çà öèþ
êîì ïëåê ñíûõ ìåð ïî ïðî ôè ëàê òè êå è ëå ÷å íèþ
ÂÈ×/ÑÏÈÄ-èí ôåê öèè â ìàñ øòà áå âñå ãî Êè òàÿ.
Èíñòðóê öèÿ ïðè çû âà åò  óÿç âè ìûì ãðóï ïàì íà ñå ëå -
íèÿ, ïîä âåð æåí íûì âû ñî êî ìó ðèñ êó çà ðà æå íèÿ
ÂÈ×, ïðåä ëà ãàòü ïî âå äåí ÷åñ êèå âìå øà ò åëüñòâà è ïî -
ðó ÷à åò îêà çû âàòü ëå ÷å íèå è äðó ãóþ ïîä äåð æêó ëè öàì 
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Â îò íî øå íèè ÂÈ×-èí ôè öè ðî -
âàí íûõ íà ðêî çà âè ñè ìûõ Èíñòðóê öèÿ ðå êî ìåí äó åò èñ -
ïîëü çî âà íèå îïè à òîâ íå òîëü êî äëÿ êðàò êîñ ðî÷ íîé äå -
òîê ñè êà öèè, íî è äëÿ äëè òåëü íî ãî ëå ÷å íèÿ.  Ïðå äóñ -
ìîò ðå íî òàê æå ïðåä îñòàâ ëå íèå äîñ òó ïà ê èí ôîð ìà öè -
îí íî-ïðî ñâå òè òå ëüñêèì ìà òå ðè à ëàì è ïðî âå äå íèå
ìàñ ñî âûõ êàì ïà íèé, ïðî ïà ãàí äè ðó þ ùèõ èñ ïîëü çî âà -
íèå ïðå çåð âà òè âîâ. Â Èíñòðóê öèþ âêëþ ÷å íî äîá ðî -
âîëü íîå òåñ òè ðî âà íèå íà ÂÈ× è êîí ñóëü òè ðî âà íèå â
ðàì êàõ ñèñ òå ìû çäðà âî îõ ðà íå íèÿ. Ïî ëî æå íèÿ
Èíñòðóê öèè òðå áó þò, ÷òî áû ëèöà ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
èí ôîð ìè ðî âà ëè ñâî èõ ñåê ñó àëü íûõ ïàð òíå ðîâ è ëå ÷à -
ùå ãî âðà ÷à î ñâî åì ñå ðî ëî ãè ÷åñ êîì ñòà òó ñå, ïðî õî äè -
ëè ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèå îá ñëå äî âà íèÿ è ñî áëþ äà ëè
ïðåä ïè ñà íèÿ îðãà íîâ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ. Êðî ìå òîãî,
ÂÈ×-ïî ëî æè òåëü íûå ëèöà äîë æíû ïðåä ïðè íè ìàòü
íå îá õî äè ìûå ìåðû ïðî òèâ èí ôè öè ðî âà íèÿ äðó ãèõ
ëþ äåé. Îðãà íû âëàñ òè íå ìî ãóò ðàñ êðû âàòü äðó ãèì
ëþ äÿì ñòà òóñ òåõ, êîãî çà òðî íóë ÂÈ×. Ìå äè öèí ñêèå 
ó÷ðåæ äå íèÿ äîë æíû ïðåä îñòàâ ëÿòü êîí ñóëü òè ðî âà -
íèå, äè àã íîñ òè êó è ëå ÷å íèå ÂÈ×-ïî ëî æè òåëü íûì ëè -
öàì è áîëü íûì ÑÏÈÄîì, è îíè íå ìî ãóò îò êà çû âàòü
èì â ëå ÷å íèè. Òåì, êòî íå ìî æåò îïëà òèòü ëå ÷å íèå,
íå îá õî äè ìîå ëå ÷å íèå äîë æíî áûòü ïðåä îñòàâ ëå íî
áåñ ïëàò íî. Äîá ðî âîëü íîå òåñ òè ðî âà íèå íà ÂÈ× òàê -
æå äîë æíî ïðåä ëà ãàòü ñÿ áåñ ïëàò íî ñ âû äå ëå íè åì ôè -
íàí ñè ðî âà íèÿ äëÿ ïîä äåð æêè òà êèõ óñëóã. Ñîã ëàñ íî 
Èíñòðóê öèè, âíå çà êî íà îá ú ÿâ ëå íà äèñ êðè ìè íà öèÿ
ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ è áîëü íûõ ÑÏÈÄîì, çà ÿâ ëå -
íà çà ùè òà èõ ïðàâ, âêëþ ÷àÿ ïðà âî ðà áî òàòü, âñòó ïàòü
â áðàê è ïî ëó ÷àòü äîñ òóï ê ìå äè öèí ñêîé èí ôîð ìà öèè
è ïî ìî ùè. Òåì íå ìå íåå, äèñ êðè ìè íà öèÿ è ñòèã ìà òè -
çà öèÿ  ÂÈ×/ÑÏÈÄ-áîëü íûõ â Êèòàå íàáëþäàåòñÿ
äîñòàòî÷íî ÷àñòî [8].

Ñîã ëàñ íî êè òàé ñêî ìó çà êî íî äà ò åëüñòâó, âñå
ÂÈ×/ÑÏÈÄ-áîëü íûå ïîä ëå æàò îá ÿ çà òåëü íî ìó
ó÷å òó ïî ìåñ òó æè ò åëüñòâà è â êëè íè êå, ãäå îíè ïî ëó -
÷à þò ëå ÷å íèå. 

Ñ 2004 ã. îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ áåñ ïëàò íîå òåñ òè ðî âà -
íèå íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé íà íà ëè ÷èå ó íèõ ÂÈ×-èí ôè -
öè ðî âà íèÿ è ïðè íå îá õî äè ìîñ òè — èõ ëå ÷å íèå.
Ñ 2005 ã. îðãà íû çäðà âî îõ ðà íå íèÿ îñó ùå ñòâëÿ þò ëå -
÷å íèå ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ è áîëü íûõ ÑÏÈÄîì
áåñ ïëàò íî. Ëå ÷å íèå ïðî âî äèò ñÿ â ãî ñó äà ðñòâåí íûõ
êëè íè êàõ èí ôåê öè îí íûõ çà áî ëå âà íèé.  

 Â ëå ÷å íèè ÂÈ×-èí ôåê öèè ñ 1999 ã. ïðè ìå íÿ þò ñÿ 
ïðî òè âî âè ðóñ íûå ïðå ïà ðà òû ìè ðî âûõ ïðî èç âî äè òå ëåé 
(ñâîè íå ñèí òå çè ðó þò ñÿ), ê 2008 ã. — 7 ïðå ïà ðà òîâ.
Àêòèâíî èñ ïîëü çó þò ñÿ ñðå äñòâà òðà äè öè îí íîé êè òàé -
ñêîé ìå äè öè íû. 1 ìàð òà 2006 ã. Law Enforcement
ðàç ðà áî òàí ðåã ëà ìåíò ïî ïðî ôè ëàê òè êå ÑÏÈÄà, â
êî òî ðîì ïðè ñó òñòâó åò ïðî åêò çà ìåñ òè òåëü íîé
òåðàïèè.

Åñëè áîëü íîé ÑÏÈÄîì ïðî äîë æà åò óïîò ðåá ëÿòü
íà ðêî òè êè, â ïðî òè âî âè ðóñ íîì ëå ÷å íèè åìó îò êà çû âà -
þò, ñ÷è òà åò ñÿ, ÷òî ýòî "íå ðåí òà áåëü íî". Òà êîé æå
ïîä õîä èñ ïîëü çó åò ñÿ ïðè íà ïðàâ ëå íèè áîëü íûõ
íàðêî ìà íè åé íà ëå ÷å íèå ïî ïî âî äó âè ðóñ íî ãî ãå ïà òè -
òà, êî òî ðûé âû ÿâ ëåí ó 70—80% èíú åê öè îí íûõ ïî -
òðå áè òå ëåé íà ðêî òè êîâ.

Ñìåð òíîñòü îò ÑÏÈÄà ðà íåå áûëà âû ñî êîé, ê
íà ñòî ÿ ùå ìó âðå ìå íè ñíè çè ëàñü (2—3%). Ñìåð -
òíîñòü áîëü íûõ ÑÏÈÄîì ñâÿ çû âà þò ñ îá ùåé
"îñëàá ëåí íîñ òüþ" îðãà íèç ìà áîëü íûõ âñëå äñòâèå
ÑÏÈÄà, à òàê æå âñëå äñòâèå òîê ñè ÷åñ êèõ ýô ôåê òîâ
ïðè ìå íÿ å ìûõ â ëå ÷å íèè àí òè âè ðóñ íûõ ïðå ïà ðà òîâ.

Â Êè òàå îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ íå ñêîëü êî ñî âìåñ òíûõ
ïðî åê òîâ ïî ïðî ôè ëàê òè êå ÂÈ×-èí ôåê öèè è ëå ÷å íèþ
áîëü íûõ ÑÏÈÄîì. Ìíî ãèå èç ýòèõ ïðî åê òîâ ôè íàí -
ñè ðó þò ñÿ Ãëî áàëü íûì ôîí äîì, êî òî ðûé íà ðÿ äó ñ ïðî -
ãðàì ìà ìè ïî áîðü áå ñî ÑÏÈÄîì  êó ðè ðó åò ïðî åê òû 
ïî ïðî ôè ëàê òè êå è ëå ÷å íèþ òó áåð êó ëå çà è ìà ëÿ ðèè. Â
ðàì êàõ äàí íûõ ïðî åê òîâ äëÿ ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ
îðãà íè çî âà íû öåí òðû ñî öè àëü íîé ïîä äåð æêè — ïðî -
åêò  Red Ribbon  (Êðàñ íàÿ øåë êî âàÿ ëåí òî÷ êà).

Íà 7 àï ðå ëÿ 2009 ã. áûëî çà ïëà íè ðî âà íî ñôîð ìè -
ðî âàòü ïåð âóþ íå ïðà âè ò åëüñòâåí íóþ îðãà íè çà öèþ
WHO Collaborating Centre, êî òî ðàÿ áó äåò îñó ùå -
ñòâëÿòü ñÿ ìåæ äó íà ðîä íûé îá ìåí èí ôîð ìà öè åé ïî
áîðü áå ñî ÑÏÈÄîì. Â Êè òàå òàê æå ðà áî òà åò ïÿ òè -
ëåò íèé ïëàí ïî ïðî ôè ëàê òè êå è ëå ÷å íèþ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà 2006—2010 ãã.

Çàêëþ÷åíèå

Òà êèì îá ðà çîì, ïî ñëå  ïðî è çî øåä øå ãî â ñòðà íå ñ
1980-õ ãî äîâ ðåç êî ãî óõóä øå íèÿ íà ðêî ñè òó à öèè ïðà -
âè ò åëüñòâî ÊÍÐ ïðî âî äè ëî ðåï ðåñ ñèâ íóþ àí òè íàð êî -
òè ÷åñ êóþ ïî ëè òè êó ñ ïðî âå äå íè åì æåñ òêèõ àä ìè íèñ -
òðà òèâ íûõ è óãî ëîâ íî-ïðà âî âûõ ìåð âîç äå éñòâèÿ â îò -
íî øå íèè íå çà êîí íî ãî îá îðî òà íà ðêî òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ.
Ïîñ êîëü êó çà ìåò íî ãî ðå çóëü òà òà îò ïðåä ïðè íÿ òûõ ìåð 
îò ìå ÷å íî íå áûëî, ïî ñëåä íèå ãîäû  àí òè íàð êî òè ÷åñ êàÿ
ïî ëè òè êà ñòà ëà áî ëåå ïðàã ìà òè÷ íîé. Ïðè ñî õðà íå íèè 
ïðå æíå ãî êóð ñà íà äîñ òè æå íèå æèç íè áåç íà ðêî òè êîâ
ñòà ëè äî ïóñ êàòü ñÿ ïðî ìå æó òî÷ íûå ðå çóëü òà òû â ôîð ìå 
ñíè æå íèÿ âðå äà îò çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè ÷åñ êè ìè
ñðå äñòâà ìè. Îäíà êî è äàí íûé ïîä õîä ïîêà çà ìåò íî ãî
ðå çóëü òà òà ïî óëó÷ øå íèþ â ñòðà íå íà ðêî ñè òó à öèè íå
äàë: ñî õðà íÿ åò ñÿ ðîñò ÷èñ ëà íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé, ðàñ -
øè ðÿ þò ñÿ íå çà êîí íûå ïî ñå âû ìàêà, íå äîñ òèã íó òî çà -
ìåò íî ãî ñíè æå íèÿ íà ðêîï ðåñ òóï íîñ òè.
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