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Ò
îëü êî ïåð âàÿ ïî ëî âè íà ïåð âîé ôðà çû ýòîé
ñòàòüè íå âû çû âà åò ñî ìíå íèé: "Àêòóàëüíîñòü
èç ó÷å íèÿ ïðî áëå ìû ïèâ íî ãî àë êî ãî ëèç ìà, à òàê -

æå àë êî ãî ëèç ìà, ñôîð ìè ðî âàâ øå ãî ñÿ ó ëèö, çëî ó ïîò -
ðåá ëÿ þ ùèõ äðó ãè ìè ñïèð òíû ìè íà ïèò êà ìè ñ íèç êèì
ñî äåð æà íè åì ýòà íî ëà … îá óñëîâ ëå íà ñî öè àëü íîé
çíà ÷è ìîñ òüþ…". Îäíà êî óæå âòî ðàÿ ïî ëî âè íà ýòî ãî
ïðåä ëî æå íèÿ (" …è ïî ñòî ÿí íî ðàñ òó ùåé äî ëåé äàí -
íî ãî êîí òèí ãåí òà áîëü íûõ íå òîëü êî â ñòðóê òó ðå íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ è íå ðâíî-ïñè õè ÷åñ êèõ çà áî ëå âà íèé, íî
è â çà áî ëå âà å ìîñ òè íà ñå ëå íèÿ àë êî ãî ëèç ìîì â öå -
ëîì") òðå áó åò îá îñíî âà íèÿ ññûë êà ìè íà ëè òå ðà òóð -
íûå èñ òî÷ íè êè â ñâÿ çè ñ îò ñó òñòâè åì ãî ñó äà ðñòâåí íîé 
ñòà òèñ òè êè ïî ïèâ íî ìó àë êî ãî ëèç ìó. 

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ ("… ðàç ðà áî òàòü äèô ôå ðåí -
öè àëü íî-äè àã íîñ òè ÷åñ êèå êðè òå ðèè êëè íè ÷åñ êèõ ïðî -
ÿâ ëå íèé ÀÀÑ (àë êî ãîëü íî ãî àá ñòè íåí òíî ãî ñèí äðî -
ìà), íà ïðàâ ëåí íûå íà ñâî åâ ðå ìåí íóþ èäåí òè ôè êà öèþ 
êîí òèí ãåí òà îá ñëå äî âàí íûõ â îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè áîëü -
íûõ àë êî ãî ëèç ìîì") ñôîð ìó ëè ðî âà íà òàê, ÷òî òðå áó åò 
êîí òðîëü íîé ãðóï ïû èç "îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè áîëü íûõ
àë êî ãî ëèç ìîì". È òà êàÿ ãðóï ïà áûëà îá ñëå äî âà íà àâ -
òî ðà ìè ("50 áîëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì, ñôîð ìè ðî âàâ -
øèì ñÿ íà ôîíå çëîóïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûìè
íàïèòêàìè ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ýòàíîëà"). 

Îäíà êî, è ýòî ãëàâ íîå, â ðàç äå ëå "Îáúåêò è ìå òî -
äû èñ ñëå äî âà íèÿ" íè êà êèõ ñâè äå òåëüñòâ î ïðè íöè ïàõ
ôîð ìè ðî âà íèÿ îñíîâ íîé (114 ÷åë.) è êîí òðîëü íîé âû -
áîð êè áîëü íûõ íå ïðè âå äå íî.  À ýòî çíà ÷èò, ÷òî âû -
áîð êè íå ìî ãóò ñ÷è òàòü ñÿ ðåï ðå çåí òà òèâ íû ìè äëÿ
"áîëü íûõ ïèâ íûì àë êî ãî ëèç ìîì" è "áîëü íûõ àë êî ãî -
ëèç ìîì èç îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè". Ïî ý òî ìó âñå ïî ñëå äó -
þ ùèå ðàç ðà áîò êè àâ òî ðîâ è âû âî äû íå èìå þò íè êà -
êî ãî ñìûñ ëà, â ÷àñ òíîñ òè âû âîä î òîì, ÷òî "ïèâ íîé
àë êî ãî ëèçì äîñ òî âåð íî ÷àùå âñòðå ÷àë ñÿ â áî ëåå ìî -
ëî äîì âîç ðàñ òå, ÷åì â êîí òðîëü íîé ãðóï ïå îá ñëå äî -

âàí íûõ". Áåç òùà òåëü íî ãî îïè ñà íèÿ òîãî, êàê ñî ñòàâ -
ëÿ ëèñü âû áîð êè, òîëü êî è ìîæ íî ñêà çàòü, ÷òî
114 áîëü íûõ ïèâ íûì àë êî ãî ëèç ìîì â èñ ñëå äî âà íèè
àâ òî ðîâ áûëè íà 10 ëåò ñòàð øå áîëü íûõ êîí òðîëü íîé
ãðóï ïû â òîì æå èñ ñëå äî âà íèè, íî ýòî íà áëþ äå íèå
íå âîç ìîæ íî ðàñ ïðîñ òðà íèòü íà âñþ êî ãîð òó áîëü íûõ
ïèâ íûì àë êî ãî ëèç ìîì â Ðîñ ñèè èëè Ìîñ êâå. Àâòîðû 
íå óäî ñó æè ëèñü äàæå ñî îá ùèòü, ãäå ïðî âî äè ëîñü èñ -
ñëå äî âà íèå, è òîëü êî ïî ìåñ òó èõ ðà áî òû  ìîæ íî äó -
ìàòü, ÷òî áîëü íûå ïðî æè âà ëè â Ìîñ êâå, ãäå òðóä íî
ñôîð ìè ðî âàòü âû áî ðêó, ðåï ðå çåí òà òèâ íóþ äëÿ
ñòðàíû.

Ïîñ ëå ñêà çàí íî ãî íå èìå åò íè êà êî ãî çíà ÷å íèÿ, ÷òî 
âñå ïðî öåí òíûå ðàç ëè ÷èÿ ïî êà çà òå ëåé äâóõ ãðóïï çà -
ùè ùå íû ñòà òèñ òè ÷åñ êîé çíà ÷è ìîñ òüþ. Êñòà òè, áûëî
áû íå ëèø íå ïðè âåñ òè ññûë êó íà ñòà òèñ òè ÷åñ êèé ìå -
òîä, êî òî ðûì ïî ëüçî âà ëèñü àâ òî ðû, à ïðè ïî êà çà òå ëå
ñðåä íå ãî âîç ðàñ òà áîëü íûõ óêà çàòü ôîð ìó åãî
ðàñïðåäåëåíèÿ è îáîñíîâàòü ïðèìåíèìîñòü
t-ñòàòèñòèêè.

Â ðå çóëü òà òå ïðî âå äåí íîé ðà áî òû àâ òî ðû íå èìå -
ëè ïðà âà ãî âî ðèòü â çà êëþ ÷å íèè î òîì, ÷òî ðà ííåå
ôîð ìè ðî âà íèå ÀÀÑ ó áîëü íûõ ïèâ íûì àë êî ãî ëèç ìîì 
ÿâ ëÿ åò ñÿ "ñïå öè ôè ÷åñ êèì" ïðè çíà êîì, à "õà ðàê òåð -
íûì" — âû ñî êàÿ ñòå ïåíü òÿ æåñ òè ÀÀÑ.  Îíè íå
èìå ëè ïðà âà âû íî ñèòü â çà êëþ ÷å íèå èí òå ðåñ íåé øåå
ïî ëî æå íèå î ïðè çíà êàõ ñïîí òàí íûõ ðå ìèñ ñèé ó áîëü -
íûõ ïèâ íûì àë êî ãî ëèç ìîì, òàê êàê îíî â îñíîâ íîì
òåê ñòå ñòàòüè íå èìå ëî îá îñíî âà íèÿ. Ïðè ýòîì ñïîí -
òàí íûå ðå ìèñ ñèè ó áîëü íûõ ïèâ íûì àë êî ãî ëèç ìîì
áûëè íà çâà íû "íå ðåä êè ìè". Ïðè ÿâ íîé ïå ðå ãðó æåí -
íîñ òè ñòàòüè öèô ðî âûì ìà òå ðè à ëîì ýòî âàæ íîå çà -
êëþ ÷å íèå íå íà øëî ÷èñ ëî âî ãî âû ðà æå íèÿ, îñîáåííî â 
ñðàâíåíèè ñ áîëüíûìè èç îáùåé ïîïóëÿöèè, äëÿ
êîòîðûõ ñïîíòàííûå ðå ìèñ ñèè — ÿâëåíèå ðåäêîå. 
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