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Ââå äå íèå

Â
 Ñà ìàð ñêîé îá ëàñ òè íà 1 èþëÿ 2009 ã. ñî ñòî ÿ ëî
íà ó÷å òå â íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé ñëóæ áå 108 249 ïà -
öè åí òîâ (3411,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ), ÷òî ñî -

ñòàâ ëÿ åò 3,4% íà ñå ëå íèÿ. 
Áîëü íûõ íà ðêî ìà íè åé ñî ñòî ÿ ëî 21068 ÷åë. (664,0 

íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ), ïî äàí íî ìó ïî êà çà òå ëþ Ñà -
ìàð ñêàÿ îá ëàñòü âõî äèò â ÷èñ ëî ðå ãè î íîâ ñ âû ñî êèì
óðîâ íåì áî ëåç íåí íîñ òè íàðêîìàíèåé. 

Ñîã ëàñ íî Ôå äå ðàëü íî ìó çà êî íó îò 25.10.2006 ã.
¹ 170-ÔÇ, "Ïðî ôè ëàê òè êà íà ðêî ìà íèè — ñî âî -
êóï íîñòü ìå ðîï ðè ÿ òèé ïî ëè òè ÷åñ êî ãî, ýêî íî ìè ÷åñ êî -
ãî, ïðà âî âî ãî, ñî öè àëü íî ãî, ìå äè öèí ñêî ãî, ïå äà ãî ãè -
÷åñ êî ãî, êóëü òóð íî ãî, ôèç êóëü òóð íî-ñïîð òèâ íî ãî è
èíî ãî õà ðàê òå ðà, íà ïðàâ ëåí íûõ íà ïðåä óïðåæ äå íèå
âîç íèê íî âå íèÿ è ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ íà ðêî ìà íèè".
Îñíîâ íû ìè çà äà ÷à ìè ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ìà íèè, êî -
òî ðàÿ ïðî âî äèò ñÿ ìå äè öèí ñêè ìè ó÷ðåæ äå íè ÿ ìè, ÿâ -
ëÿ þò ñÿ ïðåä óïðåæ äå íèå, ðàí íåå âû ÿâ ëå íèå, ëå ÷å íèå
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ çà áî ëå âà íèé, ïðî ôè ëàê òè êà ðå öè äè -
âîâ è ìå äè öèí ñêàÿ ðå à áè ëè òà öèÿ. Îäíèì èç âàæ íûõ
íà ïðàâ ëå íèé ðà áî òû  íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé ñëóæ áû ÿâ ëÿ -
åò ñÿ âû ÿâ ëå íèå ëèö, óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ àë êî ãîëü è
íàðêî òè êè è ôîðìèðîâàíèå ó íèõ ìîòèâàöèè íà
ïîëó÷åíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Çäåñü îñîáîå
çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ìåæâåäîìñòâåííîå
âçàèìîäåéñòâèå âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ ñëóæá.

Â ïî ñëåä íåå äå ñÿ òè ëå òèå â Ðîñ ñèè íà áëþ äà åò ñÿ
íå óêëîí íûé ðîñò çà áî ëå âà å ìîñ òè ñè ôè ëè ñîì è äðó ãè -
ìè èí ôåê öè ÿ ìè, ïå ðå äà âà å ìû ìè ïî ëî âûì ïó òåì.
Îáñóæ äå íè åì ïðè ÷èí ñëî æèâ øåé ñÿ ýïè äå ìè î ëî ãè -
÷åñ êîé ñè òó à öèè çà íè ìà þò ñÿ íå òîëü êî ñïå öè à ëèñ òû,
íî è ñðå äñòâà ìàñ ñî âîé èí ôîð ìà öèè, ïî ëè òè êè, ÷òî

ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîì èíòåðåñå ê ýòîé
ïðîáëåìå.

Íåñ ìîò ðÿ íà íå áîëü øîå ñíè æå íèå óðîâ íÿ çà áî ëå -
âà å ìîñ òè èí ôåê öè ÿ ìè, ïå ðå äà âà å ìû ìè ïî ëî âûì ïó -
òåì, â Ñà ìàð ñêîé îá ëàñ òè, ïî êà çà òå ëè çà áî ëå âà å ìîñ -
òè îñòà þò ñÿ ñòà áèëü íî âû ñî êè ìè. Ïî äàí íûì îôè öè -
àëü íîé ñòà òèñ òè êè, çà áî ëå âà å ìîñòü ñè ôè ëè ñîì â Ñà -
ìàð ñêîé îá ëàñ òè çà 2008 ã. ñî ñòàâ ëÿ åò 48,3 íà
100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ, ãî íî ðå åé — 46,6 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ, õëà ìè äè î çîì — 95,7, òðè õî ìî íè à çîì —
125,1 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ è óðîãåíèòàëüíûì ãåð ïå -
ñîì — 11,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.  

Îäíèì èç ôàê òî ðîâ, îïðå äå ëÿ þ ùèõ ðàñ ïðîñ òðà íå -
íèå ñè ôè ëè ñà è  äðó ãèõ èí ôåê öèé, ïå ðå äà âà å ìûõ ïî -
ëî âûì ïó òåì â Ðîñ ñèè, ïðè çíà åò ñÿ øè ðî êîå ðàñ ïðîñ -
òðà íå íèå àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè, îñî áåí íî ñðå äè
ëèö ñ àê òèâ íûì ñåê ñó àëü íûì ïî âå äå íè åì. Èçìå íå íèå 
òðà äè öè îí íî ãî îá ðà çà æèç íè ìî ëî äå æè, èí ôîð ìà öè -
îí íàÿ ðå âî ëþ öèÿ, ðàç ðó øå íèå ñòà ðûõ ñòå ðå î òè ïîâ è
íå ñôîð ìè ðî âàí íîñòü íî âûõ ñî çäà þò ñòðåñ ñî âûå ñè òó -
à öèè, ñïî ñî áñòâó þò äåç îðè åí òà öèè ëè÷ íîñ òè, áå -
ãñòâîì îò ÷åãî ÿâ ëÿ þò ñÿ ñåê ñó àëü íîå ýêñ ïå ðè ìåí òè ðî -
âà íèå, àë êî ãîëü, íà ðêî òè êè.  Â òî æå âðå ìÿ íå ëüçÿ
ñêà çàòü, ÷òî ñî çäàâ øà ÿ ñÿ ñè òó à öèÿ â äîñ òà òî÷ íîé
ìåðå èç ó÷å íà ñïå öè à ëèñ òà ìè è íà õî äèò ñÿ ïîä èõ êîí -
òðî ëåì. Â äîñ òóï íîé ëè òå ðà òó ðå èìå þò ñÿ ëèøü åäè -
íè÷ íûå ñî îá ùå íèÿ ïî íå êî òî ðûì àñ ïåê òàì ýïè äå ìè î -
ëî ãèè èí ôåê öèé, ïå ðå äà âà å ìûõ ïî ëî âûì ïó òåì ñðå äè
óêà çàí íûõ êîí òèí ãåí òîâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
íàðêîëîãè÷åñêèå áîëüíûå, â òîì ÷èñëå íàðêîìàíèåé,
êàê ïðàâèëî, èçáåãàþò êîíòàêòîâ ñ ãîñóäàðñòâåííûìè 
ëå÷åáíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è îñòàþòñÿ âíå çîíû èõ
íàáëþäåíèÿ. 
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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ: èç ó÷å íèå ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êîé 
ñè òó à öèè  ñðå äè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ, âëè ÿ íèå
íà ðêî òè êîâ è àë êî ãî ëÿ íà ïî ëî âîå ïî âå äå íèå, îïðå äå -
ëå íèå ñòå ïå íè ðèñ êà çà ðà æå íèÿ èíôåêöèÿìè,
ïåðåäàâàåìûìè ïîëîâûì ïóòåì. 

Ïà öè åí òû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Èññëå äî âà íèå ïðî âî äè ëîñü íà áàçå ÃÓÇ "Ñà ìàð -
ñêèé îá ëàñ òíîé íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèé äèñ ïàí ñåð" è ÃÓÇ
"Ñà ìàð ñêèé îá ëàñ òíîé êîæ íî-âå íå ðî ëî ãè ÷åñ êèé äèñ -
ïàí ñåð" â âå ñåí íå-ëåò íèé ïåðèîä 2009 ã.

Äëÿ ðå øå íèÿ ïî ñòàâ ëåí íîé öåëè áûëî ïðî âå äå íî
àíî íèì íîå àí êå òè ðî âà íèå è îá ñëå äî âà íèå 292 ïà öè -
åí òîâ â âîç ðàñ òå îò 18 äî 57 ëåò, íà õî äèâ øèõ ñÿ íà ëå -
÷å íèè â ÃÓÇ "Ñà ìàð ñêèé îá ëàñ òíîé íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèé 
äèñ ïàí ñåð". Ñðå äè îá ñëå äó å ìûõ, íà õî äèâ øèõ ñÿ íà
ñòà öè î íàð íîì ëå ÷å íèè,  ëèöà ñ íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè -
ìîñ òüþ, ñî ñòà âè ëè 37%, ïà öè åí òû ñ àë êî ãîëü íîé çà -
âè ñè ìîñ òüþ — 57%, è íà õî äÿ ùè å ñÿ íà ðå à áè ëè òà öèè 
— 6%. Èç îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ 226 ìóæ÷èí
(75%) è 66 æåíùèí (25%).

Íà ïåð âîì ýòà ïå èñ ñëå äî âà íèÿ áûë ñî ñòàâ ëåí ñî -
öè àëü íûé ïî ðòðåò àí êå òè ðó å ìûõ ïà öè åí òîâ. Îïðîñ
ïî êà çàë, ÷òî ñðå äè ïà öè åí òîâ ëèöà ñ âû ñøèì è íå ïîë -
íûì âû ñøèì îá ðà çî âà íè åì ñî ñòà âè ëè 9%, ñî ñðåä -
íèì è ñðåä íèì ñïå öè àëü íûì — 91%, ñðå äè íèõ 38% 
— ðà áî ÷èå è ñëó æà ùèå, 59% — áåçðàáîòíûå è 3%
— èíâàëèäû è ïåíñèîíåðû. 

Íàìè èç ó÷à ëèñü õà ðàê òå ðèñ òè êè ñåê ñó àëü íîé àê -
òèâ íîñ òè ïà öè åí òîâ. Âîç ðàñò ñåê ñó àëü íî ãî äå áþ òà
ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íîé èç õà ðàê òå ðèñ òèê ñåê ñó àëü íî ãî ïî âå -
äå íèÿ ÷å ëî âå êà. Ó íà ðêî çà âè ñè ìûõ ïà öè åí òîâ îò ìå ÷à -
åò ñÿ íà ÷à ëî ïî ëî âîé æèç íè: 

= äî 14 ëåò — ó 16% ïà öè åí òîâ;
= â âîç ðàñ òå 15—17 ëåò — 41% ïà öè åí òîâ;
= ïî ñëå 17 ëåò — ó 43% ïà öè åí òîâ.
Âñå ïà öè åí òû ïðî äå ìî íñòðè ðî âà ëè îïàñ íîå ñåê ñó -

àëü íîå ïî âå äå íèå: â òå ÷å íèå ïî ñëåä íå ãî ïî ëó ãî äèÿ áî -
ëåå îä íî ãî ïàð òíå ðà èìå ëè — 77%   ïà öè åí òîâ, â òå -
÷å íèå ïî ñëåä íå ãî ìå ñÿ öà — 51% ïà öè åí òîâ. Ñëå äó åò 
îò ìå òèòü, ÷òî íà íà ëè ÷èå ïî ñòî ÿí íî ãî ïî ëî âî ãî
ïàðòíåðà óêà çà ëî 17%, ñî ñòî ÿ ùèõ â áðà êå — 22%.
Äëÿ 85% îïðî øåí íûõ áûëî ñâî éñòâåí íî âñòó ïàòü â
ñëó ÷àé íûå ïî ëî âûå ñâÿ çè, èìåòü íå ñêîëü êî ïî ëî âûõ
ïàð òíå ðîâ, èìåòü â êà ÷åñ òâå ñåê ñó àëü íûõ ïàð òíå ðîâ
ïðåä ñòà âè òå ëåé äðó ãèõ ãðóïï ðèñ êà: 29% íà ðêî çà âè -
ñè ìûõ èìå ëè êîí òàê òû ñ ïðî ñòè òóò êà ìè. Òîëü êî 31% 
ïà öè åí òîâ èñ ïîëü çî âà ëè ïðå çåð âà òè âû, ïðè ýòîì
46% íà ðêî çà âè ñè ìûõ ñ÷è òà ëè, ÷òî ïðå çåð âà òè âû íå
çà ùè ùà þò îò ÂÈ×-èí ôåê öèè, âè ðóñ íûõ ãå ïà òè òîâ Â 
è Ñ. Â êà ÷åñ òâå äðó ãèõ ïðè ÷èí îò êà çà îò ïðå çåð âà òè -
âà îêî ëî 40% îïðî øåí íûõ íà çâà ëè íå æå ëà íèå ìå -
íÿòü ñâîè ñåê ñó àëü íûå ïðè âû÷ êè è ëèøàòü ñåáÿ
óäîâîëüñòâèÿ, à îêîëî 60% — óâåðåííîñòü â

ïàðòíåðå. Äëÿ 23% áîëüíûõ íàðêîìàíèåé
îáñóæäåíèå ýòîé òåìû ñî ñâîèìè ïàðòíåðàìè áûëî
çàòðóäíåíî. 

Âòî ðûì ýòà ïîì íà øå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ áûëî ïðî âå -
äå íèå îá ñëå äî âà íèÿ 292 ïà öè åí òîâ, ñî ñòî ÿ ùèõ íà ëå -
÷å íèè è ðå à áè ëè òà öèè â ÃÓÇ "Ñà ìàð ñêèé îá ëàñ òíîé
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèé äèñ ïàí ñåð" íà èí ôåê öèè, ïå ðå äà âà å -
ìûå ïî ëî âûì ïó òåì. Îáñëå äî âà íèå ïðî âî äè ëîñü ñëå -
äó þ ùè ìè ìå òî äè êà ìè: ÈÔÀ + ÌÐ (íà ñè ôè ëèñ),
áàê òå ðè îñ êî ïèÿ, áàê òå ðè î ëî ãè ÷åñ êèé ìå òîä-çà áîð íà
òðàíñ ïîð òíóþ  ñðå äó ñ ïî ëè ìåê ñè íîì, ñ ïî ñëå äó þ -
ùèì ïå ðå ñå âîì íà ïëîò íûå ïè òà òåëü íûå ñðå äû (íà
ãî íî êîê êî âóþ èí ôåê öèþ), ÏÈÔ + ÏÖÐ (íà õëà ìè -
äèé íóþ èí ôåê öèþ), áàê òå ðè îñ êî ïèÿ + ÏÖÐ (íà
óðî ãå íè òàëü íûé òðèõîìîíèàç), ÏÖÐ +
êîëîðîìåòðè÷åñêèé ìåòîä (íà óðåà- ìèêîïëàçìåííóþ
èíôåêöèþ), ÏÖÐ (íà óðîãåíèòàëüíûé ãåðïåñ). 

Â ÃÓÇ "Ñà ìàð ñêèé îá ëàñ òíîé íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèé
äèñ ïàí ñåð" áûë ïðî âå äåí àíà ëèç âû ÿâ ëå íèÿ ñè ôè ëè ñà 
ó áîëü íûõ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî ïðî ôè ëÿ, ïðî õî äèâ øèõ
ëå ÷å íèå â àì áó ëà òîð íûõ è ñòà öè î íàð íûõ óñëî âè ÿõ, çà
2006—2008 ãîäû. Â 2006 ã. íà ñè ôè ëèñ áûëî îá -
ñëå äî âà íî 5533 áîëü íûõ, âû ÿâ ëåí ñè ôè ëèñ ó 41 ÷åë.
(0,74%), â 2007 ã. îá ñëå äî âà íî 5119 áîëü íûõ, ó
44 ÷åë. âû ÿâ ëåí ñè ôè ëèñ (0,85%), â 2008 ã. îá ñëå -
äî âà íî 5723 áîëü íûõ, ñè ôè ëèñ âû ÿâ ëåí ó 56 ÷åë.
(0,97%).

Ðå çóëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ è èõ îá ñóæ äå íèå

Îáíàðóæåíî, ÷òî ñðå äè 292 ïà öè åí òîâ êî ëè ÷åñ òâî 
áîëü íûõ ñ âû ÿâ ëåí íû ìè èí ôåê öè ÿ ìè, ïå ðå äà âà å ìû ìè 
ïî ëî âûì ïó òåì è èí ôåê öè ÿ ìè, îá óñëîâ ëåí íû ìè
óñëîâ íî-ïà òî ãåí íîé ìèê ðîô ëî ðîé ñî ñòà âè ëî 79 ÷åë.
(27% îá ñëå äó å ìûõ), èç íèõ ìóæ ÷èí — 32 ÷åë., æåí -
ùèí — 47 ÷åë. 

Âîç ðàñ òíàÿ ãðóï ïà îá ñëå äó å ìûõ ïà öè åí òîâ ñ âû -
ÿâ ëåí íû ìè èí ôåê öè ÿ ìè, ïå ðå äà âà å ìû ìè ïî ëî âûì ïó -
òåì è èí ôåê öè ÿ ìè, îá óñëîâ ëåí íû ìè óñëîâ íî-ïà òî ãåí -
íîé ìèê ðîô ëî ðîé ðàñ ïðå äå ëè ëàñü ñëå äó þ ùèì îá ðà -
çîì: 

= 18—30 ëåò — 33 ÷åë. (42%), èç íèõ 14 ìóæ -
÷èí, 19 æåí ùèí; 

= 30—45 ëåò — 31 ÷åë. (39%), èç íèõ 7 ìóæ -
÷èí, 24 æåí ùè íû; 

= 45—57 ëåò — 15 ÷åë. (19%), èç íèõ 11 ìóæ ÷èí 
è 4 æåí ùè íû. 

Íà è áî ëåå âû ñî êèé ïðî öåíò èí ôåê öèé, ïå ðå äà âà å -
ìûõ ïîëîâûì ïóòåì âûÿâëåí ó æåíùèí â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 30—45 ëåò.

Ñòðóê òó ðà çà áî ëå âà å ìîñ òè ïî ëó ÷è ëàñü ñëå äó þ ùàÿ: 
ñè ôè ëè ñà è ãî íî êîê êî âîé èí ôåê öèè ó îá ñëå äó å ìûõ íå 
âû ÿâ ëå íî, õëà ìè äè î çà — 26,5% (18 ìóæ ÷èí è
3 æåí ùèíû), òðè õî ìî íè à çà — 11,4% (1 ìóæ ÷è íà è
8 æåí ùèí), óðî ãå íè òàëü íî ãî ãåð ïå ñà — 8,8%
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(5 ìóæ ÷èí è 2 æåí ùèíû), óðåà- ìè êîï ëàç ìåí íîé èí -
ôåê öèè — 53,3% (8 ìóæ ÷èí è 34 æåí ùè íû). Ñëå -
äó åò îò ìå òèòü, ÷òî ó 27 ïà öè åí òîâ (34%) âû ÿâ ëå íî
íàëè÷èå mixt — èíôåêöèè, èç íèõ 25 æåíùèí
(31,6%) è 2 ìóæ ÷èí (2,5%).

Àíàëèç èñ ñëå äî âà íèÿ çà 2006—2008 ãã. îá ñëå äî -
âà íèÿ áîëü íûõ íà ðêî ìà íè åé è àë êî ãî ëèç ìîì íà ñè ôè -
ëèñ âû ÿ âèë ðîñò äàí íîé ïà òî ëî ãèè ó áîëü íûõ ñ íà ðêî -
ëî ãè ÷åñ êè ìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ñïå öè à ëèñ òà ìè ÃÓÇ "Ñà ìàð ñêèé îá ëàñ òíîé êîæ -
íî-âå íå ðî ëî ãè ÷åñ êèé äèñ ïàí ñåð" íà àíî íèì íîå êîí -
ñóëü òè ðî âà íèå ê ïñè õè àò ðó-íà ðêî ëî ãó çà 2008 ã.
áûëî íà ïðàâ ëå íî 87 ïà öè åí òîâ ñ ÈÏÏÏ, ó âñåõ
áûëè âû ÿâ ëå íû íàðêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ.

Ïîñ ëå ïðî õîæ äå íèÿ êóð ñà ëå ÷å íèÿ è ðå à áè ëè òà öèè 
âñå ïà öè åí òû áûëè âçÿ òû íà äî îá ñëå äî âà íèå, ëå ÷å íèå 
è äèñ ïàí ñåð íîå íà áëþ äå íèå â ÃÓÇ "Ñà ìàð ñêèé îá -
ëàñ òíîé êîæ íî-âå íå ðî ëî ãè ÷åñ êèé äèñïàíñåð".

Çàê ëþ ÷å íèå

Ðå çóëü òà òû íà øèõ èñ ñëå äî âà íèé ïî êà çà ëè, ÷òî
ñðå äè  ïà öè åí òîâ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî ïðî ôè ëÿ âû ÿâ ëÿ -
åò ñÿ âû ñî êèé ïðî öåíò çà áî ëå âà å ìîñ òè èí ôåê öèé, ïå -
ðå äà þ ùèõ ñÿ ïî ëî âûì ïó òåì, à òàê æå, ÷òî îíè äå ìî -
íñòðè ðó þò ðèñ êî âàí íîå ñåê ñó àëü íîå ïî âå äå íèå, ÷òî
ïî çâî ëÿ åò âû äå ëÿòü èõ â îò äåëü íóþ, íà è áî ëåå îïàñ -
íóþ ãðóï ïó ðèñ êà, òàê êàê îíè íà õî äÿò ñÿ âíå çîíû

êîí òðî ëÿ ëå ÷åá íûõ ó÷ðåæ äå íèé, à çíà ÷èò, ïðåä ñòàâ -
ëÿ þò íà è áîëü øóþ óãðî çó ñ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êîé òî÷ -
êè çðå íèÿ. Èç ñî öè àëü íî ãî ïî ðòðå òà ïà öè åí òîâ âèä -
íî, ÷òî  ëþäè ìàëî èí ôîð ìè ðî âà íû îá èí ôåê öè îí íîé
îïàñ íîñ òè, èç ýòî ãî ñëåäóåò, ÷òî íåîáõîäèìî ñîçäàíèå 
ìåäèöèíñêîé ïðîñâåòèòåëüíîé ëèòåðàòóðû, ÷åòêî
îðèåíòèðîâàííîé íà ëþäåé ãðóïï ðèñêà.

Íàð êî ìà íèÿ è àë êî ãî ëèçì  ÿâ ëÿ þò ñÿ "ôî íîì",
"ñêðû òûì ðå çåð âó à ðîì" äëÿ âîç íèê íî âå íèÿ è ðàñ -
ïðîñ òðà íå íèÿ ñî öè àëü íî-çíà ÷è ìûõ èí ôåê öèé. Âñå ñî -
öè àëü íî-îá óñëîâ ëåí íûå èí ôåê öèè îïàñ íû íå òîëü êî
äëÿ çà áî ëåâ øå ãî, íî è â çíà ÷è òåëü íîé ñòå ïå íè äëÿ
îêðó æà þ ùèõ åãî ëèö, ïî ý òî ìó ýòè çà áî ëå âà íèÿ òðå -
áó þò îðãà íè çà öèè ñèñ òå ìû àê òèâ íî ãî ïî èñ êà è âû ÿâ -
ëå íèÿ áîëü íûõ ñðå äè íà ñå ëå íèÿ. Èìå åò ñÿ íå îá õî äè -
ìîñòü ðàç ðà áîò êè îïòè ìàëü íîé ñòðà òå ãèè äè àã íîñ òè -
êè, ëå ÷å íèÿ è äîë ãîñ ðî÷ íûõ ïðî ãðàìì ïî ïðî ôè ëàê òè -
êè èí ôåê öèé, ïå ðå äà þ ùèõ ñÿ ïî ëî âûì ïó òåì, ñðå äè
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ ïà öè åí òîâ. Äëÿ ïðåä îò âðà ùå íèÿ
ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ èíôåêöèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì
ïóòåì, íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà îðãàíèçàöèîííûõ
ïðîãðàìì ñ öåëüþ ðàáîòû ñ äàííîé ãðóïïîé ðèñêà.

  Òà êèì îá ðà çîì, áîëü íûå ñ ÈÏÏÏ è áîëü íûå ñ
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êè ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè íóæ äà þò ñÿ â ìåæ -
äèñ öèï ëè íàð íîì îá ñëå äî âà íèè, êàê ãðóï ïà ðèñ êà ïî
ñî öè àëü íî-çíà ÷è ìûì çàáîëåâàíèÿì.
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