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Íåñ ìîò ðÿ íà íà ëè ÷èå ïî âû øåí íî ãî âíè ìà íèÿ è àê òèâ íî ãî èí òå ðå ñà ê òåìå çà âè ñè ìîñ òè, ýòî ñî öè àëü -
íîå ÿâ ëå íèå è ïî ñåé äåíü îñòà åò ñÿ äîñ òà òî÷ íî ìàëî èç ó÷åí íûì. Ïðàê òè ÷åñ êè íå ïðåä ïðè íè ìà þò ñÿ ïî -
ïûò êè îá ú ÿñ íå íèÿ ïðè ÷èí âîç íèê íî âå íèÿ òîé èëè èíîé çà âè ñè ìîñ òè è ìå õà íèç ìîâ, êî òî ðûå ó÷àñ òâó þò
â åå ôîð ìè ðî âà íèè. Â íà ñòî ÿ ùåé ñòàòüå ïðåä ïðè íÿ òà ïî ïûò êà íà é òè îò âå òû íà âîï ðî ñû î òîì, íà
îñíî âå êà êèõ òðàíñ ãå íå ðà öè îí íûõ ìå õà íèç ìîâ ôîð ìè ðó åò ñÿ çà âè ñè ìàÿ ëè÷ íîñòü, êà êèå äî ïîë íè òåëü íûå
ìå õà íèç ìû ó÷àñ òâó þò â ýòîì, êà êîå ìåñ òî çà íè ìà åò ëè÷ íîñòü â äàí íîì ïðî öåñ ñå è êàê îíà (ëè÷ íîñòü)
ðàç ðó øà åò ñÿ â ïðî öåñ ñå ôîð ìè ðî âà íèÿ åå çà âè ñè ìîé ÷àñ òè. Äàíû îïðå äå ëå íèÿ îñíîâíûõ ïî íÿ òèé òðàíñ -
ãå íå ðà öè îí íûé ìå õà íèçì, çà âè ñè ìîñòü, ëè÷ íîñòü, ðàç âè òèå ëè÷ íîñ òè, çà âè ñè ìîå ïî âå äå íèå, èäåí òè ôè -
êà öèÿ, èäåí òè ôè êà öè îí íàÿ ïðî ãðàì ìà, ñî çà âè ñè ìîñòü è îò ðà æå íû èõ âçà è ìîñ âÿçè è âçà è ìîâ ëè ÿ íèå.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: òðàí ñãå íå ðà öè îí íûé ìå õà íèçì, çà âè ñè ìîñòü, ñî çà âè ñè ìîñòü, çà âè ñè ìîå ïî âå äå íèå, ëè÷ -
íîñòü, çà âè ñè ìàÿ ëè÷ íîñòü, ðàç âè òèå ëè÷ íîñ òè, èäåí òè ôè êà öèÿ, èäåí òè ôè êà öè îí íàÿ ïðî ãðàì ìà

Â
 ñî âðå ìåí íîì îá ùåñ òâå òåìà çà âè ñè ìîñ òè ñ
êàæ äûì ãî äîì ñòà íî âèò ñÿ âñå áî ëåå àê òó àëü íîé, 
âû äå ëÿ þò âñå áîëü øå è áîëü øå îá ú åê òîâ çà âè -

ñè ìîñ òè (íà ðêî òè êè, àë êî ãîëü, òà áàê, èã ðî âûå àâ òî -
ìà òû, ïèùà, Èíòåð íåò, êîì ïüþ òåð íûå èãðû è ò.ä.).
Ïðè ýòîì áîëü øè íñòâî íà ó÷íûõ ðà áîò ïî ñâÿ ùå íî èñ -
ñëå äî âà íèþ ïî ñëå äñòâèé âîç íèê íî âå íèÿ çà âè ñè ìîñ òè, 
íå ïîñ ðå äñòâåí íûõ ïðî ÿâ ëå íèé çà âè ñè ìîñ òè è ò.ä.
Ïðàê òè ÷åñ êè íå ïðåä ïðè íè ìà þò ñÿ ïî ïûò êè îá ú ÿñ íå -
íèÿ ïðè ÷èí âîç íèê íî âå íèÿ òîé èëè èíîé çà âè ñè ìîñ òè, 
ìå õà íèç ìîâ, êî òî ðûå ó÷àñ òâó þò â åå ôîð ìè ðî âà íèè, è 
ñó ùåñ òâó þ ùèå ðà áî òû, íà íàø âçãëÿä, íå îò âå ÷à þò íà 
ýòè âîï ðî ñû. 

Â ïåð âóþ î÷å ðåäü, íàì âè äèò ñÿ íå îá õî äè ìûì äàòü 
îïðå äå ëå íèÿ îñíîâ íûì ïî íÿ òè ÿì: ëè÷ íîñòü, çà âè ñè -
ìàÿ ëè÷ íîñòü è çà âè ñè ìîå ïî âå äå íèå, òðàíñ ãå íå ðà -
öè îí íûé ìå õà íèçì.

Äëÿ îïðå äå ëå íèÿ ïî íÿ òèÿ ëè÷ íîñòü ìû îá ðà òèì ñÿ 
ê òðó äàì Â.À. Ïåò ðîâ ñêî ãî, ãäå îí îïðå äå ëÿ åò ëè÷ -
íîñòü êàê îñî áûé ôå íî ìåí, â êî òî ðîì íå ïîñ ðå äñòâåí -
íî îá íà ðó æè âà þò ñÿ ðàç âî ðà ÷è âà þ ùè å ñÿ â ìåæ èíä è -
âè äó àëü íîì ïðî ñòðà íñòâå ïðåä ìåò íûå è êîì ìó íè êà -
òèâ íûå ñâÿ çè ìåæ äó ëþäü ìè. Õà ðàê òå ðèñ òè êà ëè÷ -
íîñ òè, ñëå äóÿ ëî ãè êå Â.À. Ïåò ðîâ ñêî ãî, îñó ùå ñòâëÿ -
åò ñÿ íà èí òðà èí äè âè äó àëü íîì, èí òå ðèí äè âè äó àëü íîì, 
ìå òà èí äè âèäíîì óðîâ íÿõ [7, 8]:

= èí òðà èí äè âèäíûé — èí äè âè äó àëü íî-ïñè õî ëî -
ãè ÷åñ êèé óðî âåíü;

= èí òå ðèí äè âèä íûé — óðî âåíü ìåæ èíä è âè äó àëü -
íûõ ñâÿ çåé;

= ìå òà èí äè âèä íûé — óðî âåíü, ñó ùåñ òâó þ ùèé çà
ïðåä å ëà ìè àê òó àëü íûõ ñâÿ çåé èí äè âè äà ñ äðó ãè ìè èí -

äè âè äà ìè, çà ïðåä å ëà ìè åãî ñî âìåñ òíîé ñ íèìè äå ÿ -
òåëü íîñ òè.

Ìå õà íèçì ðàç âè òèÿ ëè÷ íîñ òè òàê æå áûë îïè ñàí
Â.À. Ïåò ðîâ ñêèì, è ìû âçÿ ëè åãî çà îñíî âó ðàç âè òèÿ
ëè÷ íîñ òè. Ó ñóá ú åê òîâ â ïðî öåñ ñå îá ùå íèÿ ôîð ìè ðó -
þò ñÿ ïðåä ñòàâ ëå íèÿ äðóã î äðó ãå, çà òåì êàæ äûé èç íèõ 
âíî ñèò ñî áñòâåí íûå èç ìå íå íèÿ â ýòè ïðåä ñòàâ ëå íèÿ, è
â äàëü íåé øåì îíè âîç âðà ùà þò ñÿ äðóã äðó ãó â èç ìå -
íåí íîì âèäå. Òà êèì îá ðà çîì, ïðè íè ìàÿ ïðåä ñòàâ ëå íèÿ 
äðó ãî ãî î ñà ìîì ñåáå, ëè÷ íîñòü ðàç âè âà åò ñÿ. Â òåð ìè -
íàõ Ïåò ðîâ ñêî ãî ýòî îá îçíà ÷à åò ñÿ êàê âçà è ìî ïå ðå õî -
äû, îò ðà æåí íàÿ è âîç âðà ùåí íàÿ ñóá ú åê òíîñòü
(«Ðàç âè òèå ëè÷ íîñ òè — ýòî âçà è ìî ïå ðå õî äû îò ðà -
æåí íîé è âîç âðà ùåí íîé ñóá ú åê òíîñ òåé» ïî
Â.À. Ïåò ðîâ ñêî ìó). Äàí íûé ìå õà íèçì ïðè ìå íèì è ê
ðàç âè òèþ çà âè ñè ìîé ëè÷ íîñ òè, ò.å., îò ðà æàÿ òå èç ìå -
íå íèÿ, êî òî ðûå çà âè ñè ìûé ïðî èç âî äèò â æèç íè äðó -
ãèõ ëþ äåé, îí ñàì ðàç âè âà åò ñÿ êàê ëè÷ íîñòü. Òîëü êî
ðàç íè öà ñî ñòî èò â òîì, ÷òî âîç âðà ùà å ìûå ïðåä ñòàâ ëå -
íèÿ î ñóá ú åê òå, êî òî ðûå â äàëü íåé øåì çà êðåï ëÿ þò ñÿ,
ÿâ ëÿ þò ñÿ íå çäî ðî âû ìè, à ïà òî ëî ãè ÷åñ êè ìè, çà âè ñè ìû -
ìè [6].

Çà âè ñè ìàÿ ëè÷ íîñòü òàê æå ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ íà òðåõ
óðîâ íÿõ: èí òpà-, èí òåð-, ìå òà èí äè âèä íîì.

Èíòðà èí äè âèä íûé óðî âåíü ñî ñòî èò èç õà ðàê òå ðèñ -
òèê, ñâîéñòâ, îñî áåí íîñ òåé çà âè ñè ìîé ëè÷ íîñ òè, ïî ÿâ ëå -
íèå êî òî ðûõ ñâÿ çà íî ñ íå ïîñ ðå äñòâåí íû ìè çà âè ñè ìû ìè
îò íî øå íè ÿ ìè. Îòñþ äà ðàç ëè÷ íûå ïî ïûò êè ïî ñòðî å íèÿ
«ïî ðòðå òîâ», «ïðî ôè ëåé» çà âè ñè ìûõ [9, 10].

Èíòå ðèí äè âèä íûé óðî âåíü ñî ñòî èò èç ñïå öè ôè -
÷åñ êèõ âçà è ìî äå éñòâèé çà âè ñè ìîé ëè÷ íîñ òè ñ åå
îêðó æå íè åì â íå ïîñ ðå äñòâåí íîì îá ùå íèè.



Ìå òà èí äè âèä íûé óðî âåíü ñî ñòî èò èç ïðåä ñòàâ -
ëå íèé î çà âè ñè ìîì â ñî çíà íèè åãî ðîä íûõ è áëèç êèõ.

Çà âè ñè ìîå ïî âå äå íèå, êàê ìû åãî îïðå äå ëè ëè, —
ýòî ôîð ìè ðó þ ùè å ñÿ â ïðî öåñ ñå îíòî ãå íå çà ïðè âû÷ -
íûå ðî äè òå ëüñêèå èäåí òè ôè êà öè îí íûå ïàò òåð íû, íî -
ñÿ ùèå ôóíê öè î íàëü íûé õà ðàê òåð. Îñíî âîé ðàç âè òèÿ
çà âè ñè ìûõ îò íî øå íèé ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ðó øå íèå ïðî öåñ ñà
îò äå ëå íèÿ ðå áåí êà îò ìà òå ðè.

Àíàëèç âçà è ìî îò íî øå íèé â äè à äå ìàòü—ðå áå íîê
íà è áî ëåå ïî ëíî áûë ïðî âå äåí â ðà áî òàõ ïñè õî à íà ëè -
òè êîâ, â ÷àñ òíîñ òè Ì. Ìà ëåð, Ä. Âèí íè êîòò è äðó ãèå 
[2, 4, 11].

Äëÿ ôîð ìè ðî âà íèÿ çðå ëîé, íå çà âè ñè ìîé ëè÷ íîñ òè, 
ïî èõ ìíå íèþ, íå îá õî äè ìî îêðó æå íèå, êî òî ðîå òî÷ íî
è ýì ïà òè ÷åñ êè îò ðà æà åò âñå ïðî ÿâ ëå íèÿ ðå áåí êà â
ïîëíîì îá ú å ìå è â ñëó ÷àå íå îá õî äè ìîñ òè ñïî ñî áñòâó -
åò åå îïòè ìàëü íîé ôðóñ òðà öèè. Ì.Ìà ëåð ãî âî ðèò î
òîì, ÷òî ôîð ìè ðî âà íèå ïñè õè ÷åñ êèõ ñòðóê òóð ïðî èñ -
õî äèò â êîí òåê ñòå äè àä íîé èí òåð ñóáú åê òèâ íîñ òè. Ïðè 
ýòîì âàæ íîå çíà ÷å íèå çäåñü ïðè îá ðå òà þò ôàê òî ðû,
êî òî ðûå, ñ îä íîé ñòî ðî íû, ñïî ñî áñòâó þò ôîð ìè ðî âà -
íèþ âíóò ðèï ñè õè ÷åñ êèõ ñòðóê òóð, ïî çâî ëÿ þ ùèõ ðå -
áåí êó â ïî ñëå äó þ ùåì ôóíê öè î íè ðî âàòü íå çà âè ñè ìî
îò îá ú åê òà ïðè âÿ çàí íîñ òè (ìà òå ðè), à ñ äðó ãîé ñòî ðî -
íû, ñïî ñî áñòâó þò ïà òî ëî ãè çà öèè ýòèõ ñòðóê òóð.

Ä.Âèí íè êîòò â ñâî èõ òðó äàõ ïè øåò î òîì, ÷òî â
ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîì ñìûñ ëå òà êîå ÿâ ëå íèå, êàê ìëà äå íåö 
íå ñó ùåñ òâó åò, ÷òî ðå áå íîê ìî æåò áûòü îá ú åê òîì èç -
ó÷å íèÿ òîëü êî â äè à äå ñ ìà òåðüþ, òîëü êî ñ íåé îí ìî -
æåò ñó ùåñ òâî âàòü, «ñïî ñî áåí ÷ó âñòâî âàòü ñåáÿ». Òà -
êèì ïîä õî äîì Âèí íè êîòò ïîä ÷åð êè âà åò, ÷òî ñèì áè î -
òè ÷åñ êàÿ ïðè âÿ çàí íîñòü ìëà äåí öà îá ÿ çà òåëü íî äîë -
æíà ðàñ ñìàò ðè âàòü ñÿ íà ðÿ äó ñ ýìî öè î íàëü íûì âêëà -
äîì «äîñ òà òî÷ íî õî ðî øåé ìà òå ðè». Ðå áå íîê ïðàê òè -
÷åñ êè ïî ñòî ÿí íî âêëþ ÷à åò ñÿ â êîí òàê òû ñ ðå àëü íûì
âíåø íèì ìè ðîì, ëþäü ìè, è ñî îò âå òñòâåí íî îñíîâ íàÿ
çà äà ÷à äå òåé äî òðåõ ëåò ñî ñòî èò â ôîð ìè ðî âà íèè îá -
ðà çà ìèðà, ìà òå ðè è ñî ïîñ òàâ ëå íèå ñ ýòè ìè îá ðà çà ìè
ïðåä ñòàâ ëå íèé î ñåáå. Ôîð ìè ðî âà íèå ýòèõ ïðåä ñòàâ -
ëå íèé ïðî èñ õî äèò â ïî ñòî ÿí íî ñìå íÿ þ ùèõ äðóã äðó ãà
ïðî öåñ ñàõ ñå ïà ðà öèè è èí äè âè äó à öèè.

Ñå ïà ðà öèÿ — ïðî öåññ ôîð ìè ðî âà íèÿ öå ëîñ òíûõ è 
óñòîé ÷è âûõ âíóò ðèï ñè õè ÷åñ êèõ ðåï ðå çåí òà öèé ñåáÿ
(îá ðà çà ñà ìî ãî ñåáÿ) îò äåëü íûõ îò ñòîëü æå óñòîé ÷è -
âûõ è öå ëîñ òíûõ ðåï ðå çåí òà öèé îá ú åê òà; èìå åò ñÿ â
âèäó íå ôè çè ÷åñ êîå, ïðî ñòðà íñòâåí íîå îò äà ëå íèå îò
ðî äè òå ëåé èëè ðàñ ïàä ìåæ ëè÷ íîñ òíûõ îò íî øå íèé, à
ðàç âè òèå èí òðàï ñè õè ÷åñ êî ãî ÷ó âñòâà âîç ìîæ íîñ òè
ôóíê öè î íè ðî âàòü íå çà âè ñè ìî îò ìà òå ðè. [2]

Èíäè âè äó à öèÿ — ôîð ìè ðî âà íèå ñî áñòâåí íîé
óíè êàëü íîé èäåí òè÷ íîñ òè è âîñ ïðî èç âå äå íèå ñâî èõ
èí äè âè äó àëü íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê.

Â íîð ìå ýòè ïðî öåñ ñû èäóò îä íî âðå ìåí íî, íî îíè
òàê æå ìî ãóò è ðàñ õî äèòü ñÿ â ðå çóëü òà òå çà äåð æêè èëè 

óñêî ðåí íî ãî ðàç âè òèÿ òåõ èëè èíûõ ñòî ðîí ïñè õè êè.
Ôîð ìè ðî âà íèå íà âû êîâ ñòî ÿ íèÿ, õîäü áû, ðå÷è è ò.ä.
ÿâ ëÿ åò ñÿ íå òîëü êî ôè çè î ëî ãè ÷åñ êèì ðàç âè òè åì ðå -
áåí êà, íî è íà ÷àëü íûì ýòà ïîì ñå ïà ðà öèè â ñèì áè î òè -
÷åñ êèõ îò íî øå íè ÿõ «ìàòü — ðå áå íîê». Ïî ÿâ ëå íèå
õîäü áû ÿâ ëÿ åò ñÿ áà çî âûì êîì ïî íåí òîì ïî ëó ÷å íèÿ àâ -
òî íî ìèè, ÷òî îñî áåí íî êà ñà åò ñÿ ïðè íÿ òèÿ ðå øå íèÿ àâ -
òî íîì íî ãî ðèñ êà, èíè öè à òè âû, ñà ìîñ òî ÿ òåëü íî ãî
îïðå äå ëå íèÿ è îöåí êè äå éñòâèé. Ïðè íà ðó øå íèè æå
ïðî öåñ ñà ðàç âè òèÿ ðî äè òå ëè äå ëà þò íå âîç ìîæ íûì
ñî áñòâåí íîå ñà ìî îï ðå äå ëå íèå ðå áåí êà (ôîð ìè ðî âà íèå 
ñà ìî è äåí òè ôè êà öèè), ñïî ñîá íîñòü èäòè íà ðèñê è
ñïî ñîá íîñòü ñà ìî êîí òðî ëÿ, ïðî ÿâ ëÿÿ ïðè ýòîì ðå àê -
öèè ñòðà õà, óõî äà, óãðî çû è íà êà çà íèÿ çà òå äå éñòâèÿ
è ïî ñòóï êè, êî òî ðûå ñëó æàò ñî çäà íèþ äèñ òàí öèè,
îïðå äå ëå íèþ ðàç ëè ÷èé, äå ìî íñòðà öèè àã ðåñ ñèè è âû -
ðà áîò êå ñà ìîñ òî ÿ òåëü íî âû áðàí íîé èäåí òè÷ íîñ òè.
Îäíîâ ðå ìåí íî ïðå óâå ëè ÷åí íîå çíà ÷å íèå ïðè ïè ñû âà -
åò ñÿ ñëè ÿ íèþ, ýì ïà òèè è çà âè ñè ìîñ òè îò ðî äè òå ëåé.
Â ðå çóëü òà òå íå çðå ëûé, áåñ ïî ìîù íûé ðå áå íîê, íå
èìåÿ âîç ìîæ íîñ òè ïî ëó ÷èòü ñî îò âå òñòâó þ ùå ãî îäîá -
ðå íèÿ îò ðî äè òå ëåé ñ ïî ìîùüþ åñ òåñ òâåí íûõ ïðî ÿâ -
ëå íèé, èäåí òè ôè öè ðó åò ñåáÿ ñ òà êèì îá ðà çîì ñåáÿ ñà -
ìî ãî, êî òî ðûé íó æåí ðî äè òå ëÿì äëÿ äîñ òè æå íèÿ èõ
ñî áñòâåí íûõ öå ëåé, è äå ëà åò âñå, ÷òî áû ñî îò âå òñòâî -
âàòü ýòî ìó îá ðàç öó. Òà êèì îá ðà çîì, îí ïî ëó ÷à åò õîòü 
êà êóþ-òî ðå àê öèþ íà ñâîè äå éñòâèÿ, ïðè ñó òñòâèå, ñó -
ùåñ òâî âà íèå.

Íà ÷à ëîì ôîð ìè ðî âà íèÿ çà âè ñè ìî ãî ïî âå äå íèÿ
ìîæ íî ñ÷è òàòü ïðî öåññ âû áî ðà (âû ÷ëå íå íèÿ) è ïî -
ñëå äó þ ùå ãî «èç ú ÿ òèÿ» ðî äè òå ëÿ ìè ñî áñòâåí íûõ ïðî -
ÿâ ëå íèé ðå áåí êà â ðàí íåì âîç ðàñ òå, ÷òî ÿâ ëÿ åò ñÿ íà -
÷à ëîì âîç íèê íî âå íèÿ èäåí òè ôè êà öèè êàê ñèñ òå ìî îá -
ðà çó þ ùå ãî ìå õà íèç ìà äëÿ äàëü íåé øå ãî âîñ ïðî èç âî -
äñòâà îñî áî ãî ðîäà îò íî øå íèé.

Òåð ìèí èäåí òè ôè êà öèÿ (îò ëàò. identificare —
îòî æäå ñòâëÿòü) äîñ òà òî÷ íî øè ðî êî òðàê òó åò ñÿ â ñî -
âðå ìåí íîé íà óêå:

= ñè òó à òèâ íîå óïî äîá ëå íèå (êàê ïðà âè ëî, íå îñîç -
íàí íîå) ñåáÿ çíà ÷è ìî ìó äðó ãî ìó (íà ïðè ìåð, ðî äè òå -
ëþ) êàê îá ðàç öó íà îñíî âà íèè ýìî öè î íàëü íîé ñâÿ çè ñ 
íèì;

= óñòîé ÷è âîå îòî æäå ñòâëå íèå ñåáÿ ñî çíà ÷è ìûì
äðó ãèì, ñòðåì ëå íèå áûòü ïî õî æèì íà íåãî. Ðàç ëè ÷à -
þò ïåð âè÷ íóþ è âòî ðè÷ íóþ èäåí òè ôè êà öèþ. Ïåð âè÷ -
íàÿ èäåí òè ôè êà öèÿ — ýòî èäåí òè ôè êà öèÿ ðå áåí êà
(ìëà äåí öà) ñíà ÷à ëà ñ ìà òåðüþ, çà òåì ñ ðî äè òå ëåì,
ïîë êî òî ðî ãî ðå áå íîê ïðè çíà åò ñâî èì. Âòî ðè÷ íàÿ —
ýòî èäåí òè ôè êà öèÿ â áî ëåå ïî çäíåì âîç ðàñ òå ñ ëþäü -
ìè, íå ÿâ ëÿ þ ùè ìè ñÿ ðî äè òå ëÿ ìè;

= ìå õà íèçì ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîé çà ùè òû, çà êëþ ÷à þ -
ùèé ñÿ â áåñ ñîç íà òåëü íîì óïî äîá ëå íèè îá ú åê òó, âû -
çû âà þ ùå ìó ñòðàõ èëè òðå âî ãó [5].
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Íà íàø âçãëÿä, ñî çäà íèå èäåí òè ôè êà öè îí íîé ïðî -
ãðàì ìû è èäåí òè ôè êà öè îí íûõ ïðî ñòðàíñòâ ïðî èñ õî -
äèò ïóòåì ñî çäà íèÿ ðî äè òå ëÿ ìè ñè òó à öèè, â êî òî ðîé ó 
ðå áåí êà ïðå îá ëà äà þò òðå âî ãà è ñòðàõ. Äîñ òè ãà åò ñÿ
ýòî ðàç íû ìè ñïî ñî áà ìè, êàê ïðà âè ëî, â êàæ äîé ñåìüå 
ýòî äîñ òà òî÷ íî îãðà íè ÷åí íûé íà áîð ïàò òåð íîâ, êî òî -
ðûå èç ìå íÿ þò ñÿ è ñî âåð øå íñòâó þò ñÿ ïðàê òè ÷åñ êè
âñå ìè ÷ëå íà ìè ñåìüè ïî ìåðå íå îá õî äè ìîñ òè. Êðî ìå
ýòî ãî, â ñè òó à öè ÿõ, êîã äà ñó ùåñ òâó þ ùèå ïàò òåð íû
ïî âå äå íèÿ íå ðà áî òà þò âî îá ùå èëè èõ èí òåí ñèâ íîñòü
ñíè æà åò ñÿ, â ñåìüå ìî ãóò àê òó à ëè çè ðî âàòü ñÿ ïðî öåñ -
ñû ôîð ìè ðî âà íèÿ íî âûõ ïàò òåð íîâ ïî âå äå íèÿ äëÿ
ïîä äåð æà íèÿ òðå âî ãè êàê ïî ñòî ÿí íî ãî ôîíà (çà êîí
ãî ìå îñ òà çà, òàê êàê ýòè ñå ìåé íûå ñèñ òå ìû ìî ãóò íîð -
ìàëü íî ñó ùåñ òâî âàòü òîëü êî ïðè îïðå äå ëåí íîì óðîâ -
íå íà ïðÿ æå íèÿ è òðå âî ãè) [1]. Çà ñ÷åò ðàç ëè÷ íîé
êîì áè íà öèè ýòèõ ïàò òåð íîâ äîñ òè ãà åò ñÿ íóæ íûé,
ïðàê òè ÷åñ êè ïî ñòî ÿí íûé, óðî âåíü ëè÷ íîñ òíîé òðå âî ãè 
ó ðå áåí êà è, â ðå çóëü òà òå, ðå áåí êó íè ÷å ãî íå îñòà åò ñÿ, 
êðî ìå êàê ïðè áå ãàòü ê ïî ìî ùè ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèõ çà -
ùèò, â ÷àñ òíîñ òè èäåí òè ôè êà öèè. Èäåí òè ôè êà öè îí -
íîå ïðî ñòðà íñòâî ÿâ ëÿ åò ñÿ ñâî å îá ðàç íîé ïñè õî ëî ãè -
÷åñ êîé çà ïðó äîé è áëî êîì íà ïóòè îá ðà ùå íèÿ ðå áåí êà 
íå òîëü êî ê ðî äè òå ëÿì, íî è îò íèõ, ñ ïî ñëå äó þ ùèì
íà ðó øå íè åì ïðî öåñ ñîâ ñà ìî è äåí òè ôè êà öèè è ñà ìî -
äèô ôå ðåí öè à öèè. Ðå áå íîê íà ÷è íà åò áåñ ñîç íà òåëü íî
óïî äîá ëÿòü ñÿ îá ú åê òó, âû çû âà þ ùå ìó ñòðàõ è òðå âî -
ãó, â äàí íîì ñëó ÷àå ýòî ðî äè òå ëè (èëè îäèí èç ðî äè -
òå ëåé), îí íà ÷è íà åò ïîä ðà æàòü ïî âå äå íèþ, îöå íè âàòü 
ñî áñòâåí íîå ñî ñòî ÿ íèå, æå ëà íèÿ, ïî òðåá íîñ òè è ò.ä.
÷å ðåç èõ ïî âå äå íèå, îöåí êó. È êàê ñëå äñòâèå âñå ãî
ýòî ãî íà ÷è íà þò îá ðà çî âû âàòü ñÿ «èäåí òè ôè êà öè îí íûå 
ïóñ òî òû» âíóò ðè ðå áåí êà. Ïðî ÿâ ëå íèå íå ïîñ ðå -
äñòâåí íî åãî ñî áñòâåí íî äåò ñêî ãî çà ìå íÿ åò ñÿ íà äå -
ìî íñòðà öèþ ñî öè àëü íî ïðè åì ëå ìî ãî è îäîá ðÿ å ìî ãî è
êàê ñëå äñòâèå áå çî ïàñ íî ãî äëÿ íåãî. Òàê ïî ñòå ïåí íî
èäåí òè ôè êà öèÿ èç ðàç ðÿ äà ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèõ çà ùèò
ïå ðå õî äèò â ñèñ òå ìî îá ðà çó þ ùèé ïàò òåðí, ïîä äåð æè -
âàÿ ñå ìåé íûé ãî ìå îñ òàç. Íà ýòîì ýòà ïå ó ðå áåí êà
ôàê òè ÷åñ êè ïðå êðà ùà þò ñÿ âñå ïðî öåñ ñû ñà ìî è äåí òè -
ôè êà öèè.

Ñà ìî è äåí òè ôè êà öèÿ (àó òî è äåí òôè êà öèÿ, àâ òî è -
äåí òè ôè êà öèÿ) — ñà ìî îï ðå äå ëå íèå. Â áî ëåå óçêîì
ñìûñ ëå ñà ìî è äåí òè ôè êà öèÿ «îçíà ÷à åò ëèøü òå ïðî -
öåñ ñû ëè÷ íîñ òíîé èäåí òè ôè êà öèè, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ
ïðî äóê òîì ñî çíà òåëü íûõ ñòðåì ëå íèé è óñè ëèé ëè÷ -
íîñ òè, à íå ïî áî÷ íûì ïðî äóê òîì ñòè õèé íûõ ïðî öåñ -
ñîâ ïîä ðà æà íèÿ, çà ðà æå íèÿ, ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîé çà ùè òû 
èëè ðå çóëü òà òîì âíåø íå ãî âíó øå íèÿ è âîñ ïè òà íèÿ».

Èäåí òè ôè êà öèÿ îá û÷ íî îñòà åò ñÿ íà óðîâ íå ïîä ðà -
æà íèÿ, ïî âòî ðå íèÿ; ïî âå äå íèå â ýòîì ñëó ÷àå ïðè îá ðå -
òà åò ÷åð òû íà èã ðàí íîñ òè, òå àò ðàëü íîñ òè, äå ìî íñòðà -
òèâ íîñ òè, îäíà êî çíà íèå î ñåáå íå òî ÷òîáû íå ïî ÿâ -
ëÿ åò ñÿ âî îá ùå, îíî íî ñèò ñïå öè ôè ÷åñ êèé õà ðàê òåð

(«ß òîæå óìåþ òàê õî äèòü», «ß òîæå óìåþ ÷è òàòü è
ïè ñàòü» è ò.ä.). Ýòî çíà íèå âåñü ìà ïî âåð õíîñ òíî è
ñè òó à òèâ íî (ñå ãî äíÿ ìîãó, çà âòðà íå ìîãó; ñå ãî äíÿ ïî -
çâî ëÿ þò, çà âòðà — íåò), ïðè ýòîì íå ôîð ìè ðó þò ñÿ
ìå õà íèç ìû ñà ìîñ òî ÿ òåëü íî ãî ðàç âè òèÿ.

Â ðå çóëü òà òå ðå áå íîê íå â ñî ñòî ÿ íèè ñà ìîñ òî ÿ -
òåëü íî äà âàòü îöåí êó ñâî èì äå éñòâè ÿì, ñà ìîñ òî ÿ òåëü -
íî èõ êîí òðî ëè ðî âàòü è êîð ðåê òè ðî âàòü, âû íî ñèòü ñà -
ìîñ òî ÿ òåëü íûå ñóæ äå íèÿ ïî òîìó èëè èíî ìó ïî âî äó è 
êàê ñëå äñòâèå îí àâ òî ìà òè ÷åñ êè ñòà íî âèò ñÿ çà ëîæ íè -
êîì ïî ëó ÷å íèÿ èí ôîð ìà öèè è îöå íîê ñåáÿ è ñâî èõ
äåéñòâèé èç âíå. Îí ñòà íî âèò ñÿ áî ëåå îðè åí òè ðî âàí -
íûì íà îêðó æà þ ùèõ, íå æå ëè íà ñåáÿ, íà ïåð âîå ìåñ -
òî âû õî äÿò èí òå ðå ñû è æå ëà íèÿ äðó ãèõ ëþ äåé (ìà òå -
ðè, îòöà, äðó ãèõ çíà ÷è ìûõ âçðîñ ëûõ), à íå ñâîè.
Ôîð ìè ðó þò ñÿ îïðå äå ëåí íûå ïðà âè ëà, ðå ãó ëè ðó þ ùèå
êîì ìó íè êà öèè, ïðà âà è îá ÿ çàí íîñ òè âñåõ ÷ëå íîâ
ñåìüè, â êî òî ðûå âêëþ ÷à åò ñÿ è ðå áå íîê. Ýòè ïðà âè ëà
ÿâ ëÿ þò ñÿ ñâî å îá ðàç íûì «ñâî äîì çà êî íîâ», êî òî ðûé
îïðå äå ëÿ åò æèçíü â ñåìüå, ïî ñóòè, ýòî — èäåí òè ôè -
êà öè îí íàÿ ïðî ãðàì ìà (íà ÷à ëî åå ôîð ìè ðî âà íèÿ è ìå -
õà íèç ìû, îá åñ ïå ÷è âà þ ùèå åå ñó ùåñ òâî âà íèå).

Âñå âû øå ïå ðå ÷èñ ëåí íîå, â ñâîþ î÷å ðåäü, ÿâ ëÿ åò ñÿ 
ïðè çíà êà ìè ñî çà âè ñè ìûõ îò íî øå íèé. Òà êèì îá ðà çîì, 
ïðî öåññ óñâî å íèÿ ðå áåí êîì èäåí òè ôè êà öè îí íîé ïðî -
ãðàì ìû ìîæ íî ñ÷è òàòü íà ÷à ëîì ôîð ìè ðî âà íèÿ ñî çà -
âè ñè ìûõ îò íî øå íèé, à ýòî, â ñâîþ î÷å ðåäü, ôîð ìè ðó -
åò çà âè ñè ìóþ ñóá ëè÷ íîñòü â ïðî ñòðà íñòâå ñà ìîé ëè÷ -
íîñ òè [6].

Ïîä ñî çà âè ñè ìû ìè îò íî øå íè ÿ ìè ìû ïî íè ìà åì
ìíî ãî êîì ïî íåí òíóþ ïðåä ñòàâ ëåí íîñòü â ëè÷ íîñ òè,
ñî äåð æà ùóþ â ñåáå ìî äåëü îò íî øå íèé ñ ÷å ëî âå êîì,
êî òî ðûé äàë íà ÷à ëî ôîð ìè ðî âà íèþ èäåí òè ôè êà öè îí -
íîé ïðî ãðàì ìû (÷àùå âñå ãî îäèí èç ðî äè òå ëåé), èñ -
õî äÿ èç êî òî ðîé ëè÷ íîñòü â äàëü íåé øåì ñòðî èò ñâîè
îò íî øå íèÿ ñ îêðó æà þ ùåé äå éñòâè òåëü íîñ òüþ.
Òî åñòü ìû ãî âî ðèì î òîì, ÷òî ñî çà âè ñè ìîñòü — ýòî
íå ïðîñ òî îò íî øå íèå ñî çà âè ñè ìî ãî ê õè ìè ÷åñ êè çà âè -
ñè ìî ìó, ýòî ñî çäà íèå èç íà ÷àëü íî çà âè ñè ìîé ëè÷ íîñ òè 
â óñëî âè ÿõ, äèê òó å ìûõ ñî çà âè ñè ìûì.

Ôîð ìè ðî âà íèå ìíî ãî êîì ïî íåí òíîé ïðåä ñòàâ ëåí -
íîñ òè (ñî çà âè ñè ìûõ îò íî øå íèé) ïðî èñ õî äèò ïó òåì
òðàíñ ãå íå ðà öè îí íîé ïå ðå äà ÷è ïàò òåð íîâ è ïà ðà ìåò ðîâ 
ôóíê öè î íè ðî âà íèÿ ñåìüè, íà êîï ëåí íûõ ïðåä û äó ùèì
ïî êî ëå íè åì.

Ïîä òðàíñ ãå íå ðà öè îí íîé ïå ðå äà ÷åé, èëè ìå õà -
íèç ìîì, ìû, âñëåä çà À.À. Øóò öåí áåð ãåð, ïî íè ìà åì
ïðî öåññ ìåæ ïî êî ëåí íîé íå îñîç íàí íîé ïå ðå äà ÷è ýëå -
ìåí òîâ îïû òà ïðåä û äó ùåé ñåìüè. Òàê, åñëè â ïðåä û -
äó ùåé ñåìüå àë êî ãî ëèç ìó íå ïðè äà âà ëîñü áîëü øî ãî
çíà ÷å íèÿ èç-çà íà ëè ÷èÿ íå êî òî ðûõ «îá ú åê òèâ íûõ îá -
ñòî ÿ òåëüñòâ» (òÿ æå ëîå âðå ìÿ, âîé íà, îá ùåï ðè íÿ òîå
îò íî øå íèå ê àë êî ãî ëþ), òî â ïî ñëå äó þ ùåå ïî êî ëå íèå
ïå ðå äà åò ñÿ óæå ñôîð ìè ðî âàí íîå îò íî øå íèå ê àë êî ãî -
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ëèç ìó â âèäå ìèôà, íà ïðè ìåð «ó íàñ õî ðî øàÿ ñåìüÿ,
à ýòî íå ïðî áëå ìà». Èëè äðó ãîé ðàñ ïðîñ òðà íåí íûé
ìèô â ñåìü ÿõ çà âè ñè ìûõ: «äåòè äîë æíû ïî ìî ãàòü ðå -
øàòü ïðî áëå ìû ñåìüè èç-çà òîãî, ÷òî ïàïà ïüåò».
Îñíî âîé äëÿ òà êî ãî îò íî øå íèÿ ìî æåò ñëó æèòü âû -
íóæ äåí íîå ó÷àñ òèå ðå áåí êà (èëè îä íî ãî èç äå òåé) â
ðå øå íèè ñå ìåé íûõ ïðî áëåì (ìíî ãî äåò íûå ñåìüè, ãäå
ðî äè òå ëè ðà áî òà ëè, ÷òî áû ïðî êîð ìèòü ñåìüþ, à
êòî-òî èç äå òåé áðàë íà ñåáÿ îá ÿ çàí íîñ òè îä íî ãî èõ
âçðîñ ëûõ). Ñëå äó þ ùå ìó ïî êî ëå íèþ ýòî ïå ðå äà åò ñÿ â
âèäå ìèôà, áåç ó÷å òà èç ìå íèâ øåé ñÿ ñè òó à öèè è ñå -
ìåé íûõ óñëî âèé.

Òà êèì îá ðà çîì, çà âè ñè ìàÿ ñóá ëè÷ íîñòü ÿâ ëÿ åò ñÿ
îá ðàò íîé ñòî ðî íîé ñî çà âè ñè ìîñ òè è ôîð ìè ðó åò ñÿ íå â 
ìî ìåíò «îá ðå òå íèÿ» ïðåä ìå òà çà âè ñè ìîñ òè (íà ðêî òè -
êè, àë êî ãîëü, èãðà, åäà è ò.ä.), à â ïðî öåñ ñå äëè òåëü -
íî ãî «èç ú ÿ òèÿ» èç ëè÷ íîñ òè îñíîâ íûõ ôîð ìè ðó þ ùèõ
åå êîì ïî íåí òîâ (â ðàí íåì âîç ðàñ òå — ñî áñòâåí íûå
ãðà íè öû, íà áî ëåå ïî çäíèõ ýòà ïàõ — ìíå íèÿ, âçãëÿ -
äû è ò.ä.) è çà ìå íû èõ òðàíñ ãå íå ðà öè îí íû ìè ñî ñòàâ -
ëÿ þ ùè ìè.

Îáåñ ïå ÷å íèþ ïðî öåñ ñîâ, îïè ñàí íûõ âûøå, ñëó -
æèò, íà íàø âçãëÿä, ãëó áèí íûé êîí ôëèêò ìåæ äó ðàç -
ëè÷ íû ìè àñ ïåê òà ìè ëè÷ íîñ òè íà èí òðà èí äè âèä íîì
óðîâ íå. Â äàí íîì ñëó ÷àå ïîä êîí ôëèê òîì ìû ïî íè ìà -
åì íå ñîã ëà ñî âà íèå è íå ñîâ ïà äå íèå îò ðà æåí íûõ, âîç -
âðà ùåí íûõ è ðå àëü íî äå éñòâó þ ùèõ ëè÷ íîñ òíûõ ïðî -
ÿâ ëå íèé ðå áåí êà (ëè÷ íîñòü êàê èí äè âè äó àëü íîñòü â
ñî âî êóï íîñ òè åå ñâîéñòâ, íîðì, öåí íîñ òåé, èñ òî ðè -
êî-êóëü òó ðàëü íî ãî êîì ïî íåí òà, èí äè âè äó àëü íûõ ðàç -
ëè ÷èé). Òî åñòü, ðå àëü íî äå éñòâó åò ðå áå íîê êàê íî ñè -
òåëü ôîð ìè ðó þ ùåé ñÿ çà âè ñè ìîé ñóá ëè÷ íîñ òè, òàê êàê 
îíà ôóíê öè î íàëü íà, â äðó ãèõ îò ðà æà þò ñÿ ñóá ú åê òèâ -
íûå ïðî ÿâ ëå íèÿ åãî ïñè õè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè, à âîç -
âðà ùà þò ñÿ äîñ òðî åí íûå äî öå ëîñ òíîé çà âåð øåí íîñ òè
îá ðà çû çà âè ñè ìîé ëè÷ íîñ òè.

Â ïî ñëå äó þ ùåì, ïî ìåðå âçðîñ ëå íèÿ, ó ðå áåí êà
ñòà íî âèò ñÿ âñå ìåíü øå âîç ìîæ íîñ òåé âîñ ïðî èç âî -
äèòüñÿ êàê ëè÷ íîñòü â êàæ äîì èç ïðî ñòðàíñòâ —
Æèçíü, Êóëü òó ðà, Äðó ãîé ÷å ëî âåê, ß ñàì [7].

Ïðîñ òðà íñòâî «Æèçíü» (ïî Â.À.Ïåò ðîâ ñêî ìó)
ïîä ðà çó ìå âà åò ñó ùåñ òâî âà íèå ñóá ú åê òà, âîï ëî ùåí íîå 
â ñî áñòâåí íûõ òå ëåñ íûõ ïðî ÿâ ëå íè ÿõ. Â ïðî öåñ ñå
îíòî ãå íå çà, ïî ìåðå òîãî, êàê ðî äè òåëü ïðè âè âà åò ðå -
áåí êó ïåð âè÷ íûå íà âû êè êîí òðî ëÿ çà ñâî è ìè ôè çè î -
ëî ãè ÷åñ êè ìè îò ïðàâ ëå íè ÿ ìè, íà âû êè ñà ìî îá ñëó æè âà -
íèÿ, îí â òî æå âðå ìÿ ëè øà åò ðå áåí êà âîç ìîæ íîñ òè
âû áî ðà ïî îò íî øå íèþ ê ñâî å ìó òåëó (çà ïðå òû íà ñâî -
áîä íûå ôè çè î ëî ãè ÷åñ êèå îò ïðàâ ëå íèÿ, íå ãà òèâ íîå
ýìî öè î íàëü íîå ðå à ãè ðî âà íèå íà ñà ìîñ òî ÿ òåëü íûå ïî -
ïûò êè ðå áåí êà ñïðà âèòü ñÿ ñî ñâî è ìè íóæ äà ìè è ò.ä.).

Ïðîñ òðà íñòâî «Êóëü òó ðà» — ñó ùåñ òâî âà íèå
ñóá ú åê òà â ñôå ðå ñî öè î êóëü òóð íûõ îò íî øå íèé. Ëþ -
áàÿ êóëü òó ðà, êî òî ðàÿ ñòà âèò îäèí ïîë âûøå äðó ãî ãî,

îäíó ðå ëè ãèþ âûøå äðó ãîé èëè îäíó ðàñó âûøå
îñòàëü íûõ, ñî çäà åò îá ùåñ òâî, ïðå ïÿ òñòâó þ ùåå ëè÷ -
íîñ òíîé ñà ìî ðå à ëè çà öèè êàê òà êî âîé. Íåñ ìîò ðÿ íà
òî, ÷òî íàøå ñî âðå ìåí íîå îá ùåñ òâî ôîð ìàëü íî ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ìíî ãî ëè êèì è â íåì ïðè çíà þò ñÿ ðàç íûå êóëü òó -
ðû, íà öèè, êî òî ðûå óðàâ íî âå øè âà þò ñÿ ìåæ äó ñî áîé è 
ïðî âîç ãëà øà þò ñÿ ðàâ íîç íà÷ íû ìè, òåì íå ìå íåå, ïîä -
ñïóä íî äà þò ñÿ îöåí êà è ïðåä ïî÷ òå íèå òåì èëè èíûì
ðå ëè ãè ÿì, íà öè ÿì, ôîð ìàì è íîð ìàì ïî âå äå íèÿ,
(êóëüò äå íåã, êàðü å ðèçì è ò.ä.). Åñòåñ òâåí íî, ÷òî âñå
ýòî ïðå ïÿ òñòâó åò ñâî áîä íî ìó ñà ìî ðàñ êðû òèþ.

Ïðîñ òðà íñòâî «Äðó ãîé ÷å ëî âåê» — ñó ùåñ òâî -
âà íèå ñóá ú åê òà â ñôå ðå ìåæ ëè÷ íîñ òíûõ îò íî øå íèé.
Îïè ñà íèå íå âîç ìîæ íîñ òè ñà ìî ðå à ëè çà öèè ñóá ú åê òà â 
äàí íîé ñôå ðå ìû ïðè âî äè ëè ðà íåå, êîã äà ãî âî ðè ëè î
ìå õà íèç ìàõ ñà ìî âîñ ïðî èç âî äñòâà çà âè ñè ìîé ñóá ëè÷ -
íîñ òè â òåð ìè íàõ îò ðà æåí íûõ, âîç âðà ùåí íûõ è ðå -
àëü íî äå éñòâó þ ùèõ ëè÷ íîñ òíûõ ïðî ÿâ ëå íèé ñóá ú åê -
òà. Çäåñü íå îá õî äè ìî ïî ÿñ íèòü, ÷òî êîã äà ïðî èñ õî äèò 
îá ùå íèå ìåæ äó äâó ìÿ çà âè ñè ìû ìè ñóá ú åê òà ìè, òî
êàæ äûé èç íèõ ïðè õî äèò ñî ñâî åé èäåí òè ôè êà öè îí -
íîé ïðî ãðàì ìîé, èìå þ ùåé ñâîé óðî âåíü äèô ôå ðåí öè -
ðîâ êè, ñâîþ ñëîæ íîñòü è ñâîå ñî äåð æà íèå. Ïðè ýòîì
êàæ äûé èç íèõ ïû òà åò ñÿ âçà è ìî äå éñòâî âàòü íà ñâî åì
óðîâ íå è âçà è ìî äå éñòâèÿ êàê òà êî âî ãî íå ïðî èñ õî äèò. 
Åñëè âñòðå ÷à þò ñÿ çà âè ñè ìûé è óñëîâ íî çäî ðî âûé, òî
çà âè ñè ìûé íå ìî æåò â åäè íè öó âðå ìå íè ñ÷è òû âàòü è
ïî íè ìàòü ðàç ëè÷ íûå êîì áè íà òîð íûå âîç ìîæ íîñ òè
ïî âå äå íèÿ, êî òî ðûå ïðåä ú ÿâ ëÿ åò óñëîâ íî çäî ðî âûé.
Îíè âñåã äà áó äóò áîëü øå ïî äè à ïà çî íó òåõ îãðà íè -
÷åí íûõ âîç ìîæ íîñ òåé èëè òåõ îãðà íè ÷åí íûõ ïàò òåð -
íîâ, êî òî ðûå åñòü ó çà âè ñè ìûõ. Îäíà èç ïðè ÷èí ýòî ãî 
çà êëþ ÷à åò ñÿ â òîì, ÷òî çà âè ñè ìûé âñåã äà ïðåä ú ÿâ ëÿ -
åò êîãî-òî, à çäî ðî âûé — ñåáÿ, â ñèëó ÷åãî îíè îáà
íå ìî ãóò ñó ùåñ òâî âàòü â ïðî ñòðà íñòâå äðó ãî ãî.

Ïðîñ òðà íñòâî «ß ñàì» — ñó ùåñ òâî âà íèå ñóá ú -
åê òà â Äðó ãîì â êà ÷åñ òâå çíà ÷è ìî ãî äðó ãî ãî, âíà ÷à ëå
èç âíå, à äà ëåå êàê áû èç íóò ðè, îïðå äå ëÿÿ ñî çíà íèå è
ïî âå äå íèå. Ýôôåê òû âîç äå éñòâèÿ èäå àëü íîé ïðåä -
ñòàâ ëåí íîñ òè Äðó ãî ãî À.Â. Ïåò ðîâ ñêèé îá îçíà ÷à åò
òåð ìè íîì âêëàä. «Âêëà äû — ýòî òîëü êî òå èç ìå íå -
íèÿ, êî òî ðûå ñó ùåñ òâåí íû äëÿ ñóá ú åê òà, âû ÿâ ëÿ þò
ñâîþ çíà ÷è ìîñòü äëÿ åãî ñà ìî îï ðå äå ëå íèÿ, äëÿ ïî ñòà -
íîâ êè è ðå øå íèÿ åãî ñî áñòâåí íûõ ïðî áëåì è çà äà÷».
Â ðàì êàõ çà âè ñè ìûõ îò íî øå íèé ìåæ äó ñóá ú åê òà ìè
âêëà äû íå ìî ãóò âîç íèê íóòü êàê òà êî âûå, ïî ñêîëü êó
ïî ñòî ÿí íî äà åò ñÿ âîç ìîæ íîñòü ïðè îá ðå òå íèÿ ãî òî -
âûõ, ôóíê öè î íàëü íûõ, æåñ òêèõ è ðè ãèä íûõ ïðåä ñòàâ -
ëå íèé, ïðåä ïè ñà íèé ê äå éñòâèþ, îöå íîê, âçãëÿ äîâ,
ðå øå íèé, ðàç ðå øå íèé, âà ðè àí òîâ ïî âå äå íèÿ è ò.ä.
Ïðè ýòîì ñóá ú åêò, ïî ëó ÷àÿ âñå ãî òî âîå, íå çà òðà ÷è âà -
åò íè êà êèõ ñî áñòâåí íûõ ñèë è ðå ñóð ñîâ íà ïå ðå ðà áîò -
êó ïî ëó ÷à å ìîé «èí ôîð ìà öèè», à ïðî ñòî âîñ ïðî èç âî -
äèò çà âè ñè ìûå ïàò òåð íû ïî âå äå íèÿ, ñî âðå ìå íåì ñî -
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âåð øå íñòâóÿ èõ. Â ðå çóëü òà òå ýòî ãî, ó çäî ðî âîé ÷àñ òè 
íåò âîç ìîæ íîñ òè ïðî ÿâ ëÿòü ñÿ è ñà ìî âîñ ïðî èç âî äèòü -
ñÿ íè íà îä íîì èç óðîâ íåé: èí òðà-, èí òåð-, ìå òà èí äè -
âèä íîì.

Ìû, âñëåä çà Â.À.Ïåò ðîâ ñêèì, ñ÷è òà åì, ÷òî ó ÷å -
ëî âå êà åñòü ïî òðåá íîñòü ïåð ñî íà ëè çà öèè (ïî òðåá -
íîñòü áûòü ëè÷ íîñ òüþ). Îíà ìî æåò ðàñ ñìàò ðè âàòü ñÿ
êàê áà çèñ íàÿ ïî òðåá íîñòü ÷å ëî âå êà, ëå æà ùàÿ â îñíî âå 
ìíî æåñ òâà ÿâ ëå íèé. Ïîñ êîëü êó èç-çà ïðî öåñ ñîâ, îïè -
ñàí íûõ íàìè âûøå, ÷å ëî âåê èíîã äà íå ìî æåò óäîâ ëåò -
âî ðèòü äàí íóþ ïî òðåá íîñòü íè â îä íîì èç ïðî -
ñòðàíñòâ, îí èùåò íî âîå ïðî ñòðà íñòâî, â êî òî ðîì ýòî
áó äåò âîç ìîæ íî. Â ýòîò ìî ìåíò îñî áûé âêëàä âíî ñÿò
ðî äè òå ëè, êî òî ðûå äàþò «ðàç ðå øå íèå» íà ôîð ìè ðî -
âà íèå ýòî ãî ïðî ñòðà íñòâà, à â îò äåëü íûõ ñëó ÷à ÿõ íà
ëè÷ íîì ïðè ìå ðå ïî êà çû âà þò ñïî ñîá åãî ôîð ìè ðî âà -
íèÿ. Îäíèì èç òà êèõ ïðî ñòðàíñòâ ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî ñòðà -
íñòâî çà âè ñè ìîñ òè îò îá ú åê òîâ è âå ùåñòâ âíåø íå ãî
ìèðà: íà ðêî òè êè, àë êî ãîëü, èãðà, ïèùà è ò.ä. Çäåñü
ñóá ú åêò ìî æåò ñó ùåñ òâî âàòü íå çà âè ñè ìî îò äðó ãî ãî,
òàê êàê ýòî ñî ñòî ÿ íèå äðóãîìó íå äîñ òóï íî. Îí ìî æåò 
ñòðî èòü ñâîþ «àë êî ãîëü íóþ», «íà ðêî ìàí ñêóþ»
ñåìüþ, çà ðà áà òû âàòü äåíü ãè, ðå øàòü ïðî áëå ìû, ò.å.
ôîð ìè ðî âàòü ñåáÿ ñà ìîñ òî ÿ òåëü íî.

Êàê ñëå äñòâèå, ôîð ìè ðó åò ñÿ åùå îäíà ñóá ëè÷ -
íîñòü — ñóá ëè÷ íîñòü íà ðêî ìà íà, àë êî ãî ëè êà, èã ðî êà
è ò.ä. Ýòà ñóá ëè÷ íîñòü, îñíî âàí íàÿ íà áî ëåç íè, ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ñî ñòàâ íîé ÷àñ òüþ çà âè ñè ìîé ñóá ëè÷ íîñ òè, íî ïðè 
ýòîì îíà áî ëåå ôóíê öè î íàëü íà, àâ òî íîì íà, äè íà ìè÷ -
íà. Îíà èìå åò òåí äåí öèþ ê ïî ñòî ÿí íî ìó ðàç âè òèþ, çà 
ñ÷åò ïî ñòå ïåí íî ãî íà ñëî å íèÿ íà çäî ðî âóþ ÷àñòü ëè÷ -
íîñ òè.

Ðå çóëü òà òîì òà êî ãî íà ñëî å íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ òî òàëü íàÿ
çà õâà ÷åí íîñòü çäî ðî âîé ñóá ëè÷ íîñ òè ñóá ëè÷ íîñ òüþ
íà ðêî ìà íà, àë êî ãî ëè êà è ò.ä., âñëå äñòâèå ÷åãî ïðî èñ -
õî äèò íà ðó øå íèå åñ òåñ òâåí íî ãî õîäà ðàç âè òèÿ ëè÷ -
íîñ òè è, â êî íå÷ íîì èòî ãå, åå òðàíñ ôîð ìà öèÿ è ðàç ðó -
øå íèå.

Òà êèì îá ðà çîì, òåõ íî ëî ãè åé ïðî ôè ëàê òè êè è ðå à -
áè ëè òà öèè àä äèê òèâ íûõ ðàñ ñòðîéñòâ, íà íàø âçãëÿä,
ÿâ ëÿ åò ñÿ âû ÿâ ëå íèå òðàíñ ãå íå ðà öè îí íûõ ìå õà íèç ìîâ, 
àíà ëèç ñèñ òå ìû ñå ìåé íûõ âçà è ìî îò íî øå íèé íà îñíî -
âå ýòèõ ìå õà íèç ìîâ, ïðè âåä øèõ ê ôîð ìè ðî âà íèþ çà -
âè ñè ìîñ òè, ñ ïî ñëå äó þ ùåé ïñè õî òå ðà ïåâ òè ÷åñ êîé
ïðî ðà áîò êîé äàí íûõ ÿâ ëå íèé êàê ñ ñà ìèì çà âè ñè ìûì, 
òàê è ñ êàæ äûì ÷ëå íîì åãî ñåìüè.
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