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Ê âî ïðî ñó î ïðè íó äè òå ëü íîì (íåäîá ðî âî ëü íîì)
ëå ÷å íèè â ñâÿ çè ñ áèî ëî ãè ÷å ñêèì áà çè ñîì àä äèê öèé
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«Âîç ìó ùå íèå àñî öè à ëü íûì ïî âå äå íè åì 
èç âåñ òíî ëèøü íà îò íî ñè òå ëü íî íèç êîì 

è íà ñà ìîì âû ñî êîì óðîâ íå  èí òåã ðà öèè æè âûõ ñèñ òåì, 
à èìåí íî â «ãî ñó äàð ñò âàõ» êëå òîê 

è â ÷å ëî âå ÷å ñêîì îá ùå ñòâå».

Ê. Ëî ðåíö, «Òàê íà çû âà å ìîå Çëî» [4, c. 41].

×
òî ìîæ íî è ÷òî íå îá õî äè ìî, ïî ìî å ìó ìíå íèþ,
äî áà âèòü ê äè ñ êóñ ñèè, çà òå ÿí íîé âî êðóã âî ïðî -
ñà î ïðè íó äè òå ëü íîì ëå ÷å íèè áî ëü íûõ àë êî ãî -

ëèç ìîì è íàð êî ìà íè ÿ ìè? Ïî ñó òè ÿ íå ñêà æó íè ÷å ãî
íî âî ãî, èáî âñå àð ãó ìåí òû óæå íå îä íî êðàò íî ïðè âî -
äè ëèñü â ðàç íûõ èí ñòàí öè ÿõ, óïîë íî ìî ÷åí íûõ ðå øàòü 
ñó äü áó ñòðà äà þ ùèõ àä äèê òèâ íû ìè ðàñ ñòðîé ñò âà ìè è
çà áî ëå âà íè ÿ ìè: è â Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ, è â Ãîñ äó -
ìå, è â ïðà âè òå ëü ñò âå. Íî òî, ÷òî ïðî èñ õî äèò â ïðî -
öåñ ñå è â ðå çó ëü òà òå ýòèõ äè ñ êóñ ñèé, êàê íå ëü çÿ ëó÷ -
øå õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ öè òà òîé èç êíè ãè Êîí ðà äà Ëî -
ðåí öà [4], ãäå îí â ãëà âå, ïî ñâÿ ùåí íîé ãå íå òè ÷å ñêî ìó 
âû ðîæ äå íèþ, àíà ëè çè ðó åò âî ïðîñ î ñî öè à ëü íûõ ôå -
íî ìå íàõ — ïðà âå è îò âåò ñò âåí íî ñòè — â êðè ìè íî ëî -
ãè ÷å ñêîì àñ ïåê òå ñî öè ó ìà: «Íû íåø íÿÿ èñ êà æåí íàÿ
ôîð ìà ëè áå ðà ëü íîé äå ìî êðà òèè íà õî äèò ñÿ â êó ëü ìè -
íà öè îí íîé òî÷ êå êî ëå áà íèÿ. Íà ïðî òè âî ïî ëîæ íîì
êîí öå, ãäå ìà ÿò íèê íà õî äèë ñÿ íå òàê äàâ íî, áû ëè
Ýéõìàí è Îñâåí öèì, ýâ òà íà çèÿ, ðà ñî âàÿ íå íà âèñòü,
ãå íî öèä è ñóä Ëèí ÷à. Ìû äîë æíû ïî íÿòü, ÷òî ïî îáå 
ñòî ðî íû òî÷ êè, ãäå îñòà íî âèë ñÿ áû ìà ÿò íèê, åñ ëè áû
êîã äà-íè áóäü ïðè øåë â ðàâ íî âå ñèå, ñòî ÿò ïîä ëèí íûå
öåí íî ñòè: «ñëå âà» — öåí íîñòü ñâî áîä íî ãî ðàç âè òèÿ
ëè÷ íî ñòè, «ñïðà âà» — öåí íîñòü îá ùå ñòâåí íî ãî è êó -
ëü òóð íî ãî çäî ðî âüÿ. Áåñ ÷å ëî âå÷ íû ëèøü ýê ñ öåñ ñû â
ëþ áóþ ñòî ðî íó» (êóð ñèâ Ò.Â.×.).

Èìåí íî îñîç íà âàÿ áåñ ÷å ëî âå÷ íîñòü çà òå ÿí íîé
äèñ êóñ ñèè íå îá õî äè ìî àê öåí òè ðî âàòü âíè ìà íèå îá å èõ 
ñòî ðîí íà îá ú åê òèâ íûõ èñ òè íàõ â íà óêå îá èñ òî ðèè è
ñóù íîñ òè ñî öè àëü íî ãî ïðà âà. Äëÿ ÷å ëî âå êà êàê êóëü -
òóð íî ãî ñó ùåñ òâà åãî «èí ñòèí êòèâ íûå ïî áóæ äå íèÿ è
êóëü òóð íî îá óñëîâ ëåí íîå, îò âå òñòâåí íîå âëà äå íèå èí -
ñòèí êòà ìè ñî ñòàâ ëÿ þò åäè íóþ ñèñ òå ìó, â êî òî ðîé
ôóíê öèè îá å èõ ïîä ñèñ òåì (èí ñòèí êòîâ è êóëü òó ðû
ïî âå äå íèÿ) òî÷ íî ñî ãëà ñî âà íû äðóã ñ äðó ãîì»
[4, ñ.43]. Âñÿ êèé íîð ìàëü íûé ÷ëåí îá ùåñ òâà, — óêà -
çû âà åò Êîí ðàä Ëî ðåíö, — íàä å ëåí âåñü ìà ñïå öè ôè -
÷åñ êè ìè ôîð ìà ìè ðå àê öèé íà ïðî ÿâ ëå íèÿ àñî öè àëü íî -

ãî ïî âå äå íèÿ [4, ñ.41] â îêðó æà þ ùåì åãî ñî öè ó ìå.
Ïðè ýòîì ñíà ÷à ëà âå ðî ÿò íåå âñå ãî ïðî ÿâ ëå íèå òàê íà -
çû âà å ìî ãî âðîæ äåí íî ãî, åñ òåñ òâåí íî ãî ïðà âà ÷å ëî -
âå êà çà ùè ùàòü ñÿ ñà ìî ìó è çà ùè ùàòü ñëà áûõ è áåç çà -
ùèò íûõ. Ýòî ÷ó âñòâî, ñõîä íîå äëÿ áîëü øè íñòâà èí -
äè âè äîâ, ïðî æè âà þ ùèõ â ðàç íûõ ãå îã ðà ôè ÷åñ êèõ è
ïî ëè òè ÷åñ êèõ çî íàõ, ò.å., íå ñìîò ðÿ íà çà êî íî äà òåëü íî 
çà êðåï ëåí íûå ïðà âà, ñòðóê òó ðà êî òî ðûõ ðàç ëè ÷à åò ñÿ
â ðàç íûõ êóëü òó ðàõ è ñòðà íàõ. Íî â îá ùåñ òâå âñåã äà
ñó ùåñ òâó þò êî ëå áà íèÿ íà ñòðî å íèé è îá ùåñ òâåí íûõ
ôîðì ïî âå äå íèÿ (íà ïðè ìåð, àëüòðó èñ òè ÷åñ êîå ïî âå äå -
íèå è åãî ïðî òè âî ïî ëîæ íîñòü) è ðÿä ýëå ìåí òîâ îá -
ùåñ òâà èíîã äà îñîç íàí íî èëè íå îñîç íàí íî ïû òà þò ñÿ
ðàñ êà ÷àòü ìà ÿò íèê. «Õóæå âñå ãî, îäíà êî, ÷òî ýòè
èäå î ëî ãè ÷åñ êèå êî ëå áà íèÿ íå òîëü êî íå çà òó õà þò, íî
óãðî æà þò ðàñ øà òàòü âñþ ñèñ òå ìó è ïðè âåñ òè ê «êðà õó 
ðå ãó ëè ðî âà íèÿ» (Reglerkatastrophe) [4, ñ. 45].

Ïðè âå äåí íûå öè òà òû êðàñ íî ðå ÷è âî ïîä ÷åð êè âà þò
ñëîæ íîñòü ïðî áëå ìû ïðà âî âî ãî óðå ãó ëè ðî âà íèÿ ñïî -
ñî áîâ ðå øå íèÿ ïðî áëå ìû ïðè íóæ äå íèÿ ê ëå ÷å íèþ
ëèö, ñòðà äà þ ùèõ ñî öè àëü íî îïàñ íû ìè çà áî ëå âà íè ÿ -
ìè, íî íå îñîç íà þ ùè ìè ýòîé îïàñ íîñ òè, è ïî ý òî ìó — 
ïðî áëå ìû íà ñ èëüñòâåí íî ãî (ïðè íó äè òåëü íî ãî) ëå ÷å -
íèÿ. Çäåñü, âîê ðóã òåð ìè íîâ ïðà âî è ïðè íó äè òåëü -
íîå è ñêëà äû âà þò ñÿ ãî ðÿ ÷èå ñïî ðû. Ïðà âî âå äû ãî ëî -
ñÿò î íà ðó øå íèè ïðàâ ÷å ëî âå êà, ñòðà äà þ ùå ãî íà ðêî -
çà âè ñè ìîñ òüþ. È îá û÷ íî èì ïðî òè âî ïîñ òàâ ëÿ þò àð -
ãó ìåí òû, îñíî âàí íûå íà îá ú åê òèâ íûõ äàí íûõ î âû ñî -
êîé ïî òåí öè àëü íîé ñî öè àëü íîé îïàñ íîñ òè íà ðêî çà âè -
ñè ìûõ áîëü íûõ. Îïïî íåí òû ïðè âî äÿò ìíî ãî ÷èñ ëåí -
íûå óáå äè òåëü íûå ïðè ìå ðû ñòà òèñ òè êè êðè ìè íàëü íî -
ãî ïî âå äå íèÿ, äàí íûå ïî ñìåð òíîñ òè â ñâÿ çè ñ óáè -
éñòâà ìè è ñà ìî ó áè éñòâà ìè, ñâÿ çàí íû ìè ñ íà ðêî çà âè -
ñè ìûì ïî âå äå íè åì. Ó÷å íûå ñïå öè à ëèñ òû ïðè âî äÿò
ñâîè âåñ êèå äî êà çà ò åëüñòâà î íà ðó øå íè ÿõ ñî çíà íèÿ ó
çëî ó ïîò ðåá ëÿ þ ùèõ ÏÀÂ. Ñèñ òåì íî ìûñ ëÿ ùå ìó ñâè -
äå òå ëþ òà êèõ ñëî âåñ íûõ áà òà ëèé î÷å âèä íà áåñ ïåð -



ñïåê òèâ íîñòü ïî äî áíûõ ñïî ðîâ ïî ïðè ÷è íå äâî ÿ êî ãî
ñìûñ ëà ïî íÿ òèÿ ïðà âî è, ñî îò âå òñòâåí íî, äâóõ òå î ðèé 
ïðà âà: þðè äè ÷åñ êî ãî, ñ îä íîé ñòî ðî íû, è ñó ãó áî áè î -
ëî ãè ÷åñ êî ãî ïðà âà íà æèçíü, — ñ äðó ãîé. È åñëè
ïñè õî à íà ëè òè êè ñêëîí íû ñâî äèòü ñî öè àëü íîå ÿâ ëå íèå
«ïðà âà» ê íå îòú åì ëå ìûì èí äè âè äó àëü íûì ñòðóê òó -
ðàì, ê êàæ äîé ëè÷ íîñ òè, à áè î ý òî ëî ãè — ïðè çû âà þò
íå ïðå íåá ðå ãàòü ñó ùåñ òâî âà íè åì âðîæ äåí íî ãî ïðà âî -
âî ãî ÷ó âñòâà è «ïðà âî âûõ íîðì», ôè ëî ãå íå òè ÷åñ êè çà -
êðåï ëåí íûõ, è ïî òî ìó ñ íå îá õî äè ìîñ òüþ äîë æíûõ
ðàñ ñìàò ðè âàòü ñÿ â ñâÿ çè ñ îò âå òñòâåí íîñ òüþ èí äè âè -
äà ïå ðåä îá ùåñ òâîì çà ñâîå ïî âå äå íèå, òî þðèñ òû,
ïî ëüçó ÿñü ïðà âîì ðå øà þ ùå ãî ãî ëî ñà âî âñåõ ãî ñó äà -
ðñòâåí íûõ èí ñòàí öè ÿõ, ê ñî æà ëå íèþ, íå ó÷è òû âà þò
íè òîãî, íè äðó ãî ãî ïðè ïî ñòðî å íèè òå î ðèè ïðà âà â
ïðè ìå íå íèè ê íà ðêî çà âè ñè ìûì ñóá ú åê òàì. Òî÷ íåå,
êàæ äàÿ ñòî ðî íà ïðè ìå íÿ åò è îò ñòà è âà åò òîëü êî îäíó,
åé çíà êî ìóþ, òå î ðèþ ïðà âà è íå ó÷è òû âà åò äðó ãî ãî
âàæ íî ãî àñ ïåê òà ôå íî ìå íà ïðà âà. Áî ëåå òîãî, åñëè
þðèñ òû è «âî ëîí òåð ñêèå» ïðà âî âå äû âçû âà þò ê çà -
ùè òå ïðàâ ëè÷ íîñ òè, íå ïðè íè ìàÿ âî âíè ìà íèå ñî ñòî -
ÿ íèå ýòîé ëè÷ íîñ òè, ó÷è òû âàÿ èç âåñ òíóþ ìíî æåñ -
òâåí íîñòü è òðàíñ ôîð ìà öèè ëè÷ íîñ òè [6], ìîæ íî ãî -
âî ðèòü î ïðî ôåñ ñè î íàëü íîé îøèá êå èëè ... íå êîì ïå -
òåí òíîñ òè, ïî ñêîëü êó äî êà çà íî, ÷òî â îñíî âå ëè÷ íîñ -
òíûõ íà ðó øå íèé ïðè çà âè ñè ìîñ òÿõ ïðî èñ õî äèò íà ðó -
øå íèå ñìûñ ëî âûõ ñòðóê òóð è ñìûñ ëî âîé ðå ãó ëÿ öèè.

Çà âè ñè ìûé ÷å ëî âåê íå îñîç íà åò è íå ìî æåò öå ëå -
íàï ðàâ ëåí íî èç ìå íÿòü ñâîþ äå ÿ òåëü íîñòü, èñ ïîëü çî -
âàòü ñâîè âîç ìîæ íîñ òè ñà ìî ðå ãó ëÿ öèè [5, ñ.318].
Ó íåãî íà ðó øå íà îðè åí òà öèÿ íå òîëü êî è íå ñòîëü êî
ïðî ñòðà íñòâåí íàÿ, ñêîëü êî êóëü òóð íî-íðà âñòâåí íàÿ.
Ïà öè åí òó â òà êîì ñî ñòî ÿ íèè íå îá õî äè ìî ïî ìî÷ü è â
òîì ÷èñ ëå — íà ïðà âèòü åãî íà ëå ÷å íèå. Îí íóæ äà åò -
ñÿ â ýòîì, âåäü ó íåãî ñìå ùå íî ñìûñ ëî îá ðà çî âà íèå â
ñòî ðî íó îá ú åê òà çà âè ñè ìîñ òè, à îñîç íà íèå çà áî ëå âà -
íèÿ çà áëî êè ðî âà íî, ñà ìî ðå ãó ëÿ öèÿ íà ðó øå íà ïðè òîì, 
÷òî îñíîâ íûì ñìûñ ëî îá ðà çó þ ùèì ìî òè âîì ÿâ ëÿ åò ñÿ
àë êî ãîëü. Á.Ñ. Áðà òóñü [2], Ä.À. Ëå îí òüåâ [5],
Ì.Â. Äå ìè íà è Â.Â. ×èð êî [3], Ê.Ã. Ñóð íîâ [7],
Ï.Í. Øè õè ðåâ [9] è äðó ãèå àâ òî ðû ïîä ðîá íî îïè ñà -
ëè ñìå ùå íèå âñåé èå ðàð õèè áà çèñ íûõ ìî òè âîâ äå ÿ -
òåëü íîñ òè ëè÷ íîñ òè áîëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì [5]. Ãðå -
ãî ðè Áåé òñîí, ñî çäàâ øèé êè áåð íå òè ÷åñ êóþ ìî äåëü
ëè÷ íîñ òíûõ ðàñ ñòðîéñòâ ïðè øè çîô ðå íèè è àë êî ãî -
ëèç ìå, ïîä ÷åð êè âà åò äó à ëèñ òè÷ íîñòü è ïî ëÿ ðè çà öèþ
ñî çíà íèÿ àë êî ãî ëè êà [1]. Îòñþ äà òàê æå î÷å âèä íû çà -
áëóæ äå íèå äèñ êó òè ðó þ ùèõ è íå ëå ïîñòü ñà ìîé äèñ -
êóñ ñèè âîê ðóã âîï ðî ñà î ïðà âå çà âè ñè ìî ãî îò àë êî ãî -
ëÿ ïà öè åí òà íà ñâîå âû çäî ðîâ ëå íèå, èáî â ýòîì ïðà âå
åìó íè êòî íå îò êà çû âà åò, íà ïðàâ ëÿÿ íà ëå ÷å íèå, à íà -
î áî ðîò, ñî äå éñòâó þò. Êðî ìå ÷èñ òî ôè çè ÷åñ êîé ïî ìî -

ùè çà âè ñè ìî ìó áîëü íî ìó òðå áó åò ñÿ ïñè õî ëî ãè ÷åñ êàÿ
ïî ìîùü äëÿ âîñ ïè òà íèÿ òðåç âîñ òè. Äëÿ ýòî ãî ìíî ãèå
ðå à áè ëè òà öè îí íûå ñõå ìû ëå ÷å íèÿ ñî çäà íû ñ öåëüþ
ðå êî íñòðóê öèè ëè÷ íîñ òè àë êî ãî ëè êà, ïî ìî÷ü åìó (ïó -
òåì ïå ðåî áó ÷å íèÿ) â ïðå îäî ëå íèè ñâî å îá ðàç íîé ëîæ -
íîé àë êî ãî ëè ÷åñ êîé «ãîð äîñ òè» (êî òî ðàÿ ó çà âè ñè ìûõ 
ïî ìå ùà åò àë êî ãî ëèçì âíå ñî áñòâåí íî ãî «ß») è ïî -
ìî÷ü ïà öè åí òó, ïî ìåñ òèâ àë êî ãî ëèçì âíóòðü ñåáÿ, îò -
êðûòü ñâîé «ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèé òèï» è íà ó÷èòü ñÿ æèòü
ñ ñèëü íû ìè è ñëà áû ìè ñòî ðî íà ìè ýòî ãî òèïà» — ïè -
øåò Ã. Áåé òñîí [1, ñ.220].

Âîï ðîñ î ïðè íó äè òåëü íîì ëå ÷å íèè ëå æèò â ðóñ ëå
ìî ðàëü íî ãî äèñ êóð ñà ðà öè î íàëü íîé âçà èì íîñ òè äå -
éñòâó þ ùèõ ñóá ú åê òîâ (êîí ñåí ñó àëü íî-êîì ìó íè êà òèâ -
íîé ðà öè î íàëü íîñ òè). Äî ãî âà ðè âà þ ùè å ñÿ ñòî ðî íû
äîë æíû, íå ñìîò ðÿ íà èäå î ëî ãè ÷åñ êèå ðàñ õîæ äå íèÿ,
ñî é òèñü íà îá ú å äè íÿ þ ùåé èõ ïî çè öèè. Â ðå àëü íîì
êîì ìó íè êà òèâ íîì ñî îá ùåñ òâå ìå òî äî ëî ãèÿ àíà ëè çà
âçà è ìî äå éñòâèÿ ïî çâî ëÿ åò âêëþ ÷èòü ÝÒÈÊÓ â ìå õà -
íèçì íå òîëü êî äè àã íîñ òè ðî âà íèÿ, íî è êîð ðåê öèè èñ -
êà æå íèé êîì ìó íè êà öèè.

Öå ëå âûå óñòà íîâ êè ëå ÷å íèÿ àä äèê öèé îäè íà êî âû
âî âñåì ìèðå, íî ìå òî äû ìî ãóò ðàç ëè ÷àòü ñÿ. Ïî ý òî ìó 
îá ìåí êðàé íå íå îá õî äèì è ïî ëå çåí. Â ñâîä íîé èñ òî -
ðè ÷åñ êîé ñïðàâ êå î ïî ëè òè êå â îá ëàñ òè ïðî òè âîñ òî ÿ -
íèÿ íà ðêî òè êàì â Øâå öèè, îïóá ëè êî âàí íîé â 2008 ã. 
â æóð íà ëå «Íàð êî ëî ãèÿ», âèä íî, êàê ìóä ðî â ýòîé
ñòðà íå ïî íè ìà åò ñÿ è ñòðî èò ñÿ òà æå êîí öåï öèÿ íå äîá -
ðî âîëü íî ãî ëå ÷å íèÿ íà ìåæ âå äî ìñòâåí íîì óðîâ íå.
Ïðîá ëå ìà íå äîá ðî âîëü íî ãî ëå ÷å íèÿ ðå øà åò ñÿ áåç áî -
ëåç íåí íûì ïó òåì: â Ïðîã ðàì ìíûõ äî êó ìåí òàõ è â çà -
êî íî äà òåëü íûõ Ïîñ òà íîâ ëå íè ÿõ íå ôè ãó ðè ðó þò ñëî âà 
íå äîá ðî âîëü íîå è ïðè íó äè òåëü íîå, à âû íóæ äåí íàÿ
ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ äåê ëà ðè ðó åò ñÿ â äî êó ìåí òàõ êàê îêà -
çà íèå ïî ìî ùè áîëü íî ìó, ÷üå ñî ñòî ÿ íèå íå ïîä äà åò ñÿ
àäåê âàò íîé êðè òè ÷åñ êîé ñà ìî î öåí êå (è ñî îò âå òñòâåí -
íî â ñëó ÷à ÿõ, êîã äà çà áî ëå âà íèå íå îñîç íà åò ñÿ).
È âñå. È íè êà êèõ ïðà âîï ðå ïè ðà òåëüñòâ, íè êà êèõ ïðî -
áëåì ñ çà êî íîì. Â íà øåé æå ñòðà íå îäíî íå âåð íîå
âû ðà æå íèå è êà òå ãî ðè ÷åñ êîå — «ïðè íó äè òåëü íîå»,
ïðî èñ õî äÿ ùåå îò äå ôè öè òà êóëü òó ðû è ýòè êè îá ùå -
íèÿ êàê ìåæ ïðî ôåñ ñè î íàëü íî ãî, òàê è îá ùå íèÿ íà
óðîâ íå âðà÷—áîëü íîé, ïî ðî äè ëî áåñ ñìûñ ëåí íóþ è
áåñ ïëîä íóþ ìíî ãî ëåò íþþ äèñ êóñ ñèþ è âðàæ äó ìåæ -
äó îï ïî çè öè î íå ðà ìè è ïðè âå ëî ê îò ñðî÷ êå âû ðà áîò êè
äå éñòâè òåëü íî ãî âàæ íî ãî ðå øå íèÿ íà ñóù íåé øåé ïðî -
áëå ìû íà ìíî ãèå ãîäû. Çà ýòè ãîäû ìû ëèøü íà áëþ -
äà åì ðàñ òó ùóþ ñòà òèñ òè êó êðè ìè íàëü íûõ ïî ñòóï êîâ,
íå ñ÷àñ òíûõ ñëó ÷à åâ è ñìåð òíîñ òè ïî ïðè ÷è íàì, ñâÿ -
çàí íûì ñ àë êî ãî ëèç ìîì è íà ðêî ìà íè ÿ ìè, âîâ ëå êà þ -
ùèõ êàê íå ëå ÷åí íûõ ñòðà äà þ ùèõ çà âè ñè ìîñ òÿ ìè, òàê
è îêðó æà þ ùèõ èõ ïî òåí öè àëü íûõ æåðòâ.
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