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Îäíèì èç íà è áî ëåå òÿ æå ëûõ ìå äè êî-ñî öè àëü íûõ ïî ñëå äñòâèé çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè ÷åñ êè ìè ñðå -
äñòâà ìè ÿâ ëÿ åò ñÿ ðîñò ñëó ÷à åâ îñòðûõ îò ðàâ ëå íèé èìè. Ïðåä ñòàâ ëåí àíà ëèç äàí íûõ ãè ãè å íè ÷åñ êî ãî ìî -
íè òî ðèí ãà îñòðûõ îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè ÷åñ êè ìè ñðå äñòâà ìè â Ñâåð äëîâ ñêîé îá ëàñ òè â 1998—2007 ãã.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: îñòðûå îò ðàâ ëå íèÿ, íà ðêî òè ÷åñ êèå ñðå äñòâà, Ñâåð äëîâ ñêàÿ îá ëàñòü, òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êèé 
ìî íè òî ðèíã

Àê òó à ëü íîñòü ïðîá ëå ìû

Î
ä íèì èç ñà ìûõ òÿ æå ëûõ ïî ñëåä ñò âèé ðàñ ïðî -
ñòðà íå íèÿ çëî óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè
ñðåä ñò âà ìè ÿâ ëÿ åò ñÿ ðîñò ÷èñ ëà ïå ðå äî çè ðî âîê

èìè [5]. Äàí íàÿ ïà òî ëî ãèÿ ñî ñòàâ ëÿ åò çíà ÷è òå ëü íóþ
äî ëþ â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé è õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ âå -
ñü ìà òÿ æå ëûì òå ÷å íè åì, â ñâÿ çè ñ ÷åì íå ðåä êî çà êàí -
÷è âà åò ñÿ ëå òà ëü íûì èñ õî äîì [1, 4, 6, 7]. Òà êèì îá ðà -
çîì, îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè îò íîñÿ òñÿ 
ê ãðóï ïå òÿ æå ëîé ïà òî ëî ãèè, òðå áó þ ùåé ïðè ñòà ëü íî ãî
âíè ìà íèÿ ñïå öè à ëè ñòîâ è ðàç ðà áîò êè íî âûõ ýô ôåê òèâ -
íûõ ïîä õî äîâ â ïðî ôè ëàê òè êå è ëå ÷å íèè.

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — ïðî âå ñ òè àíà ëèç äàí íûõ
ãè ãè å íè ÷å ñêî ãî ìî íè òî ðèí ãà îñòðûõ îòðàâ ëå íèé íàð -
êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè â Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè â
ïå ðè îä ñ 1998 ïî 2007 ãã.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû

Äëè òå ëü íîå âðåìÿ ìå äè öèí ñêèå àñ ïåê òû õè ìè ÷å -
ñêîé áå çî ïàñ íî ñòè íà ñå ëå íèÿ â ñòðà íå ìîæ íî áû ëî
îöå íèòü ëèøü ïî íå ïîë íûì è îðè åí òè ðî âî÷ íûì äàí -
íûì, òàê êàê â ñè ñ òå ìå ãî ñó äàð ñò âåí íîé ñòà òè ñòè ÷å -
ñêîé îò ÷åò íî ñòè áû ëè îáú å äè íå íû ïî êà çà òå ëè ïî
îñòðûì îòðàâ ëå íè ÿì è òðàâ ìàì. Ñó ùå ñò âó þ ùàÿ â Ðîñ -
ñèè ñè ñ òå ìà ó÷å òà îñòðûõ õè ìè ÷å ñêèõ îòðàâ ëå íèé ïî -
çâî ëè ëà ñî ñòàâ ëÿòü áî ëåå èëè ìå íåå ÷åò êîå ïðåä ñòàâ ëå -
íèå î ïðî èç âîä ñò âåí íûõ ñëó ÷à ÿõ îòðàâ ëå íèé, íà õî äÿ -
ùèõ ñÿ ïî ñòî ÿí íî â ïî ëå çðå íèÿ îð ãà íîâ Ãîñ ñà íý ïèä -
íàä çî ðà. Ýòî ãî, ê ñî æà ëå íèþ, íå ëü çÿ ñêà çàòü î áû òî -
âûõ îòðàâ ëå íè ÿõ. Îá ùåå ïðåä ñòàâ ëå íèå î êî ëè ÷å ñò âå
ñëó ÷à åâ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé ìîæ íî ïî ëó ÷èòü ëèøü íà
îñíî âå àíà ëè çà êîì ïëåê ñà äàí íûõ: î âû ïè ñàí íûõ èç
ñòà öè î íà ðà áî ëü íûõ, áåç óêà çà íèÿ íî çî ëî ãè ÷å ñêèõ
ôîðì îò ðàâ ëå íèé; óìåð øèõ â ñòà öè î íà ðàõ; óìåð øèõ îò
ñëó ÷àé íî ãî îòðàâ ëå íèÿ ýòè ëî âûì ñïèð òîì; äå òÿõ äî
14 ëåò è âçðîñ ëûõ, ïî ñòðà äàâ øèõ îò îñò ðîé õè ìè ÷å -
ñêîé ïà òî ëî ãèè [8].

Áî ëåå ïî äðîá íû ìè ñâå äå íè ÿ ìè ðàñ ïî ëà ãà þò öåí ò -
ðû è îò äå ëå íèÿ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé, îõ âà òû âà þ ùèå
ìå íåå 50% íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû [4].

Â òî æå âðå ìÿ èìå þò ñÿ ñî âðå ìåí íûå îò å ÷åñ òâåí -
íûå èí ôîð ìà öè îí íûå òåõ íî ëî ãèè, êî òî ðûå âêëþ ÷à þò
â  ñåáÿ êîì ïüþ òåð íûå èí ôîð ìà öè îí íî-ñïðà âî÷ íûå è
ñòà òèñ òè ÷åñ êè-àíà ëè òè ÷åñ êèå ñèñ òå ìû è ìî ãóò ïðè ìå -
íÿòü ñÿ â êëè íè ÷åñ êîé òîê ñè êî ëî ãèè. Çàï ëà íè ðî âà íà
ðàç ðà áîò êà ýêñ ïåð òíûõ ëå ÷åá íî-äè àã íîñ òè ÷åñ êèõ è
îá ó÷à þ ùèõ ïðî ãðàìì [6]. Â ðå çó ëü òà òå ñòàëà âîç -
ìîæ íîé ïðàê òè ÷å ñêàÿ ðå à ëè çà öèÿ ïðåä ëî æå íèé î ñî -
çäà íèè ôå äå ðà ëü íîé ñè ñ òå ìû ó÷å òà è àíà ëè çà îñò ðîé
õè ìè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèè, àíà ëî ãîâ êî òî ðîé â äðó ãèõ
ñòðà íàõ íåò [2].

Âå ñü ìà óäà÷ íîé ñëå äó åò ïðè çíàòü ìî äåëü òîê ñè êî -
ëî ãè ÷å ñêî ãî ìî íè òî ðèí ãà, ðå à ëè çó å ìóþ â Ñâåð ä ëîâ -
ñêîé îá ëà ñ òè â òå ÷å íèå ïî ñëåä íå ãî äå ñÿ òè ëå òèÿ, êî òî -
ðàÿ âêëþ ÷à åò â ñå áÿ ó÷åò ýê ñò ðåí íûõ èç âå ùå íèé î
ñëó ÷à ÿõ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé è êîìïü þ òåð íóþ ïðî ãðàì -
ìó àíà ëè çà ïî ëó ÷åí íûõ äàí íûõ [7].

Èäåÿ òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êî ãî ìî íè òî ðèí ãà íà øëà îò ðà -
æå íèå â ðå øå íèè êîë ëå ãèè Ìè íçäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ Ðîñ -
ñèè. Ïåð âûì øà ãîì ê îñó ùå ñòâëå íèþ ìî íè òî ðèí ãà
îñòðûõ îò ðàâ ëå íèé íà òåð ðè òî ðè àëü íîì è ôå äå ðàëü íîì 
óðîâ íå ñòàë ïðè êàç Ìè íçäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ Ðîñ ñèè îò
29.12.2000 ã. ¹460, êî òî ðûé óòâåð äèë ó÷åò íóþ ôîð -
ìó ¹58-1ó, ðàç ðà áî òàí íóþ Èíôîð ìà öè îí íî-êîí ñóëü -
òà òèâ íûì öåí òðîì Ðîñ ñèè (ÃÓ ÈÊÒÖ) ñî âìåñ òíî ñ
îò äå ëîì ìå äè öèí ñêîé ñòà òèñ òè êè è èí ôîð ìà òè êè
(âïîñ ëå äñòâèè îò äå ëîì ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ è èí ôîð ìà öè -
îí íûõ ñèñ òåì) Äå ïàð òà ìåí òà ýêî íî ìè êè è ðàç âè òèÿ
çäðà âî îõ ðà íå íèÿ Ìè íçäðà âà ÐÔ [3].

Äàí íûå ïî îñòðûì îò ðàâ ëå íè ÿì íà ðêî òè ÷åñ êè ìè
ñðå äñòâà ìè âîø ëè â ìàñ ñèâ ìî íè òî ðèí ãà îñòðûõ áû -
òî âûõ îò ðàâ ëå íèé ñ 1998 ã.

Àíàëèç äàí íûõ òà êî ãî ìî íè òî ðèí ãà çà 10 ëåò ñ
1998 ïî 2007 ãã. â Ñâåð äëîâ ñêîé îá ëàñ òè â îò íî øå -
íèè áîëü íûõ ñ îñòðû ìè îò ðàâ ëå íè ÿ ìè íà ðêî òè ÷åñ êè -
ìè ñðå äñòâà ìè è ïî ñëó æèë îñíî âîé äàí íîé ðà áî òû.

Ðå çó ëü òà òû è èõ îá ñóæ äå íèå

Çà èñ ñëå äó å ìûé ïå ðè îä â Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè â 
ñè ñ òå ìå ìî íè òî ðèí ãà îñòðûõ áû òî âûõ îòðàâ ëå íèé

40

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÍÀÐÊÎËÎÃÈÈ



áûë çà ðå ãè ñò ðè ðî âàí 79 471 ñëó ÷àé îñòðûõ îòðàâ ëå -
íèé â áû òó, èç íèõ 8632 ñëó ÷àÿ áû ëè ñâÿ çàí íû ñ
îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè.

Ñðåä íå ãî äî âîå ÷èñ ëî îòðàâ ëå íèé äàí íî ãî âè äà ñî -
ñòà âè ëî 863,2±153,7 (ìå äè à íà — 858,5, 75% ïåð -
ñåí òèëü — 957,3) è âà ðü è ðî âà ëî îò 1 828 â 2000 ã.
äî 254 â 2003 ã. Ïðè ýòîì â 1998—2000 ãã. îò ìå -
÷àë ñÿ äâó êðàò íûé ðîñò ÷èñ ëà äàí íî ãî âè äà îòðàâ ëå -
íèé, ñìå íèâ øèé ñÿ â ïî ñëå äó þ ùèå 3 ãî äà ñå ìè êðàò -
íûì ñíè æå íè åì. Îä íà êî â 2004—2007 ãã. ÷èñ ëî
îñòðûõ îòðàâ ëå íèé âíîâü óâå ëè ÷è ëîñü â 3,5 ðà çà, ñî -
ñòà âèâ 901. Äî ëÿ  îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè ñðå äè âñåõ 
îò ðàâ ëå íèé â ñðåä íåì ñî ñòàâ ëÿ ëà 10,9%, äî ñòè ãàÿ
22,3% â 2000 ã. è ñíè æà ÿñü äî 3,4% â 2003 ãã.
Â öå ëîì ÷èñ ëî îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà -
ìè â äè íà ìè êå äî ñòî âåð íî îò ëè ÷à ëîñü îò îá ùå ãî ÷èñ -
ëà îòðàâ ëå íèé (p<0,001).

Ñîã ëàñ íî ðå çóëü òà òàì èñ ñëå äî âà íèÿ ãåí äåð íûõ õà -
ðàê òå ðèñ òèê îñòðûõ îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè ÷åñ êè ìè ñðå -
äñòâà ìè, âñå ãî áûëî çà ðå ãèñ òðè ðî âà íî 1125 ñëó ÷à åâ
äàí íî ãî îò ðàâ ëå íèÿ ñðå äè æåí ùèí è 7507 — ñðå äè

ìóæ ÷èí. Â ñðåä íåì çà èñ ñëå äó å ìûé 10-ëåò íèé ïå ðè îä 
÷èñ ëî îò ðàâ ëå íèé ñðå äè æåí ùèí ñî ñòà âè ëî
112,5±24,9 â ãîä, ó ìóæ ÷èí — 750,7±130,2. ×èñ ëî
æåí ùèí ñ äàí íîé ïà òî ëî ãè åé â ðàç ëè÷ íûå ãîäû áûëî
ðàç ëè÷ íûì, äîñ òè ãàÿ 257 â 2000 ã. è ñíè æà ÿñü äî 39
â 2003 ã. Ïðè ýòîì äî 2000 ã. íà áëþ äàë ñÿ ðîñò ÷èñ ëà 
îò ðàâ ëå íèé, â òå ÷å íèå ïî ñëå äó þ ùèõ òðåõ ëåò îò ìå ÷à -
ëîñü âû ðà æåí íîå ñíè æå íèå. Ñ 2004 ã. âåê òîð äè íà -
ìè êè ñìå íèë ñÿ íà ïðî òè âî ïî ëîæ íûé, à â
2006—2007 ãã. ÷èñ ëî îò ðàâ ëå íèé ñðå äè æåí ùèí ñòà -
áè ëè çè ðî âà ëîñü íà óðîâ íå 75—76 ñëó ÷à åâ. 

Ñðå äè ìóæ ÷èí â öå ëîì îò ìå ÷à ëèñü ïî õî æèå òåí -
äåí öèè, ïðè ýòîì ÷èñ ëî ñëó ÷à åâ îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè -
÷åñ êè ìè ñðå äñòâà ìè ó íèõ áûëî çíà ÷è òåëü íî âûøå,
÷åì ó æåí ùèí è â îò äåëü íûå ãîäû äîñ òè ãà ëî áî ëåå
1,5 òûñ. (1571 â 2000 ã.). Â îò ëè ÷èå îò æåí ùèí, ó
ìóæ ÷èí â ïî ñëåä íèå 4 ãîäà íà áëþ äå íèÿ îò ìå ÷àë ñÿ ÷å -
òû ðåõêðàò íûé ïðè ðîñò ÷èñ ëà îò ðàâ ëå íèé. 

Äîëÿ æåí ùèí â îá ùåì ÷èñ ëå îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè -
êà ìè ïî îò íî øå íèþ êî âñåì îò ðàâ ëå íè ÿì â äàí íîé
ïî ëî âîé ãðóï ïå áûëà íå çíà ÷è òåëü íîé (ìàê ñè ìàëü íîå
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Òàá ëè öà 1
Äè íà ìè êà àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî ÷èñ ëà îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè 

ó ìóæ÷èí è æåíùèí çà 10 ëåò

Ãîä Âñå ãî îòðàâ ëå íèé

Àáñ. Èç íèõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè

Àáñ. % îò âñåõ
îòðàâ ëå íèé

Æåí ùè íû Ìóæ ÷è íû

Àáñ. % îò âñåõ
îòðàâ ëå íèé 
ñðå äè æåí -

ùèí

% îò ÷èñ ëà
îòðàâ ëå íèé
íàð êî òè ÷å -
ñêè ìè ñðåä -

ñò âà ìè

Àáñ. % îò âñåõ
îòðàâ ëå íèé

ñðå äè
ìóæèí

% îò ÷èñ ëà
îòðàâ ëå íèé
íàð êî òè ÷å -
ñêè ìè ñðåä -

ñò âà ìè

1998 8897 976 11,0 156 4,2 16,0 820 16,0 84,0

1999 8945 1460 16,3 236 6,4 16,2 1224 23,3 83,8

2000 8206 1828 22,3 257 8,2 14,1 1571 31,0 85,9

2001 8492 848 10,0 109 3,2 12,9 739 14,6 87,1

2002 7939 321 4,0 46 1,6 14,3 275 5,4 85,7

2003 7473 254 3,4 39 1,4 15,4 215 4,5 84,6

2004 7716 526 6,8 46 1,7 8,7 480 9,6 91,3

2005 7484 869 11,6 85 3,2 9,8 784 16,2 90,2

2006 6960 649 9,3 75 3,0 11,6 574 12,9 88,4

2007 7359 901 12,2 76 2,9 8,4 825 17,6 91,6

Ñóì ìàð íîå ÷èñ -
ëî ñëó ÷à åâ (êî -
ëîí êè 2, 3, 5, 8), 
ñðåä íåå çíà ÷å íèå 
äî ëè (êî ëîí êè 4, 
6, 7, 9, 10)

79 471 8632 10,9 1125 3,7 13,0 7507 15,2 87,0

M±m 7947,1±
212,8

863,2±
153,7*

 112,5±
24,9^

  750,7±
130,2^#

  

Ïðè ìå ÷à íèÿ. * — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé (p<0,001); ^ — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê ÷èñ ëó 
îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè (p<0,001); # — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä -
ñò âà ìè ñðå äè æåí ùèí (p<0,001)



çíà ÷å íèå — 8,2% â 2000 ã., ìè íè ìàëü íîå — 1,4% â 
2004 ã. ïðè ñðåä íåì íî ãî ëåò íåì çíà ÷å íèè 3,7%).
Äîëÿ îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè ÷å ñêè ìè ñðå äñòâà ìè ñðå äè
æåí ùèí â îá ùåì ÷èñ ëå îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè êà ìè 
âàðü è ðî âà ëà îò 16,2% â 1999 ã. äî 8,4% 2007 ã., â
ñðåä íåì ñî ñòà âèâ 13%. Â ìóæ ñêîé ïî ïó ëÿ öèè ñðåä -
íåå çíà ÷å íèå äîëè âñåõ îò ðàâ ëå íèé çà 10 ëåò ñî ñòàâ -
ëÿ ëî 15,2%, äîñ òè ãàÿ 31,0% â 2000 ã. è ñíè æà ÿñü äî 
4,5% â 2003 ã. Â öå ëîì ÷èñ ëî îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè -
÷åñ êè ìè ñðå äñòâà ìè ñðå äè æåí ùèí â äè íà ìè êå äîñ òî -
âåð íî îò ëè ÷à ëîñü îò îá ùå ãî ÷èñ ëà îò ðàâ ëå íèé íà ðêî -
òè êà ìè (p<0,001). 

Â ñâîþ î÷å ðåäü, ÷èñ ëî îò ðàâ ëå íèé ñðå äè ìóæ ÷èí â 
äè íà ìè êå äîñ òî âåð íî îò ëè ÷à ëîñü êàê îò îá ùå ãî ÷èñ ëà 
îò ðàâ ëå íèé íà ðêî òè êà ìè, òàê è îò ÷èñ ëà îò ðàâ ëå íèé
íà ðêî òè êà ìè ñðå äè æåí ùèí (p<0,001).

Äè íà ìè êà çà áî ëå âà å ìî ñòè îò ðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè -
÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ïðåä ñòàâ ëå íà â òàáë. 2. Çà áî ëå -
âà å ìîñòü ïî âñåì âè äàì îòðàâ ëå íèé â ñðåä íåì ñî ñòà -
âè ëà 175,5±3,7 íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ. Ñðåä íèé ìíî -
ãî ëåò íèé ïî êà çà òåëü ïðè îòðàâ ëå íè ÿõ íàð êî òè ÷å ñêè ìè 
ñðåä ñò âà ìè ñî ñòàâ ëÿë 19,0±3,3 íà 100 òûñ. íà ñå ëå -
íèÿ, ïðè áëè æà ÿñü â îò äå ëü íûå ãî äû ê 40 (2000 ã.), è 
ñíè æà ÿñü äî 6 (2003 ã.). Â öå ëîì çà áî ëå âà å ìîñòü
îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè â äè íà ìè êå 
äî ñòî âåð íî îò ëè ÷à ëàñü îò îá ùåé çà áî ëå âà å ìî ñòè
îòðàâ ëå íè ÿ ìè (p<0,001).

Ñðå äè æåí ùèí ïî êà çà òåëü íàð êî òè ÷å ñêèõ îòðàâ -
ëå íèé â ñðåä íåì ñî ñòà âèë 4,6±1,0 íà 100 òûñ. æåí -
ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ, è çà âñå âðå ìÿ íà áëþ äå íèÿ íå ïðå -
âû øàë 10,5. Â ãðóï ïå ìóæ ÷èí îí ñî ñòàâ ëÿë â ñðåä íåì 

35,6±6,0 íà 100 òûñ. ìóæ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ, ïðå âû øàÿ
â îò äå ëü íûå ãî äû 70,0 (2000 ã.). Â öå ëîì çà áî ëå âà å -
ìîñòü îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ñðå -
äè æåí ùèí â äè íà ìè êå äî ñòî âåð íî îò ëè ÷àëàñü îò òà -
êî âîé â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè
(p<0,001), à çà áî ëå âà å ìîñòü ñðå äè ìóæ ÷èí â äè íà -
ìè êå äî ñòî âåð íî îò ëè ÷àëàñü êàê îò îá ùåé çà áî ëå âà å -
ìî ñòè îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè êà ìè, òàê è îò òà êî âîé
çà áî ëå âà å ìîñ òè ñðå äè æåí ùèí (p<0,001).

Ñè ñ òå ìû ìî íè òî ðèí ãà îñòðûõ áû òî âûõ îòðàâ ëå -
íèé ïî çâî ëÿ åò ïðî âå ñ òè àíà ëèç è âîç ðà ñò íî ãî ñïåê ò ðà
áî ëü íûõ (òàáë. 3). Êàê âèä íî èç äàí íûõ, ïðåä ñòàâ -
ëåí íûõ â òàáë. 3, áî ëü íûå ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè
íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè âñòðå ÷à þò ñÿ âî âñåõ âîç -
ðà ñò íûõ ãðóï ïàõ. Îáðà ùàþò íà ñå áÿ âíè ìà íèå åäè -
íè÷ íûå ñëó ÷àè îòðàâ ëå íèé ñðå äè áî ëü íûõ íàè áî ëåå
ñòàð øå ãî âîç ðà ñ òà (55 ëåò è áî ëåå) — 30 ÷åë. çà
10 ëåò íà áëþ äå íèÿ (0,4% âñåõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè -
êà ìè). Âû çû âà åò áåñ ïî êîé ñò âî îò íî ñè òå ëü íî áî ëü øîå 
÷èñ ëî äå òåé, îòðà âèâ øèõ ñÿ íàð êî òè êà ìè — 143 ðå -
áåí êà çà âåñü ïå ðè îä (1,7% âñåõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè -
êà ìè). Â ñðåä íåì â òå ÷å íèå ãî äà ðå ãè ñò ðè ðî âà ëîñü
14,3±3,3 òà êèõ ñëó ÷à åâ ñðå äè äå òåé. Îä íà êî íà íå êî -
òî ðûõ ýòà ïàõ èñ ñëå äó å ìî ãî ïå ðè î äà (2000 ã.) ÷èñ ëî
íàð êî òè ÷å ñêèõ îòðàâ ëå íèé ïðå âîñ õî äè ëî ñðåä íåå çíà -
÷å íèå áî ëåå ÷åì â 2 ðà çà (äî 30 â ãîä). Äî ëÿ ìëàä øåé 
âîç ðà ñò íîé ãðóï ïû ñ îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè êà ìè â îá -
ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé áû ëà îò íî ñè òå ëü íî íå âå ëè êà
(1,4% â ñðåä íåì), íî â ãî äû ìàê ñè ìà ëü íûõ ïî êà çà òå -
ëåé çà áî ëå âà å ìî ñòè äî ëÿ äå òåé ñ ýòîé ïà òî ëî ãèåé ïðå -
âû øà ëà 3% (2000 ã.).
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Äè íà ìè êà çà áî ëå âà å ìî ñòè îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ó ìóæ÷èí è æåíùèí
(íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî ïî ëà) 

Ãîä Âñå ãî îòðàâ ëå íèé Èç íèõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè

Âñå ãî Æåí ùè íû Ìóæ ÷è íû

Íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ Íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ Íà 100 òûñ. æåí ùèí Íà 100 òûñ. ìóæ ÷èí 

1998 191,5 21,0 6,3 37,7

1999 193,2 31,5 9,6 56,5

2000 178,3 39,7 10,5 73,0

2001 185,7 18,5 4,5 34,6

2002 174,7 7,1 1,9 13,0

2003 165,7 5,6 1,6 10,2

2004 173,5 11,8 1,9 23,4

2005 169,0 19,6 3,6 38,5

2006 157,2 14,7 3,1 28,2

2007 166,2 20,3 3,2 40,5

M±m 175,5±3,7 19,0±3,3* 4,6±1,0^ 35,6±6,0^#

Ïðè ìå ÷à íèÿ. * — Äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé (p<0,001); ^ — äî ñòî âåð íîñòü 
ê ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè (p<0,001); # — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ  ê ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè -
ìè ñðåä ñò âà ìè ñðå äè æåí ùèí (p<0,001)



Áî ëåå ñå ðü åç íàÿ ñè òó à öèÿ â îò íî øå íèè ðàñ ñìàò ðè -
âà å ìî ãî âè äà îòðàâ ëå íèÿ íà áëþ äà åò ñÿ â ïîä ðîñ òêî âîì 
âîç ðàñ òå (15—17 ëåò). Ó ïîä ðîñ òêîâ ñðåä íåå ÷èñ ëî
îá ðà ùå íèé çà ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùüþ â ãîä ñî ñòà âè ëî
67,3  ±  23,1 (ìå äè à íà — 22,5, 75% ïåð ñåí òèëü —
121,0). Çà 10 ëåò áû ëî ãîñ ïè òà ëè çè ðî âà íî 673 ÷åë.
(7,8% âñåõ îòðàâ ëå íèé íà ðêî òè êà ìè).
Â 1998—1999 ãã. îò ìå ÷àë ñÿ ðîñò ÷èñ ëà ïî äðî ñò êîâ ñ
äàí íûì âè äîì îòðàâ ëå íèÿ ñ ìàê ñè ìó ìîì îêî ëî
200 ñëó ÷à åâ (1999 ã.). Çà òåì ê 2003 ã. ñè òó à öèÿ çíà -
÷è òå ëü íî óëó÷ øè ëàñü — ñòà ëè îò ìå ÷à òü ñÿ òî ëü êî
åäè íè÷ íûå ñëó ÷àè (6 â 2003 ã.). Îä íà êî â ïî ñëå äó þ -
ùèå ãî äû âíîâü íà ìå òè ëàñü òåí äåí öèÿ ðî ñ òà. Äî ëÿ
ïî äðî ñò êîâ âî âñåõ ñëó ÷à ÿõ îòðàâ ëå íèé â äàí íîé âîç -
ðà ñò íîé ãðóï ïå â ñðåä íåì ñî ñòà âè ëà 11,8%, ïðè ýòîì
â íà ÷à ëå èñ ñëå äó å ìî ãî ïå ðè î äà èõ äî ëÿ ïðè áëè æà ëàñü 
ê 30% (28,7% â 2000 ã.), ò.å. ïî÷ òè êàæ äûé òðå òèé

ñëó ÷àé îòðàâ ëå íèÿ ó ïî äðî ñò êîâ áûë ñâÿ çàí ñ íàð êî -
òè êà ìè.

Íàè áî ëü øåå ÷èñ ëî ñëó ÷à åâ îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè êà -
ìè ïðè øëîñü íà âîç ðà ñò íóþ ãðóï ïó 18—35 ëåò —
7463 (86,5% îò âñåõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè) —
ïåð âîå ðàí ãî âîå ìåñ òî. Ñðåä íåå ìíî ãî ëåò íåå çíà ÷å íèå 
ñî ñòà âè ëî 746,3 ± 129,4 ñëó ÷à åâ (ìå äè à íà — 747,0;
75% ïåð ñåí òèëü — 810,8). Ïðè ýòîì ìàê ñè ìà ëü íîå
çíà ÷å íèå (1587 ñëó ÷à åâ â 2000 ã.) â 2 ðà çà ïðå âû øà -
ëî ñðåä íå ìíî ãî ëåò íåå ÷èñ ëî îòðàâ ëå íèé. Ìè íè ìà ëü -
íûé óðî âåíü íàð êî òè ÷å ñêèõ îòðàâ ëå íèé â ýòîé âîç ðà -
ñò íîé ãðóï ïå áûë îò ìå ÷åí â 2003 ã. (226). Â öå ëîì
äè íà ìè êà ÷èñ ëà îòðàâ ëå íèé áû ëà íå îä íî çíà÷ íîé è õà -
ðàê òå ðè çî âà ëàñü äâó êðàò íûì ðî ñ òîì â ïåð âûå 3 ãî äà
íà áëþ äå íèé (ñ 753 â 1998 ã. äî 1587 â 2000 ã.), çà -
òåì ñå ìè êðàò íûì ñíè æå íè åì ê 2003 ã. Îä íà êî â ïî -
ñëå äó þ ùèå 4 ãî äà ÷èñ ëî îòðàâ ëå íèé âû ðîñ ëî â
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Âîç ðà ñò íàÿ ñòðóê òó ðà îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè

Ãîä Âîç ðà ñò íûå ãðóï ïû

Äå òè 14 ëåò è ìëàä øå Ïî äðî ñò êè 15—17 ëåò 18—35 ëåò 36—54 ãî äà 55 ëåò è ñòàð øå

Àáñ. % îò
âñåõ

îòðàâ -
ëå íèé
ñðå äè
ëèö

äàí íî -
ãî âîç -
ðà ñ òà

% îò
÷èñ ëà
îòðàâ -
ëå íèé
íàð êî -
òè ÷å -
ñêè ìè
ñðåä ñò -
âà ìè

Àáñ. % îò
âñåõ

îòðàâ -
ëå íèé
ñðå äè
ëèö

äàí íî -
ãî âîç -
ðà ñ òà

% îò
÷èñ ëà
îòðàâ -
ëå íèé
íàð êî -
òè ÷å -
ñêè ìè
ñðåä ñò -
âà ìè

Àáñ. % îò
âñåõ

îòðàâ -
ëå íèé
ñðå äè
ëèö

äàí íî -
ãî âîç -
ðà ñ òà

% îò
÷èñ ëà
îòðàâ -
ëå íèé
íàð êî -
òè ÷å -
ñêè ìè
ñðåä ñò -
âà ìè

Àáñ. % îò
âñåõ

îòðàâ -
ëå íèé
ñðå äè
ëèö

äàí íî -
ãî âîç -
ðà ñ òà

% îò
÷èñ ëà
îòðàâ -
ëå íèé
íàð êî -
òè ÷å -
ñêè ìè
ñðåä ñò -
âà ìè

Àáñ. % îò
âñåõ

îòðàâ -
ëå íèé
ñðå äè
ëèö

äàí íî -
ãî âîç -
ðà ñ òà

% îò
÷èñ ëà
îòðàâ -
ëå íèé
íàð êî -
òè ÷å -
ñêè ìè
ñðåä ñò -
âà ìè

1998 26 2,5 2,7 172 21,7 17,6 753 20,7 77,2 25 1,0 2,6 0 0,0 0,0

1999 29 2,6 2,0 195 24,2 13,4 1196 31,8 81,9 39 1,7 2,7 1 0,1 0,1

2000 30 3,3 1,6 142 28,7 7,8 1587 42,6 86,8 63 3,0 3,4 6 0,7 0,3

2001 18 1,6 2,1 58 10,7 6,8 741 22,7 87,4 27 1,1 3,2 4 0,4 0,5

2002 5 0,4 1,6 21 4,2 6,5 277 8,3 86,3 15 0,6 4,7 3 0,3 0,9

2003 8 0,8 3,1 6 1,3 2,4 226 7,9 89,0 13 0,5 5,1 1 0,1 0,4

2004 4 0,4 0,8 15 2,6 2,9 477 19,4 90,7 28 1,3 5,3 2 0,2 0,4

2005 6 0,6 0,7 24 3,9 2,8 807 38,5 92,9 30 1,3 3,5 2 0,2 0,2

2006 9 1,0 1,4 19 3,3 2,9 587 26,9 90,4 31 1,4 4,8 3 0,3 0,5

2007 8 0,8 0,9 21 6,3 2,3 812 26,8 90,1 52 2,7 5,8 8 0,7 0,9

Ñóì ìàð íîå
÷èñ ëî ñëó ÷à -
åâ (êî ëîí êè 
2, 5, 8, 11,
14), ñðåä íåå
çíà ÷å íèå äî -
ëè (êî ëîí êè
3, 4, 6, 7, 9,
10, 12, 13, 15, 
16)

143 1,4 1,7 673 11,8 7,8 7463 24,6 86,5 323 1,4 3,7 30 0,3 0,3

M±m 14,3±
3,3*^

67,3±
23,1*^

 746,3±
129,4*

 32,3±
4,9*^

 3,0±
0,8*^

 

Ïðè ìå ÷à íèÿ. * —  äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè (p<0,005); ^ — äî -
ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé ó ëèö â âîç ðà ñ òå 18—35 ëåò (p<0,001)



3,6 ðà çà, ñî ñòà âèâ â 2007 ã. 812 ñëó ÷à åâ. Ñðåä íÿÿ äî -
ëÿ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè îò âñåõ
ñëó ÷à åâ îòðàâ ëå íèÿ ñî ñòà âè ëà 24,6%. Ýòî îçíà ÷à åò,
÷òî ïðè ÷è íîé êàæ äî ãî ÷åò âåð òî ãî îòðàâ ëå íèÿ â Ñâåð -
ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè áû ëè íàð êî òè ÷å ñêèå ñðåä ñò âà.
Â 2000 ã. äî ëÿ áî ëü íûõ äàí íîé âîç ðà ñò íîé ãðóï ïû ñ
îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè êà ìè â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé 
ñðå äè 18—35-ëåò íèõ áî ëü íûõ ïðè áëè æà ëàñü ê 50%
(42,6% â 2000 ã.), à â ïå ðè îä ñïà äà — ñíè æà ëàñü
äî 8% â 2003 ã.

Â âîç ðà ñò íîé ãðóï ïå 36—54 ãî äà çà ïå ðè îä èñ -
ñëå äî âà íèÿ áû ëî çà ðå ãè ñò ðè ðî âà íî 323 ñëó ÷àÿ îñò ðî -
ãî îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè (3,7%
âñåõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè) — âòî ðîå ðàí ãî âîå
ìåñ òî ñðå äè âñåõ ðàñ ñìàò ðè âà å ìûõ âîç ðà ñò íûõ ãðóïï. 
Â ñðåä íåì åæå ãîä íî òà êèõ ñëó ÷à åâ îò ìå ÷à ëîñü
32,3 ± 4,9. Ìàê ñè ìà ëü íîå èõ ÷èñ ëî áû ëî çà ðå ãè ñò ðè -
ðî âà íî â 2000 ã. (63), ìè íè ìà ëü íîå — â 2003 ã.
(13). Äî ëÿ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè îò âñåõ îòðàâ ëå -
íèé äàí íîé âîç ðà ñò íîé ãðóï ïû íå ïðå âû øà ëà 3%, ñî -
ñòà âèâ â ñðåä íåì 1,4%.

Äè íà ìè ÷å ñêèå ïî êà çà òå ëè çà áî ëå âà å ìî ñòè â
îñíîâ íûõ âîç ðà ñò íûõ ãðóï ïàõ ïðåä ñòàâ ëå íû â òàáë. 4

Àíà ëèç ïî êà çà òå ëåé çà áî ëå âà å ìî ñòè îòðàâ ëå íèé
íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè â òðåõ ñòàí äàð ò íûõ âîç -
ðà ñò íûõ äèà ïà çî íàõ ïî êà çàë, ÷òî ñðå äè äå òåé îíà íå
ïðå âû øà ëà 3,7 íà 100 òûñ. äåò ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ (â
ñðåä íåì — 1,8 ± 0,4), â îò äå ëü íûå ãî äû (2002,
2004 ãã.) ñíè æà ÿñü äî 0,4. Ñðå äè ïî äðî ñò êîâ ñðåä íå -
ìíî ãî ëåò íèé ïî êà çà òåëü çà áî ëå âà å ìî ñòè îòðàâ ëå íè åì
íàð êî òè êà ìè ñî ñòà âèë 29,6 ± 10,2 íà 100 òûñ. ïî äðî -
ñò êî âî ãî íà ñå ëå íèÿ è äî ñòè ãàë 85,1 â 2000 ã. Îä íà êî

â 2003 ã. çà áî ëå âà å ìîñòü ñðå äè ïî äðî ñò êîâ áû ëà íè -
æå 3,0. Â ãðóï ïå âçðîñ ëûõ ïà öè åí òîâ ñ îòðàâ ëå íè ÿ ìè
íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ñðåä íåå çíà ÷å íèå çà áî ëå -
âà å ìîñ òè ñîñòàâèëî 22,0 ± 3,8 íà 100 òûñ. âçðîñ ëî ãî
íà ñå ëå íèÿ, íà ïè êå çà áî ëå âà å ìî ñòè (2000 ã.), ïî âû -
øà ÿñü äî 46,5 è ñíè æà ÿñü ê 2003 ã. äî ñâîå ãî ìè íè -
ìó ìà — 6,7.

Â öå ëîì çà áî ëå âà å ìîñòü â ãðóï ïàõ äå òåé è âçðîñ -
ëûõ â äè íà ìè êå äîñ òî âåð íî îò ëè ÷à ëàñü îò îá ùåé çà -
áî ëå âà å ìî ñòè îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò -
âà ìè (p<0,001). Ïî êà çà òå ëè çà áî ëå âà å ìî ñòè â ãðóï -
ïå ïî äðî ñò êîâ è âçðîñ ëûõ äî ñòî âåð íî îò ëè ÷à ëèñü îò
òà êî âûõ â ìëàä øåé âîç ðà ñò íîé ãðóï ïå (p<0,05).

Â ñè ñ òå ìå ìî íè òî ðèí ãà îñòðûõ áû òî âûõ îòðàâ ëå -
íèé ïðå äó ñìîò ðå íî âû ÿâ ëå íèå èõ ïðè ÷èí, â ÷à ñò íî ñòè 
ñó è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé (òàáë. 5).

Êàê âèä íî èç äàí íûõ, ïðåä ñòàâ ëåí íûõ â òàáë. 5, çà
ïå ðè îä èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëî çà ðå ãè ñò ðè ðî âà íî
31 315 îòðàâ ëå íèé ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ, ÷òî ñî ñòà âè -
ëî áî ëåå òðå òè âñåõ îòðàâ ëå íèé (â ñðåä íåì 39,4%).
Ñðåä íåå ìíî ãî ëåò íåå çíà ÷å íèå ñî ñòà âè ëî
3131,5 ± 310,2. Èç èõ ÷èñ ëà ÷èñ ëî îòðàâ ëå íèé íàð êî -
òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ñî ñòà âè ëî 544 (1,74% îò âñåõ
ñó è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé), ïðè ÷åì çà âñå âðåìÿ èñ -
ñëå äî âà íèÿ èõ äî ëÿ íå äî ñòè ãà ëà 4%. Ñðåä íåå ìíî ãî -
ëåò íåå çíà ÷å íèå ñî ñòà âè ëî 54,4 ± 22,9 (ìå äè à íà —
11,0, 75% ïåð öåí òèëü — 111,25). Äè íà ìè êà ÷èñ ëà ñó -
è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè
õà ðàê òå ðè çî âà ëàñü ïî ñòî ÿí íûì ðî ñ òîì, äî ñòèã øèì
ñâîå ãî ìàê ñè ìó ìà — 172 â 2004 ã. è ñòà áè ëè çè ðî âàâ -
øåì ñÿ íà âû ñî êèõ óðîâ íÿõ â òå ÷å íèå ïî ñëå äó þ ùèõ
äâóõ ëåò. Îä íà êî â 2007 ã. ïî ñëå äî âà ëî ñíè æå íèå ÷èñ -
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Ãîä Îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè
ñðåä ñò âà ìè: âñå ãî

Èç íèõ ïî âîç ðà ñò íûì ãðóï ïàì

Äå òè (14 ëåò è ìëàä øå) Ïî äðî ñò êè (15—17 ëåò) Âçðîñ ëûå (18 ëåò è ñòàð øå)

Íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ Íà 100 òûñ. äåò ñêî ãî íà ñå ëå -
íèÿ

Íà 100 òûñ. ïî äðî ñò êî âî ãî
íà ñå ëå íèÿ

Íà 100 òûñ. 
âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ

1998 21,0 2,9 78,7 22,0

1999 31,5 3,4 85,1 34,8

2000 39,7 3,7 60,5 46,5

2001 18,5 2,3 24,5 21,6

2002 7,1 0,7 9 8,2

2003 5,6 1,2 2,6 6,7

2004 11,8 0,6 6,5 14,3

2005 19,6 0,9 11,0 23,5

2006 14,7 1,4 8,7 17,4

2007 20,3 1,2 9,6 24,5

M ± m 19,0 ± 3,3 1,8 ± 0,4* 29,6 ± 10,2^ 22,0 ± 3,8*^

Ïðè ìå ÷à íèÿ. * — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè (p<0,001); ^ — äî ñòî -
âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé â âîç ðà ñò íîé ãðóïïå 14 ëåò è ìëàä øå (p<0,05)
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Äè íà ìè êà îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ

Ãîä Îòðàâëåíèÿ,
âñåãî

Èç íèõ:

Îòðàâ ëå íèÿ
ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ

Îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè ÷å -
ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè

Îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè 
ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ

Àáñ. % Àáñ. % Àáñ. Äî ëÿ îò âñåõ 
îòðàâ ëå íèé ñ
ñó è öè äà ëü íîé 

öå ëüþ, %

Äî ëÿ îò âñåõ
îòðàâ ëå íèé íàð -

êî òè ÷å ñêè ìè
ñðåä ñò âà ìè, %

1998 8897 2455 27,6 976 11,0 7 0,29 0,7

1999 8945 2739 30,6 1460 16,3 9 0,33 0,6

2000 8206 2340 28,5 1828 22,3 8 0,34 0,4

2001 8492 2593 30,5 848 10,0 6 0,23 0,7

2002 7939 2724 34,3 321 4,0 16 0,59 5,0

2003 7473 2451 32,8 254 3,4 12 0,49 4,7

2004 7716 4884 63,3 526 6,8 172 3,52 32,7

2005 7484 4414 59,0 869 11,6 143 3,24 16,5

2006 6960 4276 61,4 649 9,3 161 3,77 24,8

2007 7359 2439 33,1 901 12,2 10 0,41 1,1

Ñóì ìàð íîå ÷èñ -
ëî ñëó ÷à åâ (êî -
ëîí êè 2, 3, 5, 7),
ñðåä íåå çíà ÷å íèå 
äî ëè (êî ëîí êè 4, 
6, 8, 9)

79 471 31 315 39,4 8632 10,9 544 1,74 6,3

M±m 7947,1±212,8 3131,5±310,2*  863,2±153,7*  54,4±22,9*^#   

Ïðè ìå ÷à íèÿ. * — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé (p<0,001); ^ — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê ÷èñ ëó
îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè (p<0,001); # — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ
(p<0,001)

Òàá ëè öà 6
Äè íà ìè êà çà áî ëå âà å ìî ñòè îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ (íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ)

Ãî ä Îòðàâ ëå íèÿ, 
âñå ãî

Îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè
ñðåä ñò âà ìè

Îòðàâ ëå íèÿ ñ ñó è öè äà ëü íîé
 öå ëüþ, âñå ãî

Îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè
 ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ

1998 191,5 21 52,8 0,2

1999 193,2 31,5 59,1 0,2

2000 178,3 39,7 50,8 0,2

2001 185,7 18,5 56,7 0,1

2002 174,7 7,1 59,9 0,4

2003 165,7 5,6 54,3 0,3

2004 173,5 11,8 109,8 3,9

2005 169 19,6 99,7 3,2

2006 157,2 14,7 96,6 3,6

2007 166,2 20,3 55,1 0,2

M±m 175,5±3,7 19,0±3,3* 69,5±7,2* 1,2±0,5*^#

Ïðè ìå ÷à íèÿ. * — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé (p<0,001); ^ — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê ÷èñ ëó
îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè (p<0,001); # — äî ñòî âåð íîñòü ïî îò íî øå íèþ ê ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ
(p<0,001)



ëà ñó è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé äàí íî ãî âè äà â 16 ðàç.
×òî ïðè ìå ÷à òå ëü íî, ýòè ÿâ ëå íèÿ íà áëþ äà ëèñü íà ôî íå
ðî ñ òà îá ùåé ÷èñ ëåí íî ñòè íàð êî òè ÷å ñêèõ îòðàâ ëå íèé.
Íå îá õî äè ìî îò ìå òèòü, ÷òî è â ÷èñ ëå âñåõ íàð êî òè ÷å -
ñêèõ îòðàâ ëå íèé äî ëÿ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè
ñðåä ñò âà ìè ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ áû ëà âå ñü ìà íå çíà -
÷è òå ëü íîé (â ñðåä íåì 6,3%). Íå ñìîò ðÿ íà ýòî, â îò -
äå ëü íûå ïå ðè î äû äî ëÿ ñó è öè äàëü íûõ îòðàâ ëå íèé íàð -
êî òè êà ìè â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè äî -
ñòè ãà ëà òðå òè (2004 ã.) è ÷åò âåð òè (2006 ã.).

Â öå ëîì îá ùåå ÷èñ ëî îòðàâ ëå íèé ñ ñó è öè äà ëü íîé
öå ëüþ è îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ñ ñó è -
öè äà ëü íîé öå ëüþ áû ëî ñòà òè ñòè ÷å ñêè äî ñòî âåð íî ïî
îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé (p<0,001), à
÷èñ ëî ñó è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä -
ñò âà ìè äî ñòî âåð íî ïî îò íî øå íèþ êàê ê îá ùå ìó ÷èñ ëó
ñó è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé, òàê è ê îá ùå ìó ÷èñ ëó
îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè (p<0,001).

Çà áî ëå âà å ìîñòü îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè -
÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ â ñðåä íåì
çà 10 ëåò ñî ñòà âè ëà 1,2 ± 0,5 íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ.
Ìàê ñè ìà ëü íîå çíà ÷å íèå äàí íûé ïî êà çà òåëü äî ñòè ãàë
â 2006 ã. (3,9), ìè íè ìà ëü íîå — â 2001 ã. (0,1).

Â öå ëîì ïî êà çà òå ëè çà áî ëå âà å ìî ñòè îòðàâ ëå íè ÿ ìè 
íàð êî òè êà ìè ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ áû ëè ñòà òè ñòè ÷å -
ñêè äî ñòî âåð íû êàê ïî îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó
îòðàâ ëå íèé, îá ùå ìó ÷èñ ëó îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè -
ìè ñðåä ñò âà ìè, òàê è ïî îò íî øå íèþ ê îá ùå ìó ÷èñ ëó
ñó è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé (p<0,001).

Êàê âèä íî èç äàí íûõ, ïðåä ñòàâ ëåí íûõ íà ðè ñóí êå, 
îñíîâ íûå äè íà ìè ÷å ñêèå òåí äåí öèè â èñ ñëå äó å ìûõ
ãðóï ïàõ âå ñü ìà ñõî æè è õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ âû ðà æåí -
íûì ðî ñ òîì â ïå ðè îä 1998—2000 ãã., ñ ðåç êèì ñíè -
æå íè åì ïî êà çà òå ëåé äî 2003 ã. Ïå ðè îä ñ 2004 ã. íà -
áëþ äå íèÿ îçíà ìå íî âàë ñÿ âî çîá íî âèâ øèì ñÿ ðî ñ òîì
çà áî ëå âà å ìî ñòè âî âñåõ ïî ëî âîç ðà ñò íûõ ãðóï ïàõ, îñî -
áåí íî âû ðà æåí íûì ñðå äè ìóæ ÷èí êàê âçðîñ ëîé êî -
ãîð òû, òàê è ïî äðî ñò êîâ.

Çà êëþ ÷å íèå

Òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèé ìî íè òî ðèíã, ðå à ëè çó å ìûé â
Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè â òå ÷å íèå ïî ñëåä íå ãî äå ñÿ òè -
ëå òèÿ, ïî çâî ëÿ åò â äî ñòà òî÷ íîé ìå ðå ïî äðîá íî èçó -
÷àòü òåí äåí öèè îñòðûõ îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè
ñðåä ñò âà ìè êàê â öå ëîì, òàê è ïî ïî ëî âîç ðàñ òíûì
ïðè çíà êàì, ïî ëó ÷èòü äàí íûå îá îñî áåí íî ñòÿõ ñó è öè -
äà ëü íûõ òåí äåí öèé â ýòîé ãðóï ïå ïà öè åí òîâ.

Â ðå çó ëü òà òå ïðî âå äåí íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ íà ìè áû -
ëî âû ÿâ ëå íî, ÷òî â ïå ðè îä ñ 1998 ïî 2007 ãã. êàæ äîå
äå ñÿ òîå îòðàâ ëå íèå áû ëî ñâÿ çà íî ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå -
íè ÿ ìè íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè. Çà áî ëå âà å ìîñòü
äàí íîé ïà òî ëî ãèåé âà ðü è ðî âà ëà â øè ðî êèõ ïðå äå ëàõ
îò 5,6 ñëó ÷à åâ íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ äî 39,7. Äè íà -
ìè êà ïî êà çà òå ëåé áû ëà íå îä íî çíà÷ íà. Òàê, ñ 1998 ïî
2000 ãã. îò ìå ÷àë ñÿ äâó êðàò íûé ðîñò ÷èñ ëà äàí íî ãî
âè äà îòðàâ ëå íèé, ñìå íèâ øèé ñÿ â ïî ñëå äó þ ùèå 3 ãî äà
ñå ìè êðàò íûì ñíè æå íè åì. Îä íà êî â 2004—2007 ãã.
çà áî ëå âà å ìîñòü îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè âíîâü óâå ëè -
÷è ëàñü â 3,5 ðà çà, âåð íóâ øèñü ê óðîâ íþ 2001 ã.

Èçó ÷àÿ ïî ëî âûå îñî áåí íî ñòè îòðàâ ëå íèé íàð êî òè -
êà ìè íà ìè áû ëî óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïî äàâ ëÿ þ ùåå ÷èñ ëî 
áî ëü íûõ ñî ñòàâ ëÿ ëè ëè öà ìóæ ñêî ãî ïî ëà, è èõ ÷èñ ëî
ïðå âû øà ëî ÷èñ ëî æåí ùèí â 7 ðàç. Ìàê ñè ìà ëü íûå
ïî êà çà òå ëè çà áî ëå âà å ìî ñòè ñðå äè æåí ùèí è ìóæ ÷èí
îò ìå ÷à ëèñü â 2000 ã. (10,5 íà 100 òûñ. æåí ñêî ãî íà -
ñå ëå íèÿ è 73,0 íà 100 òûñ. ìóæ ÷èí), ìè íè ìà ëü íûå 
— â 2003 ã. (1,6 è 10,2 ñî îò âåò ñò âåí íî). Äî ëÿ æåí -
ùèí â ÷èñ ëå áî ëü íûõ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî -
òè êà ìè íå ïðå âû øà ëà 16%, à â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå -
íèé â äàí íîé ïî ëî âîé ãðóï ïå — 8%. Â òî æå âðå ìÿ
äî ëÿ ìóæ ÷èí ñ îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè êà ìè â îá ùåì
÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé â äàí íîé ïî ëî âîé ãðóï ïå áû ëà çíà -
÷è òå ëü íîé è äî ñòè ãà ëà 30% (2000 ã.).

Ïðè àíà ëè çå âîç ðà ñò íûõ îñî áåí íî ñòåé âû ÿ âè ëå íî,
÷òî ïî äàâ ëÿ þ ùåå áî ëü øèí ñò âî áî ëü íûõ (86,5% îò
âñåõ îòðà âèâ øèõ ñÿ íàð êî òè êà ìè) ñî ñòà âè ëà âîç ðà ñò íàÿ 
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ãðóï ïà 18—35 ëåò. Åæå ãîä íî ðå ãè ñò ðè ðî âà ëîñü â
ñðåä íåì 746,3 ± 129,4 áî ëü íûõ ýòîé âîç ðà ñò íîé ãðóï -
ïû (ïåð âîå ðàí ãî âîå ìåñ òî). Ñðå äè ïî äðî ñò êîâ ÷èñ ëî
îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè â ñðåä íåì ñî ñòàâ ëÿ ëî
67,3 ± 23,1 (âòî ðîå ðàí ãî âîå ìåñ òî). Äî ëÿ ïî äðî ñò êîâ
â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè 
ñî ñòàâ ëÿ ëà îêî ëî 8%. Â âîç ðà ñò íîé ãðóï ïå
36—54 ãî äà ñðåä íåå åæå ãîä íîå ÷èñ ëî îòðàâ ëå íèé
íàð êî òè êà ìè ñî ñòà âè ëî 32,3 ± 4,9 ñëó ÷àÿ (òðå òüå ðàí -
ãî âîå ìåñ òî ïî ñëå ïî äðî ñò êîâ). Â áî ëåå ñòàð øåé âîç -
ðà ñò íîé ãðóï ïå îò ìå ÷à ëèñü åäè íè÷ íûå ñëó ÷àè îòðàâ ëå -
íèé íàð êî òè êà ìè. Ñðå äè äå òåé â ñðåä íåì åæå ãîä íî ðå -
ãè ñò ðè ðî âà ëîñü 14,3 ± 3,3 ñëó ÷àÿ îñò ðî ãî îòðàâ ëå íèÿ
íàð êî òè êà ìè. Èõ äî ëÿ â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé â
ýòîé âîç ðà ñò íîé ãðóï ïå â ñðåä íåì íå ïðå âû øà ëà 1,4%.

Åñ ëè æå ñðàâ íè âàòü ïî êà çà òå ëè çà áî ëå âà å ìîñ òè
îñòðû ìè îòðàâëåíèÿìè, òî îêà çà ëîñü, ÷òî ïåð âîå ðàí ãî -
âîå ìåñ òî çà íè ìà þò ïî äðî ñò êè (â ñðåä íåì 29,6 ± 10,2
íà 100 òûñ. ïî äðî ñò êî âî ãî íà ñå ëå íèÿ). Ñðå äè âçðîñ ëûõ
ïà öè åí òîâ ýòîò ïî êà çà òåëü ñî ñòà âèë â ñðåä íåì
22,0 ± 3,8 íà 100 òûñ. âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ (âòî ðîå
ðàí ãî âîå ìåñ òî). Ñðå äè äå òåé çà áî ëå âà å ìîñòü äàí íîé
ïà òî ëî ãèåé íå äî ñòè ãà åò â ñðåä íåì 2,0 íà 100 òûñ. äåò -
ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ (1,8 ± 0,4).

Íà ôî íå âû ñî êîé äî ëè îòðàâ ëå íèé ñ ñó è öè äà ëü íû -
ìè öå ëÿ ìè â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé (39,4%) îá ðà -
ùà åò íà ñå áÿ âíè ìà íèå âå ñü ìà íå çíà ÷è òå ëü íûé âêëàä
îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè ñ ñó è öè äà ëü íîé öå ëüþ (1,7%
â ÷èñ ëî âñåõ ñó è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé). Â ãðóï ïå íàð -
êî òè ÷å ñêèõ îòðàâ ëå íèé, íå ñìîò ðÿ íà îò íî ñè òå ëü íî íèç -
êîå ñðåä íåå çíà ÷å íèå äî ëè ñó è öè äà ëü íûõ îòðàâ ëå íèé,
èõ ÷èñ ëî ïî ñòî ÿí íî ðîñ ëî, à äî ëÿ â îò äå ëü íûå ïå ðè î äû 
äî ñòè ãà ëà 33% (2006 ã.).

Îñíîâ íûå äè íà ìè ÷å ñêèå òåí äåí öèè âî âñåõ èñ ñëå -
äó å ìûõ ãðóï ïàõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè íàð êî òè ÷å -
ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè áû ëè äî âî ëü íî ñõî æè è õà ðàê òå ðè -
çó þò ñÿ âû ðà æåí íûì ðî ñ òîì â íà ÷à ëü íûé ïå ðè îä èñ -
ñëå äî âà íèÿ ñ ïî ñëå äó þ ùèì ðåç êèì ñíè æå íè åì ïî êà -
çà òå ëåé ê 2003 ã. Îä íà êî â ïî ñëåä íèå 4 ãî äà ðîñò ïî -

êà çà òå ëåé çà áî ëå âà å ìî ñòè âî çîá íî âèë ñÿ, âåð íóâ øèñü
ê óðîâ íþ 2001—2002 ãã.

Òà êèì îá ðà çîì, àê òó à ëü íîñòü ïðîá ëå ìû îñòðûõ
îòðàâ ëå íèé íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè â òà êîì êðóï -
íîì ïðî ìûø ëåí íîì ðå ãè î íå, êàê Ñâåð ä ëîâ ñêàÿ îá ëàñòü, 
íå òî ëü êî íå ñíè çè ëàñü, íî è îñòà åò ñÿ âå ñü ìà âû ñî êîé â
ïî ñëåä íåå âðåìÿ. Ýòè íå ãà òèâ íûå ÿâ ëå íèÿ òðå áó þò âìå -
øà òå ëü ñò âà ñïå öè à ëè ñòîâ ñ öå ëüþ ñî çäà íèÿ è âíå äðå íèÿ
ýô ôåê òèâ íûõ è äåé ñò âåí íûõ ìåð ïðî ôè ëàê òè êè çëî -
óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè â ðå ãè î íå.
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ANA LY SIS OF STRUC TU RE ACU TE OPIO ID PO I SO NINGS IN SVER LOVSK REGION IN 1998—2007

BOGDANOV S.I.

Urals Sta te Me di cal Aca de my, Eka te rin burg, Rus sia
Ural Re gi o nal Hos pi tal for Ve te rans of Wars, Eka te rin burg, Rus sia

In s ti tu te Me di ci ne Cells Tec h no lo gy, Eka te rin burg, Rus sia

In crease level acute opioid poi son ings is very ac tual med i cal and so cial prob lem now. This re port is re sult anal y ses data hy gienic mon i -
tor ing acute opioid poi son ings in Sverdlovsk oblast 1998—2007.
Key words: acute poi son ing, drugs, Sverdlovsk oblast, tox i co log i cal mon i tor ing
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