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Ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ âîç ìîæ íîñòü ïðåä èê öèè ðàç âè òèÿ ìå òàë êî ãîëü íûõ ïñè õî çîâ ó áîëü íûõ ñ àë êî ãîëü -
íîé çà âè ñè ìîñ òüþ, ïî ñòî ÿí íî ïðî æè âà þ ùèõ â ãî ðîä ñêîé è ñå ëüñêîé ìåñ òíîñ òè. Â êà ÷åñ òâå ðåò ðîñ ïåê -
òèâ íûõ ôàê òî ðîâ-ïðåä èê òî ðîâ, èìåâ øèõ ìåñ òî äî ðàç âè òèÿ òå êó ùå ãî ïñè õî çà, èñ ïîëü çî âà íû íå êî òî ðûå 
ñî öè àëü íî-äå ìîã ðà ôè ÷åñ êèå è êëè íè êî-àíàì íåñ òè ÷åñ êèå õà ðàê òå ðèñ òè êè. Ðå çóëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ ïî -
ëó ÷å íû ñ ïðè ìå íå íè åì ïðî öå äó ðû ïî øà ãî âîé áè íàð íîé ëî ãèñ òè ÷åñ êîé ðåã ðåñ ñèè, ãäå â êà ÷åñ òâå îò êëè êà
èñ ñëå äî âà íà âå ðî ÿò íîñòü ôîð ìè ðî âà íèÿ ìå òàë êî ãîëü íî ãî ïñè õî çà ó áîëü íûõ ñ àë êî ãîëü íîé çà âè ñè ìîñ -
òüþ, ïðî æè âà þ ùèõ â ãî ðîä ñêîé è ñå ëüñêîé ìåñ òíîñ òè. Êðî ìå ïà ðà ìåò ðîâ ðåã ðåñ ñèè, ïðè âî äÿò ñÿ äàí íûå î 
÷ó âñòâè òåëü íîñ òè (sensitivity), ñïå öè ôè÷ íîñ òè (specificity), óðîâ íå ïðåä èê öè îí íîé ñïî ñîá íîñ òè
(predictive value) ïî ëó ÷åí íîé áè íàð íîé ëî ãèñ òè ÷åñ êîé ðåã ðåñ ñè îí íîé ìî äå ëè. Åå êà ÷åñ òâî îïðå äå ëå íî ñ èñ -
ïîëü çî âà íè åì ïðî öå äó ðû ROC-àíà ëè çà.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: àë êî ãî ëèçì, ìå òàë êî ãîëü íûé ïñè õîç, ïðåä èê òî ðû ðàç âè òèÿ

Ââå äå íèå

Ç
íà ÷å íèå ôàê òî ðà ïî ñòî ÿí íî ãî ìåñ òà ïðî æè âà íèÿ
(ãî ðîä èëè ñå ëüñêàÿ ìåñ òíîñòü) â Ðîñ ñèè îò ìå ÷à -
åò ñÿ áîëü øè íñòâîì èñ ñëå äî âà òå ëåé ïðî áëå ìû àë -

êî ãîëü íîé çà âè ñè ìîñ òè [1, 3—5]. Ïðè ýòîì ïîä ÷åð êè -
âà åò ñÿ âçà èì íîå âëè ÿ íèå ñî öè àëü íî-ñðå äî âûõ óñëî âèé è 
ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè íå îñëîæ íåí íûõ è îñëîæ íåí íûõ
êëè íè ÷åñ êèõ ôîðì àë êî ãî ëèç ìà [5—7]. Íàñ òî ÿ ùàÿ ðà -
áî òà ÿâ ëÿ åò ñÿ ôðàã ìåí òîì êîì ïëåê ñíî ãî èç ó÷å íèÿ âîç -
ìîæ íîñ òè ïðî ãíî çè ðî âà íèÿ îñëîæ íåí íûõ ôîðì àë êî -
ãîëü íîé çà âè ñè ìîñ òè — ìå òàë êî ãîëü íûõ ïñè õî çîâ.
È îä íîé èç ïî áó äè òåëü íûõ ïðè ÷èí ê åå ïðî âå äå íèþ
ñòà ëî òî, ÷òî íà ïðåä âà ðè òåëü íîì ýòà ïå èñ ñëå äî âà íèÿ
áûëî îá ðà ùå íî âíè ìà íèå íà ñî îò íî øå íèÿ ÷èñ ëà ãî ðîä -
ñêèõ è ñå ëüñêèõ æè òå ëåé â îá ùåì îá ú å ìå êîí òèí ãåí òà
áîëü íûõ, ïî ñòó ïà þ ùèõ ñ ìå òàë êî ãîëü íû ìè ïñè õî çà ìè â
îá ùåï ñè õè àò ðè ÷åñ êèé ñòà öè î íàð.

Ïàöèåíòû è ìå òîäû èññëåäîâàíèÿ

Îáú åê òîì íà áëþ äå íèé äëÿ ïðî âå äå íèÿ íà ñòî ÿ ùå -
ãî èñ ñëå äî âà íèÿ áûë êîí òèí ãåíò áî ëü íûõ, ãîñ ïè òà ëè -
çè ðî âàí íûõ â ñâÿ çè ñ àë êî ãî ëü íû ìè ïñè õî çà ìè â Ìî -

ñ êîâ ñêóþ îá ëà ñò íóþ ïñè õè àò ðè ÷å ñêóþ áî ëü íè öó ¹9
(ÌÎÏÁ ¹9 ã.ßõ ðî ìà), ãäå çà ïå ðè îä íà áëþ äå íèÿ
2005—2006 ãã. áû ëî çà ðå ãè ñò ðè ðî âà íî 544 ñëó ÷àÿ
ãîñ ïè òà ëè çà öèé òà êî ãî ðî äà. Äèà ãíî ñ òè êà êëè íè ÷å -
ñêîé êàð òè íû ïñè õî òè ÷å ñêî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ïðî âî äè ëàñü
â ñî îò âåò ñò âèè ñ êðè òå ðè ÿ ìè ÌÊÁ-10 [10]. Ñî ãëàñ íî 
êëè íè ÷å ñêî ìó äèà ãíî çó, â 443 ñëó ÷à ÿõ (84,2%) íà -
áëþ äà ëèñü ðàç ëè÷ íûå ôîð ìû àë êî ãî ëü íî ãî äå ëè ðèÿ, â 
81 ñëó ÷àå (15,3%) — àë êî ãî ëü íûé ãàë ëþ öè íîç è â
òðåõ ñëó ÷à ÿõ (0,5%) äðó ãèå è íå ó òî÷ íåí íûå àë êî -
ãîëü íûå (ìå òàë êî ãî ëü íûå) ïñè õî çû.

Ñî îò íî øå íèå ÷èñ ëà ãî ðîä ñêèõ è ñåëü ñêèõ æè òå ëåé 
ñðå äè îá ñëå äî âàí íûõ áî ëü íûõ íå ñêî ëü êî îò êëî íÿ ëîñü 
â ñòî ðî íó áî ëü øå ãî ÷èñ ëà ïî ñëåä íèõ (ãî ðî æà íå —
255 ÷åë., 46,9% ± 3,3; æè òå ëè ñå ëà — 289 ÷åë.,
53,1% ± 3,2), ò.å., ãðóï ïû áî ëü íûõ, âû äå ëåí íûå ïî
ýòî ìó ôàê òî ðó, áû ëè ïðàê òè ÷å ñêè îäè íà êî âû ìè, à íå -
êî òî ðûå ðàç ëè ÷èÿ íî ñè ëè, ñêî ðåå, ñëó ÷àé íûé õà ðàê -
òåð (p=0,157). Òåì íå ìå íåå, ïðè ñðàâ íå íèè ñîá ñò -
âåí íûõ äàí íûõ ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ãî ðîä ñêèõ è ñåëü ñêèõ
æè òå ëåé ñ ïî ïó ëÿ öè îí íû ìè âèä íî, ÷òî è â ñòðóê òó ðå
íà ñå ëå íèÿ Ìî ñ êîâ ñêîé îá ëà ñ òè, è â ñôå ðå îá ñëó æè -
âà íèÿ ÌÎÏÁ ¹9 çíà ÷è òå ëü íî ïðå îá ëà äà þò ãî ðîä -



ñêèå æè òå ëè. Ïðè ÷åì ýòî ñî îò íî øå íèå ñî ñòàâ ëÿ åò â
ñðàâ íå íèè ñ îá ëà ñò íû ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè ïðè ìåð íî 4 ê 1 
(79,8 è 20,5%), à ïî òåð ðè òî ðèè îá ñëó æè âà íèÿ —
ïðè ìåð íî 3 ê 1 (72,2 è 27,2%) (òàáë. 1).

Èñ õî äÿ èç ïðåä ñòàâ ëåí íûõ ïðåä âà ðè òå ëü íûõ äàí -
íûõ, ñëå äî âà ëî î÷å âèä íîå çà êëþ ÷å íèå: îò íî ñè òå ëü -
íûé ðèñê ðàç âè òèÿ ìå òàë êî ãî ëü íûõ ïñè õî çîâ â àä ìè -
íè ñò ðà òèâ íî-òåð ðè òî ðè à ëü íûõ îá ðà çî âà íè ÿõ, êî òî ðûå 
îá ñëó æè âà åò ÌÎÏÁ ¹9, ó ñåëü ñêèõ æè òå ëåé çíà -
÷è òå ëü íî è äî ñòî âåð íî (z = 18,4, p = 0,000)1 âû øå,
÷åì ó æè òå ëåé ãî ðî äà. Íà îñíî âà íèè ýòî ãî áû ëà âû -
äâè íó òà ðà áî ÷àÿ ãè ïî òå çà î âîç ìîæ íûõ ðàç ëè ÷è ÿõ ðÿ -
äà õà ðàê òå ðè ñòèê êîí òèí ãåí òîâ áî ëü íûõ ñ ìå òàë êî -
ãîëü íû ìè ïñè õî çà ìè èç èí òå ðå ñó þ ùèõ â äàí íîì èñ -
ñëå äî âà íèè ñî öè à ëü íûõ ãðóïï.

Íàè áî ëåå ïðî äóê òèâ íûì ñïî ñî áîì âû äå ëå íèÿ èí -
ôîð ìà òèâ íûõ ïðè çíà êîâ, ïî çâî ëÿ þ ùèõ îïðå äå ëÿòü âå -
ðî ÿò íîñòü ðàç âè òèÿ, òå ÷å íèÿ è èñ õî äîâ çà áî ëå âà íèÿ, ÿâ -
ëÿ åò ñÿ òàê íà çû âà å ìîå ñòàí äàð ò íîå îïðå äå ëå íèå ñëó -
÷àÿ [2]. Ïîä ýòèì òåð ìè íîì ïî íè ìà åò ñÿ íà áîð êðè òå -
ðè åâ (ïðè çíà êîâ), ïî çâî ëÿ þ ùèõ ñ îïðå äå ëåí íîé âå ðî ÿò -
íî ñòüþ îò íå ñ òè ëè öî ê îïðå äå ëåí íîé ãðóï ïå çà áî ëåâ -
øèõ. Ê äàí íûì êðè òå ðè ÿì îò íî ñÿò ñÿ ïðè çíà êè, óêà çû -
âà þ ùèå íà îá ñòî ÿ òå ëü ñò âà âîç íèê íî âå íèÿ çà áî ëå âà íèÿ,
è, ñëå äî âà òå ëü íî, îíè ìî ãóò èñ ïî ëü çî âà òü ñÿ äëÿ ðåò ðî -
ñïåê òèâ íîé êëàñ ñè ôè êà öèè è ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêîé îöåí -
êè ñëó ÷à åâ çà áî ëå âà íèÿ îïðå äå ëåí íîé ïà òî ëî ãèåé.

Íà ïåð âîì ýòà ïå âñå èñ ñëå äî âàí íûå õà ðàê òå ðèñ òè êè
(èõ ïå ðå ÷åíü ïðè âå äåí â òàáë. 2), èìåâ øèå äâà è áî ëåå
óðîâ íÿ — êà òå ãî ðèè, áûëè èñ ñëå äî âà íû íà íà ëè ÷èå èëè
îò ñó òñòâèå ñî ïðÿ æåí íîñ òè (êðè òå ðèé c2) ñ ôàê òî ðîì
ìåñ òà æè ò åëüñòâà. Íà ëè ÷èå ñî ïðÿ æåí íîñ òè ãî âî ðèò î íå -
îäè íà êî âîì ñòà òèñ òè ÷åñ êè äîñ òî âåð íîì ðàñ ïðå äå ëå íèè
÷àñ òîò óðîâ íåé âçÿ òûõ õà ðàê òå ðèñ òèê, òà áó ëè ðî âàí íûõ ïî 

êà òå ãî ðè ÿì èç ó÷à å ìî ãî ôàê òî ðà (â äàí íîì ñëó ÷àå ãî ðî -
æà íå è æè òå ëè ñåëà). Òà êèì îá ðà çîì, ýòî ïî çâî ëè ëî
ïðî âåñ òè ïðåä âà ðè òåëü íóþ ñå ëåê öèþ õà ðàê òå ðèñ òèê, èí -
ôîð ìà òèâ íîñòü êî òî ðûõ íà è áî ëåå âå ðî ÿò íà.

Íà âòî ðîì ýòà ïå ïåð âè÷ íûå äàí íûå áûëè ïðî à -
íà ëè çè ðî âà íû ïðè ïî ìî ùè ïðî öå äó ðû áè íàð íîé ëî -
ãèñ òè ÷åñ êîé ðåã ðåñ ñèè. Ýòîò ìå òîä íå ëè íåé íîé îöåí -
êè ïðè ìå íÿ åò ñÿ äëÿ îïðå äå ëå íèÿ âå ðî ÿò íîñ òè íà ñòóï -
ëå íèÿ íå êî å ãî ñî áû òèÿ (event) äëÿ êàæ äî ãî ñëó ÷àÿ â
èñ ñëå äî âàí íîé ñî âî êóï íîñ òè íà áëþ äå íèé. Èëè æå, ïî 
íà áî ðó íå êî òî ðûõ ïðè çíà êîâ, êî òî ðûå îá îçíà ÷à þò ñÿ
êàê íå çà âè ñè ìûå ïå ðå ìåí íûå, ïî çâî ëÿ åò ñî ñòà âèòü
âå ðî ÿò íîñ òíûé ïðî ãíîç äëÿ ãðóïï, âû äå ëåí íûõ ïî áè -
íàð íî ìó (äè õî òî ìè ÷åñ êî ìó) ïðè çíà êó, êî òî ðûé îá -
îçíà ÷à åò ñÿ êàê çà âè ñè ìàÿ ïå ðå ìåí íàÿ. Ïîä ñî áû òè åì
â äàí íîì ñëó ÷àå ñëå äó åò ïî íè ìàòü, áóê âàëü íî, íà ëè -
÷èå èëè îò ñó òñòâèå êà êî ãî-òî ÿâ ëå íèÿ. Â êà ÷åñ òâå áè -
íàð íîé ïå ðå ìåí íîé (ò.å. èìå þ ùåé ëèøü äâà óðîâ íÿ)
ìî ãóò âû ñòó ïàòü ðàç ëè÷ íûå ôàê òî ðû, â òîì ÷èñ ëå
ìåñ òî æè ò åëüñòâà (ãî ðîä èëè ñå ëüñêàÿ ìåñ òíîñòü)
[8]. Êðî ìå òîãî, äëÿ ïî ëó ÷åí íîé âå ðî ÿò íîñ òíîé ìî äå -
ëè áûëè ðàñ ñ÷è òà íû ÷ó âñòâè òåëü íîñòü (Se), ñïå öè -
ôè÷ íîñòü (Sp), à òàê æå ïî êà çà òå ëè «ïî ëî æè òåëü íîé» 
(PV+) è «îò ðè öà òåëü íîé» (PV–) ïðî ãíîñ òè ÷åñ êîé
öåí íîñ òè [11]. Êà ÷åñ òâî ìî äå ëè, à òàê æå îïòè ìàëü íîå 
ñî îò íî øå íèå ñïå öè ôè÷ íîñ òè è ÷ó âñòâè òåëü íîñ òè ðåã -
ðåñ ñè îí íîé ìî äå ëè îïðå äå ëå íû ñ èñ ïîëü çî âà íè åì
ROC-àíà ëè çà2 [11].

Ðå çó ëü òà òû è èõ îá ñóæ äå íèå

Ðàñ ñìàò ðè âàÿ ðå çó ëü òà òû ïåð âî ãî ýòà ïà àíà ëè çà,
ïðåæ äå âñå ãî, ñëå äó åò îá ðà òèòü âíè ìà íèå íà ïðè çíà êè, 
êî òî ðûå ó îá ñëå äî âàí íî ãî êîí òèí ãåí òà áî ëü íûõ íå áû -
ëè ñî ïðÿ æå íû ñ ôàê òî ðîì ìå ñ òà æè òå ëü ñò âà (òàáë. 2).
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2 Î ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè, ñïå öè ôè÷ íî ñòè, ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêîé öåí íî ñòè è
ROC-àíà ëè çå ïî äðîá íî èç ëà ãà åò ñÿ â êíè ãå Ð. Ôëåò ÷å ðà ñ ñî àâ òî ðà -
ìè «Êëè íè ÷å ñêàÿ ýïè äå ìè î ëî ãèÿ. Îñíî âû äî êà çà òå ëü íîé ìå äè öè -
íû» [11]

1 Ñïî ñîá ñðàâ íè òå ëü íî ãî àíà ëè çà ïî ïó ëÿ öè îí íûõ è ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü -
íûõ äàí íûõ çà èì ñò âî âàí èç ðó êî âîä ñò âà Î.Þ. Ðåá ðî âîé («Ñòà òè ñòè -
÷å ñêèé àíà ëèç ìå äè öèí ñêèõ äàí íûõ; Ïðè ìå íå íèå ïðè êëàä íûõ
ïðî ãðàìì ïàê òà Sta tis ti ca». — Ì.: Ìå äè àñ ôå ðà. — C. 134—184)  [9]

Òàá ëè öà 1

Ñðàâ íè òå ëü íûé àíà ëèç äî ëå âî ãî ïðåä ñòà âè òå ëü ñò âà ãî ðîä ñêî ãî è ñåëü ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ
â ïî ïó ëÿ öèè Ìî ñ êîâ ñêîé îá ëà ñ òè, ïî àðå àëó îá ñëó æè âà íèÿ ÌÎÏÁ ¹9

è â èñ ñëå äî âàí íîé ñî âî êóï íî ñòè ñëó ÷à åâ ìå òàë êî ãî ëü íûõ ïñè õî çîâ

Ìåñ òî æè òå ëü ñò âà Ïî ïó ëÿ öè îí íûå ÷à ñ òî òû Íà áëþ äà å ìûå ÷à ñ òî òû z p

Npop %pop Nobs %obs

Ïî Ìî ñ êîâ ñêîé îá ëà ñ òè

Ãî ðîä 4 059 388 79,5 255 46,9 18,72 0,000

Ñå ëî 1 048 115 20,5 289 53,1 18,73 0,000

Ïî àðå à ëó îá ñëó æè âà íèÿ ÌÎÏÁ ¹9

Ãî ðîä 254 055 72,8 255 46,9 18,03 0,000

Ñå ëî 68 710 27,2 289 53,1 18,04 0,000



Ê òà êî âûì, íà ïðè ìåð, îò íî ñÿò ñÿ òà êèå ñî öè à ëü íî-äå -
ìî ãðà ôè ÷å ñêèå õà ðàê òå ðè ñòè êè, êàê ïîë (p = 0,568),
ñå ìåé íîå ïî ëî æå íèå (p = 0,468). Òî åñòü, â èìåâ øåì -
ñÿ îáú å ìå ïåð âè÷ íûõ äàí íûõ îíè áû ëè ðàñ ïðå äå ëå íû
ìåæ äó ãî ðî æà íà ìè è ñåëü ñêè ìè æè òå ëÿ ìè ïðè ìåð íî â
ðàâ íûõ äî ëÿõ, à èìåâ øè å ñÿ ðàç ëè ÷èÿ îïðå äå ëÿ ëèñü
ñëó ÷àé íî ñòüþ. Òî æå ìîæ íî ñêà çàòü î òà êèõ âàæ íûõ
äëÿ êëè íè êî-àíà ìíå ñ òè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ïðè çíà -
êàõ, êàê ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêàÿ îòÿ ãî ùåí íîñòü íà ñëåä ñò -
âåí íî ñòè (p = 0,087), âîç ðàñò ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêî ãî
óïîòðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ (p = 0,478), õà ðàê òåð çëî óïîò -
ðåá ëå íèÿ (p = 0,071), âèä (p = 0,135) è êî ëè ÷å ñò âî
(p = 0,192) ïî òðåá ëÿ å ìî ãî àë êî ãî ëÿ, êëè íè ÷å ñêèå âà -

ðè àí òû âëå ÷å íèÿ ê àë êî ãî ëþ (p = 0,952), äëè òå ëü -
íîñòü çà áî ëå âà íèÿ íà ìî ìåíò ðàç âè òèÿ íà ñòî ÿ ùå ãî
ïñè õî çà (p = 0,183), íà ëè ÷èå ìå òàë êî ãî ëü íûõ ïñè õî çîâ 
â àíà ìíå çå, à òàê æå íà ëè ÷èå õðî íè ÷å ñêèõ ñî ìà òè ÷å ñêèõ 
çà áî ëå âà íèé (p = 0,442). Èíû ìè ñëî âà ìè, ðàñ ïðå äå -
ëå íèå áî ëü øèí ñò âà ïðè çíà êîâ, êî òî ðûå ñ èç âå ñò íîé
äî ëåé äî ïó ùå íèÿ ìîæ íî îò íå ñ òè ê õà ðàê òå ðè ñòè êàì
áèî ëî ãè ÷å ñêîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé àë êî ãî ëü íîé çà âè ñè ìî -
ñòè, íå çà äà âà ëè ðàç ëè ÷èé ìåæ äó èñ ñëå äî âàí íû ìè ñî -
öè à ëü íû ìè ãðóï ïà ìè óæå íà ýòà ïå ïðåä âà ðè òå ëü íîé
ñå ëåê öèè.

Èñê ëþ ÷å íèÿ â óïî ìÿ íó òîì ðÿ äó ñî ñòà âè ëè ëèøü
âîç ðàñò áî ëü íûõ (p  =  0,007), íà ëè ÷èå àê öåí òó à öèè
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Êðè òå ðèè ñî ïðÿ æåí íî ñòè (c2) ôàê òî ðà ìå ñ òà æè òå ëü ñò âà 
ñ íå êî òî ðû ìè ñî öè à ëü íî-äå ìî ãðà ôè ÷å ñêè ìè è êëè íè êî-àíà ìíå ñ òè ÷å ñêè ìè õà ðàê òå ðè ñòè êà ìè 

îá ñëå äî âàí íî ãî êîí òèí ãåí òà áî ëü íûõ

c2 df p

Ïîë 0,33 1 0,568

Âîç ðàñò 13,9 4 0,007

Óðî âåíü îá ðà çî âà íèÿ 9,26 2 0,010

Õà ðàê òåð çà íÿ òî ñòè 6,3 2 0,043

Ñå ìåé íîå ïî ëî æå íèå 0,53 1 0,468

Ïðî æè âà åò (â ñå ìüå èëè îäèí) 8,65 3 0,034

Âçàè ìî îò íî øå íèÿ â ñîá ñò âåí íîé ñå ìüå 9,82 4 0,044

Ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêàÿ îòÿ ãî ùåí íîñòü íà ñëåä ñò âåí íî ñòè 2,93 1 0,087

Àê öåí òó à öèÿ ëè÷ íî ñòè â ïðå ìîð áè äå 4,92 1 0,027

Íà ëè ÷èå â ïðå ìîð áè äå ñëå äó þ ùèõ ÷åðò 17,3 6 0,008

Âîç ðàñò íà ÷à ëà ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêî ãî óïî òðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ 1,48 2 0,478

Âå äó ùèé ôàê òîð, ñïî ñîá ñò âî âàâ øèé àë êî ãî ëè çà öèè 6,18 1 0,013

Õà ðàê òåð çëî óïîò ðåá ëå íèÿ 3,25 1 0,071

Âèä ïðå è ìó ùå ñò âåí íî óïî òðåá ëÿ å ìî ãî àë êî ãî ëÿ 4,01 2 0,135

Ìàê ñè ìà ëü íàÿ äî çà àë êî ãî ëÿ çà äåíü (â ïå ðå âî äå íà 40%-íûé àë êî ãîëü) 3,3 2 0,192

Íà ìî ìåíò îá ñëå äî âà íèÿ âû ïèâ êè ïðå îá ëà äà þò 14,39 4 0,006

Êëè íè ÷å ñêèå âà ðè àí òû âëå ÷å íèÿ ê àë êî ãî ëþ 0,1 2 0,952

Èí äè âè äó à ëü íûå ôàê òî ðû, ïðå è ìó ùå ñò âåí íî âû çû âà þ ùèå âëå ÷å íèå ê àë êî ãî ëþ 5,73 2 0,057

Ñå ìåé íî-áû òî âûå ôàê òî ðû, ïðå è ìó ùå ñò âåí íî âû çû âà þ ùèå âëå ÷å íèå ê àë êî ãî ëþ 3,54 2 0,171

Ñè òó à öè îí íî-ïðî èç âîä ñò âåí íûå ôàê òî ðû, ïðå è ìó ùå ñò âåí íî âû çû âà þ ùèå âëå ÷å íèå ê àë êî ãî -
ëþ

2,54 2 0,281

Äëè òå ëü íîñòü çà áî ëå âà íèÿ àë êî ãî ëèç ìîì íà ìî ìåíò ðàç âè òèÿ ïñè õî çà 1,77 1 0,183

Ëå ÷å íèå ïî ïî âî äó àë êî ãî ëèç ìà 15,33 1 0,000

Âè äû ïðî òè âî àë êî ãî ëü íî ãî ëå ÷å íèÿ 13,33 3 0,004

Àë êî ãî ëü íûå ïñè õî çû â àíà ìíå çå 1,14 1 0,287

Ïå ðå íå ñåí íûå àë êî ãî ëü íûå ïñè õî çû 18,37 5 0,003

Íà ëè ÷èå õðî íè ÷å ñêèõ ñî ìà òè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé 0,59 1 0,442



ëè÷ íî ñòè â ïðå ìîð áè äå (p = 0,027), íà ëè ÷èå â ïðå ìîð -
áè äå îïðå äå ëåí íûõ õà ðàê òå ðî ëî ãè ÷å ñêèõ ÷åðò
(p = 0,008) è êëè íè ÷å ñêèé òèï ïå ðå íå ñåí íûõ ðà íåå ìå -
òàë êî ãî ëü íûõ ïñè õî çîâ (p = 0,003). Îñòà ëü íûå æå
ïðè çíà êè, äà æå òà êèå, êàê îá ðà ùå íèå çà ñïå öè à ëè çè ðî -
âàí íîé ïî ìî ùüþ (p = 0,000) è âè äû ïðî òè âî àë êî ãî ëü -
íî ãî ëå ÷å íèÿ (p = 0,004), â áî ëü øåé ñòå ïå íè ìîæ íî îò -
íå ñ òè ê êðó ãó ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèõ.

Ñî ñòàâ ëÿÿ ìî äåëü, â êî òî ðîé â êà ÷å ñò âå çà âè ñè ìî ãî 
ôàê òî ðà âû ñòó ïà ëî ìåñ òî ïî ñòî ÿí íî ãî ïðî æè âà íèÿ,
êàê óñëîâ íî «ïî ëî æè òå ëü íûé» îò êëèê èñ ïî ëü çî âà ëàñü
êà òå ãî ðèÿ «æè òåëü ñå ëà, ñòðà äà þ ùèé àë êî ãî ëü íîé çà -
âè ñè ìî ñòüþ, ãîñ ïè òà ëè çè ðî âàí íûé ñ ÿâ ëå íè ÿ ìè ìå òàë -
êî ãî ëü íî ãî ïñè õî çà â îá ùå ïñè õè àò ðè ÷å ñêèé ñòà öè î -
íàð», â äà ëü íåé øåì äëÿ êðàò êî ñòè — «æè òåëü ñå ëà».
Îä íà êî â äàí íîì ñëó ÷àå íàñ èí òå ðå ñî âà ëà ìî äåëü íå
òî ëü êî «ïî ëî æè òå ëü íî ãî», íî è «îò ðè öà òå ëü íî ãî» îò -
êëè êà — «æè òåëü ãî ðî äà». Â íà ñòî ÿ ùåì èñ ñëå äî âà íèè 
ïðè ìå íÿ ëàñü ïî øà ãî âàÿ ïðî öå äó ðà âû ÷èñ ëå íèÿ êî ýô -
ôè öè åí òîâ ðåã ðåñ ñèè è äàí íûå î ïî øà ãî âîé ñå ëåê öèè
ïå ðå ìåí íûõ â ìî äåëü ïðåä ñòàâ ëå íû â òàáë. 3.

Èç òàáë. 3 âèä íî, ÷òî âñå ãî â ìî äåëü áû ëî âêëþ -
÷å íî 11 ïå ðå ìåí íûõ. Îä íà êî ñî îò íî øå íèå ÷óâ ñò âè -
òåëü íî ñòè è ñïå öè ôè÷ íî ñòè ìî äå ëè äî ñòè ãà åò ìàê ñè -
ìà ëü íî ãî áà ëàí ñà íà 9-ì øà ãå îò áî ðà ïå ðå ìåí íûõ â
ðåã ðåñ ñè îí íóþ ìî äåëü (òàá ëè öà äî ëåé êîð ðåê ò íî
êëàñ ñè ôè öè ðî âàí íûõ ñëó ÷à åâ ïî ôàê òî ðó ìå ñ òà æè -
òåëü ñò âà) — Se = 72,8% è Sp = 64,4%, è ñî îò âåò ñò -
âåí íî íà áëþ äà åò ñÿ ìàê ñè ìóì äî ëè êîð ðåê ò íî êëàñ ñè -
ôè öè ðî âàí íûõ ñëó ÷à åâ (68,8%). Ïðè ïî ñëå äó þ ùåì
âêëþ ÷å íèè åùå äâóõ ïå ðå ìåí íûõ ìî äåëü îñòà âà ëàñü

äî ñòî âåð íîé (p = 0,000), íî ïðè ýòîì ñíèæ ëñÿ óðî -
âåíü åå ïðå äèê öè îí íîé ñïî ñîá íî ñòè.

Â ñâÿ çè ñ ýòèì äëÿ ïî ñëå äó þ ùå ãî àíà ëè çà â ìî äå -
ëè îñòàâ ëå íî òî ëü êî 9 ïå ðå ìåí íûõ, ïå ðå ÷åíü êî òî ðûõ 
â òàá ëè öå ïà ðà ìåò ðîâ ëî ãè ñòè ÷å ñêîé ðåã ðåñ ñèè
(òàáë. 4). Òàê æå êàê è â àíà ëè çå ìî äå ëåé, ñî ñòàâ -
ëåí íûõ äëÿ ãåí äåð íî ãî è âîç ðà ñò íî ãî ôàê òî ðîâ,
îñíîâ íîé èí òå ðåñ ïðåä ñòàâ ëÿ ëî íà õîæ äå íèå ïî êà çà òå -
ëåé ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêîé öåí íî ñòè è êà ÷å ñò âà ïî ëó ÷åí íîé
ìî äå ëè ïî ôàê òî ðó ìå ñ òà æè òå ëü ñò âà. Ïðî ãíî ñ òè ÷å -
ñêàÿ öåí íîñòü ìî äå ëè, ó÷è òû âàÿ ïðè âå äåí íûå âû øå
ïî êà çà òå ëè ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè è ñïå öè ôè÷ íî ñòè èñ õîä -
íîé ìî äå ëè, äëÿ áî ëü íûõ èç ÷èñ ëà ñå ëüñêèõ æè òå ëåé
(PV+) ñî ñòà âè ëà 0,743, à äëÿ áî ëü íûõ ãî ðîä ñêèõ
æè òå ëåé (PV-) — 0,615.

Íàè áî ëåå òè ïè÷ íû ìè ïðè çíà êà ìè äëÿ áî ëü íî ãî ñ
àë êî ãî ëü íîé çà âè ñè ìî ñòüþ ñ âû ñî êèì ðè ñ êîì ðàç âè -
òèÿ ïñè õî çà, ïðî æè âà þ ùå ãî â ñåëü ñêîé ìåñòíîñòè,
ñî ãëàñ íî ïà ðà ìåò ðàì ëî ãè ñòè ÷å ñêîé ðåã ðåñ ñè îí íîé
ìî äå ëè, ÿâ ëÿ ëèñü:

= âîç ðàñò â èí òåð âà ëå îò 30 äî 39 ëåò (B = 2,13;
Wald = 13,87; p = 0,000) èëè îò 40 äî 49 ëåò
(B = 2,02; Wald = 13,88; p = 0,000);

= íèç êèé îá ðà çî âà òå ëü íûé óðî âåíü (B = 0,96;
Wald = 3,03; p = 0,082);

= ïðî æè âà þ ùå ãî ñî ñâîåé ñå ìüåé (B = 0,76;
Wald = 2,46; p = 0,117);

= áåç ïðè çíà êîâ àê öåí òó à öèè ëè÷ íî ñòè â ïðå ìîð -
áè äå (B = 0,69; Wald = 6,80; p = 0,009), îä íà êî ñ
íå êî òî ðû ìè ÷åð òà ìè õà ðàê òå ðà — ñî ñêëîí íî ñòüþ
èíî ãäà èñ ïû òû âàòü ÷óâ ñò âî çà áðî øåí íî ñòè èëè âè íû
(B = 0,24; Wald = 0,14; p = 0,708);
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Äàí íûå ëî ãè ñòè ÷å ñêî ãî ðåã ðåñ ñè îí íî ãî àíà ëè çà ãðóïï áî ëü íûõ âû äå ëåí íûõ ïî ôàê òî ðó ìå ñ òà æè òå ëü ñò âà;
óñëîâ íî «ïî ëî æè òå ëü íûé» îò êëèê — æè òå ëè ñå ëà (n = 289; 53,1%),

óñëîâ íî «îò ðè öà òå ëü íûé» — æè òå ëè ãî ðî äà (n = 255; 46,9%)

Øàã Ïå ðå ìåí íàÿ Îò êëèê Âñå ãî

+ -

1 Õà ðàê òåð íà áëþ äå íèÿ ïî ïî âî äó àë êî ãî ëèç ìà 59,6 57,4 58,6

2 Íà ëè ÷èå â ïðå ìîð áè äå ñëå äó þ ùèõ ÷åðò 61,4 57,4 59,5

3 Èí äè âè äó à ëü íûå ôàê òî ðû, ïðå è ìó ùå ñò âåí íî âû çû âà þ ùèå âëå ÷å íèå ê àë êî ãî ëþ 71,9 49,5 61,4

4 Âîç ðàñò 68,4 56,4 62,8

5 Óðî âåíü îá ðà çî âà íèÿ 69,3 58,4 64,2

6 Ëè÷ íîñòü îá ñëå äó å ìî ãî â ïðå ìîð áè äå 72,8 57,4 65,6

7 Íà ìî ìåíò îá ñëå äî âà íèÿ âû ïèâ êè ïðå îá ëà äà þò 71,9 63,4 67,9

8 Âå äó ùèé ôàê òîð, ñïî ñîá ñò âî âàâ øèé àë êî ãî ëè çà öèè 75,4 60,4 68,4

9 Ïðî æè âà åò 72,8 64,4 68,8

10 Âçàè ìî îò íî øå íèÿ â ñîá ñò âåí íîé ñå ìüå 71,9 61,4 67,0

11 Ñå ìåé íîå ïî ëî æå íèå 70,2 62,4 66,5



= â êà ÷å ñò âå âå äó ùå ãî ôàê òî ðà, ñïî ñîá ñò âî âàâ øå -
ãî àë êî ãî ëè çà öèè, áû ëè òðà äè öè îí íûå âû ïèâ êè äî ìà
(B = 0,60; Wald = 7,62; p = 0,006);

= îäíà êî íà ìî ìåíò îá ñëå äî âà íèÿ âû ïèâ êè ïðå -
îá ëà äà þò íà ðà áî òå (B = 0,18; Wald = 0,11;
p = 0,742);

= ïðè ýòîì ïðè ÷è íîé âëå ÷å íèÿ ê àë êî ãî ëþ íà ïåð -
âûé ïëàí âû äâè ãà þò ñÿ ïñè õî ý ìî öè î íà ëü íûå ôàê òî ðû 
÷à ñò íîé æèç íè (B = 0,89; Wald = 13,29; p = 0,000);

= íà áëþ äàâ øå ãî ñÿ ïî ïî âî äó àë êî ãîëü íîé çà âè ñè -
ìîñ òè (B = 0, íî ïðè ýòîì àëü òåð íà òè âà èìå åò îò ðè -
öà òåëü íîé çíà ÷å íèå).

Â óðàâ íå íèè ðåã ðåñ ñèè, îïè ñû âà þ ùåì ìî äåëü
êîí òèí ãåí òîâ áî ëü íûõ, ñãðóï ïè ðî âàí íûõ ïî ôàê òî ðó 
ìå ñ òà æè òå ëü ñò âà, êîí ñòàí òà èìå ëà îò ðè öà òå ëü íîå
çíà ÷å íèå (B = -1,61), îä íà êî âå ëè ÷è íà êðè òå ðèÿ åå
ñòà òè ñòè ÷å ñêîé äî ñòî âåð íî ñòè (óñòà íîâ ëåí íàÿ äëÿ
äàí íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ) íå äà âà ëà âîç ìîæ íîñòü ñ
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Ïà ðà ìåò ðû ëî ãè ñòè ÷å ñêîé ðåã ðåñ ñè îí íîé ìî äå ëè ïî ôàê òî ðó ìå ñ òà æè òå ëü ñò âà;

óñëîâ íî «ïî ëî æè òå ëü íûé» îò êëèê — «æè òå ëè ñåëü ñêîé ìåñò íî ñ òè»

B S.E. Wald df p

Êîí ñòàí òà -1,61 0,91 3,15 1 0,076

Âîç ðàñò (var2) 27,32 4 0,000

20—29 ëåò 1 1,58 0,57 7,75 1 0,005

30—39 ëåò 2 2,13 0,57 13,87 1 0,000

40—49 ëåò 3 2,02 0,54 13,88 1 0,000

50—59 ëåò 4 0,57 0,55 1,09 1 0,296

60 ëåò è ñòàð øå 5 0,00

Óðî âåíü îá ðà çî âà íèÿ (var5) 13,54 2 0,001

Íèç êèé 1 0,96 0,55 3,03 1 0,082

Ñðåä íèé 2 -0,14 0,47 0,09 1 0,764

Âû ñî êèé 3 0,00

Ïðî æè âà åò (var8) 9,20 3 0,027

Îäè íî êèé 1 0,28 0,51 0,31 1 0,580

Ñî ñâîåé ñå ìüåé 2 0,76 0,48 2,46 1 0,117

Â ñå ìüå ðî äè òå ëåé èëè ðîä ñò âåí íè êîâ 3 -0,06 0,47 0,02 1 0,900

Ïðî ÷åå 4 0,00

Àê öåí òó à öèÿ ëè÷ íî ñòè â ïðå ìîð áè äå (var12)

Íåò 1 0,69 0,27 6,80 1 0,009

Äà 2 0,00

Íà ëè ÷èå â ïðå ìîð áè äå ñëå äþ ùèõ ÷åðò (var13) 22,01 6 0,001

Íå ïî ìåð íûå ïðè òÿ çà íèÿ 1 -2,30 0,62 13,72 1 0,000

Âðàæ äåá íîñòü è àã ðåñ ñèâ íîñòü 2 -0,37 0,50 0,56 1 0,455

Ñòðåì ëå íèå ê ñà ìî óò âåð æ äå íèþ è/èëè ëè äåð ñò âó 3 -0,32 0,41 0,62 1 0,431

×óâ ñò âî çà áðî øåí íî ñòè è/èëè âè íû 4 0,24 0,65 0,14 1 0,708

Íå ó ìå íèå ïðå î äî ëå âàòü òðóä íî ñòè 5 -1,18 0,39 9,10 1 0,003

Íå îò ìå ÷à ëèñü 6 -0,68 0,30 5,11 1 0,024

Íåò ñâå äå íèé 7 0,00

Âå äó ùèé ôàê òîð, ñïî ñîá ñò âî âàâ øèé àë êî ãî ëè çà öèè (var15)

Òðà äè öè îí íûå âû ïèâ êè äî ìà 1 0,60 0,22 7,62 1 0,006

Òðà äè öè îí íûå âû ïèâ êè âíå äî ìà 2 0,00

Íà ìî ìåíò îá ñëå äî âà íèÿ âû ïèâ êè ïðå îá ëà äà þò (var19) 12,54 4 0,014

Â êðó ãó ðîä ñò âåí íè êîâ 1 -0,27 0,55 0,24 1 0,622

Â êðó ãó ïî ñòî ÿí íûõ ïðè ÿ òå ëåé 2 -0,62 0,41 2,35 1 0,126

Â êðó ãó êîë ëåã ïî ðà áî òå 3 0,18 0,56 0,11 1 0,742

Â êðó ãó ìà ëî çíà êî ìûõ è ñëó ÷àé íûõ ëþ äåé 4 -1,23 0,47 7,04 1 0,008

Â îäè íî ÷å ñò âå 5 0,00



óâå ðåí íî ñòüþ ñó äèòü î åå çíà ÷è ìî ñòè äëÿ ýòî ãî
óðàâ íå íèÿ (Wald = 3,15; p = 0,076). Òåì íå ìå íåå,
íå ñëå äó åò èã íî ðè ðî âàòü òî îá ñòî ÿ òå ëü ñò âî, ÷òî â
óðàâ íå íèè îíà óâå ëè ÷è âà ëà âå ðî ÿò íîñòü îò íå ñå íèÿ
áî ëü íî ãî ê ãî ðîä ñêèì æè òå ëÿì. Ýòî æå îò íî ñèò ñÿ ê
êà òå ãî ðè ÿì íå çà âè ñè ìûõ ïå ðå ìåí íûõ, êî òî ðûå áû ëè 
îò íå ñå íû ê «ýòà ëîí íûì» (ò.å. B = 0), â òîì ñëó ÷àå,
åñ ëè âñå îñòà ëü íûå èìå ëè ïî ëî æè òå ëü íîå çíà ÷å íèå.
Òàê, áî ëåå âå ðî ÿò íî, ÷òî âîç ðàñò ñòàð øå 60 ëåò, íà -
ëè ÷èå àê öåí òó à öèè ëè÷ íî ñòè â ïðå ìîð áè äå, ñêëîí -
íîñòü âû ïè âàòü âíå äî ìà áó äóò õà ðàê òåð íû äëÿ áî -
ëü íûõ, ïðî æè âà þ ùèõ â ãî ðî äå.

Êðî ìå ïå ðå ÷èñ ëåí íûõ õà ðàê òå ðè ñòèê, äëÿ îá ñëå -
äî âàí íûõ áî ëü íûõ — ãî ðîä ñêèõ æè òå ëåé íàè áî ëåå
ñî îò âåò ñò âî âà ëè:

= ñðåä íèé óðî âåíü îá ðà çî âà íèÿ (B = -0,14;
Wald = 0,09; p = 0,764);

= ïðî æè âà åò â ñå ìüå ðîä ñò âåí íè êîâ (B = -0,06;
Wald = 0,02; p = 0,900);

= ïðè íà ëè ÷èè àê öåí òó à öèè ëè÷ íî ñòè â ïðå ìîð áè -
äå (êàê óêà çû âà ëîñü âû øå), ïðå îá ëà äà ëè òà êèå ÷åð òû 
õà ðàê òå ðà, êàê íå ïî ìåð íûå ïðè òÿ çà íèÿ (B = -2,30;
Wald = 13,72; p = 0,000) èëè íå ó ìå íèå ïðå î äî ëå âàòü 
òðóä íî ñòè (B = -1,18; Wald = 9,10; p = 0,003);

= íà ìî ìåíò îá ñëå äî âà íèÿ âû ïè âà åò â êðó ãó ìà ëî -
çíà êî ìûõ èëè ñëó ÷àé íûõ ëþ äåé (B = 1,23;
Wald = 7,04; p = 0,008);

= â êà ÷å ñò âå ïðè ÷è íû âëå ÷å íèÿ ê àë êî ãî ëþ ïðå è -
ìó ùå ñò âåí íî äå êëà ðè ðó åò ñÿ ïëî õîå ôè çè ÷å ñêîå ñà ìî -
÷óâ ñò âèå (B = -0,07; Wald = 0,07; p = 0,797);

= ïî ïî âî äó àë êî ãî ëü íîé çà âè ñè ìî ñòè íå íà áëþ -
äà åò ñÿ âðà ÷à ìè (B = -0,51; Wald = 6,04; p = 0,014).

Çà ìå òèì åùå ðàç, ÷òî ýòè ïî êà çà òå ëè ðàñ ñ÷è òà íû äëÿ
èñ õîä íîé ìî äå ëè, ò.å. ïî ëó ÷åí íîé ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ïðî -
öå äó ðû ïî øà ãî âîé ëî ãè ñòè ÷å ñêîé ðåã ðåñ ñèè. Ïî ðî ãî âîå
çíà ÷å íèå ñóì ìàð íî ãî ïà ðà ìåò ðà ìî äå ëè ïðè ýòîì ðàâ íî
«0». Îä íà êî äëÿ èñ õîä íîé ìî äå ëè ïî ðî ãî âîå çíà ÷å íèå
ìî æåò áûòü ñìå ùå íî, åå ñóì ìàð íûå ïà ðà ìåò ðû, ïî ëó ÷åí -
íûå äëÿ êàæ äî ãî íà áëþ äàâ øå ãî ñÿ â èñ ñëå äî âà íèè ñëó ÷àÿ, 
áû ëè ïîä âåð ã íó òû ROC-àíà ëè çó, ðå çó ëü òàò êî òî ðî ãî â
âè äå ROC-êðè âîé ïðåä ñòàâ ëåí íà ðè ñóí êå.

Âå ëè ÷è íà ïëî ùà äè ïîä ROC-êðè âîé (AUC) ñî ñòà -
âè ëà 0,746 (SE = 0,033; 95% ÄÈ îò 0,681 äî 0,811;
p = 0,000), ÷òî ñâè äå òå ëü ñò âó åò î õî ðî øåì êà ÷å ñò âå è
äî ñòî âåð íî ñòè ïî ëó ÷åí íîé ìî äå ëè. Ïî ðî ãî âîå çíà ÷å íèå
íå çíà ÷è òå ëü íî îò ëè ÷à ëîñü îò èñ õîä íî ãî (y = -0,091).
Âìå ñ òå ñ òåì, ïî êà çà òåëü ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè óâå ëè ÷èë ñÿ
(0,781, èëè 78,1%), à ñïå öè ôè÷ íî ñòè — ñíè çèë ñÿ, íî
íå çíà ÷è òå ëü íî, ñî ñòà âèâ 0,614 (èëè 61,4%). Íå ñêî ëü êî 
óâå ëè ÷è ëàñü è îá ùàÿ äî ëÿ êîð ðåê ò íî êëàñ ñè ôè öè ðî âàí -
íûõ ñëó ÷à åâ (äî 70,3%).

Ïðî è çîø ëè íå êî òî ðûå èç ìå íå íèÿ è â ïî êà çà òå ëÿõ
ïðå äèê öè îí íîé ñïî ñîá íî ñòè ìî äå ëè. Äëÿ êîí òèí ãåí òà îá -
ñëå äî âàí íûõ áî ëü íûõ — ñåëü ñêèõ æè òå ëåé åå âå ëè ÷è íà

ñî ñòà âè ëà 0,801 (ïðî òèâ 0,743 â èñ õîä íîé ìî äå ëè), à 
äëÿ ãî ðîä ñêèõ æè òå ëåé — 0,584 (ïðî òèâ 0,615).

Òà êèì îá ðà çîì, êàê âèä íî èç ïðåä ñòàâ ëåí íûõ ïà ðà -
ìåò ðîâ ðåã ðåñ ñè îí íî ãî àíà ëè çà, íà áîð õà ðàê òå ðè ñòèê
êîí òèí ãåí òîâ áî ëü íûõ, ïðåä ñòà âè òå ëåé äâóõ ñî öè à ëü íûõ
ãðóïï — ãî ðîä ñêèõ ñåëü ñêèõ æè òå ëåé, òàê èëè èíà ÷å, îá -
ðà çó åò ñâîå îá ðàç íûé ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèé êîì ï -
ëåêñ. Êàæ äûé èç íèõ ñâè äå òå ëü ñò âó åò ñêî ðåå î âíåø íèõ,
ìèê ðî ñî öè à ëü íûõ óñëî âè ÿõ ôîð ìè ðî âà íèÿ è òå ÷å íèÿ àë -
êî ãî ëü íîé çà âè ñè ìî ñòè, â òîì ÷èñ ëå î ïðè ÷è íàõ (ôàê òî -
ðàõ ðè ñ êà), ñïî ñîá ñò âî âàâ øèõ åå îñëîæ íåí íî ìó òå ÷å íèþ, 
â óñëî âè ÿõ ãî ðî äà è ñåëü ñêîé ìåñò íî ñ òè.
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