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Åâ ðî ïåé ñêèé Öåíòð ìî íè òî ðèí ãà íàð êî òè êîâ è íàð êî ìà íèè (Euro pe an Mo ni to ring Cen t re for Drugs and Drug
Ad dic ti on — EMCDDA) áûë ñî çäàí 15 ëåò íà çàä äëÿ îáåñ ïå ÷å íèÿ ÅÑ è åãî ãî ñó äàðñòâ-÷ëå íîâ ôàê òè ÷å ñêîé,
îáú åê òèâ íîé, äî ñòî âåð íîé è ñðàâ íè ìîé èí ôîð ìà öèåé î ñè òó à öèè ñ íàð êî òè êà ìè. Íàð êî ìà íèÿ è åå ïî ñëåä ñò -
âèÿ, òà êèå, êàê èí ôåê öè îí íûå çà áî ëå âà íèÿ è ñìåðòü, çäî ðî âüå è ñî öè à ëü íûå âìå øà òå ëü ñò âà, ïðî ôè ëàê òè êà,
ëå ÷å íèå è ñíè æå íèå âðå äà, ïî ëè òè êà áî ðü áû ñ íàð êî ìà íèåé è îáåñ ïå ÷å íèå ñî áëþ äå íèÿ çà êî íîâ, ýêî íî ìè êà íàð -
êî òè êîâ è òîð ãîâ ëÿ íàð êî òè êà ìè, ÿâ ëÿ þò ñÿ òå ìà ìè, ïî êî òî ðûì Öåíòð ñî áè ðà åò, àíà ëè çè ðó åò è ðàñ ïðî -
ñòðà íÿ åò èí ôîð ìà öèþ. Îñíîâ íû ìè ïî ñòàâ ùè êà ìè äàí íûõ ÿâ ëÿ þò ñÿ êî îð äè íà öè îí íûå öåí ò ðû Re i tox â êàæ -
äîì ãî ñó äàð ñò âå—÷ ëå íå ÅÑ. EMCDDA ÿâ ëÿ åò ñÿ èí ôîð ìà öè îí íûì îð ãà íîì ÅÑ, è èí ôîð ìà öè îí íîå ïî ñðåä íè -
÷å ñò âî ÿâ ëÿ åò ñÿ åãî ãëàâ íîé äå ÿ òå ëü íî ñòüþ â øè ðî êîì äèà ïà çî íå ïóá ëè êà öèé íà áó ìàæ íûõ è ýëåê ò ðîí íûõ
íî ñè òå ëÿõ, âêëþ ÷àÿ Åæå ãîä íûé îò ÷åò: ñî ñòî ÿ íèå íàð êî òè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì â Åâ ðî ïå, ïîä êðåï ëÿ å ìûé ýëåê ò -
ðîí íûì Ñòà òè ñòè ÷å ñêèì áþë ëå òå íåì, ñî äåð æà ùèì èñ ïî ëü çó å ìûå äàí íûå. Öåíòð ñåé ÷àñ ïðè çíàí êàê ñà ìûé
âñå îáú åì ëþ ùèé ïî ñòàâ ùèê èí ôîð ìà öèè ïî ïðîá ëå ìå íàð êî ìà íèè â Åâ ðî ïå, è ìåæ äó íà ðîä íûå îð ãà íè çà öèè,
ãëî áà ëü íûå íà ó÷ íûå ñî îá ùå ñò âà è òðå òüè ñòðà íû âñå ÷à ùå õî òÿò ñî òðóä íè ÷àòü ñ íèì áî ëåå òåñ íî.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: èí ôîð ìà öèÿ î íàð êî ìà íèè, íàð êî òè ÷å ñêèå ïðîá ëå ìû, ýïè äå ìè î ëî ãèÿ, ïå ðå äî âàÿ ïðàê òè -
êà, ÅÑ

Íå îá õî äè ìîñòü ñòðà òå ãèè,
îñíî âàí íîé íà çíà íè ÿõ

Ò
îò ôàêò, ÷òî áî ëåå 95% ãî ñó äàðñòâ—÷ëå íîâ ÎÎÍ 
ó÷à ñò âó þò â ìåæ äó íà ðîä íûõ êîí âåí öè ÿõ ïî áî ðü áå 
ñ íàð êî òè êà ìè (INCB, 2009), ïîä òâåð æ äà åò òî,

÷òî ïðîá ëå ìû, ñâÿçàííûå ñ íàðêîòèêàìè, íå çíà þò ãðà -
íèö. Ìåæ äó íà ðîä íàÿ îð ãà íè çî âàí íàÿ ïðå ñòóï íîñòü íå
óâà æà åò íà öè î íà ëü íûå ãðà íè öû èëè íà öè î íà ëü íûå âëà ñ -
òè. Â ðàâ íîé ñòå ïå íè âî âñåì ìè ðå íàð êî òè ÷å ñêèå ïðîá -
ëå ìû èìå þò ñõî æèå ïî ñëåä ñò âèÿ, òà êèå, êàê ñî öè à ëü íàÿ
èçî ëÿ öèÿ, èí ôåê öè îí íûå çà áî ëå âà íèÿ è ñìåðòü.

Â äå êàá ðå 2004 ã. Ñî âåò Åâ ðî ïû îäîá ðèë Íàð êî -
òè ÷å ñêóþ Ñòðà òå ãèþ ÅÑ íà 2005—2012 ãã. (Ñî âåò
Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî þ çà, 2004), êî òî ðàÿ èìå åò öå ëüþ äî -
ñòèã íóòü âû ñî êî ãî óðîâ íÿ çà ùè òû, áëà ãî ïî ëó ÷èÿ è
ñî öè à ëü íî ãî ñïëî ÷å íèÿ ïó òåì ïðî ôè ëàê òè êè è ñíè æå -
íèÿ íàð êî ìà íèè. Ñòðà òå ãèÿ âîïëîùàåòñÿ ñ ïî ìî ùüþ
äâóõ åâ ðî ïåé ñêèõ Ïëà íîâ ðà áî òû â îá ëà ñ òè áî ðü áû ñ
íàð êî òè êà ìè, 2000—2008 ãã. (Ñî âåò Åâ ðî ïåé ñêî ãî
ñî þ çà, 2005a) è 2009—2012 ãã. (Ñî âåò Åâ ðî ïåé ñêî -
ãî ñî þ çà, 2008).

Â îá ëà ñ òè èí ôîð ìà öèè è èñ ñëå äî âà íèé Ñòðà òå ãèÿ
èìå åò öå ëüþ «ëó÷ øå ïî íè ìàòü íàð êî òè ÷å ñêóþ
ïðîá ëå ìó è îï òè ìà ëü íî ðå à ãè ðî âàòü íà íåå ïó òåì
îùó òè ìî ãî è íå ïðå ðûâ íî ãî ñî âåð øåí ñò âî âà íèÿ áà -
çû è èí ô ðà ñò ðóê òó ðû çíà íèé» (Ñî âåò Åâ ðî ïåé -
ñêî ãî ñî þ çà, 2004). Åâ ðî ïåé ñêèé Öåíòð ìî íè òî ðèí -

ãà íàð êî òè êîâ è íàð êî ìà íèè (EMCDDA) è Åâ ðî ïîë 
ÿâ ëÿ þò ñÿ èí ñò ðó ìåí òà ìè äëÿ ñî âåð øåí ñò âî âà íèÿ èí -
ô ðà ñò ðóê òó ðû çíà íèé ÅÑ î íàð êî òè êàõ è êîí ñî ëè äè -
ðî âà íèÿ èí ôîð ìà öè îí íûõ ñè ñ òåì è èí ñò ðó ìåí òîâ,
ñâÿ çàí íûõ ñ íàð êî òè êà ìè.

Çà äà ÷à EMCDDA è åãî Re i tox êî îð äè íà öè îí íûõ 
öåí ò ðîâ — îáåñ ïå ÷èòü îá ìåí òî÷ íîé è ñòðà òå ãè ÷å -
ñêîé èí ôîð ìà öèåé î çà ïðå ùåí íûõ íàð êî òè êàõ (Ñî âåò 
Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî þ çà, 2008). Â ñâÿ çè ñ ýòèì Öåíòð
âíî ñèò ñâîé âêëàä â ñî çäà íèå âàæ íîé áà çû äàí íûõ è
ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ ìå òî äî ëî ãèé, êî òî ðûå áó äóò ïî ëåç -
íû íå òî ëü êî äëÿ ãî ñó äàðñòâ—÷ëå íîâ ÅÑ, íî è äëÿ
ìåæ äó íà ðîä íî ãî ñî îá ùå ñò âà.

Ñòðóê òó ðà EMCDDA 
è åãî ñå òè Re i tox

Ìå íåå 15 ëåò íà çàä âîç ìîæ íî ñòè ïî ìî íè òî ðèí ãó
ïðîá ëå ìû íàð êî ìà íèè â Åâ ðî ïå áû ëè êðàé íå îãðà íè -
÷å íû, íà öè î íà ëü íûå ïîä õî äû ê òå ìå î÷åíü ðàç ëè ÷à -
ëèñü, è íå õâà òà ëî íà äåæ íîé è ñðàâ íè ìîé èí ôîð ìà -
öèè íà åâ ðî ïåé ñêîì óðîâ íå î íàð êî òè êàõ, íàð êî ìà íèè 
è èõ ïî ñëåä ñò âè ÿõ.

EMCDDA áûë îñíî âàí â 1993 ã. Ðåã ëà ìåí òîì
Ñî âå òà è áûë îò êðûò â Ëèñ ñà áî íå â 1995 ã. Öå ëüþ
Öåí ò ðà ÿâ ëÿ åò ñÿ îáåñ ïå ÷å íèå Ñî îá ùå ñò âà è åãî ãî -
ñó äàðñòâ—÷ëå íîâ ôàê òè ÷å ñêîé, îáú åê òèâ íîé, äî -
ñòî âåð íîé è ñðàâ íè ìîé èí ôîð ìà öèåé íà åâ ðî ïåé ñêîì 
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óðîâ íå î íàð êî òè êàõ, íàð êî ìà íèè è èõ ïî ñëåä ñò âè ÿõ. 
Îò äå ëü íî îò 27 ãî ñó äàðñòâ—÷ëå íîâ ÅÑ Íîð âå ãèÿ
òàê æå ÿâ ëÿ åò ñÿ ÷ëå íîì EMCDDA, è ïðî ãíî çè ðó åò -
ñÿ, ÷òî Òóð öèÿ è Õîð âà òèÿ òàê æå ñêî ðî ê íå ìó ïðè -
ñî å äè íÿò ñÿ.

Ïðàâ ëå íèå — ãëàâ íûé îð ãàí EMCDDA, ïðè íè ìà -
þ ùèé ðå øå íèÿ, îí âêëþ ÷à åò ïî îä íî ìó ïðåä ñòà âè òå ëþ
èç êàæ äî ãî ãî ñó äàð ñò âà—÷ëå íà, äâà ïðåä ñòà âè òå ëÿ Åâ -
ðî êî ìèñ ñèè è äâà ïðåä ñòà âè òå ëÿ, íà çíà ÷åí íûõ Åâ ðî ïåé -
ñêèì ïàð ëà ìåí òîì. EMCDDA èìå åò Íà ó÷ íûé êî ìè -
òåò, ñî ñòî ÿ ùèé èç 15 ó÷å íûõ, íà çíà ÷åí íûõ Ïðàâ ëå íè åì
ñ ó÷å òîì èõ âû ñî êî ãî íà ó÷ íî ãî óðîâ íÿ è íå çà âè ñè ìî ñòè
â ðå çó ëü òà òå îò êðû òîé ïðî öå äó ðû âû áî ðà.

Ñåé ÷àñ EMCDDA ñî ñòî èò ïðè ìåð íî èç 100 ñî -
òðóä íè êîâ, ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùèõ 20 íà öè î íà ëü íî ñòåé.
Îí ñòðóê òó ðè ðî âàí ïî äâóì ãëàâ íûì íà ó÷ íûì îá ëà -
ñ òÿì: ýïè äå ìè î ëî ãèÿ, ïðå ñòóï ëå íèÿ, ðûí êè è âìå øà -
òå ëü ñò âà, çà êî íû è ïî ëè òè êà. Äà ëåå, ñïå öè à ëü íûå
îò äå ëû çà íè ìà þò ñÿ ñâÿ çÿ ìè ñ íà ó÷ íûì ñî îá ùå ñò -
âîì, èí ôîð ìà öè îí íû ìè òåõ íî ëî ãè ÿ ìè, êîì ìó íè êà -
öèåé è óïðàâ ëå íè åì. Ñïå öè à ëü íûé îò äåë îò âåò ñò âå -
íåí çà ñåòü Re i tox. Ýòà ñåòü ñî ñòî èò èç 30 íà öè î íà -
ëü íûõ ìî íè òî ðèí ãî âûõ öåí ò ðîâ, êî òî ðûå ñî áè ðà þò
è àíà ëè çè ðó þò äàí íûå ïî ñâî èì ñòðà íàì ñî ãëàñ íî
îá ùèì ñòàí äàð òàì ñáî ðà äàí íûõ è èí ñò ðó ìåí òàì.
Ðå çó ëü òà òû ýòî ãî íà öè î íà ëü íî ãî ïðî öåñ ñà ìî íè òî -
ðèí ãà ïå ðå äà þò ñÿ åæå ãîä íî â EMCDDA äëÿ àíà ëè -
çà è ïóá ëè êà öèè â åãî Åæå ãîä íîì îò ÷å òå î ñî ñòî -
ÿ íèè íàð êî òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìû â Åâ ðî ïå
(EMCDDA, 2008a) è èñ ïî ëü çî âà íèÿ âî ìíî ãèõ
äðó ãèõ ïðî äóê òàõ Öåí ò ðà.

EMCDDA ðà áî òà åò, èñ õî äÿ èç òî ãî, ÷òî äî ñòî -
âåð íàÿ èí ôîð ìà öèÿ — ýòî êëþ÷ ê ýô ôåê òèâ íîé íàð -
êî òè ÷å ñêîé ñòðà òå ãèè. Õî òÿ Öåíòð íå ìî æåò ïðåä ëî -
æèòü êà êîé-ëè áî ìî äå ëè ñòðà òå ãèè, îí îïî ñðå äî âàí íî 
âëèÿ åò íà ïðè íÿ òèå ðå øå íèé ÷å ðåç ñâîé àíà ëèç, èí ñò -
ðó ìåí òû è ñòàí äàð òû. Áî ëåå òî ãî, ðà áî òà EMCDDA 
ìî æåò ðàñ ñìàò ðè âà òü ñÿ â êîí òåê ñòå áî ëåå øè ðî êî ãî
åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî òðóä íè ÷å ñò âà è êî îð äè íà öèè ïî íàð -
êî òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìå. Îáåñ ïå ÷è âàÿ èí ôîð ìà öè îí íûå
ðàì êè äëÿ ïîä äåð æ êè îá ùå ãî ïî ëè òè ÷å ñêî ãî ñïðî ñà
íà äî êà çà òå ëü íûå ñòðà òå ãèè, îð ãà íè çà öèÿ òàê æå ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ÷à ñòüþ ïðî öåñ ñà äâè æå íèÿ ê áî ëåå îá ùå ìó åâ ðî -
ïåé ñêî ìó âçãëÿ äó íà íàð êî òè êè.

Ôàê òè ÷å ñêàÿ, îáú åê òèâ íàÿ,
äî ñòî âåð íàÿ è ñðàâ íè ìàÿ èí ôîð ìà öèÿ —

âû çîâ â îá ëà ñ òè ñáî ðà è àíà ëè çà
êî ëè ÷å ñò âåí íûõ è êà ÷å ñò âåí íûõ äàí íûõ

Íå îá õî äè ìî îñâå òèòü áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò âî òåì,
÷òî áû äàòü èí ôîð ìà öèþ òðå áó å ìî ãî êà ÷å ñò âà. Òå ìû
îõ âà òû âà þò èñ ïî ëü çî âà íèå íàð êî òè êîâ è ïî ñëåä ñò -
âèÿ äëÿ çäî ðî âüÿ, âêëþ ÷àÿ çà âè ñè ìîñòü, ñìåð òè
èç-çà íàð êî òè êîâ è èí ôåê öè îí íûå áî ëåç íè; à òàê æå

òîð ãîâ ëþ íàð êî òè êà ìè; íàð êî òè ÷å ñêèå ñòðà òå ãèè è
îáåñ ïå ÷å íèå ñî áëþ äå íèÿ çà êî íîâ; ìå äè öèí ñêîå è ñî -
öè à ëü íîå âìå øà òå ëü ñò âî îò ïðî ôè ëàê òè êè äî ñíè æå -
íèÿ âðå äà. Â çà âè ñè ìî ñòè îò òå ìû êî ëè ÷å ñò âåí íàÿ è
êà ÷å ñò âåí íàÿ èí ôîð ìà öèÿ ñî áè ðà åò ñÿ ÷å ðåç ñåòü
Rei tox è ýê ñ ïåð ò íûå ãðóï ïû, à òàê æå íà ó÷ íóþ ëè òå -
ðà òó ðó. Äàí íûå òùà òå ëü íî ïðî âå ðÿ þò ñÿ, ïðåæ äå ÷åì 
îíè ñòà íóò îñíî âîé äëÿ àíà ëè çà. ×à ñ òî èñ ïî ëü çó åò ñÿ 
ðàç áèâ êà íà òðå ó ãî ëü íè êè, ñâÿ çû âà þ ùèå ðàç ëè÷ íûå
èñ òî÷ íè êè èí ôîð ìà öèè, íà ïðè ìåð äàí íûå îá îáåñ ïå -
÷å íèè èñ ïîë íå íèÿ çà êî íîâ è ëå ÷å íèè, äëÿ äî ñòè æå -
íèÿ áî ëåå äî ñòî âåð íî ãî ïî íè ìà íèÿ ñëîæ íî ãî ïðåä -
ìå òà. Äëÿ âñåõ îá ëà ñ òåé, ïîä âåð ã íó òûõ ìî íè òî ðèí -
ãó, ïîä õî äû ðàç ðà áà òû âà ëèñü ïî õî æè ì îá ðà çîì: â
ïåð âîé ôà çå îá ùèé ñòàí äàðò áûë âû âå äåí íà îñíî âå
äàí íûõ è ìå òî äîâ, èñ ïî ëü çó å ìûõ â ãî ñó äàð ñò -
âàõ-÷ëå íàõ. Çà ýòèì ñëå äî âà ëà âòî ðàÿ ôà çà âû ïîë -
íå íèÿ, êîã äà îò âåò íàÿ ðå àê öèÿ íà ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêèå
ïðèí öè ïû è êà ÷å ñò âî â ñî îò âåò ñò âèè ñ ýòè ìè ñòàí -
äàð òà ìè, ïî ëó ÷åí íàÿ íà öè î íà ëü íû ìè ïðî âàé äå ðà ìè
äàí íûõ, ïî ìîã ëà äî ñòèã íóòü áî ëåå âû ñî êî ãî óðîâ íÿ
êà ÷å ñò âà è ñî ïî ñòà âè ìî ñòè äàí íûõ. Ïî ñëå òà êîé ìå -
òî äî ëî ãè ÷å ñêîé ðàç ðà áîò êè â òðå òüåé ôà çå êðóã èí -
òå ðå ñîâ ïî âåð íóë ñÿ â ñòî ðî íó àíà ëè çà. Íà ó÷ íûå ðå -
çó ëü òà òû, ïî ëó ÷åí íûå íà îñíî âå êîì ï ëåê òîâ äàí íûõ, 
ïî ñòî ÿí íî ðàç âè âà þò ñÿ òà êèì îá ðà çîì è óâå ëè ÷è âà -
þò ñÿ â ïî ñëåä íèå ãî äû.

Íàð êî òè ÷å ñêàÿ ñè òó à öèÿ â Åâ ðî ïå —
îñíîâ íûå ïî êà çà òå ëè, ðàç âè òèå è òåí äåí öèè

Â îá ëà ñ òè ýïè äå ìè î ëî ãèè ïî ñëå ðàç ðà áî òîê, îïè -
ñàí íûõ âû øå, áû ëè ðå êî ìåí äî âà íû ïÿòü ýïè äå ìè î ëî -
ãè ÷å ñêèõ îñíîâ íûõ ïî êà çà òå ëåé (èëè èí äè êà òî ðîâ) â
ïëàíå ðà áî òû íàä íàð êî òè ÷å ñêè ìè ïðîá ëå ìà ìè ñòðàí
ÅÑ1, êî òî ðûå ïðå äó ñìàò ðè âà þò ïîë íîå îñó ùå ñò â ëå -
íèå ïî êà çà òå ëåé âî âñåõ ñòðà íàõ-÷ëå íàõ. Ïÿ òüþ
îñíîâ íû ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè EMCDDA ÿâ ëÿ þò ñÿ2:

= ðàñ ïðî ñòðà íå íèå è ïðè ìå ðû èñ ïîëü çî âà íèÿ íàð êî -
òè êîâ ñðå äè íà ñå ëå íèÿ â îá ùåì (îïðî ñû íà ñå ëå íèÿ);

= ðàñ ïðî ñòðà íå íèå è ïðè ìå ðû ïðî áëåì íî ãî èñ -
ïîëü çî âà íèÿ íàð êî òè êîâ;

= èí ôåê öè îí íûå çà áî ëå âà íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ íàð êî -
òè êà ìè;

= ñìåð òè, ñâÿ çàí íûå ñ íàð êî òè êà ìè, è ñìåð ò íîñòü
ñðå äè íàð êî ìà íîâ;

= ñïðîñ íà ëå ÷å íèå îò íàð êî ìà íèè (ñòà òè ñòè êà ìå -
äè öèí ñêèõ öåí ò ðîâ ïî ëå ÷à ùèì ñÿ ïà öè åí òàì).

Â äî ïîë íå íèå ê ýòèì îñíîâ íûì ïî êà çà òå ëÿì
EMCDDA òàê æå ñî áè ðà åò èí ôîð ìà öèþ â äðó ãèõ
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1 Âïåð âûå ðå êî ìåí äî âàí íûå â Ïëàí ðà áî òû ÅÑ ïî íàð êî òè êàì â
2004—2008 ãã., ïÿòü îñíîâ íûõ ïî êà çà òå ëåé òàê æå ïî ÿ âè ëèñü â Ïëà íå ðà -
áî òû ÅÑ ïî íàð êî òè êàì â 2009—2012 ãã.
2 Ñì. äå òà ëü íåå: http://www.em cd da.euro pa.eu/the mes/key-in di ca tors



îñíîâ íûõ îá ëà ñ òÿõ: ïðå ñòóï ëå íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ íàð êî -
òè êà ìè, íàð êî ìà íû â òþ ðü ìàõ è òîð ãîâ ëÿ íàð êî òè êà -
ìè (âêëþ ÷àÿ öå íû è ÷èñ òî òó îñíîâ íûõ çà ïðå ùåí íûõ
íàð êî òè êîâ). ×àñòü äå ÿ òå ëü íî ñòè ïðî âî äèò ñÿ Öåí ò -
ðîì â ïîä äåð æ êó ðå øå íèé Ñî âå òà Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî þ -
çà ïî íî âûì ïñè õî àê òèâ íûì âå ùå ñò âàì (Îôè öè à ëü -
íûé áþë ëå òåíü Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî þ çà, 2005á).

Ïÿòü îñíîâ íûõ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ ïî êà çà òå ëåé
ïîä êðåï ëÿ þò îò ÷å òû EMCDDA ïî òåí äåí öè ÿì è
ðàç âè òèþ ñè òó à öèè ñ íàð êî òè êà ìè â ÅÑ. Îíè òàê æå
ÿâ ëÿ þò ñÿ íå îá õî äè ìûì êîì ïî íåí òîì ëþ áî ãî àíà ëè çà
ðå à ãè ðî âà íèÿ íà èñ ïî ëü çî âà íèå íàð êî òè êîâ, òà êî ãî,
êàê ïðî ôè ëàê òè êà, ñíè æå íèå âðå äà è ëå ÷å íèå, èëè
îöåí êè âëè ÿ íèÿ ñòðà òå ãèé è äåé ñò âèé. Ñî ñòî ÿ íèå íàð -
êî òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìû â Åâ ðî ïå åæå ãîä íî ñóì ìè ðó åò -
ñÿ EMCDDA â åãî Åæå ãîä íîì îò ÷å òå, ïîä êðåï ëÿ å -
ìîì ñòà òè ñòè ÷å ñêèì áþë ëå òå íåì3, ñî äåð æà ùèì äàí -
íûå, èñ ïî ëü çó å ìûå â ïðî âå äå íèè àíà ëè çà. Îò ÷åò äà åò 
îá çîð åâ ðî ïåé ñêî ãî íàð êî òè ÷å ñêî ãî ôå íî ìå íà è ñî -
äåð æèò ôàê òè ÷å ñêèå äàí íûå î íàð êî òè êàõ, öèô ðû è
àíà ëèç ïî Åâ ðî ïå è ïî ñòðà íàì.

Îá ùèé êîì ìåí òà ðèé, âû òå êà þ ùèé èç àíà ëè çà íàð -
êî òè ÷å ñêèõ òåí äåí öèé ñ 1990-õ ãî äîâ, òà êîâ: Åâ ðî ïà
ñòà ëà áî ëåå îä íî ðîä íîé â îò íî øå íèè îïû òà èñ ïî ëü çî -
âà íèÿ íàð êî òè êîâ, â òî âðåìÿ êàê íàð êî òè ÷å ñêèå ïðîá -
ëå ìû ñòà ëè â íå êî òî ðûõ ñìûñ ëàõ ðàç íî ðîä íû ìè. Äî
ñèõ ïîð ñó ùå ñò âó þò çíà ÷è òå ëü íûå ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó ãî -
ñó äàð ñò âà ìè—÷ëå íà ìè â îò íî øå íèè ðàñ ïðî ñòðà íå íèÿ
íàð êî òè êîâ, íî îíè ñòà ëè ìå íåå î÷å âèä íû, ÷åì ýòî áû -
ëî â ïðî øëîì. Áî ëåå òî ãî, äà æå, åñ ëè ìàñ ø òà áû ðàç -
íûå, áî ëü øèí ñò âî ñòðàí, êà æåò ñÿ, ïå ðå æè âà åò îäè íà -
êî âîå îá ùåå ðàç âè òèå ñè òó à öèè, äà æå, åñ ëè â íå êî òî -
ðûõ ñòðà íàõ ïðîá ëå ìà ïî ÿ âè ëàñü ïîçä íåå.

Îò÷åò 2008 ã. ïî êà çû âà åò, ÷òî, õî òÿ óðî âåíü èñ -
ïîëü çî âà íèÿ íà ðêî òè êîâ îñòà åò ñÿ èñ òî ðè ÷åñ êè âû ñî -
êèì, Åâðî ïà, êà æåò ñÿ, âõî äèò â áî ëåå ñòà áèëü íóþ ôà -
çó. Â îá ùåì, äëÿ áîëü øè íñòâà ôîðì ïî òðåá ëå íèÿ íå
áû ëî çà ìå ÷å íî áîëü øî ãî óâå ëè ÷å íèÿ, à â íå êî òî ðûõ
îá ëàñ òÿõ òåí äåí öèÿ ñíè æà åò ñÿ. Ïî êà çà òå ëè èñ ïîëü çî -
âà íèÿ àì ôå òà ìè íà è ýêñ òà çè, íà ïðè ìåð, ñâè äå ò åëüñòâó -
þò îá îá ùåé ñòà áèëü íîé ñè òó à öèè èëè ñíè æå íèè èõ
èñ ïîëü çî âà íèÿ. À ñà ìûå íî âûå äàí íûå ñèã íà ëè çè ðó þò
î òîì, ÷òî ñè òó à öèÿ ñ ñà ìûì ÷àñ òî èñ ïîëü çó å ìûì â
Åâðî ïå çà ïðå ùåí íûì íà ðêî òè êîì ìà ðè õó à íîé ñòà áè -
ëè çè ðó åò ñÿ è äà æå èäåò íà ñïàä åå ïî òðåá ëå íèå ìî ëî -
äû ìè ëþäü ìè â íå êî òî ðûõ ñòðà íàõ. Ñêðîì íûé ïîä ñ÷åò 
÷èñ ëà ñëó ÷à åâ â òå ÷å íèå æèç íè ïî êà çû âà åò, ÷òî 22%
âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ (â âîç ðàñ òå 15—64 ëåò) ýêñ ïå ðè -
ìåí òè ðî âà ëè ñ ýòèì âå ùåñ òâîì, òîã äà êàê ñðå äè áî ëåå
ìî ëî äûõ åâ ðî ïåé öåâ ýòî äå ëà ëè 31% (â âîç ðàñ òå
15—34 ëåò). Ïðè ÷è íû, ïî êî òî ðûì ìà ðè õó à íà ìî æåò
ñòàòü ìå íåå ïî ïó ëÿð íà ó ìî ëî äûõ ëþ äåé, êàê ñëå äó åò

íå çà ôèê ñè ðî âà íû, õî òÿ îíè ìî ãóò áûòü ñâÿ çà íû ñ èç -
ìå íèâ øèì ñÿ âîñ ïðè ÿ òè åì ðèñ êîâ, àñ ñî öè è ðó þ ùèõ ñÿ ñ
èñ ïîëü çî âà íè åì ýòî ãî íà ðêî òè êà.

Êðî ìå òî ãî, ÷òî âàæ íî ïîä òâåð äèòü ýòè ïî ëî æè -
òåëü íûå èç ìå íå íèÿ, âàæ íî òàê æå ïî ìíèòü, ÷òî äè íà -
ìè ÷åñ êèé õà ðàê òåð íà ðêî òè ÷åñ êîé ïðî áëå ìû ïðåä ú ÿâ -
ëÿ åò íàì ñå ãî äíÿø íèå îçà áî ÷åí íîñ òè è áó äó ùèå âû -
çî âû. Ýòî ïîä ÷åð êíó òî â òîì æå îò ÷å òå: â 2008 ã.
EMCDDA ïîä à åò çíà êè ïðåä óïðåæ äå íèÿ î ãå ðî è íå:
îêî ëî 1,5 ìëí âçðîñ ëûõ åâ ðî ïåé öåâ ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðî -
áëåì íû ìè ïî ëüçî âà òå ëÿ ìè îïè î è äîâ, óâå ëè ÷èë ñÿ
ñïðîñ íà ëå ÷å íèå îò îïè î èä íûõ ïðî áëåì, óðî âåíü ïå -
ðå äî çè ðîâ êè (80% ñìåð òåé èç-çà íà ðêî òè êîâ âû çâà -
íû îïè î è äà ìè) âñå åùå î÷åíü âû ñîê. Â êîí òåê ñòå ðå -
êîð äíî âû ñî êî ãî ïðî èç âî äñòâà ìà êà â Àôãàíèñòàíå,
çíà ÷è òåëü íûõ êîí ôèñ êà öèé íà ðêî òè êîâ è âñå áîëü øå -
ãî ÷èñ ëà ñî îá ùå íèé îá èç ìå íå íèè ìàð øðó òîâ, à òàê -
æå çà ïðå ùåí íî ãî ïðî èç âî äñòâà ñèí òå òè ÷åñ êèõ îïè î è -
äîâ, òà êèõ, êàê ôåí òà íèë, EMCDDA âû ñòó ïà åò çà
áäè òåëü íîñòü.

Äðó ãàÿ îçà áî ÷åí íîñòü — ïðî äîë æà þ ùå å ñÿ óâå ëè ÷å -
íèå èñ ïî ëü çî âà íèÿ êî êà è íà ìî æåò ïðî èñ õî äèòü èç-çà
óâå ëè ÷å íèÿ åãî êî ëè ÷å ñò âà è èç ìå íèâ øèõ ñÿ ïðåä ïî÷ òå -
íèé ïî ëü çî âà òå ëåé, ïî ñòå ïåí íî ïå ðå êëþ ÷èâ øèõ ñÿ ñ àì -
ôå òà ìè íà íà êî êà èí. Ñó ùå ñò âó åò èí òå ðåñ íàÿ òåí äåí öèÿ
ïðî âå äå íèÿ ÷åò êîé äå ìàð êà öè îí íîé ëè íèè ñðå äè ñòðàí
ÅÑ â çà âè ñè ìî ñòè îò ïðî äà âà å ìûõ ñòè ìó ëÿí òîâ: â Çà -
ïàä íîé è Þæ íîé Åâ ðî ïå êî êà èí ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðåä ïî÷ òè -
òåëü íûì ñòè ìó ëÿí òîì, òîã äà êàê â Âîñ òî÷ íîé è Ñå âåð -
íîé Åâ ðî ïå äî ìè íè ðó åò àì ôå òà ìèí.

Ïðåä ëî æåí íûé çäåñü îá çîð åâ ðî ïåé ñêèõ òåí äåí -
öèé ïî íå îá õî äè ìî ñòè ïî âåð õ íî ñòåí, íî îí èë ëþ ñò ðè -
ðó åò â îá ùèõ ÷åð òàõ òåí äåí öèè â íàð êî òè ÷å ñêîé ñè òó -
à öèè â Åâ ðî ïå. Òå, êòî èí òå ðå ñó åò ñÿ áî ëåå ïîë íûì
îïè ñà íè åì, ìî ãóò ëåã êî íàé òè âñå åâ ðî ïåé ñêèå äàí íûå 
â ýëåê ò ðîí íîì Ñòà òè ñòè ÷å ñêîì áþë ëå òå íå âìå ñ òå ñ
äå òà ëü íû ìè ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêè ìè ïðè ìå ÷à íè ÿ ìè è ïðå -
äî ñòå ðå æå íè ÿ ìè.

Ðàç ðà áîò êà äèô ôå ðåí öè ðî âàí íûõ âìå øà òåëüñòâ
è ïðàê òè êè: ñó ùå ñò âó þ ùàÿ ïðàê òè êà,

äîá ðî ñî âå ñò íàÿ ïðàê òè êà è ïå ðå äî âàÿ ïðàê òè êà

Âìå øà òå ëü ñò âà ïî ïî âî äó íàð êî òè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì
âêëþ ÷à þò â ñå áÿ ïðî ôè ëàê òè êó, ëå ÷å íèå è ñíè æå íèå
âðå äà. Â íà ÷à ëå ðà áî òû EMCDDA èç íà ÷à ëü íî ñòî ÿë
âî ïðîñ, áó äåò ëè îïðå äå ëåí íîå âìå øà òå ëü ñò âî ñó ùå ñò -
âî âàòü â ñòðà íå âî îá ùå. Íà ïðè ìåð, òðå áî âà ëàñü çà êî -
íî äà òå ëü íàÿ áà çà äëÿ çà ìå ñòè òå ëü íîé òå ðà ïèè ïðåæ äå,
÷åì òà êîå âìå øà òå ëü ñò âî âî îá ùå ìîã ëî áûòü ïðî âå äå -
íî îôè öè à ëü íî. Ñ òåõ ïîð êðóã èí òå ðå ñîâ èç ìå íèë ñÿ, è 
ñå ãîä íÿ áî ëåå àê òó à ëü íû âî ïðî ñû íà ëè ÷èÿ îïðå äå ëåí -
íûõ âìå øà òåëüñòâ, èõ äî ñòóï íî ñòè è êà ÷å ñò âà. Ìî íè -
òî ðèíã äîë æåí áûë èç ìå íèòü ñâîé ïîä õîä è ìàñ ø òàá,
ñî ãëàñ íî ýòèì èí ôîð ìà öè îí íûì íóæ äàì.
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Ïðî ôè ëàê òè êà

Ïðî ôè ëàê òè êà íàð êî ìà íèè ìî æåò áûòü ðàç äå ëå íà
íà ðàç íûå óðîâ íè èëè ñòðà òå ãèè, îò ýêî ëî ãè ÷å ñêîé äî
èí äè êà òîð íîé ïðî ôè ëàê òè êè, êî òî ðûå äî ïîë íÿ þò
îäíà äðó ãóþ4. Îïè ñà íèå ñå ãîä íÿø íåé ñè òó à öèè è
òåí äåí öèé â Åâ ðî ïå îñíî âà íî íà èí ôîð ìà öèè, êî òî -
ðóþ äà åò ñåòü Re i tox ïî îñíîâ íûì ïîä õî äàì, èñ ïî ëü -
çó å ìûì â ñòðà íàõ ñå òè. Ïî ñêî ëü êó íåò íà áëþ äå íèé çà 
ìå ðà ìè ïðî ôè ëàê òè êè âî ìíî ãèõ ñòðà íàõ, áî ëü øàÿ
÷àñòü èí ôîð ìà öèè áà çè ðó åò ñÿ íà ìíå íè ÿõ ýê ñ ïåð òîâ.

Â ïðî ôè ëàê òè êå ñà ìûå íå äàâ íèå äàí íûå óêà çû âà þò 
íà ïî ñòî ÿí íîå ñìå ùå íèå öå ëåé â óíè âåð ñà ëü íîé
øêîëü íîé ïðî ôè ëàê òè êå íàð êî ìà íèè îò ïî âû øå íèÿ îñ -
âå äîì ëåí íî ñòè è èí ôîð ìà öèè ê îáó ÷å íèþ íà âû êàì áå -
çî ïàñ íîé æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè. Â òî æå âðåìÿ øêî ëà îõ -
âà òû âà åò ñòðà òå ãèè îá ùåé ïðî ôè ëàê òè êè, êî òî ðûå ñåé -
÷àñ âñå áî ëü øå âêëþ ÷à þò â ñå áÿ áî ëåå ñòðî ãèå ïðà âè ëà 
ïî òà áà êó è àë êî ãî ëþ äëÿ òî ãî, ÷òî áû ñî çäàòü çà ùèò -
íóþ è íîð ìà òèâ íóþ ñî öè à ëü íóþ ñðå äó. Â ïî ñëåä íåå
âðåìÿ çíà ÷è òå ëü íî áî ëü øèé èí òå ðåñ âû çû âà åò èí äè êà -
òîð íàÿ ïðî ôè ëàê òè êà, öå ëüþ êî òî ðîé ÿâ ëÿ åò ñÿ èäåí òè -
ôè êà öèÿ ëèö ñ ïî âû øåí íûì ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ïðîá ëå -
ìíî ãî èñ ïî ëü çî âà íèÿ âå ùåñòâ è ïðî âå äå íèå ñ íè ìè èí -
äè âè äó àëü íûõ ñïå öè à ëü íûõ âìå øà òåëüñòâ.

Ëå ÷å íèå

Ëå ÷å íèå íàð êî ìà íèè ïðî õî äèò â ðàç íûõ ó÷ ðåæ äå -
íè ÿõ, âêëþ ÷à þ ùèõ â ñå áÿ ïî ëè êëè íè êè è áî ëü íè öû,
îá ùèå ïðàê òè êè, ïåð âè÷ íûå ó÷ ðåæ äå íèÿ è ìåä ïóí ê òû 
â òþ ðü ìàõ. Ïî ëè êëè íè êè, âêëþ ÷àÿ îá ùóþ ïðàê òè êó,
îò âå ÷à þò çà áî ëü øóþ ÷àñòü ëå ÷å íèÿ íàð êî ìà íèè â
Åâ ðî ïå. Ëå ÷å íèå íàð êî ìà íèè ìî íè òî ðè ðó åò ñÿ ïðåæ äå 
âñå ãî ñ ïî ìî ùüþ ïî êà çà òå ëÿ ñïðî ñà íà ëå ÷å íèå
(ÏÑË), èí ôîð ìà öèÿ î ñëó ÷à ÿõ ëå ÷å íèÿ ôîð ìè ðó åò ñÿ
â êîì ï ëåê òû ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ äàí íûõ. Äî ïîë íè -
òå ëü íàÿ èí ôîð ìà öèÿ îá îõ âà òå, îð ãà íè çà öèè è êà ÷å ñò -
âå ëå ÷å íèÿ ïðè õî äèò èç ñå òè Re i tox è äðó ãèõ ýê ñ ïåð ò -
íûõ ñå òåé, èñ ïî ëü çó þ ùèõ äðó ãèå èí ñò ðó ìåí òû.

Ëå ÷å íèå íàð êî ìà íèè â Åâ ðî ïå îáåñ ïå ÷è âà åò ñÿ â
îñíîâ íîì îá ùå ñòâåí íûì ñåê òî ðîì, íî â íå êî òî ðûõ
ñòðà íàõ ÍÊÎ èã ðà þò òà êóþ æå ðîëü. Ìî íè òî ðèíã

ëå ÷å íèÿ äà åò îá ùóþ êàð òè íó êî ëè ÷å ñò âà è õà ðàê òå ðè -
ñòèê ëþ äåé, êî òî ðûå ëå ÷àò ñÿ, è íà ïðàâ ëåí íà îöåí êó
íà ëè ÷èÿ èëè äî ñòóï íî ñòè âìå øà òåëüñòâ. Ñà ìûå íå -
äàâ íèå öèô ðû ïî êà çû âà þò, ÷òî â àì áó ëà òî ðèè îäèí
èç òðåõ ïà öè åí òîâ ïðè õî äèò ñàì, îäèí èç ïÿ òè íà -
ïðàâ ëÿ åò ñÿ îð ãà íà ìè óãî ëîâ íîé þñ òè öèè. Ïî ëî âè íà
êëè åí òîâ ãî âî ðèò î ïåð âè÷ íîì èñ ïî ëü çî âà íèè îïèî è -
äîâ; äëÿ 21% ìà ðè õó à íà è äëÿ 16% êî êà èí ÿâ ëÿ þò ñÿ
ãëàâ íîé ïðè ÷è íîé ëå ÷å íèÿ. Çà ìå ñòè òå ëü íàÿ òå ðà ïèÿ,
êîì áè íè ðî âàí íàÿ ñ ïñè õî ñî öè à ëü íûì óõî äîì, ÿâ ëÿ åò -
ñÿ äî ìè íè ðó þ ùèì âû áî ðîì ëå ÷å íèÿ äëÿ ïî ëü çî âà òå -
ëåé îïèî è äîâ â Åâ ðî ïå. Â áî ëü øèí ñò âå ñòðàí ñïå öè à -
ëè çè ðî âàí íûå îá ùå ñòâåí íûå àì áó ëà òîð íûå ñëóæ áû
ÿâ ëÿ þò ñÿ îñíîâ íû ìè ïðî âàé äå ðà ìè çà ìå ñòè òå ëü íîé
òå ðà ïèè. Òåì íå ìå íåå, êà áè íåò íûå âðà ÷è îá ùåé
ïðàê òè êè ÷à ñ òî ñî âìå ñò íî ñî ñïå öè à ëè çè ðî âàí íû ìè
öåí ò ðà ìè èã ðà þò âñå âîç ðà ñ òà þ ùóþ ðîëü â îáåñ ïå ÷å -
íèè ýòî ãî òè ïà ëå ÷å íèÿ. Ëå ÷å íèå â áî ëü íè öå âêëþ ÷à -
åò â ñå áÿ óñëó ãè îò êðàò êî ñðî÷ íîé äå òîê ñè êà öèè äî
äëè òå ëü íûõ ïðî ãðàìì ïñè õè àò ðè ÷å ñêî ãî ëå ÷å íèÿ è ëå -
÷å íèÿ àá ñòè íåí öèè.

Ñíè æå íèå âðå äà

Ïðî ôè ëàê òè êà è ñíè æå íèå íàð êî òè ÷å ñêî ãî âðå äà
ÿâ ëÿ þò ñÿ öå ëüþ îá ùå ñòâåí íî ãî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ âî
âñåõ ãî ñó äàð ñò âàõ—÷ëå íàõ è îò ìå ÷å íû â íàð êî òè ÷å -
ñêîé ñòðà òå ãèè è ðà áî ÷èõ ïëà íàõ ÅÑ ïî íàð êî òè êàì.
Ãëàâ íûå âìå øà òå ëü ñò âà â ýòîé îá ëà ñ òè — ýòî îïèî èä -
íî-çà ìå ùà þ ùàÿ òå ðà ïèÿ è ïðî ãðàì ìû îá ìå íà èãë è
øïðèöåâ, íà ïðàâ ëåí íûå ïðî òèâ ñìåð òåé îò ïå ðå äî çè -
ðîâ êè è ðàñ ïðî ñòðà íå íèÿ èí ôåê öè îí íûõ çà áî ëå âà íèé.
Ýòè ìå ðû ñå ãîä íÿ ïðè íè ìà þò ñÿ âî âñåõ ñòðà íàõ ÅÑ,
íî ñó ùå ñò âó þò çíà ÷è òå ëü íûå ðàç ëè ÷èÿ â óðîâ íå ïðå äî -
ñòàâ ëå íèÿ óñëóã. Áî ëü øèí ñò âî ñòðàí îêà çû âà åò øè ðî -
êèé ñïåêòð äà ëü íåé øèõ ìå äè öèí ñêèõ è ñî öè à ëü íûõ
óñëóã â ïåð âè÷ íûõ ó÷ ðåæ äå íè ÿõ. Âìå øà òå ëü ñò âà äëÿ
ñíè æå íèÿ âðå äà íà ïðàê òè êå ÷à ñ òî íå îò äå ëå íû îò òå -
ðà ïèè è ÿâ ëÿ þò ñÿ âõîä íîé äâå ðüþ äëÿ áî ëåå äëè òå ëü -
íî ãî ëå ÷å íèÿ, à çà ìå ñòè òå ëü íàÿ òå ðà ïèÿ, êîì áè íè ðî -
âàí íàÿ ñ ïñè õî ñî öè à ëü íû ìè âìå øà òå ëü ñò âà ìè, ôàê òè -
÷å ñêè óäîâ ëåò âî ðÿ åò âñåì êðè òå ðè ÿì ìå äè öèí ñêî ãî ëå -
÷å íèÿ, åñ ëè ïðå äî ñòàâ ëÿ åò ñÿ le ge ar tis.

Êà ÷å ñò âî âìå øà òåëüñòâ

Êà ÷å ñò âî âìå øà òåëüñòâ âñå áî ëü øå ñòà íî âèò ñÿ
ñðå äî òî ÷è åì èí òå ðå ñà. Ïîð òàë ïå ðå äî âîé ïðàê òè êè5

— ýòî îò âåò íà òà êóþ íå îá õî äè ìîñòü. Áóäó÷è ÷à ñòüþ 
âåá-ñàé òà EMCDDA, îí äà åò õî ðî øî ñòðóê òó ðè ðî -
âàí íóþ èí ôîð ìà öèþ äëÿ àíà ëè çà, äî êà çà òå ëü ñò âà è
óêà çà íèÿ ê îñî áûì âìå øà òå ëü ñò âàì, à òàê æå èí ñò ðó -
ìåí òû äëÿ àíà ëè çà. Óíè âåð ñà ëü íàÿ ïðî ôè ëàê òè êà ÿâ -
ëÿ åò ñÿ ïåð âûì òè ïîì îõ âà òû âà å ìûõ âìå øà òåëüñòâ,
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4 Ðàç ëè ÷èå ìåæ äó óíè âåð ñà ëü íîé, ñå ëåê òèâ íîé è èí äè êà òîð íîé ïðî ôè -
ëàê òè êîé — â óðîâ íå «ôè ëü òðà», ïðè ìå íÿ å ìî ãî äëÿ îïðå äå ëå íèÿ ðè ñ êà.
Äëÿ óíè âåð ñà ëü íîé ïðî ôè ëàê òè êè íå ñó ùå ñò âó åò ôè ëü òðà (ñ÷è òà åò ñÿ,
÷òî âñå ïîä âåð ãà þò ñÿ ðàâ íî ìó — íå áî ëü øî ìó — ðè ñ êó). Äëÿ ñå ëåê òèâ -
íîé ïðî ôè ëàê òè êè ôè ëü òðà ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ ñî öè à ëü íûå è äå ìî ãðà ôè ÷å -
ñêèå ïî êà çà òå ëè, îò íî ñÿ ùè å ñÿ â îñíîâ íîì ê ñëå äó þ ùèì ãðóï ïàì: ìàð -
ãè íà ëü íûì ýò íè ÷å ñêèì ìå íü øèí ñò âàì, ìî ëî äå æè èç áåä íûõ ðàé î íîâ,
ìî ëî äûì íà ðó øè òå ëÿì (çà êî íîâ î íàð êî òè êàõ), ñî öè à ëü íî íå çà ùè ùåí -
íûì ñå ìü ÿì; îò ñþ äà è äî âî ëü íî ñëà áûé ôèëüòð ïî èí ñòè òó öè î íà ëü íûì
èëè òåõ íî êðà òè ÷å ñêèì ïî êà çà òå ëÿì. Òåì íå ìå íåå, äëÿ èí äè êà òîð íîé
ïðî ôè ëàê òè êè ÷å ëî âåê, ïîä âåð ãà þ ùèé ñÿ ðè ñ êó, íóæ äà åò ñÿ â «äèà ãíî -
çå», îïðå äå ëå íèè ñïå öè à ëè ñòîì ñî ñòî ÿ íèÿ ðè ñ êà, íàïðèìåð ïðè ñèí ä -
ðî ìå íà ðó øå íèÿ âíè ìà íèÿ, ðàñ ñòðîé ñò âå ïî âå äå íèÿ è ò.ä.
Ñì. òàê æå 
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à òå ðà ïèÿ è äðó ãèå òè ïû âìå øà òåëüñòâ ñëå äó þò çà
íåé. Öåëü äàí íî ãî ïîð òà ëà — íå òî ëü êî èí ôîð ìè ðî -
âàòü î «ïå ðå äî âûõ ïðàê òè êàõ», íî òàê æå ïî ìî ãàòü èç -
áå ãàòü îò ðè öà òå ëü íî ãî âîç äåé ñò âèÿ, êà êîå áû ëî îá íà -
ðó æå íî íå äàâ íî ïðè ïðè ìå íå íèè íå êî òî ðûõ ìåð îá -
ùåé ïðî ôè ëàê òè êè.

Îöåí êà ñòðà òå ãèè — êðè òè ÷å ñêàÿ çà äà ÷à

Ðàñ òó ùèé åâ ðî ïåé ñêèé êîí ñåí ñóñ ìîæ íî âè äåòü â
òîì, êàê ãî ñó äàð ñò âà—÷ëå íû ïðè íÿ ëè íà öè î íà ëü íûå
íàð êî òè ÷å ñêèå ñòðà òå ãèè, è ïî èõ âêëà äó â ãëî áà ëü -
íûå äå áà òû ïî íàð êî òè êàì. Âñå, êðî ìå îä íî ãî ÷ëå íà
ÅÑ, ñåé ÷àñ èìå þò íà öè î íà ëü íûå äî êó ìåí òû î íàð êî -
òè ÷å ñêîé ñòðà òå ãèè, è îêî ëî ïî ëî âè íû èç íèõ ñòðî ÿò
åå íà îñíî âà íèè ñòðà òå ãèè ÅÑ — ïðè ìå òû ðàñ òó ùåé
êîí âåð ãåí öèè ñòðà òå ãèè â Åâ ðî ïå î òîì, êàê íóæ íî
ïîä õî äèòü ê íàð êî òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìå.

Íàð êî òè ÷å ñêàÿ ñòðà òå ãèÿ ÅÑ íà ïå ðè îä
2005—2012 ãã. íà ïðàâ ëå íà íà ïî âû øå íèå ýô ôåê òèâ -
íî ñòè íà öè î íà ëü íûõ íàð êî òè ÷å ñêèõ ñòðà òå ãèé â ÅÑ,
îíà óâà æà åò èõ ïðèí öè ïû è ïðî ïîð öè î íà ëü íîñòü, èç -
ëî æåí íûå â ñî ãëà øå íè ÿõ6. Ïîä òâåð æ äàÿ èí òåã ðè ðî -
âàí íûé, ìóëü òè äèñ öèï ëè íàð íûé è ñáà ëàí ñè ðî âàí íûé
ïîä õîä ÅÑ ê íàð êî òè êàì, îáú å äè íÿ þ ùèé ñíè æå íèå
ñïðî ñà è ïðåä ëî æå íèÿ, ñòðà òå ãèÿ ñî ñðå äî òà ÷è âà åò ñÿ
íà ýòèõ äâóõ îá ëà ñ òÿõ, à òàê æå íà äâóõ ìåæ ñåê òî -
ðàëü íûõ òå ìàõ: «Ìåæ äó íà ðîä íîå ñî òðóä íè ÷å ñò âî» è
«Èñ ñëå äî âà íèÿ, èí ôîð ìà öèÿ è àíà ëèç». Íàð êî òè ÷å -
ñêàÿ ñòðà òå ãèÿ ÅÑ ïîä êðåï ëÿ åò ñÿ äâó ìÿ Ïëà íà ìè ðà -
áî òû (ÏÐÅÑ) (íà 2004—2008 è 2009—2012 ãã.).
Ïëà íû ðà áî òû ñî îò âåò ñò âó þò ñòðóê òó ðå è öå ëÿì
ñòðà òå ãèè ÅÑ. Îíè ñî ñðå äî òî ÷å íû íà äâóõ ñôå ðàõ
ñòðà òå ãèè — ñíè æå íèè ñïðî ñà è ñíè æå íèè ïðåä ëî æå -
íèÿ íàð êî òè êîâ — è íà êî îð äè íà öèè ìåæ ñåê òî ðà ëü -
íûõ òåì, ìåæ äó íà ðîä íî ãî ñî òðóä íè ÷å ñò âà, à òàê æå
èñ ñëå äî âà íèé, èí ôîð ìà öèè, àíà ëè çà ñ êîí ê ðåò íû ìè
öå ëÿ ìè äëÿ äî ñòè æå íèÿ è äå ÿ òå ëü íî ñòüþ, êî òî ðóþ
íóæ íî ïðî âå ñ òè äî êîí öà ïå ðè î äà.

EMCDDA îáåñ ïå ÷è âà åò Åâ ðî êî ìèñ ñèþ è Ñî âåò
Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî þ çà òåõ íè ÷å ñêîé ïî ìî ùüþ, ÷òî ÿâ ëÿ åò -
ñÿ ÷à ñòüþ âû ïîë íå íèÿ ïëà íîâ ðà áî òû ÅÑ. Öåíòð ó÷à ñò -
âó åò â âû áî ðå èí ñò ðó ìåí òîâ îöåí êè è ïî êà çà òå ëåé äëÿ
ïëà íà; îí ñïî ñîá ñò âó åò ñî ñòàâ ëå íèþ åæå ãîä íûõ òå ìà òè -
÷å ñêèõ äî êó ìåí òîâ, â îñíîâ íîì â îá ëà ñ òÿõ êî îð äè íà öèè, 
ñíè æå íèÿ ñïðî ñà íà íàð êî òè êè, è èí ôîð ìà öèè, èñ ñëå äî -
âà íèé è àíà ëè çà äëÿ åæå ãîä íûõ îò ÷å òîâ î ðå çó ëü òà òàõ
ðà áî òû Åâ ðî êî ìèñ ñèè. Èòî ãî âûé àíà ëèç ïëà íà ðà áî òû
ÅÑ ïî íàð êî òè êàì â 2004—2008 ãã. áûë ïðî âå äåí â
2008 ã. ïðè ó÷à ñ òèè ãî ñó äàðñòâ-÷ëå íîâ, Åâ ðî ïî ëà è
EMCDDA; ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû áû ëè èñ ïî ëü çî âà -
íû â ñî ñòàâ ëå íèè âòî ðî ãî Ïëà íà ðà áî òû (2009—2012) 
â ðàì êàõ íû íåø íåé ñòðà òå ãèè ÅÑ.

Ïðåä ëî æå íèå íàð êî òè êîâ
è ñíè æå íèå ïðåä ëî æå íèÿ —

êîì ï ëå ìåí òàð íàÿ ðîëü EMCDDA

Èí ôîð ìà öèÿ î ïðåä ëî æå íèè íàð êî òè êîâ ñî áè ðà -
åò ñÿ Öåí ò ðîì ñ ñà ìî ãî åãî íà ÷à ëà. Ñòà òè ñòè êà ïî
ïðî èç âîä ñò âó, êîí ôè ñêà öè ÿì íàð êî òè êîâ è ïðà âî íà -
ðó øå íè ÿì, êà ñà þ ùèì ñÿ òîð ãîâ ëè íàð êî òè êà ìè, ÿâ ëÿ -
åò ñÿ âàæ íûì àñ ïåê òîì ïîë íîé êàð òè íû íàð êî òè ÷å -
ñêîé ñè òó à öèè. Ñíè æå íèå ïðåä ëî æå íèÿ íàð êî òè êîâ
ìî æåò áûòü îïðå äå ëå íî êàê ïðî öåññ, îõ âà òû âà þ ùèé
âñþ äå ÿ òå ëü íîñòü, íà ïðàâ ëåí íóþ íà íå äî ïó ùå íèå çà -
ïðå ùåí íûõ íàð êî òè êîâ äî ïî òðå áè òå ëåé. 

Ýòî ìî æåò âêëþ ÷àòü ìåæ äó íà ðîä íûå êîí âåí öèè,
çà êî íî äà òå ëü ñò âî è ñòðà òå ãèè ÅÑ è îò äå ëü íûõ ñòðàí,
à òàê æå äå ÿ òå ëü íîñòü, íà ïðàâ ëåí íóþ íà ïðî öåñ ñû, è
èã ðî êîâ, âî âëå ÷åí íûõ â ïðî èç âîä ñò âî, òîð ãîâ ëþ íàð -
êî òè êà ìè, îò âëå ÷å íèå âíè ìà íèÿ îò ëå êàðñòâ è õè ìè -
êà òîâ-ïðå êóð ñî ðîâ è îò ìû âà íèå äå íåã, ïî ëó ÷åí íûõ îò 
òîð ãîâ ëè íàð êî òè êà ìè. 

Ïðà âî îõ ðà íè òå ëü íàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü, àëü òåð íà òèâ -
íûå èíè öè à òè âû è ïðî åê òû ïî óñî âåð øåí ñò âî âà íèþ,
íà öå ëåí íûå íà ïðî ôè ëàê òè êó ïðå ñòóï ëå íèé, ñâÿ çàí -
íûõ ñ íàð êî òè êà ìè, âñå ñïî ñîá ñò âó åò ñíè æå íèþ ïðåä -
ëî æå íèÿ çà ïðå ùåí íûõ íàð êî òè êîâ. Ìî íè òî ðèíã è
àíà ëèç ñî ñòàâ ëÿ þò, êàê â ñëó ÷àå ñî ñíè æå íè åì ñïðî ñà 
íà íàð êî òè êè, âàæ íóþ ÷àñòü ïîä äåð æ êè ýòîé äå ÿ òå -
ëü íî ñòè è åå îöåí êè.

Íå äàâ íî ïðî âå äåí íûé ñáîð äàí íûõ â ðàì êàõ Ïëà -
íà ðà áî òû ÅÑ ïî íàð êî òè êàì âû ÿ âèë ñìå øàí íóþ
êàð òè íó îò íî ñè òå ëü íî íà ëè ÷èÿ äàí íûõ â îá ëà ñ òè ñíè -
æå íèÿ ïðåä ëî æå íèÿ. Äå ÿ òå ëü íîñòü, îò íî ñÿ ùà ÿ ñÿ ê
ìåæ äó íà ðîä íûì ïðî åê òàì, îáû÷ íî õî ðî øî çà äî êó -
ìåí òè ðî âà íà, òîã äà êàê äàí íûå ïî äå ÿ òå ëü íî ñòè íà
íà öè î íà ëü íîì óðîâ íå ÷à ñ òî òðóä íî ïî ëó ÷èòü è ñðàâ -
íèòü. Êî ìèñ ñèÿ Åâ ðî ñî þ çà, Åâ ðî ñòàò, Åâ ðî ïîë
(Euro pe an Com mis si on, Euros tat, Euro pol) è
EMCDDA ðà áî òà þò íàä óëó÷ øå íè åì òà êîé ñè òó à -
öèè. Íå îá õî äè ìî ðàñ ñìîò ðåòü êîí öåï òó à ëü íûå ìî äå -
ëè, à òàê æå ñó ùå ñò âó þ ùèå è ïî òåí öè à ëü íûå èí ôîð -
ìà öè îí íûå ñè ñ òå ìû è èñ òî÷ íè êè. Åñòü òàê æå íå îá õî -
äè ìîñòü ëó÷ øå ïî íÿòü òîð ãîâ ëþ íàð êî òè êà ìè, â ÷à ñò -
íî ñòè ìå õà íèçì ïðåä ëî æå íèÿ è ðàñ ïðå äå ëå íèÿ, â èõ
ýêî íî ìè ÷å ñêîì è ñî öè à ëü íîì èç ìå ðå íè ÿõ.

Èñ ñëå äî âà íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ íàð êî òè êà ìè, â ÅÑ
— ïî ìíèòü î ïðî áå ëàõ

Åâ ðî ïåé ñêàÿ íàð êî òè ÷å ñêàÿ ñòðà òå ãèÿ âñå áî ëü øå
ñòà íî âèò ñÿ «äî êà çà òå ëü íîé». Ýòî îçíà ÷à åò, ÷òî ñòðà -
òå ãèÿ ïîä êðåï ëå íà íà ó÷ íû ìè èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè è äàí -
íû ìè, à èñ ñëå äî âà íèÿ èã ðà þò ðîëü â îïðå äå ëå íèè
ñòðà òå ãè ÷å ñêèõ ïðè î ðè òå òîâ, ïå ðå äî âîé ïðàê òè êè è
âà ðè àí òîâ âû áî ðà. Èñ ñëå äî âà íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ íàð êî -
òè êà ìè, îõ âà òû âà þò ìíî ãèå äèñ öèï ëè íû, òà êèå, êàê
îá ùå ñòâåí íîå çäî ðî âüå, ïñè õè àò ðèÿ è ïñè õî ëî ãèÿ, ñî -
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öè î ëî ãèÿ, ìå äè öè íà, ïðà âî, êðè ìè íî ëî ãèÿ, ïî ëè òè ÷å -
ñêèå íà ó êè è ýêî íî ìè êà. ×ðåç âû ÷àé íî òðóä íî ñî ñòà -
âèòü îá çîð èñ ñëå äî âà íèé, ñâÿ çàí íûõ ñ íàð êî òè êà ìè, â 
Åâ ðî ïå, òàê êàê è ôè íàí ñè ðî âà íèå, è èõ ñòðóê òó ðà çà -
âè ñÿò îò íà öè î íà ëü íûõ, ðå ãè î íà ëü íûõ è ìåñò íûõ îñî -
áåí íî ñòåé è îíè íå ðàâ íî ìåð íî ðàñ ïðå äå ëå íû ïî Åâ -
ðî ïå â ãî ñó äàð ñò âàõ-÷ëå íàõ. Òåì íå ìå íåå, èñ ñëå äî âà -
íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðè î ðè òå òîì íàð êî òè ÷å ñêîé ñòðà òå ãèè
áî ëü øèí ñò âà ñòðàí ÅÑ. Â 2008 ã. EMCDDA îïóá -
ëè êî âàë âû áî ðî÷ íîå èç äà íèå Íà öè î íà ëü íûå èñ ñëå -
äî âà íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ íàð êî òè êà ìè, â Åâ ðî ïå
(EMCDDA, 2008á), ñóì ìè ðî âàâ ñî âðå ìåí íîå ñî -
ñòî ÿ íèå ïðîá ëå ìû.

Íà öè î íà ëü íûå èñ ñëå äî âà íèÿ îáû÷ íî èíè öè è ðó þò -
ñÿ, êîã äà åñòü íå îá õî äè ìîñòü îöå íèòü ñòå ïåíü óïî -
òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ íà íà öè î íà ëü íîì è ðå ãè î íà ëü -
íîì óðîâíÿõ, ÷òî áû ëó÷ øå ïëà íè ðî âàòü âìå øà òå ëü ñò -
âà è ñòðà òå ãèþ. Âî âòî ðîé ôà çå ïðè î ðè òå òû ñìå ùà -
þò ñÿ ê ïðè êëàä íûì èñ ñëå äî âà íè ÿì, ÷à ñ òî êà ÷å ñò âåí -
íûì, êà ñà þ ùèì ñÿ îöåí êè íóæä è àíà ëè çà âìå øà -
òåëüñòâ è ñòðà òå ãèè (òà êèõ âìå øà òåëüñòâ, êàê ëå ÷å íèå 
è ïðî ôè ëàê òè êà). È, íà êî íåö, â íå êî òî ðûõ ñòðà íàõ,
èí íî âà öè îí íûå è ðå ñóð ñîåìêèå áèî ìå äè öèí ñêèå èñ -
ñëå äî âà íèÿ ïå ðå ìå ñ òè ëèñü â îá ëàñòü ïî ñëåä ñò âèé
ïðè ìå íå íèÿ íàð êî òè êîâ è ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íî ñòè. Íî
ìíî ãèå âû çî âû îñòà þò ñÿ, â ÷àñòíîñòè, â îá ëà ñ òè
îöåí êè âìå øà òåëüñòâ è ðàç ðà áîò êè ñòðà òå ãèè è åå âû -
ïîë íå íèÿ. Õî òÿ îáû÷ íî ïðî âî äÿò ñÿ ìóëü òè äèñ öèï ëè -
íàð íûå èñ ñëå äî âà íèÿ, ìîæ íî ñäå ëàòü áî ëü øå â êî îð -
äè íè ðî âà íèè óñè ëèé èñ ñëå äî âà òå ëåé, ðà áî òà þ ùèõ â
ðàç íûõ îá ëà ñ òÿõ íà ó êè è ðàç íûõ ñòðà íàõ.

Ñâÿçü ìåæ äó ñòðà òå ãèåé, èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè
è ïðàê òè êîé

Ñâÿçü — ýòî îñíîâ íàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü EMCDDA,
è îíà ïðè ñó ùà ìíî ãèì çà äà ÷àì, êî òî ðûå Öåíòð âû -
ïîë íÿ åò â êà ÷å ñò âå èí ôîð ìà öè îí íîé ñòðóê òó ðû. Âñå
îñíî âî ïî ëà ãà þ ùèå ïðèí öè ïû âåð íî ñòè âû ñî êî ìó êà -
÷å ñò âó â íà ó êå, ïàðò íåð ñò âó, õî ðî øå ìó óïðàâ ëå íèþ è
ýô ôåê òèâ íî ñòè îð ãà íè çà öèè ïî ëà ãà þò ñÿ íà ýô ôåê òèâ -
íóþ ñâÿçü äëÿ äî ñòè æå íèÿ óñïå õà. Âîò ïî ÷å ìó ýô -
ôåê òèâ íàÿ ñâÿçü ñ îñíîâ íû ìè öå ëå âû ìè ãðóï ïà ìè ÿâ -
ëÿ åò ñÿ ãëàâ íûì ïðè î ðè òå òîì Öåí ò ðà, êî òî ðûé îñíî -
âû âà åò ñÿ íà ïðèí öè ïå, ÷òî ñî áðàí íàÿ è ïðî à íà ëè çè -
ðî âàí íàÿ èí ôîð ìà öèÿ èìå åò ìà ëî öåí íî ñòè, åñ ëè îíà
ñî îò âåò ñò âó þ ùèì îá ðà çîì íå ðàñ ïðî ñòðà íÿ åò ñÿ.

Ðÿä ïðî äóê òîâ EMCDDA ðàç ðà áà òû âà åò ñÿ äëÿ
îõ âà òà öå ëå âûõ ãðóïï è èìå åò øè ðî êèé ðà äè óñ äåé ñò -
âèÿ. Ýòè ïðî äóê òû âêëþ ÷à þò â ñå áÿ ãëàâ íîå èç äà íèå
Öåí ò ðà — Åæå ãîä íûé îò ÷åò: ñî ñòî ÿ íèå íàð êî -
òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìû â Åâ ðî ïå; îïè ñà íèå íàð êî òè ÷å -
ñêîé ñè òó à öèè ïî ñòðà íàì; èí ôîð ìà öè îí íûé áþë ëå -
òåíü Drug net Euro pe, à òàê æå áðî øþ ðû è âåá-ñàé òû. 

Äðó ãèå ïðî äóê òû ñî çäà þò ñÿ ñïå öè à ëü íî äëÿ öå ëå âûõ
ãðóïï7.

Ðàç ðà áîò ÷è êè ñòðà òå ãèè, òà êèå, êàê ïðåä ñòà âè òå ëè 
ïðà âè òå ëü ñò âà è ïàð ëà ìåí òà, ôîð ìè ðó þò ïðè î ðè òåò -
íûå öå ëå âûå ãðóï ïû EMCDDA è èìå þò äå ëî ñ âû -
ñî êî ñèí òå çè ðî âàí íîé, äî êà çà òå ëü íîé èí ôîð ìà öèåé
ïî ðàç ëè÷ íûì àñ ïåê òàì íàð êî òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìû.
Ñðå äè ïðî äóê òîâ, ñî çäà âà å ìûõ ñïå öè à ëü íî äëÿ ýòîé
ãðóï ïû: ñòðà òå ãè ÷å ñêèå èí ñò ðóê öèè, äà þ ùèå êðàò êóþ 
èí ôîð ìà öèþ ïî îñíîâ íûì âî ïðî ñàì, êà ñà þ ùèì ñÿ
ðàñ ïðî ñòðà íåí íî ñòè, ðå à ãè ðî âà íèÿ è ñòðà òå ãèé.

Ó÷å íûå è èñ ñëå äî âà òå ëè, òà êèå, êàê òå, ÷òî ðà áî -
òà þò íàä ïðîá ëå ìà ìè íàð êî òè êîâ â óíè âåð ñè òå òàõ è
èñ ñëå äî âà òå ëü ñêèõ èí ñòè òó òàõ, òàê æå ÿâ ëÿ þò ñÿ âàæ -
íîé ãðóï ïîé, ïî ëü çó þ ùåé ñÿ ïðî äóê òà ìè Öåí ò ðà. Ýòà
ãðóï ïà âàæ íà äëÿ èí ôîð ìè ðó þ ùåé íàð êî òè ÷å ñêîé
ñòðà òå ãèè, òàê êàê äî êà çà òå ëü ñò âà ñî áè ðà þò ñÿ â ïðî -
öåñ ñå íà ó÷ íûõ èñ ñëå äî âà íèé è ïî äà ÷è îò ÷å òîâ. Ê ýòîé 
ãðóï ïå îá ðà ùå íû àíà ëè òè ÷å ñêèå ïðî äóê òû âû ñî êî ãî
íà ó÷ íî ãî êà ÷å ñò âà, âêëþ ÷àÿ íà ó÷ íûå ìî íî ãðà ôèè, îá -
çî ðû ëè òå ðà òó ðû è åæå ãîä íûé Ñòà òè ñòè ÷å ñêèé áþë -
ëå òåíü, èë ëþ ñò ðè ðó þ ùèé ñè òó à öèþ ñ íàð êî òè êà ìè â
Åâ ðî ïå ñ ïî ìî ùüþ îêî ëî 500 òàá ëèö è ãðà ôè êîâ.

Ïðàê òè êè, ðà áî òà þ ùèå â îá ëà ñ òè íàð êî ìà íèè, ñî -
ñòàâ ëÿ þò áî ëü øóþ è ðàç íî îá ðàç íóþ ãðóï ïó, âêëþ ÷à -
þ ùóþ ñïå öè à ëè ñòîâ ïî ïðî ôè ëàê òè êå è îáó ÷å íèþ,
ñî öè à ëü íûõ ðà áî òíè êîâ, ðà áî òíè êîâ ïåð âè÷ íî ãî
çäðà âî îõ ðà íå íèÿ è ïðî âàé äå ðîâ ìå äè öèí ñêèõ óñëóã.
Èì íóæ íà èí ôîð ìà öèÿ âû ñî êî ãî êà ÷å ñò âà, ñî îò âåò ñò -
âó þ ùàÿ èõ ïî âñåä íåâ íîé ðà áî òå, âêëþ ÷à þ ùàÿ ìå òî -
äû è èí ñò ðó ìåí òû äëÿ ðàç ðà áîò êè ïå ðå äî âîé ïðàê òè -
êè, îá ðàç öû è ñðàâ íè òå ëü íûé àíà ëèç ïðàê òèê è ìå òî -
äî ëî ãè ÷å ñêèå ðó êî âîä ñò âà. Ïîð òàë EMCDDA ïî ïå -
ðå äî âûì ïðàê òè êàì îñî áåí íî âà æåí äëÿ ýòîé ãðóï ïû, 
à òàê æå ðó êî âîä ñò âà Öåí ò ðà, ñëó æà ùèå â êà ÷å ñò âå
ïðàê òè ÷å ñêèõ ó÷åá íè êîâ äëÿ ñïå öè à ëè ñòîâ, ðà áî òà þ -
ùèõ íà íè çî âîì óðîâ íå.

Ñëå äó þ ùè ìè öå ëå âû ìè ãðóï ïà ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ
ÑÌÈ, äåé ñò âó þ ùèå êàê ïðî âîä íèê ê âû øå íàç âàí -
íûì ãðóï ïàì, è íàè áî ëåå ÷à ñ òî — ãðàæ äà íå ÅÑ, òà -
êèå, êàê çà èí òå ðå ñî âàí íàÿ îá ùå ñòâåí íîñòü, ñòó äåí òû, 
ìî ëî äûå ëþ äè, íàð êî ìà íû è èõ ñå ìüè.

Óäîâ ëåò âî ðå íèå íóæä ýòèõ öå ëå âûõ ãðóïï òðå áó åò
ðàç ëè÷ íûõ ïðî äóê òîâ: êà íà ëîâ ñâÿ çè, èí ñò ðó ìåí òîâ è
óñëóã. Îíè âêëþ ÷à þò â ñå áÿ ïóá ëè êà öèè íà ýëåê ò ðîí -
íûõ è áó ìàæ íûõ íî ñè òå ëÿõ, ñâÿ çè ñî ÑÌÈ, ó÷à ñ òèå
â êîí ôå ðåí öè ÿõ è äå ÿ òå ëü íî ñòè, âû ðà æà þ ùåé êîð ïî -
ðà òèâ íûå öåí íî ñòè è ïåð ñ ïåê òè âû ÷å ðåç ÷åò êîå
óïðàâ ëå íèå ïðî öåñ ñîì ñî çäà íèÿ áðåí äà è óïðàâ ëå íèå
ðå ïó òà öèåé.

Òàê æå âàæ íûì äëÿ ñâÿ çè ÿâ ëÿ åò ñÿ ìóëü òè ëèí ã -
âèçì. EMCDDA ñ÷è òà åò, ÷òî ãðàæ äà íå Åâ ðî ïû äîë -
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æíû èìåòü äî ñòóï ê èí ôîð ìà öèè î ñî ñòî ÿ íèè íàð êî -
òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìû íà ÿçû êå, êî òî ðûé îíè ïî íè ìà þò. 
Òà êèì îá ðà çîì, ýòî ïðè ñïî ñàá ëè âà åò ê ðàñ òó ùå ìó
ÿçû êî âî ìó ðàç íî îá ðà çèþ â ÅÑ, êî òî ðîå îáåñ ïå ÷è âà åò 
òî, ÷òî ñâÿçü ñî ñðå äî òî ÷å íà íà ïî ëü çî âà òå ëÿõ. Ñâîå -
âðå ìåí íîå ïðå äà íèå ãëàñ íî ñòè è èí ôîð ìè ðî âà íèå
òàê æå âàæ íî. Ìàð êå òèíã è ðàñ ïðå äå ëå íèå ñ èñ ïîëü -
çî âà íè åì è ýëåê ò ðîí íûõ, è äðó ãèõ, áî ëåå òðà äè öè îí -
íûõ, ñðåäñòâ, òàê æå èìå þò ïðè î ðè òåò.

Ìåæ äó íà ðîä íîå ñî òðóä íè ÷å ñò âî

Ïî ñëå äå ñÿ òè ëå òèÿ ñó ùå ñò âî âà íèÿ EMCDDA è
åãî ðà áî òû ñ ãî ñó äàð ñò âà ìè-÷ëå íà ìè ÅÑ ïî ñî çäà íèþ 
åâ ðî ïåé ñêîé ñè ñ òå ìû ïî ñáî ðó äàí íûõ î íàð êî ìà íèè,
åãî ðå ïó òà öèÿ è äî âå ðèå ê íå ìó âû ðîñ ëè. Öåíòð ïðè -
çíàí ñà ìûì âñå îáú åì ëþ ùèì ïðî âàé äå ðîì â Åâ ðî ïå
ôàê òè ÷å ñêîé, îáú åê òèâ íîé è äî ñòî âåð íîé èí ôîð ìà -
öèè, è ïî ý òî ìó ìåæ äó íà ðîä íûå îð ãà íè çà öèè, ãëî -
áàëü íûå íà ó÷ íûå ñî îá ùå ñò âà, êîí êó ðåí ò íûå îð ãà íè -
çà öèè è èñ ñëå äî âà òå ëü ñêèå öåí ò ðû â îá ëà ñ òè íàð êî -
ìà íèè, òðå òüè ñòðà íû èùóò áî ëåå òåñ íî ãî ñî òðóä íè -
÷å ñò âà ñ íèì (EMCDDA, 2009).

Íî âî ïðîñ ìåæ äó íà ðîä íî ãî ñî òðóä íè ÷å ñò âà íå
íîâ è ñòà âèë ñÿ EMCDDA êàê îä íà èç öåí ò ðà ëü íûõ
çà äà÷ åùå â 1993 ã. â åãî Óñòà âå. Ñ òåõ ïîð ýòî ñî -
òðóä íè ÷å ñò âî ñ ìíî ãî ÷èñ ëåí íû ìè ìåæ äó íà ðîä íû ìè
ïàðò íåð ñêè ìè îð ãà íè çà öè ÿ ìè î÷åíü óñïåø íî ðàç âè -
âà ëîñü. Ñ áî ëü øèí ñò âîì èç íèõ EMCDDA çà êëþ -
÷èë ôîð ìà ëü íûå ñî ãëà øå íèÿ î ñî òðóä íè ÷å ñò âå, ÷à ñ òî 
äî ïîë íÿ å ìûå ïðàê òè ÷å ñêèìè ïðî ãðàì ìà ìè ñî âìå ñò -
íîé ðà áî òû.

Ñî òðóä íè ÷å ñò âî ñ çà ðó áåæ íû ìè ïàðò íå ðà ìè ïðî -
ñòè ðà åò ñÿ îò îá ìå íà èí ôîð ìà öèåé è ìå òî äî ëî ãè ÿ ìè,
ñïå öè à ëü íî ãî òåõ íè ÷å ñêî ãî ñî òðóä íè ÷å ñò âà â îñî áûõ 
íàä íà öè î íà ëü íûõ ïðî åê òàõ äî òåñ íî ãî ó÷à ñ òèÿ â
îáû÷ íîé äå ÿ òå ëü íî ñòè EMCDDA ïî ñáî ðó äàí íûõ. 
Öåí ò ðà ëü íîå âíè ìà íèå óäå ëÿ åò ñÿ îá ìå íó äàí íû ìè è 
òåõ íè ÷å ñêèì íîó-õàó, à òàê æå ñî âìå ñò íîé ðàç ðà áîò -
êå ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòàí äàð òîâ, ÷òî áû ñäå ëàòü ìî -
íè òî ðèíã íàð êî òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìû áî ëåå òî÷ íûì è
äî ñòî âåð íûì âî âñåì ìè ðå. Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ
EMCDDA èìå åò ôîð ìà ëü íûå ñî ãëà øå íèÿ ñ îð ãà íè -
çà öè ÿ ìè ÎÎÍ (ÓÍÏ ÎÎÍ, ÂÎÇ, ÞÍÝÉÄÑ),
Èí òåð ïî ëîì, Âñå ìèð íîé òà ìî æåí íîé îð ãà íè çà öèåé,
Ãðóï ïîé Ïîì ïè äó Ñî âå òà Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî þ çà è ñ
Ìå æà ìå ðè êàí ñêîé êî ìèñ ñèåé ïî áî ðü áå ñî çëî óïîò -
ðåá ëå íè åì íàð êî òè êà ìè èç Îð ãà íè çà öèè àìå ðè êàí -
ñêèõ ãî ñó äàðñòâ (CICAD-OAS). EMCDDA ïðè -
íè ìàë ó÷à ñ òèå â îá çî ðå Ñïå öè à ëü íîé ñåñ ñèè Ãå íå ðà -
ëü íîé Àñ ñàì á ëåè ÎÎÍ, ðà áî òàÿ â ðà áî ÷èõ ãðóï ïàõ
ÎÎÍ ïî ñíè æå íèþ ïðåä ëî æå íèÿ è ñïðî ñà íà íàð êî -
òè êè è ïîä ãî òàâ ëè âàÿ 10-ëåò íèé îá çîð íàð êî òè ÷å -
ñêèõ ñòðà òå ãèé è âìå øà òåëüñòâ ïî ñíè æå íèþ ñïðî ñà
íà íàð êî òè êè â Åâ ðî ïå.

Åæå äíåâ íî EMCDDA òåñ íî ðà áî òà åò ñ ó÷ ðåæ äå -
íè ÿ ìè ÅÑ (Åâ ðî ïåé ñêîé Êî ìèñ ñèåé, Ïàð ëà ìåí òîì è
Ñî âå òîì Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî þ çà) è äðó ãè ìè ñòðóê òó ðà -
ìè ÅÑ. Öåíòð ïðî âî äèò îá ùèå ïðî åê òû ñ Åâ ðî ïî -
ëîì, Åâ ðî ïåé ñêèì öåí ò ðîì ïðî ôè ëàê òè êè è êîí ò ðî ëÿ
áî ëåç íåé (ECDC) Åâ ðî ïåé ñêèì àãåí ò ñò âîì ïî îöåí -
êå ëå êàð ñò âåí íûõ ïðå ïà ðà òîâ (EMEA).

Ïðî òî êîë î íà ìå ðå íè ÿõ áûë ïîä ïè ñàí ñî ñëóæ áîé
êîí ò ðî ëÿ Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè, êî òî ðàÿ îá ëåã ÷à åò
ðîñ ñèé ñêèì ñïå öè à ëè ñòàì ó÷à ñ òèå â ýê ñ ïåð ò íûõ
âñòðå ÷àõ ÅÑ, à òàê æå òåõ íè ÷å ñêèé îá ìåí ìåæ äó ýê ñ -
ïåð òà ìè (Ãðèô ôèòñ Ï., Ëî ïåñ Ä., Ãåòö Â., 2008).
Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ âå äóò ñÿ ïå ðå ãî âî ðû î ÏÎÍ ñ
Óêðà è íîé.

Ñî çäà íèå âîç ìîæ íî ñòåé

EMCDDA òàê æå âî âëå ÷åí â ïðî öåññ ñî çäà íèÿ
âîç ìîæ íî ñòåé è îáåñ ïå ÷è âà åò òåõ íè ÷å ñêóþ ïî ìîùü
ñòðà íàì-êàí äè äà òàì è ïî òåí öè à ëü íûì êàí äè äà òàì,
êî òî ðûå ãî òî âÿò ñÿ ñòàòü ÷ëå íà ìè EMCDDA, ÷òî ÿâ -
ëÿ åò ñÿ ÷à ñòüþ ïî ëó ÷å íèÿ îá ùå ãî ñâî äà çà êî íî äà òå ëü -
íûõ àê òîâ ÅÑ (EU ac qu is). Öåíòð ïîä äåð æè âà åò èõ
â ñî çäà íèè íà öè î íà ëü íûõ ñè ñ òåì ìî íè òî ðèí ãà íàð êî -
ìà íèè — âêëþ ÷àÿ íà öè î íà ëü íûõ êî îð äè íà òî ðîâ, —
ñî âìå ñ òè ìûõ ñ ñè ñ òå ìîé ÅÑ. EMCDDA òåñ íî ðà áî -
òàë ñ Õîð âà òèåé è Òóð öèåé â äâóõ óñïåø íûõ ïðî åê -
òàõ ïî òåõ íè ÷å ñêî ìó ñî äåé ñò âèþ è ñåé ÷àñ âû ïîë íÿ åò
åùå îäèí ïðî åêò ñ Àë áà íèåé, Áîñ íèåé è Ãåð öå ãî âè -
íîé, Õîð âà òèåé, Ìà êå äî íèåé, ×åð íî ãî ðèåé è Ñåð -
áèåé.

Èíî ãäà Öåíòð îð ãà íè çó åò òðå íèí ãè äëÿ ñïå öè à ëè -
ñòîâ èç òðå òü èõ ñòðàí â ðàì êàõ îá ùåé äå ÿ òå ëü íî ñòè
Ñî îá ùå ñò âà ñî âìå ñò íî ñ ýòè ìè ñòðà íà ìè è ïî ïðîñüáå 
Åâ ðî êî ìèñ ñèè. EMCDDA ðàç ðà áî òàë ñâîþ ñîá ñò -
âåí íóþ ìî äåëü òðå íèí ãà è òåõ íè ÷å ñêî ãî ñî äåé ñò âèÿ, â 
êî òî ðîé ó÷à ñò âó þò ïðî ãðàì ìà àêà äå ìè ÷å ñêî ãî îáó ÷å -
íèÿ Re i tox, ñåòü Re i tox è äðó ãèå íà öè î íà ëü íûå ñïå öè -
à ëè ñòû.

Îñíî âû âà ÿñü íà ïî ëî æè òå ëü íîì îïû òå, Öåíòð
ïðî äîë æèò äåð æàòü ñâîè äâå ðè îò êðû òû ìè äëÿ ñî -
òðóä íè ÷å ñò âà, óêðåï ëÿÿ ñó ùå ñò âó þ ùåå ïàðò íåð ñò âî è
îñó ùå ñò â ëÿÿ ïî èñê íî âûõ ïàðò íå ðîâ.

Çà êëþ ÷å íèå
è íà ïðàâ ëå íèå äà ëü íåé øèõ äåé ñò âèé

Óæå 15 ëåò EMCDDA ïðî âî äèò ìî íè òî ðèíã íàð -
êî òè ÷å ñêîé ñè òó à öèè â Åâ ðî ïå, è ïî ýòî ìó ñëó ÷àþ
áûëà îð ãà íè çî âàíà êîí ôå ðåí öèÿ â Ëèñ ñà áî íå
6—8 ìàÿ 2009 ã., ÷òî áû èçó ÷èòü äî ñòè æå íèÿ è îïðå -
äå ëèòü âû çî âû áó äó ùå ãî8.

Õî òÿ êîí ôå ðåí öèÿ ïî êà çà ëà, ÷òî áà çà çíà íèé çíà -
÷è òå ëü íî ðàñ øè ðè ëàñü çà ýòè ãî äû, äè íà ìè êà íàð êî -
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òè ÷å ñêîé ïðîá ëå ìû, à òàê æå áî ëåå ãëî áà ëü íûõ ñî öè -
àëü íûõ è ïî ëè òè ÷å ñêèõ ïðî öåñ ñîâ òðå áó åò ïî ñòî ÿí íîé 
àäàï òà öèè öå ëåé è ìå òî äîâ. Äî ñèõ ïîð ÷à ñ òî íåò äàí -
íûõ èëè èõ íå äî ñòà òî÷ íî äëÿ òî ãî, ÷òî áû ïîä äåð æàòü 
ïî ëè òè ÷å ñêèå ðå øå íèÿ. Òðå áî âà íèÿ ê EMCDDA è
åãî ïàðò íå ðàì ðàñ òóò è âêëþ ÷à þò íå îá õî äè ìîñòü ðàí -
íåé îöåí êè òåí äåí öèé, îáåñ ïå ÷å íèå íà ó÷ íîé äî êà çà -
òå ëü íîé áà çû äëÿ äîá ðî ñî âå ñò íîé ïðàê òè êè, àíà ëèç
ïî ëè òè ÷å ñêèõ ïðî öåñ ñîâ è, â öå ëîì, áî ëåå áû ñò ðóþ è
öå ëå âóþ èí ôîð ìà öèþ äëÿ ïîä äåð æ êè íà íà öè î íà ëü -
íîì è åâ ðî ïåé ñêîì óðîâ íÿõ.
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