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Ïðîåêò 
Êîíöåïöèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè

ïî ðåàáèëèòàöèè íàðêîçàâèñèìûõ*
Ïðîåêò Êîíöåïöèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ïî ðåàáèëèòàöèè íàðêîçàâèñèìûõ îáñóæäàëñÿ 17 àâãóñòà 2010 ã.

íà êðóãëîì ñòîëå, èíèöèèðîâàííîì êîìèññèåé ïî âîïðîñàì îðãàíèçàöèè öåðêîâíîé ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è
áëàãîòâîðèòåëüíîñòè Ìåæñîáîðíîãî ïðèñóòñòâèÿ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè. Ó÷àñòíèêè êðóãëîãî ñòîëà
ïîäðîáíî îáñóäèëè ïðîåêò Êîíöåïöèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ïî ðåàáèëèòàöèè íàðêîçàâèñèìûõ. Ïî èòîãàì
îáñóæäåíèÿ ðåäàêöèîííàÿ ãðóïïà âíåñëà ñîîòâåòñòâóþùèå èçìåíåíèÿ â òåêñò äîêóìåíòà.

«Ñ ïàñ òûð ñêèì ñî ñòðà äà íè åì îò íî ñÿñü ê æåð òâàì ïüÿ íñòâà è íà ðêî ìà íèè,
Öåð êîâü ïðåä ëà ãà åò èì äó õîâ íóþ ïîä äåð æêó â ïðå îäî ëå íèè ïî ðî êà.

Íå îò ðè öàÿ íå îá õî äè ìîñ òè ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè íà îñòðûõ ñòà äè ÿõ íà ðêî ìà íèè,
Öåð êîâü óäå ëÿ åò îñî áîå âíè ìà íèå ïðî ôè ëàê òè êå è ðå à áè ëè òà öèè,
íà è áî ëåå ýô ôåê òèâ íûõ ïðè ñî çíà òåëü íîì âîâ ëå ÷å íèè ñòðàæ äó ùèõ

â åâ õà ðèñ òè ÷åñ êóþ è îá ùèí íóþ æèçíü»
(Îñíî âû ñî öè àëü íîé êîí öåï öèè Ðóñ ñêîé Ïðà âîñ ëàâ íîé Öåðêâè).

Àêòóàëüíîñòü ïðî áëå ìû 
íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè. 

Ìàñ øòà áû íà ðêî òè ÷åñ êîé óãðî çû â Ðîññèè

Â
 êîíöå XX âå êà Ðîñ ñèÿ âñëåä çà ìíî ãè ìè ñòðà íà -
ìè ìè ðà ñòîë êíó ëîñü ñ ýïè äå ìè åé íà ðêî ìà íèè.
Ñîã ëàñ íî îöåí êàì Ôå äå ðàëü íîé ñëóæ áû ïî êîí -

òðî ëþ çà îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ, â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ â
Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè íà ñ÷è òû âà åò ñÿ äî 2,5 ìëí íà -
ðêî çà âè ñè ìûõ. Àáñîëþòíîå áîëü øè íñòâî èç íèõ, îêî ëî
90%, ñî ñòàâ ëÿ þò ãå ðî è íî âûå íà ðêî ìà íû. Íàð êî ìà íèÿ
ñ íà ÷à ëà 90-õ ãî äîâ XX ñòî ëå òèÿ ïðè îá ðå ëà õà ðàê òåð
ýïè äå ìèè è ÿâ ëÿ åò ñÿ óãðî çîé íà öè î íàëü íîé áå çî ïàñ íîñ -
òè ñòðà íû. Ñòðà íà åæå ãîä íî òå ðÿ åò 30—40 òûñ. ìî ëî -
äûõ ëþ äåé, çëî ó ïîò ðåá ëÿ þ ùèõ ãå ðî è íîì. Íàð êî òè çà -
öèÿ íà ñå ëå íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ îñíîâ íîé ïðè ÷è íîé ðàñ ïðîñ òðà -
íå íèÿ ñåðü åç íûõ çà áî ëå âà íèé: ÂÈ× è âè ðóñ íûõ ãå ïà òè -
òîâ. Èç 500 òûñ. îôè öè àëü íî çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ
ÂÈ×-èí ôè öè ðî âàí íûõ â Ðîñ ñèè îêî ëî 60% ñî ñòàâ ëÿ -
þò ëþ äè, çà ðà çèâ øè å ñÿ ÷å ðåç èíú åê öè îí íîå óïîò ðåá ëå -
íèå íà ðêî òè êîâ. Äî 90% íà ðêî çà âè ñè ìûõ áîëü íû ãå ïà -
òè òîì Â èëè Ñ.

Íàð êî ìà íèÿ: ãðåõ è áî ëåçíü

Íàð êî òè ÷åñ êèå âå ùåñ òâà íå ÿâ ëÿ þò ñÿ çëîì ñàìè
ïî ñåáå, íå êî òî ðûå èç íèõ èñ ïîëü çó þò ñÿ â ìå äè öè íå
äëÿ ëå ÷å íèÿ ðÿäà çà áî ëå âà íèé è àíåñ òå çèè. Îäíà êî
íå ìå äè öèí ñêîå óïîò ðåá ëå íèå íà ðêî òè êîâ ïðî òè âî çà -
êîí íî, ãó áè òåëü íî äëÿ çäî ðîâüÿ, à òàê æå ãðå õîâ íî.
×å ëî âåê, íà ÷àâ øèé óïîò ðåá ëÿòü íà ðêî òè êè, â áîëü -
øåé èëè ìåíü øåé ñòå ïå íè ñî çíà åò, ÷òî óïîò ðåá ëå íèå
ïñè õî àê òèâ íûõ ñðåäñòâ ìî æåò èìåòü äëÿ åãî æèç íè
òðà ãè ÷åñ êèå ïî ñëå äñòâèÿ, ïðå æäå âñå ãî, íà ðó øå íèå

íîð ìàëü íî ãî ôóíê öè î íè ðî âà íèÿ îðãà íèç ìà, ðàç âè òèå
íå èç ëå ÷è ìîé áî ëåç íè — íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òè,
ðàç ðó øå íèå ñî öè àëü íûõ ñâÿ çåé. Òà êèì îá ðà çîì,
óïîò ðåá ëå íèå íà ðêî òè êà ÿâ ëÿ åò ñÿ îñîç íàí íûì âî ëå -
âûì ïî ñòóï êîì, íà ïðàâ ëåí íûì íà ðàç ðó øå íèå ñî -
áñòâåí íîé ïðè ðî äû. Êàê òà êî âîé, îí ïîä ëå æèò îò -
âåòñòâåí íîñ òè è ÿâ ëÿ åò ñÿ ãðåõîâíûì äåÿíèåì.

Ãðå õîâ íûì ÿâ ëÿ åò ñÿ è ñòðåì ëå íèå äîñ òè÷ü ñ ïî -
ìîùüþ ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ «èç ìå íåí íî ãî ñî çíà -
íèÿ»: óõî äà îò ðå àëü íîñ òè äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ óäî -
âîëüñòâèÿ, «ïðî ñâåò ëå íèÿ» èëè «ðàç ðå øå íèÿ» äó õîâ -
íî-íðà âñòâåí íûõ ïðî áëåì.

Óïîò ðåá ëå íèå íà ðêîòèêîâ òàê æå íå ðàç ðûâ íî ñâÿ çà íî 
ñ ãðå õîì ëæè. Ôîð ìè ðó þ ùà ÿ ñÿ çà âè ñè ìîñòü òîë êà åò ÷å -
ëî âå êà íà ñî âåð øå íèå âñå áî ëåå òÿæ êèõ ãðå õîâ íûõ äå ÿ -
íèé: ðàñ ïðîñ òðà íå íèå íà ðêî òè êîâ, ìî øåí íè ÷åñ òâî, âî ðî -
âñòâî, ðàç áîé, ïðî ñòè òó öèþ, íà íå ñå íèå óâå ÷èé áëèæ íå ìó, 
âïëîòü äî óáè éñòâà. Íå ðåä êî íà ðêî çà âè ñè ìûé çà âåð øà åò
ñî áñòâåí íóþ æèçíü òÿæ êèì ãðå õîì — ñà ìî ó áè éñòâîì.
Â ïå ðè î äû óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ ÷å ëî âåê ñî âåð øà åò
ïðå ñòóï íûå äå ÿ íèÿ, íà êî òî ðûå â îá û÷ íîì ñî ñòî ÿ íèè íè -
êîã äà íå ðå øèò ñÿ. ×å ëî âåê, ïðè îá ðå òà þ ùèé íà ðêî òè êè
ñ öåëüþ óïîò ðåá ëå íèÿ, âñòó ïà åò â ñâÿçü ñ êðè ìè íàëü íû ìè 
ñòðóê òó ðà ìè è ñòà íî âèò ñÿ çà ìû êà þ ùèì çâå íîì â öå ïî÷ êå 
ïðå ñòóï íî ãî áèç íå ñà. 

Íà ëþ áîé ñòà äèè çà âè ñè ìîñ òè ÷å ëî âåê ñ ïî ìîùüþ 
Áî æè åé ìî æåò ïðå êðà òèòü íà ðêî òè çà öèþ — íå æå ëà -
íèå èëè îò ñó òñòâèå ðå øè ìîñ òè îò êà çàòü ñÿ îò òîãî, ÷òî 
ðàç ðó øà åò åãî æèçíü è æèçíü áëèç êèõ åìó ëþ äåé,
òàê æå ÿâ ëÿ åò ñÿ ãðå õîì.

Â 1953 ã. Âñå ìèð íàÿ Îðãà íè çàöèÿ Çäðà âî îõ ðà íå -
íèÿ îïðå äå ëè ëà íà ðêî ìà íèþ êàê ïðî ãðåñ ñè ðó þ ùåå, íå -
èç ëå ÷è ìîå, ñìåð òåëü íîå çà áî ëå âà íèå, õà ðàê òå ðè çó þ ùå -
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å ñÿ çà âè ñè ìîñ òüþ îò âñåõ âè äîâ ïðå ïà ðà òîâ, èç ìå íÿ þ -
ùèõ ñî çíà íèå. Îíà èìå åò âïîë íå îïðå äå ëåí íûå ñèì -
ïòî ìû è ïðåä ñêà çó å ìûå ýòà ïû ðàç âè òèÿ. Â ïðî öåñ ñå
çà áî ëå âà íèÿ ôîð ìè ðó åò ñÿ êàê ïñè õè ÷åñ êàÿ, òàê è ôè -
çè ÷åñ êàÿ çà âè ñè ìîñòü îò íà ðêî òè êà, à òàê æå ñèí äðîì
èç ìå íåí íîé ðå àê òèâ íîñ òè. Íà êî íå÷ íîì ýòà ïå áî ëåç íè
õðî íè ÷åñ êàÿ èí òîê ñè êà öèÿ âû çû âà åò ïî ðà æå íèå âíóò -
ðåí íèõ îðãà íîâ è ñèñ òåì, â ÷àñ òíîñ òè öåí òðàëü íîé è
ïå ðè ôå ðè ÷åñ êîé íå ðâíîé ñèñ òå ìû. Íàð êî ìà íèÿ — ýòî 
õðî íè ÷åñ êîå, ïðî ãðåñ ñè ðó þ ùåå, íå èç ëå ÷è ìîå çà áî ëå âà -
íèå, ïðî ÿâ ëÿ þ ùå å ñÿ íà áè î ëî ãè ÷åñ êîì, ïñè õî ëî ãè ÷åñ -
êîì, ñî öè àëü íîì è äó õîâ íîì óðîâ íÿõ. Ýòó áî ëåçíü íå -
ëüçÿ âû ëå ÷èòü, íî åå ìîæ íî îñòà íî âèòü. Äëÿ òî ãî ÷òî -
áû âû âåñ òè íà ðêî çà âè ñè ìî ãî â óñòîé ÷è âóþ ðå ìèñ ñèþ,
òðå áó þò ñÿ, ïðå æäå âñå ãî, åãî ñî áñòâåí íîå æå ëà íèå è
óñè ëèÿ, à òàê æå êîì ïå òåí òíàÿ êîì ïëåê ñíàÿ ïî ìîùü
ñïå öè à ëèñ òîâ — ìå äè êîâ, ïñè õî ëî ãîâ, ñî öè àëü íûõ ðà -
áîò íè êîâ è ñâÿ ùåí íîñ ëó æè òå ëåé.

Íàð êî ìà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî ÿâ ëå íè åì áî ëåç íè íå òîëü -
êî îò äåëü íî ãî ÷å ëî âå êà, íî òàê æå åãî ñåìüè è îá ùåñ òâà,
â öå ëîì. Äó õîâ íàÿ îïóñ òî øåí íîñòü è ïî òå ðÿ ñìûñ ëà
æèç íè ÿâ ëÿ þò ñÿ îñíîâ íîé ïðè ÷è íîé áå ãñòâà ìî ëî äûõ
ëþ äåé â öà ðñòâî íà ðêî òè ÷åñ êèõ èë ëþ çèé. Ýòî ðàñ ïëà òà
çà áåç äó õîâ íîñòü, çà èäå î ëî ãèþ ïî òðå áè ò åëüñòâà è ìà -
òå ðè àëü íî ãî ïðå óñïå âà íèÿ, çà êóëüò óäî â îëüñòâèé.

Îòíî øå íèå Öåð êâè ê ëþ äÿì, 
ïî ïàâ øèì â íà ðêî òè ÷åñ êóþ çà âè ñè ìîñòü

Ïîò ðå áè òåëü íà ðêî òè êîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ ãðåø íè êîì, íî
âìåñ òå ñ òåì, ýòî áîëü íîé ÷å ëî âåê, ïî ïàâ øèé â áå äó.
Îí íå â ìåíü øåé ñòå ïå íè, ÷åì îñòàëü íûå, ìî æåò íàä -
å ÿòü ñÿ íà ìè ëî ñåð äèå Áî ãà, «Êî òî ðûé õî ÷åò, ÷òî áû
âñå ëþ äè ñïàñ ëèñü è äîñ òèã ëè ïî çíà íèÿ èñ òè íû»
(1 Òèì. 2:4). «Íåò âî ëè Îòöà … Íå áåñ íî ãî, ÷òî áû
ïî ãèá îäèí èç ìà ëûõ ñèõ» (Ìô. 18:12-17). Íàð êî -
ïîò ðå áè òåëü, êàê è ëþ áîé äðó ãîé ÷å ëî âåê, ñïî ñî áåí
èç ìå íèòü ñâîé ãðå õîâ íûé îá ðàç æèç íè è âñòàòü íà
ïóòü ñïà ñå íèÿ. Ñëó æè òå ëè Öåð êâè ìî ãóò è äîë æíû
îêà çàòü ïî ìîùü ðå øèâ øå ìó ñÿ ïðå êðà òèòü íà ðêî òè çà -

öèþ ÷å ëî âå êó, ó÷àñ òâóÿ â ðå à áè ëè òà öè îí íîì ïðî öåñ ñå 
â êà ÷åñ òâå ñî ðà áîò íè êîâ Áîæèèõ.

Äîá ðî âîëü íîå æå ëà íèå çà âè ñè ìî ãî ÷å ëî âå êà ïðå -
êðà òèòü íà ðêî òè çà öèþ è ñî ãëà ñèå íà ðå à áè ëè òà öèþ
ÿâ ëÿ åò ñÿ íå îá õî äè ìûì óñëî âè åì äëÿ åãî âõîæ äå íèÿ â
ðå à áè ëè òà öè îí íûé ïðî öåññ. Áîã, óâà æàÿ äà ðî âàí íóþ
Èì ÷å ëî âå êó ñâî áî äó, äà æå ïðè çëî ó ïîò ðåá ëå íèè åþ,
íå ïî ìî æåò ñòðàæ äó ùå ìó, åñ ëè òîò îò êà çû âà åò ñÿ
ïðè íÿòü ïî ìîùü è èìå åò íà ìå ðå íèå ïðî äîë æàòü óïîò -
ðåá ëå íèå íà ðêî òè êîâ. Çà âè ñè ìûé ÷å ëî âåê äîë æåí
áûòü àê òèâ íûì è ñî çíà òåëü íûì ó÷àñ òíè êîì ðå à áè ëè -
òà öèè, ãî òî âûì ïðè ëî æèòü óñè ëèÿ è ïî íåñ òè òðó äû
äëÿ ïðå îäî ëå íèÿ çàâèñèìîñòè.

Ïà ìÿ òóÿ ïðåä óïðåæ äå íèå àïîñ òî ëà Ïàâ ëà: «Íå îá -
ìà íû âàé òåñü: ïüÿ íè öû Öà ðñòâà Áî æèÿ íå íà ñëå äó þò»
(1 Êîð. 6:9-10), ÷òî â ðàâ íîé ìå ðå ñïðà âåä ëè âî äëÿ ëþ -
äåé, çà âè ñè ìûõ îò íà ðêî òè êîâ, Öåð êîâü íå ìî æåò ðàñ -
ñìàò ðè âàòü â êà ÷åñ òâå âà ðè àí òà ïî ìî ùè ïðè ìå íå íèå çà -
ìåñ òè òåëü íîé òå ðà ïèè (èñ ïîëü çî âà íèå ìå òà äî íà èëè
äðó ãèõ àíà ëî ãè÷ íûõ ïðå ïà ðà òîâ). Äàí íûé ñïî ñîá ÿâ ëÿ -
åò ñÿ îäíèì èç âà ðè àí òîâ ñíè æå íèÿ ñî öè àëü íî ãî âðå äà,
ñâÿ çàí íî ãî ñ íà ðêî ìà íè åé, îäíà êî îí ïðå ïÿ òñòâó åò ðå -
øå íèþ ãëàâ íîé, ñ òî÷ êè çðå íèÿ Öåð êâè, çà äà ÷è ÷å ëî âå -
êà — èñ öå ëå íèþ, ïðå îá ðà æå íèþ åãî äó øè äëÿ âå÷ íîé
æèç íè â Öà ðñòâèè Áî æè åì. Çà ìåñ òè òåëü íàÿ òå ðà ïèÿ
ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ÷àëü íûì ýòà ïîì íà ïó òè ê ëå ãà ëè çà öèè íà -
ðêî òè êîâ. Öåð êîâü âû ñòó ïà åò êà òå ãî ðè ÷åñ êè ïðî òèâ ëå -
ãà ëè çà öèè ëþ áûõ âè äîâ íà ðêî òè ÷åñ êèõ âå ùåñòâ, â òîì
÷èñ ëå òàê íà çû âà å ìûõ ëåã êèõ íà ðêî òè êîâ.

Ðóñ ñêàÿ Ïðà âîñ ëàâ íàÿ Öåð êîâü â ëè öå ñâÿ ùåí -
íîñ ëó æè òå ëåé è ìè ðÿí ñ ñå ðå äè íû 90-õ ãî äîâ ÕÕ âå -
êà ïðè íè ìà åò ó÷àñ òèå â ïî ìî ùè íà ðêî çà âè ñè ìûì è èõ 
ðî äñòâåí íè êàì. Íà ñå ãî äíÿø íèé ìî ìåíò âî ìíî ãèõ
åïàð õè ÿõ ñó ùåñ òâó þò ðàç ëè÷ íûå ôîð ìû ðå à áè ëè òà öè -
îí íîé äå ÿ òåëü íîñ òè. Â íå êî òî ðûõ öåð êîâ íûõ è öåð -
êîâ íî-îá ùåñ òâåí íûõ ðå à áè ëè òà öè îí íûõ öåí òðàõ èñ -
ïîëü çó þò ñÿ ìå òî äî ëî ãèè, çà è ìñòâî âàí íûå èç îïû òà
ãî ñó äà ðñòâåí íîé íà ðêî ëî ãèè, è ìå òî äî ëî ãèè, ðàç ðà áî -
òàí íûå â äðó ãèõ ñòðà íàõ, íà ïðè ìåð «Òå ðà ïåâ òè ÷åñ êèå 
ñî îá ùåñ òâà», «Ïðîã ðàì ìà 12 øà ãîâ»1. Â áó äó ùåì
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1 Âîï ðî ñîì, âû çû âà þ ùèì îñòðóþ ïî ëå ìè êó, ÿâ ëÿ åò ñÿ îò íî øå íèå Öåð êâè ê «Ïðîã ðàì ìå 12 øà ãîâ». «Ïðîã ðàì ìà 12 øà ãîâ», êî òî ðóþ èñ ïîëü çó þò â
ñâî åì ñî îá ùåñ òâå Àíîíèìíûå Íàð êî ìà íû (ÀÍ), äå éñòâè òåëü íî ÿâ ëÿ åò ñÿ ýô ôåê òèâ íûì èíñòðó ìåí òîì â ðå à áè ëè òà öèè àë êî ãîëü- è íà ðêî çà âè ñè -
ìûõ, ñ ýòèì ñî ãëà ñè ëèñü ñïå öè à ëèñ òû âî âñåì ìè ðå. Äàí íàÿ ïðî ãðàì ìà ðî äè ëàñü â ðå ëè ãè îç íîé ïðî òåñ òà íòñêîé ñðå äå, èìå ëà õðèñ òè àí ñêîå âäîõ -
íî âå íèå, íî, ïðåä îñòàâ ëÿÿ âîç ìîæ íîñòü ó÷àñ òèÿ â ãðóï ïàõ ñî îá ùåñ òâà äà ëå êèì îò âå ðû ñòðàæ äó ùèì, â òîì ÷èñ ëå èìå þ ùèì ïðåä óáåæ äå íèÿ ïðî -
òèâ ðå ëè ãè îç íîé æèç íè, ãî âî ðè ëà î Õðèñ òå ïðè êðî âåí íî. Öåëüþ ñî çäà òå ëåé ïðî ãðàì ìû ÿâ ëÿ ëîñü äî íå ñå íèå ëè÷ íî ãî îïû òà òðåç âîñ òè çà âè ñè ìûì
îò ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ (àë êî ãî ëÿ) äëÿ äîñ òè æå íèÿ èìè óñòîé ÷è âîé ðå ìèñ ñèè, à íå â ïðè âå äå íèè ïî ñëå äî âà òå ëåé ê Õðèñ òó. Ïðîã ðàì ìà èìå åò
ïðè êëàä íîé, à íå âå ðî ó ÷è òåëü íûé õà ðàê òåð: îïûò ïî êà çû âà åò, ÷òî èç íà ÷àëü íî ñòî ÿ ùåå çà íåé ìè ðî âîç çðå íèå, õî òÿ è íå êîí ãå íè àëü íîå ïðà âîñ ëàâ -
íî ìó öåð êîâ íî ìó, íî âñå æå õðèñ òè àí ñêîå, íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ñêîëü êî-íè áóäü ñåðü åç íûì ïðå ïÿ òñòâè åì ê âî öåð êîâ ëå íèþ ÷å ëî âå êà. Î÷åíü ìíî ãèå àë êî -
ãîëü- è íà ðêî çà âè ñè ìûå ëþ äè, äîñ òèã øèå òðåç âîñ òè ñ ïî ìîùüþ äàí íîé ïðî ãðàì ìû è ïî ñå ùå íèÿ ãðóïï, îä íî âðå ìåí íî óñïåø íî âî öåð êîâ ëÿ ëèñü.
Íå ìà ëî ÷àä Öåð êâè, íå ñó ìåâ øèå ïðå îäî ëåòü ñâîþ çà âè ñè ìîñòü ñ ïî ìîùüþ öåð êîâ íûõ Òà èíñòâ è àñ êå çû, äî áè ëèñü óñïå õà, ïî ëó ÷èâ ïî ìîùü â
ãðóï ïàõ ñî îá ùåñ òâà Àíîíèìíûõ Àëêîãîëèêîâ è Àíîíèìíûõ Íàð êî ìà íîâ, ó÷àñ òèå â êî òî ðûõ íå îòî ðâà ëî èõ îò ïî ëíî öåí íîé öåðêîâíîé æèçíè. Ïðè
ýòîì, «Ïðîã ðàì ìà 12 øà ãîâ» íå ÿâ ëÿ åò ñÿ öåð êîâ íîé ïðî ãðàì ìîé â ïðà âîñ ëàâ íîì ïî íè ìà íèè óæå õî òÿ áû ïî òî ìó, ÷òî â íåé íåò òà èíñòâ, íåò ñâÿ -
ùåí íè êà íå òîëü êî êàê òàé íî ñî âåð øè òå ëÿ, íî äà æå â êà ÷åñ òâå ïàñ òû ðÿ è äó õîâ íè êà. Ïðîã ðàì ìó ìîæ íî íå ñêîëü êî àäàï òè ðî âàòü ê ïðà âîñ ëà âèþ, íî
ñäå ëàòü åå â ïî ëíîì ñìûñ ëå öåð êîâ íîé íå âîç ìîæ íî. Äî ïóñ êàÿ è äà æå ïðè âå òñòâóÿ ó÷àñ òèå ñâî èõ ñòðà äà þ ùèõ îò çà âè ñè ìîñ òè ïðè õî æàí â ãðóï ïàõ, 
ðà áî òà þ ùèõ ïî «Ïðîã ðàì ìå 12 øà ãîâ», Öåð êîâü äîë æíà ñäå ëàòü ïðè îðè òå òîì ðàç âè òèå ñâî åé, â ñî áñòâåí íîì ñìûñ ëå öåð êîâ íîé ñèñ òå ìû ðå à áè -
ëè òà öèè, óñïåø íûå îïû òû êî òî ðîé óæå èìå þò ñÿ. Ôóí êöè î íè ðî âà íèå ïðè ïðè õî äàõ è ìî íàñ òû ðÿõ ãðóïï ñà ìî ïî ìî ùè èëè ðå à áè ëè òà öè îí íûõ öåí -
òðîâ, ðà áî òà þ ùèõ ïî «Ïðîã ðàì ìå 12 øà ãîâ», íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðå ïÿ òñòâè åì äëÿ ñòà íîâ ëå íèÿ öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè è ìîæåò ïîîùðÿòüñÿ.



âîç ìîæ íî ïî ÿâ ëå íèå ðàç ëè÷ íûõ íî âûõ ïîä õî äîâ è
ôîðì â öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè, è ýòî ðàç íî îá ðà çèå
ôîðì íàäî ïðè âå òñòâî âàòü. Âìåñ òå ñ òåì, âíîâü
ñîçäà âà å ìûå ìå òî äî ëî ãèè öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè
äîë æíû íà õî äèòü ñÿ â ñî ãëà ñèè ñ ïðà âîñ ëàâ íûì áî -
ãîñëîâè åì è àí òðî ïî ëî ãè åé, îïè ðàòü ñÿ íà àñ êå òè ÷åñ -
êóþ òðà äè öèþ ïðà âîñ ëàâ íîé Öåð êâè.

Îñíîâ íûå ïðè íöè ïû 
öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè íà ðêî çà âè ñè ìûõ

Ïîä ðå à áè ëè òà öè åé, èëè ëå ÷åá íî-ðå à áè ëè òà öè îí -
íûì ïðî öåñ ñîì, â íà ðêî ëî ãèè ïî íè ìà åò ñÿ ìå äè êî-ñî -
öè àëü íàÿ ñèñ òå ìà, íà ïðàâ ëåí íàÿ íà âîñ ñòà íîâ ëå íèå
ôè çè ÷åñ êî ãî, ïñè õè ÷åñ êî ãî è äó õîâ íî ãî çäî ðîâüÿ íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî áîëü íî ãî, åãî ëè÷ íîñ òíî ãî è ñî öè àëü -
íî ãî ñòà òó ñà. Äëÿ äîñ òè æå íèÿ öå ëè èñ ïîëü çó åò ñÿ
êîì ïëåêñ ìå äè öèí ñêèõ, ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèõ, ïñè õî òå ðà -
ïåâ òè ÷åñ êèõ, âîñ ïè òà òåëü íûõ, òðó äî âûõ, ñî öè àëü íûõ
ìåð è òåõ íî ëî ãèé.

Öåð êîâü, íå îò ðè öàÿ ïîä õî äà íà ðêî ëî ãèè ê ðå à áè -
ëè òà öèè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ è èñ ïîëü çóÿ òåõ íî -
ëî ãèè, âû ðà áî òàí íûå ïðî ôåñ ñè î íàëü íûì ñî îá ùåñ -
òâîì, â ñâî åé äå ÿ òåëü íîñ òè ïî ðå à áè ëè òà öèè äå ëà åò
àê öåíò íà äó õîâ íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ðå à áè ëè òà öè îí íî ãî 
ïðî öåñ ñà. Âû õîä íà ðêî çà âè ñè ìî ãî ÷å ëî âå êà â óñòîé -
÷è âóþ ðå ìèñ ñèþ ïî îêîí ÷à íèè ðå à áè ëè òà öè îí íî ãî
ïðî öåñ ñà, âîñ ñòà íîâ ëå íèå åãî ñî öè àëü íî ãî ñòà òó ñà íå
ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ Öåð êîâüþ â êà ÷åñ òâå åäè íñòâåí íîé
öå ëè. Êî íå÷ íîé öåëüþ äëÿ Öåð êâè ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðè ãî -
òîâ ëå íèå ëþ äåé ê âå÷ íîé æèç íè, ê êî òî ðîé Áîã ïðè -
çû âà åò âñåõ. Äëÿ ïî ïàâ øå ãî â íà ðêî òè ÷åñ êèé ïëåí ÷å -
ëî âå êà, îòî çâàâ øå ãî ñÿ íà ïðè çûâ Ñïà ñè òå ëÿ, ïðå îäî -
ëå íèå çà âè ñè ìîñ òè ñòà íî âèò ñÿ íå îá õî äè ìûì øà ãîì íà 
ïó òè ñïà ñå íèÿ.

Òà êèì îá ðà çîì, öåð êîâ íàÿ ðå à áè ëè òà öèÿ åñòü îá -
ðà ùå íèå (âîç âðà ùå íèå) íà ïóòü ñïà ñå íèÿ, âå äó ùèé ê
âå÷ íîé æèç íè, ëþ äåé, ïî ïàâ øèõ â çà âè ñè ìîñòü îò
ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ, íà ÷è íà þ ùå å ñÿ ñ ïðå îäî ëå íèÿ 
çà âè ñè ìîñ òè è âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ ñî öè àëü íûõ íà âû êîâ,
ïðè îðãà íè÷ íîì âêëþ ÷å íèè ðå à áè ëè òà öè îí íî ãî ïðî -
öåñ ñà â æèçíü öåð êîâ íîé îá ùè íû.

×ëå íû îá ùè íû, ïðî âî äÿ ùåé ðå à áè ëè òà öèþ, ÿâ ëÿ -
þò ñÿ ñî ðà áîò íè êà ìè Áî æè è ìè, ïî ìî ãàÿ çà âè ñè ìûì
ïðå îäî ëå âàòü ïðè îá ðå òåí íóþ ñòðàñòü, ïðè îá ùàÿ èõ ê
âíóò ðè öåð êîâ íîé æèç íè, â êî òî ðîé ñî å äè íÿ åò ñÿ ïå ðå -
ìå íà ìè ðî âîç çðå íèÿ çà âè ñè ìûõ è ìàê ñè ìàëü íî âîç -
ìîæ íîå ó÷àñ òèå â Åâõà ðèñ òè ÷åñ êîé æèç íè.

Ïî êà çà òå ëåì óñïå õà öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè íà -
ðÿ äó ñ óñòîé ÷è âîé ðå ìèñ ñè åé çà âè ñè ìî ãî ÿâ ëÿ åò ñÿ
ñôîð ìè ðî âàâ øà ÿ ñÿ õðèñ òè àí ñêàÿ öåí íîñ òíàÿ ìî òè âà -
öèÿ â ïî âñåä íåâ íîé æèç íè.

Ìîæ íî âû äå ëèòü òðè îñíîâ íûõ ïðè íöè ïà öåð êîâ -
íîé ðå à áè ëè òà öèè.

Ïðèí öèï 1. Ãëàâ íûì äå ÿ òå ëåì öåð êîâ íîé ðå à áè -
ëè òà öèè ÿâ ëÿ åò ñÿ Áîã, äå éñòâó þ ùèé ïî ñðå äñòâîì
öåð êîâ íûõ Òà èíñòâ è äó õîâ íî ãî âî äè ò åëüñòâà. Â öåð -
êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè îñî áàÿ ìèñ ñèÿ âîç ëà ãà åò ñÿ íà
ïðà âîñ ëàâ íî ãî ñâÿ ùåí íè êà êàê ñëó æè òå ëÿ Òà èíñòâ
(ïðåä ñòî ÿ òå ëÿ íà Åâõà ðèñ òèè), ïàñ òû ðÿ, äó õîâ íè êà è
ìî ëèò âåí íî ãî ïðåä ñòà òå ëÿ. Âõî äÿ ùèé â æèçíü öåð -
êîâ íîé îá ùè íû îñíîâ íîé ýòàï ðå à áè ëè òà öèè âû ñòðà -
è âà åò ñÿ ñ îïî ðîé íà ñâÿ ùåí íè êà. Ñ îðè åí òà öè åé íà
ñâÿ ùåí íè êà ôîð ìè ðó åò ñÿ è êîë ëåê òèâ ñïå öè à ëèñ òîâ,
ãðóï ïà ïðî õî äÿ ùèõ ðå à áè ëè òà öèþ ëþ äåé òàê æå ïðè -
çíà åò åãî ðó êî âî äÿ ùóþ ðîëü â ðå à áè ëè òà öèè.

Ïðèí öèï 2. Âêëþ ÷å íèå ðå à áè ëè òà öè îí íî ãî ïðî -
öåñ ñà â æèçíü öåð êîâ íîé îá ùè íû. Îñíîâ íîé ýòàï ðå -
à áè ëè òà öèè îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ â ïðè õîä ñêèõ è ìî íà øåñ -
êèõ îá ùè íàõ. Â öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè îñî áîå çíà -
÷å íèå ïðè äà åò ñÿ æèç íè ðå à áè ëè òàí òîâ ñðå äè ÷ëå íîâ
öåð êîâ íîé îá ùè íû.

Ñïà ñè òåëü áëà ãî âåñ òâî âàë Ñâî èì ïî ñëå äî âà òå ëÿì: 
«ß ïðè øåë äëÿ òî ãî, ÷òî áû èìå ëè æèçíü è èìå ëè ñ
èç áûò êîì» (Èí. 10:10). Îòëè ÷è òåëü íûì âè äè ìûì
ïðè çíà êîì íî âîé áëà ãî äàò íîé æèç íè äëÿ ñòî ðîí íèõ
íà áëþ äà òå ëåé ÿâ ëÿ þò ñÿ ëþ áîâü è çà áî òà äðóã î äðó ãå
ïî ñëå äî âà òå ëåé Ãîñ ïî äà: «Ïî òî ìó óçíà þò âñå, ÷òî
âû Ìîè ó÷å íè êè, åñ ëè áó äå òå èìåòü ëþ áîâü ìåæ äó
ñî áîþ» (Èí. 13:35). Ðå à áè ëè òàíò, âî øåä øèé â
æèçíü öåð êîâ íîé îá ùè íû, ÷ëå íû êî òî ðîé ïðè ÷àñ òíû
áëà ãî äàò íîé æèç íè è ñòðå ìÿò ñÿ æèòü ïî çà êî íó ëþá -
âè, ïî ïà äà åò â îñî áî áëà ãîï ðè ÿò íóþ äëÿ èñ öå ëå íèÿ
äó øè ñðå äó. Â îêðó æå íèè è ïðè ïî ìî ùè öåð êîâ íûõ
ëþ äåé ëåã ÷å ñî âåð øà åò ñÿ âõîæ äå íèå â ñàê ðà ìåí òàëü -
íóþ æèçíü Öåð êâè, ïðî ùå ïå ðåíè ìà åò ñÿ áåñ êî ðûñ -
òíûé è óâà æè òåëü íûé îá ðàç îá ùå íèÿ ìåæäó ëþäüìè.

Âî öåð êîâ ëå íèå íà ðêî çà âè ñè ìî ãî ÷å ëî âå êà íå ÿâ ëÿ -
åò ñÿ íå îá õî äè ìûì óñëî âè åì öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè
— ó÷àñ òèå â ñàê ðà ìåí òàëü íîé æèç íè Öåð êâè ìî æåò
áûòü òîëü êî äîá ðî âîëü íûì. Íî, âû áè ðàÿ äëÿ ñå áÿ
öåð êîâ íóþ ðå à áè ëè òà öèþ, ëþ äè äà þò ñî ãëà ñèå çíà êî -
ìèòü ñÿ ñ îñíî âà ìè ïðà âîñ ëàâ íî ãî âå ðî ó ÷å íèÿ, ïðè ñó -
òñòâî âàòü íà áî ãîñ ëó æå íè ÿõ. Îçíà êîì ëå íèå ñ îñíî âà -
ìè âå ðî ó ÷å íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ îá ÿ çà òåëü íûì ïðè öåð êîâ íîé
ðå à áè ëè òà öèè. Íå âñå ïðî øåä øèå ðå à áè ëè òà öèþ â
öåð êîâ íîé îá ùè íå ñòà íî âÿò ñÿ öåð êîâ íû ìè ëþäü ìè,
íî áîëü øè íñòâî èç íèõ ìå íÿ åò ñâîè öåí íîñ òíûå îðè -
åí òè ðû. Òå ðå à áè ëè òàí òû, ó êî ãî èí òå ðå ñà ê ðå ëè ãè -
îç íîé æèç íè íå âîç íè êà åò, ïî ëó ÷à þò ïî íÿ òèå î òîì, â 
÷åì îíà çàêëþ÷àåòñÿ.

Ïðèí öèï 3. Êîì ïå òåí òíîñòü (ïðî ôåñ ñè î íà ëèçì)
÷ëå íîâ öåð êîâ íîé îá ùè íû, ó÷àñ òâó þ ùèõ â ðå à áè ëè -
òà öèè. Êîì ïå òåí òíîñòü ñî ñòàâ ëÿ þò: ïî íè ìà íèå ïðè -
ðî äû çà âè ñè ìîñ òè, çíà íèå ïðî öåñ ñà ðå à áè ëè òà öèè
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íàðêî çà âè ñè ìûõ ëþ äåé, âëà äå íèå èí ôîð ìà öè åé î ñó -
ùåñ òâó þ ùåé ðå ãè î íàëü íîé ñèñ òå ìå ïîä äåð æêè.

Íàðêî òè ÷åñ êàÿ çà âè ñè ìîñòü ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé ñî -
÷å òà íèå ãðå õîâ íîé ñòðàñ òè è òÿ æå ëî ãî çà áî ëå âà íèÿ.
Ó÷è òå ëÿ äó õîâ íîé æèç íè, ïðà âîñ ëàâ íûå ìî íà õè àñ êå òû
ïî êà çà ëè, ÷òî óñïåø íî áî ðîòü ñÿ ñ êà êîé-ëè áî ñòðàñ òüþ
ìîæ íî, òîëü êî èìåÿ îá ñòî ÿ òåëü íûå çíà íèÿ îáî âñåõ îñî -
áåí íîñ òÿõ äàí íîé ñòðàñ òè, åå äå éñòâèé, îïðàâ äà íèé, åå
ìà ëî ïî íÿò íûõ ïðî ÿâ ëå íèé, îá ëà äàÿ ïî íè ìà íè åì òî ãî,
÷òî ïîä äåð æè âà åò è ÷òî îá åñ ñè ëè âà åò ñòðàñòü. Äëÿ òî ãî
÷òî áû ïî ìî÷ü íà ðêî çà âè ñè ìî ìó ÷å ëî âå êó, íå îá õî äè ìî
òàê æå ïî íè ìàòü åãî ïðî áëå ìû, ñâÿ çàí íûå ñ çà âè ñè -
ìîñòüþ êàê ñ áî ëåç íüþ, íà ôè çè ÷åñ êîì, ïñè õè ÷åñ êîì,
ñî öè àëü íîì è äó õîâ íîì óðîâ íÿõ. Â ïðî öåñ ñå ðå à áè ëè òà -
öèè ïî ìî ãà þ ùèé äîë æåí âî î ðó æèòü âñå ìè íå îá õî äè -
ìû ìè çíà íè ÿ ìè î çà âè ñè ìîñ òè è î âîç ìîæ íûõ ïó òÿõ åå
ïðå îäî ëå íèÿ ó íà ðêî çà âè ñè ìûõ ëþ äåé, ïðè øåä øèõ â
Öåð êîâü â íàä åæ äå ïî ëó ÷èòü ïî ìîùü.

Æå ëà òåëü íî ïðè âëå êàòü ê äå ÿ òåëü íî ìó ó÷àñ òèþ â
öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè ñïå öè à ëèñ òîâ: íà ðêî ëî ãîâ,
ìå äè êîâ, ïñè õî ëî ãîâ, ñî öè àëü íûõ ðà áîò íè êîâ. Íî ñïå -
öè à ëèñ òû-ïðî ôåñ ñè î íà ëû ìî ãóò äî ïóñ êàòü ñÿ ê ó÷àñ òèþ 
â ðå à áè ëè òà öè îí íîì ïðî öåñ ñå, îðãà íè çî âàí íîì â ïðà -
âîñ ëàâ íîé îá ùè íå ïðè óñëî âèè, ÷òî îíè ÿâ ëÿ þò ñÿ âî -
öåð êîâ ëåí íû ìè ëþäü ìè èëè, êàê ìè íè ìóì, ðàç äå ëÿ þò
õðèñ òè àí ñêóþ ñèñ òå ìó öåí íîñ òåé. Åäè íñòâî ìè ðî âîç -
çðå íèÿ (åäè íñòâî äó õà) îñíîâ íûõ äå ÿ òå ëåé ðå à áè ëè òà -
öè îí íî ãî ïðî öåñ ñà ÿâ ëÿ åò ñÿ íå îá õî äè ìûì óñëî âè åì,
êàê âíóò ðåí íåé íå ïðî òè âî ðå ÷è âîñ òè ðå à áè ëè òà öè îí íî -
ãî ïðî öåñ ñà, òàê è îðãà íè÷ íî ãî ñî âìå ùå íèÿ ðå à áè ëè òà -
öèè ñ æèç íüþ öåð êîâ íîé îá ùè íû.

Îðãà íè çà öèÿ ðå à áè ëè òà öè îí íî ãî ïðîöåññà

Ðå à áè ëè òà öè îí íûé ïðî öåññ â Öåð êâè, âêëþ ÷à åò â
ñå áÿ:

= ïåð âè÷ íîå êîí ñóëü òè ðî âà íèå;
= äåç èí òîê ñè êà öèþ;
= ìî òè âà öè îí íûé ïå ðè îä;
= îñíîâ íîé ïå ðè îä;
= ðå ñî öè à ëè çà öèþ;
= ïî ñòðå à áè ëè òà öè îí íîå ñî ïðî âîæ äå íèå;
= ðà áî òó ñ ðî äñòâåí íè êà ìè íà ðêî çà âè ñè ìûõ.
Ïåð âè÷ íîå êîí ñóëü òè ðî âà íèå. Î÷íîå êîí ñóëü òè -

ðî âà íèå ïðî âî äèò ñÿ â êà áè íå òàõ ïåð âè÷ íî ãî ïðè å ìà.
Çà î÷ íîå êîí ñóëü òè ðî âà íèå îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ ïî òå ëå -
ôî íó äî âå ðèÿ.

Äåçèí òîê ñè êà öèÿ. Öå ëå ñî îá ðàç íî ïðî âî äèòü â ìå -
äè öèí ñêèõ ó÷ðåæ äå íè ÿõ, ñ êî òî ðû ìè ñëå äó åò çà êëþ ÷àòü
äî ãî âî ðû î íà ïðàâ ëå íèè ê íèì ïà öè åí òîâ ñ öåëüþ àäåê -
âàò íî ãî ìå äè êà ìåí òîç íî ãî ëå ÷å íèÿ àá ñòè íåí òíî ãî ñèí -
äðî ìà è èçî ëÿ öèè ïà öè åí òîâ îò íà ðêî òè ÷åñ êèõ âå ùåñòâ, ñ 
öåëüþ ïîä ãî òîâ êè èõ ê ìî òè âà öè îí íî ìó ïå ðè î äó.

Ìî òè âà öè îí íûé ïå ðè îä (ïðî âî äèò ñÿ â ìî òè âà -
öè îí íîì öåí òðå). Â ýòîò ïå ðè îä íå îá õî äè ìî íà ñòðî -

èòü ïà öè åí òà íà ïî ëíûé îò êàç îò óïîò ðåá ëå íèÿ èç ìå -
íÿ þ ùèõ ñî çíà íèå ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ, ìî òè âè ðî -
âàòü íà äàëü íåé øåå ïðî õîæ äå íèå ðå à áè ëè òà öèè.

Îñíîâ íîé ïå ðè îä öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè.
Ïðî õî äèò âíóò ðè öåð êîâ íûõ îá ùèí, ïðè õîä ñêèõ èëè
ìî íàñ òûð ñêèõ, ñ ó÷àñ òè åì ðå à áè ëè òàí òà â öåð êîâ íîé
æèç íè. Ðå à áè ëè òà öèÿ ïðî õî äèò ýô ôåê òèâ íåå, åñ ëè
îñíîâ íîé ïå ðè îä öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè ïðî õî äèò
íà çíà ÷è òåëü íîì óäà ëå íèè îò êðóï íûõ ãî ðî äîâ.

Ðå ñî öè à ëè çà öèÿ. Ïðî âî äèò ñÿ â öåí òðå (ñî öè àëü -
íàÿ ãîñ òè íè öà, «äîì íà ïî ëïó òè»), ðàñ ïî ëî æåí íîì â
êà êîì-ëè áî èç êðóï íûõ ãî ðî äîâ. Ïðî øåä øå ìó ðå à áè -
ëè òà öèþ ÷å ëî âå êó ïðåä îñòàâ ëÿ åò ñÿ áåñ ïëàò íîå èëè
÷àñ òè÷ íî îïëà ÷è âà å ìîå èì æèëüå, îêà çû âà åò ñÿ ïî -
ìîùü ñ òðó äî óñ òðî éñòâîì. Ó íå ãî èìå åò ñÿ âîç ìîæ -
íîñòü ïî ëó ÷èòü êîí ñóëü òà òèâ íóþ ïî ìîùü ñïå öè à ëèñ òà 
è ïàñ òûð ñêîå îêîð ìëå íèå ñâÿ ùåí íè êà.

Ïîñ òðå à áè ëè òà öè îí íîå ñî ïðî âîæ äå íèå. Ñ ñî ãëà -
ñèÿ ïðî øåä øå ãî ðå à áè ëè òà öèþ ÷å ëî âå êà ñ íèì ïîä äåð -
æè âà åò ñâÿçü ïðî âî äèâ øàÿ ðå à áè ëè òà öèþ öåð êîâ íàÿ
îá ùè íà, êî òî ðàÿ, â ñëó ÷àå íå îá õî äè ìîñ òè, ìî æåò îêà -
çàòü åìó ïîä äåð æêó. Ñâÿ ùåí íîñ ëó æè òåëü õðà ìà, ïðè -
õî æà íè íîì êî òî ðî ãî îí ñòà íî âèò ñÿ èëè ïðî äîë æà åò
áûòü, îñó ùå ñòâëÿ åò åãî ïàñ òûð ñêîå îêîð ìëå íèå.

Ðà áî òà ñ ðî äñòâåí íè êà ìè. ×à ùå âñå ãî ïðî áëå ìà
íà ðêî òè çà öèè ìî ëî äî ãî ÷å ëî âå êà — ýòî íå òîëü êî åãî
ëè÷ íàÿ ïðî áëå ìà, íî è ïðî áëå ìà âñåé åãî ñåìüè. Ïðè
ïî ñòóï ëå íèè ñû íà (äî ÷å ðè) èëè ìó æà (æå íû) íà ðå à áè -
ëè òà öèþ âàæ íî ïî ìî÷ü ñåìüå ïî ñðå äñòâîì ñïå öè à ëèñ òîâ 
âû é òè èç ñî ñòî ÿ íèÿ ñî çà âè ñè ìîñ òè, ðå øèòü òå ñå ìåé íûå
ïðî áëå ìû, êî òî ðûå ïðî âî öè ðó þò îä íî ãî èç ÷ëå íîâ ñå -
ìå éñòâà íà íà ðêî òè çà öèþ. Â îò äåëü íûõ ñëó ÷à ÿõ, êîã äà
ñòà íî âèò ñÿ î÷å âèä íûì, ÷òî ïðî áëå ìû, òîë êà þ ùèå ÷å ëî -
âå êà ê íà ðêî òè êàì, â åãî ñåìüå íå ðå øèòü, åìó ìî æåò
áûòü ðå êî ìåí äî âà íî ïî îêîí ÷à íèè ðå à áè ëè òà öèè æèòü
îò äåëü íî îò ñåìüè, èíîã äà íà çíà ÷è òåëü íîì ðàñ ñòî ÿ íèè.

Íà ÷è íàÿ ñ ìî òè âà öè îí íî ãî ïå ðè î äà, öåð êîâ íàÿ ðå à -
áè ëè òà öèÿ âêëþ ÷à åò â ñå áÿ ó÷àñ òèå ðå à áè ëè òàí òîâ â
Òà è íñòâàõ, ìî ëèò âó öåð êîâ íóþ è äî ìàø íþþ, ïî ñò, èí -
äè âè äó àëü íîå äó õîâ íîå ðó êî âî äñòâî, òðó äî âûå ïî ñëó -
øà íèÿ. Â ïðî öåñ ñå ðå à áè ëè òà öèè ñëå äó åò çà íè ìàòü ñÿ
òàê æå êóëü òóð íûì ðàç âè òè åì íà ðêî çà âè ñè ìûõ.

Ïðèâ ëå êàòü ê ó÷àñ òèþ â ðå à áè ëè òà öè îí íîì ïðî -
öåñ ñå ñïå öè à ëèñ òîâ ñëå äó åò íà êàæ äîì èç ýòà ïîâ öåð -
êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè. Âî âðå ìÿ ïåð âè÷ íî ãî êîí ñóëü -
òè ðî âà íèÿ, ìî òè âà öè îí íî ãî ïå ðè î äà îñî áî âàæ íî ñî -
ðà áîò íè ÷åñ òâî ñ íà ðêî ëî ãà ìè è ïñè õî ëî ãà ìè. Íà ýòà -
ïàõ ðå ñî öè à ëè çà öèè è ïî ñòðå áè ëè òà öè îí íî ãî ñî ïðî -
âîæ äå íèÿ âîñ òðå áî âà íà ïî ìîùü ðà áîò íè êîâ ñî öè àëü -
íîé ñôå ðû è ïñè õî ëî ãîâ. Ïðè ðà áî òå ñ ðî äñòâåí íè êà -
ìè íà ðêî çà âè ñè ìûõ ëþ äåé äîñ òè æå íèþ áëà ãîï ðè ÿò -
íî ãî ðå çóëü òà òà ñî äå éñòâó þò èí äè âè äó àëü íûå êîí -
ñóëü òà öèè, ãðóï ïî âàÿ ðà áî òà è áåñåäû ïñèõîëîãîâ.
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Çà äà ÷è îðãà íè çà öèè öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè
íà åïàð õè àëü íîì óðîâíå

1. Ñîç äàòü â êàæ äîé åïàð õèè Ðóñ ñêîé Ïðà âîñ ëàâ -
íîé Öåð êâè åïàð õè àëü íûé îò äåë ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ 
íà ðêî ìà íèè, êî òî ðûé áó äåò ðà áî òàòü ïî ñëå äó þ ùèì
íà ïðàâ ëå íè ÿì:

= îñó ùå ñòâëÿòü êî îð äè íà öèþ ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé,
ðå à áè ëè òà öè îí íîé è ïî ñòðå à áè ëè òà öè îí íîé äå ÿ òåëü -
íîñ òè öåð êîâ íûõ îðãà íè çà öèé;

= îðãà íè çî âû âàòü ïðî âå äå íèå ñå ìèíà ðîâ äëÿ êëè -
ðè êîâ è öåð êîâ íî-ñî öè àëü íûõ ðà áîò íè êîâ åïàð õèè ñ
öåëüþ ïî âû øå íèÿ èõ êîì ïå òåí òíîñ òè â ïðî áëå ìàõ çà -
âè ñè ìîñ òè;

= îñó ùå ñòâëÿòü íà ðå ãè î íàëü íîì óðîâ íå ñâÿçü ñ
îá ùåñ òâåí íû ìè îðãà íè çà öè ÿ ìè è ãî ñó äà ðñòâåí íû ìè
ñòðóê òó ðà ìè â äå ëå ïðî òè âîñ òî ÿ íèÿ íà ðêî òè ÷åñ êîé
óãðî çå;

= ïîä äåð æè âàòü êîí òàê òû ñ åïàð õè àëü íû ìè îò äå -
ëà ìè ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ íà ðêî ìà íèè äðó ãèõ åïàð -
õèé.

2. Îòêðû âàòü â êðóï íûõ ãî ðî äàõ êà áè íå òû äëÿ
ïåð âè÷ íî ãî ïðè å ìà íà ðêî çà âè ñè ìûõ è ñî çäà âàòü
ñëóæ áû òå ëå ôî íîâ äî âå ðèÿ.

3. Ñîç äà âàòü öåð êîâ íûå ìî òè âà öè îí íûå öåí òðû
ïî áëè çîñ òè îò áîëü øèõ ãî ðî äîâ (â ïåð âóþ î÷å ðåäü, â
ïðè ãî ðî äàõ ñòî ëè÷ íûõ ãî ðî äîâ), ðàñ ñ÷è òàí íûå íà îä -
íî âðå ìåí íîå ïðî æè âà íèå 20—25 íà ðêî çà âè ñè ìûõ
ëþ äåé2.

4. Îêà çû âàòü ïîä äåð æêó ïðè õî äàì è ìî íàñ òû ðÿì, 
êî òî ðûå íà ÷è íà þò çà íè ìàòü ñÿ ðå à áè ëè òà öè åé íà ðêî -
çà âè ñè ìûõ. Â êàæ äîé åïàð õèè äîë æíî áûòü íå ìå íåå
äâóõ-òðåõ ïðè õî äîâ, à òàê æå îò äåëü íûå ìî íàñ òû ðè, ñ
áëà ãîñ ëî âå íèÿ åïàð õè àëü íî ãî àð õè å ðåÿ ïðè íè ìà þ ùèõ
íà ðêî çà âè ñè ìûõ ëþ äåé äëÿ ïðî õîæ äå íèÿ îñíîâ íî ãî
ýòà ïà ðå à áè ëè òà öèè.

5. Ñîç äàòü öåí òðû ðå ñî öè à ëè çà öèè (ñî öè àëü íûå
ãîñ òè íè öû, «äî ìà íà ïî ëïó òè», àäàï òà öè îí íûå êâàð -
òè ðû), ãäå ïðî øåä øèå ðå à áè ëè òà öèþ ëþ äè ìî ãóò íå -
êî òî ðîå âðå ìÿ æèòü ïîä êîí òðî ëåì ñïå öè à ëèñ òîâ è
îêîð ìëå íè åì ñâÿ ùåí íè êà.

6. Íà åïàð õè àëü íîì óðîâ íå ïîä äåð æè âàòü ñâÿçü è
âçà è ìî äå éñòâèå ñ ó÷ðåæ äå íè ÿ ìè ãî ñó äà ðñòâåí íîé íà -
ðêî ëî ãèè, ÑÏÈÄ-öåí òðà ìè, ìå äè öèí ñêè ìè ó÷ðåæ äå -
íè ÿ ìè, ïî ìîùü êî òî ðûõ ìî æåò ïî òðå áî âàòü ñÿ ïðè ðà -
áî òå ñ íà ðêî çà âè ñè ìû ìè.

7. Ââåñ òè â ó÷åá íûõ ïðî ãðàì ìàõ äó õîâ íûõ øêîë
— â êóð ñàõ íðà âñòâåí íî ãî áî ãîñ ëî âèÿ è ïàñ òûð ñêîé
ïðàê òè êè — ðàç äå ëû, ïî ñâÿ ùåí íûå ïðî áëå ìàì çà âè -
ñè ìîñ òè îò ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ è ðà áî òå ñ ëþäü -
ìè, ïî ïàâ øè ìè â çà âè ñè ìîñòü.

Ðàç âè òèå öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè 
íà îá ùå öåð êîâ íîì óðîâíå

Ñîç äà íèå ñåê òî ðà ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ íà ðêî ìà -
íèè ïðè Ñè íî äàëü íîì îò äå ëå ïî öåð êîâ íîé áëà ãîò âî -
ðè òåëü íîñ òè è ñî öè àëü íî ìó ñëó æå íèþ, ïðè êî òî ðîì
áó äåò äå éñòâî âàòü ýêñ ïåð òíàÿ ãðóï ïà, ñî ñòî ÿ ùàÿ èç
êîì ïå òåí òíûõ â âîï ðî ñàõ ðå à áè ëè òà öèè ñâÿ ùåí íè êîâ
è ñïå öè à ëèñ òîâ.

Çà äà ÷è ñåê òî ðà ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ íà ðêî ìà íèè
ïðè Ñè íî äàëü íîì îò äå ëå ïî öåð êîâ íîé áëà ãîò âî ðè -
òåëü íîñ òè è ñî öè àëü íî ìó ñëó æå íèþ:

= îñó ùå ñòâëÿòü ïî ñòî ÿí íûé ìî íè òî ðèíã äå ÿ òåëü -
íîñ òè ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ íà ðêî ìà íèè â åïàð õè ÿõ.
Ñîç äàòü è ïî ñòî ÿí íî îá íîâ ëÿòü áà çó äàí íûõ;

= îêà çû âàòü âñåñ òî ðîí íþþ ïîä äåð æêó åïàð õè àëü -
íûì îò äå ëàì ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ íà ðêî ìà íèè, à òàê -
æå ó÷ðåæ äåí íûì ïðè ó÷àñ òèè Öåð êâè ñïå öè à ëè çè ðî -
âàí íûì ÍÊÎ;

= îñó ùå ñòâëÿòü âçà è ìî äå éñòâèå ñ åïàð õè àëü íû ìè
îò äå ëà ìè ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ íà ðêî ìà íèè, à òàê æå ñ
ó÷ðåæ äåí íû ìè ïðè ó÷àñ òèè Öåð êâè ÍÊÎ, êî îð äè -
íè ðî âàòü âçà è ìî äå éñòâèå ìåæäó åïàðõèàëüíûìè
îòäåëàìè;

= îá åñ ïå ÷èòü ïîä ãî òîâ êó ñî òðóä íè êîâ è âî ëîí òå -
ðîâ äëÿ ðà áî òû ñ íà ðêî çà âè ñè ìû ìè â öåðêîâíûõ
îáùèíàõ;

= ñî äå éñòâî âàòü ñî çäà íèþ ðå ñóð ñíûõ öåí òðîâ íà
áà çå öåð êîâ íûõ îá ùèí, óñïåø íî îñó ùå ñòâëÿ þ ùèõ ðå à -
áè ëè òà öèþ íà ðêî çà âè ñè ìûõ, ãäå ìîã ëè áû ïðî õî äèòü
ñòà æè ðîâ êó ïðè ñòó ïà þ ùèå ê ðå à áè ëè òà öèè ñëó æè òå ëè
Öåð êâè è ìîãëè áû ïðîâîäèòüñÿ îáó÷àþùèå ñåìèíàðû;

= íà îá ùå öåð êîâ íîì óðîâ íå îñó ùå ñòâëÿòü è âçà è -
ìî äå éñòâèå ñ ãî ñó äà ðñòâåí íû ìè ñòðóê òó ðà ìè, â ñôå ðó 
êîì ïå òåí öèè êî òî ðûõ âõî äèò ïðî ôè ëàò êè êà íà ðêî çà -
âè ñè ìîñ òè3;

= âçà è ìî äå éñòâî âàòü ñ àâ òî ðè òåò íû ìè ïðåä ñòà âè -
òå ëÿ ìè íà ó÷íî ãî ñî îá ùåñ òâà â îá ëàñ òè ðàç âè òèÿ ðå à -
áè ëè òà öèè íàðêîçàâèñèìûõ;

= èí ôîð ìè ðî âàòü îá ùåñ òâî î äå ÿ òåëü íîñ òè Ðóñ ñêîé
Ïðà âîñ ëàâ íîé Öåð êâè ïî ðà áî òå ñ íà ðêî çà âè ñè ìû ìè ÷å -
ðåç ÑÌÈ, â ÷àñ òíîñ òè ÷å ðåç Èíòåðíåò è òåëåâèäåíèå.

Âçà è ìî äå éñòâèå Öåð êâè 
ñ ãî ñó äà ðñòâåí íû ìè ñòðóê òó ðà ìè è îá ùåñ òâîì

â äå ÿ òåëü íîñ òè ïî ðå à áè ëè òà öèè

Çà ëî ãîì óñïåø íî ãî ïðî òè âî äå éñòâèÿ íà ðêî ìà íèè è
ïî ìî ùè ëþ äÿì, ïî ïàâ øèì â íà ðêî òè ÷åñ êóþ çà âè ñè ìîñòü, 
ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî öè àëü íîå ïàð òíå ðñòâî Öåð êâè è ãî ñó äà ðñòâà.

Â ñôå ðå öåð êîâ íî-ãî ñó äà ðñòâåí íî ãî ñî òðóä íè ÷åñ -
òâà â äå ÿ òåëü íîñ òè ïî ïðî ôè ëàê òè êå íà ðêî ìà íèè è
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2 Ïðè ìå íè òåëü íî ê ðîñ ñèé ñêèì óñëî âè ÿì äîñ òà òî÷ íî îä íî ãî ìî òè -
âà öè îí íî ãî öåí òðà íà íå ñêîëü êî åïàð õèé, íî íå ìå íåå îä íî ãî íà
êàæ äûé Ôå äå ðàëü íûé îêðóã.

3 Â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè ýòî, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, Ôå äå ðàëü íàÿ ñëóæ áà 
ïî êîí òðî ëþ çà îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ, Ìè íèñ òå ðñòâî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ
è ñî öè àëü íî ãî ðàç âè òèÿ ñ âõî äÿ ùåé â íå ãî íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé ñëóæ áîé.



îêà çà íèþ ïî ìî ùè ëþ äÿì, ïî ïàâ øèì â íà ðêî òè ÷åñ êóþ 
çà âè ñè ìîñòü, Ðóñ ñêàÿ Ïðà âîñ ëàâ íàÿ Öåð êîâü ïðè -
çíà åò ïðè îðè òåò íûì ñî òðóä íè ÷åñ òâî ñ íà öè î íàëü íû -
ìè è ðå ãè î íàëü íû ìè ìè íèñ òå ðñòâà ìè, âå äî ìñòâà ìè è
äðó ãè ìè îðãà íè çà öè ÿ ìè, èõ ñòðóê òóð íû ìè ïîä ðàç äå -
ëå íè ÿ ìè. Â ãî ñó äà ðñòâàõ, ãäå Ðóñ ñêàÿ Ïðà âîñ ëàâ íàÿ
Öåð êîâü èìå åò ñâîè åïàð õèè, â ÷èñ ëå ìè íèñ òåðñòâ è
âå äîìñòâ, ñ êî òî ðû ìè íå îá õî äè ìî âû ñòðà è âàòü âçà è -
ìî äå éñòâèå, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, ñëå äó åò óïî ìÿ íóòü ìè -
íèñ òå ðñòâà çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, îá ðà çî âà íèÿ, à òàê æå
âå äî ìñòâà ïî ïðî òè âî äå éñòâèþ ðàñ ïðîñ òðà íå íèþ íà -
ðêî òè êîâ, ïî çà ùè òå ïðàâ ïî òðå áè òå ëåé4. Ðàç âè âàÿ
ñî öè àëü íîå ñëó æå íèå â ýòîé ñôå ðå, Ðóñ ñêàÿ Ïðà âîñ -
ëàâ íàÿ Öåð êîâü ñ÷è òà åò íå îá õî äè ìûì ñâîå ó÷àñ òèå â
ðà áî òå ìåæ âå äî ìñòâåí íûõ è ìåæ ñåê òî ðàëü íûõ ñî âå -
òîâ è êî ìè òå òîâ ïî âû ðà áîò êå è ðå à ëè çà öèè ãî ñó äà -
ðñòâåí íîé ïî ëè òè êè ïî âîï ðî ñàì ïðî òè âî äå éñòâèÿ
íàðêî òè ÷åñ êîé óãðî çå.

Âî âçà è ìî äå éñòâèè ñ ãî ñó äà ðñòâåí íû ìè ñòðóê òó -
ðà ìè è îá ùåñ òâåí íû ìè îðãà íè çà öè ÿ ìè Ðóñ ñêàÿ Ïðà -
âîñ ëàâ íàÿ Öåð êîâü ìî æåò áî ëåå ýô ôåê òèâ íî ðåøàòü
ñëåäóþùèå çàäà÷è:

= ëå ÷å íèå, ðå à áè ëè òà öèþ è ïî ñòðå áè ëè òà öè îí íîå
ñî ïðî âîæ äå íèå ëþ äåé, ñòðà äà þ ùèõ íà ðêî òè ÷åñ êîé
çàâèñèìîñòüþ;

= îêà çà íèå ïñè õî ñî öè àëü íîé è äó õîâ íî-íðà âñòâåí -
íîé ïî ìî ùè è ïîä äåð æêè áîëü íûì íà ðêî òè ÷åñ êîé çà -
âè ñè ìîñ òüþ, íóæ äà þ ùèì ñÿ â êîì ïëåê ñíîé (ïñè õî ëî -
ãè ÷åñ êîé, ñî öè àëü íîé, ìå äè öèí ñêîé) ðåàáèëèòàöèè,
à òàêæå èõ áëèçêèì;

= ðàç âè òèå ñå òè ó÷ðåæ äå íèé ïî ðå à áè ëè òà öèè
áîëü íûõ íà ðêî ìà íè åé, ñî çäàí íûõ Ðóñ ñêîé Ïðà âîñ -
ëàâ íîé Öåð êîâüþ, åå êà íî íè ÷åñ êè ìè ïîä ðàç äå ëå íè ÿ -
ìè ëèáî ñ èõ ó÷àñòèåì;

= ïîä äåð æêà äå ÿ òåëü íîñ òè ñó ùåñ òâó þ ùèõ è âíîâü 
ñî çäà âà å ìûõ ïðè õðà ìàõ Ðóñ ñêîé Ïðà âîñ ëàâ íîé
Öåð êâè ãðóïï ñà ìî ïî ìî ùè íàðêîçàâèñèìûõ;

= ïðî âå äå íèå ìå ðîï ðè ÿ òèé, ñïî ñî áñòâó þ ùèõ ðàñ -
ïðîñ òðà íå íèþ óñïåø íî ãî îïû òà Ðóñ ñêîé Ïðà âîñ ëàâ -
íîé Öåð êâè ïî ïðî ôè ëàê òè êå íà ðêî ìà íèè è ðå à áè ëè -
òà öèè íàðêîçàâèñèìûõ ëèö;

= ïîä äåð æêà öåð êîâ íî-îá ùåñ òâåí íûõ ïðî åê òîâ íà 
ìåñ òàõ ïî ñî çäà íèþ êîí ñóëü òà öè îí íûõ ñëóæá è òå ëå -
ôî íîâ äî âå ðèÿ ïî ïðî áëå ìàì íàðêîìàíèè;

= ñî çäà íèå áëà ãîò âî ðè òåëü íûõ ôîí äîâ ñ öåëüþ
îá åñ ïå ÷å íèÿ ôè íàí ñî âîé ïîä äåð æêè ïðî âî äè ìûõ
Öåð êîâüþ ìå ðîï ðè ÿ òèé ïî ïðî ôè ëàê òè êå óïîò ðåá ëå -

íèÿ íà ðêî òè êîâ è ðå à áè ëè òà öèè íà ðêî çà âè ñè ìûõ
ëèö5;

= ïðî âå äå íèå îá ùå íà öè î íàëü íûõ áëà ãîò âî ðè òåëü -
íûõ àê öèé àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé íà ïðàâ ëåí íîñ òè ñ ïðè -
âëå ÷å íè åì ê ó÷àñ òèþ â íèõ ïðåä ïðè ÿ òèé è îðãà íè çà -
öèé, â òîì ÷èñëå êîììåð÷åñêèõ;

= ñî âìåñ òíàÿ îðãà íè çà öèÿ äîá ðî âîëü ÷åñ êèõ (âî -
ëîí òåð ñêèõ) ïðî ãðàìì â äå ëå ïðî òè âî äå éñòâèÿ
íàðêîìàíèè;

= îðãà íè çà öèÿ ñî âìåñ òíîé èí ôîð ìà öè îí íî-ïðî -
ñâå òè òå ëüñêîé äå ÿ òåëü íîñ òè ñðå äè ïîä ðîñ òêîâ è ìî -
ëî äå æè, íà ïðàâ ëåí íîé íà äó õîâ íî-íðà âñòâåí íîå ñòà -
íîâ ëå íèå ëè÷ íîñ òè è ïðî ôè ëàê òè êó äåâèàíòíîãî
ïîâåäåíèÿ;

= îá ìåí èí ôîð ìà öè åé äëÿ êî îð äè íà öèè äå ÿ òåëü -
íîñ òè â ñôå ðå ïðî òè âî äå éñòâèÿ íà ðêî ìà íèè è ïî ìî ùè 
ëè öàì, ïî ïàâ øèì â íà ðêî òè ÷åñ êóþ çàâèñèìîñòü;

= ïîä ãî òîâ êà ðå êî ìåí äà öèé è ìå òî äè ÷åñ êèõ ìà òå -
ðè à ëîâ ïî ðàñ ïðîñ òðà íå íèþ ïî ëî æè òåëü íî ãî îïû òà
ðà áî òû, ïðåä ëî æå íèé ïî ðàç âè òèþ íî âûõ ôîðì è
âèäîâ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè;

= ñî çäà íèå êî îð äè íà öè îí íûõ è ñî âå ùà òåëü íûõ
îðãà íîâ (ñî âå òîâ, êî ìèñ ñèé, ãðóïï, êîë ëå ãèé è äð.),
îñó ùå ñòâëÿ þ ùèõ ñâîþ äå ÿ òåëü íîñòü íà ïî ñòî ÿí íîé
èëè âðå ìåí íîé îñíî âå â ðàì êàõ ðå à ëè çà öèè ñî ãëà øå -
íèé â ýòîé ñôå ðå ìåæ äó Ðóñ ñêîé Ïðà âîñ ëàâ íîé Öåð -
êîâüþ, ãî ñó äà ðñòâåí íû ìè ñòðóê òó ðà ìè è îá ùåñ òâåí -
íû ìè îðãà íè çà öè ÿ ìè, ó÷àñ òèå â ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè â óæå ñóùåñòâóþùèõ àíàëîãè÷íûõ
îðãàíàõ;

= ïîä ãî òîâ êà è èç äà íèå ïå ÷àò íûõ ìà òå ðè à ëîâ, èí -
ôîð ìà öèè, ðàç ìå ùà å ìîé íà ñàé òàõ îðãà íîâ èñ ïîë íè -
òåëü íîé âëàñ òè, îðãà íè çà öèé Ðóñ ñêîé Ïðà âîñ ëàâ íîé
Öåð êâè, îá ùåñ òâåí íûõ îðãà íè çà öèé ïî ïðî áëå ìàì
ïðî òè âî äå éñòâèÿ íà ðêî ìà íèè è ïî ìî ùè ëèöàì,
ïîïàâøèì â íàðêîòè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü;

= ñî çäà íèå ðà áî ÷èõ ãðóïï â öå ëÿõ ðàç ðà áîò êè
ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùèõ âçà èì íûé èí òå ðåñ ïðî åê òîâ çà êî íîâ
è èíûõ íîð ìà òèâ íûõ ïðà âî âûõ àê òîâ, êà ñà þ ùèõ ñÿ
ïðî áëå ìû ïðî òè âî äå éñòâèÿ íàðêîòè÷åñêîé óãðîçå;

= ïðà âî âàÿ êîí ñóëü òà öèÿ íà ðêî çà âè ñè ìûõ è èõ
áëèçêèõ;

= ðà áî òà ñ íà ðêî çà âè ñè ìû ìè çà êëþ ÷åí íû ìè â çà -
âå äå íè ÿõ ïå íè òåí öè àð íîé ñèñ òå ìû ïî ìî òè âà öèè èõ
íà ó÷àñ òèå â ðå à áè ëè òà öè îí íûõ ïðî ãðàì ìàõ è ïî ëíûé 
îò êàç îò óïîò ðåá ëå íèÿ èç ìå íÿ þ ùèõ ñîçíàíèå ïñè õî -
àê òèâ íûõ âå ùåñòâ;
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4 Â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè — ýòî Ãî ñó äà ðñòâåí íûé àí òè íàð êî òè ÷åñ êèé êî ìè òåò, Ìè íèñ òå ðñòâî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ è ñî öè àëü íî ãî ðàç âè òèÿ Ðîñ -
ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè, Ôå äå ðàëü íàÿ ñëóæ áà ïî êîí òðî ëþ çà îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ, Ìè íèñ òå ðñòâî îá ðà çî âà íèÿ è íà óêè Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè,
Ãî ñó äà ðñòâåí íàÿ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êàÿ ñëóæ áà, Ôå äå ðàëü íàÿ ñëóæ áà ïî íàä çî ðó â ñôå ðå çà ùè òû ïðàâ ïî òðå áè òå ëåé è áëà ãî ïî ëó ÷èÿ ÷å ëî âå êà.
5 Â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè òà êîé áëà ãîò âî ðè òåëü íûé ôîíä öå ëå ñî îá ðàç íî ñî çäàòü ïðè ïîä äåð æå Ãî ñó äà ðñòâåí íî ãî àí òè íàð êî òè ÷åñ êî ãî êî -
ìè òå òà (ÃÀÊ), Ôå äå ðàëü íîé ñëóæ áû ïî êîí òðî ëþ çà îá îðî òîì íà ðêî òè êîâ Ðîñ ñèè è äðó ãèõ âå äîìñòâ, âõî äÿ ùèõ â ÃÀÊ.



= îðãà íè çà öèÿ è ïðî âå äå íèå êîí ôå ðåí öèé, ôî ðó -
ìîâ, ñå ìèíà ðîâ, ñî âå ùà íèé, êðóã ëûõ ñòî ëîâ è äðó ãèõ
ìå ðîï ðè ÿ òèé ïî âîï ðî ñàì, îò íî ñÿ ùèì ñÿ ê ñôå ðå ïðî -
òè âî äå éñòâèÿ íà ðêî ìà íèè è ïî ìî ùè ëþ äÿì,
ïîïàâøèì â íàðêîòè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü;

= ðå à ëè çà öèÿ ìå ðîï ðè ÿ òèé, ïî ñâÿ ùåí íûõ ïðî âå -
äå íèþ Âñå ìèð íî ãî Äíÿ áîðü áû ñ íàðêîìàíèåé;

= îðãà íè çà öèÿ ñèñ òå ìû ïîä ãî òîâ êè è ïå ðåïîä ãî -
òîâ êè ñâÿ ùåí íîñ ëó æè òå ëåé, à òàê æå öåð êîâ íûõ ñî öè -
àëü íûõ ðà áîò íè êîâ, çà íè ìà þ ùèõ ñÿ ïðîáëåìàìè
íàðêîìàíèè;

= ïðî ôåñ ñè î íàëü íàÿ ïîä ãî òîâ êà è ïå ðåïîä ãî òîâ êà
ñî òðóä íè êîâ ðå à áè ëè òà öè îí íûõ öåí òðîâ, ìå äè êîâ,
ïñè õî ëî ãîâ, ïå äà ãî ãîâ è ñïå öè à ëèñ òîâ ñî öè àëü íîé ñôå -
ðû äëÿ ðà áî òû ñ íà ðêî çà âè ñè ìû ìè, ðàç ðà áîò êà è ðå à -
ëè çà öèÿ îá ðà çî âà òåëü íûõ ïðî ãðàìì â ýòîé îá ëàñ òè;

= ñî âìåñ òíàÿ ðàç ðà áîò êà è ðå à ëè çà öèÿ ïðî ãðàìì
ïî âû øå íèÿ êâà ëè ôè êà öèè ñî òðóä íè êîâ ðå à áè ëè òà öè -
îí íûõ öåí òðîâ, ìå äè êîâ, ïñè õî ëî ãîâ, ïå äà ãî ãîâ, ñî -
öè àëü íûõ ðà áîò íè êîâ, âîâ ëå ÷åí íûõ â îêà çà íèå ïî ìî -
ùè íà ðêî çà âè ñè ìûì, è îñóùåñòâëåíèå ïðî ôè ëàê òè -
÷åñ êèõ ïðî ãðàìì;

= îá åñ ïå ÷å íèå ìå äè öèí ñêîé, ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîé, ñî -
öè àëü íîé è äó õîâ íîé ïî ìî ùè íà ðêî çà âè ñè ìûì ëþ -
äÿì, æè âó ùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ïðî õî äÿ ùèì ðå à -
áè ëè òà öèþ, à òàêæå èõ áëèçêèì;

= èíûå ôîð ìû è âè äû ñî òðóä íè ÷åñ òâà.

Öåð êîâü è ÑÌÈ

Ñðå äñòâà ìàñ ñî âîé èí ôîð ìà öèè, îñî áåí íî òå ëå âè -
äå íèå è Èíòåð íåò, ìîã ëè áû ñòàòü âàæ íûì ñðå äñòâîì 
áîðü áû ñ íà ðêî òè ÷åñ êîé óãðî çîé. Â ïåð âóþ î÷å ðåäü,
ýòî êà ñà åò ñÿ ïåð âè÷ íîé ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ìà íèè, íî 
è â äå ÿ òåëü íîñ òè ïî ðå à áè ëè òà öèè íà ðêî çà âè ñè ìûõ
ÑÌÈ òàê æå ìî ãóò âíåñ òè ñó ùåñ òâåí íûé âêëàä. Ñ èõ
ïî ìîùüþ ìîæ íî äàòü íàä åæ äó ëþ äÿì, ïî ïàâ øèì â
íà ðêî òè ÷åñ êèé ïëåí, è èõ îò ÷à ÿâ øèì ñÿ ðî äñòâåí íè -
êàì, íà âîç ìîæ íîñòü îñâî áî äèòü ñÿ îò âëàñ òè íà ðêî -
òè êîâ. Ìîæ íî ìî òè âè ðî âàòü ëþ äåé, ïî ïàâ øèõ â çà -
âè ñè ìîñòü, íà ïî ëíûé îò êàç îò óïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî -
òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ, íà ïðî õîæ äå íèå ðå à áè ëè òà öèè.
Ðàñ ñêà çàòü î ñó ùåñ òâó þ ùèõ ìå òî äè êàõ ðå à áè ëè òà -
öèè, â òîì ÷èñ ëå î öåð êîâ íîé ðå à áè ëè òà öèè íà ðêî çà -
âè ñè ìûõ, è î êîí êðåò íûõ æèç íåí íûõ èñ òî ðè ÿõ ëþ -
äåé, ñó ìåâ øèõ ïðå îäî ëåòü ñâîþ çà âè ñè ìîñòü, âû é òè â 
óñòîé ÷è âóþ ðåìèññèþ. ÑÌÈ äîëæíû ïîêàçàòü, ÷òî
ýòè ëþäè èìåþò øàíñ ïðåîäîëåòü çàâèñèìîñòü è
âåðíóòüñÿ ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, ñòàòü
äîñòîéíûìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà.

Èíôîð ìà öè îí íûå êàì ïà íèè ïî ïðî ôè ëàê òè êå íà -
ðêî ìà íèè è ïî ìî ùè ëè öàì, ïî ïàâ øèì â íà ðêî òè ÷åñ -
êóþ çà âè ñè ìîñòü, íå ñìî ãóò áûòü ýô ôåê òèâ íû ìè,
îñòà âà ÿñü âíå òâåð äûõ ýòè ÷åñ êèõ îñíî âà íèé. Äîë æíà
áûòü óêà çà íà ðå àëü íàÿ àëü òåð íà òè âà íà ðêî òè êàì, ïî -
ðî êó, êóëüòó íàæèâû è íàñëàæäåíèé, áåçäóõîâíîñòè.
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