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Ñ
 ëå ãåí äîé î «Òðî ÿí ñêîì êî íå», êàê èç âåñ òíî,
ñâÿ çà íà êðû ëà òàÿ ôðà çà «Áîé òåñü äà íàé öåâ,
äà ðû ïðè íî ñÿ ùèõ». Êòî òà êèå äà íàé öû è ïî ÷å -

ìó èõ íàäî áî ÿòü ñÿ èç èñ òî ðèè íàì óæå èç âåñ òíî. Íî
ýòà ôðà çà â ñî âðå ìåí íîé Óêðà è íå ìî æåò èìåòü àê òó -
àëü íîå çâó ÷à íèå è ñòàòü ñè íî íè ìîì ðàç óìíîé áäè òåëü -
íîñ òè, îá îñíî âàí íî ãî íå äî âå ðèÿ ê «äà ðàì» ñî öè àëü -
íî-îá ùåñ òâåí íî ãî õà ðàê òå ðà. 

Â ñî âðå ìåí íîé íà óêå è îá ðà çî âà íèè ýòà êðû ëà òàÿ
ôðà çà èìå åò àíà ëî ãèþ â âè äå ãó ìà íèñ òè ÷åñ êî ãî ïðè -
íöè ïà «ïðå çóì ïöèè âè íîâ íîñ òè» ïî îò íî øå íèþ ê âîç -
ìîæ íî ìó ðèñ êó ïðè âíåä ðå íèè íå ïðî âå ðåí íûõ áè î ìå -
äè öèí ñêèõ ìå òî äîâ, ñêî ðîñ ïå ëûõ ïå äà ãî ãè ÷åñ êèõ èí íî -
âà öèé è ò.ä. È âîò â î÷å ðåä íîé ðàç àâ òî ðû îá ðà òè ëè
ñâîå âíè ìà íèå íà òîò ôàêò, ÷òî ïóá ëè êà öèè â óâà æà å -
ìîì íà ìè è ïî ïó ëÿð íîì óêðà èí ñêîì åæå íå äåëü íè êå
«2000» (â ¹14/456, îò 3—9 àï ðå ëÿ 2009 ã.,
¹20/510, îò 21-27 ìàÿ 2010 ã., ñì. ñàéò
http://www.2000.net.ua/), èí ôîð ìè ðó þ ùåì ÷è òà òå ëåé 
î ïà ðà ìå äè öèí ñêîé è îá ðà çî âà òåëü íîé äå ÿ òåëü íîñ òè
îðãà íè çà öèè «Íàð êî íîí» (â ëè öå ãîñ ïî æè Ì. Ãðè áà -
íî âîé — ïðå çè äåí òà êè åâ ñêî ãî îò äå ëå íèÿ), íå ñî ïðî -
âîæ äà þò ñÿ ýêñ ïåð òíûì ìíå íè åì ó÷å íûõ ÀÌÍ èëè
ÀÏÍ Óêðà è íû, ñïå öè à ëèñ òîâ â îá ëàñ òè ìå äè öè íû,
ïñè õî ëî ãèè, ñî öè î ëî ãèè, áè î ý òè êè, ðå ëè ãè îç íîé áå çî -
ïàñ íîñ òè, þðèñ ïðó äåí öèè. À âåäü èìåí íî òà êàÿ ìåæ -
äèñ öèï ëè íàð íàÿ íà ó÷íàÿ ýêñ ïåð òè çà òðå áî âà ëàñü áû â
ýòîì ñëó ÷àå äëÿ âû äà ÷è ãî ñó äà ðñòâåí íîé ëè öåí çèè íà
îá ðà çî âà òåëü íóþ è ïà ðà ìå äè öèí ñêóþ äå ÿ òåëü íîñòü
(ðå÷ü èäåò íå î «ïà ðà-», êàê ïî òóñ òî ðîí íå ãî, íà ïðè ìåð 
ïà ðàï ñè õî ëî ãèÿ, èìå þ ùàÿ ïñåâ äî íà ó÷ íóþ ïðè ðî äó, à î 
ïà ðà ìå äè öèí ñêîé ïðàê òè êå êàê î äå ÿ òåëü íîñ òè, îñó ùå -
ñòâëÿ å ìîé ïà ðà ìå äè êà ìè: íå âðà ÷à ìè, íî ñïå öè à ëèñ òà -
ìè âû ñî êîé êâà ëè ôè êà öèè). 

Òà êîå óïó ùå íèå ïðè âî äèò â îò íî øå íèè âîç ìîæ -
íûõ ÷è òà òå ëåé óêà çàí íûõ ïóá ëè êà öèé ê íà ðó øå íèþ
îñíî âî ïî ëà ãà þ ùå ãî åâ ðî ïåé ñêî ãî ïðè íöè ïà â îá ëàñ òè 
áè î ìå äè öè íû è ïðàâ ÷å ëî âå êà — ïðè íöè ïà èí ôîð ìè -
ðî âàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ. Ýòîò æå ïðè íöèï ïðè ìå íèì è â
îò íî øå íèè âíåä ðå íèÿ íî âûõ ïå äà ãî ãè ÷åñ êèõ èí íî âà öèé 
â øêî ëàõ. Ó íàñ íå áû ëî áû íè êà êèõ ïðå òåí çèé ïî ïî -
âî äó ýòèõ ïóá ëè êà öèè, åñ ëè áû ëî áû óêà çà íî, ÷òî ýòè
ïóá ëè êà öèè ðàç ìå ùå íû íà ñòðà íè öàõ èç äà íèÿ èìåí íî
íà ïðà âàõ ðåê ëà ìû. Íî òàê êàê òà êî ãî óêà çà íèÿ ìû íå
îá íà ðó æè ëè, òî ó ÷è òà òå ëåé (ïî òåí öè àëü íûõ ïî ëüçî âà -
òå ëåé óñëó ãà ìè «Íàð êî íî íà» èëè èíûõ äðó ãèõ «äå -
òèù» íû íå ïî êîé íî ãî Ëà ôà éå òà Ðî íàëü äà Õàá áàð äà
— ñî çäà òå ëÿ ïå ÷àëü íî èç âåñ òíîé «Öåð êâè Ñà éåí òî ëî -
ãèè», «ñïà ñè òåëü íî ãî» äëÿ ÷å ëî âå ÷åñ òâà ó÷å íèÿ «Äè à -
íå òè êè») ìî æåò ñëî æèòü ñÿ ëîæ íîå ïðåä ñòàâ ëå íèå î
òîì, ÷òî çà ýòè ìè ïðî ãðàì ìà ìè äå éñòâè òåëü íî ñòî èò
ñî âðå ìåí íàÿ íà óêà, ñî âðå ìåí íàÿ èí íî âà öè îí íàÿ ïå äà -
ãî ãè êà è îá ùå ÷å ëî âå ÷åñ êèé ãó ìà íèçì, óïî ìè íà å ìûé â
ýòèõ òåê ñòàõ. 

Ê ñî æà ëå íèþ, âñå ýòî, ìÿã êî ãî âî ðÿ, íå ñî îò âå -
òñòâó åò äå éñòâè òåëü íîñ òè. Íå áû ëî áû ó íàñ çà ìå ÷à -
íèé ê îá ñóæ äà å ìûì ñòàòü ÿì äà æå â òîì ñëó ÷àå, åñ ëè
áû íå ïðè ñó òñòâî âàë â ýòèõ òåê ñòàõ ÿâ íûé àê öåíò íà
èäåé íóþ ñâÿçü àí òè íàð êî òè ÷åñ êèõ ëåê öèé äëÿ øêîëü -
íè êîâ ñ ïðî ãðàì ìîé «Íàð êî íîí» è «ãó ìà íèç ìîì»
Ë.Ð.Õàá áàð äà. Íî òàê êàê ìå òî äî ëî ãè ÷åñ êàÿ è ïðàê -
òè ÷åñ êàÿ öå ïî÷ êà «Äè à íå òè êà — Öåð êîâü ñà éåí òî ëî -
ãèè — ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå ïà ðà ìå äè öèí ñêèå è îá ðà çî âà -
òåëü íûå ïðî ãðàì ìû» (òè ïà «Íàð êî íî íà», «Êðè ìè íî -
íà», «Ïðèê ëàä íî ãî îá ðà çî âà íèÿ», «Äî ðî ãè ê ñ÷àñ -
òüþ») íà ÷è íà åò ñÿ ñ õàá áàð äîâ ñêî ãî ó÷å íèÿ î «Äè à íå -
òè êå», òî äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ ðå àëü íî ãî ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î ñó -
òè ýòèõ ïðî ãðàìì íà øè ÷è òà òå ëè ìî ãóò ïðî ÷åñòü
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ñòàòüþ ñ î÷åíü îò ðåç âëÿ þ ùèì íà çâà íè åì «Äè à íå òè êà
— èñ êà òå ëÿì ñôàá ðè êî âàí íî ãî ñ÷àñ òüÿ», îïóá ëè êî -
âàí íóþ â 1950 ã. â «New York Herald Tribune Book
Review». Ýòî áû ëà ïðî ôåñ ñè î íàëü íàÿ ðå öåí çèÿ âñå -
ìèð íî èç âåñ òíî ãî è ïðè çíàí íî ãî ó÷å íî ãî, ñî çäà òå ëÿ òå -
î ðèè íå îôðåé äèç ìà Ý. Ôðîì ìà íà êíè ãó «Äè à íå òè êà
— ñî âðå ìåí íàÿ íà óêà äó øåâ íî ãî çäî ðîâüÿ» Ë.Ð.Õàá -
áàð äà. Â ýòîé ðå öåí çèè Ý. Ôðîìì îäíèì èç ïåð âûõ
îá ðà òèë âíè ìà íèå îá ùåñ òâà íå òîëü êî íà ïñåâ äî íà ó÷ -
íîñòü «îò êðû òèé» Õàá áàð äà â îá ëàñ òè ïñè õî ëî ãèè, íî
è íà ñî öè àëü íóþ îïàñ íîñòü èõ âíåä ðå íèÿ. Â ÷àñ òíîñ òè, 
Ý. Ôðîìì ïè øåò: «...Íåñ ìîò ðÿ íà âñå ôàí òàñ òè -
÷åñ êèå ïðå òåí çèè àâ òî ðà, òðóä íî íà é òè ÷òî-íè -
áóäü îðè ãè íàëü íîå â åãî òå î ðè ÿõ, êðî ìå íî âûõ ñëîâ
äëÿ ñìå ñè ïëî õî ïî íÿ òî ãî è ïå ðå âà ðåí íî ãî ôðåé äèç -
ìà è ýêñ ïå ðè ìåí òîâ ïî ðåã ðåñ ñèè ýïî õè ãèï íî òèç ìà. 
Èíûå ïî èñ òè íå «îðè ãè íàëü íûå» ñëî âà íå ìî ãóò íå
âû çâàòü èç óìëå íèÿ. Òàê, ìû ñëû øèì îò ïà öè åí òà
ñëî âà, êî òî ðûå äîê òîð [ÿêî áû] ãî âî ðèë áå ðå ìåí íîé
èì ìà òå ðè, ëè áî ñëî âà îò öà, ñêà çàí íûå ìà òå ðè ñðà -
çó ïî ñëå çà ÷à òèÿ. ×è òàÿ ýòè èñ òî ðèè áî ëåç íè, çà -
äà åøü ñÿ âîï ðî ñîì, íå æå ëàë ëè àâ òîð íà ïè ñàòü âå -
ñå ëóþ ïà ðî äèþ íà èíûå ïñè õè àò ðè ÷åñ êèå òå î ðèè è
íà äî âåð ÷è âóþ ïóá ëè êó. Êíè ãó Ë.Ð.Õàá áàð äà òðóä -
íî âñåðü åç ðàñ ñìàò ðè âàòü â êà ÷åñ òâå âêëà äà â íà -
óêó î ×å ëî âå êå. Çà òî åå íóæ íî ñî âñåé ñåðü åç íîñ -
òüþ ñ÷è òàòü ñèì ïòî ìîì îïàñ íîé òåí äåí öèè...». 

Î êà êîé æå îïàñ íîé òåí äåí öèè ïðåä óïðåæ äà åò íàñ 
Ý. Ôðîìì? È êàê ýòà îïàñ íîñòü ðå à ëè çî âà ëàñü â ðà -
áî òå «Íàð êî íî íà»? Èìåí íî â óêà çàí íîé âûøå êíè ãå
Ë.Ð.Õàá áàðä ñôîð ìó ëè ðî âàë ñâîþ ôèð ìåí íóþ
«èäåþ» (íà êî òî ðîé âïîñ ëå äñòâèè áûëè îñíî âà íû âñå 
õàá áàð äîâ ñêèå ïà ðà ìå äè öèí ñêèå è îá ðà çî âà òåëü íûå
ìå òî äè êè) ïðî «ýí ãðàì ìû» — ÿêî áû áåñ ñîç íà òåëü -
íûå âîñ ïî ìè íà íèÿ (âïëîòü äî äî ðî äî âî ãî ïå ðè î äà!)
«ðå àê òèâ íî ãî óìà» êàê èñ òî÷ íèê âñåõ ïñè õè ÷åñ êèõ
ðàñ ñòðîéñòâ, ìíî ãèõ áî ëåç íåé, òðóä íîñ òåé â ïî âå äå -
íèè (â òîì ÷èñ ëå è òÿãà ê íà ðêî òè êàì, ñêëîí íîñòü ê
àñî öè àëü íî ìó ïî âå äå íèþ) è íå îá õî äè ìîñòü èõ «ñòè -
ðà íèÿ» (î÷è ùå íèÿ) ñ òå ðà ïåâ òè ÷åñ êîé öåëüþ. 

Íàñ êîëü êî àí òè íà ó÷ íà ýòà «èäåÿ», ãî âî ðèò òîò
ôàêò, ÷òî íè Ë.Ð.Õàá áàðä, íè åãî ïî ñëå äî âà òå ëè íè -
êîã äà âñåðü åç íå çà íè ìà ëèñü èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè â îá ëàñ -
òè ïñè õî ëî ãèè, ïñè õî ôè çè î ëî ãèè, ìå äè öè íû. Äàí íûå
«èäåè» áà çè ðó þò ñÿ íà «óìîç ðå íè ÿõ» Ë.Ð.Õàá áàð äà,
èìå þ ùå ãî âåñü ìà ïî âåð õíîñ òíûå çíà íèÿ îá îïè ñû âà -
å ìîì ïðåä ìå òå (Ë.Ð.Õàá áàðä â ñâîå âðå ìÿ íå ñìîã
îñè ëèòü ïî ëíî ãî êóð ñà íàóê â óíè âåð ñè òå òå, ìå äè öè íó 
æå îí âî îá ùå íå èç ó÷àë). Îòíî øå íèå æå Ë.Ð.Õàá -
áàð äà ê îôè öè àëü íîé íà ó÷íîé ìå äè öè íå (îñî áåí íî ê
ïñè õè àò ðèè, ñ êî òî ðîé îí ëè÷ íî ñòîë êíóë ñÿ â êà ÷åñ òâå 
ïà öè åí òà â 1947 ã.) ðåç êî íå ãà òèâ íîå. Òà êîå æå íå ãà -
òèâ íîå îò íî øå íèå ê îôè öè àëü íîé ìå äè öè íå (è îôè -

öè àëü íîé íà óêå è îá ðà çî âà íèþ âî îá ùå) îí çà ëî æèë â 
ñâî åì «ó÷å íèè» è ïå ðå äàë ñâî èì àäåï òàì. Õàá áàð -
äîâ ñêîå ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î äå ÿ òåëü íîñ òè ìîç ãà è íå -
ðâíîé ñèñ òå ìû êàê î «ìàã íè òî ôî íå», â êî òî ðîì ìîæ -
íî «çà ïè ñàòü» íå êóþ èí ôîð ìà öèþ, çà òåì «ñòå ðåòü»
è ò.ä., ÿâ ëÿ åò ñÿ äè ëå òà íòñêèì. Ïðè ýòîì äëÿ «ñòè ðà -
íèÿ» íå íóæ íîé èí ôîð ìà öèè ïî ñëå äî âà òå ëè Õàá áàð äà 
èñ ïîëü çó þò ãèï íî òè ÷åñ êèå ïðè å ìû, ÷òî óæå ñàìî ïî
ñåáå ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ðó øå íè åì ìå äè öèí ñêîé ýòè êè, âåäü
ïà öè åí òîâ íå ïðåä óïðåæ äà þò îá èñ ïîëü çî âà íèè âîç -
äå éñòâèÿ íà ïîä ñîç íà íèå. 

Çà ìå ÷à íèÿ Ý. Ôðîì ìà îá «îïàñ íîé òåí äåí öèè»
îêà çà ëèñü ïðî ðî ÷åñ êè ìè: óæå â 1954 ã. Ë.Ð.Õàá áàðä
ñî çäàë ñâîþ ïñåâ äî ðå ëè ãè îç íóþ «Öåð êîâü ñà éåí òî -
ëî ãèè», îñíî âàí íóþ íà ïðè íöè ïàõ òî òà ëè òàð íî ãî ïñè -
õî êóëü òà (òåð ìèí èç ñî âðå ìåí íîé ñî öè àëü íîé ïñè õî -
ëî ãèè) ñ ýëå ìåí òà ìè îê êóëü òèç ìà è ýçî òå ðè êè, ðàç ðà -
áî òàë íå êî òî ðûå «èäåè» ïñåâ äî íà ó÷ íûõ ïà ðà ìå äè -
öèí ñêèõ è îá ðà çî âà òåëü íûõ ïðî ãðàìì. Ýëå ìåí òîì äå -
ÿ òåëü íîñ òè ýòîé «Öåð êâè» êàê ðàç è ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî -
ãðàì ìà «Íàð êî íîí», â êî òî ðóþ êðî ìå èäåè «ñòè ðà íèÿ
ýí ãðàìì» (îäè òèí ãà) áûëà äî áàâ ëå íà åùå îäíà «îðè -
ãè íàëü íàÿ» õàá áàð äîâ ñêàÿ èäåÿ «äå òîê ñè êà öèè» (â
÷àñ òíîñ òè, ÿêî áû «óäà ëå íèÿ» íà ðêî òè êîâ èç æè ðî âûõ
òêà íåé îðãà íèç ìà ïðè ïî ìî ùè ñà ó íû, ìà ðà ôîí ñêèõ
ïðî áå æåê è âè òà ìè íà Â3 — íè à öè íà). Íè à öèí, â ðÿäó
äðó ãèõ âè òà ìè íîâ, — âî îá ùå åäè íñòâåí íûé ïðå ïà ðàò,
êî òî ðûé â ïðî öåñ ñå îá ìå íà âå ùåñòâ ñèëü íî âëè ÿ åò íà
ïñè õè êó, òàê êàê ó÷àñ òâó åò â ïðî öåñ ñå ñèí òå çà òà êî ãî
íå é ðî ìå äè à òî ðà, êàê ñå ðî òî íèí. Áûëà äàæå îá íà ðó æå -
íà (1952 ã., Àáðàì Õîô ôåð — ïðåä ñå äà òåëü Êà íàä -
ñêîé îðãà íè çà öèè ïî ëå ÷å íèþ øè çîô ðå íèè) åãî íå êî -
òî ðàÿ ñïî ñîá íîñòü «îá ðà ùàòü âñïÿòü» ðàç âè òèå øè -
çîô ðå íèè. Íî ñòè ìó ëè ðî âàí íîå ïðè å ìîì íè à öè íà ïî -
âû øå íèå óðîâ íÿ ñå ðî òî íè íà â îðãà íèç ìå ìî æåò âû -
çâàòü ãàë ëþ öè íà öèè è äàæå ðàç âè òèå íå êî òî ðûõ ôîðì
øè çîô ðå íèè ó çäî ðî âûõ ëþ äåé. Ïî ý òî ìó èñ ïîëü çî âà -
íèå ãè ïåð äîç âè òà ìè íà Â3 â íå ëè öåí çè ðî âàí íûõ õàá -
áàð äîâ ñêèõ «ýêñ ïå ðè ìåí òàõ» — íå áå çî ïàñ íî äëÿ çäî -
ðîâüÿ ÷å ëî âå êà, â òîì ÷èñ ëå è ââè äó ñåðü åç íûõ ïî áî÷ -
íûõ ýô ôåê òîâ äëÿ ïå ÷å íè. 

Âî îá ùå õî òå ëîñü áû îá ðà òèòü âíè ìà íèå ÷è òà òå ëåé 
íà íå íà ó÷ íîñòü ñà ìîé ñèñ òå ìû àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé
«î÷èñ òêè» («äå òîê ñè êà öèè») îðãà íèç ìà ïî Ë.Ð.Õàá -
áàð äó. Ññûë êè àäåï òîâ «Íàð êî íî íà» íà òî, ÷òî ïî -
òðåá ëÿ å ìûå íà ðêî òè êè ñêàï ëè âà þò ñÿ â æè ðî âîé òêà íè 
è ïðè, íà ïðè ìåð, ôè çè ÷åñ êèõ íà ãðóç êàõ àê òè âè ðó þò -
ñÿ, íå èìå þò íè íà ó÷íî ãî, íè ïðàê òè ÷åñ êî ãî ïîä òâåð -
æäå íèÿ (áîëü øè íñòâî íà ðêî òè ÷åñ êèõ ïðå ïà ðà òîâ ÿâ -
ëÿ þò ñÿ âî äî ðàñ òâî ðè ìû ìè, ÷åì è îá ú ÿñ íÿ åò ñÿ äîñ òà -
òî÷ íî áûñ òðîå äå éñòâèå íà ðêî òè êîâ). Ýòî î÷å ðåä íàÿ
ïñåâ äî íà ó÷ íàÿ âû äóì êà, êà êèõ â èñ òî ðèè íà óêè áûëî
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íå ìà ëî. Èäåÿ «Íàð êî íî íà» êàê êîì ìåð ÷åñ êî ãî ïðî -
åê òà (ïî òèïó ôè íàí ñî âîé ïè ðà ìè äû) è ñèñ òå ìû ïðè -
âëå ÷å íèÿ íî âûõ àäåï òîâ â «Öåð êîâü ñà éåí òî ëî ãèè»
áûëà ïðàê òè ÷åñ êè ðå à ëè çî âà íà â 1966 ã. îäíèì èç ïî -
ñëå äî âà òå ëåé Ë.Ð.Õàá áàð äà Ó. Áå íè òå ñîì, êî òî ðûé,
áó äó ÷è íà ðêî çà âè ñè ìûì çà êëþ ÷åí íûì ãî ñó äà ðñòâåí -
íîé òþðü ìû Àðèçîíû, ïðî íèê ñÿ «èäå ÿ ìè» êíè ãè
Ë.Ð.Õàá áàð äà «Ñà éåí òî ëî ãèÿ: îñíî âû ìûñ ëè» è óâè -
äåë â íèõ õî ðî øèå áèç íåñ-ïåð ñïåê òè âû äëÿ ñåáÿ è
ñâî èõ äðó çåé ïî çà êëþ ÷å íèþ. 

Ñ ìíå íè åì ïðî èñ òèí íûå öåëè ïðî ãðàì ìû «Íàð -
êî íîí» ìîæ íî ïî çíà êî ìèòü ñÿ â ñî âðå ìåí íîì òåê ñòå
Âëà äè ìè ðà Èâà íî âà — áûâ øå ãî èç âåñ òíî ãî ñà éåí òî -
ëî ãà è ðó êî âî äè òå ëÿ ðîñ ñèé ñêî ãî öåí òðà «Íàð êî íîí». 
Â ñâî åì ðàç îá ëà ÷è òåëü íîì âû ñòóï ëå íèè-èí òåð âüþ
(Êîì ñî ìî ëüñêàÿ ïðàâ äà — 04.09.2001) îí ðàñ êðû -
âà åò ñî âñåì íå ìå äè öèí ñêèå öåëè è çà äà ÷è äå ÿ òåëü -
íîñ òè òà êèõ ïðî ãðàìì êàê Íàð êî íîí: «...Âîï ðîñ
(ê Âëà äè ìè ðó Èâà íî âó): À ñî ìíå íèÿ ó âàñ áûëè?

— Ïî íà ÷àëó íåò. ß áîëü øå ñêà æó: êîã äàñ 1995 ã. 
ïî øëè ïåð âûå ñòàòüè, ðàç îá ëà ÷à þ ùèå ñà éåí òî ëî ãîâ, 
ÿ èñ êðåí íå âîç ìó òèë ñÿ, òîã äà ìíå ïî êà çà ëîñü, ÷òî 
ýòîò íà êàò îðãà íè çî âàí íà ðêî áèç íå ñîì ñ öåëüþ
óíè÷ òî æèòü Íàð êî íîí (èí òåð âüþ îò 2001 ã. —
ïðèì. àâ òî ðîâ). Òîëü êî ïàðó ëåò íà çàä ÿ ñòàë
óëàâ ëè âàòü, ÷òî ñèñ òå ìà, â êî òî ðîé ìíå äî âå ëîñü
îêà çàòü ñÿ, íà ñòîëü êî ÷åò êî âû ñòðî å íà è îðãà íè çî -
âà íà, ÷òî âîç íè êà åò âîï ðîñ: à êà êàÿ ó ýòèõ ëþ äåé
èñ òèí íàÿ öåëü? ×òî áó äåò, åñëè îíè çà é ìóò ãëà -
âå íñòâó þ ùåå ïî ëî æå íèå â ïî ëè òè êå è ýêî íî ìè êå?
Îäíàæ äû ëè äåð öåð êâè (ñà éåí òî ëî ãèè) Ìèö êå âè÷
ñêà çàë ïà ìÿò íóþ ôðà çó, ÷òî ñà åí òî ëî ãè çà 50
ëåò ñäå ëà ëè òî, ÷åãî õðèñ òè à íñòâî íå äîñ òèã ëî çà 
òû ñÿ ÷å ëå òèÿ...».

Åñëè äàæå îñòà âèòü â ñòî ðî íå ïî ëè òè ÷åñ êèå, ïñåâ -
äî ðå ëè ãè îç íûå èëè «ãó ìà íèñ òè ÷åñ êèå» àñ ïåê òû äå ÿ -
òåëü íîñ òè ñà éåí òî ëî ãîâ ïî âñå ìó ìèðó, òî â íà ó÷íîé
ìå äè öè íå, ïñè õî ëî ãèè èëè ïå äà ãî ãè êå íå çà ôèê ñè ðî -
âà íû äîñ òî âåð íûå è îá ú åê òèâ íûå äàí íûå î òå ðà ïåâ -
òè ÷åñ êîé ïî ëåç íîñ òè ìå òî äîâ «Íàð êî íî íà» èëè ëþ -
áûõ äðó ãèõ ìå òî äèê, ðàç ðà áî òàí íûõ Õàá áàð äîì. Íî
åñòü ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå äàí íûå î íå ãà òèâ íûõ ïî ñëå -
äñòâè ÿõ òà êîé ïñåâ äî ìå äè öè íû. Äëÿ òîãî ÷òî áû óáå -
äèòü ñÿ â ýòîì, êàæ äûé æå ëà þ ùèé ìî æåò âîñ ïîëü çî -
âàòü ñÿ ïðî ôåñ ñè î íàëü íû ìè íà ó÷íû ìè ìå äè öèí ñêè ìè
èí òåð íåò-ïî èñ êî âè êà ìè. Èçâåñ òíûé óêðà èí ñêèé ó÷å -
íûé-ìå äèê, àêà äå ìèê È.Ì.Òðàõ òåí áåðã, óêà çû âàÿ íà 
íå îá õî äè ìîñòü ðåã ëà ìåí òà öèè ïî äî áíûõ ïà ðà ìå äè -
öèí ñêèõ ìå òî äèê, ïè øåò îá îïû òå ÑØÀ (ãäå ñî -
áñòâåí íî è çà ðî äè ëèñü õàá áàð äîâ ñêàÿ «äè à íå òè êà»,
«ñà éåí òî ëî ãèÿ» è åå ïðàê òè ÷åñ êèå ìå òî äè êè «äå òîê -
ñè êà öèè») «...Íî ÷òî îñî áåí íî âàæ íî — íè îäèí èç 

ìå òî äîâ, âëè ÿ þ ùèõ íà çäî ðîâüå èëè æèçíü ëþ äåé,
ïðî ôè ëàê òè êó è äè àã íîñ òè êó çà áî ëå âà íèé, íå ìî -
æåò ïðè ìå íÿòü ñÿ áåç îäîá ðå íèÿ FDA — Ôå äå -
ðàëü íîé àä ìè íèñ òðà öèè ïî ëå êà ðñòâåí íûì ïðå ïà -
ðà òàì, ïè ùå âûì ïðî äóê òàì è êîñ ìå òè êå ïðè ïðà -
âè ò åëüñòâå ÑØÀ. Íå çà âè ñè ìî, òðà äè öè îí íûå
ýòî ìå òî äû èëè àëü òåð íà òèâ íûå, èõ ýô ôåê òèâ -
íîñòü è áå çî ïàñ íîñòü äîë æíû áûòü äî êà çà íû ïî
ñà ìûì ñòðî ãèì â ìèðå ïðî òî êî ëàì FDA! È FDA
ïðè ðå ãèñ òðà öèè ñðåäñòâ èëè ìå òî äîâ ëå ÷å íèÿ
îïè ðà åò ñÿ íà íå çà âè ñè ìûå èñ ñëå äî âà íèÿ ïî ñòàí -
äàð òíûì ïðî ãðàì ìàì, ïðî âî äè ìûì ýòîé àä ìè íèñ -
òðà öè åé. Îáó ÷å íèå ìå òî äàì è ðàç ðå øå íèå íà èõ
ïðè ìå íå íèå äà åò ñÿ òîëü êî â ðàì êàõ îôè öè àëü íî
ïðè çíàí íûõ ìå äè öèí ñêèõ ó÷åá íûõ ïðî ãðàìì, êî òî -
ðûå èìå þò ïðà âî âû äà âàòü äèï ëî ìû äîê òî ðà ìå -
äè öè íû...». È íè êà êèå ññûë êè íà «ìàì, ïàï, äå äó -
øåê, áà áó øåê, ïî ëè òè êîâ, äå òåé, ïîä ðîñ òêîâ,
ñòó äåí òîâ, äè ðåê òî ðîâ øêîë, äå ïó òà òîâ, ïî ìîù -
íè êîâ äå ïó òà òîâ, ðó êî âî äè òå ëåé ãî ñàä ìè íèñ òðà -
öèé, ñâÿ ùåí íè êîâ è îá ùåñ òâåí íûõ äå ÿ òå ëåé» (öè -
òè ðó åì ïî òåê ñòó ðå öåí çè ðó å ìîé íàìè ñòàòüè èç
«2000») çäåñü íå ïðî õî äÿò. Âñÿ ýòà «ñåê ðåò íàÿ» õàá -
áàð äîâ ñêàÿ ìå äè öè íà è ïå äà ãî ãè êà, ê ñî æà ëå íèþ,
èäóò ïî íà øåé ñòðà íå òàé íû ìè òðî ïà ìè. Ïî ý òî ìó
äåëî íå â ëè÷ íûõ ïðåä ïî÷ òå íè ÿõ àâ òî ðîâ èëè òåì áî -
ëåå ïðåä óáåæ äå íè ÿõ (ìû áûëè áû èñ êðåí íå ðàäû
ðàç ðà áîò êàì íî âûõ ýô ôåê òèâ íûõ ìå òî äîâ ëå ÷å íèÿ, à
òàê æå ðå à áè ëè òà öè îí íûì è ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êèì ïðî -
ãðàì ìàì äëÿ ìî ëî äå æè), à â òîì, ÷òî ñå ãî äíÿ öè âè -
ëè çî âàí íûé ìèð ïðè ðàç ðà áîò êå è âíåä ðå íèè íî -
âûõ áè î ìå äè öèí ñêèõ òåõ íî ëî ãèé ðó êî âî äñòâó åò ñÿ
ãó ìàí íû ìè «ïðè íöè ïà ìè äî êà çà òåëü íîé ìå äè öè -
íû» è «ïðè íöè ïîì ïðå çóì ïöèè âè íîâ íîñ òè» íå -
ïðî âå ðåí íûõ ìå òî äîâ, à íå ëè÷ íû ìè ìíå íè ÿ ìè è
áëà ãî ðîä íû ìè ïî ðû âà ìè. Äåëî òàê æå â òîé ñà ìîé
«íå ïå ðå íî ñè ìîñ òè ôàëü øè», î êî òî ðîé ñ òà êèì ïà -
ôî ñîì ïè øåò ñÿ â ðå öåí çè ðó å ìîé íàìè ïóá ëè êà öèè â
«2000». Ïîêà àâ òîð (òåì áî ëåå ïðå òåí äó þ ùèé íà
ðîëü âå ëè êî ãî «ãó ìà íèñ òà» è áëà ãî äå òå ëÿ ÷å ëî âå ÷åñ -
òâà) íà ó÷íî ãî îò êðû òèÿ â îá ëàñ òè áè î ìå äè öè íû íå
äî êà çàë îá ùåñ òâó è ñâî èì êîë ëå ãàì-ó÷å íûì îá ú åê -
òèâ íóþ (â êîí òðî ëè ðó å ìîì è âîñ ïðî èç âî äè ìîì ýêñ -
ïå ðè ìåí òå, ñ îöåí êîé îò äà ëåí íûõ ïî ñëå äñòâèé) ýô -
ôåê òèâ íîñòü è áå çî ïàñ íîñòü ñâî èõ òå ðà ïåâ òè ÷åñ êèõ
(àíà ëî ãè÷ íî è îá ðà çî âà òåëü íûõ, ïñè õî òå ðà ïåâ òè ÷åñ -
êèõ) ìå òî äèê, ýòè ìå òî äè êè ñî âðå ìåí íîå îá ùåñ òâî
îá ÿ çà íî àï ðè î ðè ñ÷è òàòü îïàñ íû ìè, íå ýô ôåê òèâ íû ìè 
è çà ïðå ùåí íû ìè äëÿ îôè öè àëü íî ãî èñ ïîëü çî âà íèÿ.
Òà êî âû æåñ òêèå, íî ñî öè àëü íî è íà ó÷íî ñïðà âåä ëè -
âûå óñëî âèÿ ðàç âè òèÿ áè î ìå äè öè íû. È ýòè ãó ìà íèñ -
òè ÷åñ êèå ïî ëî æå íèÿ íå ìî ãóò áûòü çà ìå íå íû ìíå íè ÿ -
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ìè è îöåí êà ìè îá ùåñ òâåí íîñ òè èëè äàæå îò äåëü íûõ
óçêèõ ñïå öè à ëèñ òîâ. Êî íå÷ íî, óêà çàí íûå íà ó÷íûå è
áè î ý òè ÷åñ êèå ïðè íöè ïû íå ðàñ ïðîñ òðà íÿ þò ñÿ íà ñèñ -
òå ìó êðè ìè íàëü íî ãî èëè ïñåâ äî íà ó÷ íî ãî ðàñ ïðîñ òðà -
íå íèÿ òà êèõ ìå òî äèê ïî ñèñ òå ìå ñå òå âî ãî ìàð êå òèí ãà
èëè ñåêò (íå òðå áó þ ùå ãî, êàê èç âåñ òíî, íè êà êèõ ìå -
äè öèí ñêèõ èëè îá ðà çî âà òåëü íûõ ëè öåí çèé è íå ïðåä -
ïî ëà ãà þ ùå ãî îò âå òñòâåí íîñ òè çà âîç ìîæ íûå íå ãà òèâ -
íûå ïî ñëå äñòâèÿ), çäåñü äå éñòâó þò äðó ãèå «ïðè íöè -
ïû» è çäåñü ïðî ñòîð äëÿ ñî çäà íèé ðàç ëè÷ íûõ ëî õîò -
ðî íîâ è ôè íàí ñî âûõ ïè ðà ìèä (â òîì ÷èñ ëå è «ìå äè -
öèí ñêî ãî», «îá ðà çî âà òåëü íî ãî» èëè ïñåâ äî ðå ëè ãè îç -
íî ãî ïðî ôè ëÿ), äëÿ ðå à ëè çà öèè ðàç ëè÷ íûõ «ìåñ ñè àí -
ñêèõ» èäåé. Ê òîìó æå äå ÿ òåëü íîñòü íûíå ïî êîé íî ãî
Ë.Ð.Õàá áàð äà è åãî íû íåø íèõ àäåï òîâ â îïðå äå ëåí -
íîé ìåðå êâà ëè ôè öè ðó åò ñÿ îò å ÷åñ òâåí íû ìè è çà ðó -
áåæ íû ìè ýêñ ïåð òà ìè è îôè öè àëü íû ìè îðãà íà ìè êàê
äå ÿ òåëü íîñòü ïî ñî çäà íèþ ñî âðå ìåí íûõ òî òà ëè òàð íûõ 
ïñè õî êóëü òîâ (â òîì ÷èñ ëå è ñ ïñåâ äî ìå äè öèí ñêèì
èëè îá ðà çî âà òåëü íûì ïðè êðû òè åì). Âîò êàê ðàç
«óñïåø íîñòü» ýòîé ñòî ðî íû äå ÿ òåëü íîñ òè ñà éåí òî ëî -
ãîâ øè ðî êî èç âåñ òíà íå òîëü êî â åâ ðî ïåé ñêèõ ñòðà -
íàõ, íî è ó íà øèõ áëè æàé øèõ ñî ñå äåé. Ïî ý òî ìó, íà -
ïðè ìåð, â Ðîñ ñèè ñî îò âå òñòâó þ ùèì Ïðè êà çîì Ìè -
íèñ òå ðñòâà çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ÐÔ (Ïðè êàç ¹254 îò
19.06.1996 ã.), ïîä ïè ñàí íûì ìè íèñ òðîì À.Ä. Öà ðå -
ãî ðîä öå âûì, áûëà çà ïðå ùå íà õàá áàð äîâ ñêàÿ ïðî ãðàì -
ìà «äå òîê ñè êà öèè» (ÿâ ëÿ þ ùà ÿ ñÿ îäíèì èç ýëå ìåí òîâ
àí òè íàð êî òè ÷åñ êî ãî «ëå ÷å íèÿ» ïî Õàá áàð äó). Â ïðè -
êà çå ãî âî ðèò ñÿ: «...íå äî ïóñ êàòü ïðî ïà ãàí äû è èñ -
ïîëü çî âà íèÿ ìå òî äîâ äå òîê ñè êà öèè è èíûõ âû òå -
êà þ ùèõ èç ó÷å íèÿ Ðîíà Õàá áàð äà ìå òî äîâ ñà éåí -
òî ëî ãèè è äè à íå òè êè â ïðàê òè êå çäðà âî îõ ðà íå -
íèÿ». Â ïî ÿñ íè òåëü íûõ ìà òå ðè à ëàõ ê ýòî ìó ïðè êà çó
óêà çû âà åò ñÿ ïðè ÷è íà òà êî ãî çà ïðå òà: «Óêà çàí íàÿ
ìåðà îá óñëîâ ëå íà òåì, ÷òî ìå òî äî ëî ãèè, ïðå òåí -
äó þ ùèå íà ìå äè öèí ñêóþ öåí íîñòü, íå ñìîã ëè ïðî é -
òè ãî ñó äà ðñòâåí íî ãî ëè öåí çè ðî âà íèÿ íè â îä íîé
ñòðà íå ìèðà è íå ïî ëó ÷è ëè ðàç ðå øå íèÿ íà ïðè ìå íå -
íèå. Áî ëåå òîãî, ïðî âå äåí íûå â ðÿäå ñòðàí ãî ñó äà -
ðñòâåí íûå ýêñ ïåð òè çû ïî êà çà ëè àí òè íà ó÷ íîñòü è
ðàç ðó øè òåëü íîå äå éñòâèå ìå òî äî ëî ãèè Ë.Ð. Õàá -
áàð äà íà îðãà íèçì ÷å ëî âå êà è åãî ïñè õè êó. Â ìè -
ðî âîé íà ó÷íîé ëè òå ðà òó ðå è â öå ëîì ðÿäå ñó äåá -
íûõ ïðî òî êî ëîâ íà øëè îò ðà æå íèÿ ìíî ãî ÷èñ ëåí -
íûå ñëó ÷àè íà íå ñå íèÿ òÿ æå ëî ãî óùåð áà çäî ðîâüþ
ïà öè åí òîâ âïëîòü äî ëå òàëü íûõ èñ õî äîâ, ñëó ÷àè
òÿ æå ëî ãî ïñè õè ÷åñ êî ãî ðàñ ñòðî éñòâà, äî õî äÿ ùå ãî
äî ñó è öè äà». 

Âî ìíî ãèõ öè âè ëè çî âàí íûõ ñòðà íàõ ìèðà ïðàê òè -
÷åñ êàÿ äå ÿ òåëü íîñòü ñà éåí òî ëî ãîâ (â òîì ÷èñ ëå è èõ
«ìå äè öèí ñêèå» è «îá ðà çî âà òåëü íûå» ïðî ãðàì ìû)

îôè öè àëü íî çà ïðå ùå íà (Ôèí ëÿí äèÿ, Ãðå öèÿ), èëè
ýòè ñà éåí òî ëî ãè ÷åñ êèå ñòðóê òó ðû íà õî äÿò ñÿ ïîä ñëå -
äñòâè åì (Èñïà íèÿ, Ôðàí öèÿ), èëè æåñ òêèì êîí òðî -
ëåì (â Ãåð ìà íèè ðà áî òó ñà éåí òî ëî ãîâ êîí òðî ëè ðó þò
ñïåö ñëóæ áû). À ðÿä ÷ëå íîâ Åâðî ïàð ëà ìåí òà â ñâî åé
Ïèñü ìåí íîé äåê ëà ðà öèè ¹9771 îò 2 àï ðå ëÿ 2003 ã.
(ïîä ïè ñè äå ïó òà òîâ Ïàð ëà ìå íòñêîé Àññàìáëåè Ñî âå -
òà Åâðî ïû èç Áåëü ãèè, Ôðàí öèè, Èòà ëèè, Ðó ìû íèè,
Èñïà íèè) âî îá ùå ðå êî ìåí äî âàë ñòðà íàì—÷ëå íàì
ÅÑ ïðî òè âî äå éñòâî âàòü õàá áàð äîâ ñêî ìó ìå òî äó
«Íàð êî íî íà»: «...ýòîò ìå òîä áûë èçî áðå òåí îñíî -
âà òå ëåì ñà éåí òî ëî ãèè Ðî íîì Õàá áàð äîì. Èñïîëü -
çó þ ùèå åãî ëþäè ñòà íî âÿò ñÿ ëåã êîé äî áû ÷åé âåð -
áîâ ùè êîâ, äå ëà þò ñÿ âîñ ïðè èì ÷è âû ê ïðî ìû âà -
íèþ ìîç ãîâ. Íà äåëå ýòà ïðî ãðàì ìà ïîä ìå íÿ åò íà -
ðêî òè ÷åñ êóþ çà âè ñè ìîñòü çà âè ñè ìîñ òüþ îò ñà éåí -
òî ëî ãèè...». Â ïî ñëåä íåé öè òè ðó å ìîé ôðà çå (âîç -
ìîæ íî, äàæå â îä íîì ñëî âå «ïîä ìå íà») è íà õî äèò ñÿ
îò âåò íà âîï ðîñ î ïðè ÷è íå òà êî ãî îá ùå ãî íå ãà òèâ íî ãî
îò íî øå íèÿ â öè âè ëè çî âàí íûõ ñòðà íàõ Åâðî ïû ê èäå -
ÿì «ãó ìà íèñ òà» Ð.Õàá áàð äà è ïðàê òè ÷åñ êîé äå ÿ òåëü -
íîñ òè åãî àäåï òîâ èç «Íàð êî íî íà». 

Áî ëåå ðàç âåð íó òî è ïðî ôåñ ñè î íàëü íî îò âåò íà ýòîò 
âîï ðîñ ñôîð ìó ëè ðî âàí â îôè öè àëü íîì «Èíôîð ìà öè -
îí íîì ïèñü ìå» íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé êëè íè êè ¹5 ã.
Ìîñ êâû (çà ïîä ïèñüþ ïðîô. Ðóá ÷åí êî È.À., ãëàâ íî -
ãî íà ðêî ëî ãà ðå ãè î íàëü íî ãî Óïðàâ ëå íèÿ çäðà âî îõ ðà -
íå íèÿ Ìîñ êâû)» «... â îá îá ùåí íîì âèäå ñóòü ñà éåí -
òî ëî ãèè è äå ÿ òåëü íîñ òè âñåõ åå îðãà íè çà öèé çà -
êëþ ÷à åò ñÿ â áèç íå ñå íà ìà íè ïó ëè ðî âà íèè ëþäü ìè ñ 
èñ ïîëü çî âà íè åì ïñè õî òåõ íèê, â ÷àñ òíîñ òè íå é ðî -
ëèí ãâèñ òè ÷åñ êî ãî ïðî ãðàì ìè ðî âà íèÿ, ãèï íî çà, âû -
ðà áîò êå æåñ òêèõ óñëîâ íûõ ðåô ëåê ñîâ, ïîä àâ ëå íèÿ
ëè÷ íîñ òè, ïðå ñëå äî âà íèè (â òîì ÷èñ ëå è ôè çè ÷åñ -
êîì) îò ñòóï íè êîâ è îï ïî íåí òîâ.... Â ðå çóëü òà òå
ïñè õî òåõ íè ÷åñ êîé ïðàê òè êè òàê íà çû âà å ìîé äè à -
íå òè êè, îñíî âàí íîé íà ãèá ðè äå ãèï íî çà, ôðåé äèç -
ìà, ýðèê ñî íîâ ñêèõ ìå òî äèê, ÍËÏ è ïðî ÷åì ïðî èñ -
õî äèò ðà áî òà ñ ïîä ñîç íà íè åì, âíó øà åò ñÿ áå çóñ -
ëîâ íîå ïîä ÷è íå íèå ñà éåí òî ëî ãè ÷åñ êîé ïðî ãðàì ìå è
åå ôóíê öè î íå ðàì....». Òàê ÷òî, ñ òî÷ êè çðå íèÿ ñî âðå -
ìåí íî ãî åâ ðî ïåé ñêî ãî ìè ðî ïî íè ìà íèÿ, ñà éåí òî ëî ãèÿ
è åå ïðàê òè ÷åñ êèå ïðî ãðàì ìû áîðü áû ñ íà ðêî ìà íè åé
— ýòî àí òè ãó ìà íèçì è ïî êó øå íèå íà ïðà âà ÷å ëî âå êà.
Â ïî ëíîé ìåðå âñå ýòè åâ ðî ïåé ñêèå ïðå òåí çèè ïðè ìå -
íè ìû è ê ïðî ñâå òè òå ëüñêîé äå ÿ òåëü íîñ òè ñà éåí òî ëî -
ãîâ â ñòðà íàõ ÑÍÃ.

Îáúåê òîì äëÿ íà øå ãî ñòðóê òóð íî-ëèí ãâèñ òè ÷åñ -
êî ãî àíà ëè çà ñëó æèò è ñàì òåêñò âòî ðîé èç óêà çàí íûõ 
íàìè ñòàòü åé â «2000». Â íåé, êàê â êàï ëå âîäû, îò -
ðà æà åò ñÿ ñàìà ìå òî äî ëî ãèÿ ñà éåí òî ëî ãè ÷åñ êî ãî ïîä -
õî äà ïðè ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîé «îá ðà áîò êå» ïîä ðîñ òêîâ íà 
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àí òè íàð êî òè ÷åñ êèõ ëåê öè ÿõ. Îáðà ùà åò íà ñåáÿ âíè -
ìà íèå òà êîé ëþ áî ïûòíûé è íå áå çî áèä íûé ôàêò,
÷òî òåêñò ñòàòüè ïî ñòðî åí (âîëü íî èëè íå âîëü íî) ñ
èñ ïîëü çî âà íè åì ñòàí äàð òíûõ ìà íè ïó ëÿ öè îí íûõ
ïðè åìîâ. Ýòè ìå òî äû â ñî âðå ìåí íîé ïñè õî ëî ãèè åùå
íà çû âà þò ìå òî äà ìè ñêðû òî ãî (îò îá ú åê òà âîç äå -
éñòâèÿ) èí ôîð ìà öè îí íî-ìà íè ïó ëÿ öè îí íî ãî âîç äå -
éñòâèÿ. Ìèìî ýòî ãî ôàê òà òàê æå íå ëüçÿ ïðî é òè, òàê
êàê èñ ïîëü çî âà íèå òà êèõ òåõ íî ëî ãèé (âåñü ìà ýô ôåê -
òèâ íûõ â ðàç ëè÷ íûõ ïñè õî êóëü òàõ, â ïðàê òè êå íà âÿç -
÷è âî ãî ñå òå âî ãî ìàð êå òèí ãà) åñòü ïðè çíàê îïàñ íîñ òè
äëÿ «îá ú åê òà» âîç äå éñòâèÿ. À òàê êàê ìû, êàê è àâ -
òîð ðå öåí çè ðó å ìîé íàìè ñòàòüè, òîæå èñ êðåí íå î÷à -
ðî âà íû ëþäü ìè, «êî òî ðûå íå ïå ðå íî ñÿò ôàëüøè»,
òî èìå åì ïî ëíîå ìî ðàëü íîå è ïðî ôåñ ñè î íàëü íîå ïðà -
âî âû äå ëèòü ýòè ìà íè ïó ëÿ öè îí íûå ïðè ìå ðû. Âû âî äû 
èç ýòî ãî ôàê òà ïóñòü äå ëà åò êàæ äûé ñàì. 

Íà ÷è íà åò ñÿ ðå öåí çè ðó å ìàÿ íàìè ñòàòüÿ èç «2000» 
ñ òðå ïåò íîé ññûë êè íà ãå ðîÿ-ìàëü ÷èø êó èç èç âåñ òíî -
ãî ðî ìà íà Ñý ëèí äæå ðà «Íàä ïðî ïàñ òüþ âî ðæè», êî -
òî ðûé «íå ïå ðå íî ñèë ôàëü øè â ëþ áîì åå ïðî ÿâ ëå -
íèè», è òðî ãà òåëü íûõ, íî íå îò íî ñÿ ùèõ ñÿ ê ñóòè ïðî -
áëå ìû, ëè÷ íûõ âîñ ïî ìè íà íè ÿõ. È çäåñü (âíè ìà íèå!)
îäèí èç ìà íè ïó ëÿ öè îí íûõ ïðè å ìîâ: íà «òðî ãà òåëü -
íûõ» ññûë êàõ è äó øå ùè ïà òåëü íûõ âîñ ïî ìè íà íè ÿõ ñî -
çäàòü ïîä ñîç íà òåëü íîå äî âå ðèå «îá ú åê òà» ìà íè ïó ëÿ -
öè îí íî ãî âîç äå éñòâèÿ ñ ïî ñëå äó þ ùèì âáðà ñû âà íè åì
âû ãîä íîé äëÿ ìà íè ïó ëÿ òî ðà «èí ôîð ìà öèè». Â óïî ìè -
íà å ìîì ðî ìà íå Ñý ëèí äæå ðà åñòü î÷åíü ïîä õî äÿ ùèé
äëÿ íà øå ãî ðàç ãî âî ðà òåð ìèí «äà âèä-êî ïåð ôèëü äîâ -
ñêàÿ ìóòü», êî òî ðûì ãëàâ íûé ãå ðîé-ìàëü ÷èø êà («íå 
ëþ áÿ ùèé ôàëü øè») îá îçíà ÷à åò «çà áàë òû âà íèå» òåìû 
ðàç ãî âî ðà. Òà êèì îá ðà çîì, óñòà ìè ëè òå ðà òóð íî ãî ãå -
ðîÿ ìû ìî æåì êëàñ ñè ôè öè ðî âàòü íå êî òî ðûå ôðàã -
ìåí òû ðå öåí çè ðó å ìîé íàìè ñòàòüè êàê íå áå çî ïàñ íóþ
äëÿ íàñ «äà âèä-êî ïåð ôèë äîâ ñêóþ ìóòü». Íî â ìóò -
íîé âîäå, êàê èç âåñ òíî ìîæ íî ÷òî-òî äëÿ ñåáÿ è ïî é -
ìàòü. Èìåí íî òà êî âà òàê òè êà ñà éåí òî ëî ãîâ ïî çà âëå -
÷å íèþ ëþ äåé (îêà çàâ øèõ ñÿ â òðóä íîé æèç íåí íîé ñè -
òó à öèè èëè èìå þ ùèõ àì áè öè îç íûå áèç íåñ-ïëà íû) â
ñâîè õàá áàð äîâ ñêèå ñòðóê òó ðû. Ïî ý òî ìó íå óäè âè òå -
ëåí ñòðàí íûé ñòèëü, êî òî ðûì ïî ëüçó åò ñÿ Ì.Ãðè áà íî -
âà â ñâî èõ ëåê öè ÿõ (íå êî òî ðûå èç íèõ òðàíñ ëè ðî âà -
ëèñü ïî êà áåëü íûì êà íà ëàì òå ëå âè äå íèÿ, èìå þò ñÿ
ôðàã ìåí òû íà Èíòåð íåò-ñàé òàõ): «ïà íèá ðàò ñêàÿ» ïî -
çè öèÿ ïî îò íî øå íèþ ê ïîä ðîñ òêàì; ñî çäà íèå ñî -
áñòâåí íî ãî «àâ òî ðè òå òà» ñ ïî ìîùüþ ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèõ 
ïðè å ìîâ (íà ïðè ìåð, èñ ïîëü çî âà íèå ïîä ðîñ òêî âî ãî
ñëåí ãà); íå êî òî ðàÿ ðàç âÿç íîñòü â ðå÷è; ÷àñ òî íàä -
óìàí íàÿ íå ãà òèâ íàÿ îöåí êà ðî äè òå ëåé è ó÷è òå ëåé. Âñå 
ýòî, êî íå÷ íî, ñ âîñ òîð ãîì âîñ ïðè íè ìà åò ñÿ ìî ëî äû ìè

ñëó øà òå ëÿ ìè, ãî òî âû ìè ïî ãëî ùàòü «ïðè êîëü íûå»
ðàñ ñêà çû ëåê òî ðà. 

Àâòîðû äàí íîé ïóá ëè êà öèè èìå þò áî ëåå ÷åì
20-ëåò íèé îïûò ïðàê òè ÷åñ êîé è íà ó÷íîé îá ðà çî âà -
òåëü íîé äå ÿ òåëü íîñ òè è õî ðî øî çíà þò, êàê ëåã êî è
áûñ òðî ìîæ íî çà ðà áî òàòü âðå ìåí íóþ «ïî ïó ëÿð íîñòü» 
(íî íå ïå äà ãî ãè ÷åñ êèé àâ òî ðè òåò) ó ó÷à ùèõ ñÿ ïðè ïî -
ìî ùè îïðå äå ëåí íûõ ïðè å ìîâ, ìà íå ðû îá ùå íèÿ è ò.ä.
Íî âîç íè êà åò âîï ðîñ: êà êîå îò íî øå íèå ýòî èìå åò ê
ñóòè îá ðà çî âà íèÿ è âîñ ïè òà íèÿ, ê ðå øå íèþ äîë ãîñ -
ðî÷ íûõ ïå äà ãî ãè ÷åñ êèõ çà äà÷ (â òîì ÷èñ ëå è ê ôîð ìè -
ðî âà íèþ óñòîé ÷è âî ãî íå ãà òèâ íî ãî îò íî øå íèÿ ìî ëî äå -
æè ê íà ðêî òè êàì), ê ôîð ìè ðî âà íèþ äó õîâ íîñ òè (êàê
àëü òåð íà òè âå íà ðêî òè ÷åñ êîé «êóëü òó ðû»)? Â ñâÿ çè ñ
ýòèì âñïî ìè íà åò ñÿ òà ëàí òëè âàÿ êíè ãà Ã.Áå ëûõ è
À.Ïàí òå ëå å âà «Ðåñ ïóá ëè êà ØÊÈÄ» (è ñî îò âå -
òñòâó þ ùèé êè íî ôèëüì, ãäå ñòðî ãî ãî, íå èùó ùå ãî äå -
øå âîé ïî ïó ëÿð íîñ òè ó òðóä íûõ ïîä ðîñ òêîâ, äè ðåê òî -
ðà øêî ëû èã ðà åò íå çàá âåí íûé Ñåð ãåé Þðñêèé) î
âîñ ïè òà íèè â 20-å ãîäû ïðî øëî ãî âåêà áåñ ïðè çîð íè -
êîâ. Ïî ñþ æå òó îäèí èç ïðè ãëà øåí íûõ ó÷è òå ëåé
(«Ïàë Âà íû÷») ýòîé øêî ëû-êî ëî íèè áûñ òðî çà âî å -
âû âà åò «ëþ áîâü» è ïî ïó ëÿð íîñòü ó íå æå ëà þ ùèõ
ó÷èòü ñÿ ïîä ðîñ òêîâ òåì, ÷òî âìåñ òî ïðå ïî äà âà íèÿ
ïðåä ìå òà âå äåò ñ íèìè «ïðè êîëü íûå» ðàç ãî âî ðû, äåð -
æèò ñÿ «ïà íèá ðàò ñêè» è ðàñ ïå âà åò íå çà ìûñ ëî âà òóþ
ñòó äåí ÷åñ êóþ ïå ñåí êó «...íå æå íè òåñü íà êóð ñèñ -
òêàõ, îíè òîë ñòûå êàê ñî ñèñ êè...», êðè òè êó åò ñâî èõ 
êîë ëåã-ó÷è òå ëåé («...Íå íðà âÿò ñÿ ìíå âàøè ïå äà ãî -
ãè. Áîëü íî óæ ñòðî ãè ê âîñ ïè òàí íè êàì. Íåò òî -
âà ðè ùåñ êî ãî ïîä õî äà...»). Çà ñ÷åò òà êîé «òåõ íî ëî -
ãèè» ýòîò ó÷è òåëü áûñ òðî çà âî å âû âà åò «ëþ áîâü» ïîä -
ðîñ òêîâ:

«...Êîã äà Ïàë Âà íû÷ óõî äèë èç êëàñ ñà, åãî ïðî âî -
æà ëè ãóðü áîé.

 — Âîò ýòî äà! Ýòî ñâîé ïà ðåíü! — âîñ õè ùàë ñÿ
ßíêåëü, äî òÿ ãè âà ÿñü äî ïëå ÷à âîñ ïè òà òå ëÿ è äðó æåñ -
êè õëî ïàÿ åãî ïî ïëå ÷ó êîí ÷è êà ìè ïàëü öåâ.

 — Ïî ÷à ùå áû âàøè óðî êè.
 — Ïî ëþ áè ëè ìû âàñ, Ïàë Âà íû÷, — èç ëè âàë

ñâîè ÷ó âñòâà ßïî íåö. — Äðóã âû íàì òå ïåðü. Ìîæ íî 
ñêà çàòü, ïðÿ ìî áðàò êðîâ íûé.

Ïàë Âà íû÷, îá îäðåí íûé óñïå õîì, ñíèñ õî äè òåëü íî 
óëûá íóë ñÿ...».

Ïî ñþ æå òó êíè ãè ýòî ãî ãîðå-ïå äà ãî ãà äè ðåê òîð
èç ãî íÿ åò èç øêî ëû çà ïðî ôíåï ðè ãîä íîñòü. Ïðè ýòîì
êî ëî íèÿ âíà ÷à ëå íà ÷è íà åò áóíò ïðî òèâ «õàë äå åâ»
(ó÷è òå ëåé è äè ðåê òî ðà) â çà ùè òó ó÷è òå ëÿ, íî ïî òîì
ýòè ïîä ðîñ òêè âñå æå íà ÷è íà þò ïî íè ìàòü, êòî èì
äðóã, à êòî ïðî ñòî ïðè ìà çû âà åò ñÿ.

Ïîñ ëå íà øå ãî àíà ëè çà ñî äåð æà íèÿ ëåê öèé, â ÷àñ -
òíîñ òè ñðàâ íå íèÿ ñ àíà ëî ãè÷ íû ìè àí òè íàð êî òè ÷åñ êè -

   ÍÀÐÊÎËÎÃÈß. ¹1. 2011

ISSN 1682—8313 97



ìè ëåê öè ÿ ìè äëÿ ó÷à ùèõ ñÿ ïî ïðî ãðàì ìå «Íàð êî -
íîí» â Ðîñ ñèè, ñòà íî âèò ñÿ î÷å âèä íûì, ÷òî ìå òî äî ëî -
ãè ÷åñ êè è ïðàê òè ÷åñ êè ýòè ëåê öèè ÿâ ëÿ þò ñÿ îðãà íè -
÷åñ êîé è ïðî ïå äåâ òè ÷åñ êîé ÷àñ òüþ îá ùåé (äëÿ ñòðàí
ÑÍÃ) ïñåâ äî ìå äè öèí ñêîé ïðî ãðàì ìû «Íàð êî íîí»
èëè, êàê àê öåí òè ðó åò ñàì àâ òîð ðå öåí çè ðó å ìîé
ñòàòüè, «...ïðî ãðàì ìà "Íàð êî íîí", íà êî òî ðîé áà -
çè ðó þò ñÿ ëåê öèè, âîñ òðå áî âà íà è îêà çû âà åò äå -
éñòâåí íóþ ïî ìîùü...». Òî ÷òî áà çè ðó åò ñÿ — äà
(êàê ñêðî åøü èäåè âå ëè êî ãî «ãó ìà íèñ òà» Õàá áàð äà!), 
òî ÷òî â îá ùåñ òâå âîñ òðå áî âà íà ñàìà ïðî áëå ìà ëå ÷å -
íèÿ è ðå à áè ëè òà öèè íà ðêî çà âè ñè ìûõ è ò.ä. — òîæå
äà. Íî âîò ïî ïî âî äó óòâåð æäå íèÿ î òîì, ÷òî ïðî -
ãðàì ìà îêà çû âà åò «äå éñòâåí íóþ ïî ìîùü» — èç âè íè -
òå! Âî-ïåð âûõ, êà êóþ (ïî êà êèì îá ú åê òèâ íûì êðè òå -
ðè ÿì îöåí êè) ïî ìîùü, âî-âòî ðûõ, êòî è ïî êà êîé ìå -
òî äè êå îöå íè âàë åå «äå éñòâåí íîñòü». Åñëè îïÿòü ïî é -
äóò ññûë êè íà «äå ïó òà òîâ è ïî ìîù íè êîâ äå ïó òà òîâ»,
òî òóò óæå «ïî-îäåñ ñêè» (à èìåí íî òà êîé «ñòèëü» ïî -
÷å ìó-òî ÷àñ òî èñ ïîëü çó åò ñÿ â ëåê öè ÿõ Ì.Ãðè áà íî -
âîé) — «Èçâè íè òå, íî Âàñ òóò íå ñòî ÿ ëî!»

È åñëè íà ó÷íàÿ íå î áîñ íî âàí íîñòü ïà ðà ìå äè öèí -
ñêîé ïðî ãðàì ìû «Íàð êî íîí» áî ëåå èëè ìå íåå î÷å -
âèä íà, òî áî ëåå ñêðû òûì äëÿ îá ùåñ òâà ÿâ ëÿ åò ñÿ
ðèñê îò ïðå òåí çèé àâ òî ðà ðå öåí çè ðó å ìîé íàìè
ñòàòüè íà âíåä ðå íèå è ïî ïó ëÿ ðè çà öèþ íî âîé «ïå -
äà ãî ãè ÷åñ êîé» ïà ðà äèã ìû («äî ðî ãè ê ñ÷àñ òüþ»)
Õàá áàð äà. Ïî ý òî ìó öå ëå íàï ðàâ ëåí íî èìÿ Ë.Ð.Õàá -
áàð äà, êàê áóä òî ñàìî ñî áîé ðàç óìå þ ùå å ñÿ, â ñòàòüå
ñòà âèò ñÿ â îäèí ðÿä ñ òà êèì âû äà þ ùèì ñÿ ïå äà ãî ãîì,
êàê Â.Ñó õîì ëèí ñêèé, è îá ðàì ëÿ åò ñÿ öè òà òà ìè êëàñ ñè -
êîâ. Ýòî òîæå ìà íè ïó ëÿ öè îí íûé ïðè åì, öåëüþ êî -
òî ðî ãî ÿâ ëÿ åò ñÿ ëå ãè òè ìè çà öèÿ ïå äà ãî ãè ÷åñ êî ãî
«ó÷å íèÿ» Õàá áàð äà. Êàê èç âåñ òíî, â îñíî âå ëþ áîé
ñî öè àëü íî ïðè çíàí íîé ïå äà ãî ãè ÷åñ êîé ñèñ òå ìû íà -
õî äèò ñÿ îò âåò íà ôóí äà ìåí òàëü íûé àí òðî ïî ëî ãè -
÷åñ êèé âîï ðîñ «×òî åñòü ÷å ëî âåê?» è êà êóþ ìè ðî -
âîç çðåí ÷åñ êóþ èëè íðà âñòâåí íóþ ñèñ òå ìó îá ùåñ òâî 
æå ëà åò âîñ ïðî èç âî äèòü ó ïîä ðàñ òà þ ùå ãî ïî êî ëå -
íèÿ (÷å ðåç ñèñ òå ìó îá ó÷å íèÿ è âîñ ïè òà íèÿ).
È çäåñü ïðå òåí çèè ñà éåí òî ëî ãîâ ãî ðàç äî áî ëåå àì áè -
öè îç íûå è äà ëå êî íå îãðà íè ÷è âà þò ñÿ áîðü áîé ñ íà ðêî -
ìà íè åé. 

Ðå÷ü èäåò î ïî ïûò êàõ âíåä ðèòü ìè ðî âîç çðåí ÷åñ -
êóþ ïðî ãðàì ìó (õàá áàð äîâ ñêóþ «äî ðî ãó ê ñ÷àñ òüþ»)
ôîð ìè ðî âà íèÿ «íî âî ãî» ÷å ëî âå êà, ñî îò âå òñòâó þ ùå ãî
õàá áàð äîâ ñêîé àí òðî ïî ëî ãèè. Â àíà ëè çè ðó å ìîì íàìè
òåê ñòå ïðÿ ìî óêà çà íî íà ñâÿçü ýòèõ ëåê öèé ñ ìè ðî âîç -
çðåí ÷åñ êîé ïî çè öè åé Ðîíà Õàá áàð äà, «...íà òåõ íî ëî -
ãèè êî òî ðî ãî è îñíî âà íî ïðî âå äå íèå ëåê öèé...».
Çäåñü ó íàñ âîç íè êà åò ïðè íöè ïè àëü íûé âîï ðîñ: à çà -
÷åì âî îá ùå ñâÿ çû âàòü àí òè íàð êî òè ÷åñ êèå ëåê öèè ñ êà -

êîé-òî íå ïî íÿò íîé «òåõ íî ëî ãè åé» Ðîíà Õàá áàð äà?
Â ÷åì ñî ñòî èò ýòà ñà ìàÿ «òåõ íî ëî ãèÿ»? È çäåñü íàñ
æäåò íå ïðè ÿò íîå «îò êðû òèå» â îò íî øå íèè ìè ðî âîç -
çðåí ÷åñ êîé ïî çè öèè «ãó ìà íèñ òà» Õàá áàð äà, îò ðà æåí -
íîå è â åãî «òåõ íî ëî ãèè»: â îñíî âå õàá áàð äîâ ñêîé àí -
òðî ïî ëî ãè ÷åñ êîé êîí öåï öèè ëå æèò ñî âñåì èíàÿ
(ïðî òè âî ðå ÷à ùàÿ îá ùåï ðè íÿ òîé â íà øåé êóëü òó ðå
è íå ñî îò âå òñòâó þ ùàÿ íà øåé ìåí òàëü íîé è öè âè ëè -
çà öè îí íî-êóëü òóð íîé ìàò ðè öå) êàð òè íà òîãî, «÷òî
åñòü ÷å ëî âåê». 

Íå èñ êëþ ÷à åì, ÷òî â äàëü íåé øåì ó íàñ áó äåò âîç -
ìîæ íîñòü áî ëåå äå òàëü íî îá ñó äèòü ýòó õàá áàð äîâ -
ñêóþ àí òðî ïî ëî ãèþ. Ñåé ÷àñ æå ìîæ íî ïðåä âà ðè òåëü -
íî ñêà çàòü, ÷òî õàá áàð äîâ ñêàÿ öåí íîñ òíî-ìè ðî âîç -
ðåí ÷åñ êàÿ ìî äåëü, êî òî ðàÿ íå çà ìåò íî è ïîä ñïóä íî
íàì íà âÿ çû âà åò ñÿ — ýòî «àâ òîð ñêèé» ãèá ðèä èç ýëå -
ìåí òîâ äðåâ íèõ ãíîñ òè ÷åñ êèõ ó÷å íèé, íè öøå à íñòâà,
îê êóëü òèç ìà (íå êî òî ðîå âðå ìÿ Ð.Õàá áàðä íà õî äèë ñÿ
ïîä äó õîâ íûì âëè ÿ íè åì ó÷å íèÿ Àëèñòåðà Êðî ó ëè —
èç âåñ òíî ãî îê êóëü òèñ òà è èçî òå ðè êà, èäå î ëî ãà ñî âðå -
ìåí íî ãî ñà òà íèç ìà), ñî áñòâåí íûõ ôàí òàñ òè ÷åñ êèõ
êîí öåï öèé (Ð.Õàá áàðä íà ÷è íàë ñâîþ äå ÿ òåëü íîñòü
êàê ïè ñà òåëü-ôàí òàñò, õîòÿ áûñ òðî ðàç î÷à ðî âàë ñÿ â
ôè íàí ñî âîé ïåð ñïåê òè âå òà êîé äå ÿ òåëü íîñ òè è ïå ðå -
êëþ ÷èë ñÿ íà ñî çäà íèå «ñâî åé» öåð êâè). Îñíî âà íè åì
äëÿ íà øåé îöåí êè ÿâ ëÿ þò ñÿ òàê æå ñëå äó þ ùèå äè äàê -
òè ÷åñ êèå îñî áåí íîñ òè àí òè íàð êî òè ÷åñ êèõ ëåê öèé, ïî
Õàá áàð äó: ïî ïûò êè ñî çäà íèÿ ïñè õî ëî ãè ÷åñ êî ãî áàðü -
å ðà ìåæ äó ó÷à ùè ìè ñÿ, ñ îä íîé ñòî ðî íû, è ó÷è òå ëÿ ìè, 
ðî äè òå ëÿ ìè, ñ äðó ãîé ñòî ðî íû; ñî çäà íèå «êóëü òà»
ëåê òî ðà; ðàç âè òèå íå ãà òèâ íî ãî îò íî øå íèÿ ê îôè öè -
àëü íûì àêà äå ìè ÷åñ êèì çíà íè ÿì øêîëü íûõ êóð ñîâ, íå 
«îñâÿ ùåí íûì» Õàá áàð äîì; ôîð ìè ðî âà íèå íî âîé ñà -
éåí òî ëî ãè ÷åñ êîé «ýòè êè», äå ôîð ìè ðî âà íèå åñ òåñ òâåí -
íî-íà ó÷íîé êàð òè íû ìèðà è ò.ä. Äëÿ ïðè ìå ðà ìîæ íî
óêà çàòü, ÷òî â õàá áàð äîâ ñêîé «åñ òåñ òâåí íî-íà ó÷íîé»
êàð òè íå ìèðà ìíî ãî ýê çî òè ÷åñ êèõ ïî ëî æå íèé, î êî òî -
ðûõ «èäó ùèå» ïî ïóòè ñà éåí òî ëî ãè ÷åñ êî ãî «ïðî ñâå -
ùå íèÿ» óçíà þò ïî ý òàï íî (íå ëüçÿ æå, â ñà ìîì äåëå,
«ðàñ êðû âàòü» âñþ ñà éåí òî ëî ãè ÷åñ êóþ «ìóä ðîñòü» íå -
ïîä ãî òîâ ëåí íûì). Íàï ðè ìåð, ïî Õàá áàð äó, ïî ñëå
ñìåð òè ÷å ëî âå êà «ïî ñû ëà þò» íà «èì ïëàí òà öè îí íóþ»
ñòàí öèþ íà Âå íå ðå, ãäå åãî îæè äà åò ñëå äó þ ùåå «âîï -
ëî ùå íèå». Íî åñëè òû óæå íà Çåì ëå ïî ñòèã ó÷å íèå
ñà éåí òî ëî ãèè, òî ñïî ñî áåí ìè íî âàòü ýòó «ñòàí öèþ»,
âû é òè â «îò êðû òûé êîñ ìîñ» è ñà ìîñ òî ÿ òåëü íî «âû -
áðàòü» ñåáå òåëî äëÿ íî âî ãî «âîï ëî ùå íèÿ». Òàê æå,
ïî Õàá áàð äó, ìíî ãèå ïðî áëå ìû ÷å ëî âå êà ñâÿ çà íû ñ
òåì, ÷òî êðî ìå «ýí ãðàìì» òåëî ëþ áî ãî ÷å ëî âå êà íà ñå -
ëÿ åò ìíî æåñ òâî «òå òà íîâ-ïà ðà çè òîâ» (äó õîâ), îò êî -
òî ðûõ ìîæ íî èç áà âèòü ñÿ ïî ñïå öè àëü íîé õàá áàð äîâ -
ñêîé ìå òî äè êå. Íå êî òî ðûå (íî íå âñå) îñî áåí íîñ òè
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õàá áàð äîâ ñêîé àí òðî ïî ëî ãèè ìîæ íî óâè äåòü, äàæå
èñ õî äÿ èç àíà ëè çà ëåê öè îí íî ãî ìà òå ðè à ëà àí òè íàð êî -
òè ÷åñ êèõ ëåê öèé ïðî ãðàì ìû «Íàð êî íîí». Ïî ý òî ìó
íà ïî âåð êó ìèô î ÿêî áû îá ùå ÷å ëî âå ÷åñ êîì «ãó ìà íèç -
ìå» è «íà ó÷íîñ òè» Ðîíà Õàá áàð äà ðàñ ñû ïà åò ñÿ, êàê
êàð òî÷ íûé äî ìèê, «ãó ìà íèñ òè ÷åñ êàÿ» ïî çè öèÿ âäðóã
îá îðà ÷è âà åò ñÿ «îê êó ëüòíî-ôàí òàñ òè ÷åñ êîé».

Âîç ìîæ íî, êîìó-òî èç íà øèõ âçðîñ ëûõ ÷è òà òå ëåé
âñå ýòè õàá áàð äîâ ñêèå «èí íî âà öèè» áó äóò ïî äóøå (ïî 
ïðè íöè ïó: õî÷ó âåðþ â èíîï ëà íå òÿí, õî÷ó — â «äûð êó 
îò áóá ëè êà»). Íî âîç íè êà åò çà êî íî ìåð íûé âîï ðîñ:
ìî æåò ëè îò âå òñòâåí íîå ãðàæ äàí ñêîå îá ùåñ òâî,
ïðå òåí äó þ ùåå íà ïðè íÿ òèå è èì ïëå ìåí òà öèþ åâ ðî -
ïåé ñêèõ öåí íîñ òåé, îò êàç îò «ðî äè ìûõ ïÿ òåí» òî -
òà ëè òà ðèç ìà, ïî çâî ëèòü ñåáå áåñ êîí òðîëü íî è îôè -
öè àëü íî «âíåä ðÿòü» õàá áàð äîâ ñêîå «ìè ðî âîç çðå -
íèå» ÷å ðåç ñèñ òå ìó ãî ñó äà ðñòâåí íî ãî øêîëü íî ãî
îá ðà çî âà íèÿ, áåç ñî îò âå òñòâó þ ùå ãî ãî ñó äà ðñòâåí -
íî ãî ëè öåí çè ðî âà íèÿ (êî òî ðîå êàê ðàç è ïðåä ïî ëà -
ãà åò êîì ïëåê ñíóþ íà ó÷íî-ïå äà ãî ãè ÷åñ êóþ ýêñ ïåð -
òè çó, î ÷åì ìû óæå ãî âî ðè ëè âûøå)? Ïî ý òî ìó, âè -
äè ìî, èìåí íî ýòó îïàñ íîñòü äëÿ öè âè ëè çî âàí íî ãî ñî -
îá ùåñ òâà è èìåë â âèäó Ý.Ôðîìì â ñâî åé ðå öåí çèè íà
«íà ó÷íûå» îò êðû òèÿ Ë.Ð.Õàá áàð äà. È èìåí íî ýòó
îïàñ íîñòü èí òó è òèâ íî ïî íè ìà þò ìíî ãèå ëþäè, îò êà çû -
âà þ ùè å ñÿ ïðè íÿòü ñïà ñè òåëü íîå «ó÷å íèå» è «ïî ìîùü» 
ñà éåí òî ëî ãîâ â áîðü áå ñ íà ðêî ìà íè åé. Ïî òî ìó ÷òî ýòà
«ïî ìîùü» ïðè áî ëåå äå òàëü íîì ðàñ ñìîò ðå íèè îêà çû -
âà åò ñÿ «òðî ÿí ñêèì êî íåì» äëÿ ñî öè ó ìà.

Ñå ãîä íÿ, êàê èç âåñ òíî, Óêðà è íà àê òèâ íî èùåò íî -
âûå èí íî âà öè îí íûå îá ðà çî âà òåëü íûå òåõ íî ëî ãèè, íî -
âûå ñî âðå ìåí íûå ìè ðî âîç çðåí ÷åñ êèå êîí öåï öèè, ñïî -
ñîá íûå ïî âû ñèòü êîí êó ðåí òîñ ïî ñîá íîñòü âñåé íà øåé
îá ðà çî âà òåëü íî-ïå äà ãî ãè ÷åñ êîé ñèñ òå ìû è ãàð ìî íè -
çè ðî âàòü ñî öè àëü íûå îò íî øå íèÿ â íî âîì ãëî áà ëè çè -
ðó þ ùåì ñÿ ìèðå, ïðè ýòîì áåç ïî òå ðè íà øåé äó õîâ íîé 
ñà ìî è äåí òè÷ íîñ òè. Ïî ý òî ìó íå îá õî äè ìî, ÷òî áû ëþ -
áûå ïðå òåí çèè íà âíåä ðå íèå íî âîé èí íî âà öè îí -
íîé ïå äà ãî ãè ÷åñ êîé ïà ðà äèã ìû (ïî àíà ëî ãèè ñ áè -
î ìå äè öèí ñêè ìè èí íî âà öè ÿ ìè) ïðîõî äè ëè ÷å ðåç
æåñ òêîå «ñèòî» ãó ìà íè òàð íî-íà ó÷íîé ýêñ ïåð òèçû.
Íî àâ òî ðû äàí íîé ñòàòüè íè êîã äà íå âñòðå ÷à ëèñü íà
íà ó÷íûõ êîí ôå ðåí öè ÿõ ñ ïå äà ãî ãà ìè-ó÷å íû ìè èëè
ïñè õî ëî ãà ìè-èñ ñëå äî âà òå ëÿ ìè, ðà áî òà þ ùè ìè â îá -
ëàñ òè õàá áàð äîâ ñêèõ ïå äà ãî ãè ÷åñ êèõ èí íî âà öèé. 

Èíôîð ìà öèÿ î «äîñ òî è íñòâàõ» õàá áàð äîâ ñêîé ïå -
äà ãî ãè êè èäåò îá û÷ íî ïî êà íà ëàì, íå âû çû âà þ ùèì
äî âå ðèå. Ïðè íà øåì ìèíè-îïðî ñå äâóõ äå ñÿò êîâ ó÷å -
íûõ-ìå äè êîâ Êè å âà, ñâÿ çàí íûõ ñ íà ðêî ëî ãè åé, ïñè õè -
àò ðè åé èëè ïñè õî ëî ãè åé ðà áî òû ñ íà ðêî çà âè ñè ìû ìè,
íè êòî íå ñìîã âñïîì íèòü êà êèå-ëèáî ôàê òû äîë ãîñ -
ðî÷ íûõ óñïå õîâ õàá áàð äîâ ñêîé àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé

ïðî ãðàì ìû, ïðè ýòîì îò êðî âåí íî è íå ëè öåï ðè ÿò íî ãî -
âî ðèâ øèõ íàì î íå äîñ òàò êàõ ãî ñó äà ðñòâåí íîé ïî ëè òè -
êè â ýòîé îá ëàñ òè. Ïî ý òî ìó áåç «äî êà çà òåëü íîé» ïå -
äà ãî ãè êè (òàê æå, êàê è «äî êà çà òåëü íîé» ìå äè öè íû)
ñòà âèòü ìàñ ñî âûé àí òè íàð êî òè ÷åñ êèé (à íà ñà ìîì
äåëå àí òðî ïî ëî ãè ÷åñ êèé!) ýêñ ïå ðè ìåíò, «ïî Õàá áàð -
äó», íà øêîëü íè êàõ íå òîëü êî þðè äè ÷åñ êè íå äî ïóñ -
òè ìî, íî è áåç íðà âñòâåí íî. Â êîí öå êîí öîâ, åñëè ýòî
êà êîé-òî íå îôè öè àëü íûé «ýêñ ïå ðè ìåíò» íàä óêðà èí -
ñêè ìè øêîëü íè êà ìè, òî íè êòî åùå íå îò ìå íÿë äëÿ åãî
«àâ òî ðîâ» ñò. 142 Óãî ëîâ íî ãî Êî äåê ñà Óêðà è íû,
â êî òî ðîé ÷åò êî ñêà çà íî, ÷òî « íå çà êîí íîå ïðî âå äå íèå 
ìå äè êî-áè î ëî ãè ÷åñ êèõ, ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèõ èëè äðó ãèõ
îïû òîâ íàä ëþäü ìè, åñëè îíè ñî çäà þò îïàñ íîñòü äëÿ
èõ æèç íè è çäî ðîâüÿ, êà ðà þò ñÿ...» è äà ëåå ïî òåê ñòó.
Äàæå ïîä ãðîì êèå ðàç ãî âî ðû î íå îá õî äè ìîñ òè áîðü -
áû ñ íà ðêî ìà íè åé íå äî ïóñ òè ìî (ñî öè àëü íî îïàñ íî)
ïóñ òèòü â Óêðà è íó, êî òî ðàÿ âñòà åò íà ïóòü èí íî âà öè -
îí íî ãî ðàç âè òèÿ, ìî ðàëü íî óñòà ðåâ øèé, íà ó÷íî íå ñî -
ñòî ÿ òåëü íûé è óæå îò âåð ãíó òûé â öè âè ëè çî âàí íîé
Åâðî ïå õàá áàð äîâ ñêèé «ïóòü ê ñ÷àñ òüþ». È ìû íå
ìî æåì ïî çâî ëèòü ñåáå èã íî ðè ðî âàòü åâ ðî ïåé ñêóþ ïî -
çè öèþ ïî ýòî ìó âîï ðî ñó. Ïî ý òî ìó, ñ òî÷ êè çðå íèÿ
ïðî ôåñ ñè î íàëü íîé ïå äà ãî ãè êè è ïñè õî ëî ãèè, óêà çàí -
íûå àí òè íàð êî òè ÷åñ êèå ëåê öèè, ïî ñóòè, ÿâ ëÿ þò ñÿ â
áîëü øåé ñòå ïå íè õî ðî øè ìè ïèàð-àê öè ÿ ìè è ìàð êå -
òèí ãî âûì õî äîì ïî ïðè âëå ÷å íèþ ïî òåí öè àëü íûõ êëè -
åí òîâ â ïñåâ äî ìå äè öèí ñêóþ ïðî ãðàì ìó «Íàð êî íîí»
è äà ëåå â «Öåð êîâü ñà éåí òî ëî ãèè» ñ åå äå ôîð ìè ðî -
âàí íîé è ôàí òàñ òè ÷åñ êîé «åñ òåñ òâåí íî íà ó÷ íîé» êàð -
òè íîé ìèðà. Â ðå öåí çè ðó å ìîì íàìè òåê ñòå èç «2000» 
ñ ñà ìî ãî íà ÷à ëà ïðè ñó òñòâó åò ïî ïûò êà îò âëå÷ü îò ñóòè 
ïðî áëå ìû è «îøå ëî ìèòü» ÷è òà òå ëåé èí ôîð ìà öè åé îá
îãðîì íîì êî ëè ÷åñ òâå ðàñ ïðîñ òðà íåí íûõ âè äå î äèñ êîâ
(20 òûñ.), î ãè ãà íòñêîì ÷èñ ëå âêëþ ÷åí íûõ â ýòè ëåê -
öèè øêîëü íè êîâ (100 òûñ.), î âñå íà ðîä íîé «ëþá âè»
ê ýòîé ïðî ãðàì ìå â ðå ãè î íàõ Óêðà è íû. È, òà êèì îá -
ðà çîì, îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ ïëàí íå çà ìåò íî ãî, ñ «÷åð íî ãî
õîäà», âíåä ðå íèÿ Ë.Ð.Õàá áàð äà â ñïè ñîê ïðè çíàí -
íûõ ìè ðî âûõ «ãó ìà íèñ òîâ».

È âñå æå êà êîé-íè áóäü óïðÿ ìûé ÷è òà òåëü ïî ñëå
ïðî ÷òå íèÿ íà øå ãî òåê ñòà ìî æåò â ñåð äöàõ ñêà çàòü
«Äà Áîã ñ íåé, ñ Åâðî ïîé, åå ïðà âà ìè ÷å ëî âå êà è íà -
ó÷íîé ýêñ ïåð òè çîé! Âîò ïî áå äèì íà ðêî ìà íèþ â Óêðà -
è íå, òîã äà è áó äåì äó ìàòü î òîì, ïëîõ èëè õî ðîø ýòîò 
ñà ìûé Õàá áàðä è åãî «Íàð êî íîí» è êà êàÿ ó íåãî ìè -
ðî âîç çðåí ÷åñ êàÿ ïî çè öèÿ. Ãëàâ íîå — ðå çóëü òàò». Äà 
åùå ýòîò ÷è òà òåëü-ñêåï òèê ìî æåò ôîð ìàëü íî óïðåê -
íóòü íàñ â òîì, ÷òî ìû ïñè õî ëî ãè ÷åñ êè íå ìî æåì ïî -
íÿòü ñî ñòî ÿ íèå òåõ ëþ äåé, äëÿ êî òî ðûõ äàæå ãè ïî òå -
òè ÷åñ êàÿ íàä åæ äà íà ñî ìíè òåëü íóþ ïðî ãðàì ìó «Íàð -
êî íîí» — ýòî ïî ñëåä íÿÿ ñî ëî ìèí êà â äåëå ñïà ñå íèÿ
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èõ áëèç êèõ îò íà ðêî ìà íèè, àë êî ãî ëèç ìà èëè â êîð ðåê -
öèè ïî âå äå íèÿ. Íà ýòî îò âåò òà êîé: êàæ äûé âçðîñ ëûé 
÷å ëî âåê (íî íå ðå áå íîê) ñàì âî ëåí âû áè ðàòü äëÿ ñåáÿ
èëè ñâî èõ áëèç êèõ ïóòü äëÿ ðå øå íèÿ íà ñóù íûõ ïðî -
áëåì, ìî æåò äàæå îá ðà ùàòü ñÿ ê êîë äó íàì è ýêñ òðà -
ñåí ñàì, íî öè âè ëè çî âàí íîå îá ùåñ òâî, â òîì ÷èñ ëå
è ÷å ðåç ñèñòåìó øêîëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ, äîë æíî
îá åñ ïå ÷èòü çà ùè òó (èí ôîð ìà öè îí íóþ, þðè äè ÷åñ -
êóþ, ñî öè àëü íóþ è ò.ä.) îò ïðè ìà çû âà íèÿ ê ýòî ìó
íå òîëü êî ðàç ëè÷ íûõ ñî ìíè òåëü íûõ «ãó ìà íèñ -
òîâ», íî ïðî ñòî ëþ äåé çà àí ãà æè ðî âàí íûõ, äàæå
åñëè ó êîãî-òî èç íèõ â äå òñòâå èëè â áî ëåå ïî çäíåì
ïî ëî âîç ðå ëîì âîç ðàñ òå ïî ÿ âèë ñÿ ìåñ ñè àí ñêèé «çóä»
ïî ñïà ñå íèþ ÷å ëî âå ÷åñ òâà (îò íà ðêî ìà íèè, ýêî ëî ãè -
÷åñ êèõ êà òàñ òðîô, â ýê çî òè ÷åñ êèõ ñëó ÷à ÿõ äàæå è îò
èíîï ëà íå òÿí è ò.ä.). 

Íàï ðè ìåð, â Ðîñ ñèè èìå åò ñÿ àíà ëîã Õàá áàð äà —
ïå ÷àëü íî èç âåñ òíûé ðîñ ñèé ñêèé «ãó ìà íèñò è äèï ëî -
ìè ðî âàí íûé ó÷å íûé», à íûíå ïðî ñòîé ðîñ ñèé ñêèé çà -
êëþ ÷åí íûé Ã.Ï.Ãðà áî âîé. Ýòîò ÷å ëî âåê ñòàë èç âåñ -
òåí øè ðî êîé ïóá ëè êå òåì, ÷òî îí è åãî «ìî ëî äàÿ êî -
ìàí äà» ïðåä ëî æè ëè ðî äè òå ëÿì ïî ãèá øèõ îò ðóê òåð -
ðî ðèñ òîâ äå òåé â Áåñ ëà íå «íà ó÷íûì ñïî ñî áîì» (ïî
ìå òî äó «èí ôîð ìà öè îí íî-ïî ëå âîé ìàò ðè öû» Ã.Ï.Ãðà -
áî âî ãî) è íå áåñ ïëàò íî îæè âèòü («ìà òå ðè à ëè çî âàòü») 
ýòèõ óæå ïî õî ðî íåí íûõ äå òåé. Àâòîðû õî ðî øî çíà êî -
ìû ñ ñî äåð æà íè åì ýòî ãî, òàê íà çû âà å ìî ãî íà ó÷íî ãî
ìå òî äà. Ñàì ïðè íöèï ñî çäà íèé «íà ó÷íûõ îò êðû òèé»
Ãðà áî âî ãî î÷åíü ïî õîæ íà õàá áàð äîâ ñêèé. Êñòà òè,
èìåâ øèå (äî àðåñ òà ïî ôàê òó ìî øåí íè ÷åñ òâà) ìåñ òî
ïðå òåí çèè Ã.Ï.Ãðà áî âî ãî è åãî ôà íà òè÷ íûõ àäåï òîâ
(äàæå ñî çäà íà îðãà íè çà öèÿ «Ïàð òèÿ ÄÐÓÃÃ» —
«Ïàð òèÿ Äîá ðî âîëü öåâ, Ðàñ ïðîñ òðà íÿ þ ùèõ Ó÷å íèå
Ãðè ãî ðèÿ Ãðà áî âî ãî») íà ñïà ñå íèå ÷å ëî âå ÷åñ òâà îò
óãðîç (ýêî ëî ãè ÷åñ êèõ, òåõ íî ãåí íûõ, «èí ôîð ìà öè îí -
íûõ» è ò.ä.) àá ñî ëþò íî àíà ëî ãè÷ íû ïðå òåí çè ÿì Õàá -
áàð äà è åãî àäåï òîâ. È âåñü ýòîò àá ñóðä ñ îæèâ ëå íè -
åì äå òåé ïðåä ëà ãàë ñÿ èç «ãó ìàí íûõ» ñî îá ðà æå íèé
êàê íî âåé øåå äîñ òè æå íèå íà óêè è äàæå (!) êàê ãó ìà -
íèñ òè ÷åñ êîå ðàç âè òèå ïî ëî æå íèé õðèñ òè à íñòâà.
Ã.Ï.Ãðà áî âî ãî â äå òñòâå ÷àñ òî ïî ñå ùà ëè îñî áûå ìåñ -
ñè àí ñêèå âè äå íèÿ, êîã äà îí ïå ðè î äè ÷åñ êè «óñè ëè åì
âîëè» ìå íÿë òðà åê òî ðèè ëå òÿ ùèõ ê Çåì ëå àñ òå ðî è äîâ
è òà êèì îá ðà çîì ñïà ñàë íàñ ñ Âàìè îò êîñ ìè ÷åñ êèõ
êà òàñ òðîô (÷åì î÷åíü ãîð äèë ñÿ). 

Î÷å âèä íî, ÷òî æå ëà íèå íå êî òî ðûõ ïðåä ñòà âè òå ëåé 
Homo sapiens îá ëà ãî äå ò åëüñòâî âàòü ÷å ëî âå ÷åñ òâî è
íà ëè ÷èå ó ýòî ãî ÷å ëî âå ÷åñ òâà îá ú åê òèâ íûõ ãëî áàëü -
íûõ èëè ëî êàëü íûõ ïðî áëåì, íå ÿâ ëÿ þò ñÿ ïî âî äîì
áðî ñàòü ñÿ â îá ú ÿ òèÿ ëþ áî ìó «ñïà ñè òå ëþ», áóäü òî
Ìà ðèÿ Äýâè Õðèñ òîñ èç «Áå ëî ãî Áðà òñòâà», «ìåñ -
ñèÿ» Âèñ ñà ðè îí èç êðàñ íî ÿð ñêîé òàé ãè, «ó÷å íûé»

Ãðà áî âîé Ã.Ï. èç Ìîñ êâû èëè «ãó ìà íèñò» Õàá áàðä
èç ÑØÀ. Òåì áî ëåå íå äî ïóñ òè ìî äëÿ óäîâ ëåò âî ðå -
íèÿ ñâî èõ àì áè öèé ýêñ ïëó à òè ðî âàòü ïðè ýòîì ÷å ëî âå -
÷åñ êîå ãîðå (ñìåðòü áëèç êèõ, íå èç ëå ÷è ìûå áî ëåç íè,
îñòðûå ñî öè àëü íûå èëè ýêî ëî ãè ÷åñ êèå ïðî áëå ìû
è ò.ä.). Â êîí öå êîí öîâ, òàê ëè íàì, äî ðî ãèå ÷è òà òå -
ëè, âàæ íî çíàòü, ÷òî àâ òî ðà ðå öåí çè ðó å ìîé íàìè
ñòàòüè «...óçíà þò íà óëè öàõ, â ìåæ äó íà ðîä íûõ
ìàð øðóò êàõ è ïî åç äàõ, â ñó ïåðìàð êå òàõ è ìåò -
ðî...» (ñíî âà öè òà òà èç ñòàòüè â «2000»). Âàæ íî äðó -
ãîå: êàê îò äå ëèòü «äàðû äà íàé öåâ» îò ïî ëåç íûõ ïîä -
õî äîâ ê ðå øå íèþ ïðî áëåì (äàæå åñëè ýòè ïîä õî äû
ïðåä ëà ãà þò íå ôîð ìàëü íûì ñïî ñî áîì). 

Îáû÷ íî àâ òî ðû è ïðî ïà ãàí äèñ òû «ìåñ ñè àí ñêèõ
ïðî åê òîâ» ñðà çó ïðåä ëà ãà þò ãëî áàëü íîå è áå çàëü òåð -
íà òèâ íîå ðå øå íèå êà êîé-ëèáî ïðî áëå ìû èìåí íî èõ
ñïî ñî áîì. Íî çäðà âûé ñìûñë è íà ó÷íûé ïîä õîä ãî âî -
ðÿò, ÷òî ÷àùå âñå ãî ýòî îêà çû âà åò ñÿ ëèáî ìûëü íûì
ïó çû ðåì, ëèáî àâàí òþ ðîé. Çà äà ÷à ëèê âè äà öèè íà -
ðêî òè ÷åñ êîé ýïè äå ìèè â Óêðà è íå — ýòî ñèñ òåì -
íàÿ (ñî öè àëü íàÿ, ïå äà ãî ãè ÷åñ êàÿ è ìå äè öèí ñêàÿ)
çà äà ÷à. È ìû íå ìî æåì ñåáå ïî çâî ëèòü îäíó ñî öè -
àëü íóþ áåäó ëèê âè äè ðî âàòü çà ñ÷åò ñî çíà òåëü íîé
(èëè — áåç äóì íîé) îðãà íè çà öèè äðó ãîé. Öåëü íå
îïðàâ äû âà åò ñðå äñòâà. ×òî êà ñà åò ñÿ âîç ìîæ íîñ òåé
(êî íå÷ íî, íå áåç ãðà íè÷ íûõ, íå îá å ùà þ ùèõ ñäå ëàòü
âñå è ñðà çó) ñî âðå ìåí íîé ìå äè öè íû, òî ñå ãî äíÿ îíà
ïðåä ëà ãà åò íàì íå òîëü êî òðà äè öè îí íûå (ôàð ìà êî ëî -
ãè ÷åñ êèå, ïñè õî òå ðà ïåâ òè ÷åñ êèå è ò.ä.) ìå òî äû ëå ÷å -
íèÿ íà ðêî çà âè ñè ìîñ òè (â ÷àñ òíîñ òè, ìå òî äû ýìî öè î -
íàëü íî-ñòðåñ ñî âîé îïîñ ðå äî âàí íîé ïñè õî òå ðà ïèè,
îñíî âàí íîé íà êîí öåï öèÿ ïðè çíàí íî ãî è âñå ìèð íî èç -
âåñ òíî ãî ó÷å íî ãî Ã.Ñåëüå), íî è èí íî âà öè îí íûå ìå -
òî äû íå é ðî õè ðóð ãè ÷åñ êî ãî âìå øà ò åëüñòâà íà îñíî âå
ñòå ðå î òàê ñè ÷åñ êîé ëî êàëü íîé êðè î äåñ òðóê öèè. Èìå -
þò ñÿ ñòà òèñ òè ÷åñ êè äîñ òî âåð íûå äàí íûå, ÷òî ñî ÷å òà -
íèå äâóõ óêà çàí íûõ ìå òî äîâ (íå èí âà çèâ íî ãî è èí âà -
çèâ íî ãî) ïî ñâî åé ýô ôåê òèâ íîñ òè èç ëå ÷å íèÿ óæå â
4—5 ðàç âûøå òðà äè öè îí íûõ (ýòè ìå òî äû, â ÷àñ -
òíîñ òè, óñïåø íî àï ðî áè ðî âà íû â Èíñòè òó òå ìîç ãà
ÐÀÍ). È ýòî óæå ðå àëü íûé óñïåõ è øàí ñû äëÿ ìíî -
ãèõ íóæ äà þ ùèõ ñÿ â ïî ìî ùè. Ïðè ýòîì âñå äå ëà åò ñÿ
ñòðî ãî èí äè âè äó àëü íî, êîì ïëåê ñíî, ïî ñòðî ãèì ìå äè -
öèí ñêèì ïî êà çà íè ÿì, ïîä êîí òðî ëåì äèï ëî ìè ðî âàí -
íûõ ñïå öè à ëèñ òîâ, ñ îôîð ìëå íè åì ïðî òî êî ëà èí ôîð -
ìè ðî âàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ. È áåç âñÿ êèõ ïðå òåí çèé íà ïå -
ðå âî ðîò â ìå äè öè íå èëè ïå äà ãî ãè êå. 

Ñó ùåñ òâó þò è ðàç ëè÷ íûå íà ó÷íûå ìå äè êî-ñî öè àëü -
íûå ðå à áè ëè òà öè îí íûå ïðî ãðàì ìû (áåç êà êî ãî-ëèáî îê -
êó ëüòíî ãî èëè àí òè íà ó÷ íî ãî ïîä òåê ñòà), âîç ìîæ íî, íå
òàê óñïåø íî êîì ìåð ÷åñ êè è èí ôîð ìà öè îí íî ðàñ êðó ÷åí -
íûå, íî íå ñó ùèå ïî ëüçó íóæ äà þ ùèì ñÿ ëþ äÿì. È áûëî
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áû çà ìå ÷à òåëü íî, åñëè áû æóð íà ëèñ òû, ðà áî òà þ ùèå ïî
ýòîé òåìå, ÷àùå è äå òàëü íåå èí ôîð ìè ðî âà ëè ÷è òà òå ëåé î
òà êèõ ðå à áè ëè òà öè îí íûõ ïðî ãðàì ìàõ â Óêðà è íå (â òîì
÷èñ ëå è îá ùåñ òâåí íûõ), î çà ìå ÷à òåëü íûõ ëþ äÿõ, êî òî ðûå 
ðà áî òà þò â ýòèõ ïðî ãðàì ìàõ. ×òî áû íå áûòü ãî ëîñ ëîâ -
íû ìè, ñðà çó æå ìî æåì ðå êî ìåí äî âàòü çà èí òå ðå ñî âàí íûì 
æóð íà ëèñ òàì ïî áå ñå äî âàòü, íà ïðè ìåð, ñ Àííîé Êëþ÷ êîé 
(ñòàð øèì ñî öè àëü íûì ðà áîò íè êîì Âñå óê ðà èí ñêîé áëà -
ãîò âî ðè òåëü íîé îðãà íè çà öèè «Êîí âèê òóñ-Óêðà è íà»), êî -
òî ðàÿ íå òîëü êî àê òèâ íî è ïðî ôåñ ñè î íàëü íî ðà áî òà åò ïî
ïå ðåíàï ðàâ ëå íèþ â ðàç ëè÷ íûå ïðî ãðàì ìû ðå à áè ëè òà öèè
(drug free) ïî òðå áè òå ëåé èíú åê öè îí íûõ íà ðêî òè êîâ, íî,
÷òî âàæ íî, óìå åò óáå äè òåëü íî è íå ñòàí äàð òíî ðàñ ñêà çàòü
ìî ëî äåæ íîé àó äè òî ðèè î ïðî áëå ìàõ íà ðêî ìà íèè, î ïîä -
õî äàõ ê àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé ïðî ôè ëàê òè êå è ëå ÷å íèþ.
Îíà ñ÷è òà åò, ÷òî èç ëèø íÿÿ, íà âÿ çû âà å ìàÿ ïî ìîùü ÷àñ òî
âðå äèò ñà ìî ìó íà ðêî ìà íó è, òîëü êî îñòàâ øèñü ñî ñâî åé
áå äîé îäèí íà îäèí, íà ðêî ìàí áó äåò èìåòü ìî òè âà öèþ
ñî çíà òåëü íî îá ðà òèòü ñÿ çà ïî ìîùüþ è ïî áå äèòü íå äóã.
È çäåñü, ïî åå ìíå íèþ, íà è áî ëåå ýô ôåê òèâ íû òå ðå à áè -
ëè òà öè îí íûå ïñè õî òå ðà ïåâ òè ÷åñ êèå ïðî ãðàì ìû, ãäå ãëó -
áî êî ïðî ðà áà òû âà þò ñÿ ïåð âîï ðè ÷è íû, êî òî ðûå ïðè âå ëè
÷å ëî âå êà ê óïîò ðåá ëå íèþ íà ðêî òè êîâ. ×è òà òå ëè ìî ãóò
ñàìè ñî ñòà âèòü ñâîå ìíå íèå î òà êèõ ïîä õî äàõ, ïðî ÷è òàâ
èí òåð âüþ ñ ýòèì ñïå öè à ëèñ òîì â ìî ëî äåæ íîì óêðà èí -
ñêîì æóð íà ëå «Îòðîê» (¹3(45) çà 2010 ã. èëè íà ñàé òå 
http://otrok-ua.ru/). Íà íàø âîï ðîñ, êà êèå èìåí íî ñó -
ùåñ òâó þò ñå ãî äíÿ â Êè å âå (Óêðà è íå) ïðî ãðàì ìû ðå à áè -
ëè òà öèè íà ðêî çà âè ñè ìûõ, äîñ òîé íûå ñåðü åç íî ãî îá ùåñ -
òâåí íî ãî âíè ìà íèÿ, èí ôîð ìà öè îí íîé ïîä äåð æêè, è êà êîå 
ìåñ òî â ýòîì çà íè ìà åò ïðî ãðàì ìà «Íàð êî íîí», Àííà íà -
çâà ëà, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, Öåíòð ïñè õî òå ðà ïèè äëÿ çà âè -
ñè ìûõ «Äè à ëîã» (ã.Êèåâ, http://stop-narcotic.org.ua), ãäå 
èñ ïîëü çó åò ñÿ áèî-ïñè õî-ñî öè àëü íûé ïîä õîä, ïî ìîùü
ïðåä îñòàâ ëÿ þò êâà ëè ôè öè ðî âàí íûå ïñè õî òå ðà ïåâ òû. Íà -
õî äÿñü â ïðî ãðàì ìå òà êî ãî öåí òðà, ÷å ëî âåê èìå åò âîç -
ìîæ íîñòü ãëó áèí íî èç ó÷èòü ëè÷ íîñ òíûå ïðî ÿâ ëå íèÿ, êî -
òî ðûå è ïðè âå ëè ê çà âè ñè ìîñ òè, íà ó÷èòü ñÿ äå éñòâî âàòü,
âîñ ïðè íè ìàòü ìèð è ñåáÿ â íåì èíà ÷å, ìàê ñè ìàëü íî ñíè -
çèòü òåí äåí öèþ ê äåñ òðóê öèè è ñà ìî ðàç ðó øå íèþ. Åñòü
õî ðî øèå ïðî ãðàì ìû, îñíî âàí íûå íà «12-øà ãî âîé ìî äå -
ëè», êî òî ðûå âêëþ ÷à þò â ñåáÿ è ïñè õî òå ðà ïåâ òè ÷åñ êóþ
ñî ñòàâ ëÿ þ ùóþ (ðå à áè ëè òà öè îí íûå öåí òðû «Òðî èö êèé»
â ã.Êè å âå è ã.Ñóìû, http://troitzkiy.org, «Óêðà èí ñêèé
Èíñòè òóò Çà âè ñè ìîñ òè» â Âîð çå ëå,
http://zavisimosti.net.ua). À ÷òî êà ñà åò ñÿ íà øå ãî âîï ðî ñà
ïî «Íàð êî íî íó», ïî ìíå íèþ Àííû Êëþ÷ êè, ïðî ãðàì ìà
«Íàð êî íîí» íà õî äèò ñÿ âíå ýòî ãî ñïèñ êà.

Â ñâÿ çè ñî ñëèø êîì àê òèâ íîé ðåê ëà ìîé àí òè íàð -
êî òè ÷åñ êèõ ëåê öèé ïî ïðî ãðàì ìå «Íàð êî íîí» íà ïîì -
íèì ÷è òà òå ëÿì «ñëó ÷àé èç æèç íè» èç âåñ òíî ãî ëè òå ðà -
òóð íî ãî ãå ðîÿ Èëüôà è Ïåò ðî âà Îñòà ïà Áåí äå ðà. Îí 

òîæå ÷è òàë «ìå äè öèí ñêèå» ëåê öèè æåí ùè íàì Âîñ òî -
êà îá àáîð òàõ, è ýòè ëåê öèè ïî ëüçî âà ëèñü íå èç ìåí -
íûì óñïå õîì. Íî îí «ðà áî òàë» ëî êàëü íî è áûë íå íà -
ñòîëü êî àì áè öè î çåí, ÷òî áû ïðåä ëà ãàòü ñî âåò ñêèì ìè -
íèñ òðàì øè ðî êî âíåä ðÿòü ñâîé «íà ó÷íûé ìå òîä» äå -
ìîã ðà ôè ÷åñ êîé ðå ãó ëÿ öèè (ïðàâ äà, âè äå î äèñ êîâ òîã äà 
åùå íå äå ëà ëè, íî êèíî óæå ñíè ìà ëè). Òåì áî ëåå, ÷òî
òîã äà íå òàê-òî ïðî ñòî áûëî «ðàç âåñ òè» ÷è íîâ íè êîâ
âñÿ êè ìè ëæå íà ó÷ íû ìè ïðî åê òà ìè (íå çíà ëè, âè äè ìî,
åùå ñëî âî «êîð ðóï öèÿ»). Íàï ðè ìåð, ïî âîñ ïî ìè íà -
íè ÿì ó÷å íî ãî-ôè çè êà Ï.Ë.Êà ïè öû (áó äó ùå ãî ëà ó ðå -
à òà Íî áå ëåâ ñêîé ïðå ìèè), â òå æå ãîäû (20—30-å
ãîäû ÕÕ âåêà) îäèí çà ðó áåæ íûé ïñåâ äî ó ÷å íûé ïû -
òàë ñÿ «ïðî äàòü» ñî âåò ñêî ìó ïðà âè ò åëüñòâó ñâîå «èçî -
áðå òå íèå» — ñà ìî ëåò ñ «âå÷ íûì äâè ãà òå ëåì». Äàæå
ïðè âåç è äå ìî íñòðè ðî âàë ðå àëü íûé îá ðà çåö ñ êðó òÿ -
ùè ìè ñÿ ïðî ïåë ëå ðà ìè. Ï.Ë.Êà ïè öà, âõî äèâ øèé â ñî -
ñòàâ ãðóï ïû ýêñ ïåð òîâ, áó äó ÷è ìî ëî äûì è ýíåð ãè÷ -
íûì, íå âû äåð æàë òà êîé ïðî ôà íà öèè, íå îæè äàí íî
äëÿ âñåõ ñõâà òèë áà ãîð ñ ïî æàð íî ãî ùèòà è ïðî ëî ìèë
ôþ çå ëÿæ ýòî ãî «÷óäî-àý ðîï ëà íà». È âñå óâè äå ëè
ñêðû òûå òàì îò ýêñ ïåð òîâ ýëåê òðè ÷åñ êèå àê êó ìó ëÿ òî -
ðû. Â ðå çóëü òà òå ñòðà íà áëà ãî ïî ëó÷ íî «ëè øè ëàñü»
ýòî ãî ôèê òèâ íî ãî «÷óäî-ñà ìî ëå òà». 

Â èñ òî ðèè ìå äè öè íû ìíî ãî ïðè ìå ðîâ, êîã äà ïîä õî -
äû è òå î ðèè, êà çàâ øè å ñÿ, íà ïåð âûé âçãëÿä, ïåð ñïåê -
òèâ íû ìè, âïîñ ëå äñòâèè îêà çû âà ëèñü îøè áî÷ íû ìè è òó -
ïè êî âû ìè. Íàï ðè ìåð, «ôðå íî ëî ãèÿ» (ïî ïó ëÿð íàÿ â
ÕIÕ âåêå «íà óêà», èç ó÷àâ øàÿ èí òåë ëåê òó àëü íûå è ìî -
ðàëü íûå ñâî éñòâà ÷å ëî âå êà ïî îñî áåí íîñ òÿì ôîð ìû åãî
÷å ðå ïà) ïðè óæå ñòàâ øåé î÷å âèä íîé â íà ÷à ëå ÕÕ âåêà
ïñåâ äî íà ó÷ íîñ òè äàæå ïðî äîë æà ëà êàê áû «ðàç âè âàòü -
ñÿ» (â ÷àñ òíîñ òè, â 1907 ã. áûë ðàç ðà áî òàí ýëåê òðè ÷åñ -
êèé «ôðå íî ìåòð» äëÿ èç ìå ðå íèÿ âû ïóê ëîñ òåé ÷å ðå ïà).
Íî ýòî óæå áûëà íå íà óêà, à åå íå áå çî ïàñ íàÿ èìè òà öèÿ.
Êñòà òè, â èç âåñ òíûå ãîäû ôðå íî ëî ãèÿ ñòà ëà â îïðå äå -
ëåí íîé ìåðå ïîä ñïîðü åì äëÿ «ó÷å íûõ» íà öè ñòñêîé Ãåð -
ìà íèè, çà íè ìàâ øèõ ñÿ ðàñ îâîé òå î ðè åé. 

Àíàëîãîì «ôðå íî ëî ãè ÷åñ êî ãî» ïîä õî äà ÿâ ëÿ åò ñÿ
èñ ïîëü çó å ìàÿ â àí òè íàð êî òè ÷åñ êèõ ëåê öè ÿõ «Íàð êî íî -
íà» òàê íà çû âà å ìàÿ øêà ëà ýìî öè î íàëü íûõ òî íîâ ÷å ëî -
âå êà. Â ýòó õàá áàð äîâ ñêóþ «øêà ëó» ïî ÷å ìó-òî âêëþ -
÷å íû ñî âåð øåí íî ðàç íîï ëà íî âûå õà ðàê òå ðèñ òè êè.
Èñïîëü çî âà íèå òà êîé ïñåâ äî íà ó÷ íîé «øêà ëû» íå òàê
íå âèí íî, êàê ìî æåò ïî êà çàòü ñÿ, íà ïåð âûé âçãëÿä. Ïî -
òî ìó ÷òî, òà êèì îá ðà çîì, äå ôîð ìè ðóÿ íà ó÷íîå ìè ðî -
âîç çðå íèå, øàã çà øà ãîì (ïî ïðè íÿ òî ìó â òà êî ãî ðîäà
ìå òî äè êàõ ïðè íöè ïó step by step) ìîæ íî «ïîä ãî òî -
âèòü» ñëó øà òå ëÿ è ê õàá áàð äîâ ñêèì çíà íè ÿì ïðî «èì -
ïëàí òà öè îí íóþ ñòàí öèþ íà Âå íå ðå» è ïðî ïðî ÷èå «íà -
ó÷íûå» è «ýòè ÷åñ êèå» ïî ñòó ëà òû Ë.Ð.Õàá áàð äà.

   ÍÀÐÊÎËÎÃÈß. ¹1. 2011

ISSN 1682—8313 101



Â çà êëþ ÷å íèå âû ðà çèì íàä åæ äó íà òî, ÷òî íî âûé
ìè íèñòð îá ðà çî âà íèÿ Óêðà è íû Äìèò ðèé Òà áà÷ íèê
(ê êî òî ðî ìó è àï ïå ëè ðó åò àâ òîð ðå öåí çè ðó å ìîé íàìè
ñòàòüè), â ñëó ÷àå, åñëè ïå ðåä íèì äå éñòâè òåëü íî âñòà -
íåò âîï ðîñ î «...ïîä äåð æà íèè ïðî åê òà ïî ðàñ ïðîñ -
òðà íå íèþ äèñ êîâ (ñ ëåê öè ÿ ìè êè åâ ñêîé îðãà íè çà öèè
«Íàð êî íîí» — ïðèì. àâ òî ðîâ) â ó÷åá íûõ çà âå äå íè -
ÿõ...», îá ðà òèò âíè ìà íèå è íà íàøå ñêðîì íîå ìíå íèå î
òîì, ÷òî çà ýòè ìè «äèñ êà ìè ñ ëåê öè ÿ ìè» ïðî ñìàò ðè âà -
åò ñÿ õàá áàð äîâ ñêàÿ «òåõ íî ëî ãèÿ» èí äîê òðè íà öèè (ò.å.
îá ó÷å íèÿ íå êîé äîê òðè íå ñ îò êëþ ÷å íè åì êðè òè ÷åñ êî ãî
ìûø ëå íèÿ ñëó øà òå ëåé). Ïî ý òî ìó, åñëè è ïðî âî äèòü
êà êîå-ëèáî ëè öåí çè ðî âà íèå àí òè íàð êî òè ÷åñ êèõ ëåê -
öèé, òî âíà ÷à ëå íå îá õî äè ìî ðàç îðâàòü ýòó öå ïî÷ êó (ïî
ïðè íöè ïó «ìóõè îò äåëü íî, êîò ëå òû îò äåëü íî»). È ïðè
ïðè íÿ òèè ðå øå íèÿ ïðåä âà ðè òåëü íî ïðî âåñ òè ïðî ôåñ ñè -
î íàëü íóþ ýêñ ïåð òè çó «ñî äåð æà íèÿ è ìå òî äîâ» îá ñóæ -

äà å ìî ãî â íà øåé ñòàòüå «íà ðêî íî íîâ ñêî ãî ôðå íî ìåò -
ðà». Èáî íå çà êîí ÷è ëîñü åùå âðå ìÿ «äà íàé öåâ, äàðû
ïðè íî ñÿ ùèõ». Áî ÿòü ñÿ, êî íå÷ íî, ýòèõ ñà ìûõ «äà -
íàé öåâ» íàì íå ñòî èò (ýòî ìî ãóò îêà çàòü ñÿ âïîë íå
õî ðî øèå è èñ êðåí íèå ëþäè, íå ðàç îá ðàâ øè å ñÿ â
ñóòè âîï ðî ñà), íî ê èõ «äà ðàì» ïðè ñìîò ðåòü ñÿ ïî -
âíè ìà òåëü íåå åñòü âñå îñíî âà íèÿ è âîç ìîæ íîñ òè.
È â ýòîì íå äîë æíî áûòü íè ÷å ãî îá èä íî ãî èëè íå ïðè -
åì ëå ìî ãî äëÿ ñòî ðîí íè êîâ òîé èëè èíîé àí òè íàð êî òè -
÷åñ êîé ìå òî äè êè, ðå à áè ëè òà öè îí íîé ïðî ãðàì ìû. Åñëè, 
êî íå÷ íî, ó íàñ ñ íèìè íå òîëü êî îäè íà êî âûå öåëè, íî è 
îá ùàÿ ïî çè öèÿ ïî äî ïóñ òè ìûì ñðå äñòâàì.

À ëå ãåí äà î «Òðî ÿí ñêîì êîíå», ñ êî òî ðîé ìû íà -
÷à ëè ýòó ñòàòüþ, ïóñòü íà âñåã äà îñòà íåò ñÿ äëÿ âñåõ
íàñ ñèì âî ëîì è ïðåä óïðåæ äå íè åì âîç ìîæ íî ãî «âòîð -
æå íèÿ», êî òî ðî ìó èíîã äà íå ðà çóì íî ïî ìî ãà þò ñàìè
ïî òåí öè àëü íûå æåð òâû «äà íàé ñêèõ äà ðîâ».

THE CATCHER ... “NARCONON”, OR “GREEK GIFT” TO UKRAINE
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