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Ïðåä ñòàâ ëåí îá çîð äè íà ìè êè çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ êàí íà áè íî è äà ìè â èñ òî ðè ÷åñ êîì àñ ïåê òå è íà ñî âðå ìåí -
íîì ýòà ïå ïî îò äåëü íûì ðå ãè î íàì è ñòðà íàì ìè ðà. Èçó ÷åí èñ òî ðè ÷åñ êèé è ñî âðå ìåí íûé îïûò îò âåò íûõ
ãî ñó äà ðñòâåí íûõ ìåð ïî êîí òðî ëþ è îãðà íè ÷å íèþ çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ êàí íà áè íî è äà ìè. Ïî êà çà íî, ÷òî ãî ñó äà -
ðñòâåí íûå ìå ðû ðå ãó ëè ðî âà íèÿ ëå ãàëü íî ãî îá îðî òà êàí íà áè íî è äà ìè è êîí òðî ëÿ çà èõ íå ëå ãàëü íûì îá îðî -
òîì äîëæíû áûòü ãèá êè ìè è îïðå äå ëÿòü ñÿ íà ïðÿ æåí íîñ òüþ íà ðêî ñè òó à öèè ïî êàí íà áè íî è äàì.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: êàí íà áè íî è äû, äè íà ìè êà çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ, íà ðêîò ðà ôèê 

Ï
î êðàé íåé ìå ðå, â òå ÷å íèå 8 òûñ. ëåò êî íîï ëÿ
ïðè ìå íÿ ëàñü ñíà ÷à ëà êàê ìà òå ðè àë äëÿ ñïëå òå -
íèÿ âå ðå âîê è ïðÿ æè íè òîê, à çà òåì — â ëå -

÷åá íûõ öå ëÿõ. Â òå ÷å íèå 5 òûñ. ëåò îíà èç âå ñò íà íà -
ðî äàì Àçèè, Àô ðè êè è Àìå ðè êè êàê íàð êî òè ÷å ñêîå è 
óñ ïî êà è âà þ ùåå ñðåä ñò âî. Â íà ÷à ëå òðå òüå ãî âå êà äî
íà øåé ýðû âî âðå ìå íà Êè òàé ñêî ãî èì ïå ðà òî ðà Øåí
Íóí ãà êàí íà áèñ èñ ïî ëü çî âàë ñÿ êàê áî ëå ó òî ëÿ þ ùåå è
óñ ïî êà è âà þ ùåå ñðåä ñò âî, èì îò âî äè ëè çëûõ äó õîâ
[9]. Èç Êè òàÿ êàí íà áèñ áû ñò ðî ðàñ ïðî ñòðà íèë ñÿ ïî
âñåì ñî ñåä íèì àçè àò ñêèì ñòðà íàì. Îñî áåí íî îí áûë
ïî ïó ëÿ ðåí â Èí äèè, ãäå åãî èñ ïî ëü çî âà ëè â ðå ëè ãè îç -
íûõ öå ëÿõ, à êî íîï ëÿ ïî ïà ëà â ÷èñ ëî ñâÿ ùåí íûõ ðàñ -
òå íèé. Îò èí äèé öåâ î ñïî ñî áàõ óïî òðåá ëå íèÿ êî íîï ëè 
óç íà ëè ïåð ñû è àñ ñè ðèé öû, à îò íèõ â íà ÷à ëå íà øåé
ýðû — àðà áû. Âî å íà ÷à ëü íè êè äðåâ íî ñòè èñ ïî ëü çî âà -
ëè äûì îò ñæè ãà íèÿ ãà øè øà äëÿ îäóð ìà íè âà íèÿ ïðî -
òèâ íè êà. Êðî ìå òî ãî, ïîä ðàç íû ìè íà çâà íè ÿ ìè —
ìà ðè õó à íà, áõàíã, ãàí ä æà, ìàä õàê, ãà øèø, àíà øà è
÷à ðàñ — êàí íà áèñ èñ ïî ëü çî âàë ñÿ â êà ÷å ñò âå àíå ñ òå -
çè ðó þ ùå ãî ñðåä ñò âà.

Â åâ ðî ïåé ñêèõ ñòðà íàõ êî íîï ëÿ äîë ãîå âðå ìÿ îñòà -
âà ëàñü òåõ íè ÷å ñêîé êó ëü òó ðîé, êî òî ðàÿ èñ ïî ëü çî âà -
ëàñü äëÿ ïðî èç âîä ñò âà êà íà òîâ. Â òà êîì êà ÷å ñò âå îíà
áû ëà çà âå çå íà â 1545 ã. â Àìå ðè êó. Â ñå ðå äè íå
ÕIÕ ñòî ëå òèÿ êó ðå íèå êàí íà áè ñà ñòà ëî ðàñ ïðî ñòðà -
íÿ òü ñÿ ïî ñòðà íàì Åâ ðî ïû. Ñíà ÷à ëà åãî ïðè âåç ëè

ñîë äà òû Íà ïî ëå î íîâ ñêîé àð ìèè ïî ñëå ïî õî äà â
1798 ã. â Åãè ïåò, ïî òîì êàí íà áèñ è åãî êó ðå íèå çà âî -
çè ëèñü â Àí ã ëèþ êî ëî íè çà òî ðà ìè èç Èí äèè. Îä íà êî
ðàñ ïðî ñòðà íå íèå êó ðå íèÿ êàí íà áè ñà ïî ñòðà íàì Çà -
ïàä íîé Åâ ðî ïû áû ëî ìåä ëåí íûì è íå èìå ëî ñî öè à ëü -
íî çíà ÷è ìûõ ìàñ ø òà áîâ.

Íà àìå ðè êàí ñêîì êîí òè íåí òå, îñî áåí íî â Ìåê ñè -
êå, íà î áî ðîò, â êîí öå XIX — íà ÷à ëå XX âå êîâ ïî -
òðåá ëå íèå êî íîï ëè ïðè îá ðå ëî çíà ÷è òåëü íóþ ïî ïó ëÿð -
íîñòü ñðå äè èí äåé öåâ è áåä íûõ êðåñ òüÿí. Ñà ìî ñëî âî
ìà ðè õó à íà èìå åò ìåê ñè êàí ñêîå ïðî èñ õîæ äå íèå. Âî
âðå ìå íà ìåê ñè êàí ñêîé ðå âî ëþ öèè â 1920-å ãî äû ìà -
ðè õó à íîé äà æå ðàñ ïëà ÷è âà ëèñü ñ íà åì íû ìè ñî ëäà òà -
ìè. Èç Ìåê ñè êè ìî äà íà ìà ðè õó à íó ïðî íèê ëà ñíà ÷à -
ëà â þæ íûå, à çà òåì è â ñå âåð íûå øòà òû ÑØÀ, ãäå
ñíà ÷à ëà òàê æå ïî ëó ÷è ëà ðàñ ïðîñ òðà íå íèå ñðå äè òåì -
íî êî æå ãî íà ñå ëå íèÿ, à òàê æå ñðå äè äæà çî âûõ ìó çû -
êàí òîâ, â êðè ìè íàëü íûõ è áî ãåì íûõ êðó ãàõ.

Ñ ïî ÿâ ëå íè åì ìî ëî äåæ íî ãî äâè æå íèÿ õèï ïè, êî òî -
ðîå âîç íèê ëî êàê ïðî òåñò ìî ëî äå æè ïðî òèâ áóð æó àç -
íîé ìî ðà ëè è âîé íû âî Âüåò íà ìå, óïî òðåá ëå íèå ìà ðè -
õó à íû ñ öå ëüþ îäóð ìà íè âà íèÿ ñòà ëî ðàñ ïðî ñòðà íÿ òü ñÿ
ïî ìè ðó. Ñ íà ÷à ëà 1960-õ ãî äîâ â ÑØÀ, à çà òåì â
Åâ ðî ïå çëî óïîò ðåá ëå íèå ìà ðè õó à íîé ïðè íÿ ëî ýïè äå -
ìè ÷å ñêèé õà ðàê òåð. Â 1977 ã. àìå ðè êàí ñêèé ïðå çè äåíò
Äæ. Êàð òåð â ñâîåì ñïå öè à ëü íîì ïî ñëà íèè êîí ã ðåñ ñó
ÑØÀ, ïî ñâÿ ùåí íî ì áî ðü áå ñ íàð êî ìà íè ÿ ìè, óêà çû -
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âàë, ÷òî 45 ìëí àìå ðè êàí öåâ, èëè ïî÷ òè 20% íà ñå ëå -
íèÿ ñòðà íû, ïðî áî âà ëè êó ðèòü ìà ðè õó à íó, à 11 ìëí,
èëè áî ëåå 4%, àìå ðè êàí öåâ ïðè ñòðà ñòè ëèñü ê íåé è
êó ðÿò åæåä íåâ íî. Îñî áåí íî íå áëà ãî ïî ëó÷ íûì îêà çàë -
ñÿ øòàò Êà ëè ôîð íèÿ, ãäå 43% ó÷à ùèõ ñÿ ñòàð øèõ
êëàñ ñîâ êó ðè ëè åå ðå ãó ëÿð íî (I.Weiner, 1972).

Íà òåð ðè òî ðèè öàð ñêîé Ðîñ ñèè è â Ñî âåò ñêîì Ñî þ -
çå ýí äå ìè ÷åñ êèå î÷à ãè ïî òðåá ëå íèÿ êî íîï ëè ñó ùåñ òâî -
âà ëè â Þæíîé Ñè áè ðè è Ñðåä íåé Àçèè. Íà ðó áå æå
1920-õ è 1930-õ ãî äîâ âñïûø êà ãà øèø íîé íà ðêî ìà íèè
âîç íèê ëà ñðå äè áåñ ïðè çîð íè êîâ Ïî âîë æüÿ. Ïîñ ëå Îòå -
÷åñ òâåí íîé âîé íû ïî òðåá ëå íèå êàí íà áè íî è äîâ ïî ëó ÷è ëî 
ðàñ ïðîñ òðà íå íèå ñðå äè óãî ëîâ íè êîâ è çà êëþ ÷åí íûõ,
îäíà êî äàæå â ñà ìîé ×óé ñêîé äî ëè íå êî ëè ÷åñ òâî çëî ó -
ïîò ðåá ëÿ þ ùèõ åþ äî ñå ðå äè íû 1970-õ — íà ÷à ëà
1980-õ ãî äîâ áûëî âåñü ìà îãðà íè ÷åí íûì [3].

Âñå ãî â êî íîï ëå ñî äåð æèò ñÿ îêî ëî 400 îðãà íè ÷åñ -
êèõ ñî å äè íå íèé, èç íèõ ïðè ìåð íî 60 îò íî ñÿò ñÿ ê
ãðóï ïå ðàñ òè òåëü íûõ êàí íà áè íî è äîâ, èëè ôè òî êàí íà -
áè íî è äîâ. Ïñè õîò ðîï íûé ýô ôåêò ïðå ïà ðà òîâ êî íîï ëè 
(ìà ðè õó à íû, ãà øè øà è ò.ä.) îïðå äå ëÿ åò ñÿ äå éñòâè åì
íå âñåõ êàí íà áè íî è äîâ, à òîëü êî D-9 è D-8-òåò ðà ãèä -
ðî êàí íà áè íî ëà (ÒÃÊ), ñïî ñîá íûõ èç áè ðà òåëü íî ñâÿ -
çû âàòü ñÿ ñ îïðå äå ëåí íû ìè ñòðóê òó ðà ìè îò äå ëîâ ãî -
ëîâ íî ãî ìîç ãà.

Äðó ãèå êàí íà áè íî è äû ñàìè ïñè õîò ðîï íûì äå -
éñòâè åì íå îá ëà äà þò, íî ñïî ñîá íû âíî ñèòü íå êî òî ðûå 
äî ïîë íå íèÿ â ýô ôåêò ïñè õîò ðî ïûõ êàí íà áè íî è äîâ.
Îò âå ëè ÷è íû êîí öåí òðà öèè ÒÃÊ çà âè ñèò ñèëà íà ðêî -
òè ÷åñ êî ãî äå éñòâèÿ ðàñ òå íèÿ. Íà àìå ðè êàí ñêîì ðûí -
êå ñà ìîé ëó÷ øåé ñ÷è òà åò ñÿ ìà ðè õó à íà èç Ìåê ñè êè è
Âüåò íà ìà. Òàê æå âû ñî êî öå íèò ñÿ ìà ðè õó à íà èç ñòðàí 
Ñðåä íå ãî Âîñ òî êà. Â íà è áîëü øåé êîí öåí òðà öèè êàí -
íà áè íî è äû ñî äåð æàò ñÿ â ìà êóø êàõ, íå êòà ðå öâå òó -
ùèõ ñî öâå òèé, ëèñ òüÿõ è ïûëü öå ðàñ òå íèÿ [10, 14].

Ñó ùåñ òâó þò òàê æå âå ùåñ òâà, êî òî ðûå âû ðà áà òû âà -
þò ñÿ â îðãà íèç ìå ÷å ëî âå êà è ÿâ ëÿ þò ñÿ ëè ãàí äà ìè êàí -
íà áè íî èä íûõ ðå öåï òî ðîâ. Ê íèì îò íî ñÿò ñÿ  è ðî äñòâåí -
íûå åìó ñî å äè íå íèÿ, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðî èç âîä íû ìè
ïî ëè íå íà ñû ùåí íûõ æèð íûõ êèñ ëîò. Äàí íûå ñî å äè íå -
íèÿ íå îá õî äè ìû äëÿ íîð ìàëü íî ãî ôóíê öè î íè ðî âà íèÿ
ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà è îò âå ÷à þò çà ðÿä æèç íåí íî âàæ íûõ
ôóíê öèé. Â ñâÿ çè ñ òåì, ÷òî äàí íûå ñî å äè íå íèÿ ýí äî -
ãåí íî ãî ïðî èñ õîæ äå íèÿ, èõ íà çû âà þò ýí äî ãåí íû ìè êàí -
íà áè íî è äà ìè, èëè ýí äî êàí íà áè íî è äà ìè [6].

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ êàí íà áè íî è äà ìè ïðè íÿ òî òàê -
æå íà çû âàòü ñèí òå òè ÷åñ êèå âå ùåñ òâà, èìå þ ùèå ðî -
äñòâåí íóþ ñòðóê òó ðó è îá ëà äà þ ùèå àíà ëî ãè÷ íûì
ôàð ìà êî ëî ãè ÷åñ êèì äå éñòâè åì. Òà êèå âå ùåñ òâà íà -
çû âà þò êëàñ ñè ÷åñ êè ìè êàí íà áè íî è äà ìè. Òàê æå ê
êàí íà áè íî è äàì îò íî ñÿò ñèí òå òè ÷åñ êèå âå ùåñ òâà, èìå -
þ ùèå îò ëè÷ íóþ îò ðàñ òè òåëü íûõ ñòðóê òó ðó (àìè íî -
àë êè ëèí äî ëû, ýé êî çà íî è äû, 1,5-äè à ðèë ïè ðà çî ëû, õè -
íî ëè íû, àðèë ñóëü ôî íà ìè äû è äð.), íî îá ëà äà þ ùèå
òåìè æå ôàð ìà êî ëî ãè ÷åñ êè ìè ñâî éñòâà ìè. Òà êèå âå -
ùåñ òâà íà çû âà þò íå êëàñ ñè ÷åñ êè ìè êàí íà áè íî è äà ìè.

Âïåð âûå ëå ãàëü íûé îá îðîò êàí íà áè íî è äîâ áûë
îãðà íè ÷åí ïðè íÿ òûì â Ñî å äè íåí íûõ Øòà òàõ â
1913 ã. «Àêòîì Ãàð ðè ñî íà» [12]. Â ïî ñëå äó þ ùèå
ãîäû îñíîâ íûì èíè öè à òî ðîì îãðà íè ÷å íèÿ îá îðî òà
êàí íà áè íî è äîâ íà ìåæ äó íà ðîä íîì óðîâ íå ñòàë Åãè -
ïåò, ïðåä ñòà âè òå ëè êî òî ðî ãî íà Ãà àã ñêîé ìåæ äó íà -
ðîä íîé êîí ôå ðåí öèè â 1925 ã. ïðåä ëî æè ëè âíåñ òè èõ
â ñïè ñîê íà ðêî òè êîâ è îïàñ íûõ ôàð ìà êî ëî ãè ÷åñ êèõ
ñðåäñòâ. Â 1937 ã. áûë ïðè íÿò «Àêò î ïî øëè íàõ íà
ìà ðè õó à íó», èëè «Àêò Ýéíñëèä æå ðà», ñó ùåñ òâåí íî
çà òðóä íèâ øèé ñâî áîä íîå èñ ïîëü çî âà íèå êî íîï ëè.
Â 1961 ã. Êîí âåí öèÿ ÎÎÍ ïî íà ðêî òè êàì îò íåñ ëà
êî íîï ëþ ê íà ðêî òè ÷åñ êèì ïðå ïà ðà òàì, ñâî áîä íûé îá -
îðîò êî òî ðûõ çà ïðå ùåí.

Â Ðîñ ñèè ïðå ïà ðà òû êî íîï ëè ñòà ëè ñ÷è òàòü ñÿ íà -
ðêî òè êà ìè ñ 1912 ã., åùå äî ïî ÿâ ëå íèÿ «Àêòà Ãàð ðè -
ñî íà», à â 1928 ã. â Óãî ëîâ íûé êî äåêñ áûëà âêëþ ÷å íà 
ñòàòüÿ, çà ïðå ùàâ øàÿ ñâî áîä íûé îá îðîò ïðå ïà ðà òîâ
êî íîï ëè.

Íà ÷è íàÿ ñ 1960-õ ãî äîâ íà ôîíå ýïè äå ìè ÷åñ êî ãî
ðàñ ïðîñ òðà íå íèÿ êó ðå íèÿ êàí íà áè íî è äîâ ïî âñå ìó
ìèðó âñå ÷àùå ñòàë ñòà âèòü ñÿ âîï ðîñ î «äåê ðè ìè íà -
ëè çà öèè» ìà ðè õó à íû íà òîì îñíî âà íèè, ÷òî çà ïðå òè -
òåëü íûå ìåðû çà ìåò íî ãî ýô ôåê òà ïî îãðà íè ÷å íèþ åå
ïî òðåá ëå íèÿ íå äàþò. Äëÿ îá îñíî âà íèÿ äàí íîé ïî çè -
öèè ïðè âî äè ëîñü òàê æå ìíå íèå íå êî òî ðûõ âðà ÷åé, êî -
òî ðûå ãî âî ðè ëè î òîì, ÷òî êó ðå íèå ìà ðè õó à íû íå âû -
çû âà åò çà âè ñè ìîñ òè è íå îêà çû âà åò ñó ùåñ òâåí íî ãî
âðå äà çäî ðîâüþ êó ðÿ ùå ãî.

Â Øâå öèè íà ôîíå ïîä ú å ìà óëüòðà ëè áå ðàëü íîé
âîë íû â 1965 ã. áûëî ââå äå íî ïî íÿ òèå äî ïóñ òè ìûõ
äîç íà ðêî òè êîâ, êî òî ðûå âû âî äè ëèñü çà ïðåä å ëû çà -
êîí íî ãî ðå ãó ëè ðî âà íèÿ. Â ñî îò âå òñòâèè ñ òà êèì ïîä -
õî äîì çà ïðåä å ëû ëþ áîé îò âå òñòâåí íîñ òè áûëî âû âå -
äå íî 1—2 ã ãà øè øà. Â ïî ñëå äó þ ùèå ãîäû äî ïóñ òè -
ìàÿ ãðà íè öà äîç íà ðêî òè êîâ îòî äâè ãà ëàñü â ñòî ðî íó
óâå ëè ÷å íèÿ ðàç ðå øåí íûõ äîç äî 5, 10, 15, à ñ 1979 ã.
— äî 25 ã ãà øè øà. Â ÑØÀ â øòà òå Îðè ãîí â
1973 ã. âû âå ëè èç óãî ëîâ íîé îò âå òñòâåí íîñ òè õðà íå -
íèå ìà ðè õó à íû. Îäíà êî óæå â òå ÷å íèå ïåð âî ãî ãîäà
ïî ñëå ýòî ãî ÷èñ ëî íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé óâå ëè ÷è ëîñü íà
6%, ïðè ÷åì ñðå äè ëèö ìî ëî äî ãî âîç ðàñ òà ýòî óâå ëè -
÷å íèå ïðî è çîø ëî íà 12%. Íà Àëÿñêå ïî ñëå ëå ãà ëè çà -
öèè â 1987 ã. 85 ã ìà ðè õó à íû óæå ÷å ðåç ãîä 72%
ó÷à ùèõ ñÿ óïîò ðåá ëÿ ëè êàí íà áèñ [4]. Â Áà âà ðèè â
1995 ã. äî ïóñ òè ìàÿ äîçà ãà øè øà áûëà óâå ëè ÷å íà ñ 5
äî 7,5 ã àê òèâ íî ãî âå ùåñ òâà ÒÃÊ. Íà ïðàê òè êå ýòî
îçíà ÷à ëî, ÷òî îá ëà äà íèå îêî ëî 100 ã ãà øè øà ñ âû ñî -
êèì ñî äåð æà íè åì ÒÃÊ èëè 250 ã ñ íèç êèì ñî äåð æà -
íè åì ÒÃÊ íå ïðå ñëå äó åò ñÿ ïî çà êî íó [11]. Â Äà íèè,
ãäå â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ðàç ðå øå íî èìåòü ïðè ñåáå äî
10 ã ãà øè øà, è â Ãîë ëàí äèè, ãäå ïðè ñåáå ìîæ íî
èìåòü äî 5 ã ãà øè øà, ñà ìûé âû ñî êèé óðî âåíü ïðå -
ñòóï íîñ òè â Çà ïàä íîé Åâðî ïå.

Â Ãîë ëàí äèè, êàê è â äðó ãèõ åâ ðî ïåé ñêèõ ñòðà íàõ,
âñå íà ðêî òè êè, ïå ðå ÷èñ ëåí íûå â ìåæ äó íà ðîä íûõ êîí -
âåí öè ÿõ, çà ïðå ùå íû è èõ òðàíñ ïîð òè ðîâ êà, ïðî äà æà,
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ïðî èç âî äñòâî è õðà íå íèå ïðå ñëå äó þò ñÿ ïî çà êî íó ñî
ñðî êîì òþ ðåì íî ãî çà êëþ ÷å íèÿ îò 1 ìåñ. äî 8 ëåò.
Îäíà êî â îò íî øå íèè êàí íà áè íî è äîâ Ãîë ëàí äèÿ íà
ñå ãî äíÿø íèé äåíü ïðî âî äèò îäíó èç ñà ìûõ ëè áå ðàëü -
íûõ ïî ëè òèê. Âñå ïðåä óñìîò ðåí íûå çà êî íîì çà ïðå òè -
òåëü íûå ìåðû îò íî ñÿò ñÿ íå êî âñåì íà ðêî òè êàì, à
òîëü êî ê «òÿ æå ëûì». Ãîë ëàí äèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íîé èç
íå ìíî ãèõ ñòðàí, ãäå íà ðêî òè êè îôè öè àëü íî ðàç äå ëÿ -
þò ñÿ íà «ëåã êèå» è «òÿ æå ëûå», è ïî ëè öèÿ ñòðà íû
ïðî ïî âå äó åò âåñü ìà ñíèñ õî äè òåëü íîå îò íî øå íèå ê
õðà íå íèþ è óïîò ðåá ëå íèþ êàí íà áè íî è äîâ, êî òî ðûå
îò íå ñå íû ê «ëåã êèì íà ðêî òè êàì». Çà êî íî äà òåëü íûé
çà ïðåò íà ïðî èç âî äñòâî, ïðî äà æó è õðà íå íèå íà ðêî -
òè êîâ ðàñ ïðîñ òðà íÿ åò ñÿ òîëü êî íà «òÿ æå ëûå» íà ðêî -
òè êè, â îò íî øå íèè «ëåã êèõ» íà ðêî òè êîâ, ê êî òî ðûì
îò íå ñå íû êàí íà áè íî è äû, ñäå ëà íî èñ êëþ ÷å íèå. Ïðå -
ïà ðà òû êî íîï ëè ïðî äà þò ñÿ ïî âñåé ñòðà íå â ñïå öè -
àëü íûõ êî ôåé íÿõ (coffee shops), íî ðà áî òà ýòèõ êî ôå -
åí ñòðî ãî ðåã ëà ìåí òè ðó åò ñÿ:

1) êàí íà áè íî è äû ïðî äà þò ñÿ òîëü êî ëè öàì ñòàð øå
18 ëåò;

2) ïðî äà æà ïðî âî äèò ñÿ òîëü êî â îäíè ðóêè;
3) ðàç ðå øå íà ïðî äà æà â îäíè ðóêè ñòðî ãî îïðå äå -

ëåí íî ãî ìè íè ìàëü íî ãî êî ëè ÷åñ òâà íà ðêî òè êà;
4) íà ðêî òè êè íå ëüçÿ ðåê ëà ìè ðî âàòü;
5) íå ëüçÿ òîð ãî âàòü «òÿ æå ëû ìè» íà ðêî òè êà ìè;
6) â «êî ôåé íÿõ» íå ëüçÿ îä íî âðå ìåí íî õðà íèòü áî -

ëåå ñòðî ãî îïðå äå ëåí íî ãî íå áîëü øî ãî êî ëè ÷åñ òâà íà -
ðêî òè êà.

Â ñëó ÷àå íå ñîá ëþ äå íèÿ ýòèõ ïðà âèë çà âå äå íèå çà -
êðû âà åò ñÿ. Äî ïóñ êàÿ äå ÿ òåëü íîñòü «êî ôå åí», âëàñ òè
ïðå ñëå äó þò èõ ïî ñòàâ ùè êîâ, ïî ñêîëü êó ýòî, êàê ïðà -
âè ëî, ïðå ñòóï íûå îðãà íè çà öèè. Òîëü êî â Àìñòåðäàìå 
îò êðû òî îò 300 äî 350 òà êèõ êî ôå åí.

Ðàç ðåê ëà ìè ðî âàí íàÿ ïî âñå ìó ìèðó ãîë ëà íäñêàÿ
ëè áå ðàëü íàÿ ïî ëè òè êà â îò íî øå íèè êàí íà áè íî è äîâ
ïðè âå ëà ê ðàç âè òèþ òàê íà çû âà å ìî ãî íà ðêî òó ðèç ìà,
êîã äà Ãîë ëàí äèÿ ñòà ëà ñâî å îá ðàç íîé «ìåê êîé» äëÿ
íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé âñå ãî ìèðà. Â ñâÿ çè ñ òà êîé ñè òó à -
öè åé è ïîä äàâ ëå íè åì äðó ãèõ ñòðàí Ãîë ëàí äèÿ áûëà
âû íóæ äå íà ïðåä ïðè íÿòü îïðå äå ëåí íûå îãðà íè ÷è òåëü -
íûå ñàí êöèè â îò íî øå íèè ïðî äà æè êàí íà áè íî è äîâ.
Â 1995 ã. áûëî ïðè íÿ òî ðå øå íèå î ñíè æå íèè êî ëè -
÷åñ òâà êî íîï ëè, îò ïóñ êà å ìîé â êî ôåé íÿõ â îäíè ðóêè, 
ñ 30 ã äî 5 ã. Âñëå äñòâèå òà êî ãî ðå øå íèÿ ïî-ïðå æíå -

ìó ñî õðà íÿ åò ñÿ âîç ìîæ íîñòü ïî êó ïàòü êàí íà áè íî è äû
äëÿ ëè÷ íî ãî ïî òðåá ëå íèÿ, íî íà êî ïèòü åãî ñ öåëüþ
ïî òðåá ëå íèÿ çà ðó áå æîì íå âîç ìîæ íî.

Â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè â ñî îò âå òñòâèè ñ çà ïàä -
íî åâ ðî ïåé ñêè ìè ïîä õî äà ìè, à òàê æå â ðàì êàõ ïðî âî -
äè ìûõ ëè áå ðàëü íûõ ðå ôîðì â 2004 ã. áûëî ïðè íÿ òî
Ïîñ òà íîâ ëå íèå ïðà âè ò åëüñòâà ¹231 «Îá óòâåð æäå -
íèè ðàç ìå ðîâ ñðåä íèõ ðàç îâûõ äîç íà ðêî òè ÷åñ êèõ
ñðåäñòâ», êî òî ðîå çíà ÷è òåëü íî óâå ëè ÷è ëî ïðåä åëü íî
äî ïóñ òè ìûå äîçû íà ðêî òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ.

Äðó ãîé ôîð ìîé áî ëåå òåð ïè ìî ãî îò íî øå íèÿ ê ïî -
òðåá ëå íèþ êàí íà áè íî è äîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî âñåì íå äàâ íÿÿ
áðè òàí ñêàÿ çà êî íî äà òåëü íàÿ èíè öè à òè âà. Íåñ êîëü êî
ëåò íà çàä Áðè òàí ñêèì ïàð ëà ìåí òîì áûëà ïðè íÿ òà ïî -
ïðàâ êà ê çà êî íó î íà ðêî òè êàõ, ñî ãëàñ íî êî òî ðîé êàí íà -
áè íî è äû áûëè ïå ðå âå äå íû èç íà ðêî òè êîâ áî ëåå «îïàñ -
íûõ» êëàñ ñà «B» â «ìå íåå îïàñ íûå» íà ðêî òè êè êëàñ ñà
«C», â ðå çóëü òà òå ÷åãî áûëî ñíè æå íî ìàê ñè ìàëü íîå
íà êà çà íèå çà õðà íå íèå ìà ðè õó à íû ñ 5 äî 2 ëåò. Ïîñ -
êîëü êó, ñî ãëàñ íî áðè òàí ñêî ìó çà êî íî äà ò åëüñòâó, çà
ïðå ñòóï ëå íèÿ ñ ìàê ñè ìàëü íûì ñðî êîì íà êà çà íèÿ
2 ãîäà èëè ìåíü øå ïðà âî íà ðó øè òå ëè íå ïîä âåð ãà þò ñÿ
àðåñ òó, ýòî îçíà ÷à åò, ÷òî ïî ëè öèÿ íå èìå åò ïðà âà àðåñ -
òî âû âàòü òà êî ãî ðîäà ïðà âî íà ðó øè òå ëåé áåç ïðåä âà ðè -
òåëü íî ãî îðäå ðà. Îäíà êî ìè íèñòð âíóò ðåí íèõ äåë Âå -
ëè êîá ðè òà íèè ðå øèë ïîêà íå ëè øàòü ïî ëè öèþ âëàñ òè
àðåñ òî âû âàòü çà õðà íå íèå êàí íà áè ñà. Íà ïðàê òè êå ïî -
ëè öèÿ ðó êî âî äñòâó åò ñÿ ðå êî ìåí äà öè ÿ ìè Àññîöèàöèè
âû ñøèõ îôè öå ðîâ ïî ëè öèè, êî òî ðûå ïðåä ëà ãà þò íå
àðåñ òî âû âàòü çà ýòè ïðå ñòóï ëå íèÿ áåç îò ÿã ÷à þ ùèõ îá -
ñòî ÿ òåëüñòâ. Ýòè ðå êî ìåí äà öèè íå èìå þò çà êî íî äà -
òåëü íîé ñèëû, íî îò ðà æà þò äîñ òà òî÷ íî òåð ïè ìîå îò íî -
øå íèå áðè òàí ñêî ãî çà êî íî äà òå ëÿ ê ïî òðå áè òå ëÿì è
ïðî äàâ öàì ìà ðè õó à íû. Îá ýòîì æå ñâè äå ò åëüñòâó åò è
ðå øå íèå áðè òàí ñêî ãî ïàð ëà ìåí òà î çà ìå íå óãî ëîâ íîé
îò âå òñòâåí íîñ òè çà ïî òðåá ëå íèå ìà ðè õó à íû è åå õðà íå -
íèå â íå áîëü øèõ êî ëè ÷åñ òâàõ íà êîí ôèñ êà öèþ ýòî ãî
íà ðêî òè êà ñ óñòíûì ïðåä óïðåæ äå íè åì.

Âñå ýòî íà ðÿ äó ñ øè ðî êî ðàñ ïðîñ òðà íåí íûì è ñðå äè
ìíî ãèõ ñïå öè à ëèñ òîâ, è ñðå äè íà ñå ëå íèÿ ìíå íè åì î
«ëåã êîñ òè» èëè äàæå àá ñî ëþò íîé áåç âðåä íîñ òè êó ðå íèÿ
êàí íà áè ñà ñïî ñî áñòâî âà ëî òîìó, ÷òî êàí íà áè íî è äû êî
âòî ðîé ïî ëî âè íå ÕÕ âåêà ñòà ëè ñà ìûì ðàñ ïðîñ òðà íåí -
íûì â ìèðå íà ðêî òè ÷åñ êèì ñðå äñòâîì. Ê 2009 ã. â îá -
ùå ìè ðî âîé ñòðóê òó ðå çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ íà ðêî òè ÷åñ êè ìè
ñðå äñòâà ìè íà èõ äîëþ ïðè õî äèò ñÿ äî 81% îò âñåõ íå -
çà êîí íî ïî òðåá ëÿ å ìûõ íà ðêî òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ (ðèñ. 1).

Îáùåå ÷èñ ëî ïî òðå áè òå ëåé êàí íà áè ñà â ìèðå çà
ïî ñëåä íèå 20 ëåò óâå ëè ÷è ëîñü ñî 144,1 ìëí â
1997/1998 ãã. äî 168,4 ìëí â 2008/2009 ãã. Òà êîå
çíà ÷è òåëü íîå óâå ëè ÷å íèå àá ñî ëþò íî ãî ÷èñ ëà ïî òðå áè -
òå ëåé êàí íà áè ñà ïðî èñ õî äè ëî çà ñ÷åò îá ùå ãî óâå ëè ÷å -
íèÿ íà ðî äî íà ñå ëå íèÿ. Óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè -
íî è äîâ (äîëÿ ïî òðå áè òå ëåé â îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè íà ñå -
ëå íèÿ ïëà íå òû) îñòà âàë ñÿ íà äîñ òà òî÷ íî ñòà áèëü íîì
óðîâ íå è êî ëå áàë ñÿ çà òîò æå ïå ðè îä âðå ìå íè â íå -
áîëü øîì äè à ïà çî íå: îò 3,7 äî 3,9% (ðèñ. 2—3).
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Ðèñ. 1. Ñòðóê òó ðà ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ â ìè ðå ïî
äàí íûì íà 2009 ã.



Ñà ìûé âû ñî êèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà
ôèê ñè ðó åò ñÿ â ñòðà íàõ Îêå à íèè — â ñðåä íåì ïî ðå ãè î -
íó 14,5% íà ñå ëå íèÿ â âîç ðàñ òå îò 15 äî 64 ëåò (ðèñ. 4). 
Íåñ êîëü êî ìåíü øå ïî òðåá ëå íèå êàí íà áè ñà â ñòðà íàõ
Ñå âåð íîé Àìåðèêè (10,5% íà ñå ëå íèÿ) è Àôðèêè
(8%). Ñðåä íèé îò íî ñè òåëü íî îá ùå ìè ðî âûõ ïî êà çà òå -
ëåé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà ôèê ñè ðó åò ñÿ â ñòðà -
íàõ Çà ïàä íîé è Öåí òðàëü íîé Åâðî ïû (6,9%) è ìè íè -
ìàëü íîå ïî òðåá ëå íèå îò ìå ÷à åò ñÿ â ñòðà íàõ Âîñ òî÷ íîé
Åâðî ïû (3,7%), Þãî-Âîñ òî÷ íîé Åâðî ïû (2%) è â
Àçèè (2% íà ñå ëå íèÿ). Íå âû ñî êèå ïî êà çà òå ëè ÷èñ ëà
ïî òðå áè òå ëåé êàí íà áè ñà â ñòðà íàõ Âîñ òî÷ íîé Åâðî ïû
(3,8%) ïðåä ñòàâ ëÿ þò ñÿ ìà ëî äîñ òî âåð íû ìè. Îíè íå îò -
ðà æà þò ðå àëü íî ãî ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà â ýòèõ ñòðà -
íàõ, ïî ñêîëü êó ðå ãèñ òðà öèÿ ïî òðå áè òå ëåé íà ðêî òè êîâ
òàì ïðî èñ õî äèò íå ïî äàí íûì ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êèõ èñ -
ñëå äî âà íèé, êàê ýòî ïðî èñ õî äèòü â ñòðà íàõ Çà ïàä íîé è
Öåí òðàëü íîé Åâðî ïû è â ñòðà íàõ Ñå âåð íîé Àìåðèêè, à 
ïî àê òèâ íî ìó îá ðà ùå íèþ áîëü íûõ çà ìå äè öèí ñêîé ïî -
ìîùüþ. Òà êèì îá ðà çîì, òå íà ðêî ïîò ðå áè òå ëè, êî òî ðûå
íå îá ðà òè ëèñü çà ìå äè öèí ñêîé ïî ìîùüþ, â ñòà òèñ òè ÷åñ -
êèå äàí íûå ýòèõ ñòðàí íå ïî ïà ëè.

Â êàæ äîì îò äåëü íîì ðå ãè î íå ìèðà óðî âåíü ïî òðåá -
ëå íèÿ êàí íà áè ñà ÷ðåç âû ÷àé íî îò ëè ÷à åò ñÿ ïî îò äåëü íûì
ñòðà íàì. Ïðè ñðåä íåì óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà â
Îêå à íèè 14,5% â äâóõ ñòðà íàõ ýòî ãî ðå ãè î íà óðî âåíü
ïî òðåá ëå íèÿ íå ïðî ñòî ãî ðàç äî âûøå, à ñà ìûé âû ñî êèé
â ìèðå — Ïà ïóà Íî âàÿ Ãâè íåÿ (29,5% âçðîñ ëîé ïî ïó -
ëÿ öèè íà ñå ëå íèÿ) è Ìèê ðî íå çèÿ Ôå äå ðà òèâ íàÿ Ðåñ -
ïóá ëè êà (29,1% âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ). Â Íî âîé Çå ëàí -
äèè è â Àâñòðàëèè ïî òðåá ëå íèå êàí íà áè ñà íå îò ëè ÷à åò ñÿ 
îò ñðåä íå ãî ïî êà çà òå ëÿ ïî äàí íî ìó ðå ãè î íó (ñî îò âå -
òñòâåí íî 13,3 è 11,4%). Îäíîâ ðå ìåí íî â äðó ãèõ ñòðà -
íàõ Îêå à íèè — Íî âîé Êà ëå äî íèè (1,9%), Ôèä æè
(0,2%) è Âà íó à òó (0,1%) óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà -
áè íî è äîâ îäèí èç ñà ìûõ íèç êèõ â ìèðå.

Ñðå äè ñòðàí Ñå âåð íîé Àìåðèêè Êà íà äà ÿâ ëÿ åò ñÿ
åäè íñòâåí íîé, ãäå óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà ñî -
îò âå òñòâó åò ñðåä íå ìó ïî êà çà òå ëþ ïî äàí íî ìó ðå ãè î íó 
(10,5%) — 10,0%. Â ÑØÀ îí äîñ òî âåð íî âûøå — 

12,2%, à â Ìåê ñè êå ïðè íöè ïè àëü íî íèæå — 3,1%
âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ.

Â ñòðà íàõ Êà ðèá ñêî ãî áàñ ñåé íà ñà ìûå âû ñî êèå
óðîâ íè ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà íà ßìàé êå (10,7%) è
íà Áàð áà äî ñå (8,3% âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ). Â äðó ãèõ
ñòðà íàõ ýòî ãî ðå ãè î íà îíè ïðè íöè ïè àëü íî íèæå — â
Äî ìè íè êàí ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå — 1,9% è íà Áà ãà ìàõ
— 4,7% âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ.

Â ñòðà íàõ Åâðî ïû óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà 
òàê æå ïðè íöè ïè àëü íî îò ëè ÷à åò ñÿ ïî ðàç íûì ñòðà íàì. 
Ïðè ñðåä íå åâ ðî ïåé ñêîì óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ 2% (ïî
Âîñ òî÷ íîé Åâðî ïå) è 3,7% (ïî Çà ïàä íîé è Öåí -
òðàëü íîé Åâðî ïå) îí ïðè íöè ïè àëü íî âûøå â Èòà ëèè
(11,2%), Èñïà íèè (11,2%), Øâåé öà ðèè (9,6%),
×åø ñêîé Ðåñ ïóá ëè êå (9,3%), Ôðàí öèè (8,6%),
Ëèõ òåí øòåé íå (8,6%) è â Àíãëèè è Óýëü ñå (8,2%
âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ). Îäíîâ ðå ìåí íî â Åâðî ïå åñòü
ñòðà íû, ãäå óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè íî è äîâ ïðè -
íöè ïè àëü íî íèæå ñðåä íå åâ ðî ïåé ñêî ãî óðîâ íÿ —
Ìàëü òà (0,8%), Ðó ìû íèÿ (0,9%), Ãðå öèÿ (1,7%),
Àëáàíèÿ (1,8%), Òóð öèÿ (1,9%).
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Ðèñ. 2. Êî ëè ÷å ñò âî ïî òðå áè òå ëåé êàí íà áè ñà â ìè ðå (ìëí) ñ
1997/1998 ïî 2008/2009 ãã.

Ðèñ. 3. Äî ëÿ ïî òðå áè òå ëåé êàí íà áè ñà â îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè íà ñå ëå -
íèÿ ìè ðà â ïå ðè îä ñ 1997/1998 ïî 2008/2009 ãã.

Ðèñ. 4. Ñðåäíèé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ êàííàáèíîèäîâ ïî îòäåëüíûì 
ðåãèîíàì ìèðà â 2009 ã.



Â ñòðà íàõ Àôðèêàíñêîãî êîí òè íåí òà ñà ìûé âû ñî -
êèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà â Ãàíå (21,5%),
Çàì áèè (17,7%) è Íè ãå ðèè (13,8%). Íî â áîëü øè -
íñòâå ñòðàí àô ðè êàí ñêî ãî êîí òè íåí òà óðî âåíü ïî -
òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà çíà ÷è òåëü íî ìåíü øå ñðåä íèõ
ïî êà çà òå ëåé (8%) — ×àä (0,9%), Òàí çà íèÿ
(0,2%), Óãàí äà (1,4%), Àíãîëà (2,1%). Ìàê ñè -
ìàëü íîå ïî òðåá ëå íèå, çíà ÷è òåëü íî ïðå âû øà þ ùåå
ñðåä íèå ïî êà çà òå ëè ïî êîí òè íåí òó, â öå ëîì (2%),
â Ñàäå (21,5%), Çàì áèè (17,7%), Ñüåð ðà Ëå î íå
(16,1%), Ìà äà ãàñ êà ðå (9,1%) è Åãèï òå (9,6%).
Òà êèì îá ðà çîì, óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà â
Àôðèêå èìå åò òàê æå øè ðî êèé äè à ïà çîí.

Íåñ ìîò ðÿ íà òî, ÷òî â ñòðà íàõ Àçèè îò ìå ÷à åò ñÿ
ñà ìûé íèç êèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè íî è äîâ,
ìàê ñè ìàëü íîå ÷èñ ëî åãî ïî òðå áè òå ëåé âñëå äñòâèå
îãðîì íîé ÷èñ ëåí íîñ òè æè òå ëåé äàí íî ãî ðå ãè î íà æè -
âåò êàê ðàç â Àçèàòñêîì ðå ãè î íå — 51,1 ìëí ÷åë.
Â áîëü øè íñòâå ñòðàí Àçèè óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí -
íà áè ñà ïðè íöè ïè àëü íî íèæå ñðåä íå ãî ïî êà çà òå ëÿ —
Ðåñ ïóá ëè êà Êî ðåÿ (0,002%), Ñèí ãà ïóð (0,002%),
Ãîí êîíã (0,02%), Âüåò íàì (0,3%), ßïî íèÿ (0,1%).

Â ñòðà íàõ Àôðèêè è Àìåðèêè ïðè îò íî ñè òåëü íî
ñðåä íåì óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà (ñî îò âå -
òñòâåí íî 8 è 6,9% ïî Àìåðèêàíñêîìó êîí òè íåí òó, â
öå ëîì) àá ñî ëþò íîå ÷èñ ëî ëèö, ïî òðåá ëÿ þ ùèõ êàí íà -
áèñ (ñî îò âå òñòâåí íî 41,6 è 40,5 ìëí ïî òðå áè òå ëåé),
ïðè íöè ïè àëü íî áîëü øå, ÷åì â ñòðà íàõ Îêå à íèè, ãäå
ïðè ñà ìîì âû ñî êîì óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè íî è -
äû ïî òðåá ëÿ åò òîëü êî 3,2 ìëí æè òå ëåé.

Íåñ ìîò ðÿ íà òî, ÷òî ñòðà íû Îêå à íèè è Àâñòðàëèÿ
îò ëè ÷à þò ñÿ ñà ìûì âû ñî êèì óðîâ íåì ïî òðåá ëå íèÿ êàí -
íà áè íî è äîâ (15,5%), îíè îò ëè ÷à þò ñÿ ñà ìû ìè íèç êè ìè
ïî ñðàâ íå íèþ ñ äðó ãè ìè ðå ãè î íà ìè ìèðà ïî êà çà òå ëÿ ìè
ïðè ðîñ òà íî âûõ íà ðêî ïîò ðå áè òå ëåé, ÷èñ ëî êî òî ðûõ ñ
2000 ã. äàæå ñíè çè ëîñü áî ëåå ÷åì íà 3,5%, ïðè áëè çèâ -
øèñü ê óðîâ íþ 1992 ã. Ïî âñåì îñòàëü íûì ðå ãè î íàì
ìèðà íà áëþ äà ëîñü åæå ãîä íîå óâå ëè ÷å íèå ÷èñ ëà íî âûõ
ïî òðå áè òå ëåé êàí íà áè íî è äîâ. Ìàê ñè ìàëü íûé ïðè ðîñò
ïî ñðàâ íå íèþ ñ 1992 ã. îò ìå ÷åí â ñòðà íàõ Àìåðèêè
(+6,9%), íå ñêîëü êî ìåíü øå — â ñòðà íàõ Åâðî ïû
(+6%), Àôðèêè (+5%) è Àçèè (+5%) (ðèñ. 5).

Â 2006/2007 ãã. ïî ñðàâ íå íèþ ñ 2005/2006 ãã.
áûëî çà ôèê ñè ðî âà íî ñíè æå íèå ÷èñ ëà ïî òðå áè òå ëåé
êàí íà áè ñà â ñòðà íàõ Îêå à íèè è Àâñòðàëèè (-1,3%) è 
â ñòðà íàõ Çà ïàä íîé è Öåí òðàëü íîé Åâðî ïû
(-0,5%). Çà ìåò íûé ïðè ðîñò ïî òðå áè òå ëåé êàí íà áè ñà 
íà áëþ äàë ñÿ â ñòðà íàõ Þæíîé Àìåðèêè (+0,9%) è
íå çíà ÷è òåëü íûé — ïî ñòðà íàì Àôðèêè (+0,3%).
Ïî ñòðà íàì Ñå âåð íîé Àìåðèêè, Àçèè çà ìåò íûõ èç -
ìå íå íèé â óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà â
2006—2007 ãã. íå ïðî è çîø ëî. Îäíà êî ýòè íå çíà ÷è -
òåëü íûå èç ìå íå íèÿ ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè íî è äîâ ïî
òåð ðè òî ðè ÿì ìèðà íå èç ìå íè ëè íà áëþ äà þ ùåé ñÿ óæå
ìíî ãî ëåò îá ùåé êàð òè íû ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñ òè ïî -
òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà â ìèðå, êîã äà ëè äè ðó þ ùèå ïî -
çè öèè ïî óðîâ íþ ïî òðåá ëå íèÿ ñî õðà íÿ þò ñòðà íû
Îêå à íèè è Àâñòðàëèÿ, à ìè íè ìàëü íûé óðî âåíü ïî -
òðåá ëå íèÿ ôèê ñè ðó åò ñÿ â ñòðà íàõ Àçèè. Ïðè ýòîì,
íå ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî â ñòðà íàõ Àçèè óæå ìíî ãî ëåò
äåð æèò ñÿ ñà ìûé íèç êèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà -
áè ñà (1,9—2,1%), à â ñòðà íàõ Îêå à íèè è Àâñòðàëèè
îí ñà ìûé âû ñî êèé (îò 14,5 äî 15,8%), àá ñî ëþò íîå
÷èñ ëî ïî òðå áè òå ëåé êàí íà áè ñà æè âåò â ñòðà íàõ Àçèè, 
êî òî ðàÿ çà ñ÷åò îãðîì íîé ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ ÿâ -
ëÿ åò ñÿ ñà ìûì áîëü øèì â ìèðå — áî ëåå 52 ìëí ÷åë.

Â ñî îò âå òñòâèè ñ îá ùå åâ ðî ïåé ñêîé òåí äåí öè åé ïî -
ñëåä íèå 20 ëåò ïðàê òè ÷åñ êè ïî âñåì ñòðà íàì Åâðî ïû
îò ìå ÷àë ñÿ ïðî ãðåñ ñè ðó þ ùèé ðîñò ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà -
áè ñà, íî óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ çíà ÷è òåëü íî îò ëè ÷àë ñÿ
ïî ðàç íûì ñòðà íàì. Ïî äàí íûì ìåæ äó íà ðîä íûõ
îðãà íè çà öèé, çà íè ìà þ ùèõ ñÿ ìî íè òî ðèí ãîì ðàñ ïðîñ -
òðà íå íèÿ íå çà êîí íî ãî ïî òðåá ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ â ìèðå 
(ñ ó÷å òîì òåõ íè ÷åñ êèõ ñëîæ íîñ òåé ïî ñáî ðó äàí íûõ
èí ôîð ìà öèÿ ïðåä îñòàâ ëÿ åò ñÿ ñ íå êî òî ðûì îïîç äà íè -
åì), â Ãåð ìà íèè ñ 1990 ïî 2003 ãã. óðî âåíü ïî òðåá -
ëå íèÿ íà ðêî òè êîâ óâå ëè ÷èë ñÿ ñ 4,1% äî 11,8%
(+7,7%), íå ñêîëü êî ìåíü øå âî Ôðàí öèè (ñ 3,9% â
1992 ã. äî 9,8% â 2002 ã.; +4,9%) è â Øâå öèè
(ñ 0,9% â 1998 ã. äî 2,2% â 2004 ã.; +2,3%). Ìè -
íè ìàëü íûé ðîñò ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà çà ôèê ñè ðî -
âàí â Àíãëèè è Óýëü ñå, ãäå ñ 1996 ïî 2003 ãã. îí óâå -
ëè ÷èë ñÿ ñ 9,5 äî 10,9% (+1,4%). Òà êîé íå çíà ÷è -
òåëü íûé ðîñò óðîâ íÿ ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà â
Àíãëèè è Óýëü ñå ìî æåò áûòü ñâÿ çàí ñ òåì, ÷òî îí èç -
íà ÷àëü íî áûë äîñ òà òî÷ íî âû ñî êèì (9,5% íà ñå ëå íèÿ)
è èñ ÷åð ïû âàë ñÿ áîëü øè íñòâîì òî ëå ðàí òíûõ ê ïî òðåá -
ëå íèþ êàí íà áè ñà ëèö. Ñëå äó åò îò ìå òèòü ïðè íöè ïè -
àëü íî áî ëåå íèç êèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà â
Øâå öèè (â äè à ïà çî íå îò 0,9 äî 2,2%), ÷òî ìî æåò
áûòü îò ðà æå íè åì ýô ôåê òèâ íîñ òè ïðî âî äè ìîé ïî ñëåä -
íèå ãîäû â ýòîé ñòðà íå ïî ñëå äî âà òåëü íîé è äîñ òà òî÷ -
íî æåñ òêîé àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé ïî ëè òè êè.

Â ñå ðå äè íå 2000-õ ãî äîâ âî ìíî ãèõ ñòðà íàõ Åâðî -
ïû óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè íî è äîâ, äîñ òèã íóâ
ñâî èõ ìàê ñè ìàëü íûõ çíà ÷å íèé, ñòàë ïî ñòå ïåí íî ñíè -
æàòü ñÿ áåç ïðè íöè ïè àëü íûõ îò ëè ÷èé ïî êàæ äîé îò -
äåëü íîé ñòðà íå. Âî Ôðàí öèè ñ 2002 ã., êîã äà îí áûë
ìàê ñè ìàëü íûì (9,8%), óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà -
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Ðèñ. 5. Äè íà ìè êà ïî òðåá ëå íèÿ êàí íà áè ñà ñ 1992 ïî 2009 ãã.



áè íî è äîâ ñíè çèë ñÿ ê 2009 ã. äî 6,6% (-3,2%), â
Àíãëèè è Óýëü ñå — ñ 10,9% â 2003 ã. äî 6,7% â
2009 ã. (-4,2%), â Øâå öèè ñ 2,2% â 2004 ã. äî
0,4% â 2009 ã., â Ãåð ìà íèè ñ 6,8% â 2003 ã. äî
3,7% â 2009 ã. (-3,1%) [1, 2, 13].

Ñíè æå íèå ÷èñ ëà ïî òðå áè òå ëåé êàí íà áè ñà ïðàê òè -
÷åñ êè ïî âñåì ñòðà íàì åâ ðî ïåé ñêî ãî êîí òè íåí òà ñî -
ïðî âîæ äà ëîñü èç ìå íå íè åì êà ÷åñ òâà ïî òðåá ëÿ å ìî ãî
êàí íà áè ñà â ðå çóëü òà òå âñå áî ëåå øè ðî êî ãî êóëü òè âè -
ðî âà íèÿ ñî ðòîâ êî íîï ëè ñ áî ëåå âû ñî êèì ñî äåð æà íè -
åì â íåé ÒÃÊ [3] (ðèñ. 6).

Ýòè êîð ðå ëÿ öèè ìî ãóò áûòü ñâÿ çà íû ñ òåì, ÷òî
óâå ëè ÷å íèå ñî äåð æà íèÿ ÒÃÊ â ìà ðè õó à íå ñî ïðî âîæ -
äà ëîñü óâå ëè ÷å íè åì è óñè ëå íè åì åå íå ãà òèâ íûõ áè î -
ëî ãè ÷åñ êèõ è ïñè õè ÷åñ êèõ ýô ôåê òîâ ó ïî òðå áè òå ëåé, è 
òåì ñà ìûì ëè øà ëî êó ðå íèå êî íîï ëè áû ëîé ïðè âëå êà -
òåëü íîñ òè è èë ëþ çèè áå çî ïàñ íîñ òè.

Íà ìå òèâ øè å ñÿ ïî ñëåä íèå íå ñêîëü êî ëåò òåí äåí -
öèè ê íå êî òî ðî ìó ñî êðà ùå íèþ ÷èñ ëà íî âûõ ïî òðå áè -
òå ëåé êàí íà áè íî è äîâ è íå êî òî ðîå ñíè æå íèå óðîâ íÿ èõ 

ïî òðåá ëå íèÿ ïî îò äåëü íûì ñòðà íàì Åâðî ïû ìî ãóò
ñâè äå ò åëüñòâî âàòü î òîì, ÷òî ýòî íå ñëó ÷àé íîå ÿâ ëå -
íèå, à îò ðà æå íèå òîé ïî ñëå äî âà òåëü íîé íà öè î íàëü íîé 
àí òè íàð êî òè ÷åñ êîé ïî ëè òè êè, êî òî ðàÿ ñòà ëà ðå à ëè çî -
âû âàòü ñÿ â åâ ðî ïåé ñêèõ ñòðà íàõ ïî ñëåä íèå ãîäû.
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