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Èñ ñëå äî âà íî âëè ÿ íèå âíóò ðè æå ëó äî÷ íî ãî ââå äå íèÿ êîì ïî çè öèé àìè íî êèñ ëîò I: (Leu:Ile:Val:Tau
1:0,25:0,25:0,5) è II: (Leu:Ile:Val:Tau:Trp 1:0,25:0,25:0,5:0.4) íà ôîíä öåí ò ðà ëü íûõ íåé ðî àê òèâ íûõ ñî -
å äè íå íèé ïðè õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí òîê ñè êà öèè (ÕÀÈ). Îñíîâ íûì ýô ôåê òîì ÕÀÈ ÿâ ëÿ åò ñÿ ðîñò 
óðîâ íÿ ïðåä øå ñò âåí íè êà êà òå õî ëà ìè íîâ òè ðî çè íà â ñòðè à òó ìå, ìîç æå÷ êå, êî ðå, ãè ïî òà ëà ìó ñå è ñðåä íåì 
ìîç ãå. Ââå äå íèå êîì ïî çè öèè I ïðå ïÿò ñò âó åò ïî âû øå íèþ óðîâ íÿ òè ðî çè íà â ìîç æå÷ êå, ãè ïî òà ëà ìó ñå è
ñðåä íåì ìîç ãå, à òàê æå ñíè æà åò óðî âåíü òðèï òî ôà íà â ãè ïî òà ëà ìó ñå è ñðåä íåì ìîç ãå. Ââå äå íèå êîì ïî çè -
öèè II íîð ìà ëè çó åò óðî âåíü òè ðî çè íà âî âñåõ èñ ñëå äî âàí íûõ îò äå ëàõ, à òàê æå ïðå ïÿò ñò âó åò ñíè æå íèþ
óðîâ íÿ òðèï òî ôà íà â ãè ïî òà ëà ìó ñå è ñðåä íåì ìîç ãå, êî òî ðîå íà áëþ äà åò ñÿ ïðè ââå äå íèè êîì ïî çè öèè I.
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Ââå äå íèå

È
ç âå ñò íî, ÷òî ÕÀÈ ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ íà ðó øå íè -
åì ôóí ê öè î íè ðî âà íèÿ ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé,
äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé íåé ðîò ðàí ñ ìèò òåð íûõ ñè ñ -

òåì, à òàê æå ñè ñ òåì âîç áóæ äà þ ùèõ è òîð ìîç íûõ
àìè íî êèñ ëîò-íåé ðîò ðàí ñ ìèò òå ðîâ [6, 13, 20, 25, 36].
Ñó ùå ñò âó åò íå ñêî ëü êî ìå õà íèç ìîâ âëè ÿ íèÿ ýòà íî ëà
íà íåé ðîò ðàí ñ ìèò òåð íûå ñè ñ òå ìû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà:
íà ðó øå íèå îá ìå íà òðèï òî ôà íà (äå ôè öèò ïèð ðî ëàç íî -
ãî ïó òè), êîí êó ðåí ò íûå âçàè ìî îò íî øå íèÿ ìåæ äó àöå -
òà ëü äå ãè äîì è áèî ãåí íû ìè àëü äå ãè äà ìè â îò íî øå íèè
àëü äå ãèäìå òà áî ëè çè ðó þ ùèõ ôåð ìåí òîâ, îá ðà çî âà íèå
ýí äî ãåí íûõ àë êà ëî è äîâ, ñâÿ çû âà íèå áèî ãåí íûõ àëü -
äå ãè äîâ ñ êîì ïî íåí òà ìè ìåì á ðàí [6, 13, 27, 28]. Ïî
ìíå íèþ íå êî òî ðûõ àâ òî ðîâ, õðî íè ÷å ñêàÿ àë êî ãî ëü íàÿ
èí òîê ñè êà öèÿ, ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ óñè ëå íè åì ïðî öåñ ñîâ
âû ñâî áîæ äå íèÿ è ðàñ ïà äà íî ðàä ðå íà ëè íà íà ôî íå îò -
íî ñè òå ëü íî ìå íåå âû ðà æåí íî ãî ïî âû øå íèÿ ñêî ðî ñòè
åãî ñèí òå çà, à òàê æå ñíè æå íè åì àê òèâ íî ñòè äî ôà -
ìèí-b-ãèä ðî êñè ëà çû, ÷òî ïðè âî äèò ê íà êîï ëå íèþ â
ìîç ãå äî ôà ìè íà è íà ðó øå íèþ ñî îò íî øå íèÿ ìåæ äó
äî ôà ìè íîì è íî ðàä ðå íà ëè íîì â ïî ëü çó ïåð âî ãî [1].

Òà êèì îá ðà çîì, â ïà òî ãå íå çå àë êî ãî ëü íîé çà âè ñè -
ìî ñòè ñëîæ íî âû äå ëèòü âå äó ùóþ ðîëü êà êîé-ëè áî
îä íîé íåé ðî ìå äè à òîð íîé ñè ñ òå ìû. Âå ðî ÿò íåå âñå ãî,
ðå÷ü èäåò î íà ðó øå íèè ôóí ê öè î íà ëü íûõ âçàè ìî îò íî -
øå íèé ìåæ äó ðàç ëè÷ íû ìè ñè ñ òå ìà ìè, èìå þ ùåì
àäàï òèâ íûé õà ðàê òåð. Â öå ëîì æå âçàè ìî ñâÿ çè ìåæ -
äó ñè ñ òå ìà ìè áèî ãåí íûõ ìî íî àìè íîâ è íåé ðîò ðàí ñ -
ìèò òåð íûõ àìè íî êèñ ëîò ïðè õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé 
èí òîê ñè êà öèè îñòà þò ñÿ íå âû ÿñ íåí íû ìè. Ýòî íå ïî -
çâî ëÿ åò êîð ðåê ò íî îáú ÿñ íèòü ìå õà íèç ìû äåé ñò âèÿ
áèî ëî ãè ÷å ñêè àê òèâ íûõ ñî å äè íå íèé íà ïðî öåñ ñû ôîð -
ìè ðî âà íèÿ ôîí äà íåé ðî àê òèâ íûõ àìè íî êèñ ëîò è áèî -
ãåí íûõ àìè íîâ, à òàê æå çà òðóä íÿ åò öå ëå íà ïðàâ ëåí -
íûé ïî èñê íî âûõ àí òè àë êî ãî ëü íûõ ñðåäñòâ.

Â ïî ñëåä íåå âðåìÿ ïî ÿ âè ëîñü ìíî ãî äàí íûõ, óêà -
çû âà þ ùèõ íà òî, ÷òî êëþ ÷å âûì ôàê òî ðîì â ïà òî ãå íå -
çå àë êî ãî ëü íîé çà âè ñè ìî ñòè ÿâ ëÿ åò ñÿ äèñ ôóí ê öèÿ
öåí ò ðà ëü íîé ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû. Òàê, áû -
ëî óñòà íîâ ëå íî, ÷òî íà ôî íå õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé 
èí òîê ñè êà öèè çíà ÷è òå ëü íî ñíè æà åò ñÿ óðî âåíü ñå ðî òî -
íè íà â ìîç ãå [30, 35]. Óðî âåíü îñíîâ íî ãî ìå òà áî ëè òà
ñå ðî òî íè íà 5-ãèä ðî êñè èí äî ëè ëóê ñóñ íîé êèñ ëî òû â
ìî ÷å è ñïèí íî ìîç ãî âîé æèä êî ñòè çíà ÷è òå ëü íî íè æå ó 
àë êî ãî ëè êîâ ïî ñðàâ íå íèþ ñî çäî ðî âû ìè ñóáú åê òà ìè
[36]. Ýòè äàí íûå ïî çâî ëÿ þò ïðåä ïî ëà ãàòü, ÷òî õðî -
íè ÷å ñêàÿ àë êî ãî ëü íàÿ èí òîê ñè êà öèÿ ñíè æà åò óðî âåíü
ñå ðî òî íè íà â ìîç ãå çà ñ÷åò óìå íü øå íèÿ ïðî äóê öèè
ìå äè à òî ðà, à òàê æå çà ìåä ëå íèÿ åãî ñè íàï òè ÷å ñêî ãî
âû áðî ñà è äå ãðà äà öèè [15, 25, 30,], ÷òî, â ñâîþ î÷å -
ðåäü, ìî æåò áûòü ñëåä ñò âè åì òîê ñè ÷å ñ êî ãî âëè ÿ íèÿ
ýòà íî ëà íà ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêèå íåé ðî íû [27]. Îä íà -
êî òî÷ íûé ìå õà íèçì, îò âåò ñò âåí íûé çà ñíè æå íèå
óðîâ íÿ ìå òà áî ëè òîâ ñå ðî òî íè íà, íå èç âå ñòåí.

Áî ëü øèí ñò âî àìè íî êèñ ëîò ïðè ââå äå íèè èõ â îð -
ãà íèçì â áî ëåå âû ñî êèõ äî çàõ, ÷åì îíè ïî ñòó ïà þò ñ
ïè ùåé, âû çû âà åò ñïå öè ôè ÷å ñêèå ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèå
ýô ôåê òû [7, 19, 21, 24, 32]. Ïî ñêî ëü êó àìè íî êèñ ëî -
òû ÿâ ëÿ þò ñÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè àê òèâ íû ìè ñî å äè íå íè ÿ ìè
ïðè ðîä íî ãî ïðî èñ õîæ äå íèÿ, òî ñî çäàí íûå íà èõ îñíî -
âå ïðå ïà ðà òû âû ãîä íî îò ëè ÷à þò ñÿ îò ñóò ñò âè åì ïî -
áî÷ íûõ ýô ôåê òîâ. Êî íå÷ íûé ïðî äóêò ïðå âðà ùå íèé
ñå ðî ñî äåð æà ùèõ àìè íî êèñ ëîò òà ó ðèí ÿâ ëÿ åò ñÿ âû ñî -
êî àê òèâ íûì ïðè ðîä íûì ñî å äè íå íè åì, îá ëà äà þ ùèì
àí òè îê ñè äàí ò íû ìè, ìåì á ðà íî ñòà áè ëè çè ðó þ ùè ìè è
àäàï òî ãåí íû ìè ñâîé ñò âà ìè [5, 18, 19]. Ðå çó ëü òà òû
ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ è êëè íè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé,
ïðî âå äåí íûõ â ïî ñëåä íèå ãî äû, ïî çâî ëÿ þò ðàñ ñìàò -
ðè âàòü ýòî ñî å äè íå íèå êàê ýô ôåê òèâ íîå ñðåä ñò âî ìå -
òà áî ëè ÷å ñêîé êîð ðåê öèè øè ðî êî ãî ñïåê ò ðà ïà òî ëî ãè -
÷å ñêèõ ñî ñòî ÿ íèé. Â ÷à ñò íî ñòè, â ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé
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ìî äå ëè àë êî ãî ëèç ìà ïî Maj c h ro wicz, áû ëî ïî êà çà íî,
÷òî âíóò ðè æå ëó äî÷ íîå ââå äå íèå òà ó ðè íà ïðåä îò âðà -
ùà åò ðàç âè òèå àìè íî êèñ ëîò íî ãî äèñ áà ëàí ñà â ïëàç ìå
êðî âè è ïå ÷å íè [2—4, 12]. Â ýê ñ ïå ðè ìåí òå áû ëî
ïðî äå ìîí ñò ðè ðî âà íî, ÷òî âíóò ðè æå ëó äî÷ íîå ââå äå íèå 
òà ó ðè íà â äî çå 650 ìã/êã çà ÷àñ äî äå êà ïè òà öèè íà
ôî íå ÑÎÝ êîð ðè ãè ðó åò íà ðó øå íèÿ â ôóí ê öè î íè ðî âà -
íèè ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé è äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ -
òåì ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà, à òàê æå ïî âû øà åò îò íî øå íèå
êîí öåí ò ðà öèè òîð ìîç íûõ àìè íî êèñ ëîò-íåé ðî ìå äè à -
òî ðîâ ê âîç áóæ äà þ ùèì [3, 10].

Ïî ñêî ëü êó íå çà ìå íè ìàÿ àìè íî êèñ ëî òà L-òðèï òî -
ôàí ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðåä øå ñò âåí íè êîì ñå ðî òî íè íà, òî åå äå -
ôè öèò àñ ñî öè è ðó åò ñÿ ñî ñíè æå íè åì öåí ò ðà ëü íîé ñå -
ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè [30]. Â ÷à ñò íî ñòè, áû -
ëî ïî êà çà íî, ÷òî äè å òà ñ íèç êèì ñî äåð æà íè åì òðèï -
òî ôà íà ïðè âî äèò ê çíà ÷è òå ëü íî ìó ñíè æå íèþ óðîâ íÿ
ñå ðî òî íè íà â ìîç ãå, âû çû âà åò ðå öè äèâ äå ïðåñ ñèè ó
æåí ùèí ñ äå ïðåñ ñèâ íûì ýïè çî äîì â àíà ìíå çå, ñíè -
æà åò íà ñòðî å íèå ó çäî ðî âûõ ìóæ ÷èí [16]. Ïðåä ïî ëà -
ãà åò ñÿ, ÷òî ñíè æå íèå öåí ò ðà ëü íîé ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å -
ñêîé àê òèâ íî ñòè ïðè õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí òîê -
ñè êà öèè ìî æåò áûòü îïî ñðå äî âà íî ñíè æå íè åì äî -
ñòóï íî ñòè òðèï òî ôà íà â ìîç ãå [15, 34]. Â ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà ëü íîì èñ ñëå äî âà íèè áû ëî ïðî äå ìîí ñò ðè ðî âà íî,
÷òî âíóò ðè æå ëó äî÷ íîå ââå äå íèå L-òðèï òî ôà íà íà ôî -
íå ñèí ä ðî ìà îò ìå íû ýòà íî ëà (ÑÎÝ) â äî çàõ 50 è
100 ìã/êã çà ÷àñ äî äå êà ïè òà öèè êó ïè ðó åò íà ðó øå íèÿ 
ôóí ê öè î íè ðî âà íèÿ ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû [3,
10, 29]. Êðî ìå òî ãî, êóð ñî âîå ââå äå íèå L-òðèï òî ôà -
íà â äî çå 100 ìã/êã íà ôî íå õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé 
èí òîê ñè êà öèè ñïî ñîá íî ÷à ñ òè÷ íî êîð ðè ãè ðî âàòü àìè -
íî êèñ ëîò íûé äèñ áà ëàíñ â ïëàç ìå êðî âè è ïå ÷å íè [2].
Áû ëî òàê æå óñòà íîâ ëå íî, ÷òî âíóò ðè ìû øå÷ íîå ââå äå -
íèå L-òðèï òî ôà íà óìå íü øà åò ïðî äîë æè òå ëü íîñòü áî -
êî âî ãî ïî ëî æå íèÿ êðûñ íà 35%, à ïðî äîë æè òå ëü -
íîñòü ýòà íîë-èí äó öè ðî âàí íî ãî ñíà — íà 26% [9].
Â ñâÿ çè ñ ýòèì ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ îáî ñíî âàí íûì âêëþ -
÷å íèå òðèï òî ôà íà â ñî ñòàâ àìè íî êèñ ëîò íîé êîì ïî çè -
öèè, ïðåä íàç íà ÷åí íîé äëÿ êîð ðåê öèè ìå òà áî ëè ÷å ñêèõ
íà ðó øå íèé, ñî ïóò ñò âó þ ùèõ õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü íîé 
èí òîê ñè êà öèè.

Òå ðà ïåâ òè ÷åñ êîå äå éñòâèå àìè íî êèñ ëîò ñ ðàç âåò -
âëåí íîé óãëå âî äî ðîä íîé öåïüþ (ÀÐÓÖ) — L-èçî -
ëåé öè íà, L-âà ëè íà è L-ëåé öè íà — ïðè õðî íè ÷åñ êèõ
çà áî ëå âà íè ÿõ ïå ÷å íè è îñëîæ íÿ þ ùåé èõ ïå ÷å íî÷ íîé
ýí öå ôà ëî ïà òèè îñíî âà íî íà íå çà ìå íè ìîñ òè ÀÐÓÖ
äëÿ îðãà íèç ìà ÷å ëî âå êà è îðãà íîñ ïå öè ôè÷ íîñ òè ìå òà -
áî ëè ÷åñ êèõ ïðå âðà ùå íèé [21, 22, 24]. Ïî êà çà íî, ÷òî
íà çíà ÷å íèå àìè íî çî ëåé, àäàï òè ðî âàí íûõ ê òðå áî âà -
íè ÿì, ïðåä ú ÿâ ëÿ å ìûì äëÿ áîëü íûõ ñî çäî ðî âîé ïå -
÷åíüþ, ìî æåò ïðî âî öè ðî âàòü íà ðó øå íèÿ îá ìå íà àìè -
íî êèñ ëîò, êî òî ðûå âå äóò ê ðàç âè òèþ ïå ÷å íî÷ íîé ýí -
öå ôà ëî ïà òèè ó ëèö ñ èç íà ÷àëü íî èìå þ ùåé ñÿ ïå ÷å íî÷ -

íîé íå äîñ òà òî÷ íîñ òüþ [6]. Ïî ý òî ìó äëÿ ïà ðåí òå ðàëü -
íî ãî ââå äå íèÿ òà êèì áîëü íûì ðàç ðà áî òà íû ñïå öè àëü -
íûå ñìå ñè, ñî äåð æà ùèå ïî âû øåí íûå êî ëè ÷åñ òâà
ÀÐÓÖ (áî ëåå 50%). Îáî ãà ùåí íûå ÀÐÓÖ ðàñ òâî ðû
àìè íî êèñ ëîò ââî äÿò áîëü íûì ñ íà ðó øå íè åì ôóíê öèè
ïå ÷å íè ñ öåëüþ êîð ðåê öèè àìè íî êèñ ëîò íî ãî äèñ áà ëàí -
ñà è ñâÿ çàí íûõ ñ íèì íà ðó øå íèé äå ÿ òåëü íîñ òè ÖÍÑ
[17, 22].

Èñ õî äÿ èç âû øå èç ëî æåí íî ãî àê òó à ëü íîé çà äà ÷åé
ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ ðàç ðà áîò êà àìè íî çî ëåé íà îñíî âå
ÀÐÓÖ, òà ó ðè íà è òðèï òî ôà íà, ïðåä íàç íà ÷åí íûõ äëÿ
ìå òà áî ëè ÷å ñêîé òå ðà ïèè ñî ÷å òàí íî ãî ïî ðà æå íèÿ ïå ÷å -
íè è ìîç ãà àë êî ãî ëü íîé ýòè î ëî ãèè. Öå ëüþ íà ñòî ÿ -
ùåé ðà áî òû áû ëî èñ ñëå äî âà íèå âëè ÿ íèÿ àìè íî êèñ -
ëîò íûõ êîì ïî çè öèé, ñî ñòî ÿ ùèõ èç ÀÐÓÖ, òà ó ðè íà è
òðèï òî ôà íà, íà ôîíä öåí ò ðà ëü íûõ íåé ðî àê òèâ íûõ ñî -
å äè íå íèé ïðè ÕÀÈ.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû

Â ýê ñ ïå ðè ìåí òå èñ ïî ëü çî âà íî 26 áå ëûõ áåñ ïî ðîä -
íûõ êðûñ-ñàì öîâ ìàñ ñîé 180—200 ã, ñî äåð æà ùèõ ñÿ
íà ñòàí äàð ò íîì ðà öèî íå âè âà ðèÿ. Õðî íè ÷å ñêóþ àë êî -
ãî ëü íóþ èí òîê ñè êà öèþ ìî äå ëè ðî âà ëè â òå ÷å íèå 14
íå äåëü, èñ ïî ëü çóÿ 20%-íûé ðàñ òâîð ýòà íî ëà â êà ÷å -
ñò âå åäèí ñò âåí íî ãî èñ òî÷ íè êà ïè òüÿ. Ñðåä íÿÿ äî çà
ýòà íî ëà çà âåñü ïå ðè îä àë êî ãî ëè çà öèè ñî ñòà âè ëà
8±0,3 ã/êã (ïî äàí íûì ðå ãè ñò ðà öèè ïî òðåá ëå íèÿ).
Êðû ñàì 1-é îïûò íîé ãðóï ïû â òå ÷å íèå ïî ñëåä íèõ ñå -
ìè äíåé ïå ðåä çà áî åì âíóò ðè æå ëó äî÷ íî ââî äè ëè ðàñ -
òâîð êîì ïî çè öèè ÀÐÓÖ è òà ó ðè íà â ìàñ ñî âûõ ñî îò -
íî øå íè ÿõ 1:0,25:0,25:0,5 â äî çå 0,45 ã/êã (êîì ïî çè -
öèÿ I). Êðû ñàì 2-é ãðóï ïû — ðàñ òâîð êîì ïî çè öèè
ÀÐÓÖ, òà ó ðè íà è L-òðèï òî ôà íà â ìàñ ñî âûõ ñî îò íî -
øå íè ÿõ 1:0,25:0,4:0,5 â äî çå 0,6 ã/êã) (êîì ïî çè -
öèÿ II). Æè âîò íûì êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû è ãðóï ïå
êðûñ, ïî ëó ÷àâ øèõ òî ëü êî ýòà íîë, âìå ñ òî êîì ïî çè öèé
ÀÊ ââî äè ëè ýê âè îáú åì íûå êî ëè ÷å ñò âà âî äû. Äå êà -
ïè òà öèþ ïðî âî äè ëè ñïó ñ òÿ 12 ÷ ïî ñëå ïî ñëåä íå ãî ââå -
äå íèÿ àìè íî êèñ ëîò.

Îïðå äå ëå íèå íåé ðî àê òèâ íûõ àìè íî êèñ ëîò è áèî -
ãåí íûõ àìè íîâ ïðî âî äè ëè â õëîð íî êèñ ëûõ ýê ñò ðàê òàõ 
îò äå ëîâ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà. Îò äå ëû ìîç ãà ãî ìî ãå íè çè -
ðî âà ëè â ñî îò íî øå íèè 1:10 â 0,2Ì HCIO4, ñî äåð æà -
ùåé 1 ìÌ ãî ìî òà ó ðè íà è 1 ìêÌ âà íè ëè íî âîé êèñ ëî -
òû (âíóò ðåí íèå ñòàí äàð òû), 20 ìã/ë ÝÄÒÀ è
50 ìã/ë ìå òà áè ñó ëü ôè òà íà òðèÿ, çà òåì öåí ò ðè ôó ãè -
ðî âà ëè íà õî ëî äó ïðè 20 000 g â òå ÷å íèå 15 ìèí, ïî -
ñëå ÷å ãî ñó ïåð íà òàíò íå ìåä ëåí íî îò äå ëÿ ëè îò îñàä êà.
Äëÿ îïðå äå ëå íèÿ áèî ãåí íûõ àìè íîâ, èõ ïðåä øå ñò âåí -
íè êîâ è ìå òà áî ëè òîâ èñ ïî ëü çî âàë ñÿ ìå òîä èîí-ïàð íîé 
ÂÝÆÕ: êî ëîí êà Ñå ïà ðîí SGX C18, 5 ìêì,
3õ150 ìì ñ ïðåä êî ëîí êîé 3õ50 ìì; ïî äâèæ íàÿ ôà çà:
0,1Ì KH2PO4, 17 ìÌ CH3COOH, pH 3,55, ãåï -
òèë ñó ëü ôî íàò íà òðèÿ 200 ìã/ë, îê òèë ñó ëü ôî íàò íà -
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òðèÿ 200 ìã/ë, ÝÄÒÀ 0,1 ìÌ, ñ äî áàâ ëå íè åì
11,5 îá.% ìå òà íî ëà. Ñêî ðîñòü ïî òî êà 0,5 ìë/ìèí,
òåì ïå ðà òó ðà êî ëîí êè 30°Ñ [11]. Äå òåê òè ðî âà íèå
ýëåê ò ðî õè ìè ÷å ñêîå, ïî òåí öè àë ðà áî ÷å ãî ýëåê ò ðî äà
0,78 Â, ïî ñòî ÿí íàÿ âðå ìå íè 1 ñ. Ñâî áîä íûå àìè íî -
êèñ ëî òû ðàç äå ëÿ ëè ìå òî äîì îá ðà ùåí íî-ôàç íîé õðî -
ìà òîã ðà ôèè íà êî ëîí êå 3õ150 ìì, çà ïîë íåí íîé ñîð -
áåí òîì Äèà ñîðá-130 Ñ16Ò (8 ì) (Ýë ñè êî, Ðîñ ñèÿ) ñ
èçîê ðà òè ÷å ñêèì ýëþ è ðî âà íè åì (127 ìÌ Nà+ — àöå -
òàò íûé áó ôåð ðÍ 5,9: àöå òî íèò ðèë: òåò ðà ãèä ðî ôó ðàí, 
85:3:12) ïðè ñêî ðî ñòè ïî òî êà 0,8 ìë/ìèí, òåì ïå ðà òó -
ðå 30°Ñ ïî ñëå ïðåä êî ëî íî÷ íîé äå ðè âà òè çà öèè ñ
î-ôòà ëå âûì àëü äå ãè äîì è 2-ìåð êàï òî ý òà íî ëîì è
ôëþ î ðè ìåò ðè ÷å ñêèì äå òåê òè ðî âà íè åì (338/425 íì). 
Âîñ ïðî èç âî äè ìîñòü ìå òî äà 1,5%, ìàê ñè ìà ëü íàÿ ÷ó -
âñòâè òåëü íîñòü — 5 × 10-12 Ì. Âñå îïðå äå ëå íèÿ ïðî -
âî äè ëè ñ ïî ìî ùüþ õðî ìà òîã ðà ôè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû Agi -
lent 1100, ïðè åì è îá ðà áîò êó äàí íûõ — ñ ïî ìî ùüþ
ïðî ãðàì ìû Agi lent Chem S ta ti on A 10.1.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ îá ðà áîò êà äàí íûõ (îïè ñà òå ëü íàÿ
ñòà òè ñòè êà, äèñ ïåð ñè îí íûé, êîð ðå ëÿ öè îí íûé è äè ñê -
ðè ìè íàí ò íûé àíà ëèç) ðå à ëè çî âà íà ïðè ïî ìî ùè ïðî -
ãðàì ìû Sta tis ti ca 7.0. äëÿ Win dows (Stat Soft, Inc.,
ÑØÀ). Ìåæ ã ðóï ïî âûå ðàç ëè ÷èÿ îöå íè âà ëèñü ñ ïðè -
ìå íå íè åì ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêèõ (ÍÇÐ-òåñò Ôè øå ðà) èëè 
ðàí ãî âûõ (òåñò Íüþ ìà íà—Êå óë ñà) ìå òî äîâ, â çà âè -
ñè ìî ñòè îò òî ãî, èìå þò ñÿ èëè íåò îò êëî íå íèÿ îò íîð -
ìà ëü íî ñòè ãðóï ïî âûõ âû áî ðîê (÷òî îïðå äå ëÿ ëîñü ïðè 
ïî ìî ùè òå ñ òà Øà ïè ðî—Óèë êà).

Ðå çó ëü òà òû äè ñê ðè ìè íàí ò íî ãî àíà ëè çà ïî ëó ÷å íû
ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ïî øà ãî âîé ïðî öå äó ðû, ãðà íè÷ íûå
çíà ÷å íèÿ F-êîí ñòàíò Ôè øå ðà äëÿ âêëþ ÷å íèÿ — 2,0;
äëÿ èñê ëþ ÷å íèÿ — 1,9.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Â ãè ïî òà ëà ìó ñå ÕÀÈ ñî ïðî âîæ äà ëàñü ïî âû øå -
íè åì óðîâ íÿ àñ ïàð òà òà è òè ðî çè íà, à òàê æå ñíè æå -
íè åì óðîâ íÿ b-àëà íè íà (òàáë. 1). Ñëå äî âà òåëü íî,
íà è áî ëåå îò ÷åò ëè âûì ýô ôåê òîì ÕÀÈ â ãè ïî òà ëà ìó -
ñå ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî âû øå íèå äîñ òóï íîñ òè ïðåä øåñ òâåí íè -
êà êà òå õî ëà ìè íîâ òè ðî çè íà, à òàê æå ïî âû øå íèå
óðîâ íÿ âîç áóæ äà þ ùå ãî íå é ðî ìå äè à òî ðà àñ ïàð òà òà è
ñíè æå íèå óðîâ íÿ òîð ìîç íî ãî íå é ðî ìå äè à òî ðà b-àëà -
íè íà. Ââå äå íèå êîì ïî çè öèè I ïðè âå ëî ê íîð ìà ëè çà -
öèè óðî íÿ òè ðî çè íà, ñíè æå íèþ óðîâ íÿ òðèï òî ôà íà,
à òàê æå ê ðîñ òó óðîâ íÿ äè îê ñè ôå íè ëóê ñóñ íîé êèñ ëî -
òû (ÄÎÔÓÊ) ïî ñðàâ íå íèþ ñ ÕÀÈ. Êðî ìå òî ãî,
îò ìå ÷à ëîñü ïî âû øå íèå óðîâ íÿ àñ ïàð òà òà, à òàê æå
ñíè æå íèå óðîâ íÿ àëà íè íà è b-àëà íè íà ïî ñðàâ íå íèþ 
ñ êîí òðî ëåì. Ñíè æå íèå óðîâ íÿ òðèï òî ôà íà, èìåâ øåå 
ìåñ òî ïðè ââå äå íèè äàí íîé êîì ïî çè öèè ÀÊ, î÷å âèä -
íî, îá óñëîâ ëå íî ñíè æå íè åì äîñ òóï íîñ òè òðèï òî ôà íà 
â ìîç ãå èç-çà åãî êîí êó ðåí öèè ñ ÀÐÓÖ çà îá ùèå
òðàíñ ïîð òíûå ñèñ òå ìû [31]. Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî

óðî âåíü òðèï òî ôà íà â ãî ëîâ íîì ìîç ãå ÿâ ëÿ åò ñÿ êëþ -
÷å âîé äå òåð ìè íàí òîé ñêî ðîñ òè ñèí òå çà íå é ðî ìå äè à -
òî ðà â ñå ðî òî íè íåð ãè ÷åñ êîé ñèñ òå ìå, ïî ñêîëü êó ïðè
åãî ñíè æå íèè óìåíü øà åò ñÿ íà ñû ùå íèå ñóá ñòðà òîì
ôåð ìåí òà òðèï òî ôàí ãèä ðîê ñè ëà çû, ëè ìè òè ðó þ ùå ãî
ñêî ðîñòü ýòî ãî ñèí òå çà [15, 34]. Äîñ òóï íîñòü òðèï -
òî ôà íà â ìîç ãå îïðå äå ëÿ åò ñÿ òðå ìÿ îñíîâ íû ìè ôàê -
òî ðà ìè: àê òèâ íîñ òüþ ïå ÷å íî÷ íîé òðèï òî ôàí ïèð ðî -
ëà çû, óðîâ íåì ñâÿ çû âà íèÿ òðèï òî ôà íà áåë êà ìè
ïëàç ìû, à òàê æå ñòå ïåíüþ êîí êó ðåí öèè òðèï òî ôà íà
ñ äðó ãè ìè àìè íî êèñ ëî òà ìè (âà ëèí, ëåé öèí, èçî ëåé -
öèí, ôå íè ëà ëà íèí, òè ðî çèí) çà îá ùóþ ñèñ òå ìó
òðàíñ ïîð òà â ãî ëîâ íîé ìîçã [31]. Ââå äå íèå êîì ïî çè -
öèè II ñî ïðî âîæ äà ëîñü íîð ìà ëè çà öè åé óðîâ íÿ òè ðî -
çè íà, ñíè æå íè åì óðîâ íÿ íî ðàä ðå íà ëè íà ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ ÕÀÈ, ïî âû øå íè åì óðîâ íÿ àñ ïàð òà òà, àð ãè íè -
íà è ñíè æå íè åì óðîâ íÿ b-àëà íè íà ïî ñðàâ íå íèþ ñ
êîí òðî ëåì, à òàê æå ïî âû øå íè åì óðîâ íÿ òðèï òî ôà íà
ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé, ïî ëó ÷àâ øåé êîì ïî çè öèþ I.
Ñ öåëüþ îá ùåé õà ðàê òå ðèñ òè êè ïó ëà íå é ðî àê òèâ íûõ 
ñî å äè íå íèé â ãè ïî òà ëà ìó ñå ïðè ÕÀÈ, à òàê æå ïðè
ââå äå íèè íà åå ôî íå êîì ïî çè öèé ÀÊ áûë ïðè ìå íåí
ëè íåé íî-äèñ êðè ìè íàí òíûé àíà ëèç. Çíà ÷å íèå ëÿì -
áäû Óèë êñà (0,033, p<0,000) ïðè äèñ êðè ìè íàí -
òíîì àíà ëè çå ñâè äå ò åëüñòâó åò î ïî ñðå äñòâåí íîé äèñ -
êðè ìè íà öèè. Íà è áî ëåå çíà ÷è ìû ìè ñî å äè íå íè ÿ ìè ïî
çíà ÷å íèþ êðè òå ðèÿ Ôè øå ðà áû ëè óðîâ íè àñ ïà ðà -
ãèíà (F = 7,6), òè ðî çèíà (F = 7,2), äè îê ñè ôå íè ëóê -
ñóñ íîé êèñ ëî òû (F = 6,2), òðå î íèíà (F = 7,2).

Â êî ðå ìîç ãà ÕÀÈ âû çâà ëà ïî âû øå íèå óðîâ íÿ
òè ðî çè íà (òàáë. 2). Ââå äå íèå êîì ïî çè öèè I ñî ïðî -
âîæ äà ëîñü ñíè æå íè åì óðîâ íÿ âîç áóæ äà þ ùèõ íå é -
ðîòðàí ñìèò òå ðîâ ãëó òà ìà òà è àñ ïàð òà òà, ïî âû øå íè åì
óðîâ íÿ òðå î íè íà, à òàê æå ïî âû øå íè åì óðîâ íåé äè îê -
ñè ôå íè ëà ëà íè íà è äî ôà ìè íà ïî ñðàâ íå íèþ ñ ýô ôåê -
òà ìè ÕÀÈ. Ïðè ýòîì óðî âåíü òè ðî çè íà îñòà âàë ñÿ
ïî âû øåí íûì. Õà ðàê òåð íî, ÷òî âû ñî êèé óðî âåíü
ïðåä øå ñò âåí íè êà êà òå õî ëà ìè íîâ àñ ñî öè è ðó åò ñÿ ñ ïî -
âû øåí íîé äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòüþ. Ââå äå -
íèå êîì ïî çè öèè II ïðè âî äè ëî ê ñíè æå íèþ óðîâ íÿ ãè ñ -
òè äè íà, òðå î íè íà, ôîñ ôî ý òà íî ëà ìè íà, àëà íè íà, òè ðî -
çè íà è ïî âû øå íèþ óðîâ íÿ àð ãè íè íà ïî ñðàâ íå íèþ ñ
ÕÀÈ. Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî ââå äå íèå êîì ïî çè öèè I
íå ïðå ïÿò ñò âî âà ëî ïî âû øå íèþ óðîâ íÿ òè ðî çè íà â êî -
ðå áî ëü øèõ ïî ëó øà ðèé ïðè ÕÀÈ, â òî âðå ìÿ êàê
ââå äå íèå êîì ïî çè öèè II ïðè âî äè ëî ê ñíè æå íèþ óðîâ -
íÿ òè ðî çè íà. Ïî âñåé âè äè ìî ñòè, ïðè ñóò ñò âèå â êîì -
ïî çè öèè II íà ðÿ äó ñ ÀÐÓÖ òðèï òî ôà íà îá óñëîâëè âà -
åò ñíè æå íèå äî ñòóï íî ñòè òè ðî çè íà â ìîç ãå âñëåä ñò âèå 
êîí êó ðåí öèè ìåæ äó ýòè ìè ÀÊ çà îá ùèå òðàíñ ïîð ò -
íûå ñè ñ òå ìû [31]. Çíà ÷å íèå ëÿì á äû Óèë ê ñà
(0,00187, p<0,000) ïðè äè ñê ðè ìè íàí ò íîì àíà ëè çå
ñâè äå òå ëü ñò âó åò î êîð ðåê ò íî ñòè îáó ÷à þ ùèõ âû áî ðîê
äëÿ âñåõ ãðóïï. Íàè áî ëåå çíà ÷è ìû ìè ñî å äè íå íè ÿ ìè
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ïî çíà ÷å íèþ êðè òå ðèÿ Ôè øå ðà áû ëè óðîâ íè ãè ñ òè äè -
íà (F=11,3), àñ ïà ðà ãè íà (F=8,4), àð ãè íè íà (F=8,2).

Â ñòðè à òó ìå ÕÀÈ ñî ïðî âîæ äà ëàñü ïî âû øå íè åì
óðîâ íÿ ñå ðè íà, òà ó ðè íà, äè îê ñè ôå íè ëà ëà íè íà, òè ðî çè -
íà (òàáë. 3). Ïî âñåé âè äè ìî ñòè, â ñòðè à òó ìå ïðè
ÕÀÈ èìå åò ìåñ òî àê òè âà öèÿ äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ -
òå ìû çà ñ÷åò óâå ëè ÷å íèÿ äî ñòóï íî ñòè ïðåä øå ñò âåí íè êà 
íåé ðî ìå äè à òî ðà. Ââå äå íèå êîì ïî çè öèè I ïðè âå ëî ê
íîð ìà ëè çà öèè óðîâ íÿ ñå ðè íà, à òàê æå ê ñíè æå íèþ ïî
îò íî øå íèþ ê ýô ôåê òó ÕÀÈ è êîí ò ðî ëþ óðîâ íåé àñ -
ïàð òà òà, ãëó òà ìà òà, òðå î íè íà, à òàê æå ïî âû øå íèþ ïî
îò íî øå íèþ ê êîí ò ðî ëþ óðîâ íÿ ãëè öè íà è òà ó ðè íà.
Ââå äå íèå äàí íîé êîì ïî çè öèè ÀÊ íå ïðåä îò âðà ùà ëî
ïî âû øå íèå óðîâ íÿ òè ðî çè íà, íà áëþ äàâ øå å ñÿ ïðè
ÕÀÈ. Îöå íè âàÿ âëè ÿ íèå êîì ïî çè öèè I, ìîæ íî ñêà -
çàòü, ÷òî íàè áî ëåå îò ÷åò ëè âûì åå ýô ôåê òîì áû ëî ñíè -
æå íèå óðîâ íÿ âîç áóæ äà þ ùèõ íåé ðî ìå äè à òî ðîâ (ãëó òà -
ìà òà è àñ ïàð òà òà) è ïî âû øå íèå óðîâ íÿ òîð ìîç íûõ íåé -
ðî ìå äè à òî ðîâ (ãëè öè íà è òà ó ðè íà). Ââå äå íèå êîì ïî çè -

öèè II ñî ïðî âîæ äà ëîñü ïî âû øå íè åì óðîâ íåé ãè ñ òè äè íà 
è àð ãè íè íà ïî îò íî øå íèþ ê èõ óðîâ íÿì ïðè ÕÀÈ. Ïî 
îò íî øå íèþ ê êîí ò ðî ëþ îò ìå ÷à ëîñü ïî âû øå íèå óðîâ íÿ
ãëó òà ìà òà, ñå ðè íà è äè îê ñè ôå íèëàëà íè íà. Îñíîâ íûì
ýô ôåê òîì äàí íîé àìè íî êèñ ëîò íîé êîì ïî çè öèè áû ëî
ïðåä îò âðà ùå íèå ïî âû øå íèÿ óðîâ íÿ òè ðî çè íà, íà áëþ -
äàâ øå å ñÿ ïðè ÕÀÈ. Ðå çó ëü òà òû äè ñê ðè ìè íàí ò íî ãî
àíà ëè çà ñâè äå òå ëü ñò âó þò î õî ðî øåé äè ñê ðè ìè íà öèè
(çíà ÷å íèå ëÿì á äû Óèë ê ñà 0,00058, p<0,000), à íà
îñíî âà íèè êëàñ ñè ôè êà öè îí íîé ìàò ðè öû ìîæ íî ãî âî -
ðèòü î êîð ðåê ò íîé äè ñê ðè ìè íà öèè. Íàè áî ëåå çíà ÷è -
ìû ìè ñî å äè íå íè ÿ ìè ïî çíà ÷å íèþ êðè òå ðèÿ Ôè øå ðà
(âíî ñÿ ùè ìè íàè áî ëü øèé âêëàä â îá ùóþ äèñ ïåð ñèþ)
ïðè ïðî öå äó ðå ïî øà ãî âî ãî àíà ëè çà áû ëè óðîâ íè òè ðî -
çèíà (F=13,6), àð ãè íèíà (F=12,5), b-àëà íèíà
(F=9,6).

Â ñðåä íåì ìîç ãå ÕÀÈ ñî ïðî âîæ äà ëàñü ïî âû øå -
íè åì óðîâ íÿ ñëå äó þ ùèõ ïî êà çà òå ëåé: àñ ïàð òà òà, ñå -
ðè íà, òðå î íè íà, b-àëà íè íà, òè ðî çè íà è äî ôà ìè íà

38

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀß ÍÀÐÊÎËÎÃÈß

Òàá ëè öà 1

Óðîâ íè íåé ðî àê òèâ íûõ ñî å äè íå íèé â ãè ïî òà ëà ìó ñå êðûñ
ïðè ÕÀÈ è ââå äå íèè íà ýòîì ôî íå àìè íî êèñ ëîò íûõ êîì ïî çè öèé

Êîí ò ðîëü ÕÀÈ ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ I ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ II

Àñ ïàð òàò 1032,5±41,8 1155,8±42,1 * 1201,0±39,5 * 1284,3±100,8 *

Àð ãè íèí 96,4±3,7 110,3±17,7 88,9±5,2 119,6±10,6 *

b-àëà íèí 56,7±2,4 46,6±2,2 * 47,0±1,9 * 46,1±3,6 *

Òà ó ðèí 1968,8±74,2 2871,0±897,7 2204,1±148,6 2353,7±186,6 *

Àëà íèí 481,2±18,9 539,3±107,5 417,3±16,9 * 476,9±32,8

Òè ðî çèí 49,1±2,4 66,9±6,4 * 59,7±7,8 55,7±4,4

Íî ðàä ðå íà ëèí 37,1±1,9 42,5±2,3 40,0±3,8 36,2±1,5 #

5-ÎÒÔ 0,151±0,008 0,149±0,01 0,135±0,008 0,105±0,0085 * #

ÄÎÔÓÊ 2,06±0,34 2,17±0,25 3,08±0,26 * # 1,94±0,27

Äî ôà ìèí 3,01±0,24 2,67±0,24 2,12±0,13 * 2,40±0,14

Òðèï òî ôàí 15,2±1,5 14,5±1,1 10,6±1,1 * # 19,0±2,0 * #

Ïðè ìå ÷à íèå. Çäåñü è äà ëåå â òàá ëè öàõ * — p<0,05 ïî îò íî øå íèþ ê êîí ò ðî ëþ; # — p<0,05 ïî îò íî øå íèþ ê ÕÀÈ

Òàá ëè öà 2

Óðîâ íè íåé ðî àê òèâ íûõ ñî å äè íå íèé â êî ðå ïðè ÕÀÈ è ââå äå íèè íà ýòîì ôî íå àìè íî êèñ ëîò íûõ êîì ïî çè öèé

Êîí ò ðîëü ÕÀÈ ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ I ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ II

Ãëó òà ìàò 9753,7±809,5 10276,8±362,9 8348,5±730,0 # 9892,0±310,5

Àñ ïà ðà ãèí 59,5±4,4 58,1±2,7 45,4±3,9 * # 51,6±1,9 *

Ñå ðèí 530,4±35,6 581,1±17,8 510,5±29,7 579,7±18,5 *

Ãè ñ òè äèí 46,2±6,3 40,0±1,6 43,5±5,2 32,1±0,8 * #

Òðå î íèí 371,6±24,1 443,6±29,5 329,2±25,3 # 281,3±14,1 * #

ÄÎÔÀ 0,357±0,08 0,44±0,0942 0,792±0,08 * # 0,309±0,12

Òè ðî çèí 50,1±4,9 78,8±8,5 * 80,0±8,4 * 47,5±4,8 #

5-ÎÒÔ 0,197±0,018 0,241±0,018 0,282±0,0201 * 0,181±0,01 #

Äî ôà ìèí 4,06±2,52 4,63±1,4014 0,489±0,0983 # 5,02±2,96

Ñå ðî òî íèí 0,664±0,1 0,802±0,081 0,477±0,0746 # 0,785±0,0600



(òàáë. 4). Èñ õî äÿ èç ýòèõ äàí íûõ, ìîæ íî ãî âî ðèòü î
òîì, ÷òî ÕÀÈ ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ óñè ëå íè åì àê òèâ íî ñòè 
äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû, î÷å âèä íî, çà ñ÷åò óâå -
ëè ÷å íèÿ äî ñòóï íî ñòè ïðåä øå ñò âåí íè êà íåé ðî ìå äè à òî -
ðà. Ââå äå íèå êîì ïî çè öèè I ïðè âî äè ëî ê ïî âû øå íèþ
ïî îò íî øå íèþ ê ÕÀÈ óðîâ íÿ b-àëà íè íà è ñíè æå íèþ 
óðîâ íÿ òðèï òî ôà íà. Êðî ìå òî ãî, ïî îò íî øå íèþ ê êîí -
ò ðî ëþ ïî âû ñèë ñÿ óðî âåíü ñå ðè íà, òà ó ðè íà, äè îê ñè ôå -
íè ëà ëà íè íà, äè îê ñè ôå íè ëóê ñóñ íîé êèñ ëî òû è äî ôà -
ìè íà, ÷òî óêà çû âà åò íà ãè ïå ðàê òèâ íîñòü äî ôà ìè íåð -
ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû. Ñëå äî âà òå ëü íî, äàí íàÿ àìè íî êèñ -
ëîò íàÿ êîì ïî çè öèÿ íå ïðå ïÿò ñò âó åò ïî âû øå íèþ àê -
òèâ íî ñòè äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû çà ñ÷åò ñíè æå -
íèÿ äî ñòóï íî ñòè íåé ðî ìå äè à òî ðà. Ñíè æå íèå óðîâ íÿ
òðèï òî ôà íà, îò ìå ÷àâ øå å ñÿ ïðè ââå äå íèè äàí íîé êîì -
ïî çè öèè ÀÊ, ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî òåí öè à ëü íî íå áëà ãî ïðè ÿò -
íûì ýô ôåê òîì, ïî ñêî ëü êó ñíè æå íèå äî ñòóï íî ñòè
ïðåä øå ñò âåí íè êà àñ ñî öè è ðó åò ñÿ ñî ñíè æå íèåì àê òèâ -

íî ñòè ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé ñèñ òå ìû [30]. Ââå äå íèå
êîì ïî çè öèè II ñî ïðî âîæ äà ëîñü ñíè æå íè åì ïî îò íî -
øå íèþ ê ÕÀÈ óðîâ íÿ àñ ïàð òà òà, òðå î íè íà, b-àëà íè -
íà, òè ðî çè íà è ïî âû øå íè åì óðîâ íÿ ÄÎÔÀ. Êðî ìå
òî ãî, îò ìå ÷à ëîñü ïî âû øå íèå óðîâ íÿ äî ôà ìè íà ïî îò -
íî øå íèþ ê êîí ò ðî ëþ. Î÷å âèä íî, ÷òî íà ôî íå ââå äå -
íèÿ äàí íîé êîì ïî çè öèè ÀÊ îñòà âà ëàñü ïî âû øåí íîé
àê òèâ íîñòü äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû, íå ñìîò ðÿ íà
ñíè æå íèå äî ñòóï íî ñòè ïðåä øå ñò âåí íè êà íåé ðî ìå äè à -
òî ðà. Íàè áî ëåå îò ÷åò ëè âûì ýô ôåê òîì äàí íîé êîì ïî -
çè öèè ÀÊ ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî âû øå íèå óðîâ íÿ òðèï òî ôà íà,
ñî çäà þ ùåå ïðåä ïî ñûë êè äëÿ ïî âû øå íèÿ ñå ðî òî íè -
íåð ãè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè. Ðå çó ëü òà òû äè ñê ðè ìè íàí ò -
íî ãî àíà ëè çà ñâè äå òå ëü ñò âó þò î õî ðî øåé äè ñê ðè ìè -
íà öèè (çíà ÷å íèå ëÿì á äû Óèë ê ñà 0,00098, p<0.000), 
à íà îñíî âà íèè êëàñ ñè ôè êà öè îí íîé ìàò ðè öû ìîæ íî
ãî âî ðèòü î êîð ðåê ò íîé äè ñê ðè ìè íà öèè. Íàè áî ëåå
çíà ÷è ìû ìè ñî å äè íå íè ÿ ìè ïî çíà ÷å íèþ êðè òå ðèÿ Ôè -
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Òàá ëè öà 3
Óðîâ íè íåé ðî àê òèâ íûõ ñî å äè íå íèé â ñòðè à òó ìå ïðè ÕÀÈ è ââå äå íèè íà ýòîì ôî íå àìè íî êèñ ëîò íûõ êîì ïî çè öèé

Êîí ò ðîëü ÕÀÈ ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ I ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ II

Àñ ïàð òàò 656,3±79,8 596,2±46,1 315,8±24,5 * # 753,5±60,9

Ãëó òà ìàò 7263±316 7265±456 4738±262 * # 8188±127 *

Ñå ðèí 475,1±16,5 563,6±30,7 * 455,6±32,2 # 549,6±25,4 *

Ãëó òà ìèí 2937±222 3413±312 4497±233 * # 3159,4±98,4

Ãëè öèí 351,2±19,7 390,1±20,7 433,7±31,4 * 394,1±21,3

Òðå î íèí 309,7±44,6 298,1±40,9 56,0±5,9 * # 373,1±28,3

Àð ãè íèí 74,7±3,5 87,9±5,4 92,5±8,9 * 108,5±6,3 * #

Òà ó ðèí 4503±311 5699±377 * 5960±292 * 5801±378 *

ÄÎÔÀ 0,320±0,034 0,467±0,054 * 0,612±0,088 * 0,53±0,03 *

Òè ðî çèí 50,4±2,7 75,8±8,8 * 75,1±8,7 * 57,8±3,6

5-ÎÒÔ 0,144±0,017 0,123±0,023 0,154±0,007 0,18±0,02 #

5-ÎÈÓÊ 0,632±0,099 0,516±0,070 0,640±0,109 0,766±0,092 #

Òðèï òî ôàí 14,3±1,1 14,84±1,25 16,6±2,1 17,1±1,1

Òàá ëè öà 4

Óðîâ íè íåé ðî àê òèâ íûõ ñî å äè íå íèé â ñðåä íåì ìîç ãå ïðè ÑÕÀÈ è ââå äå íèè íà ýòîì ôî íå àìè íî êèñ ëîò íûõ êîì ïî çè öèé

Êîí ò ðîëü ÕÀÈ ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ I ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ II

Àñ ïàð òàò 991,2±37,7 1105,2±31,8 * 995,5±66,3 969,6±49,7 #

Ñå ðèí 209,4±7,9 249,6±15,6 * 255,8±15,3 * 249,3±19,0

Òðå î íèí 354,6±14,8 448,5±30,5 * 390,3±31,0 324,9±20,4 #

b-àëà íèí 34,3±1,4 43,1±2,0 * 58,5±3,8 * # 30,8±2,3 #

Òà ó ðèí 1552,2±87,1 1683,5±103,3 1772,4±91,0 * 1947,4±212,3

Àëà íèí 393,4±12,6 434,2±24,2 436,2±18,2 * 456,7±29,6

ÄÎÔÀ 0,296±0,026 0,315±0,048 0,430±0,06 * 0,526±0,0557 * #

Òè ðî çèí 47,4±2,9 74,6±6,1 * 57,3±7,9 55,6±2,8 #

ÄÎÔÓÊ 1,20±0,10 1,32±0,12 2,02±0,36 * 1,83±0,31

Äî ôà ìèí 0,430±0,031 0,694±0,07 * 0,576±0,05 * 1,08±0,52 *

Òðèï òî ôàí 15,7±1,6 17,8±0,9 13,5±1,5 # 19,8±1,2



øå ðà (âíî ñÿ ùè ìè íàè áî ëü øèé âêëàä â îá ùóþ äèñ -
ïåð ñèþ) ïðè ïðî öå äó ðå ïî øà ãî âî ãî àíà ëè çà áû ëè
óðîâ íè b-àëà íè íà (F=140), ÃÀÌÊ (F=14,2), òè ðî -
çè íà (F=9,8).

Â ìîç æå÷ êå ÕÀÈ ïðè âî äè ëà ê ïî âû øå íèþ óðîâ -
íÿ òðå î íè íà, ôîñ ôî ý òà íî ëà ìè íà, òà ó ðè íà, òè ðî çè íà è
íî ðàä ðå íà ëè íà (òàáë. 5). Òàê æå, êàê è â äðó ãèõ îò -
äå ëàõ ìîç ãà, ÕÀÈ ñî ïðî âîæ äà ëàñü ðî ñ òîì óðîâ íÿ
òè ðî çè íà, îäíà êî â äàí íîì ñëó ÷àå îò ìå ÷à ëîñü ïî âû -
øå íèå íî ðàä ðå íåð ãè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè. Ââå äå íèå
êîì ïî çè öèè I ñî ïðî âîæ äà ëîñü ðî ñ òîì ïî îò íî øå íèþ
ê ÕÀÈ óðîâ íÿ àëà íè íà, à òàê æå ñíè æå íè åì óðîâ íÿ
ãè ñ òè äè íà è ôîñ ôî ý òà íî ëà ìè íà. Êðî ìå òî ãî, ïî îò íî -
øå íèþ ê êîí ò ðî ëþ îò ìå ÷àë ñÿ ðîñò óðîâ íÿ àñ ïà ðà ãè íà, 
ñå ðè íà, òà ó ðè íà, íî ðàä ðå íà ëè íà è ñíè æå íèå óðîâ íÿ
òðèï òî ôà íà. Ââå äå íèå êîì ïî çè öèè II ñî ïðî âîæ äà ëîñü 
ñíè æå íè åì óðîâ íÿ àñ ïàð òà òà, ãè ñ òè äè íà, òðå î íè íà,
òè ðî çè íà è ïî âû øå íè åì óðîâ íÿ òðèï òî ôà íà. Ïî îò -
íî øå íèþ ê êîí ò ðî ëþ îò ìå ÷à ëîñü ïî âû øå íèå óðîâ íÿ
ñå ðè íà, ôîñ ôî ý òà íî ëà ìè íà è òà ó ðè íà. Òàê æå, êàê è â 
äðó ãèõ îò äå ëàõ, ââå äå íèå äàí íîé êîì ïî çè öèè ïðåä îò -
âðà ùà ëî ïî âû øå íèå óðîâ íÿ òè ðî çè íà è ïî âû øà ëî
óðî âåíü òðèï òî ôà íà. Çíà ÷å íèå ëÿì á äû Óèë ê ñà
(0,00056, p<0,000) ïðè äè ñê ðè ìè íàí ò íîì àíà ëè çå
ñâè äå òå ëü ñò âó åò î êîð ðåê ò íî ñòè îáó ÷à þ ùèõ âû áî ðîê
äëÿ âñåõ ãðóïï. Íàè áî ëåå çíà ÷è ìû ìè ñî å äè íå íè ÿ ìè
ïî çíà ÷å íèþ êðè òå ðèÿ Ôè øå ðà áû ëè óðîâ íè ãëó òà ìàò 
(F=13,8), àñ ïàð òàò (F=9,3), ñå ðèí (F=6,7).

Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå óêà çû âà þò íà òî, ÷òî ÕÀÈ
ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ äèñ áà ëàí ñîì â ôîí äå íåé ðî àê òèâ íûõ
àìè íî êèñ ëîò è áèî ãåí íûõ àìè íîâ â ãî ëîâ íîì ìîç ãå.
Íàè áî ëåå îò ÷åò ëè âûì ýô ôåê òîì ÕÀÈ ÿâ ëÿ åò ñÿ ðîñò
óðîâ íÿ ïðåä øå ñò âåí íè êà êà òå õî ëà ìè íîâ òè ðî çè íà â
ñòðè à òó ìå, ìîç æå÷ êå, êî ðå, ãè ïî òà ëà ìó ñå è ñðåä íåì

ìîç ãå. Ðîñò óðîâ íÿ òè ðî çè íà àñ ñî öè è ðó åò ñÿ ñ ïî âû øå -
íè åì äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè â ñðåä íåì ìîç ãå è 
íî ðàä ðå íåð ãè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè â ìîç æå÷ êå. Ïðè ÷è íîé 
ðî ñ òà óðîâ íÿ òè ðî çè íà âî âñåõ èñ ñëå äî âàí íûõ îò äå ëàõ
ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà, î÷å âèä íî, ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî âû øå íèå åãî
óðîâ íÿ â ïëàç ìå êðî âè íà ôî íå ÕÀÈ [8]. Ïî âû øå íèå 
óðîâ íÿ òè ðî çè íà â ìîç ãå ïðè âî äèò ê ñíè æå íèþ àê òèâ -
íî ñòè äî ôà ìèí-b-ãèä ðî êñè ëà çû [36]. Â ðå çó ëü òà òå
ìå òà áî ëèçì òè ðî çè íà èäåò àëü òåð íà òèâ íûì ïó òåì ñ íà -
êîï ëå íè åì â ÖÍÑ ëîæ íûõ íåé ðîò ðàí ñ ìèò òå ðîâ —
îê òî ïà ìè íà, ôå íè ëý òè ëà ìè íà, òè ðà ìè íà [22, 27]. Èç -
áû òîê ëîæ íûõ íåé ðîò ðàí ñ ìèò òå ðîâ ìî æåò áûòü îä íèì 
èç ïà òî ãå íå òè ÷å ñêèõ ìå õà íèç ìîâ ðàç âè òèÿ àë êî ãîëü íîé 
ýí öå ôà ëî ïà òèè [23, 26, 33].

Ââå äå íèå êîì ïî çè öèè I ïðå ïÿò ñò âó åò ïî âû øå íèþ
óðîâ íÿ òè ðî çè íà â ìîç æå÷ êå, ãè ïî òà ëà ìó ñå è ñðåä íåì
ìîç ãå, î÷å âèä íî âñëåä ñò âèå êîí êó ðåí öèè ÀÐÓÖ è
òè ðî çè íà çà îá ùèå òðàíñ ïîð ò íûå ïó òè â ãî ëîâ íîé
ìîçã. Êðî ìå òî ãî, êîì ïî çè öèÿ I ñíè æà åò óðî âåíü
òðèï òî ôà íà â ãè ïî òà ëà ìó ñå è ñðåä íåì ìîç ãå, ÷òî, ïî
âñåé âå ðî ÿò íî ñòè, îáó ñëîâ ëå íî ñíè æå íè åì åãî äî -
ñòóï íî ñòè èç-çà êîí êó ðåí öèè çà îá ùèå òðàíñ ïîð ò íûå
ïó òè â ìîçã. Ââå äå íèå êîì ïî çè öèè II íîð ìà ëè çó åò
óðî âåíü òè ðî çè íà âî âñåõ èñ ñëå äî âàí íûõ îò äå ëàõ, à
òàê æå ïðå ïÿò ñò âó åò ñíè æå íèþ óðîâ íÿ òðèï òî ôà íà â
ãè ïî òà ëà ìó ñå è ñðåä íåì ìîç ãå, êî òî ðîå íà áëþ äà åò ñÿ
ïðè ââå äå íèè êîì ïî çè öèè I. Ñëå äó åò ïîä ÷åð ê íóòü,
÷òî êîì ïî çè öèÿ ÀÊ, â ñî ñòàâ êî òî ðîé âõî äèò òðèï òî -
ôàí, ïðå ïÿ òñòâó åò ïî âû øå íèþ óðîâ íÿ òè ðî çè íà âî
âñåõ èñ ñëå äî âàí íûõ îò äå ëàõ ìîç ãà, â òî âðå ìÿ êàê
êîì ïî çè öèÿ, â ñî ñòàâ êî òî ðîé íå âõî äèò òðèï òî ôàí
ïðåä îò âðà ùà åò ïî âû øå íèå óðîâ íÿ òè ðî çè íà òî ëü êî â
ìîç æå÷ êå, ãè ïî òà ëà ìó ñå è ñðåä íåì ìîç ãå. Äàí íûé
ýô ôåêò, ïî âñåé âè äè ìî ñòè, îáó ñëîâ ëåí ïðè ñóò ñò âè åì 
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Òàá ëè öà 5
Óðîâ íè íåé ðî àê òèâ íûõ ñî å äè íå íèé â ìîç æå÷ êå ïðè ÕÀÈ è ââå äå íèè íà ýòîì ôî íå àìè íî êèñ ëîò íûõ êîì ïî çè öèé

Êîí ò ðîëü ÕÀÈ ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ I ÕÀÈ + êîì ïî çè öèÿ II

Àñ ïàð òàò 802,9±43,0 841,9±48,9 889,9±72,9 698,9±20,6 #

Àñ ïà ðà ãèí 39,6±1,7 45,3±2,9 49,3±4,6 * 43,9±1,6

Ñå ðèí 393,1±8,0 429,8±17,3 * 493,2±45,2 * 475,6±16,5 *

Ãëè öèí 4096±274 4670±346 3525±173 # 3858,9±124,2

Ãè ñ òè äèí 35,4±1,6 37,7±1,1 27,9±1,9 * # 30,1±1,0 * #

Òðå î íèí 315,3±10,9 389,1±34,7 * 308,3±38,8 281,6±15,9 #

ÔÝÀ 223,0±14,0 259,5±7,2 * 175,7±16,2 * # 256,2±9,2 *

Òà ó ðèí 3409±67,9 3780±130 * 3947±197 * 4022,8±120,5 *

Àëà íèí 538,1±27,4 540,3±31,6 636,4±22,4 * # 515,6±6,9

Òè ðî çèí 45,3±1,9 68,3±6,5 * 53,9±7,0 50,5±3,7 #

Íî ðàä ðå íà ëèí 8,98±0,81 12,6±1,0 * 11,6±0,8 * 11,0±0,8

5-ÎÒÔ 0,133±0,009 0,187±0,0295 0,190±0,022 * 0,096±0,006 * #

Òðèï òî ôàí 16,2±0,9 15,4±1,0 12,4±1,5 * 19,8±1,1 * #

Ñå ðî òî íèí 0,175±0,03 0,123±0,013 0,0778±0,014 * # 0,127±0,015



â êîì ïî çè öèè ÀÊ òðèï òî ôà íà, êî òî ðûé íà ðÿ äó ñ
ÀÐÓÖ êîí êó ðè ðó åò ñ òè ðî çè íîì çà îá ùèå òðàíñ ïîð -
ò íûå ïó òè â ãî ëîâ íîé ìîçã. Ñëå äî âà òå ëü íî, âêëþ ÷å -
íèå L-òðèï òî ôà íà â àìè íî êèñ ëîò íóþ êîì ïî çè öèþ,
ñî ñòî ÿ ùóþ èç ÀÐÓÖ è òà ó ðè íà, ïî çâî ëÿ åò íå òî ëü êî
ñî õðà íèòü åå íîð ìà ëè çó þ ùèå ñâîé ñò âà â îò íî øå íèè
íåé ðî àê òèâ íûõ àìè íî êèñ ëîò è áèî ãåí íûõ àìè íîâ ïðè
ÕÀÈ, íî è ïðå ïÿò ñò âó åò ñíè æå íèþ öåí ò ðà ëü íîé ñå -
ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû çà ñ÷åò ïî âû øå íèÿ äî -
ñòóï íî ñòè ïðåä øå ñò âåí íè êà.
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IN F LU EN CE OF AMI NO ACIDS COM PO SI TI ONS ON THE PO OL OF CEN T RAL NE U RO AC TI VE COM PO UNDS 
DU RING CHRO NIC AL CO HOL IN TO XI CA TI ON

RAZVODOVSKY Y.E. Grod no Sta te Me di cal Uni ver si ty, CSRL

In flu ence of intragastrical in jec tion of amino ac ids com po si tion I: (Leu:Ile:Val:Tau 1:0,25:0,25:0,5) and II: (Leu:Ile:Val:Tau:Trp 1:0,25:0,25:0,5:0.4) on
the pool of cen tral neuroactive com pounds dur ing chronic al co hol in tox i ca tion (ChAI) has been in ves ti gated. The main ef fect of ChAI was in crease in

the level of catecholamine pre cur sor ty ro sine in striatum, cer e bel lum, cor tex, hy po thal a mus and midbrain. In jec tion of com po si tion I was ac com pa -

nied by de creas ing in the level of ty ro sine in cer e bel lum, hy po thal a mus, midbrain and de creas ing in the level of tryptophan in hy po thal a mus and
midbrain. In jec tion of com po si tion II nor mal ized the level of ty ro sine in all brain re gions and pre vented the de crease in the level of tryptophan in hy po -

thal a mus and midbrain caused by in jec tion of com po si tion I.

Key words: amino ac ids, chronic al co hol in tox i ca tion, brain
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