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Äà íà õà ðàê òå ðè ñòè êà øòàò íûõ íîð ìà òè âîâ íà ãðóç êè íà ðà áî òíè êîâ ñòà öè î íàð íûõ ãî ñó äàð ñò âåí íûõ
íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé (ïî äðàç äå ëå íèé). Íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë
ïðè âå äå íû ñ ó÷å òîì ðàç ëè ÷èé, êî òî ðûå óñòà íîâ ëå íû äëÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ è ïà ëàò, ïðåä íàç -
íà ÷åí íûõ äëÿ ëå ÷å íèÿ ëèö ðàç ëè÷ íûõ âîç ðà ñò íûõ ãðóïï, ïà öè åí òîâ ñ òå ìè èëè èíû ìè ôîð ìà ìè íàð êî ëî -
ãè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé, áî ëü íûõ ñ ïñè õî òè ÷å ñêè ìè è äðó ãè ìè îñòðû ìè ñî ñòî ÿ íè ÿ ìè, à òàê æå òÿ æå ëîé ñî -
ïóò ñò âó þ ùåé ïà òî ëî ãèåé. Îïè ñà íû íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà ñî òðóä íè êîâ ñòà öè î íà ðîâ, îêà çû âà þ ùèõ
áî ëü íûì ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêóþ ïî ìîùü. Ðàñ ñìîò ðå íû íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà ðà áî òíè êîâ íàð êî ëî -
ãè ÷å ñêèõ äíåâ íûõ ñòà öè î íà ðîâ. Îöå íå íà äè íà ìè êà øòàò íûõ íîð ìà òè âîâ âñåõ âè äîâ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ
ñòà öè î íà ðîâ â íà øåé ñòðà íå çà ïå ðè îä ñ 1970 ïî 2010 ãã.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: îðãàíèçàöèÿ íàðêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, øòàòíûå íîðìàòèâû, ñòàöèîíàðíûå
íàðêîëîãè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, ñòàâêà

Í
àã ðóç êà íà ñî òðóä íè êîâ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ ñòà -
öè î íà ðîâ, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, îïðå äå ëÿ åò ñÿ èõ
ðå æè ìîì ðà áî òû. Åñòåñ òâåí íî, ÷òî äëÿ ðà áîò -

íè êîâ îá û÷ íî ãî òè ïî âî ãî ïîä ðàç äå ëå íèÿ è äëÿ äíåâ -
íî ãî ñòà öè î íà ðà äîë æíû ñó ùåñ òâî âàòü ðàç íûå íîð ìà -
òè âû íà ãðóç êè. Â òè ïî âîì ñòà öè î íà ðå øòàò íûå íîð -
ìà òè âû, êà ñà þ ùè å ñÿ ñî òðóä íè êîâ, êî òî ðûå ïðî âî äÿò
ëå ÷å íèå, ñ îä íîé ñòî ðî íû, îñíîâ íî ãî êîí òèí ãåí òà
íàðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ è, ñ äðó ãîé, îñî áûõ ãðóïï
ïà öè åí òîâ, íå ñî âïà äà þò1.

Ïîä áîëü íû ìè îñíîâ íî ãî êîí òèí ãåí òà ïî íè ìà þò ñÿ 
ëè öà ðà áî òîñ ïî ñîá íî ãî âîç ðàñ òà ñ íå îñëîæ íåí íû ìè
ôîð ìà ìè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ çà áî ëå âà íèé. Ê îñî áûì
ãðóï ïàì ïà öè åí òîâ îò íî ñÿò ñÿ ëè öà äåò ñêî-ïîä ðîñ òêî -
âî ãî âîç ðàñ òà, à òàê æå áîëü íûå ñ ðåç êî âû ðà æåí íû ìè 
ïñè õè ÷åñ êè ìè è ñî ìà òè ÷åñ êè ìè ðàñ ñòðî éñòâà ìè,
îñëîæ íÿ þ ùè ìè òå ÷å íèå îñíîâ íî ãî çà áî ëå âà íèÿ. Ñ÷è -
òà åò ñÿ, ÷òî ðà áî òà ñ ïà öè åí òà ìè îñî áûõ ãðóïï òðå áó åò 
îò ñî òðóä íè êîâ îñî áûõ íà âû êîâ è, êàê ïðà âè ëî, íî ñèò 
áî ëåå èí òåí ñèâ íûé õà ðàê òåð, ÷åì ðà áî òà ñ áîëü íû ìè
îñíîâ íî ãî êîí òèí ãåí òà. Ïî ý òî ìó íà ãðóç êà íà ñïå öè à -
ëèñ òîâ, ðà áî òà þ ùèõ ñ áîëü íû ìè îñî áûõ ãðóïï,
äîëæíà áûòü ìåíü øå, ÷åì íà ãðóç êà íà ðà áîò íè êîâ,
îá ñëó æè âà þ ùèõ îñíîâ íîé êîí òèí ãåíò. Íàã ðóç êà íà

ðà áî òà þ ùèõ â íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ ñòà öè î íà ðàõ ñïå öè à -
ëèñ òîâ ñî öè àëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷åñ êî ãî ïðî ôè ëÿ, ðàñ ñ÷è -
òû âà åò ñÿ íà èí äè âè äó àëü íîé îñíî âå. Íà êî íåö, îò -
äåëü íî ðàñ ñìàò ðè âà þò ñÿ, ñ òî÷ êè çðå íèÿ óñòà íîâ ëå -
íèÿ íà ãðóç êè íà íèõ, òà êèå êà òå ãî ðèè ðà áîò íè êîâ, êàê 
ïðåä ñòà âè òå ëè àä ìè íèñ òðà öèè èëè çà âå äó þ ùèå îò äå -
ëå íè ÿ ìè, à òàê æå ëè öà, âå äó ùèå íå ïðî ôèëü íóþ èëè
âñïî ìî ãà òåëü íóþ ðà áî òó.

Àíà ëè çè ðóÿ ïåð âûå âå äîì ñò âåí íûå äî êó ìåí òû, â
êî òî ðûõ ïðè âî äÿò ñÿ íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà ðà áî òíè -
êîâ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ, ñëå äó åò îò ìå òèòü,
÷òî ñòà öè î íàð íûå ïî äðàç äå ëå íèÿ â ñòðóê òó ðå íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêîé ñëóæ áû áû ëè ðàç âåð íó òû ãî ðàç äî ïî çæå,
÷åì àì áó ëà òîð íûå ïîä ðàç äå ëå íèÿ. Ïî ñëå ñî çäà íèÿ â
1975—1976 ãã. ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé
ñëóæ áû åùå äëè òå ëü íîå âðåìÿ îñíîâ íîé êî å÷ íûé
ôîíä, ïðåä íàç íà ÷åí íûé äëÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü -
íûõ, ñó ùå ñò âî âàë â ñòðóê òó ðå ïñè õè àò ðè ÷å ñêèõ áî ëü -
íèö. Ëèøü â 80-õ ãî äàõ ÕÕ âå êà ýòè êîé êè áû ëè
îêîí ÷à òå ëü íî ïå ðå ìå ùå íû â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèå ó÷ ðåæ -
äå íèÿ (â ôîð ìå ñòà öè î íàð íûõ îò äå ëå íèé íàð êî ëî ãè -
÷å ñêèõ äèñ ïàí ñå ðîâ èëè ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íûõ íàð êî ëî ãè -
÷å ñêèõ áî ëü íèö). Ïî ý òî ìó â òå ÷å íèå äëè òå ëü íî ãî
âðå ìå íè íà ãðóç êó íà ðà áî òíè êîâ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ
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1 Íà çâà íèÿ ýòèõ ãðóïï îò ñóò ñò âó þò â âå äîì ñò âåí íûõ ïîä çà êîí íûõ àê òàõ. Îíè èñ ïî ëü çó þò ñÿ àâ òî ðà ìè íà ñòî ÿ ùåé ðà áî òû ëèøü äëÿ áî ëåå ÷åò -
êî ãî ñòðóê òó ðè ðî âà íèÿ èç ëà ãà å ìî ãî ìà òå ðè à ëà.



ñòà öè î íà ðîâ ðåã ëà ìåí òè ðî âàë ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà
ÑÑÑÐ, èç äàí íûé åùå äî âû äå ëå íèÿ ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íîé 
íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ñëóæ áû è ïðåä íàç íà ÷åí íûé äëÿ ïñè -
õè àò ðè ÷å ñêèõ áî ëü íèö (îò 15.08.1974 ã. ¹760).
Ëèøü 3.11.1987 ã. âû øåë âå äîì ñò âåí íûé øòàò íûõ
ïðè êàç ¹1177, ïðåä íàç íà ÷åí íûé äëÿ ñòà öè î íà ðîâ
ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íûõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé.

Â òàáë. 1 ïðè âå äå íû øòàò íûå íîð ìà òè âû íà ãðóç êè 
íà âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë, îêà çû âà þ ùèõ ïî -
ìîùü áîëü íûì îñíîâ íî ãî êîí òèí ãåí òà ðà áî òîñ ïî ñîá -
íî ãî âîç ðàñ òà ñ íå îñëîæ íåí íû ìè ôîð ìà ìè íà ðêî ëî -
ãè ÷åñ êèõ çà áî ëå âà íèé. Îïè ñà íà äè íà ìè êà äàí íûõ
íîð ìà òè âîâ çà íå ñêîëü êî ïî ñëåä íèõ äå ñÿ òè ëå òèé. Êàê 
óæå îò ìå ÷à ëîñü âû øå, ïåð âûì øòàò íûì íîð ìà òèâ -
íûì äî êó ìåí òîì, ðåã ëà ìåí òè ðó þ ùèì ñòà öè î íàð íóþ
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êóþ ïî ìîùü, áûë ïðè êàç Ìè íçäðà âà
ÑÑÑÐ îò 15.08.1974 ã. ¹760. Äàí íûì äî êó ìåí òîì
áû ëà óñòà íîâ ëå íà íà ãðóç êà íà âðà ÷åé, îêà çû âà þ ùèõ
ïî ìîùü áîëü íûì îñíîâ íî ãî êîí òèí ãåí òà, èç ðàñ ÷å òà
1 äîë æíîñòü íà 45 êî åê áîëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è 35
— íà ðêî ìà íè ÿ ìè. Äëÿ ñðåä íå ãî ìå äè öèí ñêî ãî ïåð ñî -
íà ëà äèô ôå ðåí öè à öèÿ ïî ôîð ìàì íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ
çà áî ëå âà íèé îò ñó òñòâî âà ëà. Íàã ðóç êà íà 1 êðóã ëî -
ñóòî÷ íûé ïî ñò ìå äè öèí ñêèõ ñåñ òåð (5,5 ñòàâ êè) ïî
ïðè êà çó ¹760 ñî ñòàâ ëÿ ëà 30 êî åê, ñà íè òà ðîê —
50 êî åê.

Ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðà âà ÑÑÑÐ îò 3.09.1987 ã.
¹1177 áûë íå çíà ÷è òå ëü íî ñíè æåí íîð ìà òèâ íà ãðóç -
êè â íàð êî ëî ãè ÷å ñêîì ñòà öè î íà ðå íà âðà ÷åé (óæå íå
ïðî ñòî ïñè õè àò ðîâ, à ïñè õè àò ðîâ-íàð êî ëî ãîâ) ïðè
îêà çà íèè ïî ìî ùè áî ëü íûì íàð êî ìà íè ÿ ìè (ñ 35 äî
30 êî åê íà 1 ñòàâ êó). Íà ãðóç êà íà âðà ÷åé ïðè ëå ÷å íèè 
áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì îñòà ëàñü òîé æå — 45 êî åê íà 
1 äîë æíîñòü. Â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì ¹1177 íà
1 ìåä ñå ñò ðèí ñêèé êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ïðè îá ñëó æè -

âà íèè áî ëü íûõ íàð êî ìà íè ÿ ìè ñòà ëî ïðè õî äè òü ñÿ
ìåíüøåå, ÷åì ïðåæ äå, ÷èñ ëî êî åê (óæå íå 30, à 20).
Íà ãðóç êà íà ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïðè ëå ÷å íèè áî ëü -
íûõ àë êî ãî ëèç ìîì îñòà ëàñü òîé æå, ÷òî è ðà íü øå, —
30 êî åê íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò. Ñà íè òàð êè â ñî îò -
âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì ¹1177 ñòà ëè îá ñëó æè âàòü
ìåíüøåå, ÷åì ïðåæ äå, ÷èñ ëî êî åê áî ëü íûõ íàð êî ìà -
íè ÿ ìè. Íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ñà íè òà ðîê ñòà ëî
ïðè õî äè òü ñÿ íå 50, êàê ðà íü øå, à 20 êî åê áî ëü íûõ ñ
äàí íîé ôîð ìîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî çà áî ëå âà íèÿ. Íà -
ãðóç êà íà ñà íè òà ðîê ïðè ëå ÷å íèè áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç -
ìîì, êàê è ìåä ñå ñòåð, íå èç ìå íè ëàñü — 50 êî åê íà
1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò.

Î÷å ðåä íîé øòàò íûé íîð ìà òèâ íûé ïðè êàç ïî íàð êî -
ëî ãèè îò 29.09. 1997 ã. ¹287 òàê æå âíåñ îïðå äå ëåí -
íûå èç ìå íå íèÿ â íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà âðà ÷åé è ìå äè -
öèí ñêèé ïåð ñî íàë íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ. Ýòè
èç ìå íå íèÿ êà ñà ëèñü, â îñíîâ íîì, ÷èñ ëà îá ñëó æè âà å ìûõ
êî åê áî ëü íûõ íàð êî ìà íè ÿ ìè (òàáë. 1). Ïî ïðè êà çó
¹287, îäèí âðà÷ ïñè õè àòð-íàð êî ëîã äîë æåí áûë âå ñ òè 
ýòèõ ïà öè åí òîâ íå íà 30 êîé êàõ, êàê ðà íü øå, à íà 20.
Íà ãðóç êà íà âðà ÷åé ïðè ëå ÷å íèè áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì 
îñòà ëàñü òîé æå — 45 êî åê íà 1 äîë æíîñòü. ×èñ ëî êî -
åê, ïðè õî äÿ ùå å ñÿ íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè öèí -
ñêèõ ñå ñ òåð, ïðè îá ñëó æè âà íèè èìè áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç -
ìîì, íå ñêîëü êî óìå íü øè ëîñü: ñ 30 äî 25. Íà ãðóç êà íà
ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïðè ëå ÷å íèè ïà öè åí òîâ, ñòðà äà þ -
ùèõ íàð êî ìà íè ÿ ìè, îñòà ëàñü òîé æå — 20 êî åê. ×èñ ëî
êî åê, ïðè õî äÿ ùèõ ñÿ íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ñà íè òà -
ðîê ïðè îá ñëó æè âà íèè áî ëü íûõ êàê àë êî ãî ëèç ìîì, òàê è 
íàð êî ìà íè ÿ ìè, íå èç ìå íè ëîñü.

Ñëå äó þ ùèì øòàò íûì ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ
îò 21.06.2002 ã. ¹201 âïåð âûå çà ìíî ãî ëåò áû ëî
íå ñêî ëü êî óìå íü øå íî ÷èñ ëî êî åê áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç -
ìîì, ïðè õî äÿ ùèõ ñÿ íà 1 äîë æíîñòü âðà ÷à ïñè õè àò -

   ÍÀÐÊÎËÎÃÈß. ¹4. 2011

ISSN 1682—8313 27

Òàá ëè öà 1
Íà ãðóç êà íà âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë, îêà çû âà þ ùèõ ñòà öè î íàð íóþ ïî ìîùü îñíîâ íî ìó êîí òèí ãåí òó 

íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ (ïà öè åí òàì ðà áî òî ñïî ñîá íî ãî âîç ðà ñ òà ñ íå î ñëîæ íåí íû ìè ôîð ìà ìè çà áî ëå âà íèé)

Âå äîì ñò âåí íûå 
øòàò íûå 
ïðè êà çû

×èñ ëî êîåê, ïðè õî äÿ ùå å ñÿ íà:

1 äîë æíîñòü âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò (5,5 ñò.)

Ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð (ïà ëàò íûõ) Ñà íè òà ðîê

Àë êî ãî ëèçì Íàð êî ìà íèè Àë êî ãî ëèçì Íàð êî ìà íèè Àë êî ãî ëèçì Íàð êî ìà íèè

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà ÑÑÑÐ 
îò 15.08.1974 ã. ¹760

45 35 30 30 50 50

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà ÑÑÑÐ 
îò 3.11.1987 ã. ¹1177

—"— 30 —"— 20 50 20

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ
îò 29.09.1997 ã. ¹287

—"— 20 25 —"— 30 15

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ
îò 21.06.2002 ã. ¹201

40 —"— —"— 15 —"— —"—

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðàâ ñîö -
ðàç âè òèÿ ÐÔ îò
27.01.2006 ã. ¹45

30 15 15 10 20 10



ðà-íàð êî ëî ãà (ñ 45 äî 40). Íà ãðóç êà íà íå ãî ïðè ëå -
÷å íèè áî ëü íûõ íàð êî ìà íè ÿ ìè îñòà ëàñü òîé æå —
20 êî åê. Øòàò íûå íîð ìà òè âû ðà áî òû ìå äè öèí ñêî ãî
ïåð ñî íà ëà â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðàõ ïî÷ òè íå
èç ìå íè ëèñü. Áû ëà ëèøü â î÷å ðåä íîé ðàç íå ñêî ëü êî
óìå íü øå íà íà ãðóç êà íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè -
öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïðè ëå ÷å íèè áî ëü íûõ íàð êî ìà íè ÿ ìè
— ñ 20 äî 15 êî åê.

Êàê âèä íî èç òàáë. 1, íàè áî ëåå ñó ùå ñò âåí íûå èç -
ìå íå íèÿ â íîð ìà òè âàõ ðà áî òû âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêî ãî
ïåð ñî íà ëà â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðàõ áû ëè âíå -
ñå íû äåé ñò âó þ ùèì â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ïðè êà çîì
Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ îò 27.01.2006 ã. ¹45. Äàí -
íûì äî êó ìåí òîì áû ëà ñó ùå ñò âåí íî ñíè æå íà íà ãðóç êà 
íà âðà ÷åé è ïåð ñî íàë ïðè ñòà öè î íàð íîì ëå ÷å íèè
áîëü íûõ êàê àë êî ãî ëèç ìîì, òàê è íàð êî ìà íè ÿ ìè. Íà
îä íó äîë æíîñòü âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà ñòà ëî óæå 
ïðè õî äè òü ñÿ íå 40 êî åê áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì, êàê
ðà íü øå, à 30. Ïðè ëå ÷å íèè ïà öè åí òîâ, ñòðà äà þ ùèõ
íàð êî ìà íè ÿ ìè, íà îä íó äîë æíîñòü âðà ÷à ñòà ëî ïðè õî -
äè òü ñÿ 15 êî åê âìå ñ òî 30.

Ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò
27.01.2006 ã. ¹45 áû ëî ïðå äó ñìîò ðå íî òàê æå ñíè -
æå íèå íà ãðóç êè íà ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë. Íîð ìà òèâ
íà ãðóç êè íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ -
òåð ñî ñòà âèë ïðè àë êî ãî ëèç ìå 15 êî åê (ðà íåå áû ëî
25), à ïðè íàð êî ìà íè ÿõ — 10 êî åê (ïðåæ äå — 15).
Íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ñà íè òà ðîê ñòà ëî ïðè õî -
äèòü ñÿ ïðè àë êî ãî ëèç ìå 20 êî åê (ðà íåå — 30), à ïðè
íàð êî ìà íè ÿõ — 10 (ïðåæ äå — 15).

Â 1997 ã. Ìèí ç ä ðàâ ÐÔ ïðè êà çîì îò
29.09.1997 ã. ¹287 ââåë äèô ôå ðåí öè ðî âàí íûé
ïðèí öèï óñòà íîâ ëå íèÿ íà ãðóç êè íà ðà áî òíè êîâ íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ. Áû ëè âû äå ëå íû îñî áûå
ãðóï ïû íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ïà öèåíòîâ, ïðè ñòà öè î íàð -
íîì ëå ÷å íèè êî òî ðûõ íà ãðóç êà íà âðà ÷åé ïñè õè àò -
ðîâ-íàð êî ëî ãîâ è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë óñòà íàâ ëè âà -
ëàñü ìå íü øàÿ, ÷åì ïðè ëå ÷å íèè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî -
ëü íûõ îñíîâ íî ãî êîí òèí ãåí òà. Êàê óæå îò ìå ÷à ëîñü
âûøå, ýòî áû ëî îáó ñëîâ ëå íî òåì îá ñòî ÿ òå ëü ñò âîì,
÷òî ðà áî òà ñ ýòè ìè ïà öè åí òà ìè òðå áî âà ëà âëà äå íèÿ
äî ïîë íè òå ëü íû ìè íà âû êà ìè è, êàê ïðà âè ëî, áû ëà áî -
ëåå èí òåí ñèâ íîé, ÷åì ðà áî òà ñ áî ëü íû ìè îñíîâ íî ãî
êîí òèí ãåí òà. Èç òàáë. 2 âèä íî, ÷òî ê òà êèì êà òå ãî ðè -
ÿì áî ëü íûõ îò íî ñÿò ñÿ: 

= äå òè è ïîä ðîñ òêè; 
= áîëü íûå ñ àë êî ãîëü íû ìè è èí òîê ñè êà öè îí íû ìè

ïñè õî çà ìè; 
= ïà öè åí òû, ïî ëó ÷à þ ùèå íå îò ëîæ íóþ ïî ìîùü; 
= áîëü íûå ñ òÿ æå ëîé ñî ïó òñòâó þ ùåé ïà òî ëî ãè åé.
Ïåð âûå òðè ãðóï ïû ïà öè åí òîâ áû ëè âû äå ëå íû

óïî ìÿ íó òûì âû øå ïðè êà çîì ¹287, ÷åò âåð òàÿ êà òå -
ãî ðèÿ — ïî ñëåä íèì ïðè êà çîì îò 27.01.2006 ã. ¹45.

Âîë íà ãîñ ïè òà ëè çà öèé â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèå ñòà öè î -
íà ðû äåò ñêî-ïî äðî ñò êî âî ãî êîí òèí ãåí òà, îñî áåí íî
ëèö, çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ íå àë êî ãî ëü íû ìè âè äà ìè
ÏÀÂ, ïðè øëàñü íà âòî ðóþ ïî ëî âè íó 90-õ ãî äîâ
ÕÕ âå êà. Èìåí íî â ýòî âðå ìÿ, êàê ýòî âèä íî èç
òàáë. 2, ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 29.09.1997 ã.
¹287 áû ëè ââå äå íû ñïå öè à ëü íûå íîð ìà òè âû íà -

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÎÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÍÀÐÊÎËÎÃÈÈ

28

Òàá ëè öà 2
Íà ãðóç êà íà âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë, îêà çû âà þ ùèõ ñòà öè î íàð íóþ ïî ìîùü

ñïå öè à ëü íûì ãðóï ïàì íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ïà öè åí òîâ

Ïðè êà çû Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 29.09.1997 ã. ¹287
è îò 21.06.2002 ã. ¹201, à òàê æå ïðè êàç 

Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò 27.01.2006 ã. ¹45

×èñ ëî êîåê, ïðè õî äÿ ùèõ ñÿ íà:

1 äîë æíîñòü 
âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà

1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò (5,5 ñò.):

Ìå äè öèí ñêîé ñå ñò ðû (ïà ëàò íîé) Ñà íè òàð êè

Äåò ñêî-ïî äðî ñò êî âûé êîí òèí ãåíò
     Ïðè êà çû: ¹287
                   ¹201
                   ¹45

15
12
10

15—20
15
10

15
15
10

Àë êî ãî ëü íûå è èí òîê ñè êà öè îí íûå ïñè õî çû
     Ïðè êà çû: ¹287
                   ¹201
                   ¹45

15
25
20

15
15
10

15
15
10

Íå îò ëîæ íàÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêàÿ ïî ìîùü
     Ïðè êà çû: ¹287
                   ¹201
                   ¹45

15
25
20

15
15
10

15
15
10

Òÿ æå ëàÿ ñî ÷å òàí íàÿ ïà òî ëî ãèÿ
     Ïðè êà çû: ¹287 
                   ¹201
                   ¹45

—
—
20

—
—
10

—
—
10

Ïðè ìå ÷à íèå. Ïðè âå äåí íûå â äàí íîé òàá ëè öå øòàò íûå íîð ìà òè âû óñòà íàâ ëè âà þò ñÿ áåç ó÷å òà ôîð ìû íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî çà áî ëå -
âà íèÿ — àë êî ãî ëèç ìà èëè íàð êî ìà íèé



ãðóç êè íà âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë, ïðî âî äÿ -
ùèõ ëå ÷å íèå ïà öè åí òîâ óêà çàí íûõ êà òå ãî ðèé. Ñëå äó -
åò íà ïîì íèòü, ÷òî â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì ¹287
íà ãðóç êà íà 1 äîë æíîñòü âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà,
îñó ùå ñò â ëÿ þ ùå ãî ëå ÷å íèå áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì ðà -
áî òî ñïî ñîá íî ãî âîç ðà ñ òà, áû ëà 45 êî åê, íàð êî ìà íè ÿ -
ìè — 20 êî åê (òàáë. 1). Äëÿ âðà ÷åé, ïðî âî äÿ ùèõ ëå -
÷å íèå äå òåé è ïî äðî ñò êîâ, íå çà âè ñè ìî îò ôîð ìû íàð -
êî ëî ãè ÷å ñêî ãî çà áî ëå âà íèÿ, áû ëà óñòà íîâ ëå íà íà ãðóç -
êà 15 êî åê íà 1 äîë æíîñòü.

Íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð â
ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì ¹287 äîë æíî áû ëî ïðè õî -
äè òü ñÿ: ïðè ëå ÷å íèè âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì
25 êî åê, ïðè ëå ÷å íèè äå òåé è ïî äðî ñò êîâ — 15 èëè
20 êî åê («âèë êà» çà ëî æå íà â ïðè êà çå). Àíà ëî ãè÷ íàÿ
íà ãðóç êà íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ -
òåð ïðè ëå ÷å íèè âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ íàð êî ìà íè ÿ ìè ñî -
ñòà âè ëà 20 êî åê, äå òåé è ïî äðî ñò êîâ ñ òåì æå äèà ãíî -
çîì — 15 êî åê.

Â ñëå äó þ ùåì øòàò íîì ïðè êà çå ïî íàð êî ëî ãèè
Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 21.06.2002 ã. ¹201 ýòè ðàç ëè ÷èÿ 
áû ëè ñî õðà íå íû. Íà ïîì íèì, ÷òî óñòà íîâ ëåí íàÿ äàí -
íûì ïðè êà çîì íà ãðóç êà íà 1 äîë æíîñòü âðà ÷à ïñè õè -
àò ðà-íàð êî ëî ãà ïðè ëå ÷å íèè âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ àë êî -
ãî ëèç ìîì áû ëà 40 êî åê, íàð êî ìà íè ÿ ìè — 20 êî åê
(òàáë. 1). Íà ãðóç êà íà 1 äîë æíîñòü âðà ÷à ïðè ëå ÷å -
íèè çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ ÏÀÂ äå òåé è ïî äðî ñò êîâ, íå -
çà âè ñè ìî îò ôîð ìû íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî çà áî ëå âà íèÿ,
ñî ñòà âè ëà 12 êî åê (òàáë. 2).

Â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì ¹201 íà ãðóç êà íà
1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð áû ëà
óñòà íîâ ëå íà: ïðè îá ñëó æè âà íèè âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ
àë êî ãî ëèç ìîì — 25 êî åê, íàð êî ìà íè ÿ ìè — 15. Äëÿ
íå ñî âåð øåí íî ëåò íèõ áîëü íûõ ýòà öèô ðà, íå çà âè ñè ìî
îò ôîð ìû íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî çà áî ëå âà íèÿ, ñî ñòà âè ëà
15 êî åê. 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ñà íè òà ðîê äîë æåí
áûë îá ñëó æè âàòü 30 êî åê âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ àë êî ãî -
ëèç ìîì è 15 — íàð êî ìà íè ÿ ìè. Äëÿ ñà íè òà ðîê, îá ñëó -
æè âà þ ùèõ äå òåé è ïî äðî ñò êîâ, ýòîò íîð ìà òèâ, íå çà -
âè ñè ìî îò ôîð ìû íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî çà áî ëå âà íèÿ, ñî -
ñòà âèë 15 êî åê.

Ââå äå íèå â 90-õ ãî äàõ ÕÕ âå êà îñî áûõ ïî êà çà òå -
ëåé íà ãðóç êè íà âðà ÷åé è ïåð ñî íàë, ïðî âî äÿ ùèõ ëå ÷å -
íèå îñî áûõ ãðóïï áî ëü íûõ, áû ëî îáó ñëîâ ëå íî, íà ðÿ äó
ñ ïðî ÷è ìè ïðè ÷è íà ìè, óâå ëè ÷å íè åì ïî òî êà íàð êî ëî ãè -
÷å ñêèõ ïà öè åí òîâ ñ îñòðû ìè ñî ñòî ÿ íè ÿ ìè. Èìåí íî â
ýòîò ïå ðè îä âðå ìå íè ïðî ãðåñ ñèâ íî âîç ðà ñ òàë ïî êà çà -
òåëü çà áî ëå âà å ìî ñòè àë êî ãî ëü íû ìè ïñè õî çà ìè. Êðî ìå
òî ãî, ðîñò óïî òðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëü íûõ ñóð ðî ãà òîâ, íàð -
êî òè êîâ è äðó ãèõ òîê ñè ÷å ñ êèõ âå ùåñòâ ïðè âåë ê ó÷à ùå -
íèþ ñëó ÷à åâ òÿ æå ëûõ ôîðì îñò ðîé èí òîê ñè êà öèè
ÏÀÂ, ñî çäà þ ùèõ âû ñî êèé ðèñê äëÿ æèç íè ïà öè åí òîâ. 
Â ýòîò ïå ðè îä â ñòðóê òó ðå íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ äå -

íèé ñòà ëè àê òèâ íî ñî çäà âà òü ñÿ ïî äðàç äå ëå íèÿ íå îò -
ëîæ íîé ïî ìî ùè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèì áî ëü íûì.

Êàê âèä íî èç òàáë. 2, â ñî îò âåò ñò âèè ñ òðå ìÿ âå -
äîì ñò âåí íû ìè øòàò íû ìè ïðè êà çà ìè 1997, 2002 è
2006 ãã., íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà âðà ÷åé è ïåð ñî íàë,
ïðî âî äÿ ùèõ ëå ÷å íèå íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ ñ
îñòðû ìè ñî ñòî ÿ íè ÿ ìè (ïñè õî çû, îñòðàÿ èí òîê ñè êà öèÿ 
ÏÀÂ è äðó ãèå ðàñ ñòðîé ñò âà, òðå áó þ ùèå íå îò ëîæ íîé
ïî ìî ùè), îêà çà ëèñü îäè íà êî âû ìè.

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 29.09.1997 ã. ¹287
âïåð âûå ñî äåð æàë íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà âðà ÷åé è
ìåä ïåð ñî íàë, ïðî âî äÿ ùèõ ëå ÷å íèå íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ
áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè ñî ñòî ÿ íè ÿ ìè. Êàê âèä íî èç
òàáë. 2, íà 1 ñòàâ êó âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà ïî
ýòî ìó ïðè êà çó äîë æíî áû ëî ïðè õî äè òü ñÿ 15 êî åê áî -
ëü íûõ, ïå ðå íî ñÿ ùèõ îñòðûå ïñè õî çû ëè áî äðó ãèå ñî -
ñòî ÿ íèÿ, òðå áó þ ùèå íå îò ëîæ íîé ïî ìî ùè. Ïðè ëå ÷å -
íèè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ âíå îñòðûõ ñî ñòî ÿ íèé
ýòà íà ãðóç êà áû ëà 45 êî åê äëÿ áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì 
è 20 — íàð êî ìà íè ÿ ìè (òàáë. 1). Íîð ìà òèâ íà ãðóç êè
íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè öèí ñêî ãî ïåð ñî íà ëà
(êàê ìåä ñå ñòåð, òàê è ñà íè òà ðîê) ñî ñòà âèë ïðè êó ïè -
ðî âà íèè îñòðûõ ñî ñòî ÿ íèé 15 êî åê. Ïðè ëå ÷å íèè ïà -
öè åí òîâ âíå îñòðûõ ñî ñòî ÿ íèé ýòè äàí íûå áû ëè ñëå -
äó þ ùè ìè: ìåä ñå ñò ðû — 25 êî åê áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç -
ìîì è 20 — íàð êî ìà íè ÿ ìè, ñà íè òàð êè — 30 êî åê
áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è 15 — íàð êî ìà íè ÿ ìè.

Êàê âèä íî èç òàáë. 2, ñëå äó þ ùèì øòàò íûì ïðè êà -
çîì Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 21.06.2002 ã. ¹201 íîð ìà -
òèâ íà ãðóç êè íà 1 äîë æíîñòü âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî -
ëî ãà, êó ïè ðó þ ùå ãî îñòðûå ñî ñòî ÿ íèÿ âñåõ ïå ðå ÷èñ -
ëåí íûõ âûøå âè äîâ, ïî íå ÿñ íûì ïðè ÷è íàì áûë óâå -
ëè ÷åí ñ 15 äî 25 êî åê (íå çà âè ñè ìî îò ôîð ìû íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêî ãî çà áî ëå âà íèÿ). Äëÿ ñðàâ íå íèÿ íà ãðóç êà íà 
âðà ÷åé, ïðî âî äÿ ùèõ ëå ÷å íèå áî ëü íûõ âíå îñòðûõ ñî -
ñòî ÿ íèé, â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì ¹201 áû ëà ïðè
àë êî ãî ëèç ìå — 40 êî åê, ïðè íàð êî ìà íè ÿõ — 20 êî -
åê. Íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë,
îá ñëó æè âà þ ùèé ïà öè åí òîâ ñ îñòðû ìè ñî ñòî ÿ íè ÿ ìè,
îñòà ëèñü òà êè ìè æå, êàê è ïðåæ äå.

Íû íå äåé ñò âó þ ùèé ïðè êàç Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ 
ÐÔ îò 27.01.2006 ã. ¹45, â îò ëè ÷èå îò ïðå äû äó ùå -
ãî âå äîì ñò âåí íî ãî íîð ìà òèâ íî ãî äî êó ìåí òà, ïðî äîë -
æèë òåí äåí öèþ ñíè æå íèÿ íà ãðóç êè íà âðà ÷åé ïñè õè -
àò ðîâ-íàð êî ëî ãîâ è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë, çà íè ìà þ -
ùèõ ñÿ êó ïè ðî âà íè åì îñòðûõ ñî ñòî ÿ íèé ïðè íàð êî ëî -
ãè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íè ÿõ (òàáë. 2). Â ñî îò âåò ñò âèè ñ
äàí íûì ïðè êà çîì íà 1 ñòàâ êó âðà ÷à, çà íè ìà þ ùå ãî ñÿ
ýòîé äå ÿ òå ëü íî ñòüþ, äîë æíû ïðè õî äè òü ñÿ 20 êî åê
(íå çà âè ñè ìî îò ôîð ìû íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî çà áî ëå âà -
íèÿ). ×èñ ëî êî åê, ïðè õî äÿ ùèõ ñÿ íà 1 ñòàâ êó âðà ÷à,
ïðî âî äÿ ùå ãî ëå ÷å íèå áî ëü íûõ âíå îñòðûõ ñî ñòî ÿ íèé,
ñî ñòà âè ëî ïî äàí íî ìó ïðè êà çó: 30 — äëÿ áî ëü íûõ
àë êî ãî ëèç ìîì, 15 — íàð êî ìà íè ÿ ìè (òàáë. 1).
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Íà ãðóç êà íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè öèí ñêî ãî
ïåð ñî íà ëà (êàê ìåä ñå ñòåð, òàê è ñà íè òà ðîê) ïðè êó ïè -
ðî âà íèè îñòðûõ ñî ñòî ÿ íèé â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì
¹45 áû ëà óñòà íîâ ëå íà 10 êî åê (àíà ëî ãè÷ íûé íîð ìà -
òèâ ïðè ëå ÷å íèè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ âíå îñòðûõ 
ñî ñòî ÿ íèé — 30 êî åê äëÿ áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è 15 
— íàð êî ìà íè ÿ ìè).

Ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò
27.01.2006 ã. ¹45 áû ëà âû äå ëå íà åùå îä íà îñî áàÿ
ãðóï ïà íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ, ïðè ëå ÷å íèè êî òî -
ðûõ â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðàõ íà âðà ÷åé ïñè õè -
àò ðîâ-íàð êî ëî ãîâ è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë óñòà íàâ ëè -
âà åò ñÿ ïî íè æåí íàÿ íà ãðóç êà. Ðå÷ü èäåò î ïà öè åí òàõ ñ 
òÿ æå ëîé ñî ÷å òàí íîé ïà òî ëî ãèåé (òàáë. 2). Ýòî ìî ãóò
áûòü, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà,
ÿâ ëÿ þ ùè å ñÿ ïî ñëåä ñò âè ÿ ìè çëî óïîò ðåá ëå íèÿ ÏÀÂ, â 
÷à ñò íî ñòè, âû ðà æåí íûå àì íå ñòè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà
è äå ìåí öèÿ.

Ê òà êîé æå êà òå ãî ðèè ïà öè åí òîâ îò íî ñÿò ñÿ áî ëü -
íûå ñ «ìèê ñòà ìè» — ñî ÷å òà íè åì íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ è
ïñè õè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé. Èìå åò ñÿ â âè äó íå ïðî ñòî
ëåã êàÿ ôî íî âàÿ ïñè õè ÷å ñêàÿ ïà òî ëî ãèÿ â âè äå ðàñ -
ñòðîéñòâ ëè÷ íî ñòè èëè íå çíà ÷è òå ëü íûõ îñòà òî÷ íûõ
ÿâ ëå íèé îð ãà íè ÷å ñêî ãî ïî ðà æå íèÿ ÖÍÑ, à «áî ëü -
øèå» ïñè õî çû: øè çîô ðå íèÿ è çà áî ëå âà íèÿ øè çîô ðå -
íè ÷å ñêî ãî ñïåê ò ðà, àô ôåê òèâ íûå ïñè õî òè ÷å ñêèå ïðè -
ñòó ïû, òå êó ùèå îð ãà íè ÷å ñêèå çà áî ëå âà íèÿ ãî ëîâ íî ãî
ìîç ãà è ïð.

Âîç ìîæ íû òàê æå òÿ æå ëûå ñî ìà òè ÷å ñêèå îñëîæ íå -
íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé: ïà òî ëî ãèÿ ïå ÷å íè,
ñåð ä öà, æå ëó äî÷ íî-êè øå÷ íî ãî òðàê òà è äðó ãèå âè äû
íà ðó øå íèé âíóò ðåí íèõ îð ãà íîâ. Ó íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ
áî ëü íûõ, êàê èç âå ñò íî, íå ðåä êî âñòðå ÷à þò ñÿ âû ðà -
æåí íûå ñèí ä ðî ìû ïî ðà æå íèÿ öåí ò ðà ëü íîé è ïå ðè ôå -
ðè ÷å ñêîé íåð âíîé ñè ñ òå ìû. Âàæ íîé ãðóï ïîé ñî ÷å òàí -

íûõ ðàñ ñòðîéñòâ ÿâ ëÿ åò ñÿ êîì áè íà öèÿ çà âè ñè ìî ñòè îò 
íàð êî òè êîâ è ÂÈ×-èí ôåê öèè.

Êàê âèä íî èç òàáë. 2, íà ïñè õè àò ðîâ-íàð êî ëî ãîâ,
ïðî âî äÿ ùèõ ëå ÷å íèå áî ëü íûõ ñ òÿ æå ëîé ñî ÷å òàí íîé ïà -
òî ëî ãèåé, ïðè êà çîì îò 27.01.2006 ã. ¹45 áû ëè óñòà -
íîâ ëå íû òå æå íîð ìà òè âû íà ãðóç êè, ÷òî è íà âðà ÷åé, çà -
íè ìà þ ùèõ ñÿ êó ïè ðî âà íè åì îïè ñàí íûõ âû øå îñòðûõ ñî -
ñòî ÿ íèé. Íà 1 äîë æíîñòü âðà ÷à â íàð êî ëî ãè ÷å ñêîì ñòà -
öè î íà ðå â ñî îò âåò ñò âèè ñ äàí íûì ïðè êà çîì äîë æíî
ïðè õî äè òü ñÿ 20 êî åê. Íà ãðóç êà íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé
ïîñò ìå äè öèí ñêî ãî ïåð ñî íà ëà (êàê ìåä ñå ñòåð, òàê è ñà -
íè òà ðîê) äîë æíà ñî ñòàâ ëÿòü 10 êî åê.

Ìå äè öèí ñêèå è íå ìå äè öèí ñêèå ðà áî òíè êè, îêà çû -
âà þ ùèå íàð êî ëî ãè ÷å ñêèì áî ëü íûì ñòà öè î íàð íóþ ñî -
öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêóþ ïî ìîùü, íà ÷à ëè àê òèâ íî
ïðè âëå êà òü ñÿ ê äå ÿ òå ëü íî ñòè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ -
äå íèé â íà øåé ñòðà íå ëèøü â ñà ìîì êîí öå ÕÕ âå êà.
Íî ïðè ýòîì íå îá õî äè ìî îò ìå òèòü, ÷òî íå êî òî ðûå èç
ñïå öè à ëè ñòîâ äàí íî ãî ïðî ôè ëÿ ñòà ëè ôè ãó ðè ðî âàòü â
âå äîì ñò âåí íûõ íîð ìà òèâ íûõ äî êó ìåí òàõ åùå â 70-õ
ãî äàõ ÕÕ âå êà. Â ÷à ñò íî ñòè, â ïðè êà çå Ìèí ç ä ðà âà
ÑÑÑÐ îò 15.08.1974 ã. ãî âî ðè ëîñü, ÷òî äîë æíî ñ òè
ìå äè öèí ñêèõ ïñè õî ëî ãîâ ìî ãóò âêëþ ÷à òü ñÿ â øòàò
íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ. Íî íà ãðóç êà íà íèõ
îïðå äå ëå íà íå áû ëà. ×èñ ëî äîë æíî ñ òåé ïñè õî ëî ãîâ
óñòà íàâ ëè âà ëîñü «â çà âè ñè ìî ñòè îò îáú å ìà ðà áî òû»
(òàáë. 3). Îò ñóò ñò âèå êîí ê ðåò íûõ øòàò íûõ íîð ìà òè -
âîâ â òî âðåìÿ ëè áî çà òðóä íÿ ëî, ëè áî èñê ëþ ÷à ëî èñ -
ïî ëü çî âà íèå ýòèõ ñòîëü íå îá õî äè ìûõ äëÿ ëå ÷åá íîé
ðà áî òû ñïå öè à ëè ñòîâ.

Ëèøü â ïðè êà çå Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 29.09.21997 ã. 
¹287 âïåð âûå ïî ÿ âè ëèñü òî÷ íûå øòàò íûå íîð ìà òè âû 
íà ãðóç êè íå òî ëü êî íà ìå äè öèí ñêèõ ïñè õî ëî ãîâ, íî è
íà ðà áî òíè êîâ äðó ãèõ êà òå ãî ðèé, îêà çû âà þ ùèõ íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêèì ïà öè åí òàì ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêóþ ïî -

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÎÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÍÀÐÊÎËÎÃÈÈ

30
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Íà ãðóç êà íà ñî òðóä íè êîâ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé, 
îêà çû âà þ ùèõ áî ëü íûì ñòà öè î íàð íóþ ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêóþ ïî ìîùü

Êà òå ãî ðèè ñïå öè à ëè ñòîâ 
ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêî ãî 

ïðî ôè ëÿ

×èñ ëî êîåê, ïðè õî äÿ ùèõ ñÿ íà 1 äîë æíîñòü, ïî ïðè êà çàì:

Ìèí ç ä ðà âà ÑÑÑÐ îò 
15.08.1974 ã. ¹760

Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò
29.09.1997 ã. ¹287

Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò
21.06.2002 ã. ¹201

Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ
îò 27. 01. 2006 ã. ¹45

Âðà÷-
ïñè õî òå ðà ïåâò

Àë êî ãî ëèçì  — 45 45 35

Íàð êî ìà íèè  — 30 30 20

Äå òè è ïî äðî ñò êè  — 25 20 12

Ìå äè öèí ñêèé
ïñè õî ëîã

Àë êî ãî ëèçì
"Â çà âè ñè ìî ñòè îò
îáú å ìà ðà áî òû"

30 20 20

Íàð êî ìà íèè 20 15 15

Äå òè è ïî äðî ñò êè 15 10 10

Ñïå öè à ëèñò ïî 
ñî öè à ëü íîé
ðà áî òå*

Àë êî ãî ëèçì  — 45 35 35

Íàð êî ìà íèè  — 45 35 35

Äå òè è ïî äðî ñò êè  — 25 25 15

Ïðè ìå ÷à íèå. * Â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çà ìè ¹¹287, 201 è 45, ñïå öè à ëè ñòàì ïî ñî öè à ëü íîé ðà áî òå ïðè äà þò ñÿ ñî öè à ëü íûå ðà -
áî òíè êè. Íà îä íó äîë æíîñòü ñïå öè à ëè ñòà ïî ñî öè à ëü íîé ðà áî òå óñòà íàâ ëè âà þò ñÿ 2 äîë æíî ñ òè ñî öè à ëü íûõ ðà áî òíè êîâ.



ìîùü: âðà ÷åé-ïñè õî òå ðà ïåâ òîâ, ñïå öè à ëè ñòîâ ïî ñî öè -
à ëü íîé ðà áî òå è ñî öè à ëü íûõ ðà áî òíè êîâ.

Êàê âèä íî èç òàáë. 3, â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì
¹287 íà îä íó ñòàâ êó âðà ÷à ïñè õî òå ðà ïåâ òà äîë æíî
áû ëî ïðè õî äè òü ñÿ 45 êî åê áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì,
30 êî åê ïà öè åí òîâ, ñòðà äà þ ùèõ íàð êî ìà íè ÿ ìè, è 25 êî -
åê äå òåé è ïî äðî ñò êîâ, çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ êàê àë êî ãî -
ëåì, òàê è íàð êî òè êà ìè. Ñëå äó þ ùèì øòàò íûì ïðè êà -
çîì ïî íàð êî ëî ãèè Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 21.06. 2002 ã.
¹201 áû ëè âíå ñå íû ëèøü íå áî ëü øèå èç ìå íå íèÿ â íîð -
ìà òè âû íà ãðóç êè íà âðà ÷åé-ïñè õî òå ðà ïåâ òîâ íàð êî ëî ãè -
÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ (òàáë. 3). Áû ëà íå çíà ÷è òå ëü íî
óìåíüøå íà íà ãðóç êà íà íèõ ïðè ðà áî òå ñ äå òü ìè è
ïîäðîñ òêà ìè (ñ 25 äî 20 êî åê). Îñòà ëü íûå ïî êà çà òå ëè
íà ãðóç êè íà ïñè õî òå ðà ïåâ òîâ íå èç ìå íè ëèñü.

Êàê âèä íî èç òàáë. 3, íû íå äåé ñò âó þ ùèé øòàò íûé 
ïðè êàç Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò 27.01.2006 ã.
¹45 óæå çíà ÷è òå ëü íî ñíè çèë íà ãðóç êó íà ðà áî òíè -
êîâ ñî öè à ëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïðî ôè ëÿ. Íà ãðóç êà
íà 1 äîë æíîñòü âðà ÷à ïñè õî òå ðà ïåâ òà, íà ïðè ìåð,
óìåíü øè ëàñü ïðè ëå ÷å íèè áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì ñ
45 äî 35 êî åê, ïðè ëå ÷å íèè áî ëü íûõ íàð êî ìà íè ÿ ìè
— ñ 30 äî 20 êî åê, à ïðè ëå ÷å íèè äå òåé è ïî äðî ñò êîâ 
— ñ 20 äî 12 êî åê.

Íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà ìå äè öèí ñêèõ ïñè õî ëî ãîâ â
ïðè êà çå Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 29.09.1997 ã. ¹287 áû ëè 
óñòà íîâ ëå íû äëÿ áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì — 30 êî åê,
ïà öè åí òîâ, ñòðà äà þ ùèõ íàð êî ìà íè ÿ ìè, — 20 êî åê,
äå òåé è ïî äðî ñò êîâ, çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ ÏÀÂ, —
15 êî åê (òàáë. 3). Ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò
21.06.2002 ã. ¹20 ýòè íîð ìà òè âû áû ëè óìå íü øå íû è 
ñî ñòà âè ëè ñî îò âåò ñò âåí íî 20, 15 è 10 êî åê. Íû íå äåé -
ñò âó þ ùèé ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 27.01.2006 ã.
¹45 íà ãðóç êó íà ìå äè öèí ñêèõ ïñè õî ëî ãîâ, ðà áî òà þ -
ùèõ â íàð êî ëî ãè ÷å ñêîì ñòà öè î íà ðå, ïî ñðàâ íå íèþ ñ
ïðå äû äó ùèì ïðè êà çîì, íå èç ìå íèë.

Ñïå öè à ëè ñòû ïî ñî öè à ëü íîé ðà áî òå ñòà ëè ãî òî âè òü ñÿ 
â ó÷åá íûõ çà âå äå íè ÿõ Ðîñ ñèè òî ëü êî â êîí öå ÕÕ âå êà.
Íàð êî ëî ãèÿ äîë æíà áûòü, êàê èç âå ñò íî, îä íîé èç âàæ -
íåé øèõ ñôåð äå ÿ òå ëü íî ñòè ðà áî òíè êîâ ýòî ãî ïðî ôè ëÿ.
Ïî ý òî ìó àâ òî ðà ìè—ñî ñòà âè òå ëÿ ìè øòàò íî ãî ïðè êà çà
Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ ïî íàð êî ëî ãèè îò 29.09.1997 ã. ¹287 
áû ëè ðàç ðà áî òà íû íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà ñïå öè à ëè ñòîâ 
ïî ñî öè à ëü íîé ðà áî òå íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ.
Êàê âèä íî èç òàáë. 3, íà 1 ñòàâ êó äàí íî ãî ñïå öè à ëè ñòà
ïî ýòî ìó ïðè êà çó äîë æíû áû ëè ïðè õî äè òü ñÿ 45 êî åê
âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ êàê àë êî ãî ëèç ìîì, òàê è íàð êî ìà íè ÿ -
ìè. Äëÿ äå òåé è ïî äðî ñò êîâ, çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ ÏÀÂ,
ýòîò íîð ìà òèâ ñî ñòà âèë 25 êî åê.

Øòàò íûé ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ ïî íàð êî ëî ãèè îò
21.06.2002 ã. ¹201 óìå íü øèë íîð ìà òèâ íà ãðóç êè íà
ñïå öè à ëè ñòîâ ïî ñî öè à ëü íîé ðà áî òå â ÷à ñ òè îá ñëó æè âà -
íèÿ âçðîñ ëûõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ (òàáë. 3). Äëÿ
ïà öè åí òîâ, ñòðà äà þ ùèõ êàê àë êî ãî ëèç ìîì, òàê è íàð êî -

ìà íè ÿ ìè, îí ñî ñòà âèë 35 êî åê (ðà íåå áû ëî 45 êî åê).
Íà ãðóç êà íà ñïå öè à ëè ñòîâ ïî ñî öè à ëü íîé ðà áî òå ïðè
îá ñëó æè âà íèè äå òåé è ïî äðî ñò êîâ, çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ
ÏÀÂ, îñòà ëàñü òîé æå — 25 êî åê.

Äåé ñò âó þ ùèé â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ïðè êàç Ìèí ç ä -
ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò 27.01.2006 ã. ¹45 òàê æå
âíåñ èç ìå íå íèÿ â íîð ìà òè âû íà ãðóç êè â íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêîì ñòà öè î íà ðå íà ñïå öè à ëè ñòîâ ïî ñî öè à ëü íîé ðà -
áî òå, òî ëü êî ýòè èç ìå íå íèÿ êà ñà ëèñü óæå íå âçðîñ ëûõ 
ïà öè åí òîâ, à äå òåé è ïî äðî ñò êîâ. Êàê âèä íî èç
òàáë. 3, ïðè ðà áî òå ñ íè ìè íà ãðóç êà íà ñïå öè à ëè ñòîâ
äàí íî ãî ïðî ôè ëÿ áû ëà óìå íü øå íà ñ 25 äî 15 êî åê.
Øòàò íûé íîð ìà òèâ, êà ñà þ ùèé ñÿ âçðîñ ëûõ íàð êî ëî -
ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ (íå çà âè ñè ìî îò ôîð ìû çà áî ëå âà -
íèÿ), íå èç ìå íèë ñÿ — 35 êî åê.

Ïî ìîù íè êà ìè ñïå öè à ëè ñòîâ ïî ñî öè à ëü íîé ðà áî òå
ÿâ ëÿ þò ñÿ ñî öè à ëü íûå ðà áî òíè êè. Òðå ìÿ ïî ñëåä íè ìè
ïðè êà çà ìè ¹¹287, 201 è 45 óñòà íîâ ëåí íîð ìà òèâ
íà ãðóç êè íà ïî ñëåä íèõ, â ñî îò âåò ñò âèè ñ êî òî ðûì íà
1 ñòàâ êó ñïå öè à ëè ñòà ïî ñî öè à ëü íîé ðà áî òå äîë æíû
ïðè õî äè òü ñÿ 2 ñòàâ êè ñî öè à ëü íûõ ðà áî òíè êîâ.

Îñî áûì òè ïîì ñòà öè î íàð íûõ ïî äðàç äå ëå íèé â
íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ äå íè ÿõ ÿâ ëÿ þò ñÿ äíåâ íûå
ñòà öè î íà ðû. Ïî îð ãà íè çà öèè ðà áî òû äíåâ íîé ñòà öè -
î íàð çà íè ìà åò ïðî ìå æó òî÷ íîå ïî ëî æå íèå ìåæ äó òè -
ïî âûì ñòà öè î íàð íûì è àì áó ëà òîð íûì ïî äðàç äå ëå íè -
ÿ ìè. Îí ëó÷ øå, ÷åì òè ïî âîé ñòà öè î íàð, îáåñ ïå ÷è âà åò
ðå øå íèå çà äà÷ ðå à áè ëè òà öèè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ïà öè -
åí òîâ íà ýòà ïå ïîä äåð æè âà þ ùå ãî ëå ÷å íèÿ. Ïåð âûå
ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûå äíåâ íûå ñòà öè î íà ðû, ïðåä íàç íà -
÷åí íûå äëÿ áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì, ïî ÿ âè ëèñü â íà -
øåé ñòðà íå äî ñòà òî÷ íî äàâ íî — â íà ÷à ëå 70-õ ãî äîâ
ÕÕ âå êà. Íî èõ ñó ùå ñò âî âà íèå äëè òå ëü íîå âðåìÿ íå
áû ëî óçà êî íå íî Ìèí ç ä ðà âîì ÑÑÑÐ. Ëèøü â 1987 ã. 
ïî ÿ âèë ñÿ ïðè êàç îò 3 ñåí òÿá ðÿ ¹1177, â êî òî ðîì áû -
ëè äà íû øòàò íûå íîð ìà òè âû ðà áî òû âðà ÷åé è ìå äè -
öèí ñêî ãî ïåð ñî íà ëà â äàí íûõ ïî äðàç äå ëå íè ÿõ. Ïî -
ñêî ëü êó â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ äíåâ íûõ ñòà öè î íà ðàõ ïà -
öè åí òû ïðå áû âà þò â îò íî ñè òå ëü íî õî ðî øåì ôè çè ÷å -
ñêîì è ïñè õè ÷å ñêîì ñî ñòî ÿ íèè, à òàê æå óõî äÿò íà
íî÷ü äî ìîé, íà ãðóç êà íà âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî -
íàë áû ëà óñòà íîâ ëå íà çíà ÷è òå ëü íî áî ëåå âû ñî êàÿ,
÷åì â òè ïî âûõ ñòà öè î íà ðàõ, ôóí ê öè î íè ðó þ ùèõ êðóã -
ëî ñó òî÷ íî. Êàê âèä íî èç òàáë. 4, íîð ìà òèâ íà ãðóç êè
íà ñî òðóä íè êîâ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ äíåâ íûõ ñòà öè î íà -
ðîâ áûë åäè íûì äëÿ âðà ÷åé ïñè õè àò ðîâ-íàð êî ëî ãîâ,
ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð è ñà íè òà ðîê — 50 ìåñò íàð êî ëî -
ãè ÷å ñêèõ ïà öè åí òîâ íà 1 äîë æíîñòü (íå çà âè ñè ìî îò
ôîð ìû çà áî ëå âà íèÿ).

Äà ëåå íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà ðà áî òíè êîâ íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêèõ äíåâ íûõ ñòà öè î íà ðîâ ïðè âî äè ëèñü âî âñåõ 
âå äîì ñò âåí íûõ øòàò íûõ ïðè êà çàõ ïî íàð êî ëî ãèè.
Ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ îò 29.09.1997 ã. ¹287
ýòè íîð ìà òè âû áû ëè ñíè æå íû (òàáë. 4). Íà ãðóç êà
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êàê íà âðà ÷åé, òàê è ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïðè ëå ÷å íèè
áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì îñòà ëàñü ïðåæ íåé (50 ìåñò
ïà öè åí òîâ íà 1 äîë æíîñòü), íî ïðè ëå ÷å íèè áî ëü íûõ
íàð êî ìà íè ÿ ìè îíà ñî êðà òè ëàñü ñ 50 äî 20 ìåñò. Íà -
ãðóç êà íà ñà íè òà ðîê îñòà ëàñü ïðåæ íåé — 50 ìåñò
áîëü íûõ íà 1 äîë æíîñòü íå çà âè ñè ìî îò èõ êà òå ãî ðèè.
Êðî ìå òî ãî, áûë ââå äåí ïî êà çà òåëü íà ãðóç êè íà âðà -
÷åé è ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð äíåâ íûõ ñòà öè î íà ðîâ, çà -
íè ìà þ ùèõ ñÿ ëå ÷å íè åì äå òåé è ïî äðî ñò êîâ (15 ìåñ ò
ïà öè åí òîâ íà 1 äîë æíîñòü), íå çà âè ñè ìî îò âè äà óïî -
òðåá ëÿ å ìûõ ÏÀÂ. Äëÿ ñà íè òà ðîê äàí íûé äî ïîë íè -
òåëü íûé íîð ìà òèâ íå ââî äèë ñÿ: îíè ïî-ïðåæ íå ìó
äîë æíû áû ëè îá ñëó æè âàòü 50 ìåñò áî ëü íûõ ëþ áûõ
êà òå ãî ðèé.

Êàê âèä íî èç òàáë. 4, â ïðè êà çå Ìè íçäðà âà ÐÔ îò 
21.06.2002 ã. ¹201 áû ëà íå ñêîëü êî ñíè æå íà íà ãðóç -
êà íà âðà ÷åé ïñè õè àò ðîâ-íà ðêî ëî ãîâ è ìå äè öèí ñêèõ
ñåñ òåð â äíåâ íûõ ñòà öè î íà ðàõ, îêà çû âà þ ùèõ ïî ìîùü
áîëü íûì àë êî ãî ëèç ìîì. Åñëè ðàíü øå îíà ñî ñòàâ ëÿ ëà
50 ìåñò ïà öè åí òîâ, ïðè õî äÿ ùèõ ñÿ íà 1 äîë æíîñòü êàê 
âðà ÷à, òàê è ìåä ñåñ òðû, òî ïî ïðè êà çó ¹201 ýòîò
íîð ìà òèâ óìåíü øèë ñÿ äî 45 è 40 ìåñò ñî îò âå òñòâåí -
íî. Íàã ðóç êà íà âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêèõ ñåñ òåð, îêà çû -
âà þ ùèõ ïî ìîùü áîëü íûì íà ðêî ìà íè ÿ ìè, îñòà ëàñü
ïðå æíåé — 20 ìåñò íà 1 äîë æíîñòü. Áû ëà çíà ÷è -
òåëü íî óìåíü øå íà íà ãðóç êà íà ñà íè òà ðîê. Åñëè ðàíü -
øå íà 1 äîë æíîñòü ñà íè òàð êè ïðè õî äè ëîñü 50 ìåñò
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ ïà öè åí òîâ ëþ áûõ êà òå ãî ðèé, òî ñåé -
÷àñ — 20. Íà 1 äîë æíîñòü ìåä ñåñ òðû ïðè ëå ÷å íèè
äå òåé è ïîä ðîñ òêîâ (íå çà âè ñè ìî îò âè äà óïîò ðåá ëÿ å -
ìûõ ÏÀÂ) ñòà ëî ïðè õî äèòü ñÿ íå 15 ìåñò, êàê ðà íåå,
à 12. Â òî æå âðå ìÿ íà ãðóç êà íà âðà ÷åé, âû ïîë íÿ þ -

ùèõ òå æå ôóíê öèè, íå èç ìå íè ëàñü (15 ìåñò ëþ áûõ
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ íà 1 äîë æíîñòü).

Íû íå äåé ñò âó þ ùèé ïðè êàç Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ 
ÐÔ îò 27.01.2006 ã. ¹45 ïðî äîë æèë òåí äåí öèþ
ñíè æå íèÿ íà ãðóç êè íà ðà áî òíè êîâ äíåâ íûõ ñòà öè î íà -
ðîâ, îêà çû âà þ ùèõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêóþ ïî ìîùü
(òàáë. 4). Ïî ñëå èç äà íèÿ ýòî ãî ïðè êà çà íà 1 äîë -
æíîñòü âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà ïðè õî äèò ñÿ ïðè
ëå ÷å íèè áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì íå 45, êàê ðà íü øå, à
35 ìåñò ïà öè åí òîâ. Àíà ëî ãè÷ íûé íîð ìà òèâ äëÿ áî ëü -
íûõ, ñòðà äà þ ùèõ íàð êî ìà íè ÿ ìè, íå èç ìå íèë ñÿ è ñî -
ñòàâ ëÿ åò 20 ìåñò. Íà ãðóç êà íà âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð -
êî ëî ãà, ïðî âî äÿ ùå ãî ëå ÷å íèå äå òåé è ïî äðî ñò êîâ (íå -
çà âè ñè ìî îò âè äà óïî òðåá ëÿ å ìûõ ÏÀÂ), ñíè çè ëàñü ñ
15 äî 10 ìåñò.

Òàê æå óìå íü øè ëèñü øòàò íûå íîð ìà òè âû, êà ñà þ -
ùè å ñÿ ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð (òàáë. 4)2. Íà äîë æíîñòü
ìåä ñå ñò ðû äíåâ íî ãî ñòà öè î íà ðà â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè -
êà çîì ¹45 ïðè õî äèò ñÿ 30 ìåñ ò áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç -
ìîì (ðà íåå — 40), 15 ìåñò áî ëü íûõ íàð êî ìà íè ÿ ìè
(ðà íåå — 20) è 10 ìåñò, ïðåä íàç íà ÷åí íûõ äëÿ äå òåé
è ïî äðî ñò êîâ (ðà íåå — 12). Íà ãðóç êà íà 1 äîë -
æíîñòü ñà íè òàð êè äíåâ íî ãî ñòà öè î íà ðà îñòà ëàñü
ïðåæ íåé — 20 ìåñò ïà öè åí òîâ.

Â ñî îò âåò ñò âèè ñ íû íå äåé ñò âó þ ùèì ïðè êà çîì îò
27.01.2006 ã. ¹45 äîë æíîñòü çà âå äó þ ùå ãî íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêèì äíåâ íûì ñòà öè î íà ðîì óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ
âìå ñ òî 0,5 äîë æíî ñ òè âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà.
Êàæ äî ìó äíåâ íî ìó ñòà öè î íà ðó, íå çà âè ñè ìî îò êà òå -
ãî ðèé ïî ëó ÷à þ ùèõ ëå ÷å íèå íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ, 
ïðè äà åò ñÿ 1 äîë æíîñòü âðà ÷à ïñè õî òå ðà ïåâ òà.
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2 Èñ ÷èñ ëå íèå íà ãðóç êè íà ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë â òè ïî âîì è äíåâ íîì ñòà öè î íà ðàõ ÿâ ëÿ åò ñÿ ðàç ëè÷ íûì. Êàê âèä íî èç òàáë. 4, â òè ïî âîì ñòà -
öè î íà ðå ÷èñ ëî îá ñëó æè âà å ìûõ êî åê ðàñ ñ÷è òû âà åò ñÿ èñ õî äÿ èç íà ãðóç êè íà 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò (5,5 ñòàâ êè). Â äíåâ íîì æå ñòà öè î íà ðå
(òàáë. 4) ÷èñ ëî îá ñëó æè âà å ìûõ ìåñò áî ëü íûõ ðàñ ñ÷è òû âà åò ñÿ èñ õî äÿ èç íà ãðóç êè íà 1 äîë æíîñòü.

Òàá ëè öà 4
Íà ãðóç êà íà âðà ÷åé è ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë, îêà çû âà þ ùèõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêóþ ïî ìîùü áî ëü íûì â äíåâ íûõ ñòà öè î íà ðàõ

Âå äîì ñò âåí íûå
øòàò íûå
ïðè êà çû

×èñ ëî ìåñò áî ëü íûõ, ïðè õî äÿ ùèõ ñÿ íà 1 äîë æíîñòü:

Âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà Ìå äè öèí ñêîé ñå ñò ðû Ñà íè òàð êè

Àë êî ãî ëèçì Íàð êî ìà íèè Äåòè 
è ïî äðî ñò êè

Àë êî ãî ëèçì Íàð êî ìà íèè Äåòè 
è ïî äðî ñò êè

Íå çà âè ñè ìî îò êà òå -
ãî ðèè áî ëü íûõ

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà
ÑÑÑÐ îò 3.09.1987 ã. 
¹1177

50 50  — 50 50  — 50

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà
ÐÔ îò 29.09.1997 ã.
¹287

50 20 15 50 20 15 50

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðà âà
ÐÔ îò 21.06.2002 ã.
¹201

45 20 15 40 20 12 20

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðàâ -
ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò
27.01.2006 ã. ¹45

35 20 10 30 15 10 20



Íà 30 ìåñ ò ëþ áûõ ïà öè åí òîâ óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ
1 äîëæíîñòü ïðî öå äóð íîé ìå äè öèí ñêîé ñå ñò ðû.

Êàê óæå îò ìå ÷à ëîñü âûøå, â òè ïî âûõ íàð êî ëî ãè -
÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðàõ (íå äíåâ íûõ) êðî ìå îñíîâ íî ãî
êîí òèí ãåí òà ðà áîò íè êîâ òðó äèò ñÿ áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò -
âî ëèö, âû ïîë íÿ þ ùèõ îñî áûå îáÿ çàí íî ñòè. Äèà ïà çîí
äîë æíî ñ òåé òà êèõ ñî òðóä íè êîâ î÷åíü âå ëèê — îò
ïðåä ñòà âè òå ëåé àä ìè íè ñò ðà öèè äî âñïî ìî ãà òå ëü íûõ è 
õî çÿé ñò âåí íûõ ðà áî òíè êîâ.

Ïå ðå õî äÿ ê õà ðàê òå ðè ñòè êå íîð ìà òè âîâ íà ãðóç êè
íà âñåõ ýòèõ ëèö, ñëå äó åò, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, îñòà íî -
âè òü ñÿ íà âðà ÷àõ, âû ïîë íÿ þ ùèõ àä ìè íèñòðàòèâ -
íûå ôóí ê öèè. Â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðàâ -
ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò 27.01.2006 ã. ¹45 â øòàò íàð -
êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ ìî æåò áûòü ââå äå íà êðî ìå 
äîë æíî ñ òè ãëàâ íî ãî âðà ÷à ñòàâ êà åãî çà ìå ñòè òå ëÿ
(èëè íå ñêî ëü êèõ çà ìå ñòè òå ëåé). ×èñ ëî ýòèõ ñòà âîê
çà âè ñèò, âî-ïåð âûõ, îò êî ëè ÷å ñò âà êî åê â ó÷ ðåæ äå íèè 
è, âî-âòî ðûõ, îò ÷èñ ëà âðà ÷åá íûõ äîë æíî ñ òåé (ëþ -
áûõ), èìå þ ùèõ ñÿ â íåì. Åñ ëè ÷èñ ëî êî åê ñî ñòàâ ëÿ åò
ìå íåå 100, òî äëÿ óñòà íîâ ëå íèÿ äîë æíî ñ òè çà ìå ñòè òå -
ëÿ ãëàâ íî ãî âðà ÷à ïî ìå äè öèí ñêîé ÷à ñ òè êî ëè ÷å ñò âî
âðà ÷åá íûõ ñòà âîê äîë æíî áûòü íå ìå íåå 25. Ïðè íà -
ëè ÷èè 100 è áî ëåå íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ êî åê äëÿ óñòà íîâ -
ëå íèÿ óêà çàí íîé äîë æíî ñ òè äî ñòà òî÷ íî 15 âðà ÷åá íûõ
ñòà âîê. Åñ ëè æå â ó÷ ðåæ äå íèè èìå åò ñÿ ñâû øå
300 êî åê, à êî ëè ÷å ñò âî âðà ÷åá íûõ ñòà âîê ñî ñòàâ ëÿ åò
öèô ðó 60 è áî ëåå, òî çà ìå ñòè òå ëåé ãëàâ íî ãî âðà ÷à ïî
ìå äè öèí ñêîé ÷à ñ òè ìî æåò áûòü áî ëåå 1 (èç ðàñ ÷å òà
1 ñòàâ êà íà êàæ äûå 30 âðà ÷åá íûõ äîë æíî ñ òåé).

Â øòàò íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ ìî ãóò áûòü
ââå äå íû äîë æíî ñ òè çà ìå ñòè òå ëåé ãëàâ íî ãî âðà ÷à ïî
ñïå öè à ëü íûì âî ïðî ñàì (îð ãà íè çà öè îí íî-ìå òî äè ÷å -
ñêàÿ ðà áî òà, äåò ñêàÿ íàð êî ëî ãèÿ, ýê ñ ïåð ò íàÿ äå ÿ òå ëü -
íîñòü). Íî, êàê óæå îò ìå ÷à ëîñü â ïåð âîé ñòà òüå íà -
ñòî ÿ ùå ãî ñî îá ùå íèÿ, ïî ñâÿ ùåí íîé àì áó ëà òîð íîé
íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè, ýòî ìî æåò áûòü ñäå ëà íî,
âî-ïåð âûõ, ëèøü â îä íîì íàð êî ëî ãè ÷å ñêîì ó÷ ðåæ äå -
íèè íà îä íó òåð ðè òî ðèþ è, âî-âòî ðûõ, â òîì ñëó ÷àå,
åñ ëè íàð êî ëî ãè ÷å ñêîå ó÷ ðåæ äå íèå îêà çû âà åò íå òî ëü -
êî ñòà öè î íàð íîå, íî è àì áó ëà òîð íîå ëå ÷å íèå.

Â òè ïî âûõ ñòà öè î íàð íûõ îò äå ëå íè ÿõ íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé äîë æíî ñ òè çà âå äó þ ùèõ óñòà íàâ ëè -
âà þò ñÿ èñ õî äÿ, âî-ïåð âûõ, èç ôîð ìû íàð êî ëî ãè ÷å ñêî -
ãî çà áî ëå âà íèÿ ïà öè åí òîâ, íà õî äÿ ùèõ ñÿ â îò äå ëå íèè,
è, âî-âòî ðûõ, èç ÷èñ ëà êî åê â ïî äðàç äå ëå íèè. Ïðè
ëå ÷å íèè âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì â øòàò ðà -
áî òíè êîâ îò äå ëå íèÿ ñ ÷èñ ëîì êî åê ìå íåå 30 âêëþ ÷à -
åò ñÿ 1 äîë æíîñòü çà âå äó þ ùå ãî âìå ñ òî 0,5 ñòàâ êè âðà -
÷à, à ñ ÷èñ ëîì êî åê 30 è áî ëåå — 1 äîë æíîñòü çà âå -
äó þ ùå ãî ñâåðõ èìå þ ùèõ ñÿ âðà ÷åá íûõ ñòà âîê. Äëÿ
ëå ÷å íèÿ âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ íàð êî ìà íè ÿ ìè íà îò äå ëå -
íèå, èìå þ ùåå ìå íåå 20 êî åê, óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ 1 äîë -
æíîñòü çà âå äó þ ùå ãî âìå ñ òî 0,5 ñòàâ êè âðà ÷à, à íà

ïî äðàç äå ëå íèå ñ 20 êîé êà ìè è áî ëåå — 1 äîë æíîñòü
çà âå äó þ ùå ãî ñâåðõ èìå þ ùèõ ñÿ âðà ÷åá íûõ ñòà âîê.

Ïðå äó ñìîò ðå íû òàê æå íîð ìà òè âû, êà ñà þ ùè å ñÿ
çà âå äó þ ùèõ ñòà öè î íàð íû ìè îò äå ëå íè ÿ ìè, â êî òî ðûõ
ñî äåð æàò ñÿ íå êî òî ðûå ñïå öè à ëü íûå êà òå ãî ðèè áî ëü -
íûõ. Ïðè ÷èñ ëå äåò ñêî-ïî äðî ñò êî âûõ êî åê ìå íåå 10
ñó ùå ñò âó þ ùèé íîð ìà òèâ — 1 äîë æíîñòü çà âå äó þ ùå -
ãî âìå ñ òî 0,5 ñòàâ êè âðà ÷à. Åñ ëè â îò äå ëå íèè èìå åò ñÿ 
ñâû øå 10 êî åê, ïðåä íàç íà ÷åí íûõ äëÿ ïà öè åí òîâ äàí -
íîé êà òå ãî ðèè, óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ 1 äîë æíîñòü çà âå äó -
þ ùå ãî ñâåðõ èìå þ ùèõ ñÿ âðà ÷åá íûõ ñòà âîê.

Ïðè îêà çà íèè íå îò ëîæ íîé ïî ìî ùè, êó ïè ðî âà íèè
àë êî ãî ëü íûõ è èí òîê ñè êà öè îí íûõ ïñè õî çîâ, à òàê æå
ëå ÷å íèè áî ëü íûõ ñ òÿ æå ëîé ñî ÷å òàí íîé ïà òî ëî ãèåé
íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà çà âå äó þ ùèõ îò äå ëå íè ÿ ìè ÿâ -
ëÿ þò ñÿ òå ìè æå, ÷òî è ïðè ëå ÷å íèè áî ëü íûõ íàð êî ìà -
íè ÿ ìè. Åñ ëè â îò äå ëå íèè èìå åò ñÿ ìå íåå 20 êî åê,
óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ 1 äîë æíîñòü çà âå äó þ ùå ãî âìå ñ òî
0,5 ñòàâ êè âðà ÷à, åñ ëè æå 20 êî åê è áî ëåå —
1 äîëæíîñòü çà âå äó þ ùå ãî ñâåðõ èìå þ ùèõ ñÿ âðà ÷åá -
íûõ ñòà âîê.

Åñ ëè ïðè åì íîå îò äå ëå íèå íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ó÷ -
ðåæ äå íèÿ ðà áî òà åò â êðóã ëî ñó òî÷ íîì ðå æè ìå, â äàí -
íîì ïî äðàç äå ëå íèè óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ êðóã ëî ñó òî÷ íûé
ïîñò âðà ÷åé ïñè õè àò ðîâ-íàð êî ëî ãîâ (5,5 äîë æíî ñ òè).
Íà ãðóç êà ðàñ ñ÷è òû âà åò ñÿ èñ õî äÿ èç íîð ìû — 1 êðóã -
ëî ñó òî÷ íûé ïîñò íà 300 êî åê è áî ëåå. Îäèí êðóã ëî -
ñó òî÷ íûé ïîñò âðà ÷åé ïñè õè àò ðîâ-íàð êî ëî ãîâ ïðè åì -
íî ãî îò äå ëå íèÿ ìî æåò áûòü óñòà íîâ ëåí è äëÿ ñòà öè î -
íà ðîâ ñ ÷èñ ëîì êî åê îò 150 äî 300 ïðè óñëî âèè, ÷òî
25 êî åê èç íèõ ïðåä íàç íà ÷å íû äëÿ îêà çà íèÿ íå îò ëîæ -
íîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè, êó ïè ðî âà íèÿ àë êî ãî ëü -
íûõ èëè èí òîê ñè êà öè îí íûõ ïñè õî çîâ, à òàê æå ëå ÷å -
íèÿ áî ëü íûõ ñ òÿ æå ëîé ñî ÷å òàí íîé ïà òî ëî ãèåé.

Óñòà íîâ ëå íû íîð ìà òè âû íà ãðóç êè íà âðà ÷åé-êîí -
ñóëü òàí òîâ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ. Íà ãðóç êà 
íà âðà ÷åé-òå ðà ïåâ òîâ è âðà ÷åé-èí ôåê öè î íè ñòîâ â ñòà -
öè î íàð íûõ ïî äðàç äå ëå íè ÿõ óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ èç ðàñ ÷å -
òà 1 äîë æíîñòü íà 100 êî åê. Â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ îò äå -
ëå íè ÿõ äëÿ áî ëü íûõ ñ òÿ æå ëîé ñî ÷å òàí íîé ïà òî ëî ãèåé 
1 ñòàâ êà âðà ÷à-òå ðà ïåâ òà äîë æíà ïðè õî äè òü ñÿ íà
25 êî åê. Äîë æíî ñ òè âðà ÷åé-íå âðî ëî ãîâ â ñòà öè î íàð -
íûõ ïî äðàç äå ëå íè ÿõ óñòà íàâ ëè âà þò ñÿ èç ðàñ ÷å òà
1 ñòàâ êà íà 150 êî åê, íî íå ìå íåå îä íîé äîë æíî ñ òè íà 
ñòà öè î íàð íîå ïî äðàç äå ëå íèå, èìå þ ùåå 100 êî åê è áî -
ëåå. Â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ îò äå ëå íè ÿõ äëÿ áî ëü íûõ ñ òÿ -
æå ëîé ñî ÷å òàí íîé ïà òî ëî ãèåé 1 ñòàâ êà âðà ÷à-íå âðî ëî -
ãà äîë æíà ïðè õî äè òü ñÿ íà 25 êî åê.

Íà ãðóç êà íà âðà ÷åé êëè íè ÷å ñêîé ëà áî ðà òîð íîé
äèà ãíî ñ òè êè â ñòà öè î íàð íûõ ïî äðàç äå ëå íè ÿõ óñòà íàâ -
ëè âà åò ñÿ èç ðàñ ÷å òà 1 äîë æíîñòü íà 100 êî åê, íî íå
ìå íåå îä íîé ñòàâ êè â ñëó ÷àå, åñ ëè â ñòà öè î íà ðå èìå -
åò ñÿ 75 êî åê è áî ëåå. Ðàñ ÷åò äîë æíî ñ òåé âðà ÷åé-ñïå -
öè à ëè ñòîâ (ïå äè àò ðîâ, àêó øå ðîâ-ãè íå êî ëî ãîâ, ôè çèî -
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òå ðà ïåâ òîâ, ñòî ìà òî ëî ãîâ, îô òà ëü ìî ëî ãîâ, îòî ëà ðèí -
ãî ëî ãîâ, ðåíò ãå íî ëî ãîâ, ñòà òè ñòè êîâ) â íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêèõ ñòà öè î íàð íûõ ïî äðàç äå ëå íè ÿõ ïðî èç âî äèò ñÿ íà
îñíî âå øòàò íûõ íîð ìà òè âîâ, ïðåä íàç íà ÷åí íûõ äëÿ
ïñè õè àò ðè ÷å ñêèõ áî ëü íèö3.

Äîë æíî ñ òè çà âå äó þ ùèõ ëà áî ðà òî ðèåé, ðåíò ãå íîâ -
ñêèì êà áè íå òîì è ôè çèî òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèì êà áè íå òà ìè, 
à òàê æå êà áè íå òîì ôóí ê öè î íà ëü íîé äèà ãíî ñ òè êè â
ñòà öè î íàð íûõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ïî äðàç äå ëå íè ÿõ óñòà -
íàâ ëè âà þò ñÿ, ñî îò âåò ñò âåí íî, âìå ñ òî 0,5 äîë æíî ñ òè
âðà ÷à êëè íè ÷å ñêîé ëà áî ðà òîð íîé äèà ãíî ñ òè êè, âðà -
÷à-ðåíò ãå íî ëî ãà, âðà ÷à-ôè çèî òå ðà ïåâ òà, âðà ÷à ôóí ê -
öè î íà ëü íîé äèà ãíî ñ òè êè. Åñ ëè æå íîð ìà òè âû ïðå äó -
ñìàò ðè âà þò ââå äå íèå â øòàò ó÷ ðåæ äå íèÿ ìå íåå 1 âðà -
÷åá íîé ñòàâ êè ýòèõ ñïå öè à ëè ñòîâ, äîë æíîñòü çà âå äó -
þ ùå ãî íå óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ.

Íè æå äà þò ñÿ ñî äåð æà ùè å ñÿ â ïðè êà çå Ìèí -
çäðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò 27.01.2006 ã. ¹45 íîð ìà -
òè âû íà ãðóç êè íà íå êî òî ðûå ãðóï ïû ìå äè öèí ñêî ãî
ïåð ñî íà ëà â íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðàõ.

Â øòàò ëþ áî ãî íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ ñî
ñòà öè î íàð íûì ïî äðàç äå ëå íè åì ìî æåò áûòü âêëþ ÷å íà
äîë æíîñòü ãëàâ íîé ñå ñò ðû. ×èñ ëî ñòà âîê ñòàð øèõ ìå -
äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð äîë æíî ñî îò âåò ñò âî âàòü ÷èñ ëó äîë -
æíî ñ òåé çà âå äó þ ùèõ ñòà öè î íàð íû ìè îò äå ëå íè ÿ ìè.
Â ôè çèî òå ðà ïåâ òè ÷å ñêîì êà áè íå òå äîë æíîñòü ñòàð -
øåé ìå äè öèí ñêîé ñå ñò ðû óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ ïðè íà ëè -
÷èè â øòà òå íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ íå ìå íåå
4 ñòà âîê ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïî ôè çèî òå ðà ïèè (âìå ñ -
òî 1 èç íèõ).

Íà ãðóç êà íà ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïðî öå äóð íûõ â
íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íàð íûõ ïî äðàç äå ëå íè ÿõ ðàñ -
ñ÷è òû âà åò ñÿ ñëå äó þ ùèì îá ðà çîì:

= îäèí êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò íà îò äå ëå íèå äëÿ
âçðîñ ëûõ áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è íàð êî ìà íè ÿ ìè;

= îäèí êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò íà 20 êî åê ïðè îêà -
çà íèè íå îò ëîæ íîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè, à òàê æå
ëå ÷å íèè äåò ñêî-ïî äðî ñò êî âî ãî êîí òèí ãåí òà è áî ëü íûõ 
ñ òÿ æå ëîé ñî ÷å òàí íîé ïà òî ëî ãèåé.

×èñ ëî äîë æíî ñ òåé ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïðè åì íî ãî
îò äå ëå íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ñòà öè î íà ðà çà âè ñèò îò
êî ëè ÷å ñò âà êî åê â ó÷ ðåæ äå íèè. Åñ ëè ñòà öè î íàð èìå åò 
ìîù íîñòü îò 100 äî 150 êî åê, óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ
0,5 äîë æíî ñ òè, åñ ëè îò 151 äî 250 êî åê — 1 ñòàâ êà,
åñ ëè îò 251 äî 500 êî åê — 2 äîë æíî ñ òè, åñ ëè
501 êîé êà è áî ëåå — 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò. Ïðè
îêà çà íèè íå îò ëîæ íîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè, êó -
ïè ðî âà íèè àë êî ãî ëü íûõ è èí òîê ñè êà öè îí íûõ ïñè õî -
çîâ, à òàê æå ëå ÷å íèè áî ëü íûõ ñ òÿ æå ëîé ñî ÷å òàí íîé
ïà òî ëî ãèåé íà ãðóç êà íà ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïðè åì íî -

ãî îò äå ëå íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ñòà öè î íà ðà äîë æíà
áûòü óìå íü øå íà. Åñ ëè â ó÷ ðåæ äå íèè èìå åò ñÿ 250 êî -
åê è áî ëåå è íå ìå íåå 20 èç íèõ ïðåä íàç íà ÷å íû äëÿ
îêà çà íèÿ äàí íûõ âè äîâ ïî ìî ùè, òî â øòàò ó÷ ðåæ äå -
íèÿ âêëþ ÷à åò ñÿ 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò ìå äè öèí ñêèõ
ñå ñ òåð ïðè åì íî ãî ïî êîÿ.

Äîë æíî ñ òè ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ñïå öè à ëü íûõ âðà -
÷åá íûõ êà áè íå òîâ â ñòà öè î íàð íûõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ
ïî äðàç äå ëå íè ÿõ (êðî ìå ôè çèî òå ðà ïåâ òè ÷å ñêî ãî, ðåíò -
ãå íîâ ñêî ãî è ñòà òè ñòè ÷å ñêî ãî) óñòà íàâ ëè âà þò ñÿ ñî îò -
âåò ñò âåí íî äîë æíî ñ òÿì âðà ÷åé. Íîð ìà òèâ íà ãðóç êè
íà ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ôè çèî òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèõ êà áè íå -
òîâ ñî ñòàâ ëÿ åò 1 äîë æíîñòü íà 15 òûñ. óñëîâ íûõ ïðî -
öå äóð íûõ åäè íèö â ãîä. Äîë æíî ñ òè ìå äè öèí ñêîé ñå -
ñò ðû êà áè íå òà ôóí ê öè î íà ëü íîé äèà ãíî ñ òè êè óñòà íàâ -
ëè âà þò ñÿ èç ðàñ ÷å òà 1 ñòàâ êà íà 150 êî åê.

Íà ãðóç êà íà ôåëüä øå ðîâ-ëà áî ðàí òîâ íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ ðàñ ñ÷è òû âà åò ñÿ èñ õî äÿ èç íîð ìà òè âà
1 äîë æíîñòü íà 100 êî åê. Ñòàâ êè ðåíò ãå íî ëà áî ðàí òîâ
óñòà íàâ ëè âà þò ñÿ ñî îò âåò ñò âåí íî äîë æíî ñ òÿì âðà -
÷åé-ðåíò ãå íî ëî ãîâ, âêëþ ÷àÿ äîë æíîñòü çà âå äó þ ùå ãî
ðåíò ãå íîâ ñêèì êà áè íå òîì (îò äå ëå íè åì). Íà ãðóç êà íà
äè å òè ÷å ñêóþ ìå äè öèí ñêóþ ñå ñò ðó â ñòà öè î íàð íûõ ïî -
äðàç äå ëå íè ÿõ ñî ñòàâ ëÿ åò 1 äîë æíîñòü íà 200 êî åê (íå
ìå íåå 1 ñòàâ êè è íå áî ëåå 3 ñòà âîê íà ó÷ ðåæ äå íèå).
Â øòàò íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ ìî ãóò áûòü
âêëþ ÷å íû äîë æíî ñ òè ìå äè öèí ñêèõ äåç èí ôåê òî ðîâ èñ -
õî äÿ èç ðàñ ÷å òà 1 ñòàâ êà íà 400 êî åê, íî íå ìå íåå
1 äîë æíî ñ òè íà ñòà öè î íàð íîå ïî äðàç äå ëå íèå.

Â øòàò íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ, èìå þ ùå ãî
ñòà öè î íàð, âêëþ ÷à þò ñÿ ìå äè öèí ñêèå ðå ãè ñò ðà òî ðû.
Äëÿ ðà áî òû â ñïðà âî÷ íîì áþðî óñòà íàâ ëè âà åò ñÿ
1 äîë æíîñòü ðå ãè ñò ðà òî ðà íà 500 êî åê. Ïðè íà ëè ÷èè
ñòà öè î íà ðà (íå ìå íåå 500 êî åê) íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ìó
ó÷ ðåæ äå íèþ ïî ëî æå íà 1 ñòàâ êà ìå äè öèí ñêî ãî ðå ãè ñò -
ðà òî ðà äëÿ ðà áî òû â àð õè âå.

Ïðè êàç Ìèí ç ä ðàâ ñîö ðàç âè òèÿ ÐÔ îò
27.01.2006 ã. ¹45 ïðå äó ñìàò ðè âà åò òàê æå íîð ìà òè -
âû íà ãðóç êè íà ìëàä øèé ìå äè öèí ñêèé ïåð ñî íàë íàð -
êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñòà öè î íà ðîâ, âû ïîë íÿ þ ùèé îñî áûå
ôóí ê öèè. Äîë æíî ñ òè ñå ñ òåð-õî çÿ åê ââî äÿò ñÿ â øòàò
ó÷ ðåæ äå íèé èñ õî äÿ èç íà ãðóç êè 1 äîë æíîñòü íà 1 ñòà -
öè î íàð íîå îò äå ëå íèå. Â øòàò ó÷ ðåæ äå íèÿ ìî ãóò áûòü
âêëþ ÷å íû ñòàâ êè ñà íè òà ðîê-áó ôåò ÷èö (èç ðàñ ÷å òà
1 äîë æíîñòü íà 20 êî åê). Ïðè ëå ÷å íèè áî ëü íûõ ñ òÿ -
æå ëîé ñî ÷å òàí íîé ïà òî ëî ãèåé ìî æåò áûòü óñòà íîâ ëå -
íà äîë æíîñòü ñà íè òàð êè-âàí íùè öû, íà ãðóç êà íà êî -
òî ðóþ ñî ñòàâ ëÿ åò 1 ñòàâ êó íà 30 êî åê.

Â ïðè êà çå ¹45 ïðå äó ñìîò ðå íà òàê æå äîë æíîñòü
ñà íè òàð êè íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ñòà öè î íà ðà «äëÿ íà áëþ -
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3 Â ñî îò âåò ñò âèè ñ íû íå äåé ñò âó þ ùèì øòàò íûì ïðè êà çîì Ìèí ç ä ðàâ ìåä ï ðî ìà ÐÔ ïî ïñè õè àò ðèè îò 13.02.1995 ã. ¹27 íà ãðóç êà íà âðà -
÷åé-ñïå öè à ëè ñòîâ óêà çàí íûõ êà òå ãî ðèé (èñê ëþ ÷àÿ ïå äè àò ðîâ è ñòà òè ñòè êîâ) óñòà íîâ ëå íà îäè íà êî âàÿ — 500 êî åê íà 1 äîë æíîñòü. Ïðè íà ëè -
÷èè â ñòà öè î íà ðå äå òåé äî 14 ëåò âêëþ ÷è òå ëü íî â øòàò ó÷ ðåæ äå íèÿ ââî äÿò ñÿ âðà ÷è-ïå äè àò ðû, íà ãðóç êà íà êî òî ðûõ ñî ñòàâ ëÿ åò 1 äîë æíîñòü
íà 100 êî åê. Â êàæ äîì ñòà öè î íàð íîì ó÷ ðåæ äå íèè äîë æíà áûòü 1 ñòàâ êà âðà ÷à-ñòà òè ñòè êà.



äå íèÿ çà áî ëü íû ìè è èõ ñî ïðî âîæ äå íèÿ». Ýòà ñòàâ êà
ââî äèò ñÿ â øòàò îò äå ëå íèÿ ëèøü â òîì ñëó ÷àå, åñ ëè â
íåì íå ìå íåå 20 êî åê çà íÿ òû äå òü ìè è ïî äðî ñò êà ìè
èëè ïà öè åí òà ìè ñ ïñè õî òè ÷å ñêè ìè ñî ñòî ÿ íè ÿ ìè è òÿ -
æå ëîé ñî ïóò ñò âó þ ùåé ïà òî ëî ãèåé.

Äîë æíî ñ òè ñà íè òà ðîê ëà áî ðà òî ðèé ñòà öè î íàð íûõ
íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé (ïî äðàç äå ëå íèé) óñòà -
íàâ ëè âà þò ñÿ ñî îò âåò ñò âåí íî äîë æíî ñ òÿì âðà ÷åé êëè -
íè ÷å ñêîé ëà áî ðà òîð íîé äèà ãíî ñ òè êè, âêëþ ÷àÿ çà âå äó -
þ ùå ãî ëà áî ðà òî ðèåé. Â øòàò ó÷ ðåæ äå íèÿ ââî äÿò ñÿ
äîë æíî ñ òè ñà íè òà ðîê ðåíò ãå íîâ ñêî ãî êà áè íå òà (îò äå -
ëå íèÿ) è ïðî öå äóð íûõ êà áè íå òîâ ñòà öè î íàð íûõ ïî -

äðàç äå ëå íèé (1 äîë æíîñòü íà 1 êà áè íåò). Íà ãðóç êà
íà ñà íè òà ðîê ôè çèî òå ðà ïåâ òè ÷å ñêî ãî êà áè íå òà ðàñ -
ñ÷è òû âà åò ñÿ èñ õî äÿ èç íîð ìà òè âà 1 ñòàâ êà íà 2 ñòàâ êè 
ìå äè öèí ñêèõ ñå ñ òåð ïî ôè çèî òå ðà ïèè.

Äîë æíî ñ òè ñà íè òà ðîê ñòî ìà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî êà áè íå -
òà â ñòà öè î íàð íûõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ îò äå ëå íè ÿõ óñòà -
íàâ ëè âà þò ñÿ ñî îò âåò ñò âåí íî äîë æíî ñ òÿì âðà ÷åé-ñòî -
ìà òî ëî ãîâ (çóá íûõ âðà ÷åé), íî íå ìå íåå 1 äîë æíî ñ òè
íà ïî äðàç äå ëå íèå. Ðàñ ÷åò äîë æíî ñ òåé ñà íè òà ðîê ïðè -
åì íî ãî îò äå ëå íèÿ ïðî èç âî äèò ñÿ â ñî îò âåò ñò âèè ñî
øòàò íûì íîð ìà òè âîì: 1 êðóã ëî ñó òî÷ íûé ïîñò íà
1 ïîäðàç äå ëå íèå.
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The ar tic le des c ri bes the cha rac te ris tics of staff stan dards bur den on em p loye es of sta te in pa ti ent drug tre at ment agen ci es (de par t ments). Re gu la ti -

ons bur den on do ctors and me di cal staff are ta king in to ac co unt dif fe ren ces that are set for hos pi tals and drug tre at ment cham bers for the tre at ment

of per sons of ma tu re age with va rio us forms of sub s tan ce abu se, chil d ren’s and te e na ge con tin gent, pa ti ents in psyc ho tic and ot her se ve re con di ti ons, 

as well as pa ti ents with se ve re con co mi tant di se a ses. The lo ads on the staff re gu la ti ons of hos pi tals that pro vi de pa ti ents with psyc ho so ci al sup port are 

des c ri bed. Re gu la ti ons bur den on em p loye es of hos pi tals day ca re are con si de red se pa ra te ly. The ar tic le shows the dy na mics of staf fing stan dards for 
all ty pes of sub s tan ce abu se hos pi tals in our co un t ry for the pe ri od from 1970 to 2010.
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