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Ïðî à íà ëè çè ðî âà íà äè íà ìè êà çëî óïîò ðåá ëå íèÿ îïè à òà ìè â èñ òî ðè ÷å ñêîì àñ ïåê òå è íà ñî âðå ìåí íîì ýòà ïå ïî
îò äå ëü íûì ðå ãè î íàì è ñòðà íàì ìè ðà. Èçó ÷åí èñ òî ðè ÷å ñêèé è ñî âðå ìåí íûé îïûò îò âåò íûõ ãî ñó äàð ñò âåí íûõ
ìåð ïî êîí ò ðî ëþ è îãðà íè ÷å íèþ çëî óïîò ðåá ëå íèÿ îïè à òà ìè. Ïî êà çà íî, ÷òî ãî ñó äàð ñò âåí íûå ìå ðû ðå ãó ëè -
ðî âà íèÿ ëå ãà ëü íî ãî îáî ðî òà îïè à òà ìè è êîí ò ðî ëÿ çà èõ íå ëå ãà ëü íûì îáî ðî òîì äîë æíû áûòü ãèá êè ìè è
äîë æíû îïðå äå ëÿ òü ñÿ íà ïðÿ æåí íî ñòüþ íàð êî ñè òó à öèè ïî îïè à òàì è äðó ãèì íàð êî òè ÷å ñêèì ñðåä ñò âàì.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: îïèàòû, ðàñïðîñòðàíåííîñòü, íà ðêîò ðà ôèê

Î
ä íà èõ ïåð âûõ â èñ òî ðèè ïî ïû òîê óñòà íîâ ëå -
íèÿ ãî ñó äàð ñò âåí íî ãî êîí ò ðî ëÿ íàä îáî ðî òîì
îïèÿ áû ëà ïðî âå äå íà â Êè òàå â êîí öå

ÕVIII âå êà, êîã äà ìàñ ø òàá íîñòü îïè î êó ðå íèÿ ïðè íÿ -
ëà áåä ñò âåí íûé äëÿ ñòðà íû õà ðàê òåð. Â òîò ïå ðè îä
Âå ëè êîá ðè òà íèÿ, à âñëåä çà íåé Ôðàí öèÿ, Ãåð ìà íèÿ,
ÑØÀ è íå êî òî ðûå äðó ãèå çà ïàä íûå ãî ñó äàð ñò âà îð -
ãà íè çî âà ëè ÷å ðåç Îñò-Èí ä ñêóþ êàì ïà íèþ
(1600—1858 ãã.) ìàñ ñî âóþ ïðî äà æó èí äèé ñêî ãî
îïè ó ìà íà ñå ëå íèþ Êè òàÿ â îá ìåí íà ñå ðåá ðî. Òà êèì
îá ðà çîì, çà ïàä íûå ñòðà íû ðàñ ñ÷è òû âà ëè êîì ïåí ñè ðî -
âàòü ñâîè ïî òå ðè ñå ðåá ðà îò óâå ëè ÷è âà þ ùå ãî ñÿ îáî -
ðî òà çà êó ïîê êè òàé ñêèõ òî âà ðîâ, ãëàâ íûì îá ðà çîì
÷àÿ è øåë êà, îïëà òà çà êî òî ðûå øëà ñå ðåá ðîì. Ïî
ïðè ÷è íå ýïè äå ìèè îïè î êó ðå íèÿ ýäèê òîì èì ïå ðà òî ðà
Þíã ×àí ãà â 1729 ã., à çà òåì èì ïå ðà òî ðîì Êèà Êîí -
ãîì â 1800 ã. áû ëî çà ïðå ùå íî ñî äåð æà íèå îïè óì íûõ
êó ðè ëåí è ïðî äà æà îïèÿ äëÿ êó ðå íèÿ. Ïî ñëå ýòî ãî åâ -
ðî ïåé ñêèå ñòðà íû ïðî äîë æà ëè ââîç â Êè òàé îãðîì -
íûõ êî ëè ÷åñòâ îïè ó ìà, íî óæå êîí ò ðà áàí ä íî, ÷òî è
ïî ñëó æè ëî îñíîâ íîé ïðè ÷è íîé ðàç âÿ çû âà íèÿ òàê íà -
çû âà å ìûõ «îïè óì íûõ âîéí» ìåæ äó Êè òà åì è Àí ã -
ëèåé, à ïî çæå — Ôðàí öèåé (1839—1860). Ïî ðà æå -
íèå Êè òàÿ â ýòèõ âîé íàõ ïðè âå ëî ê òî ìó, ÷òî îí âû -
íóæ äåí áûë ïðå äî ñòà âèòü ïðà âî ââî çà îïè ó ìà èíî -
ñòðàí íûì äåð æà âàì, ïî ñëå ÷å ãî îïè î êó ðå íèå ïðè îá -
ðå ëî â ñòðà íå åùå áî ëü øèå ðàç ìå ðû.

Â ïåð âîé òðå òè XX âå êà ìå òî äî ëî ãèÿ Îïè óì íûõ
âîéí è àí ãëèé ñêàÿ ïðàê òè êà óìûø ëåí íîé íà ðêî òè çà -
öèè íà ñå ëå íèÿ ãå ðî è íîì áû ëè èñ ïîëü çî âà íû ÿïîí ñêè -
ìè ìè ëè òà ðèñ òà ìè â õî äå êî ëî íè çà öèè îñòðî âà Ôîð -
ìî çà (íû íå — Òàé âàíü), Ìàí ÷æó ðèè, Êî ðåè è îò -
÷àñ òè êîí òè íåí òàëü íî ãî Êè òàÿ [1]. Ëî êàëü íàÿ ïðàê -
òè êà îò ðà áà òû âà ëàñü â ïî ëå âûõ óñëî âè ÿõ ðÿ äà âî åí -
íûõ êîí ôëèê òîâ â ñòðà íàõ Àçèè, Àôðèêè è Ëà òèí -
ñêîé Àìåðèêè. Âñå ýòî ïî çâî ëè ëî íå êî òî ðûì ñî âðå -
ìåí íûì èñ ñëå äî âà òå ëÿì ðàñ ñìàò ðè âàòü Îïè óì íûå
âîé íû êàê èñ òî ðè ÷åñ êè áà çî âóþ ìî äåëü îðó æèÿ
ìàñ ñî âî ãî ïî ðà æå íèÿ ìíî ãî ôàê òîð íî ãî âîç -
äåéñòâèÿ íà ïðî òèâ íè êà, îïðî áî âàí íîé çà äîë ãî äî
èçî áðå òå íèÿ àòîì íîé áîì áû, áè î ëî ãè ÷åñ êî ãî èëè õè -
ìè ÷åñ êî ãî îðó æèÿ ìàñ ñî âî ãî ïî ðà æå íèÿ [14].

Âû äå ëåí íûé èç îïèÿ â 1803 ã. ìîð ôèí ñòàë îñíîâ -
íûì îáåç áî ëè âà þ ùèì ñðåä ñò âîì ïðè òÿ æå ëûõ ðà íå íè -
ÿõ. Â ýïî õó Ãðàæ äàí ñêîé âîé íû â ÑØÀ ìîð ôèí äà æå 
íà çû âà ëè «ñîë äàò ñêèì ëå êàð ñò âîì». Êðûì ñêàÿ è
Ôðàí êî-Ïðóñ ñêàÿ âîé íû (1870—1871 ãã.) ñòà ëè îáú -
åê òèâ íûì òîë ÷ êîì ê ðî ñ òó ìîð ôè íèç ìà â Åâ ðî ïå.
Îñî áåí íî ìîð ôè íèçì ðàñ ïðî ñòðà íèë ñÿ â åâ ðî ïåé ñêèõ
ñòðà íàõ âî âòî ðîé ïî ëî âè íå XIX âå êà è îñî áåí íî áûë
ðàñ ïðî ñòðà íåí ñðå äè æåí ùèí è â ñðå äå âðà ÷åé [25].

Â 1874 ã. èç âå ñò íûé áðè òàí ñêèé õè ìèê Îë äåð
Ðàéò äëÿ òî ãî, ÷òî áû ïî ìî÷ü áî ëü íûì, ïî ñòî ÿí íî
óïî òðåá ëÿ þ ùèì ìîð ôèí â êà ÷å ñò âå îáåç áî ëè âà þ ùå ãî 
ëå êàð ñò âà, ïî ñòå ïåí íî îò âûê íóòü îò íå ãî, ïî ëó ÷èë èç
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îò õî äîâ ïðî èç âîä ñò âà ìîð ôè íà íî âîå õè ìè ÷å ñêîå âå -
ùå ñò âî — äèà öå òèë ìîð ôèí. Íî îò êðû òèå Ðàé òà
îñòà ëîñü íå çà ìå ÷åí íûì. Òî ëü êî â 1898 ã. âå ëè êèé
íå ìåö êèé ôàð ìà êî ëîã Ãåí ðèõ Äðåé çåð, ñèí òå çè ðî âàâ -
øèé ðà íåå àñ ïè ðèí, çà íî âî îò êðûë äèà öå òèë ìîð ôèí,
íà çâàë åãî ãå ðî è íîì è çà ìå òèë, ÷òî ïî îáåç áî ëè âà þ -
ùå ìó äåé ñò âèþ îí âî ìíî ãî ðàç ñè ëü íåå ñà ìî ãî ìîð -
ôè íà. Ñ òîé ïî ðû ãå ðî èí ñòà ëè ïðè ìå íÿòü êàê îáåç -
áî ëè âà þ ùåå ëå êàð ñò âî è... êàê ñðåä ñò âî îò êàø ëÿ.

Â ÑØÀ è â Åâ ðî ïå ñ íà ÷à ëà XIX âå êà îïèé â âè -
äå ðàç ëè÷ íûõ ëå êàð ñò âåí íûõ ïðå ïà ðà òîâ ïî âñå ìå ñò íî
ïðî äà âàë ñÿ ëå ãà ëü íî, à â êîí öå ÕIÕ — íà ÷à ëå
ÕÕ âå êà óæå ãå ðî èí è ìîð ôèí ïðî äà âà ëèñü â àï òå êàõ 
áåç ðå öåï òà è ïî äî ñòóï íîé öå íå. Â ÑØÀ â îò êðû -
òûõ ïî âñåé ñòðà íå íàð êî äèñ ïàí ñå ðàõ íàð êî çà âè ñè -
ìûì âû äà âà ëè íå îá õî äè ìóþ èì äî çó ãå ðî è íà èëè âû -
ïè ñû âà ëè ñî îò âåò ñò âó þ ùèé ðå öåïò. Ïî ñëå íà ÷àâ øåé -
ñÿ â 1912 ã. â Íüþ-Éîð êå ýïè äå ìèè øïðè öå âîé ãå ðî -
è íî âîé íàð êî ìà íèè, ïî ðà æàâ øåé â ïåð âóþ î÷å ðåäü
ìî ëî äûõ ëþ äåé ñ àñî öè à ëü íûì îá ðà çîì æèç íè, ïðà -
âè òå ëü ñò âî ÑØÀ áû ëî âû íóæ äå íî óæå ñ òî ÷èòü ñè ñ -
òå ìó êîí ò ðî ëÿ çà íàð êî òè êà ìè. Â 1914 ã. áûë ïðè íÿò
«The Har ri son Act», ñî ãëàñ íî êî òî ðî ìó ãå ðî èí ñòàë
ïðî äà âà òü ñÿ òî ëü êî ïî ðå öåï òó âðà ÷à, çà ëþ áîå íå ëå -
ãà ëü íîå îá ðà ùå íèå ñ íàð êî òè êà ìè ãðî çè ëî òþ ðåì íîå
çà êëþ ÷å íèå, à çà ìå äè öèí ñêèì èñ ïî ëü çî âà íè åì íàð -
êî òè êîâ áûë óñòà íîâ ëåí æå ñò êèé êîí ò ðîëü [20].
Íàð êî äèñ ïàí ñå ðû ïî ðå øå íèþ ïðà âè òå ëü ñò âà ñòà ëè
çà êðû âà òü ñÿ. Ïî ñëåä íèé òà êîé íàð êî äèñ ïàí ñåð áûë
çà êðûò â 1923 ã. Â ðå çó ëü òà òå ïðåä ïðè íÿ òûõ èñê ëþ -
÷è òå ëü íî ñè ëî âûõ ìå òî äîâ âîç äåé ñò âèÿ áåç êà êèõ-ëè -
áî äî ïîë íè òå ëü íûõ ìàñ ø òàá íûõ ðå à áè ëè òà öè îí íûõ
ìå ðî ïðè ÿ òèé ýïè äå ìèÿ ãå ðî è íî âîé íàð êî ìà íèè â
ÑØÀ áû ëà ëèê âè äè ðî âà íà, â ïå ðè îä ñ 1923 ïî
1939 ãã. ïðî è çîø ëî ñíè æå íèå íàð êî ïîò ðå áè òå ëåé â
10 ðàç (íà 90%), è âñå ïî ñëå äó þ ùèå ãî äû â áî ëü -
øèí ñò âå øòà òîâ Àìå ðè êè äåé ñò âî âà ëè æå ñò êèå ðå -
ïðåñ ñèâ íûå ìå ðû â îò íî øå íèè íàð êî ïîò ðå áè òå ëåé è
íàð êî òîð ãîâ öåâ [8]. Â ñå ðå äè íå 1960-õ ãî äîâ â ðå -
çóëü òà òå ðàç ðåê ëà ìè ðî âàí íûõ ëè áå ðà ëü íûõ âçãëÿ äîâ
À. Ëèí äåñ ìè òà ðå ïðåñ ñèâ íàÿ àìå ðè êàí ñêàÿ ïî ëè òè êà
â îò íî øå íèè êîí ò ðî ëÿ çà íàð êî òè êà ìè îêà çà ëàñü â ñî -
ñòî ÿ íèè êðè çè ñà. Àìå ðè êàí ñêèå ñó äû ñòà ëè ãî ðàç äî
ìÿã ÷å îò íî ñè òü ñÿ ê íàð êîï ðà âî íà ðó øè òå ëÿì. È óæå
÷å ðåç íå ñêî ëü êî ëåò ïî ñëå ýòî ãî ê êîí öó 1960-õ ãî äîâ 
â ÑØÀ íà áëþ äà ëîñü óâå ëè ÷å íèå ÷èñ ëà îïèé íûõ íàð -
êî ìà íîâ áî ëåå ÷åì â 10 ðàç [4].

Àíà ëî ãè÷ íûå àìå ðè êàí ñêèì æå ñò êèå ðå ïðåñ ñèâ -
íûå òåõ íî ëî ãèè ïðî òè âî äåé ñò âèÿ íàð êî ý ïè äå ìèè áû -
ëè èñ ïî ëü çî âà íû òàê æå âî âíîâü îá ðà çî âàí íîé Êè -
òàé ñêîé Íà ðîä íîé Ðåñ ïóá ëè êå, ãäå ê 1950-ì ãî äàì
îò ìå ÷àë ñÿ ñà ìûé âû ñî êèé â ìè ðî âîé èñ òî ðèè óðî âåíü 
îïè î ìà íèè — îêî ëî 20 ìëí àê òèâ íûõ êó ðè ëü ùè êîâ
îïè ó ìà, ÷òî ñî ñòàâ ëÿ ëî 5% íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû, èëè

2% âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ [16]. Ïðà âè òå ëü ñò âîì ñòðà -
íû áûë ïðåä ïðè íÿò öå ëûé ðÿä ðå ïðåñ ñèâ íûõ ìåð, ïî
êî òî ðûì òå, êòî âû ðà ùè âàë, ïðî èç âî äèë èëè ïðî äà -
âàë îïè óì, ïîä âåð ãà ëèñü ïðè íó äè òå ëü íî ìó òðó äó,
ïðè íó äè òå ëü íî ìó ëå ÷å íèþ è ðàç ëè÷ íûì âè äàì óãî -
ëîâ íî ãî íà êà çà íèÿ âïëîòü äî êàç íè ïðè îä íî âðå ìåí -
íîì æå ñò êîì êîí ò ðî ëå çà âû ðà ùè âà íè åì, ïðî èç âîä -
ñò âîì è èñ ïî ëü çî âà íè åì ëå êàð ñò âåí íî ãî îïè ó ìà.
Â ðå çó ëü òà òå ïðåä ïðè íÿ òûõ æå ñò êèõ ìåð óäà ëîñü
çíà ÷è òå ëü íî ñíè çèòü ÷èñ ëî íàð êî ïîò ðå áè òå ëåé è ïðå -
êðà òèòü ïî÷ òè òðåõ ñîò ëåò íþþ ýïè äå ìèþ êó ðå íèÿ
îïèÿ â ñòðà íå. Ïðè ýòîì ñè ëî âûå ìå òî äû âîç äåé ñò âèÿ 
êîñ íó ëèñü òî ëü êî 10% íàð êî ïîò ðå áè òå ëåé, êî òî ðûå
áû ëè íà ïðàâ ëå íû íà ðà áî òó â èñ ï ðà âè òå ëü íûå ëà ãå ðÿ
ñðî êîì äî äâóõ ëåò, à ïðè îò ñóò ñò âèè ýô ôåê òà — íà
èñ ï ðà âè òå ëü íûå ðà áî òû íà íå ñêî ëü êî ëåò â îñî áûå
ëà ãå ðÿ. Îñòà ëü íûå íàð êî ïîò ðå áè òå ëè ïðå êðà òè ëè
óïî òðåá ëå íèå íàð êî òè êîâ èç-çà ìîù íî ãî ñî öè à ëü íî ãî
äàâ ëå íèÿ [17].

Â Âå ëè êîá ðè òà íèè òàê æå êàê è â ÑØÀ â ïåð âîé
ïî ëî âè íå ÕÕ âå êà îò ìå ÷à ëèñü ëèøü ëî êà ëü íûå ñëó -
÷àè çëî óïîò ðåá ëå íèÿ ãå ðî è íîì, íå âû õî äÿ ùèå çà ðàì -
êè áî ãåì íûõ è àñî öè à ëü íûõ êðó ãîâ. Â òà êîé äî ñòà -
òî÷ íî áëà ãî ïðè ÿò íîé íàð êî ñè òó à öèè ïðà âè òå ëü ñò âî
òî ðè â 1926 ã. ïðè íÿ ëî «Rol les to ne Act», ïî êî òî ðî ìó 
ðàç ðå øà ëîñü áåñ ïðå ïÿò ñò âåí íî ïðè îá ðå òàòü ãå ðî èí â
àï òå êàõ, ïðàâ äà, ïî ðå öåï òó âðà ÷à, íî ïî äî ñòà òî÷ íî
íèç êèì öå íàì. «Ðîë ëå ñòî óí ñêèé àêò» ñ åãî ëè áå ðà ëü -
íû ìè óñòà íîâ êà ìè îñòà âàë ñÿ îñíîâ íûì äî êó ìåí òîâ â
ðå ãó ëè ðî âà íèè íàð êî î áî ðî òà Âå ëè êîá ðè òà íèè âïëîòü
äî 1946 ã., êîã äà âîë íà ãå ðî è íî âîé íàð êî ìà íèè èç
Êà íà äû íå äî êà òè ëàñü äî àí ã ëèé ñêèõ áå ðå ãîâ. Ñ÷è òà -
åò ñÿ, ÷òî íå ìà ëî âàæ íîå çíà ÷å íèå â ïå ðå ñå ÷å íèè ãå ðî -
è íî âîé íàð êî ìà íèåé Àò ëàí òè ÷å ñêî ãî îêå à íà èìå ëà
ðàñ ïðî ïà ãàí äè ðî âàí íàÿ À. Ëèí äåñ ìè òîì íà àìå ðè -
êàí ñêîì êîí òè íåí òå ðàç ðå øè òå ëü íàÿ «áðè òàí ñêàÿ ñè -
ñ òå ìà». Ýòî ïî áó äè ëî êà íàä ñêèõ íàð êî ìà íîâ ïå ðå -
áðà òü ñÿ â Àí ã ëèþ, ÷òî è ïî ëî æè ëî íà ÷à ëî áðè òàí ñêîé 
ãå ðî è íî âîé ýïè äå ìèè. Áðè òàí ñêàÿ âåòâü ãå ðî è íî âîé
ýïè äå ìèè íà ðà ñ òà ëà ñòðå ìè òå ëü íî, ïî÷ òè â ãåî ìåò ðè -
÷å ñêîé ïðî ãðåñ ñèè. Ñ 1946 ïî 1968 ãã. êî ëè ÷å ñò âî ãå -
ðî è íî âûõ íàð êî ìà íîâ óä âà è âà ëîñü êàæ äûå 16 ìåñ.
Ýòî ïî ñëó æè ëî ïî âî äîì äëÿ îò ìå íû â 1968 ã. ðàç ðå -
øè òå ëü íîé «áðè òàí ñêîé ñè ñ òå ìû» [5].

Ïî ñëåä íèå ãî äû áî ëü øèí ñò âî ñòðàí ìè ðà ïðè äåð -
æè âà þò ñÿ ñáà ëàí ñè ðî âàí íûõ ïîä õî äîâ ïðè ôîð ìè ðî -
âà íèè íà öè î íà ëü íûõ àí òè íàð êî òè ÷åí ñêèõ ñòðà òå ãèé, â 
ïåð âóþ î÷å ðåäü â îò íî øå íèè íå çà êîí íî ãî è ëå ãà ëü íî -
ãî îáî ðî òà îïèÿ è åãî ïðî èç âîä íûõ. Ñî âðå ìåí íàÿ çà -
ïðå òè òå ëü íî-îð ãà íè ÷è òå ëü íàÿ ñè ñ òå ìà êîí ò ðî ëÿ çà
îáî ðî òîì íàð êî òè êîâ íà ðÿ äó ñ âíå äðå íè åì ïðî ãðàìì
ñíè æå íèÿ âðå äà, îð ãà íè çà öèè çà ìå ñòè òå ëü íîé òå ðà -
ïèè è îò êðû òèÿ â íå êî òî ðûõ åâ ðî ïåé ñêèõ ñòðà íàõ
èíú åê öè îí íûõ êîì íàò, ïðå äó ñìàò ðè âà åò ïðè íó äè -
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òåëü íîå èëè àëü òåð íà òèâ íîå ëå ÷å íèå áî ëü íûõ íàð êî -
ìà íèåé, ñî âåð øèâ øèõ óãî ëîâ íûå è àä ìè íè ñò ðà òèâ íûå 
ïðà âî íà ðó øå íèÿ, ñòðî ãèå ìå ðû àä ìè íè ñò ðà òèâ íî ãî è
óãî ëîâ íî ãî ïðå ñëå äî âà íèÿ â îò íî øå íèè íàð êîï ðà âî -
íà ðó øè òå ëåé [13]. Â íå êî òî ðûõ çà ïàä íî åâ ðî ïåé ñêèõ
ñòðà íàõ ïðå äó ñìàò ðè âà þò ñÿ òàê æå ñàí ê öèè çà óïî -
òðåá ëå íèå íàð êî òè êîâ, â òîì ÷èñ ëå è îïè à òîâ: âî
Ôðàí öèÿ ëè øå íèå ñâî áî äû íà ñðîê îò 2 ìåñ. äî 1 ãî -
äà è øòðàô îò 500 äî 5000 ôðàí êîâ, â Ãðå öèÿ — îò
2 äî 5 ëåò, â Àâ ñò ðà ëèè — 2 ãî äà è/èëè øòðàô â
2000 äîëë., â Øâåé öà ðèè — îò 1 äíÿ äî 3 ìåñ. èëè
øòðàô. Íà ðÿ äó ñ ýòèì äëÿ çà êî íî äà òåëüñòâ ìíî ãèõ
ñòðàí Åâ ðî ñî þ çà õà ðàê òå ðåí «ìÿã êèé» ïîä õîä ê
îïðå äå ëå íèþ óãî ëîâ íî íà êà çó å ìî ãî êî ëè ÷å ñò âà íàð êî -
òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ. Â ðÿ äå ñòðàí ýòè ìè íè ìà ëü íûå êî -
ëè ÷å ñò âà îãî âà ðè âà þò ñÿ â çà êî íå (Àâ ñò ðèÿ, Äà íèÿ,
Ïîð òó ãà ëèÿ, Ôèí ëÿí äèÿ), â äðó ãèõ — ðå øå íèå ýòî ãî 
âî ïðî ñà îñòàâ ëÿ åò ñÿ íà óñìîò ðå íèå ñó äà, êî òî ðûé è
îïðå äå ëÿ åò, êà êîå êî ëè ÷å ñò âî íàð êî òè êà êâà ëè ôè öè -
ðó åò ñÿ êàê õðà íå íèå ñ öå ëüþ ñáû òà, à êà êîå — êàê
õðà íå íèå ñ öå ëüþ ïî òðåá ëå íèÿ, îò ÷å ãî â êî íå÷ íîì
ñ÷å òå è çà âè ñèò ìå ðà íà êà çà íèÿ.

Â Ñî âåò ñêîì Ñî þ çå ãå ðî èí áûë
çà ïðå ùåí çà êî íîì ñ 1924 ã. Â íà ñòî ÿ -
ùåå âðå ìÿ â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè
îïèé è ãå ðî èí çà ïðå ùå íû ê ïðî èç âî -
äñòâó, ðàñ ïðîñ òðà íå íèþ è óïîò ðåá ëå -
íèþ è âíå ñå íû â Ñïè ñîê ¹1 Ïîñ òî -
ÿí íî ãî Êî ìè òå òà ïî íà ðêî òè êàì. Äðó -
ãèå îïè à òû (ìîð ôèí, êî äå èí è ïð.) îò -
íî ñÿò ê ðàç ðå øåí íûì ëå êà ðñòâåí íûì
ñðå äñòâàì, èñ ïîëü çó å ìûì ïîä îïðå äå -
ëåí íûì êîí òðî ëåì ïðè ñî îò âå òñòâó þ -
ùèõ ìå äè öèí ñêèõ ïî êà çà íè ÿõ.

Ïî äàí íûì íà 2009 ã. îïè à òà ìè
çëî óïîò ðåá ëÿ ëè 16,5 ìëí ÷åë., èëè
0,4% íà ñå ëå íèÿ ìè ðà.

Ïðè îò íî ñè òå ëü íî íå âû ñî êîì óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ
îïè à òîâ â Àçèè (0,4%) áî ëü øèí ñò âî ïî òðå áè òå ëåé
îïè à òîâ ïðî æè âà åò èìåí íî â ýòîì ðå ãè î íå ìè ðà —
9,33 ìëí ÷åë. (ðèñ. 1—2).

Íàè áî ëåå âû ñî êèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ
îò ìå ÷à åò ñÿ â ðå ãè î íàõ, ÷å ðåç êî òî ðûå ïðî õî äèò íàð -
êîò ðà ôèê èç Àô ãà íè ñòà íà, êî òî ðûé ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ñå -
ãîä íÿø íèé äåíü íàè áî ëåå êðóï íûì ïðî èç âî äè òå ëåì
îïèÿ. Îêî ëî 2,3 ìëí ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ ïðî æè âà þò â 
ðàé î íàõ Áëèæ íå ãî è Ñðåä íå ãî Âîñ òî êà è Þãî-Çà -
ïàä íîé Àçèè. Èìåí íî â ýòèõ ðå ãè î íàõ Àçèè ïðèí öè -
ïè à ëü íî áî ëåå âû ñî êèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ
— â ñðåä íåì ïî ðå ãè î íó îêî ëî 1% ïðî æè âà þ ùå ãî
òàì íà ñå ëå íèÿ â âîç ðà ñ òå îò 15 äî 64 ëåò. Íà òåð ðè -
òî ðèè ñà ìî ãî Àô ãà íè ñòà íà è â Èðà íå ïî òðåá ëå íèå
îïèÿ íà õî äèò ñÿ íà îä íîì èç ñà ìûõ âû ñî êèõ óðîâ íåé â 
ìè ðå, ñî îò âåò ñò âåí íî 1,4 è 2,8% îò îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè 
íà ñå ëå íèÿ â âîç ðà ñò íîé ãðóï ïå îò 15 äî 64 ëåò.
Â 1999 ã. â Èðà íå íà ñ÷è òû âà ëîñü îêî ëî 1,2 ìëí ðå ãó -
ëÿð íûõ ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ. Ñ òåõ ïîð ñè òó à öèÿ ïî
îïèþ ïðèí öè ïè à ëü íî íå èç ìå íè ëàñü, è íà ñå ãîä íÿø -
íèé äåíü, ïî ðàç íûì èñ òî÷ íè êàì, â Èðà íå íà ñ÷è òû âà -
åò ñÿ îò 0,8 äî 1,7 ìëí ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ.

Â Ïà êè ñòà íå ïðî æè âà åò îêî ëî 630 òûñ. ïî òðå áè -
òå ëåé îïè à òîâ, ÷òî ñî ñòàâ ëÿ ëî 0,7% îò îá ùåé ïî ïó -
ëÿ öèè íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû. Áî ëü øèí ñò âî èç íèõ (77%)
ïî òðåá ëÿ ëè ãå ðî èí — 480 òûñ. ÷åë. Íå ñìîò ðÿ íà òî,
÷òî óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ â Ïà êè ñòà íå îäèí
èç ñà ìûõ íèç êèõ â Àçèè, îí â 2 ðà çà âû øå ñðåä íå ìè -
ðî âî ãî óðîâ íÿ, à â ïðî âèí öè ÿõ ñòðà íû, ÷å ðåç êî òî ðûå 
ïðî õî äèò íàð êîò ðà ôèê èç Àô ãà íè ñòà íà â Èðàí, óðî -
âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ äî ñòè ãà åò 1,1% âçðîñ ëî ãî
íà ñå ëå íèÿ.

Â Öåí ò ðà ëü íî-Àçè àò ñêîì ðå ãè î íå ñðåä íèé óðî -
âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïèÿ ïî÷ òè â 2 ðà çà âû øå îá ùå ìè -
ðî âî ãî — 0,7%. Ïðè ýòîì â íå êî òî ðûõ ñòðà íàõ ýòî -
ãî ðå ãè î íà îí åùå âû øå: Êà çàõ ñòàí — 1,0% íà ñå ëå -
íèÿ, Êèð ãèç ñòàí — 0,8%, Óç áå êè ñòàí — 0,8%.
Â îñòà ëü íûõ ñòðà íàõ Öåí ò ðà ëü íîé Àçèè óðî âåíü ïî -
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Ðèñ. 2. Óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ ïî ðå ãè î íàì ìè ðà (% îò ÷èñ -
ëåí íî ñòè  íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î íà)

Ðèñ. 1. Ïî òðåá ëå íèå îïè à òîâ è ãå ðî è íà ïî ðå ãè î íàì ìè ðà (àáñ. ÷èñ ëî ïî òðå áè òå ëåé ñðå äè 
íà ñå ëå íèÿ âîç ðà ñ òå îò 15 äî 64 ëåò)



òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ çíà ÷è òå ëü íî íè æå ñðåä íå ãî ïî êà -
çà òå ëÿ ïî äàí íî ìó ðå ãè î íó ìè ðà, íî âû øå ñðåä íå ãî
ïî êà çà òå ëÿ ïî ñòðà íàì Àçèè â öå ëîì: Àð ìå íèÿ —
0,3%, Òóð ê ìå íèÿ — 0,3%, Àçåð áàé äæàí — 0,3%,
Èç ðà èëü — 0,5%, Ãðó çèÿ — 0,6%. Â öå ëîì ïî
ñòðà íàì Öåí ò ðà ëü íîé Àçèè ïðî æè âà åò îêî ëî
300 òûñ. ïî òðå áè òå ëåé îïè à òîâ, 63,2% èç íèõ ïî -
òðåá ëÿ þò ãå ðî èí è 91% — ïî òðåá ëÿ þò íàð êî òè êè
èíú åê öè îí íûì ñïî ñî áîì.

Â Þæ íî-Àçè àò ñêîì ðå ãè î íå óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ 
îïè à òîâ ïðèí öè ïè à ëü íî íè æå (ïî äàí íûì íà 2006 ã.
â ñðåä íåì ïî ðå ãè î íó 0,4% íà ñå ëå íèÿ): Øðè-Ëàí êà
— 0,1%, Ìà ëü äè âû — 0,2%, Íå ïàë — 0,3%, Èí -
äèÿ — 0,4%, Áàí ã ëà äåø — 0,4%. Îä íà êî ïðè òà -
êîì îò íî ñè òå ëü íî íå âû ñî êîì äëÿ Àçèè óðîâ íå ïî -
òðåá ëå íèÿ àá ñî ëþò íîå ÷èñ ëî ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ
îãðîì íî: òî ëü êî â îä íîé Èí äèè ïðî æè âà þò
3 ìëí îïè î ìà íîâ.

Â Âîñ òî÷ íîé è Þãî-Âîñ òî÷ íîé Àçèè óðî âåíü ïî -
òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ åùå ìå íü øå è çà ðåä êèì èñê ëþ ÷å -
íè åì (Ìüÿí ìà — 0,4%, Âüåò íàì — 0,3%, Êè òàé
— 0,3%) íå ïðå âû øà åò 0,2%: Òàé âàíü, Èí äî íå çèÿ, 
Ãîí êîíã è Ìà ëàé çèÿ — 0,2%, Òà è ëàíä — 0,1%.
Â íå êî òî ðûõ ñòðà íàõ äàí íî ãî ðå ãè î íà óðî âåíü ïî -
òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ ìè íè ìà ëü íûé îò íî ñè òå ëü íî âñåõ
ðå ãè î íà ëü íûõ è òåð ðè òî ðè à ëü íûõ ïî êà çà òå ëåé: ßïî -
íèÿ — 0,06%, Ôè ëèï ïè íû è Ñèí ãà ïóð — 0,005%.
Âî ìíî ãîì ýòî ñâÿ çà íî ñ æå ñò êè ìè ìå ðà ìè êîí ò ðî ëÿ
ïî îáî ðî òó íàä íàð êî òè êà ìè â ýòèõ ñòðà íàõ. Íà ïðè -
ìåð, â ßïî íèè çà íàð êî òîð ãîâ ëþ ïðå äó ñìîò ðå íî óãî -
ëîâ íîå íà êà çà íèå â âè äå ïî æèç íåí íî ãî çà êëþ ÷å íèÿ è
çà ïðå ùåí âúåçä â ñòðà íó ëèö, â îò íî øå íèè êî òî ðûõ
èìå åò ñÿ èí ôîð ìà öèÿ î òîì, ÷òî îíè êîã äà-ëè áî ïî -
òðåá ëÿ ëè íàð êî òè ÷å ñêèå ñðåä ñò âà.

Â ñòðà íàõ òàê íà çû âà å ìî ãî Çî ëî òî ãî òðå ó ãî ëü íè -
êà, â êî òî ðûé âõî äÿò Àô ãà íè ñòàí, Ëà îñ è Ìüÿí ìà,
åùå ñî âñåì íå äàâ íî áûâ øèõ îñíîâ íû ìè ïî ñòàâ ùè êà -
ìè îïè àò íî ãî ñû ðüÿ íà ìè ðî âîé ðû íîê, óðî âåíü ïî -
òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ ïðè áëè æà åò ñÿ ê ñðåä íå ìè ðî âî ìó:
Àô ãà íè ñòàí — 1,4%, Ëà îñ — 0,5%, Ìüÿí ìà —
0,4% íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû.

Íå ñìîò ðÿ íà îò íî ñè òå ëü íî íå âû ñî êèå ïî êà çà òå ëè,
îò ðà æà þ ùèå óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ â Êè òàå,
Èí äî íå çèè, Ìà ëàé çèè, Ëà î ñå è íà Ôè ëèï ïè íàõ, àá -
ñî ëþò íîå ÷èñ ëî îïè î ìà íîâ ñ ó÷å òîì íà ðî äî íà ñå ëå íèÿ
â äàí íîì ðå ãè î íå îãðîì íî. Áî ëåå ïî ëî âè íû âñåõ îïè -
î ìà íîâ ìè ðà ïðî æè âà åò íà òåð ðè òî ðèè ýòèõ ñòðàí:
54% — â 2005 ã., 56% — â 2006 ã. Òàê, íà ïðè ìåð, 
â Êè òàå ïðè îò íî ñè òå ëü íî íå âû ñî êîì óðîâ íå ïî òðåá -
ëå íèÿ, íå ïðå âû øà þ ùåì 0,25% íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû,
îá ùàÿ ÷èñ ëåí íîñòü îïè î ìà íîâ äî ñòè ãà åò 2,3 ìëí ÷åë.
Äî ëÿ ñòðàí Àçèè â îá ùå ìè ðî âîì ïî òðåá ëå íèè ãå ðî è -
íà íå ñêî ëü êî íè æå: 6,1 ìëí ÷åë., èëè 51% âñåõ çà ðå -
ãè ñò ðè ðî âàí íûõ ïî òðå áè òå ëåé ãå ðî è íà.

Âòî ðûì ïî çíà ÷è ìî ñòè ìè ðî âûì ðûí êîì ïî òðåá -
ëå íèÿ îïè à òîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ Åâ ðî ïà, ãäå â îá ùåé ñëîæ íî -
ñòè ïðî æè âà þò 3,6 ìëí ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ, ÷òî ñî -
ñòàâ ëÿ åò 22% âñåõ îïè î ìà íîâ ìè ðà. Óðî âåíü ïî òðåá -
ëå íèÿ îïè à òîâ â ñðåä íåì ïî ñòðà íàì Åâ ðî ïû —
0,7% ïðî æè âà þ ùå ãî íà ñå ëå íèÿ â âîç ðà ñ òå îò 15 äî
64 ëåò.

Â ñòðà íàõ Çà ïàä íîé è Öåí ò ðà ëü íîé Åâ ðî ïû ïðî -
æè âà þò 1,5 ìëí ïî òðå áè òå ëåé îïè à òîâ èç
360 ìëí æè òå ëåé Åâ ðî ïåé ñêî ãî êîí òè íåí òà ïðè ñðåä -
íåì óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ 0,5% íà ñå ëå íèÿ äàí íî ãî ðå -
ãè î íà â âîç ðà ñ òå îò 15 äî 64 ëåò. Áî ëü øèí ñò âî ïî òðå -
áè òå ëåé îïèÿ ïðî æè âà åò â Âå ëè êîá ðè òà íèè
(340 òûñ. ÷åë.), Èòà ëèè (300 òûñ. ÷åë.), Ôðàí öèè
(170 òûñ. ÷åë.), Ãåð ìà íèè (140 òûñ. ÷åë.) è Èñ ïà íèè
(70 òûñ. ÷åë.). Ïðè ýòîì ñà ìûé âû ñî êèé óðî âåíü ïî -
òðåá ëå íèÿ îïèÿ ñðå äè ñòðàí Åâ ðî ïû îò ìå ÷åí â Ýñ òî -
íèè (1,5%). Âî âñåõ îñòà ëü íûõ åâ ðî ïåé ñêèõ ñòðà íàõ
îí ïðèí öè ïè à ëü íî ìå íü øå. Áî ëü øàÿ ÷àñòü ñòðàí Åâ -
ðî ïû ñî îá ùà þò î ïðèí öè ïè à ëü íî áî ëåå íèç êîì ïî
ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íèì ïî äàí íî ìó êîí òè íåí òó óðîâ íå
ïî òðåá ëå íèÿ îïèÿ: Èñ ïà íèÿ, Ôèí ëÿí äèÿ, Ëèõ òåí ø -
òåéí. Ïî ëü øà, ×å õèÿ, Øâå öèÿ — 0,2%, Íè äåð ëàí -
äû, Ãðå öèÿ, Ãåð ìà íèÿ — 0,3%, Ñëî âà êèÿ, Ôðàí öèÿ, 
Áå ëü ãèÿ, Âåí ã ðèÿ, — 0,4%, Äà íèÿ, Ñëî âå íèÿ, Àâ ñò -
ðà ëèÿ — 0,5%. Â îñòà ëü íûõ ñòðà íàõ ïî òðåá ëå íèå
îïèÿ ñî îò âåò ñò âó åò îá ùå ðå ãè î íà ëü íî ìó óðîâ íþ: Ëèò -
âà, Øâåé öà ðèÿ, Ìà ëü òà — 0,6%, Ïîð òó ãà ëèÿ —
0,7%, Èòà ëèÿ — 0,8%, Ëþê ñåì áóðã, Ëàò âèÿ, Àí ã -
ëèÿ è Óýëüñ — 0,9% [2].

Áî ëü øèí ñò âî ñòðàí Çà ïàä íîé è Öåí ò ðà ëü íîé Åâ -
ðî ïû ñî îá ùà þò î ñòà áè ëè çà öèè ïî òðåá ëå íèÿ íå çà êîí -
íûõ îïè à òîâ. Ãåð ìà íèÿ, Íîð âå ãèÿ, Ïîð òó ãà ëèÿ è Èñ -
ïà íèÿ äà æå ñî îá ùà ëè î ñíè æå íèè óðîâ íÿ ïî òðåá ëå -
íèÿ íà ñå ëå íè åì íå çà êîí íûõ îïè à òîâ. Â 2005 ã. îò íî -
ñè òå ëü íàÿ äî ëÿ îïè î ìà íîâ, ïðî æè âà þ ùèõ â ñòðà íàõ
Åâ ðî ïû, ñðå äè îá ùå ìè ðî âîé êî ãîð òû ïî òðå áè òå ëåé
îïè à òîâ ñíè çè ëàñü ñ 25 äî 22% â 2006 ã. Ýòî ÿâ ëÿ -
åò ñÿ îò ðà æå íè åì íà ìå òèâ øåé ñÿ â çà ïàä íî åâ ðî ïåé ñêèõ 
ñòðà íàõ òåí äåí öèè ê ñòà áè ëè çà öèè óðîâ íÿ ïî òðåá ëå -
íèÿ îïèÿ èëè äà æå íå êî òî ðî ãî ñíè æå íèÿ ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ ðî ñ òîì óðîâ íÿ ïî òðåá ëå íèÿ è ÷èñ ëà ïî òðå áè òå -
ëåé îïèÿ â ñòðà íàõ Àçèè è Àô ðè êè.

Â ñòðà íàõ Âîñ òî÷ íîé Åâ ðî ïû ïðî æè âà åò
2 ìëí ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ ïðè ñðåä íåì óðîâ íå ïî òðåá -
ëå íèÿ 1,4% íà ñå ëå íèÿ ýòèõ ñòðàí â âîç ðà ñ òå îò 15 äî
64 ëåò. Ýòî â 2,8 ðà çà âû øå, ÷åì â ñðåä íåì ïî çà ïàä -
íî åâ ðî ïåé ñêèì ñòðà íàì. Ñà ìûì áî ëü øèì îïèé íûì
ðûí êîì â Åâ ðî ïå ÿâ ëÿ åò ñÿ Ðîñ ñèé ñêàÿ Ôå äå ðà öèÿ,
ãäå, ïî äàí íûì äè ðåê òî ðà ÔÑÊÍ Ðîñ ñèè Â.Ï. Èâà -
íî âà, ïðî æè âà åò 2—2,5 ìëí îïè î ìà íîâ, èëè ïî÷ òè
2% íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû â âîç ðà ñ òå îò 15 äî 64 ëåò [4].
Ñî ãëàñ íî äàí íûì ÎÎÍ, ïðî öåíò ðîñ ñèé ñêî ãî íà ñå -
ëå íèÿ, âî âëå ÷åí íî ãî â çëî óïîò ðåá ëå íèå îïè à òà ìè, â
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5—8 ðàç ïðå âû øà åò àíà ëî ãè÷ íûé ïî êà çà òåëü ïî
ñòðà íàì Åâ ðî ïåé ñêî ãî Ñî îá ùå ñò âà, à â îò äå ëü íûõ
ñòðà íàõ, íà ïðè ìåð â Ãåð ìà íèè, ÷èñ ëî îïèé íûõ íàð êî -
çà âè ñè ìûõ â óäå ëü íîì îò íî øå íèè â 20 ðàç ìå íü øå,
÷åì â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè. Âòî ðûì ïî ìàñ ø òàá -
íî ñòè îïèé íûì ðûí êîì â Âîñ òî÷ íîé Åâ ðî ïå ÿâ ëÿ åò ñÿ 
Óêðà è íà, ãäå ïðî æè âà åò 300 òûñ. ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ
ïðè óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ 0,9%, ÷òî ïî÷ òè â 2 ðà çà
(1,8 ðà çà) âû øå ñðåä íå åâ ðî ïåé ñêèõ ïî êà çà òå ëåé.

Â ñòðà íàõ Ñå âåð íîé, Öåí ò ðà ëü íîé, Þæ íîé Àìå -
ðè êè è Êà ðèá ñêî ãî áàñ ñåé íà ïðî æè âà åò 2,2 ìëí ïî -
òðå áè òå ëåé îïèÿ ïðè ñðåä íå àìå ðè êàí ñêîì óðîâ íå ïî -
òðåá ëå íèÿ 0,4%. Ýòî ïî÷ òè ñî îò âåò ñò âó åò èëè äà æå
÷óòü íè æå àíà ëî ãè÷ íûõ ïî êà çà òå ëåé â ñðåä íåì ïî åâ -
ðî ïåé ñêèì ñòðà íàì (0,5%). Áî ëü øå âñå ãî ïî òðå áè òå -
ëåé îïèÿ ïðî æè âà åò â ÑØÀ, ãäå óðî âåíü ïî òðåá ëå -
íèÿ îïèÿ íå ñêî ëü êî ïðå âû øà åò ñðåä íèé ïî Àìå ðè êå
— 0,6% íà ñå ëå íèÿ â âîç ðà ñ òå îò 15 äî 64 ëåò.

Â ñòðà íàõ Þæ íîé Àìå ðè êè ñà ìûì êðóï íûì ïî -
òðå áè òå ëåì îïèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ Áðà çè ëèÿ, Àð ãåí òè íà è Êî -
ëóì áèÿ, ãäå óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ ñî îò âåò ñò -
âåí íî 0,7, 0,6 è 0,5% îò îá ùå ãî íà ñå ëå íèÿ â âîç ðà ñ -
òå îò 15 äî 64 ëåò. Ïðè ýòîì áî ëü øèí ñò âî îïè î ìà íîâ
â Áðà çè ëèè ïî òðåá ëÿ åò ñèí òå òè ÷å ñêèå îïè à òû, íà ïî -
òðå áè òå ëåé ãå ðî è íà ïðè õî äèò ñÿ ìå íåå 0,05% âçðîñ -
ëî ãî íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû. Ìè íè ìà ëü íîå ïî òðåá ëå íèå
îïè à òîâ â Ïå ðó (0,1%), Ýê âà äî ðå (0,2%), Áî ëè âèè
(0,3%) è ×è ëè (0,4%).

Â Àô ðè êå îïèé ïî òðåá ëÿ åò áî ëåå 1,4 ìëí âçðîñ ëî -
ãî íà ñå ëå íèÿ. Ïðè ýòîì ñðåä íèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ 
îïè à òîâ ïî ýòî ìó êîí òè íåí òó çíà ÷è òå ëü íî ìå íü øå
àíà ëî ãè÷ íûõ ïî êà çà òå ëåé ïî Åâ ðî ïå è Àìå ðè êå —
0,3% âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ. Áî ëü øèí ñò âî æè òå ëåé
ñòðàí Àô ðè êè ïî òðåá ëÿ þò ãå ðî èí. Îä íà êî íà ïðÿ æåí -
íîñòü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ ïî ðàç íûì ñòðà íàì Àô ðè -
êè çíà ÷è òå ëü íî ðàç ëè ÷à åò ñÿ. Ñà ìûé âû ñî êèé óðî âåíü
ïî òðåá ëå íèÿ â Àô ðè êå íà Ìàâ ðè êèè, ãäå 2% âçðîñ -
ëî ãî íà ñå ëå íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ îïè î ìà íà ìè, è â Åãèï òå, ãäå 
îïèé ïî òðåá ëÿ þò 0,7% âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ. Íå -
ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ â
Åãèï òå ïî÷ òè â 3 ðà çà (â 2,9 ðà çà) ìå íü øå, ÷åì íà
Ìàâ ðè êèè, îí ÿâ ëÿ åò ñÿ ñà ìûì êðóï íûì îïèé íûì
ðûí êîì íà Àô ðè êàí ñêîì êîí òè íåí òå, ïî ñêî ëü êó îá -
ùàÿ ÷èñ ëåí íîñòü ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ â Åãèï òå —
330 òûñ. ÷åë. â âîç ðà ñ òå îò 15 äî 64 ëåò.

Òà êèì îá ðà çîì, óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ è àá -
ñî ëþò íîå ÷èñ ëî ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ íå êîð ðå ëè ðó þò
ìåæ äó ñî áîé. Â ñòðà íàõ Àçèè, ãäå ïî òðåá ëå íèå îïè à -
òîâ íà õî äèò ñÿ íà ñðåä íå ìè ðî âîì óðîâ íå 0,4%, ïðî æè -
âà åò ñà ìîå áî ëü øîå ÷èñ ëî îïè î ìà íîâ — 9,33 ìëí ÷åë., 
èëè 57% âñåõ ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ (ðèñ. 3).

Â ñòðà íàõ Âîñ òî÷ íîé Åâ ðî ïû, ãäå ôèê ñè ðó åò ñÿ ñà -
ìûé âû ñî êèé óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ è ãå ðî è íà
(ñî îò âåò ñò âåí íî 1,4 è 1,1% îò îá ùåé ÷èñ ëåí íî ñòè
âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ) ïðî æè âà åò òî ëü êî 22% âñåõ
ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ â ìè ðå, èëè 2 ìëí ÷åë. Â ñòðà íàõ
Îêå à íèè ïðè óðîâ íå ïî òðåá ëå íèÿ îïèÿ 0,4%, ÷òî ñî -
îò âåò ñò âó åò ñðåä íå ìè ðî âûì ïî êà çà òå ëÿì, ïðî æè âà åò
âñå ãî 0,5% âñåõ îïè î ìà íîâ ìè ðà, èëè 80 òûñ. ÷åë.
Â ñòðà íàõ Çà ïàä íîé è Öåí ò ðà ëü íîé Åâ ðî ïû è Ñå âåð -
íîé Àìå ðè êè, ãäå óðî âåíü ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ âûøå 
îá ùå ìè ðî âî ãî è ñî ñòàâ ëÿ åò 0,5%, ïðî æè âà åò
2,87 ìëí æè òå ëåé, èëè 14% íà ñå ëå íèÿ ìè ðà (ðèñ. 3).

Ñðå äè âñåõ ïî òðå áè òå ëåé îïè à òîâ ìè ðà
(16,5 ìëí ÷åë.) 12 ìëí, èëè 70% âñåõ îïè î ìà íîâ
óïî òðåá ëÿ ëè ãå ðî èí (0,2% íà ñå ëå íèÿ ìè ðà.

Â åâ ðî ïåé ñêèõ ñòðà íàõ äî 90% îïè î ìà íîâ ïî òðåá -
ëÿ þò ãå ðî èí. Â ñòðà íàõ Çà ïàä íîé Åâ ðî ïû îïè î ìà íû
÷à ñ òî ñî ÷å òà þò ïî òðåá ëå íèÿ ãå ðî è íà ñ äðó ãè ìè îïè à òà -
ìè, ÷à ùå ñ ìå òà äî íîì, áóï ðå íîð ôè íîì èëè êó ñ òàð íû -
ìè îïè à òà ìè. Â ñòðà íàõ Öåí ò ðà ëü íîé è Âîñ òî÷ íîé Åâ -
ðî ïû, òà êèõ, êàê Ïî ëü øà, Ëþê ñåì áóðã, Óêðà è íà è
Ðîñ ñèÿ, ãå ðî èí ÷à ñ òî ïî òðåá ëÿ åò ñÿ íà ðÿ äó ñ êó ñ òàð íî
èç ãî òîâ ëåí íûì ýê ñò ðàê òîì ìà êî âîé ñî ëîì êè.

Â ñòðà íàõ Àçèè äâå òðå òè îïè î ìà íîâ ïî òðåá ëÿ þò
ãå ðî èí. Ïðè ýòîì â ñåëü ñêîé ìåñò íî ñ òè åãî ÷à ñ òî ñî -
÷å òà þò ñ ïðè å ìîì êó ñ òàð íî ãî îïèÿ. Ïî òðåá ëå íèå îïèÿ 
øè ðî êî ðàñ ïðî ñòðà íå íî â Èðà íå, Àô ãà íè ñòà íå,
Ìüÿí ìå è Ëà î ñå, òî åñòü â ñòðà íàõ, êî òî ðûå òðà äè -
öè îí íî ÿâ ëÿ þò ñÿ ñà ìû ìè êðóï íû ìè ïðî èç âî äè òå ëÿ ìè 
îïèÿ íà ïëà íå òå.

Â ñòðà íàõ Àô ðè êè òàê æå áî ëü øèí ñò âî îïè î ìà íîâ
ïî òðåá ëÿ þò ãå ðî èí.

Â ñòðà íàõ Ñå âåð íîé Àìå ðè êè ëèøü 30% îïè î ìà -
íîâ èñ ïî ëü çó þò ãå ðî èí.

Â ñòðà íàõ Îêå à íèè íà ïî òðå áè òå ëåé ãå ðî è íà ïðè -
õî äèò ñÿ íå áî ëåå òðå òè âñåõ ïî òðå áè òå ëåé îïèÿ. Ýòî
ñâÿ çà íî ñ òåì, ÷òî ïî ñëåä íèå 10 ëåò ôèê ñè ðó åò ñÿ òåí -
äåí öèÿ ê óâå ëè ÷å íèþ ïî òðåá ëå íèÿ ñ íå ìå äè öèí ñêîé
öå ëüþ ñèí òå òè ÷å ñêèõ ëå ãà ëü íûõ îïè à òîâ, ïî ëó ÷åí íûõ
èç íå çà êîí íûõ èñ òî÷ íè êîâ. ×à ùå âñå ãî ñ íå ìå äè öèí -
ñêîé öå ëüþ èñ ïî ëü çó þò ñÿ òà êèå ëå êàð ñò âåí íûå áî ëå -
ó òî ëÿ þ ùèå ñðåä ñò âà êàê êî äå èí, îê ñè êîí òèí (Oxy -
Con tin), ïðî ïîê ñè ôåí (pro po xyp hen), íå çà êîí íîå ïî -
òðåá ëå íèå êî òî ðûõ òî ëü êî â ÑØÀ ñ 2002 ã. ïî
2006 ã. âû ðîñ ëî ñ 4,7 äî 5,1% íà ñå ëå íèÿ â âîç ðà ñ òå
ñòàð øå 12 ëåò. Ñ÷è òà åò ñÿ, ÷òî ñóì ìàð íîå ïî òðåá ëå íèå 
íå çà êîí íûõ îïè à òîâ è çà êîí íûõ ëå êàð ñò âåí íûõ áî ëå -
ó òî ëÿ þ ùèõ ñèí òå òè ÷å ñêèõ îïè à òîâ â ÑØÀ ïðå âû øà -
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åò 5,5% âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû â âîç -
ðà ñ òå ñòàð øå 12 ëåò, ÷òî â 10 ðàç âûøå
óðîâ íÿ ïî òðåá ëå íèÿ òî ëü êî ãå ðî è íà. Íî èç
íå çà êîí íûõ îïè à òîâ íà ïî òðåá ëå íèå ãå ðî è -
íà ïðè õî äèò ñÿ îêî ëî 95%.

Äè íà ìè ÷å ñêèå òåí äåí öèè ïî òðåá ëå íèÿ
ãå ðî è íà â îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè âçðîñ ëî ãî íà -
ñå ëå íèÿ ïëà íå òû ïî êà çû âà þò, ÷òî ñ 1993 ã. 
íà áëþ äàë ñÿ ñòðå ìè òå ëü íûé ðîñò ïî òðå áè -
òå ëåé ãå ðî è íà ïðàê òè ÷å ñêè ïî âñåì ðå ãè î -
íàì ìè ðà ñ 0,2% â 1993 ã. äî 0,8% â
1998 ã. Çà òåì ôèê ñè ðî âà ëîñü òà êîå æå
ðåç êîå ñíè æå íèå óðîâ íÿ ïî òðåá ëå íèÿ ãå ðî -
è íà, êîã äà â òå ÷å íèå òðåõ ëåò ñ 1998 ïî
2001 ãã. óðî âåíü åãî ïî òðåá ëå íèÿ îïÿòü
ñíè çèë ñÿ â öå ëîì ïî âñåì ñòðà íàì ìè ðà äî
0,2% è, ýòîò óðî âåíü íå ìå íÿë ñÿ âñå ïî -
ñëå äó þ ùèå ãî äû (ðèñ. 3).

Â Àí ã ëèè è Óýëü ñå äè íà ìè ÷å ñêèé ðè ñó -
íîê ïî òðåá ëå íèÿ ãå ðî è íà ïðàê òè ÷å ñêè ïîë íî -
ñòüþ ïî âòî ðÿë îá ùå åâ ðî ïåé ñêèé, íî ñ îïîç -
äà íè åì íà 2 ãî äà. Ïðè ýòîì ÷èñ ëî ïî òðå áè òå ëåé ãå ðî è íà 
ïðè èäåí òè÷ íîé äè íà ìè êå ïî êà çà òå ëåé ïðàê òè ÷å ñêè â
2,5 ðà çà (0,8% â âîç ðà ñò íîé ãðóï ïå 16—24 ãî äà ïðî -
òèâ 0,3% â îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè) ïðå âû øà ëà àíà ëî ãè÷ íûå
ïî êà çà òå ëè ïî ïî ïó ëÿ öèè â öå ëîì.

Â Ãåð ìà íèè íà áëþ äà ëàñü àíà ëî ãè÷ íàÿ äè íà ìè êà
ïî êà çà òå ëåé ïî òðåá ëå íèÿ ãå ðî è íà è ÷èñ ëà íî âûõ ïî òðå -
áè òå ëåé, íî íà íå ñêî ëü êî áî ëåå íèç êîì ïî ñðàâ íå íèþ ñ 
Àí ã ëèåé è Óýëü ñîì óðîâ íå. Ïî ñêî ëü êó êðè âàÿ ïî êà çà -
òå ëåé, îò ðà æà þ ùèõ ñíè æå íèå óðîâ íÿ ïî òðåá ëå íèÿ ãå -
ðî è íà è ÷èñ ëî íî âûõ åãî ïî òðå áè òå ëåé, ïðàê òè ÷å ñêè
ïî âòî ðÿ ëè îä íà äðó ãóþ, ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî
ñíè æå íèå ïî òðåá ëå íèÿ ãå ðî è íà â Ãåð ìà íèè ïðî èñ õî äè -
ëî â çíà ÷è òå ëü íîé ñòå ïå íè çà ñ÷åò óìå íü øå íèÿ êî ãîð òû 
íî âûõ àäåï òîâ. Ýòî, â ñâîþ î÷å ðåäü, ìîæ íî ðàñ öå íè -
âàòü êàê ðå çó ëü òà òà ýô ôåê òèâ íî ñòè ìå ðî ïðè ÿ òèé â
ðàì êàõ ïåð âè÷ íîé ïðî ôè ëàê òè êè íàð êî òèç ìà, êî òî ðûå
ïðî âî äÿò ñÿ â ýòèõ ñòðà íàõ (ðèñ. 4—5).

Â ÑØÀ ïî ñðàâ íå íèþ ñ åâ ðî ïåé ñêè ìè ñòðà íà ìè
òåí äåí öèÿ ê ñíè æå íèþ ïî òðåá ëå íèÿ ãå ðî è íà â ñòðóê -
òó ðå îá ùå ãî íå çà êîí íî ãî ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ íà ìå -
òè ëàñü íå ñêî ëü êî ïî çæå. Ñ 2001 ïî 2006 ãã. óðî âåíü
ïî òðåá ëå íèÿ ãå ðî è íà â ÑØÀ ñíè çèë ñÿ äî 0,23%
âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ â âîç ðà ñ òå îò 15 äî 64 ëåò.

Â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè â îò ëè ÷èå îò äðó ãèõ ðå -
ãè î íîâ ìè ðà áî ëü øèí ñò âî çà ðå ãè ñò ðè ðî âàí íûõ íàð êî -
ïîò ðå áè òå ëåé ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî òðå áè òå ëÿ ìè îïèÿ (äî 84%) 
è ãå ðî è íà (îêî ëî 70%). Â ñî îò âåò ñò âèè ñ ýòèì ôèê -
ñè ðî âàâ øèé ñÿ â ñòðà íå 1991 ã. çíà ÷è òå ëü íûé ðîñò
÷èñ ëà ïî òðå áè òå ëåé ïðî èñ õî äèë â áî ëü øåé ìå ðå çà
ñ÷åò îïè î ìà íîâ. Ñ 2002—2003 ãã. â Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè îò ìå ÷à åò ñÿ îò íî ñè òå ëü íàÿ ñòà áè ëè çà öèÿ

÷èñ ëà íàð êî ïîò ðå áè òå ëåé â öå ëîì è çà âè ñè ìûõ îò
îïè à òîâ â òîì ÷èñ ëå (ðèñ. 6).

Ñðàâ íè òå ëü íûé àíà ëèç óðîâ íÿ ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ 
ïî êà çû âà åò, ÷òî äè íà ìè êà ïî òðåá ëå íèÿ èìå åò îïðå äå -
ëåí íûå çà êî íî ìåð íî ñòè â òå ÷å íèå ïî ñëåä íèõ ëåò.

Â ïîã ðà íè÷ íûõ Àô ãà íè ñòà íó ñòðà íàõ ôèê ñè ðó åò ñÿ
ðîñò ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ. Â òî æå âðå ìÿ áî ëü øèí ñò âî 
ñòðàí Âîñ òî÷ íîé è Þãî-Âîñ òî÷ íîé Àçèè (Êè òàé, Èí -
äî íå çèÿ, Ôè ëèï ïè íû, Ìà ëàé çèÿ, Ìüÿí ìà), íà ÷è íàÿ ñ
2006 ã. ñî îá ùà åò î ñíè æå íèè óðîâ íÿ ïî òðåá ëå íèÿ îïè -
à òîâ, ÷òî áî ëü øèí ñò âî ýê ñ ïåð òîâ ñâÿ çû âà þò ñî ñíè æå -
íè åì îáú å ìîâ ïðî èç âîä ñò âà îïè à òîâ â Ìüÿí ìå è Ëà î -
ñå ïî ñëåä íèå ãî äû. Îä íà êî àá ñî ëþò íîå ÷èñ ëî ïî òðå áè -
òå ëåé îïèÿ â òåõ æå ñòðà íàõ óâå ëè ÷è âà åò ñÿ. Â áî ëü -
øèí ñò âå ñòðàí Çà ïàä íîé è Öåí ò ðà ëü íîé Åâ ðî ïû
(20 ñòðàí) ê 2008—2009 ãã. ôèê ñè ðó åò ñÿ ñòà áè ëè çà -
öèÿ ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ, 4 ñòðà íû äà æå ñî îá ùà ëè î
ñíè æå íèè óðîâ íÿ ïî òðåá ëå íèÿ è òî ëü êî 4 ñòðà íû ôèê -
ñè ðî âà ëè óâå ëè ÷å íèå ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ [8].

Çíà ÷è ìûì ïî êà çà òå ëåì íà ïðÿ æåí íî ñòè íàð êî ñè -
òó à öèè ñ÷è òà åò ñÿ ïî êà çà òåëü, îò ðà æà þ ùèé ÷èñ ëî íî -
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Ðèñ. 5. ×èñ ëî íî âûõ ïî òðå áè òå ëåé ãå ðî è íà â Ãåð ìà íèè

Ðèñ. 4. Ïî òðåá ëå íèå ãå ðî è íà â Ãåð ìà íèè â 1990—2009 ãã.



âûõ ïî òðå áè òå ëåé íàð êî òè êîâ, ïî ñêî ëü êó èìåí íî ïî
ïðè ðî ñ òó èëè ïî óìå íü øå íèþ ÷èñ ëà íî âûõ àäåï òîâ
ìîæ íî ñó äèòü îá ýô ôåê òèâ íî ñòè ïðî âî äè ìûõ â ðå ãè -
î íå ìå ðî ïðè ÿ òèé ïî ïåð âè÷ íîé è âòî ðè÷ íîé ïðî ôè -
ëàê òè êå. Ïî îïè à òàì â öå ëîì çà ïî ñëåä íèå 20 ëåò îò -
ìå ÷àë ñÿ ïðè ðîñò íî âûõ ïî òðå áè òå ëåé, áî ëü øå âû ðà -
æåí íûé â ñòðà íàõ Àçèè (+4,8%), Àô ðè êè (+4,0%) 
è Åâ ðî ïû (+3,9%) (ðèñ. 7).

Â ñòðà íàõ Àçèè óâå ëè ÷å íèå ÷èñ ëà íî âûõ àäåï òîâ
ïðî èñ õî äè ëî â îñíîâ íîì çà ñ÷åò ïîã ðà íè÷ íûõ Àô ãà -
íè ñòà íó ñòðàí. Â ñòðà íàõ Àô ðè êè ðîñò íî âûõ ïî òðå -
áè òå ëåé îïè à òîâ îñó ùå ñò â ëÿë ñÿ â îñíîâ íîì çà ñ÷åò
ïî òðåá ëå íèÿ ãå ðî è íà. Íàè áî ëåå âû ñî êèé ïðè ðîñò íî -
âûõ ãå ðî è íî âûõ àäåï òîâ îò ìå ÷àë ñÿ â Êå íèè, Òàí çà -
íèè, Ìî çàì áè êå è Ñå íå ãà ëå, ãäå ÷èñ ëî íî âûõ ïî òðå -
áè òå ëåé òî ëü êî çà ïåð âîå ïî ëó ãî äèå 2006 ã. âîç ðîñ ëî
íà 7%. Ýòî îáú ÿñ íÿ åò ñÿ òåì, ÷òî ÷å ðåç òåð ðè òî ðèþ
ýòèõ ñòðàí ïðî õî äèò ìàð ø ðóò ãå ðî è íî âî ãî òðà ôè êà èç 
Åâ ðî ïû â Ñå âåð íóþ Àìå ðè êó.

Ïðè îò íî ñè òå ëü íî ñòà áè ëü íîì îá ùå åâ ðî ïåé ñêîì
ïî êà çà òå ëå ÷èñ ëà íî âûõ ïî òðå áè òå ëåé çà ïî ñëåä íèå
10 ëåò â ñòðà íàõ Çà ïàä íîé Åâ ðî ïû òàê æå îò ìå ÷à åò ñÿ
ñòà áè ëè çà öèÿ èëè äà æå íå êî òî ðîå ñíè æå íèå ðî ñ òà
÷èñ ëà íî âûõ ïî òðå áè òå ëåé îïè à òîâ ïðè ðî ñ òå ýòî ãî
ïî êà çà òå ëÿ ïî ñòðà íàì Âîñ òî÷ íîé Åâ ðî ïû.

Â ñòðà íàõ Àìå ðè êè ñ 2001 ã. ôèê ñè ðó åò ñÿ äî ñòà -
òî÷ íî ñòà áè ëü íûé óðî âåíü íî âûõ ïî òðå áè òå ëåé îïè à -
òîâ, à â ñòðà íàõ Îêå à íèè è Àâ ñò ðà ëèè ñ 2000 ã. îò ìå -
÷à åò ñÿ çíà ÷è òå ëü íîå èõ óìå íü øå íèå, êî òî ðîå ê 2004 ã.
ñíè çè ëîñü íè æå óðîâ íÿ 1992 ã. Ýòî ñâÿ çà íî ñ òåì, ÷òî
â 2001 ã. áû ëè ïå ðå êðû òû ãå ðî è íî âûå íàð êîò ðà ôè êè â
Àâ ñò ðà ëèþ èç Þãî-Âîñ òî÷ íîé Àçèè, ÷òî ïðè âå ëî ê
ðåç êî ìó ñíè æå íèþ ÷èñ ëà ïî òðå áè òå ëåé îïè à òîâ, â òîì
÷èñ ëå è íî âûõ àäåï òîâ, ê ðî ñ òó öåí íà ãå ðî èí è ñíè æå -
íèþ ñìåð ò íî ñòè îò íàð êî òè êîâ îïèî èä íî ãî ðÿ äà.

Â 1998 ã. Ãå íå ðà ëü íîé Àñ ñàì á ëååé ÎÎÍ áû ëà
ïðî âå äå íà ñïå öè à ëü íàÿ ñåñ ñèÿ ïî ïðîá ëå ìàì íàð êî òè -
êîâ, íà êî òî ðîé áû ëè ïî ñòàâ ëå íû öå ëè — â òå ÷å íèå
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Ðèñ. 7. Äè íà ìè êà ïî òðåá ëå íèÿ îïè à òîâ ïî ðå ãè î íàì ìè ðà ñ 1992 ïî 2009 ãã.

Ðèñ. 6. Äè íà ìè êà íàð êî ìà íèè â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè â 1991—2008 ãã.



áëè æàé øèõ 10 ëåò âäâîå ñî êðà òèòü ïî òðåá ëå íèå íàð -
êî òè êîâ è ñó ùå ñò âåí íî óìå íü øèòü èõ íå çà êîí íîå
ïðî èç âîä ñò âî. Â òî âðåìÿ ýòè öå ëè ìîã ëè ïî êà çà òü ñÿ
íå äî ñòè æè ìû ìè, íî îïûò ïî ñëåä íèõ ëåò ñâè äå òå ëü ñò -
âó åò î òîì, ÷òî ïî èñê ïó òåé ýô ôåê òèâ íî ãî êîí ò ðî ëÿ
íàä íàð êî áèç íå ñîì äà åò ïî ëî æè òå ëü íûå ðå çó ëü òà òû.
Âî ìíî ãîì ýòî ñâÿ çà íî ñåì, ÷òî ïî ñëåä íèå 10 ëåò â
áî ëü øèí ñò âå ñòðàí ìè ðà ðå à ëè çó åò ñÿ àí òè íàð êî òè ÷å -
ñêàÿ ïî ëè òè êà ñáà ëàí ñè ðî âàí íî ãî òè ïà.
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HISTORY OF ABUSE, DISTRIBUTION AND CONTROL OF TRAFFICKING OF OPIATES 
OVER THE WORLD REGIONS

SA FO NOV Î.À., DMIT RI E VA Ò.B., KLI MEN KO Ò.V., KOZ LOV A.A.

His to ri cal and to day’s data on opi a tes abu se in cer ta in re gi ons and co un t ri es of the world have been ana ly zed. Ex pe ri en ce on co un ter me a su res ta ken
by the sta te in to day’s si tu a ti on and in the past to con t rol and res t rict opi a tes abu se has been stu di ed. It is shown that the sta te’s me a su res to con t rol

opi a tes traf fic king must be fle xib le and de ter mi ned by the in ten si ve ness of opi a tes abu se as well as abu se of ot her drugs.
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