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Ïðåä ñòàâ ëå íî îïè ñà íèå îñíîâ íûõ êîì ïî íåí òîâ ïî ëüçî âà òå ëüñêî ãî èí òåð ôåé ñà, ïðî ãðàì ìíûõ è òåõ íè -
÷åñ êèõ îñî áåí íîñ òåé ýëåê òðî ííîé èñ òî ðèè áî ëåç íè, ñî çäàí íîé äëÿ èñ ïîëü çî âà íèÿ â íà ðêî ëî ãèè.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ýëåê òðî ííàÿ èñ òî ðèÿ áî ëåç íè, ôîð ìà ëè çà öèÿ, ïðî ãðàì ìè ðî âà íèå, àë ãî ðèòì, íà ðêî ëî ãè -
÷åñ êèé áîëü íîé

Ââå äå íèå

Â
 óñëî âè ÿõ, êîã äà çíà ÷è òå ëü íûå ãðóï ïû íà ñå ëå -
íèÿ Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè îêà çû âà þò ñÿ âî âëå -
÷åí íû ìè â ïî òðåá ëå íèå àë êî ãî ëÿ, íàð êî òè ÷å ñêèõ 

ñðåäñòâ è ïñè õîò ðîï íûõ âå ùåñòâ, àê òó à ëü íîñòü îêà çà -
íèÿ èì ñâîå âðå ìåí íîé è êà ÷å ñò âåí íîé íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêîé ïî ìî ùè íå âû çû âà åò ñî ìíå íèÿ.

Ïðî ôåñ ñè î íà ëü íóþ äå ÿ òå ëü íîñòü âðà ÷à ìîæ íî
îõà ðàê òå ðè çî âàòü êàê äå ÿ òå ëü íîñòü, íà ïðàâ ëåí íóþ íà
èí ôîð ìà öè îí íî-êîã íè òèâ íîå îâëà äå íèå ãëó áèí íû ìè
ïà òî ãå íå òè ÷å ñêè ìè ñâÿ çÿ ìè ìîð áèä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ.
Ïî íè ìà íèå ñó òè ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïðî öåñ ñà âî âñåé
åãî âà ðè à áå ëü íî ñòè è çà ÷à ñ òóþ íå ïðåä ñêà çó å ìî ñòè çà -
ñòàâ ëÿ åò ìå äè öèí ñêî ãî ðà áî òíè êà íå òî ëü êî óëàâ ëè -
âàòü íþ àí ñû èí ôîð ìà öè îí íî ãî ïî òî êà, õà ðàê òå ðè çó -
þ ùå ãî ñî ñòî ÿ íèå áî ëü íî ãî, íî è òùà òå ëü íî ñòðóê òó -
ðè ðî âàòü ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå, âû ñòðà è âàòü èõ èåðàð -
õèþ, ôèê ñè ðî âàòü ïî ðîé òðóä íî óëî âè ìûå ïðè ÷èí -
íî-ñëåä ñò âåí íûå ñâÿ çè. Åñ òå ñò âåí íî, ÷òî ïî äîá íàÿ
äå ÿ òå ëü íîñòü, îñî áåí íî ïðè ñî âðå ìåí íîé âû ñî êîé èí -
òåí ñèâ íî ñòè âðà ÷åá íî ãî òðó äà çà ÷à ñ òóþ âû ðîæ äà åò ñÿ
â èí òó è òèâ íîå ïðè ìå íå íèå øàá ëî íîâ, óïðî ùåí íûõ
ñõåì, íå î áîñ íî âàí íîå ýê ëåê òè ÷å ñêîå ñî ÷å òà íèå ðàç -
ëè÷ íûõ ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêèõ ïîä õî äîâ.

Ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ, ÷òî âû õî äîâ èç ñî çäàâ øå ãî ñÿ ïî -
ëî æå íèÿ ñó ùå ñò âó åò íå ñêî ëü êî. Íàè áî ëåå î÷å âèä -
íûì, íî ïðèí öè ïè à ëü íî íå ðå à ëè çó å ìûì, ÿâ ëÿ åò ñÿ
ñíè æå íèå èí òåí ñèâ íî ñòè âðà ÷åá íî ãî òðó äà ñ óäå ëå íè -
åì çíà ÷è òå ëü íî áî ëü øå ãî âíè ìà íèÿ êàæ äî ìó ïà öè åí -
òó. Âîç ìî æåí êîì ï ðî ìèñ ñíûé, íî âìå ñ òå ñ òåì ýô -
ôåê òèâ íûé âà ðè àíò ðàç ðå øå íèÿ îáî çíà ÷åí íîé ïðî -

áëå ìû: ôîðìà ëè çà öèÿ ïî ëó ÷à å ìîé âðà ÷îì èí ôîð ìà -
öèè, ÷åò êàÿ çà äàí íîñòü ìå òî äî ëî ãèè îá ñëå äî âà íèÿ áî -
ëü íî ãî ïî çâî ëÿ åò ñó ùå ñò âåí íî ïî âû ñèòü êà ÷å ñò âî ìå -
äè öèí ñêî ãî îáåñ ïå ÷å íèÿ ïà öè åí òîâ íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî
ïðî ôè ëÿ. Ýòî äî ñòè ãà åò ñÿ, â ÷à ñò íî ñòè, ïó òåì ïðè ìå -
íå íèÿ ýëåê ò ðîí íûõ èñ òî ðèé áî ëåç íè (ÝÈÁ), êî òî ðûå 
ïî çâî ëÿ þò ñó ùå ñò âåí íî îï òè ìè çè ðî âàòü âðà ÷åá íóþ
äå ÿ òå ëü íîñòü.

Ñå ãîä íÿ â ðîñ ñèé ñêîå çäðà âî îõ ðà íå íèå ôðàã ìåí -
òàð íî âíå äðå íû òàê íà çû âà å ìûå ðà áî ÷èå ìå ñ òà òî ãî
èëè èíî ãî ñïå öè à ëè ñòà, ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùèå ñî áîé àâ òî -
ìà òè çè ðî âàí íûå ñè ñ òå ìû, îðè åí òè ðî âàí íûå íà ïåð âî -
î÷å ðåä íûå çà ïðî ñû ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî ðàç äå ëà ìå äè -
öèí ñêîé ïðàê òè êè. Íà ìè áû ëè ïîä âåð ã íó òû èçó ÷å íèþ 
è ýê ñ ïåð ò íîé îöåí êå ðÿä ïî äîá íûõ ñè ñ òåì, íà ïðè ìåð
«àâ òî ìà òè çè ðî âàí íîå ðà áî ÷åå ìåñ òî âðà ÷à-õè ðóð ãà»,
«àâ òî ìà òè çè ðî âàí íîå ðà áî ÷åå ìåñ òî âðà ÷à-íå âðî ëî -
ãà», «àâ òî ìà òè çè ðî âàí íîå ðà áî ÷åå ìåñ òî âðà ÷à-ñòî ìà -
òî ëî ãà». Áî ëü øèí ñò âî ïî äîá íûõ ïðî ãðàì ìíûõ ïðî -
äóê òîâ ðàç ðà áà òû âà åò ñÿ ïðî èç âî äè òå ëÿ ìè ïðè êëàä íî -
ãî ïðî ãðàì ìíî ãî îá åñ ïå ÷å íèÿ, èñ õî äÿ èç èí òå ðå ñîâ
ìå äè öèí ñêèõ ó÷ðåæ äå íèé, èìå þ ùèõ êîìïü þ òåð íûå
ñå òè, ò.å. íà ðûí êå ïðåä ñòàâ ëå íû, êàê ïðà âè ëî, ñåð -
âåð íûå ðå øå íèÿ íå ïðè ãîä íûå (èëè ñëèø êîì äî ðî ãî -
ñòî ÿ ùèå) äëÿ íå áî ëü øèõ ãî ñó äàð ñò âåí íûõ/ìó íè öè -
ïà ëü íûõ è íå ãî ñó äàð ñò âåí íûõ ëå ÷åá íûõ ó÷ ðåæ äå íèé,
îò äå ëü íûõ âðà ÷åá íûõ êà áè íå òîâ. Ïðè ìå ðîì òà êîé
ÝÈÁ ÿâ ëÿ åò ñÿ óñïåø íî ôóí ê öè î íè ðó þ ùèé â Íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêîé êëè íè ÷å ñêîé áî ëü íè öå ¹17 Äå ïàð òà ìåí -
òà çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ã. Ìî ñê âû ïðî ãðàì ìíûé êîì ï -
ëåêñ [4]. Íå ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî ýòà ñè ñ òå ìà ñèì âî ëè çè -
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ðî âà ëà î÷å âèä íûé ïðî ãðåññ â îá ëà ñ òè íà ó÷ íî îáî ñíî -
âàí íîé îð ãà íè çà öèè òðó äà âðà ÷à ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî -
ãà, îíà íå ñâî áîä íà îò îð ãà íè ÷å ñêè ïðè ñó ùèõ ïî äîá -
íûì ñè ñ òå ìàì íå äî ñòàò êîâ. Íàï ðè ìåð, îíà íå ìî æåò
èñ ïî ëü çî âà òü ñÿ âðà ÷îì âíå ñâÿ çè ñ óïî ìÿ íó òûì ëå -
÷åá íûì ó÷ ðåæ äå íè åì, òàê êàê åå àð õè òåê òó ðà ïî äðà -
çó ìå âà åò òî ëü êî ñå òå âóþ ðå à ëè çà öèþ àï ïà ðàò íî-ïðî -
ãðàì ìíî ãî ïðî äóê òà. Äàí íàÿ ñè ñ òå ìà íå ìî æåò áûòü
óñòà íîâ ëå íà íà ëî êà ëü íîì êîìïü þ òå ðå ïî ëü çî âà òå ëÿ
(âðà ÷à-íàð êî ëî ãà) â ñëó ÷àå, åñ ëè îí íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî -
òðóä íè êîì êðóï íîé ñïå öè à ëè çè ðî âàí íîé êëè íè êè.
Ñòðóê òó ðà ïî ëü çî âà òå ëü ñêî ãî èí òåð ôåé ñà ñè ñ òå ìû
òàê æå íå ëè øå íà ïðîá ëå ìíûõ ôðàã ìåí òîâ. Ñòå ïåíü
ôîð ìà ëè çà öèè ìå äè öèí ñêîé èí ôîð ìà öèè çà ÷à ñ òóþ
îêà çû âà åò ñÿ íå ðå ëå âàí ò íîé çà äà ÷àì íå ïî ñðåä ñò âåí -
íîé ìå äè öèí ñêîé ïðàê òè êè.

Äëÿ ñî çäà òå ëåé ðàñ ñìàò ðè âà å ìî ãî â íà ñòî ÿ ùåé
ñòà òüå ïðî ãðàì ìíî ãî ïðî äóê òà îñíîâ íîé ïà ðà äèã ìîé
ÿâ ëÿ ëîñü ðàç ðà áîò êà ÝÈÁ, ïðè ãîä íîé äëÿ èí äè âè äó -
àëü íîé ðà áî òû âðà ÷à-ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà, ðà áî òà þ -
ùå ãî íà ðàç íûõ ýòà ïàõ îêà çà íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî -
ìî ùè. Â ñâÿ çè ñ ýòèì îñíîâ íîå âíè ìà íèå áû ëî óäå ëå -
íî äî ñòè æå íèþ ïðè åì ëå ìîé è âà ëèä íîé ðå à ëü íî ìó
êëè íè ÷å ñêî ìó ñî ñòî ÿ íèþ áî ëü íî ãî ôîð ìà ëè çà öèè
êðè òè ÷å ñêè âàæ íûõ äëÿ ôîð ìó ëè ðî âà íèÿ äèà ãíî çà
ëî êó ñîâ íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî îñâè äå òå ëü ñò âî âà íèÿ.
Ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ î÷å âèä íûì, ÷òî ïðà âè ëü íî âå ðè ôè -
öè ðî âàí íîå ñî ñòî ÿ íèå áî ëü íî ãî è êîð ðåê ò íûé äèà ãíîç 
ñëó æàò åäèí ñò âåí íî âîç ìîæ íîé ïðåä ïî ñûë êîé âû ñî -
êî ýô ôåê òèâ íî ãî è áå çî ïàñ íî ãî ëå ÷å íèÿ. Âìå ñ òå ñ òåì, 
íå îá õî äè ìî ïî íè ìàòü, ÷òî íà ïó òè ê ôîð ìà ëè çà öèè
òåõ èëè èíûõ ïðî ÿâ ëå íèé ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïðî öåñ ñà
âàæ íî íå ïå ðåé òè ãðàíü, çà êî òî ðîé òå ðÿ åò ñÿ âîñ ïðè ÿ -
òèå èí äè âè äó à ëü íî ñòè è íå ïî âòî ðè ìî ñòè êàæ äî ãî ÷å -
ëî âå êà, à â îñî áåí íî ñòè áî ëü íî ãî.

Ñî äåð æà òå ëü íàÿ ñòî ðî íà ÝÈÁ

Íàð êî ëî ãèÿ êàê êîì ïëåê ñíàÿ ìå äè öèí ñêàÿ äèñ öèï -
ëè íà ÿâ ëÿ åò ñÿ ÷àñ òüþ ìå äè öèí ñêîé íà óêè î äó øåâ íûõ
çà áî ëå âà íè ÿõ — ïñè õè àò ðèè. Îñíîâ íîé ìå òî äî ëî ãè -
÷åñ êîé ïðî áëå ìîé ïñè õè àò ðèè è íà ðêî ëî ãèè ÿâ ëÿ åò ñÿ
âû ñî êàÿ ñòå ïåíü ñóá ú åê òèâ íîñ òè èç ó÷à å ìûõ ÿâ ëå íèé.
Åñëè ïðåä ñòà âè òå ëè èí òåð íè ñòñêèõ ðàç äå ëîâ ìå äè öè íû 
ðó êî âî äñòâó þò ñÿ íà áî ðîì îá ú åê òèâ íûõ êðè òå ðè åâ ïðè
îöåí êå ñî ñòî ÿ íèÿ áîëü íî ãî, òî íà ðêî ëî ãèÿ êàê ïà ðà èí -
òåð íè ñòñêàÿ íà óêà íà õî äèò ñÿ òîëü êî â íà ÷à ëå ýòî ãî
ïðî öåñ ñà. Ïîç íà íèå ñóá ú åê òèâ íûõ ïðî öåñ ñîâ, ïðî èñ -
õî äÿ ùèõ â äó øå ÷å ëî âå êà, âû äâè ãà åò íà ïåð âûé ïëàí
îñî áåí íîñ òè ëè÷ íîñ òè íà áëþ äà òå ëÿ. Çäåñü óìåñ òíûì
ÿâ ëÿ åò ñÿ òå çèñ, ïðî âîç ãëà øà þ ùèé ÷òî: «ïî çè öèÿ è ñî -
ñòî ÿ íèå íà áëþ äà òå ëÿ ñïî ñîá íû îò ðà æàòü ñÿ íà õà ðàê òå -
ðå ïðî öåñ ñîâ íà áëþ äà å ìî ãî ÿâ ëå íèÿ».

Â ñâÿ çè ñ ýòèì, ïî íà øå ìó ìíå íèþ, ïðè ðàç ðà áîò -
êå ÝÈÁ íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî áî ëü íî ãî áû ëî âàæ íî ñî -

õðà íèòü ïî çè òèâ íóþ ñî ñòàâ ëÿ þ ùóþ ñóáú åê òè âèç ìà
âðà ÷à. Ïî ý òî ìó, îïðå äå ëåí íûå ñòðóê òóð íûå êîì ïî -
íåí òû óêà çàí íîé êàð òû äî ïó ñ êà ëè äîñ òà òî÷ íî øè ðî -
êóþ èí òåð ïðå òà öèþ òåõ èëè èíûõ íþ àí ñîâ êëè íè ÷å -
ñêî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ áî ëü íî ãî.

Ðàç ðà áî òàí íàÿ íà ìè ÝÈÁ (ðèñ. 1) ïî ñâîåé
ñòðóê òó ðå ïî âòî ðÿ åò êëàñ ñè ÷å ñêóþ èñ òî ðèþ áî ëåç íè.
Åå ðàç äå ëû êðàò êî ïðåä ñòàâ ëå íû íè æå, â êà ÷å ñò âå
ïðè ìå ðà ïîë íûé ïå ðå ÷åíü ïî ëåé è âà ðè àí òîâ èõ çà -
ïîë íå íèÿ ìû ïðè âî äèì òî ëü êî äëÿ ðàç äå ëà «Ïñè õè -
÷å ñêèé ñòà òóñ»:

1. Ëè÷ íûå äàí íûå ïà öè åí òà (ïåð ñî íàëü íûå äàí -
íûå) — ñî äåð æèò íå îá õî äè ìûé íà áîð ñâå äå íèé,
óäîñ òî âå ðÿ þ ùèõ åãî ëè÷ íîñòü, óêà çû âà þ ùèõ íà åãî
ãðàæ äà íñòâî è õà ðàê òå ðè çó þ ùèõ åãî ìèê ðî ñî öè àëü -
íûå ñâÿ çè äëÿ îá åñ ïå ÷å íèÿ âðà ÷ó èëè èíî ìó ìå äè öèí -
ñêî ìó ðà áîò íè êó âîç ìîæ íîñ òè ñâÿ çè ñ ðî äñòâåí íè êà -
ìè è/èëè ïðåä ñòà âè òå ëÿ ìè ïà öè åí òà. Â äàí íûé ðàç -
äåë òàê æå âíî ñÿò ñÿ ñâå äå íèÿ î ìåñ òå ðà áî òû è äîë -
æíîñ òè áîëü íî ãî, êðàò êàÿ õà ðàê òå ðèñ òè êà íå êî òî ðûõ
ïà ðà ìåò ðîâ åãî ñà íè òàð íî-ãè ãè å íè ÷åñ êî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ,
äè àã íîç íà ïðà âèâ øå ãî ó÷ðåæ äå íèÿ.

2. Îñìîòð âðà ÷îì â îò äå ëå íèè — ñî äåð æèò íå -
îá õî äè ìûå ðóá ðè êè äëÿ íà è áî ëåå ïî ëíîé õà ðàê òå ðèñ -
òè êè ñî ñòî ÿ íèÿ áîëü íî ãî. Ïðè íè ìàÿ âî âíè ìà íèå íà -
øå ñòðåì ëå íèå ê èí äè âè äó à ëè çà öèè äè àã íîñ òè êè è ëå -
÷å íèÿ, îá åñ ïå ÷å íèþ âðà ÷à íå òðà ôà ðåò íîé èí ôîð ìà öè -
åé, äàí íûé ðàç äåë áûë èñ ïîë íåí ñ íà è ìåíü øåé ôîð -
ìà ëè çà öè åé ïî ëó ÷à å ìûõ ñâå äå íèé. Åãî ñî ñòà âè ëè ñëå -
äó þ ùèå ñòðóê òóð íûå áëî êè:

= æà ëî áû áî ëü íî ãî;
= àíà ìíåç æèç íè;
= àíà ìíåç íà ñòî ÿ ùå ãî çà áî ëå âà íèÿ;
= èñ òî ðèÿ ïî òðåá ëå íèÿ ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ;
= ïñè õî àê òèâ íîå âå ùå ñò âî, ïî òðåá ëå íèå êî òî ðî ãî

ñòà ëî ïðè ÷è íîé íà ñòî ÿ ùå ãî îá ðà ùå íèÿ çà ìå äè öèí -
ñêîé ïî ìî ùüþ;

= õà ðàê òåð ñèí ä ðî ìà îò ìå íû è äè íà ìè êà åãî ðàç -
âè òèÿ;

= ôîð ìè ðî âà íèå âëå ÷å íèÿ;
= ñî öè à ëü íûå ïî ñëåä ñò âèÿ ñèí ä ðî ìà çà âè ñè ìî ñòè;
= ñâå äå íèÿ îá îá ðà ùå íè ÿõ çà ìå äè öèí ñêîé ïî ìî -

ùüþ ïî ïî âî äó îñíîâ íî ãî çà áî ëå âà íèÿ è/èëè åãî
îñëîæ íå íèé;

= äàí íûå êà òàì íå çà.
3. Ñî ìà òè ÷åñ êèé ñòà òóñ — ñî äåð æèò äàí íûå

î ôè çè ÷åñ êîì ñî ñòî ÿ íèè áîëü íî ãî, ôóíê öè î íè ðî âà íèè 
âíóò ðåí íèõ îðãà íîâ è ñèñ òåì, ðóá ðè ôè öè ðî âàí íûõ íà
ñëå äó þ ùèå ñî ñòàâ ëÿ þ ùèå:

= òå ëî ñëî æå íèå;
= êîæ íûå ïî êðî âû;
= âè äè ìûå ñëè çè ñòûå;
= çåâ;
= ÿçûê;
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= ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèå ëèì ôî óç ëû;
= ïîä êîæ íî-æè ðî âàÿ êëåò ÷àò êà;
= ñåð äå÷ íî-ñî ñó äè ñòàÿ ñè ñ òå ìà;
= äû õà òå ëü íàÿ ñè ñ òå ìà;
= æå ëó äî÷ íî-êè øå÷ íûé òðàêò;
= ïå ÷åíü;
= ñå ëå çåí êà;
= ñòóë;
= ìî ÷å âû äå ëè òå ëü íàÿ ñè ñ òå ìà.
3. Íå âðî ëî ãè ÷å ñêèé ñòà òóñ — õà ðàê òå ðè çó åò êîì -

ï ëåê ñ íîå ñî ñòî ÿ íèå íåð âíîé ñè ñ òå ìû ïà öè åí òà è ñî -
äåð æèò ñëå äó þ ùèå ðóá ðè êè:

= ñî çíà íèå;
= ìå íèí ãå à ëü íûå ñèì ï òî ìû;
= êî îð äè íà öèÿ äâè æå íèé;
= øè ðè íà è ðàâ íî ìåð íîñòü ãëàç íûõ ùå ëåé;
= çðà÷ êè;
= íè ñòàãì;
= äåð ìîã ðà ôèçì;
= ïî òî îò äå ëå íèå;
= ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå ðåô ëåê ñû;
= ñó õî æè ëü íûå ðåô ëåê ñû;
= òî íóñ ìûøö.

4. Äàí íûå èíñòðó ìåí òàëü íûõ ìå òî äîâ èñ ñëå -
äî âà íèÿ è êîí ñóëü òà öèè ñïå öè à ëèñ òîâ — ýòîò
ðàç äåë ñî äåð æèò ñâå äå íèÿ î ðå çóëü òà òàõ ëà áî ðà -
òîð íûõ è èíñòðó ìåí òàëü íûõ ìå òî äîâ äè àã íîñ òè êè,
à òàê æå ðå çóëü òà òû êîí ñóëü òà öèé ïðè âëå êà å ìûõ
âðà ÷åé äðó ãèõ ñïå öè àëü íîñ òåé: òå ðà ïåâ òà, íå âðî ëî -
ãà, äåð ìà òî âå íå ðî ëî ãà, àêó øå ðà-ãè íå êî ëî ãà, óðî ëî -
ãà, ñòî ìà òî ëî ãà è èíûõ íå îá õî äè ìûõ ñïå öè à ëèñ òîâ.
Äàí íûå ñêîí ôè ãó ðè ðî âà íû òà êèì îá ðà çîì, ÷òî äà -
þò âîç ìîæ íîñòü ïî ëüçî âà òå ëþ âíî ñèòü ïî ëó ÷åí íûå 
ðå çóëü òà òû â äè íà ìè êå äè àã íîñ òè ÷åñ êèõ ìå ðîï ðè ÿ -
òèé. Ïîëü çî âà òå ëüñêèé èí òåð ôåéñ ðàç äå ëà îðãà íè -
çî âàí òà êèì îá ðà çîì, ÷òî äå ëà åò óäîá íûì ñðàâ íå -
íèå áîëü øî ãî êî ëè ÷åñ òâà ïî êà çà òå ëåé, ïî ëó ÷åí íûõ
íà ðàç ëè÷ íûõ ýòà ïàõ ëå ÷åá íî-äè àã íîñ òè ÷åñ êî ãî
ïðî öåñ ñà. Ñî äåð æà íèå ðàç äå ëà âû ïîë íå íî â ïî ëíîì 
ñî îò âå òñòâèè ñ äå éñòâó þ ùè ìè ñòàí äàð òà ìè äè àã -
íîñ òè êè, ëå ÷å íèÿ è ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ
çà áî ëå âà íèé.

5. Ïñè õè ÷åñ êèé ñòà òóñ — îñíîâ íîé ðàç äåë íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êîé èñ òî ðèè áî ëåç íè, êà ÷åñ òâî çà ïîë íå -
íèÿ êî òî ðî ãî îïðå äå ëÿ åò óñïåø íîñòü äè àã íîñ òè êè è
ëå ÷å íèÿ.
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Â ïðè âå äåí íîì íè æå ïðè ìå ðå çà ïîë íå íèÿ ïî ëÿ
«Âíåø íèé âèä áî ëü íî ãî» ïðåä ñòàâ ëå íû îñíîâ íûå
âîç ìîæ íûå âà ðè àí òû âû áî ðà (òàá ëè öà).

Ïðè ñî çäà íèè ýòî ãî ðàç äå ëà áû ëà ïðåä ïðè íÿ òà
ïî ïûò êà äî ñòè÷ü «áà ëàí ñà» ìåæ äó ÷åò êîé ôîð ìà ëè -
çà öèåé äà æå íå çíà ÷è òå ëü íûõ íþ àí ñîâ ïñè õè ÷å ñêî ãî
îá ëè êà ïà öè åí òà è âîç ìîæ íî ñòüþ õà ðàê òå ðè ñòè êè åãî
èí äè âè äó à ëü íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, êî òî ðîå ìîæ íî îò ðà çèòü
â ïî äðàç äå ëàõ «ñâî áîä íîå ïî ëå». Ïñè õè ÷å ñêèé ñòà òóñ 
âêëþ ÷à åò â ñå áÿ ñëå äó þ ùèå ðóá ðè êè:

= âíåø íèé âèä áî ëü íî ãî;
= ðå÷ü;
= õà ðàê òå ðè ñòè êà êîí òàê òà;
= õà ðàê òå ðè ñòè êà ñî ñòî ÿ íèÿ ñî çíà íèÿ;
= âîñ ïðè ÿ òèå;
= îá ìà íû âîñ ïðè ÿ òèÿ;
= âíè ìà íèå;
= ïà ìÿòü (îá ùàÿ õà ðàê òå ðè ñòè êà);
= ðàñ ñòðîé ñò âà ïà ìÿ òè îò íî ñè òå ëü íî ïñè õî òè ÷å -

ñêî ãî ýïè çî äà èëè òðàâ ìà òè ÷å ñêî ãî îá ñòî ÿ òå ëü ñò âà;
= èí òåë ëåêò;
= ìûø ëå íèå;
= ýìî öè î íà ëü íî-âî ëå âàÿ ñôå ðà;
= èí ñòèí ê òèâ íî-ïî òðåá íî ñò íàÿ ñôå ðà;
= îò íî øå íèå ê áî ëåç íè.
Äëÿ ïðå î äî ëå íèÿ ñóáú åê òè âèç ìà â îöåí êå ñî ñòî ÿ -

íèÿ áî ëü íî ãî ÝÈÁ äî ïîë íÿ ëàñü ñïå öè à ëü íî îòî áðàí -
íû ìè ïñè õî ìåò ðè ÷å ñêè ìè è ïñè õî ëî ãè ÷å ñêè ìè øêà ëà -
ìè (ðèñ. 2). Òàê, äëÿ ôîð ìà ëè çà öèè è îáú åê òè âè çà -

öèè ïñè õè ÷å ñêî ãî ñòà òó ñà áîëü íî ãî, ó÷å òà è îöåí êè
ðå çó ëü òà òà òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèõ âìå øà òåëüñòâ íà ìè áû ëè
îòî áðà íû:

= øêà ëà Ãà ìè ëü òî íà äëÿ îöåí êè äå ïðåñ ñèè —
îäèí èç íàè áî ëåå øè ðî êî èñ ïî ëü çó å ìûõ â êëè íè êå
àô ôåê òèâ íîé ïà òî ëî ãèè èí ñò ðó ìåí òîâ. Øêà ëà îáåñ -
ïå ÷è âà åò ïðî ñòîé ñïî ñîá îöåí êè òÿ æå ñòè äå ïðåñ ñèè â
äè íà ìè êå;

= îöå íî÷ íàÿ êëè íè ÷å ñêàÿ øêà ëà òðå âî ãè Øè õà íà,
êî òî ðàÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ äî ñòà òî÷ íî ïðî ñòûì â ïðè ìå íå íèè
äèà ãíî ñ òè ÷å ñêèì èí ñò ðó ìåí òîì äëÿ îöåí êè òðå âî ãè è
ïî çâî ëÿ åò âû ÿ âèòü íà ëè ÷èå îñíîâ íûõ ñèì ï òî ìîâ òðå -
âî ãè è ïà íè ÷å ñ êèõ àòàê ñ àê öåí òîì íà ñî ìà òè çè ðî âàí -
íûõ è âå ãå òà òèâ íûõ êîì ïî íåí òàõ òðå âîæ íî ãî ðàñ -
ñòðîé ñò âà.

= êðàò êîå èñ ñëå äî âà íèå ïñè õè ÷å ñêî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ
— (MMSE — Mi ni Men tal Sta te Exa mi na ti on) —
êàê íà è áî ëåå øè ðî êî ðàñ ïðî ñòðà íåí íàÿ ìå òî äè êà äëÿ
ñêðè íèí ãà è îöåí êè òÿ æå ñòè äå ìåí öèè;

= øêà ëà MADRS Ìîí ò ãî ìå ðè-Àñ áåð ãà — îöå -
íî÷ íàÿ øêà ëà äëÿ äå ïðåñ ñèé.

6. Äè àã íîñ òè ÷åñ êèå êðè òå ðèè — â ýòîì ðàç äå ëå
ðå à ëè çî âàí ïî øà ãî âûé àë ãî ðèòì äè àã íîñ òè ÷åñ êî ãî
ñóæ äå íèÿ âðà ÷à, âû ïîë íåí íûé â âè äå îò äåëü íî ãî
«Ìàñ òå ðà ïðè ñâî å íèÿ øèô ðà äè àã íî çà ïî ÌÊÁ-10»
(ðèñ. 3). 

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ â îòå ÷å ñò âåí íîé ìå äè öè íå íà -
áëþ äà åò ñÿ ñè òó à öèÿ îïðå äå ëåí íî ãî õà î ñà â îá ëà ñ òè
êëàñ ñè ôè êà öèè è äèà ãíî ñ òè ÷å ñêèõ çà êëþ ÷å íèé îò íî -
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Òàá ëè öà

Âíåø íèé âèä áî ëü íî ãî

Âíåø íèé âèä
áî ëü íî ãî

Õà ðàê òå ðè ñòè êà îäåæ äû
âû áîð: îäåæ äà ïî ñå çî íó, îäåæ äà íå ïî ñå çî íó;

Îïðÿò íîñòü
âû áîð: îïðÿ òåí, íå îïðÿ òåí;

Ñëå äî âà íèå ìî äå
âû áîð: íå ñëå äèò çà ìî äîé, óò ðè ðî âàí íîå ñëå äî âà íèå ìî äå, âû ãëÿ äèò ïðè ÷óä ëè âî;
äî ïîë íè òå ëü íûå õà ðàê òå ðè ñòè êè (ñâî áîä íîå ïî ëå);

Ïî õîä êà
âû áîð: íå íà ðó øå íà, çà ìåä ëåí íàÿ (øàð êà þ ùàÿ), óñêî ðåí íàÿ, íå ó ñòîé ÷è âàÿ, õî äèòü íå ìî æåò;
äðó ãîå (ñâî áîä íîå ïî ëå);

Ïî çà
âû áîð: ñâî áîä íàÿ, ñêî âàí íàÿ, íå ó âå ðåí íàÿ, âà ëü ÿæ íàÿ, íå ëå ïàÿ;

Õà ðàê òåð ìî òî ðè êè
âû áîð: íîð ìà ëü íàÿ, èç áû òî÷ íàÿ, óñêî ðåí íàÿ, çà ìåä ëåí íàÿ, íå êî îð äè íè ðî âàí íàÿ, ñêî âàí íàÿ, øàð íèð -
íàÿ;

Óñèä ÷è âîñòü
âû áîð: îò ìå ÷à åò ñÿ óñèä ÷è âîñòü, îò ìå ÷à åò ñÿ íåóñèä ÷è âîñòü;
äðó ãîå (ñâî áîä íîå ïî ëå);

Ìè ìè êà
âû áîð: ÷ðåç ìåð íàÿ, æè âàÿ, ñãëà æåí íàÿ, îáåä íåí íàÿ, îò ñóò ñò âó åò;

Àäåê âàò íîñòü ìè ìè êè
âû áîð: àäåê âàò íàÿ ýìî öè î íà ëü íûì ïå ðå æè âà íè ÿì, íå à äåê âàò íàÿ ýìî öè î íà ëü íûì ïå ðå æè âà íè ÿì;
äðó ãîå (ñâî áîä íîå ïî ëå)



ñè òå ëü íî íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé. Åñ ëè äðó ãèì
ìå äè öèí ñêèì äèñ öèï ëè íàì óäà ëîñü îò íî ñè òå ëü íî áåç -
áî ëåç íåí íî îñó ùå ñò âèòü ïå ðå õîä ñ Ìåæ äó íà ðîä íîé
êëàñ ñè ôè êà öèè áî ëåç íåé 9-ãî ïå ðå ñìîò ðà íà Ìåæ äó -
íà ðîä íóþ êëàñ ñè ôè êà öèþ áî ëåç íåé 10-ãî ïå ðå ñìîò ðà, 
òî â íàð êî ëî ãèè ýòîò ïðî öåññ òàê è íå çà âåð øèë ñÿ.
Ïðè ýòîì ñëå äó åò èìåòü â âè äó, ÷òî â íà ñòî ÿ ùåå âðå -
ìÿ óæå èäåò àê òèâ íîå îá ñóæ äå íèå è ðàç ðà áîò êà 11-ãî
ïå ðå ñìîò ðà ÌÊÁ. Ïðè ÷è íîé òà êî ãî ïî ëî æå íèÿ ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ñî âåð øåí íî èíàÿ ïà ðà äèã ìà, ëå æà ùàÿ â îñíî âå
íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé íà ó êè. Ñî âåò ñêàÿ, à çà òåì ðîñ ñèé -
ñêàÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêàÿ øêî ëà, â îò ëè ÷èå îò çà ðó áåæ -
íûõ, îïè ðà ëàñü íà êëè íè êî-äè íà ìè ÷å ñêèé ïîä õîä ïðè 
êëàñ ñè ôè êà öèè è îïè ñà íèè ôå íî ìå íî ëî ãèè íàð êî ëî -
ãè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé, ïðè ÷åì ñ îïðå äå ëåí íîé äî ëåé
óâå ðåí íî ñòè ìîæ íî ñêà çàòü, ÷òî â ðÿ äå ñëó ÷à åâ ïî ëî -
æå íèÿ ýòî ãî ïîä õî äà âîñ ïðè íè ìà ëèñü èç áû òî÷ íî äîã -
ìà òè ÷å ñêè. ÌÊÁ-10, èìå þ ùàÿ â ñâîåé îñíî âå àìå ðè -
êàí ñêóþ êëàñ ñè ôè êà öèþ áî ëåç íåé DSM-IV, áî ëåå
ãàð ìî íè÷ íà, ñî ÷å òà åò â ñå áå âðå ìåí íóþ ýâî ëþ öèþ
íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèè è ÷åò êî ôîð ìà ëè çî âàí íûå 
êðè òå ðèè äè ñê ðåò íûõ íî çî ëî ãè ÷å ñêèõ åäè íèö. Ìû

ìî æåì êîí ñòà òè ðî âàòü, ÷òî ïî äîá íûé àë ãî ðèòì ôîð -
ìè ðî âà íèÿ äèà ãíî çà äëÿ V êëàñ ñà ÌÊÁ-10 îêà æåò
ñó ùå ñò âåí íóþ ïî ìîùü â îêîí ÷à òå ëü íîé àäàï òà öèè
ðîñ ñèé ñêèõ íàð êî ëî ãîâ ê çà êî íî äà òå ëü íî çà êðåï ëåí -
íîé äèà ãíî ñ òè ÷å ñêîé êëàñ ñè ôè êà öèè.

Ñè ñ òå ìà ïîä äåð æ êè ýô ôåê òèâ íî ãî ââî äà äàí íûõ
íà äàí íîì ýòà ïå ïðåä ñòàâ ëå íà ýëå ìåí òîì ãå íå ðà öèè
øèô ðîâ ÌÊÁ-10. Ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íûé êîì ïî íåíò, àê -
òè âè çè ðó å ìûé ïî ññûë êå èç ôîð ìû, ñî äåð æèò ëî ãè ÷å -
ñêè óïî ðÿ äî ÷åí íóþ èåðàð õè ÷å ñêóþ ñòðóê òó ðó ôðàã -
ìåí òîâ øèô ðà ÌÊÁ-10, ïðåä ëà ãà å ìóþ ïî ëü çî âà òå ëþ 
â âè äå ïî ñëå äî âà òå ëü íî ñòè âçàè ìî çà âè ñè ìûõ ñïè ñ êîâ
âû áî ðà. Òå êó ùàÿ âåð ñèÿ íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ýê ñ ïåð ò íîé ñè ñ -
òå ìîé (ò.å. îíà îò ñå êà åò íå âñå îøè áî÷ íûå âåò âè äå -
ðå âà ðå øå íèé ïðè ãå íå ðà öèè øèô ðà), ïî ñêî ëü êó îáåñ -
ïå ÷è âà åò ëèøü ôîð ìà ëè çà öèþ óæå ïî ñòàâ ëåí íî ãî ñïå -
öè à ëè ñòîì äèà ãíî çà. Îä íà êî êîí ñò ðóê òèâ íî äàí íûé
êîì ïî íåíò ÝÈÁ äî ïóñ êà åò è âêëþ ÷å íèå ñî îò âåò ñò âó -
þ ùèõ îãðà íè ÷å íèé.

7. Êëè íè ÷åñ êèé äè àã íîç — ñî äåð æèò ïî ëÿ, ïî -
çâî ëÿ þ ùèå ôèê ñè ðî âàòü ðå çóëü òà òû ðå à ëè çà öèè äè -
àã íîñ òè ÷åñ êî ãî àë ãî ðèò ìà, èç ëî æåí íî ãî âû øå. Äàí -
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Ðèñ. 2. Ðàç äåë ÝÈÁ «Ïñè õî ìåò ðè ÷å ñêèå øêà ëû»



íûé ðàç äåë âêëþ ÷à åò â ñå áÿ ñëå äó þ ùèå ðóá ðè êè: äè -
àã íîç ïðè ïî ñòóï ëå íèè; êëè íè ÷åñ êèé äè àã íîç; çà êëþ -
÷è òåëü íûé äè àã íîç; ñî ïó òñòâó þ ùèé äè àã íîç; îñëîæ -
íå íèÿ.

8. Ëå ÷å íèå è ðå æèì — ñî äåð æèò óäîá íûå äëÿ çà -
ïîë íå íèÿ ïî ëÿ, ïî çâî ëÿ þ ùèå áûñ òðî çà íî ñèòü íà çíà -
÷åí íîå ëå ÷å íèå, âû áè ðàòü ðå æèì ïðå áû âà íèÿ â ñòà -
öè î íàð íîé ëå ÷åá íîé ïðî ãðàì ìå, ïîä áè ðàòü äëÿ áîëü -
íî ãî àäåê âàò íóþ äè å òó.

9. Âðà ÷ó ïðåä îñòàâ ëå íà âîç ìîæ íîñòü òàê æå ôèê -
ñè ðî âàòü â ïðî ãðàì ìå ñâîè äíåâ íè êî âûå çà ïè ñè, õà -
ðàê òå ðè çó þ ùèå ñî ñòî ÿ íèå áîëü íî ãî â êîí êðåò íûé ìî -
ìåíò âðå ìå íè è äè íà ìè êó åãî ñî ñòî ÿ íèÿ.

Â öå ëîì ïî ëü çî âà òå ëü ñêèé èí òåð ôåéñ ýëåê ò ðîí íîé 
èñ òî ðèè áî ëåç íè ñî îò âåò ñò âó åò îñíîâ íûì òðå áî âà íè -
ÿì ÃÎÑ Òà Ð 52636-2006 «Ýëåê ò ðîí íàÿ èñ òî ðèÿ áî -
ëåç íè» [1].

Òå ñ òè ðî âà íèå è êîð ðåê öèè îøè áîê ÝÈÁ

Îïðå äå ëèòü ðà áî òî ñïî ñîá íîñòü ïðî ãðàì ìíî ãî
ïðî äóê òà, åãî ñâî áî äó îò ïðî ãðàì ìíûõ îøè áîê âîç -
ìîæ íî òîëü êî â ïðî öåñ ñå ïðàê òè ÷åñ êî ãî èñ ïîëü çî âà -

íèÿ. Â ýòîé ñâÿ çè ãðóï ïîé ðàç ðà áîò ÷è êîâ àâ òî ìà òè çè -
ðî âàí íîé ìå äè öèí ñêîé êàð òû áû ëî ïðî âå äå íà ðà áî òà
ïî òå ñ òè ðî âà íèþ âåá-âåð ñèè ïðî ãðàì ìíî ãî ïðî äóê òà
âðà ÷à ìè-ñïå öè à ëè ñòà ìè. Â ðå çó ëü òà òå áû ëè ñôîð ìè -
ðî âà íû äî ïîë íè òå ëü íûå òðå áî âà íèÿ ê àð õè òåê òó ðå
ïðî äóê òà è ïðåä ñòàâ ëå íèþ èí ôîð ìà öèè îïå ðà òî ðàì,
ñêîð ðåê òè ðî âà íû âíóò ðåí íèå ñâÿ çè ñå ìàí òè ÷å ñêèõ
ñòðóê òóð è áëî êîâ êàð òû.

Ýòà ïû ðå à ëè çà öèè ïðî åê òà

Ïðè ïðî åê òè ðî âà íèè è ðàç ðà áîò êå ñî áëþ äà ëàñü
ñëå äó þ ùàÿ ýòàï íîñòü äåé ñò âèé:

= ìà êå òè ðî âà íèå ïðè ëî æå íèÿ íà îñíî âå äåé ñò âó þ -
ùåé èí òåð íåò-âåð ñèè ÝÈÁ;

= ñòðóê òóð íîå ðàç äå ëå íèå ìàñ ñè âîâ äàí íûõ, âíå -
äðå íèå íî âûõ êîì ïî íåí òîâ;

= ðå à ëè çà öèÿ ìå õà íèç ìîâ êîí ôè ãó ðà òî ðà äàí íûõ;
= ðàç ðà áîò êà ïðî ãðàì ìíî ãî ïðè ëî æå íèÿ;
= ïåð âè÷ íûé ââîä äàí íûõ êîí ôè ãó ðà òî ðà;
= çà ïîë íå íèå òå ñ òî âîé êàð òû áî ëü íî ãî;
= ðàç ðà áîò êà ðå êî ìåí äà öèé ïî ýê ñ ï ëó à òà öèè ïðè -

ëî æå íèÿ.
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Ðèñ. 3. «Ìà ñ òåð ïðè ñâî å íèÿ øèô ðà äèà ãíî çà ïî ÌÊÁ-10»



Àð õè òåê òó ðà äàí íûõ ïðî åê òà

Ìàñ ñèâ äàí íûõ ïðî åê òà ôóí ê öè î íà ëü íî ðàç äå ëåí
íà êîí ôè ãó ðà öè îí íûå äàí íûå, ò.å. ñëó æåá íûå ñòðóê -
òó ðû, îáåñ ïå ÷è âà þ ùèå ðà áî òó ñ çà ïè ñÿ ìè î ïà öè åí òå, 
è ñîá ñò âåí íî äàí íûå î ïà öè åí òàõ, îá ðà áîò êà êî òî ðûõ
ÿâ ëÿ åò ñÿ êî íå÷ íîé öå ëüþ ôóí ê öè î íè ðî âà íèÿ ïðè ëî -
æå íèÿ.

Äàí íûå î ïà öè åí òàõ ïî ðå çó ëü òà òàì îöåí êè íå îá -
õî äè ìî ñòè èõ ãèá êî ãî èç ìå íå íèÿ è ìàñ ø òà áè ðó å ìî ñòè 
ðàç äå ëå íû íà ñïðà âî÷ íûå ñâå äå íèÿ î ïà öè åí òå, ìå äè -
öèí ñêóþ êàð òó ïà öè åí òà, àíà ëè çû è òå ñ òû.

Îá ùàÿ êîí öåï öèÿ ïî çâî ëÿ åò âå ñ òè ñïè ñîê ïà öè åí -
òîâ, â ñî îò âåò ñò âèå êàæ äîé çà ïè ñè êî òî ðî ãî ìî æåò
áûòü ïî ñòàâ ëå íà îä íà çà ïèñü ìå äè öèí ñêîé êàð òû, à
òàê æå ïðî èç âî ëü íîå êî ëè ÷å ñò âî çà ïè ñåé î ïðî âå äåí -
íûõ òå ñ òàõ è âû ïîë íåí íûõ àíà ëè çàõ.

= Ëî ãè êà ôîð ìè ðî âà íèÿ ñòðóê òóð äàí íûõ îïðå äå -
ëå íà ñëå äó þ ùè ìè îáú åê òà ìè:

= äëÿ ìå äè öèí ñêîé êàð òû: «Ñåã ìåíò», «Àò ðè -
áóò», «Ôðàã ìåíò»;

= äëÿ ñè ñ òå ìû àíà ëè çîâ: «Àíà ëèç», «Ïà ðà ìåòð»;
= äëÿ ñè ñ òå ìû òå ñ òîâ: «Òåñò», «Âî ïðîñ», «Âà ðè -

àíò», «Îöåí êà».
Öå ëî ñò íîñòü äàí íûõ îïðå äå ëå íà ñî áëþ äå íè åì

ñòðî ãîé ïî ñëå äî âà òå ëü íî ñòè èç ìå íå íèé «êîí ôè ãó ðà -
öè îí íûå äàí íûå — äàí íûå î ïà öè åí òå». Òà êèì îá -
ðà çîì, çà äà ÷à ñî õðà íå íèÿ öå ëî ñò íî ñòè óæå ââå äåí íûõ 
äàí íûõ ïðè ñî äåð æà òåëü íîì èç ìå íå íèè êîì ïî íåí òîâ
ñòðóê òó ðû âû ïîë íÿ åò ñÿ òî ëü êî ïðè âêëþ ÷å íèè äî ïîë -
íè òå ëü íûõ ñåã ìåí òîâ, àò ðè áó òîâ è ôðàã ìåí òîâ.

Ïðî ãðàì ìíûå îñî áåí íî ñòè
ðàç ðà áî òàí íî ãî ïðè ëî æå íèÿ

Ïðî öåññ ñî çäà íèÿ ïðè ëî æå íèÿ ÝÈÁ ïðåä ïî ëà ãàë
âû ïîë íå íèå ñëå äó þ ùèõ òðå áî âà íèé:

= ïðî ñòî òà è îïå ðà òèâ íîñòü ðå îð ãà íè çà öèè êîì ïî -
íåí ò íî ãî ñî ñòà âà ôîðì êàð òû ïî òðå áî âà íèþ êîí -
òåíò-ãðóï ïû;

= óñòà íîâ êà ìíî æå ñò âåí íûõ ïðà âèë ëî ãè ÷å ñêî ãî
êîí òåê ñò íî ãî îãðà íè ÷å íèÿ äèà ïà çî íîâ âû áè ðà å ìûõ
çíà ÷å íèé;

= âîç ìîæ íîñòü ýê ñ ïîð òà èí ôîð ìà öèè â ôîð ìàò,
êîð ðåê ò íî èí òåð ï ðå òè ðó å ìûé ñðåä ñò âà ìè MS Of fi ce
(doc-ôàéë).

Âû áðà íî äâóõ óðîâ íå âîå ñåã ìåí òè ðî âà íèå ÝÈÁ,
êî òî ðîå îêà çà ëîñü äî ñòà òî÷ íûì äëÿ êîì ïåí ñà öèè íå -
ðàâ íî ìåð íîé íà ãðó æåí íî ñòè êîì ïî íåí òîâ ÝÈÁ ýëå -
ìåí òà ìè ôîð ìè ðî âà íèÿ. Íà âè ãà öè îí íàÿ ñè ñ òå ìà
ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé âû ïà äà þ ùèé ñïè ñîê, äî ïó ñ êà þ -
ùèé áû ñò ðûé ïå ðå õîä ê ëþ áîé êîì ïî íåí òå, à òàê æå
ïî ëó ÷å íèå doc-âåð ñèè äî êó ìåí òà.

Ó÷è òû âàÿ âû ñî êóþ ñòå ïåíü ìàñ ø òà áè ðó å ìî ñòè ïðè -
ëî æå íèÿ, çíà ÷å íèÿ ýëå ìåí òîâ ôîðì èñ òî ðèè áî ëåç íè ïî -

ñëå ñåã ìåí òè ðî âà íèÿ ðå øå íî õðà íèòü åäè íûì ìàñ ñè âîì
ñ èí äè âè äó à ëü íû ìè ðàç äå ëè òå ëÿ ìè. Îöåí êà âðå ìåí íîé
è åì êî ñò íîé ñëîæ íî ñòè òà êî ãî ïîä õî äà äà ëà îò ëè÷ íûå
ðå çó ëü òà òû, ó÷è òû âàÿ, ÷òî ê ïðè ëî æå íèþ íå áó äóò
ïðåäú ÿâ ëÿ òü ñÿ òðå áî âà íèÿ âû ïîë íå íèÿ ñòà òè ñòè ÷å ñêèõ
çà ïðî ñîâ ê ñïè ñ êàì ìå äè öèí ñêèõ êàðò ïà öè åí òîâ.

Äëÿ îïè ñà íèÿ ñî ñòî ÿ íèÿ ôîðì êàð òû áûë ðàç ðà áî -
òàí ïðî ñòîé ìå òà ÿ çûê, ïî çâî ëÿ þ ùèé îïå ðà òèâ íî âíî -
ñèòü èç ìå íå íèÿ â ÝÈÁ è ñî ñòî ÿ ùèé èç îïå ðà öèé îáú -
ÿâ ëå íèÿ ýëå ìåí òà, âû âî äà ýëå ìåí òà è óñòà íîâ êè ïðà âè -
ëà. Â ñî ñòàâ îòî áðà æà å ìûõ áû ëè âêëþ ÷å íû ñëå äó þ -
ùèå ñòàí äàð ò íûå äèà ëî ãî âûå ýëå ìåí òû: ôîð ìè ðó þ ùèå 
(âû êëþ ÷à òå ëè chec k box, ïå ðå êëþ ÷à òå ëè ra dio but ton,
ñòðî êè è ïî ëÿ ââî äà tex ta rea, âû ïà äà þ ùèå ñïè ñ êè
drop down-list) è óïðàâ ëÿ þ ùèå (êíîï êè but ton). Ïðàê -
òè êà ïî êà çà ëà, ÷òî òà êîé íà áîð ýëå ìåí òîâ ïî çâî ëÿ åò
ôîð ìà ëè çî âàòü ëþ áîé äèà ëîã. Îïå ðà öèÿ óñòà íîâ êè
ïðà âè ëà íà äàí íîì ýòà ïå îãðà íè ÷å íà âà ðè àí òà ìè áëî -
êè ðî âà íèÿ/äåá ëî êè ðî âà íèÿ îä íî ãî ýëå ìåí òà (èëè
ãðóï ïû) ïðè âîç äåé ñò âèè íà äðó ãîé ýëå ìåíò, îä íà êî
ôóí ê öè î íà ëü íîñòü îïå ðà öèè óñòà íîâ êè ïðà âèë ìî æåò
áûòü ðàñ øè ðå íà áåç óùåð áà äëÿ ïðè ëî æå íèÿ.

Äëÿ ãå íå ðà öèè doc-âåð ñèè êàð òû â ðå çó ëü òà òå ýê ñ -
ïå ðè ìåí òîâ èç á ðàí êîì ï ðî ìèñ ñíûé ôîð ìàò doc-ôàé -
ëîâ, êî òî ðûé, èìåÿ íå çíà ÷è òå ëü íóþ èç áû òî÷ íîñòü êî -
äà, îá ëà äà åò ïðå âîñ õîä íû ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè ñî âìå ñ òè -
ìî ñòè è äî ïó ñ êà åò ãå íå ðà öèþ áåç èñ ïî ëü çî âà íèÿ áèá -
ëèî òåê MS Of fi ce.

Ïðè ïåð âè÷ íîì òå ñ òè ðî âà íèè ðà áî òî ñïî ñîá íî ñòè
ñåð âè ñà áû ëè âû ïîë íå íû ðå ñóð ñî åì êèå çà ïðî ñû ê áà -
çå äàí íûõ, èñ ïî ëü çó å ìûõ äëÿ õðà íå íèÿ èí ôîð ìà öèè,
áû ëà èç áè ðà òå ëü íî ïðî âå ðå íà ïðà âè ëü íîñòü ôóí ê öè î -
íè ðî âà íèÿ ñè ñ òå ìû ëî ãè ÷å ñêèõ îãðà íè ÷å íèé ââî äà.
Ñêðèï òî âûå êîì ïî íåí òû, îò âå ÷à þ ùèå çà ôîð ìè ðî âà -
íèå ïðåä ñòàâ ëå íèÿ äàí íûõ â ôîð ìà òå doc, ïðî øëè
îãðà íè ÷åí íîå òå ñ òè ðî âà íèå íà îá ùóþ ôóí ê öè î íà ëü -
íîñòü ìå õà íèç ìà ãå íå ðà öèè è ñî âìå ñ òè ìîñòü ðå çó ëü -
òà òîâ ñ èí òåð ï ðå òà òî ðà ìè MS Of fi ce, ïî ñêî ëü êó íà õî -
äÿò ñÿ â ñòà äèè äî ðà áîò êè.

Ðàç ðà áî òàí íîå ïðè ëî æå íèå ïî çâî ëÿ åò îïå ðà òî ðó
âû ïîë íÿòü ñëå äó þ ùèå çà äà ÷è:

= ââîä, èç ìå íå íèå, óäà ëå íèå, ïå ðå îï ðå äå ëå íèå ïî -
ðÿä êà ñëå äî âà íèÿ ýëå ìåí òîâ ñòðóê òó ðû ÝÈÁ: ìå äè -
öèí ñêîé êàð òû, òå ñ òîâ, àíà ëè çîâ;

= âå äå íèå ñïè ñ êà ïà öè åí òîâ;
= ââîä, èç ìå íå íèå, óäà ëå íèå äàí íûõ ìå äè öèí ñêîé

êàð òû ïà öè åí òà;
= äî áàâ ëå íèå è óäà ëå íèå çà ïè ñåé îá àíà ëè çàõ ïà -

öè åí òà;
= äî áàâ ëå íèå è óäà ëå íèå çà ïè ñåé î ïðî öå äó ðå è

ðå çó ëü òà òàõ òå ñ òè ðî âà íèÿ ïà öè åí òà;
= ïî ëó ÷å íèå åñ òå ñò âåí íî ÿ çû êî âî ãî ïðåä ñòàâ ëå íèÿ

ââå äåí íûõ äàí íûõ â âè äå doc-ôàé ëà.
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Ïðè ðàç ðà áîò êå ÝÈÁ ó÷ òå íû ñëå äó þ ùèå ïî æå ëà -
íèÿ âðà ÷åé ïñè õè àò ðîâ-íàð êî ëî ãîâ:

= âîç ìîæ íîñòü ãèá êîé ìî äè ôè êà öèè ñî ñòà âà è ïî -
ðÿä êà ñëå äî âà íèÿ àò ðè áó òîâ ÝÈÁ; 

= âîç ìîæ íîñòü ðàñ øè ðå íèÿ ïå ðå ÷íÿ òè ïî âûõ êîì -
ïî íåí òîâ áåç ïðè âëå ÷å íèÿ ïðî ãðàì ìè ñòà;

= ìè íè ìè çà öèÿ êî ëè ÷å ñò âà ðó òèí íûõ îïå ðà öèé
ïðè ââî äå äàí íûõ;

= ïîä äåð æêà àâ òî ìà òè çà öèè ïðî öåñ ñà ïî ëó ÷å íèÿ åñ -
òåñ òâåí íî ÿ çû êî âî ãî ïðåä ñòàâ ëå íèÿ ââå äåí íûõ äàí íûõ.

Êîí ôè ãó ðà òîð ìå äè öèí ñêîé êàð òû

Ìî äè ôè êà öèÿ ñî ñòà âà è ïî ðÿä êà ñëå äî âà íèÿ ñåã ìåí -
òîâ, àò ðè áó òîâ è ôðàã ìåí òîâ âû ïîë íå íà â âè äå êîí ôè ãó -
ðà òî ðà; âîç ìîæ íîñòü èå ðàð õè ÷åñ êèõ ïî ñòðî å íèé çà ëî æå íà 
â ïðè íöèï ðà áî òû è ìî æåò áûòü ðå à ëè çî âà íà â ðàì êàõ
ðàç âè òèÿ ïðî ãðàì ìíî ãî ïðè ëî æå íèÿ áåç óùåð áà äëÿ óæå
ñôîð ìè ðî âàí íûõ êîì ïî íåí òîâ. Êîí öåï öèÿ êîí ôè ãó ðà òî -
ðà îõâà òû âà åò âåñü ñïåêòð çà äà÷ ïî âû ïîë íå íèþ ðó òèí -
íûõ îïå ðà öèé íàä êîí ôè ãó ðà öè îí íû ìè äàí íû ìè.

Äàí íûå ñè ñ òå ìû òå ñ òè ðî âà íèÿ

Ïñè õî ìåò ðè ÷å ñêèå è ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèå øêà ëû, à
òàê æå ïðî èç âî ëü íûå òå ñ òû, îðè åí òè ðî âàí íûå íà áà -
ëëüíóþ ñèñ òå ìó îöåíêè, ìî ãóò ââî äè òü ñÿ, êîð ðåê òè -
ðî âà òü ñÿ è óäà ëÿ òü ñÿ îïå ðà òî ðîì áåç ïðè âëå ÷å íèÿ
ïðî ãðàì ìè ñòà. Êîí ôè ãó ðà òîð äëÿ óïðàâ ëå íèÿ òå ñ òà ìè 
âû ïîë íåí ïî ïðèí öè ïó, ñõî æå ìó ñ êîí ôè ãó ðà òî ðîì
ìå äè öèí ñêîé êàð òû. Â ñî îò âåò ñò âèå îä íîé çà ïè ñè î
ïà öè åí òå ìî æåò áûòü ïî ñòàâ ëå íî ïðî èç âî ëü íîå êî ëè -
÷å ñò âî òå ñ òîâ, âû ïîë íåí íûõ ïî ðàç ëè÷ íûì ìå òî äè -
êàì. Âû âîä èí ôîð ìà öèè î ðå çó ëü òà òàõ òå ñ òè ðî âà íèÿ
âû ïîë íÿ åò ñÿ â ñòàí äàð ò íîì âè äå, ñ óêà çà íè åì êî ëè ÷å -
ñò âà íà áðàí íûõ áàë ëîâ è äå ñê ðèï òî ðîì äèà ïà çî íà, â
êî òî ðîì íà õî äèò ñÿ ðå çó ëü òàò ïðî õîæ äå íèÿ òå ñ òà.

Äàí íûå àíà ëè çîâ

Ñòå ïåíü ôîð ìà ëè çà öèè, èí âà ðè àí òíîñòü ïðåä ñòàâ ëå -
íèÿ, ïî òðåá íîñòü â ðàñ øè ðå íèè ïå ðå ÷íÿ, à òàê æå íå îá õî -
äè ìîñòü âå äå íèÿ ãðóï ïû çà ïè ñåé, ñî îò âå òñòâó þ ùèõ îä íî -
ìó ïà öè åí òó, ïî òðå áî âà ëà ñî çäà íèÿ ñî áñòâåí íîé êîí ôè ãó -
ðà öè îí íîé ñòðóê òó ðû äëÿ ñèñ òå ìû àíà ëè çîâ. Êîí ôè ãó ðà -
òîð èäåí òè ÷åí êîí ôè ãó ðà òî ðó ñèñ òå ìû òåñ òîâ, âû âîä â
ðå çóëü òè ðó þ ùèé äî êó ìåíò ñòàí äàð òåí è ïðåä óñìàò ðè âà åò 
òîëü êî òàá ëè÷ íóþ ôîð ìó ïðåä ñòàâ ëå íèÿ.

Ëî ãè êà âçàè ìî çà âè ñè ìî ñòåé

Âçà èì íîå âëè ÿ íèå çíà ÷å íèé àò ðè áó òîâ îïðå äå ëÿ -
åò ñÿ ñâîé ñò âà ìè àò ðè áó òîâ (sin g le cho i ce/mul tip le cho -
i ce), à òàê æå ïðî èç âî ëü íî ââî äè ìû ìè ïðà âè ëà ìè.

Ñè ñ òå ìà ïðà âèë

Ïî ñêî ëü êó ÝÈÁ îðè åí òè ðî âà íà íà ýê ñ ï ëó à òà öèþ
êâà ëè ôè öè ðî âàí íûì îïå ðà òî ðîì, ýê ñ ïåð òîì â îá ëà ñ òè
çíà íèé, íà êî òî ðóþ îðè åí òè ðî âà íî ïðè ëî æå íèå, ñè ñ òå ìà 

ïðà âèë íî ñèò íå îãðà íè ÷è òå ëü íûé, à ðå êî ìåí äà òå ëü íûé
õà ðàê òåð. Âàæ íî îò ìå òèòü, ÷òî ïðàê òè êà èñ ïî ëü çî âà íèÿ
îãðà íè ÷è òå ëü íîé ñè ñ òå ìû ïðà âèë ïî êà çà ëà áî ëåå íèç -
êóþ íà äåæ íîñòü îáåñ ïå ÷å íèÿ ïðî öåñ ñà êîð ðåê ò íî ãî
ôîð ìè ðî âà íèÿ äàí íûõ. Ýòî ñâÿ çà íî ñ îä íî ñòî ðîí íåé
íà ïðàâ ëåí íî ñòüþ îãðà íè ÷å íèÿ, ò.å. ñ ïî äàâ ëå íè åì âîç -
ìîæ íî ñòè ââî äà äàí íûõ ÷å ðåç ïî ñëå äó þ ùèé ýëå ìåíò
óïðàâ ëå íèÿ ïðè îïðå äå ëåí íîì ñî ñòî ÿ íèè ïðå äû äó ùå ãî;
òà êèì îá ðà çîì, îøèá êà çà ïîë íå íèÿ îä íî ãî àò ðè áó òà ìî -
æåò ïðè âå ñ òè ê èã íî ðè ðî âà íèþ çà ïîë íå íèÿ í å îï ðå äå -
ëåí íî áî ëü øîé ãðóï ïû àò ðè áó òîâ. Â ñëó ÷àå æå ñ ðå êî -
ìåí äà òå ëü íîé ñè ñ òå ìîé äâó íàï ðàâ ëåí íîñòü ïðà âè ëà, ñ
îä íîé ñòî ðî íû, ïî çâî ëÿ åò âû ÿ âèòü îøèá êó, äî ïó ùåí -
íóþ íà îä íîì èç ïðå äû äó ùèõ øà ãîâ ââî äà äàí íûõ, à ñ
äðó ãîé — ñî õðà íèòü ââå äåí íûå äàí íûå ïðè óñòðà íå íèè
ëî ãè ÷å ñêèõ êîí ô ëèê òîâ è íå äî ïó ñ êàòü îøè áî÷ íî ãî ñî -
êðû òèÿ îò ýê ñ ïåð òà ãðóï ïû çíà ÷è ìûõ àò ðè áó òîâ.

Óðî âåíü äå êîì ïî çè öèè äàí íûõ

Ìè íè ìè çà öèÿ îá ú å ìîâ òåê ñòà, ââî äè ìî ãî ñ êëà âè à òó -
ðû, îá óñëî âè ëà íå îá õî äè ìîñòü âû áî ðà çíà ÷å íèé àò ðè áó -
òîâ, îïè ñû âà þ ùèõ òó èëè èíóþ õà ðàê òå ðèñ òè êó â ñî ñòà âå
ÝÈÁ, ñ äî ìè íè ðó þ ùåé äî ëåé èñ ïîëü çî âà íèÿ ìà íè ïó ëÿ -
òî ðà «ìûøü». Òà êèì îá ðà çîì, ñ ó÷å òîì äàí íûõ, ïðåä -
ñòàâ ëåí íûõ ýêñ ïåð òíûì ñî îá ùåñ òâîì íà íà ÷àëü íîì ýòà ïå 
ðà áî òû, áû ëà âû ïîë íå íà äå êîì ïî çè öèÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ äî 
ñî ñòî ÿ íèÿ, îöå íè âà å ìî ãî êàê ñî âî êóï íîñòü âçà è ìî çà âè ñè -
ìûõ ñïèñ êîâ çíà ÷å íèé åäè íè÷ íî ãî è/èëè ìíî æåñ òâåí íî ãî 
âû áî ðà, äî ïîë íåí íàÿ íà áî ðîì ïî ëåé ñâî áîä íî ãî ââî äà
òåê ñòà. Êà ÷åñ òâî äå êîì ïî çè öèè ñ ó÷å òîì ïåð âè÷ íî ãî ââî -
äà äàí íûõ êîí ôè ãó ðà òî ðà ìîæ íî ïðè çíàòü óäîâ ëåò âî ðè -
òåëü íûì. Ïðè ýòîì ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî ñëîæ íîñòü ñî -
äåð æà íèÿ ìå äè öèí ñêîé êàð òû â ïðè íöè ïå ïðåä ïî ëà ãà åò
ïî âû øå íèå êà ÷åñ òâà äå êîì ïî çè öèè äàí íûõ òîëü êî êàê
ðå çóëü òàò èòå ðà òèâ íûõ ïðî öå äóð ó÷àñ òíè êîâ ýêñ ïåð òíî ãî
ñî îá ùåñ òâà, âû ïîë íÿ þ ùèõ òåñ òè ðî âà íèå ïðî ãðàì ìíî ãî
ïðî äóê òà èëè çà íè ìà þ ùèõ ñÿ åãî âíåä ðå íè åì/ýêñ ïëó à òà -
öè åé. Âñå íå îá õî äè ìûå èíñòðó ìåí òû äëÿ äàí íî ãî âè äà
äå ÿ òåëü íîñ òè â ñî ñòà âå ÝÈÁ ðå à ëè çî âà íû.

Ýð ãî íî ìè êà ââî äà äàí íûõ

Ïðè ðàç ðà áîò êå äè à ëî ãî âûå êîì ïî íåí òû, ïî çâî ëÿ þ -
ùèå îðãà íè çî âàòü âû áîð òðå áó å ìûõ çíà ÷å íèé, áû ëè
îðè åí òè ðî âà íû íà ïî âû øå íèå ýô ôåê òèâ íîñ òè ðó òèí íûõ
îïå ðà öèé çà ïîë íå íèÿ ÝÈÁ. Â ÷àñ òíîñ òè, äëÿ íèõ áû ëî
ïðåä óñìîò ðå íî âíåä ðå íèå ñî ÷å òà íèé êëà âèø áûñ òðî ãî
äîñ òó ïà ê ôóíê öè ÿì ÝÈÁ, îò êðû òèå äè à ëî ãî âûõ ôîðì
è âêëà äîê ïî óìîë ÷à íèþ, èñ õî äÿ èç ïðåä ïî ëà ãà å ìîé ïî -
ñëå äî âà òåëü íîñ òè äå éñòâèé îïå ðà òî ðà, àâ òî ìà òè ÷åñ êàÿ
óñòà íîâ êà ôî êó ñà ââî äà íà àò ðè áóò, ïðåä ïî ëà ãà þ ùèé
ââîä äàí íûõ, àâ òî ìà òè ÷åñ êîå âû äå ëå íèå çíà ÷å íèé ïî
óìîë ÷à íèþ â ïî ëÿõ ââî äà äëÿ ñî âìå ùå íèÿ îïå ðà öèé
óäà ëå íèÿ è ââî äà òåê ñòà, ðàñ øè ðå íèå ôóíê öè î íàëü íîñ òè 
ñòàí äàð òíûõ ýëå ìåí òîâ èí òåð ôåé ñà, îïðå äå ëå íèå ôóíê -
öèé áûñ òðîé îò ìå íû àê òè âè ðî âàí íî ãî àò ðè áó òà.
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Ôîð ìè ðî âà íèå åñòå ñò âåí íî ÿ çû êî âûõ äî êó ìåí òîâ

Ó÷è òû âàÿ ôóí ê öè î íà ëü íûå òðå áî âà íèÿ, ïðåäú ÿâ -
ëÿ å ìûå ê ïðî ãðàì ìíî ìó ïðè ëî æå íèþ, áûë ïðåä ïðè -
íÿò êîì ï ëåêñ ìåð ïî ïî âû øå íèþ êà ÷å ñò âà ôîð ìè ðó å -
ìî ãî â ðå çó ëü òà òå çà ïîë íå íèÿ ÝÈÁ òåê ñòî âî ãî äî êó -
ìåí òà. Ñ ó÷å òîì ïðî âå äåí íîé äå êîì ïî çè öèè è âíå -
äðå íèÿ ñè ñ òå ìû ïðà âèë-ïðå äè êà òîâ, ïî çâî ëÿ þ ùèõ
ôîð ìà ëü íî âû ñòàâ ëÿòü â ñî îò âåò ñò âèå çíà ÷å íèþ àò ðè -
áó òà ïîä ãî òîâ ëåí íûé åñ òå ñò âåí íî ÿ çû êî âîé ôðàã ìåíò,
áû ëà ðå à ëè çî âà íà âîç ìîæ íîñòü ìíî ãî âà ðè àí ò íî ãî ïî -
ñòðî å íèÿ ñëî âî ñî ÷å òà íèé, ïðåä ëî æå íèé è òåê ñòî âûõ
áëî êîâ, êî òî ðûå ïðè íå çíà ÷è òå ëü íîì ó÷à ñ òèè îïå ðà -
òî ðà óæå íà ýòà ïå ââî äà äàí íûõ ñî ãëà ñî âû âà þò ñÿ äî
ñî ñòî ÿ íèÿ ïîë íî öåí íî ãî òåê ñòà. Ñòðóê òó ðà ÝÈÁ
ïðåä ïî ëà ãà åò òàê æå âíå ñå íèå è ïðî èç âî ëü íîå ïî çè öè -
î íè ðî âà íèå ôèê òèâ íûõ ñåã ìåí òîâ, îò âå ÷à þ ùèõ çà
âíåø íèé âèä äî êó ìåí òà è âêëþ ÷à å ìûõ â ðå çó ëü òè ðó -
þ ùèé äî êó ìåíò ïî æå ëà íèþ îïå ðà òî ðà.

Ïðèí öèï è ïîä äåð æ êà ââî äà äàí íûõ

Ðàç ðà áî òàí íàÿ êîí öåï öèÿ ââî äà äàí íûõ ïðåä ïî ëà ãà -
åò ïî ñëå äî âà òåëü íûé âû áîð ôðàã ìåí òîâ â ïðåä ñòàâ ëåí -
íîì ñïèñ êå àò ðè áó òîâ ñåã ìåí òà ñ îïöè îí íûì èç ìå íå íè -
åì ñî ñòî ÿ íèÿ ïî ëåé ââî äà, ïðè íàä ëå æà ùèõ âû áðàí íûì
ôðàã ìåí òàì. Êàæ äûé àò ðè áóò ìî æåò ïðåä âà ðÿòü ñÿ ïî -
ëåì ñâî áîä íî ãî ââî äà, ÷òî ïî çâî ëÿ åò ïðè íå îá õî äè ìîñ òè 
áåç îãðà íè ÷å íèé âàðü è ðî âàòü ôîð ìó ïîä à ÷è èí ôîð ìà -
öèè è ñî îá ùàòü äàí íûå, íå ïðåä óñìîò ðåí íûå òå êó ùèì
ñî ñòî ÿ íè åì êîí ôè ãó ðà öè îí íûõ äàí íûõ. Ïî ëÿ ââî äà
ôðàã ìåí òîâ ÷à ùå âñå ãî áó äóò èñ ïîëü çî âàòü ñÿ äëÿ ïî ñòà -
íîâ êè çíà êîâ-ðàç äå ëè òå ëåé è òåê ñòî âûõ ôðàã ìåí òîâ,
âû ïîë íÿ þ ùèõ ñâÿ çû âà þ ùóþ ôóíê öèþ. Ðå çóëü òàò ëþ -
áî ãî äå éñòâèÿ â ÝÈÁ â ðå æè ìå ðå àëü íî ãî âðå ìå íè îòî -
áðà æà åò ñÿ â ïî ëå òåê ñòî âî ãî ïðåä ñòàâ ëå íèÿ. Òà êèì îá -
ðà çîì, îïå ðà òîð â ëþ áîé ìî ìåíò âè äèò, êàê áó äóò ïðåä -
ñòàâ ëå íû äàí íûå â ðå çóëü òè ðó þ ùåì ôàé ëå.

Âàæ íî îò ìå òèòü, ÷òî íàä äàí íû ìè â ïî ëå ñâî áîä íî ãî 
ââî äà â ïî ñëå äó þ ùåì ìî æåò âû ïîë íÿòü ñÿ äå êîì ïî çè -
öèÿ, ïî ñêîëü êó, êàê óæå îò ìå ÷à ëîñü, ðàñ øè ðå íèå êîí -
ôè ãó ðà öè îí íûõ ìàñ ñè âîâ íå íà ðó øà åò öå ëîñ òíîñ òè èí -
ôîð ìà öèè. Òà êèì îá ðà çîì, ïî ðå çóëü òà òàì ââî äà òåê ñòà 
ýêñ ïåðò ìî æåò çà òåì ïå ðåé òè ê êîí ôè ãó ðà òî ðó è ââåñ òè
ñåã ìåí òû, àò ðè áó òû è ôðàã ìåí òû, äî îïðå äå ëåí íîé ñòå -
ïå íè ôîð ìà ëè çó þ ùèå äàí íûå â ïî ëå ñâî áîä íî ãî ââî äà.

Ïî áî÷íûå ýô ôåê òû äå êîì ïî çè öèè äàí íûõ

Íå ñìîò ðÿ íà ñâÿç íîñòü, ðå çó ëü òè ðó þ ùèé òåêñò ìå -
äè öèí ñêîé êàð òû ïðî äîë æà åò îñòà âà òü ñÿ ôîð ìà ëè çî -
âàí íîé ñòðóê òó ðîé, ñî äåð æà ùèé îä íî çíà÷ íî èí òåð ï ðå -
òè ðó å ìûå äàí íûå. Ýòîò ýô ôåêò, äî ñòè ãà å ìûé çà ñ÷åò
äå êîì ïî çè öèè èñ õîä íûõ äàí íûõ, ïî çâî ëÿ åò ïðè ìå íÿòü
ê äàí íûì, ââå äåí íûì ÷å ðåç ÝÈÁ, êàê ñè ñ òå ìû ðàç -
âåð íó òî ãî ñòà òè ñòè ÷å ñêî ãî àíà ëè çà, òàê è ýê ñ ïåð ò íûå
ñè ñ òå ìû ïîä äåð æ êè ïðè íÿ òèÿ ðå øå íèé.

Ñðåä ñò âà ðå à ëè çà öèè ïðî ãðàì ìíî ãî ïðè ëî æå íèÿ

Ïî ðå çóëü òà òàì îá çî ðà-àíà ëè çà ñðåäñòâ ðàç ðà áîò êè
àâ òî íîì íûõ ïðî ãðàì ìíûõ ïðè ëî æå íèé ñ ïðè ìå íå íè åì
òåõ íî ëî ãèé îá ú åê òíî-îðè åí òè ðî âàí íî ãî ïðî ãðàì ìè ðî âà -
íèÿ ñäå ëàí âû áîð â ïî ëüçó èí òåã ðè ðî âàí íîé ñðå äû ðàç -
ðà áîò êè ÏÎ Delphi. Ñòðóê òó ðû äàí íûõ ïðè ëî æå íèÿ
õðà íÿò ñÿ â áà çå ñèñ òå ìû Access, ÷òî ïî çâî ëÿ åò ïðè íå -
îá õî äè ìîñ òè âíî ñèòü íå çíà ÷è òåëü íûå êîð ðåê òè âû â
ñòðóê òó ðó òàá ëèö ïðî åê òà áåç ïðè âëå ÷å íèÿ ïðî ãðàì ìèñ -
òà è ðå êîì ïè ëÿ öèè êî äà ïðè ëî æå íèÿ.

Çà êëþ ÷å íèå

Íå îá õî äè ìî çà ìå òèòü, ÷òî çíà ÷è òåëü íàÿ ÷àñòü èí ôîð -
ìà öèè ÝÈÁ ñâÿ çà íà ñ ïåð ñî íàëü íû ìè äàí íû ìè ïà öè åí -
òîâ, îá ðà áîò êà êî òî ðûõ ðå ãó ëè ðó þò ñÿ Ôå äå ðàëü íûì çà -
êî íîì îò 27 èþ ëÿ 2006 ã. ¹152-ÔÇ «Î ïåð ñî íàëü íûõ
äàí íûõ» [3]. Öåëüþ äàí íî ãî Çà êî íà ÿâ ëÿ åò ñÿ îá åñ ïå ÷å -
íèå çà ùè òû ïðàâ è ñâî áîä ÷å ëî âå êà è ãðàæ äà íè íà ïðè
îá ðà áîò êå åãî ïåð ñî íàëü íûõ äàí íûõ: ïðàâ íà íå ïðè êîñ -
íî âåí íîñòü ÷àñ òíîé æèç íè, ëè÷ íóþ è ñå ìåé íóþ òàé íó.

Äî 1 ÿí âà ðÿ 2011 ã. âñå èí ôîð ìà öè îí íûå ñèñ òå ìû
ïåð ñî íàëü íûõ äàí íûõ äîë æíû áû ëè áûòü ïðè âå äå íû â
ñî îò âå òñòâèå ñ åãî òðå áî âà íè ÿ ìè. Îäíà êî äî ñèõ ïîð íå
ðå øå íû íå êî òî ðûå ïðà âî âûå ïðî áëå ìû. Íàï ðè ìåð, ïî
Çà êî íó îïå ðà òîð, ïî ëó ÷èâ îò ïà öè åí òà ïèñü ìåí íîå òðå -
áî âà íèå îá óíè÷ òî æå íèè ïåð ñî íàëü íûõ äàí íûõ, äîë æåí
ýòî ñäå ëàòü â òå ÷å íèå 3 äíåé. Â òî æå âðå ìÿ, ñî ãëàñ íî
äå éñòâó þ ùèì íîð ìà òèâ íûì àê òàì, ìå äè öèí ñêàÿ êàð òà
ñòà öè î íàð íî ãî áîëü íî ãî ïîä ëå æèò õðà íå íèþ â ìå äè öèí -
ñêîì àð õè âå â òå ÷å íèå 25 ëåò. Ïðè ìå íÿÿ, íà ðÿ äó ñ òðà -
äè öè îí íû ìè «áó ìàæ íû ìè» ìå äè öèí ñêè ìè êàð òà ìè ñòà -
öè î íàð íî ãî èëè àì áó ëà òîð íî ãî áîëü íî ãî, ðàç ëè÷ íûå
êîì ïüþ òåð íûå ïðî ãðàì ìû íà êîï ëå íèÿ è îá ðà áîò êè èí -
ôîð ìà öèè îò ñòàí äàð òíûõ òåê ñòî âûõ ðå äàê òî ðîâ äî ñïå -
öè à ëè çè ðî âàí íûõ «ýëåê òðî ííûõ ðà áî ÷èõ ìåñò», âðà -
÷è-íà ðêî ëî ãè äîë æíû ðó êî âî äñòâî âàòü ñÿ ïî ëî æå íè ÿ ìè
âû øå ó ïî ìÿ íó òî ãî ïðà âî âî ãî àê òà è îá åñ ïå ÷è âàòü çà ùè -
òó ïåð ñî íàëü íûõ äàí íûõ ñâî èõ ïà öè åí òîâ [2].

Àâ òî ðû îò äà þò ñå áå îò ÷åò, ÷òî îïè ñû âà å ìûé ïðî -
äóêò îò íþäü íå ñâî áî äåí êàê îò ïðî ãðàì ìíûõ, òàê è
êîí òåê ñò íûõ îøè áîê. Â ñà ìîå áëè æàé øåå âðå ìÿ ìû
ïëà íè ðó åì ñäå ëàòü åãî äî ñòóï íûì íà ïðèí öè ïàõ «free
sof t wa re» äëÿ íå êîì ìåð ÷å ñêî ãî èñ ïî ëü çî âà íèÿ. ÝÈÁ
áó äåò ðàç ìå ùå íà â ðàç äå ëå «Æóð íàë «Íàð êî ëî ãèÿ»
íà èí ôîð ìà öè îí íî-ïóá ëè öè ñòè ÷å ñêîì ïîð òà ëå «Íåò
— íàð êî òè êàì» (www.nar ko ti ki.ru).

Êàê óæå óêà çû âà ëîñü âû øå, â ïðî ãðàì ìå ðå à ëè çî âà -
íà âîç ìîæ íîñòü ãèá êîé ïîä ñòðîé êè ïîä íóæ äû êîí -
êðåò íî ãî ïî ëüçî âà òå ëÿ. Â ñâÿ çè ñ ýòèì ìû ïðè ãëà øà åì
âñåõ çà èí òå ðå ñî âàí íûõ ñïå öè à ëèñ òîâ ê ðà áî òå íàä ýòèì
ïðî äóê òîì ñ öåëüþ âíå ñå íèÿ â íå ãî íå îá õî äè ìûõ äî ïîë -
íå íèé è èñ ïðàâ ëå íèé. Âñå ìíå íèÿ, çà ìå ÷à íèÿ è ñî îá ùå -
íèÿ îá îøèá êàõ áó äóò ñ áëà ãî äàð íîñ òüþ ïðè íÿ òû è
ó÷òå íû â ïî ñëå äó þ ùèõ ðå ëè çàõ ïðî ãðàì ìû.
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