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Ñ ïî çè öèè íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé è ïñè õè àò ðè ÷å ñêîé íà ó êè, à òàê æå ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ðå ãè î íà ëü íî ãî îïû òà
àíà ëè çè ðó þò ñÿ öå ëå ñî îá ðàç íîñòü è ðå çó ëü òà òèâ íîñòü òå ñ òè ðî âà íèÿ ó÷à ùèõ ñÿ íà íàð êî òè êè. Îöå íè âà -
åò ñÿ ìå äè öèí ñêèé, ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèé è ýêî íî ìè ÷å ñêèé àñ ïåê òû. Äå ëà åò ñÿ âû âîä î òîì, ÷òî âíå äðå íèÿ è
óçà êî íè âà íèÿ îáÿ çà òå ëü íî ãî òå ñ òè ðî âà íèÿ ñòó äåí òîâ è øêî ëü íè êîâ íå ýô ôåê òèâ íî, íå öå ëå ñî îá ðàç íî,
íå ý òè÷ íî è íå ý êî íî ìè÷ íî.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: òå ñ òè ðî âà íèå íà íàð êî òè êè, íàð êî ìà íèÿ

Í
å ñìîò ðÿ íà òîò ôàêò, ÷òî îá ùå ñòâåí íàÿ äè ñ -
êóñ ñèÿ î íå îá õî äè ìî ñòè âíå äðå íèÿ îáÿ çà òå ëü -
íî ãî òå ñ òè ðî âà íèÿ íà ïðåä ìåò óïî òðåá ëå íèÿ

ó÷à ùè ìè ñÿ íàð êî òè êîâ çà ïî ëî íè ëà ñòðà íè öû ðîñ ñèé -
ñêèõ ãà çåò è ïðî ñòðàí ñò âî Èí òåð íå òà, â íà ó÷ íûõ
æóð íà ëàõ äàí íàÿ òå ìà ïðåä ñòàâ ëå íà åäè íè÷ íû ìè ýê ñ -
ïåð ò íî-àíà ëè òè ÷å ñêè ìè ïóá ëè êà öè ÿ ìè [2, 5]. Ïðè
ýòîì àð ãó ìåí òû, èñ ïî ëü çó å ìûå ó÷¸íû ìè, ìà ëî îò ëè -
÷à þò ñÿ ïî ñâîåé ñó òè îò äî âî äîâ íå ñïå öè à ëè ñòîâ.
Ìîæ íî óòâåð æ äàòü, ÷òî êîð ðåê ò íàÿ íà ó÷ íàÿ ýê ñ ïåð -
òè çà íî âûõ çà êî íî äà òå ëü íûõ èíè öè à òèâ â ïðî ôåñ ñè î -
íà ëü íîì ñî îá ùå ñò âå äî ñèõ ïîð íå ïðî âå äå íà, à âðà ÷è 
íå ðåä êî ïðåä ñòà þò â íå ñâîé ñò âåí íîé äëÿ ñå áÿ ðî ëè
îá ùå ñòâåí íè êîâ. Ïðàê òè ÷å ñêè âñå àâ òî ðû íà ó÷ íûõ
ñòà òåé ïî äàí íîé ïðîá ëå ìà òè êå ñ÷è òà þò «ñâî èì äîë -
ãîì» äå ëàòü ññûë êè íà îêî ëî íà ó÷ íûå ìíå íèÿ, ê ïðè -
ìå ðó, íà ïî çè öèþ âû ñøå ãî ïî ëè òè ÷å ñêî ãî ðó êî âîä ñò -
âà ñòðà íû [2], ÷òî ïî çâî ëÿ åò ñòà âèòü ïîä ñî ìíå íèå
íå çà âè ñè ìîñòü è êîð ðåê ò íîñòü èõ àð ãó ìåí òà öèè è íà -
ó÷ íóþ êâà ëè ôè öè ðî âàí íîñòü. Âðà ÷à ìè íà ÷è íà åò àíà -
ëè çè ðî âà òü ñÿ Êîí ñòè òó öèÿ ñòðà íû è äðó ãèå íå ìå äè -
öèí ñêèå çà êî íî äà òå ëü íûå àê òû, ÷òî âû âî äèò äè ñ êóñ -
ñèþ çà ïðî ôåñ ñè î íà ëü íûå ðàì êè, òîã äà êàê îá ùå ñòâî
æäåò îò ñïå öè à ëè ñòîâ íà ó÷ íî-ìå äè öèí ñêóþ îöåí êó
ïðåä ëà ãà å ìûõ èíè öè à òèâ.

Íå ðåä êî â íà ó÷ íûõ ñòà òü ÿõ àð ãó ìåí òà öèÿ ïîä ìå -
íÿ åò ñÿ ïñåâ äî ïàò ðè î òè ÷å ñêè ìè íîò êà ìè. Ê ïðè ìå ðó, ñ 
ãîð äî ñòüþ óòâåð æ äà åò ñÿ, ÷òî âíå äðå íèå òå ñ òè ðî âà íèÿ 
ÿâ ëÿ åò ñÿ «áåñ ïðå öå äåí ò íûì â ìè ðî âîé ïðàê òè êå ñëó -
÷à åì îð ãà íè çà öèè òà êî ãî ðî äà ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêîé
<àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé> ðà áî òû», «èí íî âà öè îí íûì ïî
ñâîåé èäåî ëî ãè ÷å ñêîé ñóù íî ñòè è ìàñ ø òàá íî ñòè» [2]
è íå ïðî âî äèò ñÿ íà ó÷ íûé àíà ëèç òî ãî ôàê òà, ÷òî
«ïðàê òè ÷å ñêè íè â îä íîé ñòðà íå ìè ðà øè ðî êî ìàñ ø -
òàá íî ãî ñïëîø íî ãî òå ñ òè ðî âà íèÿ ó÷à ùèõ ñÿ íå ïðî âî -
äèò ñÿ».

Â ïðå äû äó ùèõ ðà áî òàõ [6, 7] íà ìè îñâå ùà ëèñü
íà ó÷ íî-ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêèå è ìå äè êî-ýòè ÷å ñêèå ïà ðà -
äîê ñû âíå äðå íèÿ òå ñ òè ðî âà íèÿ êàê ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêîé 
àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé ìå ðû. Â äàí íîé ñòà òüå ïðåä ëà ãà -
åò ñÿ îöå íèòü ïðî öåññ òå ñ òè ðî âà íèÿ ó÷à ùèõ ñÿ ñ ïî çè -
öèè öå ëå ñî îá ðàç íî ñòè è îáî ñíî âàí íî ñòè.

Ïîä öå ëå ñî îá ðàç íî ñòüþ ïðè íÿ òî ïî íè ìàòü «ñâîé -
ñò âî ïðî öåñ ñîâ è ÿâ ëå íèé ïðè âî äèòü ê îïðå äåë¸ííî ìó 
ðå çó ëü òà òó, öå ëè â øè ðî êîì èëè óñëîâ íîì ñìûñ ëå
ñëî âà» [10]. Â äàí íîì êîí òåê ñòå èí òå ðåñ ïðåä ñòàâ ëÿ -
åò âî ïðîñ î öå ëå ñî îá ðàç íî ñòè âíå äðå íèÿ òå ñ òè ðî âà íèÿ 
ó÷à ùèõ ñÿ íà íàð êî òè êè, íà ó÷ íîé îáî ñíî âàí íî ñòè äî -
ñòè æè ìî ñòè äå êëà ðè ðó å ìûõ öå ëåé ñ ýêî íî ìè ÷å ñêîé,
ìå äè öèí ñêîé è ïñè õî ëî ãè ÷å ñêîé ïî çè öèé.

Ñòî ðîí íè êè âíå äðå íèÿ äàí íîé ïðî öå äó ðû ñòà âÿò
ìíî ãî îá ðàç íûå öå ëè. Ïî ìíå íèþ Ò.Â. Êëè ìåí êî,
À.À. Êîç ëî âà [2], öå ëüþ òå ñ òè ðî âà íèÿ äîë æíî ñòàòü
«âû ÿâ ëå íèå êîí ê ðåò íûõ íàð êî ïîò ðå áè òå ëåé äëÿ îð ãà -
íè çà öèè àä ðåñ íîé ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêîé ðà áî òû ñ íè ìè»
è âû ñêà çû âà åò ñÿ áëà ãîå ïî æå ëà íèå, «÷òî áû íàð êî -
ïîò ðå áè òå ëåé íå áû ëî èëè ÷òî áû îäè íî÷ íûå ïî òðå áè -
òå ëè ïðå êðà òè ëè ïðè¸ì íàð êî òè êîâ». Ïðè ýòîì óòâåð -
æ äà åò ñÿ, ÷òî «òå ñ òè ðî âà íèå íè â êî åì ñëó ÷àå íå ñòà -
âèò ñâîåé öå ëüþ íà êà çà íèå çà óïî òðåá ëå íèå íàð êî òè -
êîâ, ... à ïðå äó ñìàò ðè âà åò îêà çà íèå... ïî ìî ùè».

Ïî ìíå íèþ Å.Â. Ìà êóø êè íà, À.Ë. Èãî íè íà ñ ñî -
àâ òî ðà ìè [5], òå ñ òè ðî âà íèå ó÷à ùèõ ñÿ ìî æåò èìåòü
«âàæ íîå âîñ ïè òà òå ëü íîå çíà ÷å íèå», îêà çû âà þ ùåå
«ïñè õî ëî ãè ÷å ñêîå âîç äåé ñò âèå íà òåõ, êòî çà äó ìû âà -
åò ñÿ î ïåð âûõ ïðî áàõ ÏÀÂ èëè íà ÷àë óïî òðåá ëå íèå». 
Ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ, ÷òî ñòðàõ øêî ëü íè êà èëè ñòó äåí òà
ïå ðåä òå ñ òè ðî âà íè åì ñïî ñî áåí ñôîð ìè ðî âàòü ó íå ãî
íåï ðè ÿ òèå íàð êî òè çà öèè. Êðî ìå òî ãî, àâ òî ðû ïðåä ïî -
ëà ãà þò, ÷òî äàí íàÿ ïðî öå äó ðà ïî çâî ëèò îáú åê òèâ íî
ìî íè òî ðè ðî âàòü íàð êî ñè òó à öèþ, îïðå äå ëÿÿ ìàñ ø òàá
íàð êî òè çà öèè ìî ëî ä¸æè è ðàñ ïðî ñòðàí¸í íîñòü íàð êî -
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çà âè ñè ìî ñòè. Ïðàê òè ÷å ñêè âñå ìè àâ òî ðà ìè óêà çû âà -
åò ñÿ íà òî, ÷òî ðàí íåå âû ÿâ ëå íèå íàð êî ïîò ðåá ëå íèÿ
áó äåò ñïî ñîá ñò âî âàòü áî ëåå ýô ôåê òèâ íîé ïðî ôè ëàê -
òè êå íàð êî çà âè ñè ìî ñòè è íàð êî ìà íèè.

Ñóì ìè ðóÿ âñå çà ÿâ ëÿ å ìûå öå ëè, äî ñòè æå íèþ êî -
òî ðûõ äîë æíî, ñ òî÷ êè çðå íèÿ ñòî ðîí íè êîâ, ñïî ñîá -
ñò âî âàòü âíå äðå íèå òå ñ òè ðî âà íèÿ, îò ìå òèì, èõ ïðî òè -
âî ðå ÷è âîñòü.

Âî-ïåð âûõ, åñ ëè äå êëà ðè ðó åò ñÿ, ÷òî öåëü òå ñ òè ðî -
âà íèÿ — îöåí êà ðàñ ïðî ñòðàí¸í íî ñòè íàð êî ïîò ðåá ëå -
íèÿ ñðå äè ó÷à ùèõ ñÿ, òî íå îáú ÿñ íÿ åò ñÿ, êàê ýòî ìî -
æåò áûòü äî ñòèã íó òî â óñëî âè ÿõ äîá ðî âî ëü íî ñòè ïðî -
öå äó ðû è íå îá õî äè ìî ñòè ñî áëþ äå íèÿ êîí ôè äåí öè -
àëü íî ñòè.

Âî-âòî ðûõ, åñ ëè óêà çû âà åò ñÿ, ÷òî ðå çó ëü òà òû òå ñ -
òè ðî âà íèÿ áó äóò èç âå ñò íû èñê ëþ ÷è òå ëü íî ðî äè òå ëÿì
è ñà ìèì ó÷à ùèì ñÿ, òî íå ïî íÿò íî, êà êèì îá ðà çîì ôîð -
ìè ðî âàòü «ãðóï ïû ðè ñ êà» äëÿ àä ðåñ íîé ïî ìî ùè,
âêëþ ÷à þ ùåé â ñåáÿ ïñè õî ëî ãî-ïå äà ãî ãè ÷å ñêîå ñî ïðî -
âîæ äå íèå.

Â-òðå òü èõ, åñ ëè óòâåð æ äà åò ñÿ, ÷òî ïî ðå çó ëü òà òàì 
òå ñ òè ðî âà íèÿ íå áó äåò íè êà êèõ íà êà çà íèé, òî êàê â
òà êîì ñëó ÷àå îöå íè âàòü ïðî ïè ñàí íóþ îáÿ çà òå ëü íîñòü
ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêî ãî íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ó÷¸òà è âîç -
ìîæ íîñòü äà ëü íåé øå ãî ïðî äîë æå íèÿ ó÷å áû ïî ðå -
çóëü òà òàì òå ñ òè ðî âà íèÿ.

Â-÷åòâ¸ðòûõ, åñ ëè ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ «íà ïó ãàòü» ó÷à -
ùå ãî ñÿ, òî êàê ýòî ìîæ íî ñäå ëàòü â óñëî âè ÿõ îä íî -
êðàò íî ãî òå ñ òè ðî âà íèÿ.

Â-ïÿ òûõ, åñ ëè ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ ñäå ëàòü òå ñ òè ðî âà -
íèå ìíî ãî êðàò íûì è íå î æè äàí íûì, òî ñó ùå ñò âó þò ëè 
ðàñ÷¸òû ýêî íî ìè ÷å ñêîé öå ëå ñî îá ðàç íî ñòè è ôè íàí ñî -
âûõ âîç ìîæ íî ñòåé ó÷åá íûõ çà âå äå íèé è ãî ñó äàð ñò âà.

Â ñâÿ çè ñ âû øå ïå ðå ÷èñ ëåí íûì, ïðèí öè ïè à ëü íû ìè 
ñòà íî âÿò ñÿ âî ïðî ñû îöåí êè öå ëå ñî îá ðàç íî ñòè è ðå -
çóëü òà òèâ íî ñòè âíå äðå íèÿ òå ñ òè ðî âà íèÿ ñ ïî çè öèé
ìå äè öèí ñêîé íà ó êè, ïñè õî ëî ãèè è ýêî íî ìè êè.

Öåëü ïî ëó ÷å íèÿ îáú åê òèâ íûõ äàí íûõ ïî ðàñ -
ïðî ñòðàí¸í íî ñòè íàð êî ïîò ðåá ëå íèÿ íå äî ñòè æè ìà
íè â óñëî âè ÿõ îáÿ çà òå ëü íî ãî, íè, òåì áî ëåå, â
óñëî âè ÿõ äîá ðî âî ëü íî ãî ýïè çî äè ÷å ñêî ãî òå ñ òè ðî -
âà íèÿ. Åñ ëè ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî òå ñ òè ðî âà íèå áèî ëî -
ãè ÷å ñêèõ æèä êî ñòåé ó÷à ùèõ ñÿ áó äåò ïðî âî äè òü ñÿ ðàç
â ãîä, òî âå ðî ÿò íîñòü âû ÿâ ëå íèÿ îä íî ãî ñëó ÷àÿ óïî -
òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ, äà æå åñ ëè ó÷à ùèé ñÿ ñè ñ òå ìà -
òè ÷å ñêè (ðàç â ìå ñÿö) êó ðèò, ê ïðè ìå ðó, àíà øó, ñî -
ñòàâ ëÿ åò 1 ê 7, ò.å. âñå ãî 14,3%. Ïî äàí íûì ñî öè î ëî -
ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé [3], ïðî öåíò ó÷à ùèõ ñÿ, ñè ñ òå -
ìà òè ÷å ñêè óïî òðåá ëÿ þ ùèõ ïðå ïà ðà òû êî íîï ëè, ñî -
ñòàâ ëÿ åò â ÐÔ âñå ãî 2%. Âå ðî ÿò íîñòü âû ÿâ ëå íèÿ
ïðè òå ñ òè ðî âà íèè ñëó ÷àÿ óïî òðåá ëå íèÿ àíà øè ó
ïîäðî ñò êîâ, êî òî ðûå ðåä êî (èíî ãäà) ïðî áó þò äàí íûé 
âèä íàð êî òè êà (òà êèõ â ÐÔ 9,8%), ñî ñòàâ ëÿ åò âñå ãî
1 ê 15, èëè ìå íåå 6,7%. Äàí íûé ðàñ÷¸ò ñäå ëàí èñ õî äÿ 

èç òî ãî, ÷òî ïðå ïà ðà òû êî íîï ëè äåð æàò ñÿ â áèî ëî ãè -
÷å ñêèõ æèä êî ñòÿõ (ìî ÷å) ÷å ëî âå êà íå áî ëåå 4 äíåé.
Âå ðî ÿò íîñòü âû ÿâ ëå íèÿ ïðè òå ñ òè ðî âà íèè ôàê òîâ
óïî òðåá ëå íèÿ îïèî è äîâ (ãå ðî è íà è ïð.) åù¸ ìå íü øå,
ó÷è òû âàÿ òîò ôàêò, ÷òî íà ëè ÷èå ãå ðî è íà â ìî ÷å ìîæ íî 
îïðå äå ëèòü òî ëü êî â òå ÷å íèå 2—3 ñó ò. ïî ñëå óïî -
òðåá ëå íèÿ, à ÷èñ ëî ïî äðî ñò êîâ, èìå þ ùèõ îïûò èõ
óïî òðåá ëå íèÿ, â ÐÔ ñî ñòàâ ëÿ åò âñå ãî 0,4% [12]. Òà -
êèì îá ðà çîì, ìîæ íî óòâåð æ äàòü, ÷òî îöå íèòü ðàñ ïðî -
ñòðàí¸í íîñòü íàð êî òè çà öèè âîç ìîæ íî èñê ëþ ÷è òå ëü íî 
ñî öè î ëî ãè ÷å ñêè ìè ìå òî äà ìè.

Âû çû âà åò ñî ìíå íèå äî ñòè æè ìîñòü ïî ñðåä ñò âîì
òå ñ òè ðî âà íèÿ «âàæ íî ãî âîñ ïè òà òå ëü íî ãî çíà ÷å -
íèÿ..., ïñè õî ëî ãè ÷å ñêî ãî âîç äåé ñò âèÿ íà òåõ, êòî
çà äó ìû âà åò ñÿ î ïåð âûõ ïðî áàõ ÏÀÂ èëè íà ÷àë
óïîòðåá ëå íèå» [5]. Ýòî ñâÿ çà íî ñ ëó êàâ ñò âîì îð ãà -
íè çà òî ðîâ ïñåâ äî äîá ðî âî ëü íî ãî òå ñ òè ðî âà íèÿ, ïðè
êî òî ðîì ó÷à ùèì ñÿ î÷å âèä íî, ÷òî äè ñê ðå äè òè ðó þò ñÿ
ïðèí öè ïû äîá ðî âî ëü íî ñòè è ñàí ê öèè ìî ãóò ïðè ìå -
íÿòü ñÿ ïî îò íî øå íèþ ê òåì, êòî îò êà çû âà åò ñÿ îò äîá -
ðî âî ëü íî ãî òå ñ òè ðî âà íèÿ. Âîñ ïè òà òå ëü íîå çíà ÷å íèå
ëþ áûõ ôîðì ïðè íóæ äå íèÿ (îáÿ çà òå ëü íî ãî òå ñ òè ðî âà -
íèÿ, â ÷à ñò íî ñòè) ñî ìíè òå ëü íî [1], îñî áåí íî â óñëî -
âè ÿõ, êîã äà ïî äðî ñò êè çíà þò î «çà êîí íîé» àë êî ãî ëè -
çà öèè è íè êî òè íè çà öèè âçðîñ ëûõ.

Íå äî ñòè æè ìà äå êëà ðè ðó å ìàÿ öåëü òå ñ òè ðî âà -
íèÿ — ïî ìîùü ñå ìüå ó÷à ùå ãî ñÿ, èìå þ ùå ãî ïðîá -
ëå ìû ñ íàð êî ïîò ðåá ëå íè åì, ïî ñêî ëü êó íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêàÿ ïî ìîùü â ïî äîá íûõ ñëó ÷à ÿõ èñ ÷åð ïû âà åò ñÿ îáÿ -
çà òå ëü íîé ïî ñòà íîâ êîé ïî äðî ñò êà íà ïðî ôè ëàê òè ÷å -
ñêèé ó÷¸ò â íàð êî ëî ãè ÷å ñêîå ó÷ ðåæ äå íèå. Ïðè òîì,
÷òî òà êàÿ ôîð ìà êîí ò ðî ëÿ þðè äè ÷å ñêè íå ïðå äó ñìàò -
ðè âà åò ïðè íóæ äå íèÿ, â ðå à ëü íî ñòè ïî äðî ñ òîê è åãî
ðî äè òå ëè íå èìå þò âîç ìîæ íî ñòè óêëî íè òü ñÿ îò íåå.
Ïî ëó ÷à åò ñÿ, ÷òî óêà çà íèå ñòî ðîí íè êîâ íà òî, ÷òî «òå -
ñ òè ðî âà íèå íè â êî åì ñëó ÷àå íå ñòà âèò ñâîåé öå ëüþ
íà êà çà íèå çà óïî òðåá ëå íèå íàð êî òè êîâ», íå ñî îò âåò -
ñò âó åò äåé ñò âè òå ëü íî ñòè.

Â ïðî äâè æå íèè èäåé òå ñ òè ðî âà íèÿ ó÷à ùèõ ñÿ íà
íàð êî òè êè íå ðåä êî èñ ïî ëü çó þò ñÿ ëîæ íûå îñíî âà íèÿ è
çà áëóæ äå íèÿ. Òàê, óêà çà íèå íà òî, ÷òî çíà ÷è ìîñòü
âíå äðå íèÿ òå ñ òè ðî âà íèÿ îáó ñëîâ ëå íà òåì, ôàê òîì, ÷òî
áóä òî áû «íàð êî ïîò ðå áè òåëü â òå ÷å íèå îä íî ãî ãî äà âî -
âëå êà åò â óïî òðåá ëå íèå äî 10—15 èí òàê ò íûõ ëèö», íå
ñî îò âåò ñò âó åò äåé ñò âè òå ëü íî ñòè è ïðî òè âî ðå ÷èò çà êî -
íàì ñòà òè ñòè êè. Åñ ëè áû ýòî áû ëî òàê, òî 550 000 ñî -
ñòî ÿ ùèõ â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ íà ó÷¸òå â íàð êî äèñ ïàí ñå -
ðàõ ñòðà íû íàð êî çà âè ñè ìûõ äîë æíû áû ëè áû äî âå ñ òè
÷èñ ëî íàð êî ïîò ðå áè òå ëåé â Ðîñ ñèè çà îäèí ãîä äî
5,5 ìëí, à ÷å ðåç 5 ëåò — äî 55 ìëðä (?!).

Äå êëà ðè ðó å ìîå ñòî ðîí íè êà ìè òå ñ òè ðî âà íèÿ
íå ó êîñ íè òå ëü íîå ñî áëþ äå íèå âðà ÷åá íîé òàé íû â
ïðî öåñ ñå äàí íîé ïðî öå äó ðû ïðè õî äèò â íå ñî îò -
âåò ñò âèå ñ òåì, ÷òî íà ïðàê òè êå èí ôîð ìà öèåé î
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âû ÿâ ëåí íûõ ïî òðå áè òå ëÿõ îá ëà äà þò ïðåä ñòà âè òå -
ëè ïðà âî îõ ðà íè òå ëü íûõ îð ãà íîâ (ÔÑÊÍ) è
ó÷åá íûõ çà âå äå íèé. Â ÷à ñò íî ñòè, ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ,
÷òî «ïñè õî êîð ðåê öè îí íîé ðà áî òîé ñ ýïè çî äè ÷å ñêè ìè
íàð êî ïîò ðå áè òå ëÿ ìè... ìî æåò çà íè ìà òü ñÿ øêî ëü íûé
ïñè õî ëîã» [2], êî òî ðûé, âè äè ìî, ïî ëó ÷èò èí ôîð ìà -
öèþ î ïðîá ëå ìíûõ ïî òðå áè òå ëÿõ îò âðà ÷åé.

Ïà ðà äîê ñà ëü íî ïðåä ëî æå íèå Ò.Â. Êëè ìåí êî è
À.À. Êîç ëî âà [2] î ñî ÷å òà íèè ïðè òå ñ òè ðî âà íèè
ïðèí öè ïîâ îáÿ çà òå ëü íî ñòè è èí ôîð ìè ðî âàí íî ãî ñî -
ãëà ñèÿ, òîã äà êàê èç âå ñò íî, ÷òî èí ôîð ìè ðî âàí íîå ñî -
ãëà ñèå îñíî âà íî èñê ëþ ÷è òå ëü íî íà ïðà âå âû áî ðà.

Åñ ëè ðàñ ñìîò ðåòü âåñü ïðî öåññ òå ñ òè ðî âà íèÿ ïî äðî -
ñò êîâ íà ïðåä ìåò óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêèõ âå ùåñòâ,
òî ñòî ðîí íè êè ïðåä ïî ëà ãà þò ðàç áèòü åãî íà ñëå äó þ ùèå
ýòà ïû è âêëþ ÷èòü ñëå äó þ ùèå ïðî öå äó ðû:

1) ñïëîø íîå ìàñ ñî âîå áåç âû áî ðî÷ íîå îáÿ çà òå ëü -
íîå îá ñëå äî âà íèå (ýê ñ ïåð òè çó) — èí äè âè äó à ëü íîå
è äîá ðî âî ëü íîå òå ñ òè ðî âà íèå íå ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ ðàç -
ðà áîò ÷è êà ìè êàê àäåê âàò íûå ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêèå ìå ðî -
ïðè ÿ òèÿ;

2) ïî ñòà íîâ êó ëèö, ó êî òî ðûõ âû ÿâ ëå íû ïðè çíà êè
óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ, íà ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêèé
ó÷¸ò (äèñ ïàí ñåð íîå íà áëþ äå íèå) — ñ÷è òà åò ñÿ, ÷òî
ó÷¸ò ñïî ñî áåí äèñ öèï ëè íè ðî âàòü ïî äðî ñò êà, ñî çäàòü
äëÿ íå ãî ñè òó à öèþ ïî òåí öè à ëü íîé îïàñ íî ñòè â ñâÿ çè ñ 
âîç ìîæ íûì ïî ðà æå íè åì â ïðà âàõ è òåì ñà ìûì ñíè -
çèòü ðèñê âî âëå ÷å íèÿ â íàð êî òè çà öèþ;

3) ïî ñëå äó þ ùóþ ïðè öå ëü íóþ ïðî ôè ëàê òè êó —
ïî äðà çó ìå âà åò ñÿ, ÷òî ó÷à ñ òèå ïî äðî ñò êà â ðå ãó ëÿð íûõ 
ïñè õîï ðî ôè ëàê òè ÷å ñêèõ ìå ðî ïðè ÿ òè ÿõ ñïî ñîá íî èç -
ìå íèòü åãî ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèå óñòà íîâ êè, öåí íî ñò íûå
îðè åí òà öèè.

Ó÷è òû âàÿ ìå äè öèí ñêèé õà ðàê òåð ïðåä ëà ãà å ìûõ
ìå ðî ïðè ÿ òèé, îò âåò ñò âåí íîñòü çà èõ ïðî âå äå íèå ïðè -
ïè ñû âà åò ñÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèì ñëóæ áàì (âðà ÷àì). Ñëå -
äî âà òå ëü íî, ïðî öå äó ðà òå ñ òè ðî âà íèÿ îá ðå òà åò ýê -
ñ ïåð ò íî-ìå äè öèí ñêèé õà ðàê òåð ñ âû òå êà þ ùè ìè èç
ýòî ãî ýòè êî-ïðà âî âû ìè ïî ñëåä ñò âè ÿ ìè, ÷òî äèê òó åò
íå îá õî äè ìîñòü îöåí êè å¸ îáî ñíî âàí íî ñòè, öå ëå ñî îá -
ðàç íî ñòè è ýô ôåê òèâ íî ñòè íå ñòî ëü êî ñ ïî çè öèè îá -
ùå ñòâåí íîé ïî ëåç íî ñòè, ñêî ëü êî ñ ïî çè öèè ìå äè öèí -
ñêîé ýòè êè, äå îí òî ëî ãèè è ïðà âà.

Ñ òî÷ êè çðå íèÿ ïðà âà, íå äîá ðî âî ëü íîå òå ñ òè ðî âà -
íèå ìî æåò áûòü íà ðó øå íè åì íå îòú åì ëå ìûõ ïðàâ ëè÷ -
íî ñòè íà ñâî áî äó è ëè÷ íóþ íå ïðè êîñ íî âåí íîñòü
(ñò. 22 Êîí ñòè òó öèè ÐÔ), íà íå ïðè êîñ íî âåí íîñòü
÷à ñò íîé æèç íè, ëè÷ íóþ òàé íó (ñò. 23 Êîí ñòè òó öèè
ÐÔ). Ïðè ýòîì èç âå ñò íî, ÷òî îãðà íè ÷å íèÿ ïðàâ è
ñâî áîä âîç ìîæ íû, â ñî îò âåò ñò âèè ñî ñò. 55 Êîí ñòè òó -
öèè, òî ëü êî íà îñíî âà íèè ôå äå ðà ëü íî ãî çà êî íà (íî íå 
çà êî íà ñóáú åê òà Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè) [4].

Äåé ñò âó þ ùåå ôå äå ðà ëü íîå çà êî íî äà òå ëü ñò âî íå
äî ïó ñ êà åò ïðè íó äè òå ëü íî ãî îñâè äå òå ëü ñò âî âà íèÿ íå -

ñî âåð øåí íî ëåò íèõ. Ñî ãëàñ íî ñò. 24 Îñíîâ çà êî íî äà -
òå ëü ñò âà Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè îá îõ ðà íå çäî ðî âüÿ
ãðàæ äàí, íå ñî âåð øåí íî ëåò íèå èìå þò ïðà âî íà äèñ -
ïàí ñåð íîå íà áëþ äå íèå, íî íå îá ðå ìå íå íû îáÿ çàí íî -
ñòüþ ïðî õî äèòü äèñ ïàí ñå ðè çà öèþ. Ëè öà â âîç ðà ñ òå
ñòàð øå 15 ëåò èìå þò ïðà âî íà äîá ðî âî ëü íîå èí ôîð -
ìè ðî âàí íîå ñî ãëà ñèå íà ìå äè öèí ñêîå âìå øà òå ëü ñò âî
(êà êî âûì è ÿâ ëÿ åò ñÿ òå ñ òè ðî âà íèå, ò.å. ýê ñ ïåð òè çà)
èëè íà îò êàç îò íå ãî. Äî 15 ëåò ïðà âîì ñî ãëà ñè òü ñÿ íà 
òå ñ òè ðî âà íèå ðå á¸í êà èëè îò êà çà òü ñÿ îò íå ãî îá ëà äà -
þò ðî äè òå ëè (ïðè ýòîì ñâå äå íèÿ î ðå çó ëü òà òàõ ýê ñ -
ïåð òè çû ìî ãóò áûòü ñî îá ùå íû èñê ëþ ÷è òå ëü íî èì).
Ïî çà êî íó, ëþ áîé øêî ëü íèê èëè ñòó äåíò ñòàð øå
15 ëåò âïðà âå îò êà çà òü ñÿ îò ïðî õîæ äå íèÿ òå ñ òè ðî âà -
íèÿ íà íàð êî òè êè.

Ñò. 34 Îñíîâ çà êî íî äà òå ëü ñò âà ÐÔ óñòà íàâ ëè âà -
åò ñëó ÷àè, êîã äà ïðî âå äå íèå ìå äè öèí ñêî ãî îñâè äå -
òåëü ñò âî âà íèÿ âîç ìîæ íî áåç ñî ãëà ñèÿ ãðàæ äàí èëè èõ 
çà êîí íûõ ïðåä ñòà âè òå ëåé: â îò íî øå íèè ëèö, ñòðà äà þ -
ùèõ çà áî ëå âà íè ÿ ìè, ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùè ìè îïàñ íîñòü äëÿ 
îêðó æà þ ùèõ; ëèö, ñòðà äà þ ùèõ òÿæ¸ëû ìè ïñè õè ÷å -
ñêè ìè ðàñ ñòðîé ñò âà ìè; ëèö, ñî âåð øèâ øèõ îá ùå ñòâåí -
íî îïàñ íûå äå ÿ íèÿ. Â ñôå ðå ïñè õè ÷å ñêî ãî çäî ðî âüÿ
ïî äîá íûå ïðî öå äó ðû ðåã ëà ìåí òè ðó åò «Çà êîí ÐÔ î
ïñè õè àò ðè ÷å ñêîé ïî ìî ùè è ãà ðàí òè ÿõ ïðàâ ãðàæ äàí
ïðè å¸ îêà çà íèè» (1992 ã.), äåé ñò âèå êî òî ðî ãî ðàñ -
ïðî ñòðà íÿ åò ñÿ è íà ïðî öå äó ðû îêà çà íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêîé ïî ìî ùè. Ê ïî êà çà íè ÿì äëÿ íå äîá ðî âî ëü íî ãî
îñâè äå òå ëü ñò âî âà íèÿ (â ñî îò âåò ñò âèè ñ ýòèì Çà êî -
íîì, ñò. 23) îò íî ñÿò ñÿ «... èìå þ ùè å ñÿ äàí íûå î òîì,
÷òî îá ñëå äó å ìûé ñî âåð øà åò äåé ñò âèÿ, äà þ ùèå îñíî -
âà íèÿ ïðåä ïî ëà ãàòü ó íå ãî íà ëè ÷èå òÿæ¸ëî ãî ïñè õè ÷å -
ñêî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà, êî òî ðûå îáó ñëîâ ëè âà þò:

à) åãî íå ïî ñðåä ñò âåí íóþ îïàñ íîñòü äëÿ ñå áÿ èëè
îêðó æà þ ùèõ, èëè

á) åãî áåñ ïî ìîù íîñòü, ò.å. íå ñïî ñîá íîñòü ñà ìî ñòî -
ÿ òå ëü íî óäîâ ëåò âî ðÿòü îñíîâ íûå æèç íåí íûå ïî òðåá -
íî ñòè, èëè

â) ñó ùå ñò âåí íûé âðåä åãî çäî ðî âüþ âñëåä ñò âèå
óõóä øå íèÿ ïñè õè ÷å ñêî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, åñ ëè ëè öî áó äåò
îñòàâ ëå íî áåç ïñè õè àò ðè ÷å ñêîé ïî ìî ùè».

Êîì ìåí òà ðèè ê Çà êî íó íå ïî çâî ëÿ þò îò íî ñèòü
íàð êî ëî ãè ÷å ñêèå çà áî ëå âà íèÿ áåç íà ëè ÷èÿ ïðè çíà êîâ
ïñè õî òè ÷å ñêèõ ðàñ ñòðîéñòâ ê ïîä ïà äà þ ùèì ïîä äåé -
ñò âèå ñò. 23.

Ñëå äî âà òå ëü íî, ïðåä ïî ëî æå íèå î òîì, ÷òî
«ïîäðî ñ òîê ñêëî íåí ê óïî òðåá ëå íèþ íàð êî òè ÷å -
ñêèõ âå ùåñòâ» íå ìî æåò ÿâ ëÿ òü ñÿ îñíî âà íè åì äëÿ
åãî íå äîá ðî âî ëü íî ãî îñâè äå òå ëü ñò âî âà íèÿ (òå ñ òè -
ðî âà íèÿ) íà ïðåä ìåò óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ.
Êðî ìå òî ãî, íå ïðà âî ìåð íî ñ÷è òàòü, ÷òî óïî òðåá ëå íèå
íàð êî òè êîâ ñ ïðà âî âîé òî÷ êè çðå íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ «äåé ñò -
âè åì, ... îáó ñëîâ ëè âà þ ùèì... íå ïî ñðåä ñò âåí íóþ îïàñ -
íîñòü äëÿ ñå áÿ èëè îêðó æà þ ùèõ, èëè ... åãî áåñ ïî -
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ìîù íîñòü, èëè... ñó ùå ñò âåí íûé âðåä åãî çäî ðî âüþ
âñëåä ñò âèå óõóä øå íèÿ ïñè õè ÷å ñêî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ...».
Ïå ðå ÷èñ ëåí íûå êðè òå ðèè ðàñ ïðî ñòðà íÿ þò ñÿ èñê ëþ -
÷è òå ëü íî íà òÿæ¸ëûå ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå ñî ñòî ÿ íèÿ, 
ê êî òî ðûì â ïñè õè àò ðèè îò íî ñÿò òà êèå ñèí ä ðî ìû, êàê 
áðå äî âûé, ãàë ëþ öè íà òîð íûé, ðàñ ñòðîéñòâà ñî çíà íèÿ,
äå ìåí öèè è íå êî òî ðûå äðó ãèå.

Â ñëó ÷àå âíå äðå íèÿ íå äîá ðî âî ëü íî ãî òå ñ òè ðî âà -
íèÿ ïî ëó ÷åí íûå ýê ñ ïåð òà ìè äàí íûå íå ïîä ëå æàò
îãëà ñ êå, ïî ñêî ëü êó íà íèõ ðàñ ïðî ñòðà íÿ åò ñÿ äåé -
ñò âèå ïî íÿ òèÿ «êîí ôè äåí öè à ëü íî ñòè è âðà ÷åá íîé
òàé íû» (ñò. 9 «Çà êî íà î ïñè õè àò ðè ÷å ñêîé ïî ìî -
ùè...»). Ñòà òüÿ 8 òî ãî æå Çà êî íà ãà ðàí òè ðó åò îá ñëå -
äó å ìî ìó (ïî äýê ñ ïåð ò íî ìó) âðà ÷åá íóþ òàé íó.

Òà êèì îá ðà çîì, ïî ëó ÷à åò ñÿ, ÷òî îáÿ çà òå ëü íîå
òå ñ òè ðî âà íèå íà óïî òðåá ëå íèå íàð êîòèêîâ íå ñïî -
ñîá íî äî ñòè÷ü ïî ñòàâ ëåí íûõ öå ëåé. Íè êòî, êðî ìå
ñà ìî ãî ïî äðî ñò êà, â ñëó ÷àå ïðî âå äå íèÿ ïî äîá íî ãî òå -
ñ òè ðî âà íèÿ è âû ÿâ ëå íèÿ ôàê òà óïî òðåá ëå íèÿ
ïñèõîàêòèâíîãî âåùåñòâà (ÏÀÂ) íå èìå åò ïðà âà íà
ïî ëó ÷å íèå èí ôîð ìà öèè î ðå çó ëü òà òàõ îá ñëå äî âà íèÿ.

Ñ ïî ìî ùüþ ïðî öå äó ðû òå ñ òè ðî âà íèÿ ìîæ íî îá íà -
ðó æèòü ëèøü òî, íà õî äèò ñÿ ëè îá ñëå äó å ìûé â ñî ñòî ÿ -
íèè íàð êî òè ÷å ñêî ãî îïü ÿ íå íèÿ èëè íåò, óïî òðåá ëÿë ëè
îí ÏÀÂ â ïðåä øå ñò âó þ ùèå ÷à ñû èëè íåò. È íå âîç -
ìîæ íî ïî ëó ÷èòü ñâå äå íèÿ î åãî ñêëîí íî ñòè ê íàð -
êî òèç ìó è, òåì áî ëåå, îïðå äå ëèòü ïðè çíà êè
ïðîáëåì íî ãî (ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêî ãî) óïî òðåá ëå íèÿ èëè 
çà âè ñè ìî ñòè (áî ëåç íè). Âû ÿâ ëå íèå ôàê òà íà ëè ÷èÿ ó
øêî ëü íè êà èëè ñòó äåí òà ïî äàí íûì òå ñ òè ðî âà íèÿ â îð -
ãà íèç ìå ÏÀÂ íå ïî çâî ëÿ åò óòâåð æ äàòü, ÷òî îí ÿâ ëÿ åò -
ñÿ ïî òðå áè òå ëåì íàð êî òè êîâ èëè áî ëü íûì íàð êî ìà -
íèåé. Ñëå äî âà òå ëü íî, òå ñ òè ðî âà íèå íå ñïî ñîá íî äî -
ñòè÷ü ñâî èõ öå ëåé â ÷à ñ òè îöåí êè ðàñ ïðî ñòðàí¸í íî ñòè
íàð êî òè çà öèè èëè íàð êî çà âè ñè ìî ñòè. Óìå ñò íà àíà ëî -
ãèÿ ñ ýê ñ ïåð òè çîé àë êî ãî ëü íî ãî îïü ÿ íå íèÿ, êî òî ðàÿ íå
ìî æåò è íå ïðè ìå íÿ åò ñÿ äëÿ äèà ãíî ñ òè êè àë êî ãî ëèç ìà
èëè ñêëîí íî ñòè ê àë êî ãî ëè çà öèè.

Ðå ãè î íà ëü íûé îïûò âíå äðå íèÿ ïðî öå äó ðû òå ñ -
òè ðî âà íèÿ, ñ íà øåé òî÷ êè çðå íèÿ, ïîä òâåð äèë
îïà ñå íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ ïðåä ñòàâ ëå íè ÿ ìè î íå ýô ôåê -
òèâ íî ñòè äàí íîé ïðî öå äó ðû â êà ÷å ñò âå ïðî ôè ëàê -
òè ÷å ñêîé è ïî çâî ëèë îò ìå òèòü îøè áî÷ íîñòü âû -
âî äîâ, ôîð ìó ëè ðó å ìûõ íà îñíî âà íèè ïî ëó ÷à å ìûõ
äàí íûõ. Òàê, â Ðåñ ïóá ëè êå Òà òàð ñòàí, ãäå òå ñ òè ðî -
âà íèå ïðî âî äèò ñÿ ñ 2006 ã., â 2008 ã. áû ëî ïðåä ïðè -
íÿ òî ñïëîø íîå îáÿ çà òå ëü íîå îá ñëå äî âà íèå íà íà ëè ÷èå 
ïðè çíà êîâ óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêèõ âå ùåñòâ âñåõ
299 000 ó÷à ùèõ ñÿ ñðåä íèõ, ñðåä íèõ ñïå öè à ëü íûõ è
âû ñøèõ ó÷åá íûõ çà âå äå íèé. Îêà çà ëîñü, ÷òî ïðè çíà êè 
óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ îá íà ðó æè âà ëèñü ó 415 ÷åë.
(ò.å. ó 0,14% îò ÷èñ ëà îá ñëå äî âàí íûõ). Èç íèõ ó
195 ÷åë. îá íà ðó æè ëîñü óïî òðåá ëå íèå êî íîï ëè
(0,06%), ó 17 ÷åë. — ãå ðî è íà è êó ñ òàð íî ïðè ãî òîâ -

ëåí íûõ îïè à òîâ (ò.å. 0,005%). Ïî ìíå íèþ ñïå öè à ëè -
ñòîâ-ýê ñ ïåð òîâ, ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå äå ìîí ñò ðè ðó -
þò èñ êà æ¸í íóþ êàð òè íó íàð êî òè çà öèè ïî äðî ñò -
êîâ. Ýòîò âû âîä îñíî âû âà åò ñÿ íà äàí íûõ ñî ïî ñòàâ ëå -
íèÿ ñ ðå çó ëü òà òà ìè ñî öè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé,
ïî êà çû âà þ ùèõ, ÷òî â ìî ëî ä¸æ íîé ñðå äå ðîñ ñèé ñêèõ
ðå ãè î íîâ «õî òÿ áû îäèí ðàç â æèç íè ïðî áî âà ëè» ïðå -
ïà ðà òû êî íîï ëè 18,6% îïðî øåí íûõ, à ãå ðî èí (îïè à -
òû) — 0,4%. Ïî ëó ÷à åò ñÿ, ÷òî ðå çó ëü òà òû òå ñ òè ðî -
âà íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ îøè áî÷ íû ìè è íà èõ îñíî âå ìî ãóò
áûòü ïðåä ëî æå íû îøè áî÷ íûå ïó òè ðå øå íèÿ ïðîá ëå -
ìû íàð êî òè çà öèè ìî ëî ä¸æè. Îøèá êà â îöåí êå ðàñ -
ïðî ñòðàí¸í íî ñòè ñî ñòà âè ëà äî 310 ðàç (!).

Íå âû çû âà åò ñî ìíå íèé òîò ôàêò, ÷òî òå ñ òè ðî -
âà íèå ýêî íî ìè ÷å ñêè íå öå ëå ñî îá ðàç íî. Äàí íûé âû -
âîä ìî æåò áûòü ïîä òâåð æ ä¸í ðå çó ëü òà òà ìè ïÿ òè ëåò -
íå ãî îïû òà âíå äðå íèÿ îáÿ çà òå ëü íî ãî òå ñ òè ðî âà íèÿ
ñòó äåí òîâ è øêî ëü íè êîâ â Ðåñ ïóá ëè êå Òà òàð ñòàí. Èç 
áþä æå òà Ðåñ ïóá ëè êè çà 2006—2010 ãã. íà ïðî âå äå -
íèå òå ñ òè ðî âà íèÿ áû ëî âû äå ëå íî 70 ìëí ðóá. Òå ñ òè -
ðî âà íèå ïðî øëè 652 996 ÷åë., ó 819 èç êî òî ðûõ áû ëè 
âû ÿâ ëå íû ïðè çíà êè íà ëè ÷èÿ íàð êî òè ÷å ñêèõ âå ùåñòâ â 
áèî ëî ãè ÷å ñêèõ ñðå äàõ. Èñ õî äÿ èç ïî ëó ÷åí íûõ ðå çó ëü -
òà òîâ, íà âû ÿâ ëå íèå îä íî ãî ñëó ÷àÿ óïî òðåá ëå íèÿ íàð -
êî òè ÷å ñêèõ âå ùåñòâ (íî íå çà áî ëå âà íèÿ) áû ëî ïî òðà -
÷å íî 85 470 ðóá. Ïðè ýòîì ñëå äó åò ó÷åñòü òîò ôàêò,
÷òî äà ëü íåé øèé ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêèé ó÷¸ò íå ìî æåò
ñëó æèòü ãà ðàí òèåé òî ãî, ÷òî ïî äðî ñ òîê íå ñòà íåò íàð -
êî çà âè ñè ìûì. Óòâåð æ äå íèå ãëàâ íî ãî íàð êî ëî ãà ÐÒ
[8] î òîì, ÷òî «íå äî ïó ñ òèâ äî áî ëåç íè ïî÷ òè òû ñÿ ÷ó
ìî ëî äûõ ðå áÿò, ìû ñý êî íî ìè ëè îêî ëî 200 ìëí ðóá.»
íî ñèò ãè ïî òå òè ÷å ñêèé õà ðàê òåð, ïî ñêîëü êó íèãäå íå
ïðè âå äå íû ðàñ÷¸òû, íà îñíî âà íèè êî òî ðûõ äå ëà åò ñÿ
ñòîëü çíà ÷è ìûé âû âîä. Êðî ìå òî ãî, ïî ëó ÷å íèå â ðå -
çó ëü òà òå òå ñ òè ðî âà íèÿ äàí íûõ î òîì, ÷òî ïî äðî ñ òîê
óïî òðå áèë íàð êî òèê, íè êàê íå ìî æåò óêà çû âàòü íà òî, 
÷òî íàð êî ëî ãè «íå äî ïó ñ òè ëè äî áî ëåç íè».

Óñëîâ íàÿ «ýô ôåê òèâ íîñòü» ìîã ëà áû áûòü äî ñòèã -
íó òà èñê ëþ ÷è òå ëü íî â ñëó ÷àå åæå íå äå ëü íî ãî (1 ðàç
â 4 äíÿ) ïðè íó äè òå ëü íî ãî ïðî âå äå íèÿ òå ñ òè ðî âà íèÿ
âñåõ ó÷à ùèõ ñÿ ñòðà íû, à òà êèõ, ïî äàí íûì Ðî ñ êîì -
ñòà òà [9], 22,890 ìëí ÷åë., èç êî òî ðûõ îáó ÷à þ ùèõ ñÿ
â îá ùå îá ðà çî âà òå ëü íûõ ó÷ ðåæ äå íè ÿõ (áåç âå ÷åð íèõ
îá ùå îá ðà çî âà òå ëü íûõ ó÷ ðåæ äå íèé) — 13,329 ìëí;
ñòó äåí òîâ â îá ðà çî âà òå ëü íûõ ó÷ ðåæ äå íè ÿõ ñðåä íå ãî
ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ — 2,142 ìëí; ñòó -
äåí òîâ â îá ðà çî âà òå ëü íûõ ó÷ ðåæ äå íè ÿõ âû ñøå ãî ïðî -
ôåñ ñè î íà ëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ — 7,419 ìëí. Íà ýòî
ïî òðå áîâàëîñü áû íå ìå íåå 2088 ìëðä ðóá. â ãîä.
Òî ëü êî òà êîé öå íîé áû ëî áû âîç ìîæ íûì ïî ëó ÷èòü
ñâå äå íèÿ î ðàñ ïðî ñòðàí¸í íî ñòè íàð êî òè çà öèè ó÷à -
ùèõ ñÿ.

Òà êèì îá ðà çîì, íà ó÷ íûé àíà ëèç ñè òó à öèè ñ ïðåä -
ëî æå íè ÿ ìè âíå äðå íèÿ è óçà êî íè âà íèÿ îáÿ çà òå ëü íî ãî
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(íå äîá ðî âî ëü íî ãî) òå ñ òè ðî âà íèÿ ñòó äåí òîâ è øêî ëü -
íè êîâ íà ïðåä ìåò óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêèõ âå -
ùåñòâ, à òàê æå îöåí êà ýô ôåê òèâ íî ñòè ðå ãè î íà ëü íî ãî
îïû òà ïî çâî ëÿ åò êîí ñòà òè ðî âàòü, ÷òî îáÿ çà òå ëü íîå
òå ñ òè ðî âà íèå íå ýô ôåê òèâ íî, íå öå ëå ñî îá ðàç íî, íå ý -
òè÷ íî è íå ý êî íî ìè÷ íî. Êðî ìå òî ãî, ïî äîá íàÿ ïðî öå -
äó ðà íà ðó øà åò ïðèí öè ïû ìå äè öèí ñêîé ýòè êè è ìå äè -
öèí ñêî ãî ïðà âà, ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêè íå êîð ðåê ò íà è íå
ñïî ñîá íà äî ñòè÷ü ïî ñòàâ ëåí íîé öå ëè. Âíå äðå íèå ïî -
äîá íîé ïðî öå äó ðû ñïî ñîá íî ëèøü óã ëó áèòü «êðè çèñ
ìî òè âà öèè», äè ñ òàí öè ðî âàòü îá ëàñòü íàð êî ëî ãèè îò
ïà öè åí òîâ è ïðè âå ñ òè ê óõóä øå íèþ íàð êî òè ÷å ñêîé
ñè òó à öèè â ñòðà íå.

Íà ó÷ íûå èñ ñëå äî âà íèÿ, ïðî âåä¸ííûå â ðàç íûõ
ñòðà íàõ ìè ðà, è àíà ëè òè ÷å ñêèå îá çî ðû, âêëþ ÷àÿ Êîê -
ðà íîâ ñêèå [12, 14—17], ïî çâî ëè ëè êîí ñòà òè ðî âàòü,
÷òî íè ãäå â ìè ðå «òå ñ òè ðî âà íèå ó÷à ùèõ ñÿ íà íàð êî òè -
êè íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ýô ôåê òèâ íîé çà ùèò íîé <àí òè íàð êî -
òè ÷å ñêîé> ìå ðîé». Â òî âðå ìÿ êàê «ñó ùå ñò âó åò ìíî -
æå ñò âî ýô ôåê òèâ íûõ ìåð, îñíî âû âà þ ùèõ ñÿ íà ïî -
ñòðî å íèè ïî çè òèâ íûõ îò íî øå íèé è ðàç âè òèè ÷óâ ñò âà
ñâÿ çàí íî ñòè ó÷å íè êîâ ñî øêî ëîé».
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INEX PE DI EN CY OF DRUG TES TING OF PU PILS: SCI EN TI FIC AR GU MENTS 
AGA INST THE AN TI NAR CO LO GI CAL UTO PI AS, GO OD IN TEN TI ONS AND PSEO U DO PAT RI O TIZM

MEN DE LE VICH V.D.

In ar tic le from a po si ti on of a nar co lo gi cal and psyc hi at ric sci en ce, and al so with use of re gi o nal ex pe ri en ce the ex pe di en cy and pro duc ti vi ty of drug

tes ting of pu pils is ana ly zed. It is es ti ma ted me di cal, psyc ho lo gi cal and eco no mic as pects. The con c lu si on that in t ro duc ti ons of man da to ry drug tes ting 
of stu dents and scho ol bo ys inef fi ci en t ly, is inex pe di ent, unet hi cal ly and une co no mi cal ly be co mes.

Key words: drug tes ting, drug ad dic ti on
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