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Äëÿ îöåí êè êà ÷å ñò âà îêà çà íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè âàæ íûì ÿâ ëÿ åò ñÿ èçó ÷å íèå ìíåíèÿ ïî ýòî ìó
âî ïðî ñó ñà ìèõ ïî òðå áè òå ëåé íàð êî òè êîâ (ÏÍ). Â ðà áî òå ïðåä ñòàâ ëå íû ðå çó ëü òà òû îïðî ñà àê òèâ íûõ
ÏÍ, ïðî âå ä¸ííûõ â ã.Åêà òå ðèí áóð ãå â 2011 ã.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ïî òðå áè òå ëè íàð êî òè êîâ, ìå äè öèí ñêàÿ ïî ìîùü

Àê òó à ëü íîñòü èñ ñëå äî âà íèÿ

Ñ
è òó à öèÿ ñ ïî òðåá ëå íè åì íàð êî òè ÷å ñêèõ
ñðåäñòâ â ìè ðå, â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè â
öå ëîì è â Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè â ÷à ñò íî ñòè

îñòà¸òñÿ íà ïðÿæ¸ííîé [1, 2, 5, 6]. Âàæ íûì íà ïðàâ -
ëå íè åì â äå ÿ òå ëü íî ñòè îð ãà íîâ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ÿâ -
ëÿþò ñÿ ìî äåð íè çà öèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ñëóæ áû, ïî -
âû øå íèå êà ÷å ñò âà îêà çà íèÿ ïî ìî ùè íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêèì áî ëü íûì [3, 4, 7]. Â òî æå âðå ìÿ ñî îá ùå ñò âî
ÏÍ óæå äëè òå ëü íîå âðåìÿ èí ôîð ìè ðó åò îá ùå ñòâåí -
íîñòü îá îñò ðîé íå ó äîâ ëåò âîð¸ííî ñ òè îð ãà íè çà öèåé
ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè áî ëü íûì íàð êî ìà íèåé â
Ñâåðä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè [5]. Â ñè ëó öå ëî ãî ðÿ äà ïðè -
÷èí áî ëü íûå íàð êî ìà íèåé ñòà ëè ðå æå îá ðà ùà òü ñÿ çà 
ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùüþ â íàð êî ëî ãè ÷å ñêóþ ñëóæ áó
îá ëà ñ òè [8].

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — âû ÿâ ëå íèå ïðè ÷èí, ñíè æà -
þ ùèõ óðî âåíü äî ñòóï íî ñòè íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè
äëÿ áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé.

Îáú åêò è ìå òî äû èñ ñëå äîâà íèÿ

Èí ñò ðó ìåí òîì èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëà âû áðà íà «Àí -
êå òà äëÿ ïî òðå áè òå ëåé íàð êî òè êîâ», ðàç ðà áî òàí íàÿ â
ÍÍÖ íàð êî ëî ãèè, âêëþ ÷à þ ùàÿ â ñå áÿ 25 ñòàí äàð òè -
çè ðî âàí íûõ âî ïðî ñîâ. Àí êå òè ðî âà íèå ïðî âî äè ëîñü

ñè ëà ìè àóò ðè÷-ðà áî òíè êîâ ÑÎÁÎÎ «Øàíñ Ïëþñ»
(Åêà òå ðèí áóðã).

Õàðàêòåðèñòèêà èññëåäóåìîé ãðóïïû

Â èñ ñëå äî âà íèè ïðè íÿ ëî ó÷à ñ òèå 69 ðåñ ïîí äåí òîâ.
Â îñíîâ íîì ýòî áû ëè æè òå ëè Åêà òå ðèí áóð ãà (72,5%), 
27,5% ïðî æè âà ëè â äðó ãèõ ìó íè öè ïà ëü íûõ îá ðà çî âà -
íèÿ Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè. Ìóæ ÷è íû ñî ñòà âè ëè 58%, 
æåí ùè íû — 42%. Ñðåä íèé âîç ðàñò ðåñ ïîí äåí òîâ —
30,8±0,7 ãî äà (ìå äè à íà — 31 ãîä; 75% ïåð ñåí òèëü
— 35 ëåò, 50% ïåð ñåí òèëü — 31 ãîä, 25% ïåð ñåí -
òèëü — 28 ëåò). Ñòàæ óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ ñî -
ñòà âèë â ñðåä íåì 10,1±0,7 ãî äà (ìå äè à íà — 10 ëåò;
75% ïåð ñåí òèëü — 14 ëåò, 50% ïåð ñåí òèëü —
10 ëåò, 25% ïåð ñåí òèëü — 5 ëåò).

Ñå ìåé íîå ïî ëî æå íèå ðåñ ïîí äåí òîâ â èñ ñëå äó å ìîé
ãðóï ïå áû ëî ñëå äó þ ùèì: â îôè öè à ëü íîì áðà êå ñî ñòî -
èò êàæ äûé âî ñü ìîé ÏÍ (13%), â ãðàæ äàí ñêîì áðà êå 
— 41%, ò.å. ñå ìåé íûå îò íî øå íèÿ èìå þò ñÿ áî ëåå ÷åì
ó ïî ëî âè íû ÏÍ (54%); íå ñî ñòî ÿò â áðà êå 38% ðåñ -
ïîí äåí òîâ; ðàç âå äå íû — 7%; âäî âû — 1 ÷åë. Ïî
ñî öè à ëü íî ìó ñòà òó ñó ðàñ ïðå äå ëå íèå ðåñ ïîí äåí òîâ áû -
ëî ñëå äó þ ùèì: ðà áî òà þò 43,5% ÏÈÍ; ó÷àò ñÿ 3%
ðåñ ïîí äåí òîâ; íå èìå þò ðà áî òû 38% ÏÈÍ; êàæ äûé
âî ñü ìîé ðåñ ïîí äåíò èìå åò êà êîå-ëè áî çà íÿ òèå, íî íå
óòî÷ íÿ åò, êà êîå èìåí íî (â àí êå òå îò ìå ÷åí îò âåò «äðó -
ãîå»).
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Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ

Íàè áî ëåå ÷à ñ òî óïî òðåá ëÿ å ìûì íàð êî òè êîì â
îêðó æå íèè ðåñ ïîí äåí òîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ äåç îìîð ôèí
(ñëåíã. «êðî êî äèë») — 58%. Ñëå äó þ ùèì ïî ÷à ñ òî òå 
âñòðå ÷à å ìî ñòè èä¸ò ãå ðî èí — 49%. Â ñðå äå ÏÍ
òàê æå àê òèâ íî èñ ïî ëü çó þò ñÿ ïðî èç âîä íûå ýôåä ðè íà
— ïåð âè òèí (43%). Êàæ äûé äå ñÿ òûé ðåñ ïîí äåíò
îò ìå òèë èñ ïî ëü çî âà íèå ïðå ïà ðà òîâ êî íîï ëè, äðó ãèõ
ïñè õî ñòè ìó ëÿ òî ðîâ è êó ðè òå ëü íûõ ñìå ñåé (ëå ãà ëü íûõ 
è íå ëå ãà ëü íûõ). Â åäè íè÷ íûõ ñëó ÷à ÿõ îò ìå ÷å íî èñ -
ïîëü çî âà íèå êî äå è íà (òàáë. 1).

Íà âî ïðîñ «Êàê èç ìå íè ëàñü äî ñòóï íîñòü íàð êî òè -
êîâ â Âà øåì ðå ãè î íå çà ïî ñëåä íèå 3 ãî äà?» 63,8%
ÏÍ îò ìå òè ëè, ÷òî óõóä øè ëàñü. Êàæ äûé ïÿ òûé ðåñ -
ïîí äåíò (18,8%) ñ÷è òà åò, ÷òî ñè òó à öèÿ íå èç ìå íè -
ëàñü. Êàæ äûé äå ñÿ òûé (11,6%) çà ÿ âèë îá óëó÷ øå íèè 
ñè òó à öèè ñ äî ñòóï íî ñòüþ íàð êî òè êîâ. Ðåñ ïîí äåí òû
òàê æå îò ìå ÷à þò èç ìå íå íèå ñòðóê òó ðû íàð êî ðûí êà — 
ïî ÿâ ëå íèå íî âûõ âè äîâ íàð êî òè êîâ, â ÷à ñò íî ñòè äåç -
îìîð ôè íà. Íå çíà ÷è òå ëü íàÿ ÷àñòü ðåñ ïîí äåí òîâ çà -
òðóä íè ëàñü ñ îò âå òîì (òàáë. 2).

Ïî ïî âî äó èç ìå íå íèÿ ñè òó à öèè ñ çà áî ëå âà å ìî ñòüþ 
ÂÈ×-èí ôåê öèåé ñðå äè ÏÍ â ïî ñëåä íèå 3 ãî äà îêî ëî 

40% ðåñ ïîí äåí òîâ îò âå òè ëî, ÷òî óõóä øè ëàñü. Êàæ -
äûé ÷åòâ¸ðòûé ðåñ ïîí äåíò (26,1%) çà ÿ âèë, ÷òî ñè òó -
à öèÿ íå èç ìå íè ëàñü. È ëèøü êàæ äûé äå ñÿ òûé ÏÍ
ñ÷è òà åò, ÷òî ñè òó à öèÿ óëó÷ øà åò ñÿ. Ïðàê òè ÷å ñêè êàæ -
äûé ÷åòâ¸ðòûé íå ñìîã îò âå òèòü íà ïî ñòàâ ëåí íûé âî -
ïðîñ (òàáë. 3).

Ïðè ìåð íî òà êîé æå ðàç áðîñ ìíå íèé áûë âû ÿâ ëåí
è â îò íî øå íèè îöåí êè ñè òó à öèè ñ çà áî ëå âà å ìî ñòüþ
ãå ïà òè òà ìè (òàáë. 4).

Èí ôîð ìè ðî âàí íîñòü î ðå à ëè çà öèè ïðî ãðàìì
«Ñíè æå íèÿ âðå äà» äî ñòà òî÷ íî âû ñî êà — î íèõ çíà -
þò áî ëåå ïî ëî âè íû ÏÍ (55,1%). Ñ÷è òà åò, ÷òî òà êèõ
ïðî ãðàìì íåò, êàæ äûé äå ñÿ òûé ðåñ ïîí äåíò. Íè ÷å ãî
íå çíà åò îá ýòîé äå ÿ òå ëü íî ñòè ïðàê òè ÷å ñêè êàæ äûé
òðå òèé ó÷à ñò íèê èñ ñëå äî âà íèÿ (29%).

Íà âî ïðîñ î òîì, ÷òî ìî æåò ïî âû ñèòü ýô ôåê òèâ -
íîñòü ëå ÷å íèÿ áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé, áû ëî äà íî ìíî -
ãî ðàç ëè÷ íûõ îò âå òîâ. Ìû ïî ñòà ðà ëèñü èõ ñãðóï ïè ðî -
âàòü. Â èòî ãå áû ëî âû äå ëå íî äâå îñíîâ íûå ãðóï ïû:
ñî öè à ëü íûå è ìå äè öèí ñêèå àñ ïåê òû, ïî âû øà þ ùèå
ýô ôåê òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé.

Êàê âèä íî èç äàí íûõ òàáë. 5, ïðåä ëî æå íèÿ ñî öè àëü -
íî ãî áëî êà âêëþ ÷à þò â ñå áÿ: ëè÷ íî ñò íûå ðå ñóð ñû ÏÍ;
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Òàá ëè öà 1

Íàè áî ëåå ÷à ñ òî óïî òðåá ëÿ å ìûå íàð êî òè êè

Âèä íàð êî òè ÷å ñêî ãî ñðåä ñò âà Àáñ. %

Ãå ðî èí 34 49,3

Äåç îìîð ôèí (êðî êî äèë) 40 58,0

Êî äå èí 1 1,4

Ïðå ïà ðà òû êî íîï ëè (ìà ðè õó à íà, ãà øèø) 7 10,1

Ïðî èç âîä íûå ýôåä ðè íà (ïåð âè òèí) 30 43,5

Àì ôå òà ìèí è äðó ãèå ïñè õî ñòè ìó ëÿ òî ðû (ôå íà ìèí, òðî ïè êà ìèä, ìå òè ëåí äè îê ñè ïè ðî âà ëå ðîí — ÌÄÏÂ) 7 10,1

Êó ðè òå ëü íûå ñìå ñè: ñïàé ñû è ëå ãà ëü íûå 7 10,1

Òàá ëè öà 2
Êàê èç ìå íè ëàñü äî ñòóï íîñòü íàð êî òè êîâ â Âà øåì ðå ãè î íå çà ïî ñëåä íèå 3 ãî äà

Âà ðè àíò îò âå òà Àáñ. %

Óõóä øè ëàñü 44 63,8

Íå èç ìå íè ëàñü 13 18,8

Óëó÷ øè ëàñü 8 11,6

Çà òðóä íÿ þñü îò âå òèòü 4 5,8

Òàá ëè öà 3
Êàê èç ìå íè ëàñü ñè òó à öèÿ ñ ÂÈ×-èí ôåê öèåé ñðå äè ïî òðå áè òå ëåé íàð êî òè êîâ â Âà øåì îêðó æå íèè çà ïî ñëåä íèå 3 ãî äà

Âà ðè àíò îò âå òà Àáñ. %

Óõóä øè ëàñü 27 39,1

Íå èç ìå íè ëàñü 18 26,1

Óëó÷ øè ëàñü 8 11,6

Çà òðóä íÿ þñü îò âå òèòü 16 23,2



îá ùå ñòâåí íûå èíè öè à òè âû; âî ïðî ñû ãî ñó äàð ñò âåí íîé 
ïî ëè òè êè è âíå äðå íèå ñïå öè à ëü íûõ ìå òî äîâ â ïðàê òè -
÷å ñêóþ íàð êî ëî ãèþ.

Ïðåä ëî æå íèÿ ìå äè öèí ñêî ãî áëî êà âêëþ ÷è ëè â ñå áÿ:
íà ëè ÷èå ìå äè öèí ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé; íà ëè ÷èå ìå äè öèí ñêèõ
êàä ðîâ; ïðèí öè ïû îêà çà íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè;
óñëî âèÿ ýô ôåê òèâ íî ñòè; óñëî âèÿ ëå ÷å íèÿ (òàáë. 6).

Êî íå÷ íî, áû ëè è ñòàí äàð ò íûå îò âå òû «Íå çíàþ»
(13%). À îäèí ðåñ ïîí äåíò â îò ÷à ÿ íèè çà ìå òèë, ÷òî
ïî âû ñèòü ýô ôåê òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ íå ñìî æåò íè êòî.

62% ÏÍ îò ìå òè ëè, ÷òî ëå ÷å íèå îñó ùå ñò â ëÿ åò ñÿ
íà ïëàò íîé îñíî âå. Ñ ÷à ñ òè÷ íî îïëà ÷è âà å ìûì ëå ÷å íè -
åì ñòàë êè âà ëèñü 18%. Î áåñ ïëàò íîé îñíî âå ëå ÷å íèÿ
ñî îá ùè ëè 20% ðåñ ïîí äåí òîâ.

Î ïî çè òèâ íîì îò íî øå íèè ìå äè öèí ñêî ãî ïåð ñî íà ëà 
ê áî ëü íûì íàð êî ìà íèåé ñî îá ùèëè 32% ÏÈÍ. Â òî
æå âðå ìÿ îùó òè ëè ê ñå áå íå ãà òèâ íîå îò íî øå íèå 55%. 
Ñòèã ìà òè çà öèþ â îò íî øå íè ÿõ ñî ñòî ðî íû ìåä ïåð ñî -
íà ëà îò ìå òè ëè 13%.

Îá ðà ùå íèþ çà ïî ìî ùüþ, ïî ìíå íèþ ÏÍ, ìå øà åò 
ìíî ãî ðàç ëè÷ íûõ ôàê òî ðîâ.

Ðàí æè ðî âà íèå ôàê òî ðîâ, êî òî ðûå, ïî ìíå íèþ
ÏÈÍ, ìå øà þò ïî òðå áè òå ëÿì íàð êî òè êîâ îá ðà ùà òü ñÿ 
çà ëå ÷å íè åì, ïðåä ñòàâ ëå íî â òàáë. 7.

Êàê âèä íî èç äàí íûõ, ïðåä ñòàâ ëåí íûõ â òàá ëè öå,
íàè áî ëåå çíà ÷è ìûì ôàê òî ðîì, ïðå ïÿò ñò âó þ ùèì ÏÍ
îá ðà ùà òü ñÿ çà íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùüþ ÿâ ëÿ åò ñÿ
ñòðàõ ïî ñòà íîâ êè íà îôè öè à ëü íûé ìå äè öèí ñêèé ó÷¸ò
ñî âñå ìè âû òå êà þ ùè ìè èç ýòî ãî ïî ñëåä ñò âè ÿ ìè —
ïåð âîå ðàí ãî âîå ìåñ òî (72,5%). Íà âòî ðîì ìå ñ òå —
ñòðàõ îãëà ñ êè (48%). Íå âå ðÿò â óñïåõ ëå ÷å íèÿ áî ëåå 
òðå òè ÏÈÍ (36%). ×åòâ¸ðòîå ðàí ãî âîå ìåñ òî çà íè -
ìà åò òàê æå äî âî ëü íî òè ïè÷ íûé îò âåò — «Íå ñ÷è òàþ
ñå áÿ áî ëü íûì» (23%). Ñëå äó þ ùèé ôàê òîð îò íî ñèò -
ñÿ ê îïà ñå íè ÿì çà ïî òå ðþ ñâîå ãî ñî öè à ëü íî ãî ñòà òó ñà
— áî ÿçíü ïî òå ðÿòü ðà áî òó (16%). Îò äàë¸ííîñòü ëå -
÷åá íî ãî ó÷ ðåæ äå íèÿ è íå äî âå ðèå ê âðà ÷àì íå èìå þò
âàæ íî ãî çíà ÷å íèÿ â ðÿ äå ðàñ ñìàò ðè âà å ìûõ ôàê òî ðîâ.
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Òàá ëè öà 4
Êàê èç ìå íè ëàñü ñè òó à öèÿ ñ çà áî ëå âà å ìî ñòüþ ãå ïà òè òà ìè 

ñðå äè ïî òðå áè òå ëåé íàð êî òè êîâ â Âà øåì îêðó æå íèè çà ïî ñëåä íèå 3 ãî äà

Âà ðè àíò îò âå òà Àáñ. %

Óõóä øè ëàñü 21 30,4

Íå èç ìå íè ëàñü 14 20,3

Óëó÷ øè ëàñü 11 15,9

Çà òðóä íÿ þñü îò âå òèòü 23 33,3

Òàá ëè öà 5

Ñî öè à ëü íûå àñ ïåê òû, ïî âû øà þ ùèå ýô ôåê òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé (ïî ìíå íèþ ÏÍ)

Ëè÷ íî ñò íûå
ðå ñóð ñû ÏÈÍ

Îá ùå ñòâåí íûå
èíè öè à òè âû

Ãî ñó äàð ñò âåí íàÿ ïî ëè òè êà Âíå äðå íèå â ïðàê òè êó
ñïå öè à ëü íûõ ìå òî äîâ

Âå ðà â Áî ãà

Íà ëè ÷èå æå ëà íèÿ

Çà âå ñ òè ñå ìüþ

Çà íÿ òîñòü

Íà ÷àòü ðà áî òàòü

Âîñ òðå áî âà íîñòü

Ñìå íà îêðó æå íèÿ

Ñïîðò

Áî ëü øå óñëóã 
ïî ñíè æå íèþ âðå äà

Òå ëå âè äå íèå

Àãè òà öèÿ çà çäî ðî âûé îá ðàç æèç íè

Ðå à ëü íûå ïðè ìå ðû

Èí ôîð ìà öèÿ

Ïðî ïà ãàí äà

Íî âûå ïðî ãðàì ìû ïî óâå ëè ÷å íèþ êëè íèê è öåí ò ðîâ

Íå äî ñòóï íîñòü íàð êî òè êîâ

Íà äî íå ñ íàð êî ìà íà ìè áî ðî òü ñÿ, à ñ òå ìè, êòî ðàñ ïðî -
ñòðà íÿ åò íàð êî òè êè

Òþ ðü ìà

Çà ìå ñòè òå ëü íàÿ 
òå ðà ïèÿ ìå òà äî íîì

Òàá ëè öà 6

Ìå äè öèí ñêèå àñ ïåê òû, ïî âû øà þ ùèå ýô ôåê òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé (ïî ìíå íèþ ÏÍ)

Íà ëè ÷èå ìå äè öèí ñêèõ
ó÷ ðåæ äå íèé

Íà ëè ÷èå
ìå äè öèí ñêèõ êàä ðîâ

Ïðèí öè ïû
îêà çà íèÿ ïî ìî ùè

Óñëî âèÿ
ýô ôåê òèâ íî ñòè

Óñëî âèÿ
ëå ÷å íèÿ

Íà ëè ÷èå íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêèõ áî ëü íèö

Íà ëè ÷èå 
ðå à áè ëè òà öè îí íûõ 
íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ 
öåí ò ðîâ

Ëå ÷å íèå ó íàð êî ëî ãà

Íà ëè ÷èå íàð êî ëî ãîâ

Íà ëè ÷èå õî ðî øèõ 
âðà ÷åé

Íà ëè ÷èå äî âå ðåí íûõ
íàð êî ëî ãîâ

Àíî íèì íîñòü

Äî ñòóï íîñòü

×òî áû íå ñòà âè ëè 
íà ó÷¸ò

Íà ëè ÷èå ýô ôåê òèâ íî ãî
ëå ÷å íèÿ

Êîì ï ëåê ñ íîñòü ëå ÷å íèÿ

Ïðî ãðàì ìû 
ðå à áè ëè òà öèè

Òðó äî òå ðà ïèÿ

Äî ñòóï íîñòü 
áåñ ïëàò íî ãî ëå ÷å íèÿ

Ôè íàí ñî âàÿ 
äî ñòóï íîñòü ëå ÷å íèÿ

Âîç ìîæ íîñòü ïî ëó ÷àòü
áåñ ïëàò íûå ëå êàð ñò âà



Êà êèå æå ôàê òî ðû ãè ïî òå òè ÷å ñêè ìî ãóò çà ñòà âèòü
ÏÍ îá ðà òè òü ñÿ çà ëå ÷å íè åì?

Êàê âèä íî èç ïðåä ñòàâ ëåí íûõ â òàáë. 8 äàí íûõ,
îñíîâ íûì èíè öè è ðó þ ùèì ôàê òî ðîì îá ðà ùå íèÿ çà
ëå ÷å íè åì äå êëà ðè ðó þò ñÿ ïðîá ëå ìû ñî çäî ðî âü åì
(58,5%). Óñè ëèÿ ñå ìüè ïî ìî òè âà öèè ÏÍ ê ëå ÷å íèþ 
ìî ãóò ñòàòü ïðè ÷è íîé îá ðà ùå íèÿ, ïî ìíå íèþ êàæ äî ãî 
ïÿ òî ãî ðåñ ïîí äåí òà (21,5%). Óã ðî çà ïî òå ðÿòü ðà áî òó 
ìî æåò ñòàòü îïðå äå ëÿ þ ùèì ôàê òî ðîì îá ðà ùå íèÿ çà
ëå ÷å íè åì ó 15% ÏÍ.

Ïðåä ëî æå íèÿ îá ó÷à ñ òèè â ðå à áè ëè òà öè îí íûõ
ïðî ãðàì ìàõ ïî ñëå âû ïè ñ êè èç ñòà öè î íà ðà ïî ëó ÷à ëè
ëèøü 14% ÏÍ. Â òî æå âðå ìÿ î ñâî¸ì æå ëà íèè
ïðîé òè ðå à áè ëè òà öè îí íóþ ïðî ãðàì ìó àì áó ëà òîð íî
ïî ñëå âû ïè ñ êè ïðî äåê ëà ðè ðî âà ëî îêî ëî ïî ëî âè íû
ðåñ ïîí äåí òîâ (48%). Åùå áî ëü øàÿ ïî òðåá íîñòü ó
ïî òðå áè òå ëåé íàð êî òè êîâ â ðå à áè ëè òà öè îí íûõ ïðî -
ãðàì ìàõ â ñòà öè î íàð íîì ðå à áè ëè òà öè îí íîì öåí ò ðå
(65%).

Ñëå äó þ ùèå äàí íûå âíîâü îá ðà ùà þò íà øå âíè ìà -
íèå íà âàæ íîñòü ðàç âè òèÿ ðå à áè ëè òà öè îí íîé ïî ìî ùè
â Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè. Òàê, íàè áî ëåå âàæ íûì
óñëî âè åì îò êà çà îò íàð êî òè êîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ ó÷à ñ òèå â ðå -
à áè ëè òà öè îí íûõ ïðî ãðàì ìàõ (53,6%). Âàæ íûì ñî -
öè à ëü íûì ôàê òî ðîì ñäåð æè âà íèÿ îò óïî òðåá ëå íèÿ
íàð êî òè êîâ ñëóæèò äëÿ ÏÍ íà ëè ÷èå ðà áî òû (22%).
Íå áå çûí òå ðåñ íûì ôàê òîì ÿâ ëÿ åò ñÿ âêëþ ÷å íèå â

ñäåð æè âà þ ùèå ôàê òî ðû äèñ ïàí ñåð íî ãî íà áëþ äå íèÿ,
õî òÿ âû øå ÏÍ âêëþ ÷à ëè ïî ñòà íîâ êó íà ó÷¸ò êàê íå -
ãà òèâ íûé ôàê òîð, îò ïó ãè âà þ ùèé èõ îò îá ðà ùå íèÿ
ê âðà ÷ó ïñè õè àò ðó-íàð êî ëî ãó çà ïî ìî ùüþ. Êàæ äûé
ïÿ òûé ðåñ ïîí äåíò ñ÷è òà åò âàæ íûì ñäåð æè âà þ ùèì
ôàê òî ðîì íà ëè ÷èå àê òèâ íî äåé ñò âó þ ùåé ãðóï ïû ïîä -
äåðæ êè. Ñå ìüÿ êàê ñäåð æè âà þ ùèé ôàê òîð ñðå äè ÏÍ 
êî òè ðó åò ñÿ íè æå ðà áî òû è ãðóï ïû ïîä äåð æ êè (19%). 
Ñà ìûì íå çíà ÷è òå ëü íûì ôàê òî ðîì ñäåð æè âà íèÿ ÿâ ëÿ -
þò ñÿ äðó çüÿ. È ýòî ïî íÿò íî, òàê êàê â îñíîâ íîì îíè
òàê æå óïî òðåá ëÿ þò íàð êî òè êè (òàáë. 9).

Â òàáë. 10 ïðåä ñòàâ ëå íî ðàí æè ðî âà íèå íå îá õî äè -
ìûõ âè äîâ ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè â ñâÿ çè ñ ñî ïóò ñò âó -
þ ùè ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè: ãå ïà òèòàìè (56,5%),
ÂÈ×-èí ôåê öèåé (îêî ëî 40%), ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèìè
ïðîá ëåìàìè (òðå âîãîé è äå ïðåñ ñèåé) (22%), ãíîé -
íî-ñåï òè ÷å ñêè ìè çà áî ëå âà íèÿìè (17%).

Èç ñî öè à ëü íî ãî ñåð âè ñà âîñ òðå áî âà íà, ïðåæ äå
âñå ãî, ïî ìîùü â òðó äî óñò ðîé ñò âå (52,2%). Èìå åò ñÿ
òàê æå îñòðàÿ íå îá õî äè ìîñòü â ïî ìî ùè ñ æèëü¸ì
(43,5%). ÏÈÍ ïðåä ñòàâ ëÿ þò çà ïðîñ íà îð ãà íè çà -
öèþ ïè òà íèÿ ïî ñðåä ñò âîì îò êðû òèÿ ïóí ê òîâ ïè òà íèÿ. 
Ïî ìî ùüþ ñå ìüå è ïðå äî ñòàâ ëå íè åì ñà íè òàð íî-ãè ãè å -
íè ÷å ñêèõ óñëóã îçà áî ÷å íî íå áî ëü øîå ÷èñ ëî ðåñ ïîí -
äåí òîâ. È ïðàê òè ÷å ñêè íå âîñ òðå áî âàííîé ÿâ ëÿ åò ñÿ
îð ãà íè çà öèÿ òå ëå ôî íà äî âå ðèÿ (òàáë. 11).
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Òàá ëè öà 7

Ðàí æè ðî âà íèå ôàê òî ðîâ, ïðå ïÿò ñò âó þ ùèõ ïî òðå áè òå ëÿì íàð êî òè êîâ îá ðà ùà òü ñÿ çà íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùüþ
(ïî ìíå íèþ ÏÍ)

Íà è ìå íî âà íèå ôàê òî ðà Àáñ. %*

1. Ñòðàõ ïî ñòà íîâ êè íà ó÷¸ò 50 72,5

2. Ñòðàõ îãëà ñ êè 33 47,8

3. Íå âå ðþ â óñïåõ ëå ÷å íèÿ 25 36,2

4. Íå ñ÷è òàþ ñå áÿ áî ëü íûì 16 23,2

5. Áî ÿçíü ïî òå ðÿòü ðà áî òó 11 15,9

6. Îò äàë¸ííîñòü ëå ÷åá íûõ ó÷ ðåæ äå íèé 6 8,7

7. Íå äî âå ðèå ê âðà ÷àì 6 8,7

8. Äðó ãîå 8 11,6

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ðåñ ïîí äåí òàì äà âà ëàñü âîç ìîæ íîñòü âû áðàòü íå ñêî ëü êî îò âå òîâ

Òàá ëè öà 8

Ðàí æè ðî âà íèå ôàê òî ðîâ, êî òî ðûå ìî ãóò çà ñòà âèòü ïî òðå áè òå ëåé íàð êî òè êîâ îá ðà òè òü ñÿ çà ëå ÷å íè åì (ïî ìíå íèþ ÏÍ)

Íà è ìå íî âà íèå ôàê òî ðà Àáñ. %

1. Ïðîá ëå ìû ñî çäî ðî âü åì 38 58,5

2. Ïî íà ñòî ÿ íèþ ñå ìüè 14 21,5

3. Áî ÿçíü ïî òå ðÿòü ðà áî òó 10 15,4

4. Äðó ãîå 3 4,6



Çà êëþ ÷å íèå

Òà êèì îá ðà çîì, â èñ ñëå äî âà íèè ïðè íÿ ëî ó÷à ñ òèå
69 ðåñ ïîí äåí òîâ èç Åêà òå ðèí áóð ãà è äðó ãèõ ìó íè öè -
ïà ëü íûõ îá ðà çî âà íèé Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè, èç íèõ
58% ñî ñòà âè ëè ìóæ ÷è íû, 42% — æåí ùè íû. Ñðåä -
íèé âîç ðàñò ðåñ ïîí äåí òîâ — 30,8 ãî äà. Ñðåä íèé
ñðîê ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ — 10 ëåò. Ñëå äî âà -
òåëü íî, öåí íîñòü ïðåä ñòàâ ëÿ å ìî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ çà -
êëþ ÷à åò ñÿ è â òîì, ÷òî â íå ãî áû ëè âî âëå ÷å íû ÏÍ èç 
ãðóï ïû ðà íåå òðóä íî äî ñòóï íûõ äëÿ êîí òàê òîâ, âîç -
ðà ñò íûõ áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé è ñ áî ëü øèì ñòà æåì
ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ.

Îñíîâ íû ìè íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè, èñ ïî ëü -
çó å ìû ìè ÏÍ, ïðî äîë æà þò îñòà âà òü ñÿ îïèî è äû. Îä -
íà êî ñòðóê òó ðà ïî òðåá ëÿ å ìûõ îïèî è äîâ èç ìå íè ëàñü è

âîç ðîñ øèé â öå íå ãå ðî èí ñòàë âû òåñ íÿ òü ñÿ áî ëåå
äåø¸âûì îïèî è äîì — äåç îìîð ôè íîì (1 ã ãå ðî è íà — 
1 òûñ. ðóá.; ïðî èç âîä ñò âî äåç îìîð ôè íà â ðàñ÷¸òå íà
îä íî ãî ïî òðå áè òå ëÿ îá õî äèò ñÿ â ñðåä íåì
â 60—70 ðóá.). Â òî æå âðå ìÿ, íå îá õî äè ìî îá ðà òèòü 
âíè ìà íèå è íà ðàñ ïðî ñòðàí¸ííîñòü ïñè õî ñòè ìó ëÿ òî -
ðîâ. Âíîâü àê òó à ëè çè ðî âà ëîñü ïî òðåá ëå íèå ïðî èç âîä -
íûõ ýôåä ðè íà. Â àð ñå íà ëå ÏÍ ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ íî âûå âè -
äû ïñè õî ñòè ìó ëÿ òî ðîâ, èç ãî òàâ ëè âà å ìûõ êàê èç ìå -
äè öèí ñêèõ ïðå ïà ðà òîâ, òàê è èç íî âî ãî ñû ðüÿ, ïî ÿ -
âèâ øå ãî ñÿ íà ðûí êå. Èç îñî áåí íî ñòåé ïî ñëåä íå ãî
âðå ìå íè ñëå äó åò òàê æå îò ìå òèòü ðàñ ïðî ñòðà íå íèå èñ -
ïî ëü çî âà íèÿ ñ íàð êî òè ÷å ñêîé öå ëüþ "êó ðè òå ëü íûõ
ñìå ñåé". Ïðå ïà ðà òû êî íîï ëè ìà ëî àê òó à ëü íû â ñðå -
äå ÏÍ.
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Òàá ëè öà 9
Ðàí æè ðî âà íèå ôàê òî ðîâ, ïî ìî ãà þ ùèõ ÏÈÍ óäåð æè âà òü ñÿ îò óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ (ïî ìíå íèþ ÏÍ)

Íà è ìå íî âà íèå ôàê òî ðà Àáñ. %*

1. Ðå à áè ëè òà öè îí íûå ïðî ãðàì ìû 37 53,6

2. Ðà áî òà 15 21,7

3. Äèñ ïàí ñåð íîå íà áëþ äå íèå 14 20,3

4. Ãðóï ïà ïîä äåð æ êè 14 20,3

5. Ñå ìüÿ 13 18,8

6. Äðó çüÿ 4 5,8

7. Äðó ãîå 1 1,4

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ðåñ ïîí äåí òàì äà âà ëàñü âîç ìîæ íîñòü âû áðàòü íå ñêî ëü êî îò âå òîâ

Òàá ëè öà 10

Ðàí æè ðî âà íèå âè äîâ äî ïîë íè òå ëü íîé ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè, â êî òî ðûõ íóæ äà þò ñÿ ÏÍ (ïî ìíå íèþ ÏÍ)

Âè äû äî ïîë íè òå ëü íîé ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè Àáñ. %*

1. Ëå ÷å íèå ãå ïà òè òîâ 39 56,5

2. Ëå ÷å íèå ÂÈ×-èí ôåê öèè 27 39,1

3. Ëå ÷å íèå äå ïðåñ ñèè/òðå âî ãè 15 21,7

4. Ëå ÷å íèå òðîì áî çîâ/àá ñ öåñ ñîâ 12 17,4

5. Ëå ÷å íèå ïå ðå äî çè ðîâ êè 1 1,4

6. Äðó ãîå 2 2,9

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ðåñ ïîí äåí òàì äà âà ëàñü âîç ìîæ íîñòü âû áðàòü íå ñêî ëü êî îò âå òîâ

Òàá ëè öà 11
Ðàí æè ðî âà íèå âè äîâ ñî öè à ëü íîé ïî ìî ùè, â êî òî ðûõ íóæ äà þò ñÿ ÏÍ (ïî ìíå íèþ ÏÍ)

Âè äû äî ïîë íè òå ëü íîé ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè Àáñ. %*

1. Òðó äî óñò ðîé ñò âî 36 52,2

2. Ïî ìîùü ñ æèëü¸ì 30 43,5

3. Ïóí ê òû ïè òà íèÿ 15 21,7

4. Ïî ìîùü ñå ìüå 6 8,7

5. Ñà íè òàð íî-ãè ãè å íè ÷å ñêèå óñëó ãè 6 8,7

6. Òå ëå ôîí äî âå ðèÿ 3 4,3

7. Äðó ãîå 1 1,4

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ðåñ ïîí äåí òàì äà âà ëàñü âîç ìîæ íîñòü âû áðàòü íå ñêî ëü êî îò âå òîâ



Áî ëü øèí ñò âî ÏÍ îò ìå ÷àåò ñíè æå íèå äî ñòóï íî ñòè 
íàð êî òè êîâ çà ïî ñëåä íèå 3 ãî äà (64%). Ïî íà øå ìó
ìíå íèþ, ýòî, ïðåæ äå âñå ãî, ñâÿ çà íî ñ âû ñî êîé öå íîé
íà ãå ðî èí. Ïî ìíå íèþ êàæ äî ãî ïÿ òî ãî ðåñ ïîí äåí òà,
ñè òó à öèÿ ñ äî ñòóï íî ñòüþ íàð êî òè êîâ íå ïðå òåð ïå ëà
íè êà êèõ èç ìå íå íèé, à äëÿ êàæ äî ãî äå ñÿ òî ãî — äà æå
óëó÷ øè ëàñü.

Áî ëåå 65% ÏÍ îò ìå ÷à þò, ÷òî ñè òó à öèÿ ñ
ÂÈ×-èí ôåê öèåé ñðå äè ïî òðå áè òå ëåé íàð êî òè êîâ
îñòà¸òñÿ òÿæ¸ëîé è äà æå óõóä øà åò ñÿ. Ê îï òè ìè ñòè ÷å -
ñêî ìó ñöå íà ðèþ ðàç âè òèÿ ñè òó à öèè ñ ÂÈ× òÿ ãî òå åò
ëèøü îäèí èç 10 ÏÈÍ.

Â ïî ñëå äó þ ùåé ðà áî òå ïî îêà çà íèþ ïî ìî ùè ÏÍ
ñëå äó åò îá ðà òèòü âíè ìà íèå íà óñè ëå íèå ðà áî òû ïî èí -
ôîð ìè ðî âà íèþ ÏÍ î äå ÿ òå ëü íî ñòè ïðî åê òîâ «Ñíè -
æå íèÿ âðå äà» â Åêà òå ðèí áóð ãå è Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà -
ñ òè.

Ïðåä ñòàâ ëå íèå î ïó òÿõ ïî âû øå íèÿ ýô ôåê òèâ íî ñòè 
ëå ÷å íèÿ áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé ó ÏÍ ñôîð ìè ðî âà íû.
Íå îá õî äè ìî òàê æå îò ìå òèòü èõ êîí ñò ðóê òèâ íîñòü è
îò ñóò ñò âèå çà âû øåí íûõ òðå áî âà íèé è îæè äà íèé îñî -
áî ãî îò íî øå íèÿ.

Â ïî äàâ ëÿ þ ùåì áî ëü øèí ñò âå (80%) ÏÍ âñòðå ÷à -
þò ñÿ ñ ïëàò íûì ëè áî ñ ÷à ñ òè÷ íî ïëàò íûì ëå ÷å íè åì.

Ãëàâ íûì ñäåð æè âà þ ùèì ôàê òî ðîì îá ðà ùå íèÿ
áîëü íûõ íàð êî ìà íèåé çà ïî ìî ùüþ ÿâ ëÿ þò ñÿ îïà ñå íèÿ 
âîç ìîæ íûõ îãðà íè ÷å íèé ñî öè à ëü íî ãî ñòà òó ñà (îôè öè -
à ëü íûé ó÷¸ò, îñ âå äîìë¸ííîñòü áëèç êèõ è êîë ëåã ïî
ñëóæ áå). Ìå íåå âàæ íû ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ òà êèå ìî òè âû,
êî òî ðû ìè ÏÍ îáú ÿñ íÿ þò ñå áå è îêðó æà þ ùèì
íåæåëàíèå ëå ÷è òü ñÿ, êàê íå âå ðèå â óñïåõ ëå ÷å íèÿ è
îò ðè öà íèå ñâîåé áîëåçíè.

Îñíîâ íûì èíè öè è ðó þ ùèì ôàê òî ðîì îá ðà ùå íèÿ
çà ëå ÷å íè åì äå êëà ðè ðó þò ñÿ ïðîá ëå ìû ñî çäî ðî âü åì.
Óñè ëèÿ ñå ìüè ïî ìî òè âà öèè ÏÍ ê ëå ÷å íèþ ìî ãóò
ñòàòü ïðè ÷è íîé îá ðà ùå íèÿ, ïî ìíå íèþ êàæ äî ãî ïÿ òî -
ãî ðåñ ïîí äåí òà. Óã ðî çà ïî òå ðÿòü ðà áî òó ìî æåò ñòàòü
îïðå äå ëÿ þ ùèì ôàê òî ðîì îá ðà ùå íèÿ çà ëå ÷å íè åì ó
êàæ äî ãî øå ñ òî ãî ÏÍ. Ñó ùå ñò âåí íîé ðî ëè â äå ëå íà -
ïðàâ ëå íèÿ áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé íà ëå ÷å íèå ìè ëè öèÿ
(íû íå — ïî ëè öèÿ) è ÔÑÊÍ íå èã ðà þò.

Íàè áî ëåå âàæ íûì óñëî âè åì, êî òî ðîå, ïî ìíå íèþ
ñà ìèõ ÏÍ, ìî æåò óäåð æè âàòü ÏÍ îò âîç âðà ùå íèÿ ê
íàð êî òèçàöèè, ÿâ ëÿ åò ñÿ ó÷à ñ òèå â ðå à áè ëè òà öè îí íûõ
ïðî ãðàì ìàõ. Âàæ íûì ñî öè à ëü íûì ôàê òî ðîì ñäåð æè -
âà íèÿ îò óïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ äëÿ ÏÍ
íà ëè ÷èå ðà áî òû. Íå áå çûí òå ðå ñåí ôàêò âêëþ ÷å íèÿ â
ñäåð æè âà þ ùèå ôàê òî ðû äèñ ïàí ñåð íî ãî íà áëþ äå íèÿ,
õî òÿ ÷à ùå ÏÍ îöå íè âà ëè ïî ñòà íîâ êó íà ó÷¸ò êàê íå -
ãà òèâ íûé ôàê òîð, îò ïó ãè âà þ ùèé èõ îò îá ðà ùå íèÿ ê
âðà ÷ó ïñè õè àò ðó-íàð êî ëî ãó çà ïî ìî ùüþ. Êàæ äûé ïÿ -
òûé ðåñ ïîí äåíò ñ÷è òà åò âàæ íûì ñäåð æè âà þ ùèì ôàê -
òî ðîì íà ëè ÷èå äåé ñò âó þ ùåé ãðóï ïû ïîä äåð æ êè.
Ñåìüÿ êàê ñäåð æè âà þ ùèé ôàê òîð ñðå äè ÏÍ êî òè ðó -

åò ñÿ íè æå ðà áî òû è ãðóï ïû ïîä äåð æ êè. Ñà ìûì íå -
çíà ÷è òå ëü íûì ôàê òî ðîì ñäåð æè âà íèÿ ñ÷è òà þò ñÿ
äðóçüÿ. È ýòî ïî íÿò íî, òàê êàê â îñíîâ íîì îíè òàê æå 
óïî òðåá ëÿ þò íàð êî òè êè. Ê áî ëü øî ìó ñî æà ëå íèþ, â
íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêàÿ ñëóæ áà íå èìå åò
ðå ñóð ñîâ íà ïðå äî ñòàâ ëå íèå ðå à áè ëè òà öè îí íûõ óñëóã, 
õî òÿ çà ïðîñ ÏÍ íà ðå à áè ëè òà öè îí íóþ ïî ìîùü äî ñòà -
òî÷ íî âå ëèê.

Çà ïðîñ ÏÍ íà äî ïîë íè òå ëü íóþ ìå äè öèí ñêóþ ïî -
ìîùü ñâÿ çàí â îñíîâ íîì ñ ëå ÷å íè åì ãå ìî êîí òàê ò íûõ
èí ôåê öèé (ãå ïà òè òû, ÂÈ×) è ãíîé íî-ñåï òè ÷å ñêèìè
îñëîæ íå íèÿìè îò âíóò ðè âåí íî ãî ââå äå íèÿ íàð êî òè êà.
Îä íà êî êàæ äîìó ïÿòîìó ðåñ ïîí äåíòó òðå áó åòñÿ ïðî -
ôåñ ñè î íà ëü íàÿ ïî ìîùü ïñè õè àò ðà-íàð êî ëî ãà äëÿ êó -
ïè ðî âà íèÿ òðå âîæ íî-äå ïðåñ ñèâ íîé ñèì ï òî ìà òè êè.

Îñíîâ íû ìè ñî öè à ëü íû ìè ïðîá ëå ìà ìè ñðå äè ÏÍ
ÿâ ëÿ þò ñÿ òðó äî óñò ðîé ñò âî, æèëü¸ è îð ãà íè çà öèÿ ïè -
òà íèÿ.

Âû âî äû

Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ ïîçâîëÿþò ñäå ëàòü äî -
ñòà òî÷ íî î÷å âèä íûé âû âîä î òîì, ÷òî â íà ñòî ÿ ùåå
âðå ìÿ íà çðå ëà îñòðàÿ íå îá õî äè ìîñòü â ðå ôîð ìè ðî âà -
íèè íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ñëóæ áû. Íå îá õî äè ìî îò êðû òèå
íî âûõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé â Åêà òå ðèí áóð ãå
è îá ëà ñ òè. Äàí íûå ó÷ ðåæ äå íèÿ îáÿ çà òå ëü íî äîë æíû
èìåòü â ñâîåé ñòðóê òó ðå ðå à áè ëè òà öè îí íûå ïî äðàç äå -
ëå íèÿ è öåí ò ðû. Íå îá õî äè ìî àê òèâ íåå ïðè âëå êàòü â
íàð êî ëî ãè ÷å ñêèå ó÷ ðåæ äå íèÿ ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãðà -
ìîò íûõ è äîá ðî æå ëà òå ëü íûõ ìå äè öèí ñêèõ ñî òðóä íè -
êîâ âñåõ çâå íü åâ. Íå îá õî äè ìî ðàç âè âàòü ñî òðóä íè ÷å -
ñò âî ìåæ äó ãî ñó äàð ñò âåí íû ìè ñòðóê òó ðà ìè, íàð êî ëî -
ãè ÷å ñêè ìè ó÷ ðåæ äå íè ÿ ìè è îá ùå ñòâåí íû ìè îð ãà íè çà -
öè ÿ ìè, ðà áî òà þ ùè ìè ñ ÏÈÍ, ñ öå ëüþ èí ôîð ìè ðî âà -
íèÿ îá èç ìå íå íè ÿõ, ïðî èñ õî äÿ ùèõ â ñôå ðå îáî þä íûõ
èí òå ðå ñîâ, è ðàç ðà áîò êè ñî âìå ñò íûõ ìå ðî ïðè ÿ òèé ïî
óëó÷ øå íèþ óðîâ íÿ îêà çà íèÿ ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè
áî ëü íûì íàð êî ìà íè ÿ ìè è èõ ðå à áè ëè òà öèè.
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For es ti ma tion qual ity ren der ing med i cal care im por tant is a study to feed back on this sub ject drug us ers them selves. In work are pre sented re sults of

the ques tion ing ac tive drug us ers in Ekaterinburg in 2011.
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