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Ïèñüìî â ðåäàêöèþ

Â
 äå êàá ðå 2011 ã. ãðóï ïà ðîñ ñèé ñêèõ ñïå öè à ëèñ -
òîâ â ïñè õè àò ðèè è íà ðêî ëî ãèè îá ðà òè ëàñü
ê ïðåä ñå äà òå ëþ Ðîñ ñèé ñêî ãî îá ùåñ òâà ïñè õè àò -

ðîâ Í.Ã. Íåç íà íî âó, ñ êî ïè åé Å.À. Áðþ íó,
Å.À. Êîø êè íîé, Ç.È. Êå êå ëèä çå, Í.Í. Èâàí öó è
À.Ñ. Òè ãà íî âó. Â îá ðà ùå íèè âû ðà æà ëàñü îçà áî ÷åí -
íîñòü íå áëà ãîï ðè ÿò íû ìè è îò êðî âåí íî îïàñ íû ìè, ïî
ìíå íèþ åãî àâ òî ðîâ, òåí äåí öè ÿ ìè â ðîñ ñèé ñêîé íà -
ðêî ëî ãèè. 26 äå êàá ðÿ 2011 ã. â ïðå ññ-öåí òðå
«ÐÈÀ-Íî âîñ òè» ñî ñòî ÿë ñÿ âè äå î ìîñò ìåæ äó
Ìîñêâîé è Ñàíêò-Ïå òåð áóð ãîì, â êî òî ðîì ó÷àñ òâî -
âà ëè, íà ðÿ äó ñ þðèñ òà ìè è ñî òðóä íè êà ìè ïðà âî îõ ðà -
íè òåëü íûõ îðãà íîâ, ïÿ òå ðî íà ðêî ëî ãîâ, â òîì ÷èñ ëå
Å.À. Áðþí, Ò.Â. Êëè ìåí êî, À.Ã. Ñîô ðî íîâ,
Å.Ì. Êðó ïèö êèé è Þ.Ï. Ñè âî ëàï, èç êî òî ðûõ òðîå
ïî ñëåä íèõ ïðè íàä ëå æàò ê ÷èñ ëó àâ òî ðîâ óïî ìÿ íó òî ãî
âû øå îá ðà ùå íèÿ.

Å.À. Áðþí â ñâî¸ì âû ñòóï ëå íèè ñôîð ìó ëè ðî âàë
äâà ãëàâ íûõ ïðèí öè ïà ëå ÷å íèÿ íàð êî òè ÷å ñêîé çà âè ñè -
ìî ñòè â íà øåé ñòðà íå:

1) ïðè ìå íå íèå íåé ðî ëåï òè êîâ ñ öå ëüþ óñòðà íå íèÿ
âëå ÷å íèÿ ê íàð êî òè êàì;

2) «ñî öè à ëü íûé ïðåñ ñèíã» â îò íî øå íèè áî ëü íûõ
íàð êî ìà íèåé.

Âû ñòóï ëå íèå Å.À. Áðþ íà â î÷å ðåä íîé ðàç ïî çâî -
ëÿ åò êîí ñòà òè ðî âàòü ïðè ìå ÷à òå ëü íóþ îñî áåí íîñòü
îôè öè à ëü íîé ðîñ ñèé ñêîé íàð êî ëî ãèè, ðåç êî îò ëè ÷à þ -
ùóþ å¸ êàê îò çà ðó áåæ íîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïðàê òè -
êè, òàê è îò ëþ áî ãî äðó ãî ãî ðàç äå ëà ðîñ ñèé ñêîé êëè -
íè ÷å ñêîé ìå äè öè íû: ãðó áîå ïðî òè âî ðå ÷èå îòå ÷å ñò âåí -
íûõ ëå ÷åá íûõ ïîä õî äîâ ðå êî ìåí äà öè ÿì ÂÎÇ è íå ñî -
îò âåò ñò âèå ïðèí öè ïàì áèî ý òè êè.

Íå îá õî äè ìîñòü ïðè ìå íå íèÿ íåé ðî ëåï òè êîâ
îáîñíî âû âà åò ñÿ íå ñïîð íûì, à ïî ïðî ñòó àá ñóð ä íûì,
äà æå ñ òî÷ êè çðå íèÿ ïñè õè àò ðà-ñòàæ¸ðà, óòâåð æ äå íè -
åì, ÷òî âëå ÷å íèå ê íàð êî òè êó ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé áðå -
äî âîå ðàñ ñòðîé ñò âî, ÷òî áî ëü íûå íàð êî ìà íèåé íå êðè -
òè÷ íû ê ñå áå ïî äîá íî ïà öè åí òàì, ñòðà äà þ ùèì ïñè õî -
çà ìè, è íà ýòîì ïðî ñòîì îñíî âà íèè íóæ äà þò ñÿ â íå -
äîá ðî âî ëü íîé ïî ìî ùè.

Ëþ áî ìó ñïå öè à ëèñ òó, çà íè ìà þ ùå ìó ñÿ ëå ÷å íè åì
áîëü íûõ íà ðêî ìà íè åé, õî ðî øî èç âåñ òíî íå ñêîëü êî ãè -
ïåð áî ëè çè ðî âàí íîå, íî, òåì íå ìå íåå, âïîë íå èñ êðåí -
íåå óòâåð æäå íèå áîëü øè íñòâà ïà öè åí òîâ: íå ñó ùåñ òâó -
åò íà ðêî ìà íà, êî òî ðûé íå õî òåë áû áðî ñèòü íà ðêî òè êè. 
È â ñà ìîì äå ëå, ìíî ãèå áîëü íûå ñòðå ìÿò ñÿ ê ëå ÷å íèþ
è íå ðåä êî ëå ÷àò ñÿ ìíî ãîê ðàò íî, âíîâü è âíîâü ïðî õî äÿ
êóð ñû äå òîê ñè êà öèè è ðå à áè ëè òà öèè, íî ëèøü íå ìíî -

ãèå èç íèõ, ñ ñî æà ëå íèþ, ñïî ñîá íû ïî ëíîñ òüþ ïðå -
îäî ëåòü íà ðêî òè ÷åñ êóþ çà âè ñè ìîñòü.

Óòâåð æäå íèå íà ðêî ëî ãà î òîì, ÷òî áîëü íûå íà ðêî -
ìà íè åé íå êðè òè÷ íû, äå ìî íñòðè ðó åò åãî ïî ëíûé îò ðûâ
îò êëè íè ÷åñ êîé ïðàê òè êè è êëè íè ÷åñ êîé ðå àëü íîñ òè.

Ñ òî÷ êè çðå íèÿ ýëå ìåí òàð íûõ ïðåä ñòàâ ëå íèé î âðà -
÷åá íîé ýòè êå âðà÷ íå ìî æåò èñ ïîëü çî âàòü ëþ áûå âè äû 
«ïðå ññèí ãà» â ëå ÷å íèè áîëü íûõ, äà æå ðó êî âî äñòâó ÿñü
òå çè ñîì î «ïî íóæ äå íèè» áîëü íûõ ê ëå ÷å íèþ.

Âî-ïåð âûõ, ìî äåëü «ïî íóæ äå íèÿ» íå äî êà çà ëà è
íå èìå åò íè êà êèõ øàí ñîâ äî êà çàòü ñîá ñò âåí íóþ ýô -
ôåê òèâ íîñòü.

Âî-âòî ðûõ, «ïî íóæ äå íèå» — îáî ðîò èç ëåê ñè êè
âîé íû. Ìîæ íî ïî íóæ äàòü âðà ãà ê êà ïè òó ëÿ öèè, íî íå 
áî ëü íî ãî ê ëå ÷å íèþ. Âðà÷ íå äîë æåí âîñ ïðè íè ìàòü
ïà öè åí òà êàê âðà ãà, äà æå åñ ëè áî ëåçíü ñäå ëà ëà ïà öè -
åí òà âðà ãîì îá ùå ñòâà. Òà êîå îò íî øå íèå ê áî ëü íî ìó
— î÷å âèä íîå ïðî ÿâ ëå íèå ïðî ôåñ ñè î íà ëü íîé íå ïðè -
ãîä íî ñòè.

Âðà÷ — íå ñîë äàò è íå ïî ëè öåé ñêèé. Íî è õî ðî -
øèé ïî ëè öåé ñêèé íè êîã äà íå ñòà íåò ñ÷è òàòü âðà ãà ìè
ñâî èõ ñî ãðàæ äàí, äà æå åñ ëè òå ñî âåð øà þò ïðå ñòóï ëå -
íèÿ. À áî ëåçíü íå ìî æåò ñ÷è òà òü ñÿ ïðå ñòóï ëå íè åì,
äà æå òà êàÿ íå ïðè ãëÿä íàÿ è ñî öè à ëü íî îïàñ íàÿ, êàê
íàð êî ìà íèÿ.

Îá ðà ùå íèå ïà öè åí òîâ çà âðà ÷åá íîé ïî ìî ùüþ, ÷åì 
áû ýòè ïà öè åí òû íè ñòðà äà ëè, íå âîç ìîæ íî ñòè ìó ëè -
ðî âàòü ïî ñðåä ñò âîì «ïðåñ ñèí ãà».

Îá ðà ùà å ìîñòü â ëå ÷åá íûå ó÷ ðåæ äå íèÿ ìîæ íî
óâå ëè ÷èòü èñê ëþ ÷è òå ëü íî ïóò¸ì ïî âû øå íèÿ ïðè âëå -
êà òå ëü íî ñòè ëå ÷åá íî ãî ïðî öåñ ñà. È ïî âû øå íèå ýòîé
ïðè âëå êà òå ëü íî ñòè äî ñòè ãà åò ñÿ ñî áëþ äå íè åì íå -
ñêîëü êèõ íå ñëîæ íûõ ïå ðå ÷èñ ëåí íûõ íè æå ïðà âèë.

Ñî çäàé òå â êëè íè êàõ ïðè âåò ëè âóþ è äðó æå ëþá -
íóþ àò ìî ñôå ðó, äå ìîí ñò ðè ðóé òå ïà öè åí òàì ïî íè ìà -
íèå è ñî ñòðà äà íèå, ïî çâî ëü òå èì íà õî äè òü ñÿ â ñòà öè î -
íà ðå íå îáÿ çà òå ëü íûå 28 äíåé (îò êó äà âçÿë ñÿ ýòîò íå
îáî ñíî âàí íûé íè êà êè ìè íà ó÷ íû ìè àð ãó ìåí òà ìè ýê -
âè âà ëåíò ìåí ñò ðó à ëü íî ãî öèê ëà?), à ñòî ëü êî âðå ìå íè, 
ñêî ëü êî îíè â ñî ñòî ÿ íèè ïðî âå ñ òè â êëè íè êå è ñêî ëü -
êî òðå áó åò çäðà âûé ñìûñë, ñî îò íî ñè ìûé ñ ìè ðî âû ìè
ñòàí äàð òà ìè êóð ñîâ òå ðà ïèè ñ äî êà çàí íîé ýô ôåê òèâ -
íî ñòüþ.

Óâà æàé òå ïðà âà è ëè÷ íîñòü ðîñ ñèé ñêî ãî ãðàæ äà íè íà, 
ñòðà äà þ ùå ãî òÿæ¸ëîé, ïî÷ òè íå èç ëå ÷è ìîé áî ëåçíüþ,
êî òî ðàÿ ïî ðîé ïðå âðà ùà åò â àä åãî ñîá ñò âåí íîå ñó ùå ñò -
âî âà íèå è æèçíü åãî ðîä íûõ, íî îò êî òî ðîé òàê íå ëåã êî
èç áà âè òü ñÿ (áû ëî áû óìå ñò íûì âñïîì íèòü, ÷òî òà áà÷ íàÿ 
çà âè ñè ìîñòü, â îñíî âå êî òî ðîé ëå æàò î÷åíü ñõîä íûå ñ



îïèî èä íîé è ëþ áîé äðó ãîé çà âè ñè ìî ñòüþ íåé ðî áè î ëî -
ãè ÷å ñêèå è ïñè õî ëî ãè ÷å ñêèå ìå õà íèç ìû, ðàñ ïðî ñòðà íå íà
â ñðå äå íàð êî ëî ãîâ áî ëü øå, ÷åì â îá ùåé ïî ïó ëÿ öèè, è
âðà ÷àì-êó ðè ëü ùè êàì ñïëîøü è ðÿ äîì áû âà åò òàê æå
òðóä íî îò êà çà òü ñÿ îò òà áà êà, êàê èõ ïà öè åí òàì — îò
íàð êî òè êîâ è àë êî ãî ëÿ).

Ïðå êðà òè òå êîð ìèòü áî ëü íûõ íåé ðî ëåï òè êà ìè,
êî òî ðûå âû çû âà þò çà òîð ìî æåí íîñòü, ñëþ íî òå ÷å íèå è 
ïî ðà æå íèå ïå ÷å íè, óïî äîá ëÿ þò ïà öè åí òîâ íàð êî ëî ãè -
÷å ñêîé êëè íè êè îáè òà òå ëÿì ñêâåð íûõ ïñè õè àò ðè ÷å -
ñêèõ áî ëü íèö êî ëî íè à ëü íî ãî òè ïà, íà ÷è ñòî ëè øà þò
âîç ìîæ íî ñòè âîñ ïðè ÿ òèÿ ïñè õî òå ðà ïåâ òè ÷å ñêî ãî âîç -
äåé ñò âèÿ, íî ïðè ýòîì ñî âåð øåí íî íå ïðå ïÿò ñò âó þò
óïî òðåá ëå íèþ íàð êî òè êà ïî ñëå ïðå êðà ùå íèÿ êóð ñà
ñòà öè î íàð íî ãî ëå ÷å íèÿ! Â ðàç âè òûõ ñòðà íàõ, ê êî òî -
ðûì, áå çó ñëîâ íî, îò íî ñèò ñÿ è Ðîñ ñèé ñêàÿ Ôå äå ðà -
öèÿ, ýòè ïðå ïà ðà òû ïðè ìå íÿ þò ñÿ ñ ñî âåð øåí íî èíû -
ìè öå ëÿ ìè.

Ïå ðå ñòà íü òå ëãàòü îá óíè êà ëü íûõ ïî êà çà òå ëÿõ èç -
ëå ÷å íèÿ â âà øèõ ó÷ ðåæ äå íè ÿõ — ýòè ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè 
íå ìî æåò ïî õâà ñ òàòü íè îä íà ñåðü¸çíàÿ êëè íè êà ìè ðà, 
è óòâåð æ äå íèå î âû ñî êîé ðå çó ëü òà òèâ íî ñòè ëå ÷å íèÿ
íàð êî ìà íèè â ñòå íàõ äàí íî ãî ñòà öè î íà ðà — íå áî ëåå
÷åì ïó ñ òûå ñëî âà, äè ñê ðå äè òè ðó þ ùèå íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêóþ ïî ìîùü â ãëà çàõ íóæ äà þ ùèõ ñÿ â íåé ëèö. Íå
óïî äîá ëÿé òåñü íå äîá ðî ñî âå ñò íûì ïðî äàâ öàì êîì ìåð -
÷å ñêèõ íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ óñëóã, äå êëà ðè ðó þ ùèì óíè -
êà ëü íóþ ýô ôåê òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ â ðåê ëàì íûõ öå ëÿõ è 
çà ðà áà òû âà þ ùèì íà îá ìà íå.

Íå ñòà âü òå áî ëü íûõ íà íàð êî ëî ãè ÷å ñêèé ó÷¸ò —
ýòî ñó ãó áî ðå ïðåñ ñèâ íàÿ è ïðè ýòîì áåñ ñìûñ ëåí íàÿ
ìå ðà, íå èìå þ ùàÿ íè êà êîé ñî öè à ëü íîé çíà ÷è ìî ñòè, è
òåì áî ëåå íå íà ðó øàé òå âðà ÷åá íóþ òàé íó, ïå ðå äà âàÿ â 
ïî ëè öåé ñêèå âå äîì ñò âà è ïðî êó ðà òó ðó áà çû äàí íûõ
ïà öè åí òîâ, ñîñòî ÿ ùèõ íà ó÷¸òå èëè ïðî ñòî ïðî øåä -
øèõ ó âàñ êóðñ ëå ÷å íèÿ, åñ ëè ýòà ïå ðå äà ÷à — ÷òî áû -
âà åò â îò äå ëü íûõ, íî èìåí íî ÷òî îò äå ëü íûõ, ñëó ÷à ÿõ
— íå ïðå äó ñìîò ðå íà äåé ñò âó þ ùèì çà êî íî äà òå ëü ñò -
âîì. Íå çëî óïîò ðåá ëÿé òå äî âå ðè åì òåõ, êòî îá ðà òèë ñÿ 
ê âàì çà ïî ìî ùüþ!

Ïî ëî æå íèå ñ óïî òðåá ëå íè åì íàð êî òè êîâ è àë êî ãî -
ëÿ â íà øåé ñòðà íå ïî çâî ëÿ åò ãî âî ðèòü î íà öè î íà ëü íîé 
êà òà ñò ðî ôå. Ê ñî æà ëå íèþ, ïî êà çà òå ëè êî ëè ÷å ñò âà
ñìåð òå ëü íûõ ïå ðå äî çè ðî âîê ãå ðî è íà è îáùåé ñìåð ò -
íîñòè â ñðå äå áî ëü íûõ íàð êî ìà íèåé â íà øåé ñòðà íå
ìíî ãî êðàò íî ïðå âîñ õî äÿò àíà ëî ãè÷ íûå ïî êà çà òå ëè â
ñòðà íàõ Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî þ çà. Àë êî ãî ëü íàÿ ëå òà ëü -
íîñòü â Ðîñ ñèè çíà ÷è òå ëü íî ïðå âû øà åò àíà ëî ãè÷ íûå
ñðåä íå ìè ðî âûå ïî êà çà òå ëè.

Ïðè ìå íå íèå â ýòèõ òðà ãè ÷å ñêèõ îá ñòî ÿ òå ëü ñò âàõ
îñî áûõ, íå èìå þ ùèõ äî êà çàí íîé íà ó÷ íîé ýô ôåê òèâ -
íî ñòè, ïðèí öè ïè à ëü íî îò ëè÷ íûõ îò ìè ðî âûõ ëå ÷åá -
íûõ ïîä õî äîâ — âî ïè þ ùàÿ áå çîò âåò ñò âåí íîñòü è
ïðå ñòóï ëå íèå ïðî òèâ íà öèè.

Ñèâîëàï Þ.Ï. (Ìîñêâà)
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