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Âîñ ïè òà íèå ñî öè à ëü íîé êîì ïå òåí ò íî ñòè
â öåí ò ðàõ ñî öè à ëü íîé ðå à áè ëè òà öèè

Ô¨ÄÎÐÎÂ Î.Ë. ðó êî âî äè òåëü ôè ëè à ëà åïàð õè à ëü íî ãî öåí ò ðà ñîöèàëüíîé ðå à áè ëè òà öèè Åêà òå ðèí áóð ã ñêîé åïàð õèè, ïñè õî ëîã

Äîê ëàä íà çà ñå äà íèè ñåê öèè Ðîæ äåñ òâåí ñêèõ ÷òå íèé "Ìå äè öèí ñêèå, ñî öè àëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèå, îá ðà -
çî âà òåëü íûå è äó õîâ íûå ïîä õî äû ê ðå à ëè çà öèè ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êèõ ïðîãðàìì ñðåäè ìîëîä¸æè".

Ö
åëü ðà áî òû öåí ò ðîâ ñî öè à ëü íîé ðå à áè ëè òà öèè
äëÿ ëèö ñ çà âè ñè ìûì ïî âå äå íè åì — âîç âðà ùå -
íèå ÷å ëî âå êà ê íîð ìà ëü íî ìó îá ðà çó æèç íè â

ñî öè ó ìå, åãî ðå ñî öè à ëè çà öèÿ è ðå à äàï òà öèÿ.
Äî ñòè÷ü ýòî ãî ìîæ íî ÷å ðåç âîñ ïè òà íèå ñî öè à ëü -

íîé êîì ïå òåí ò íî ñòè ó ëèö, ïðî õî äÿ ùèõ ðå à áè ëè òà -
öèþ.

Äëÿ ýòî ãî íå îá õî äè ìî ðàç ðà áî òàòü è ââå ñ òè â äå ÿ -
òå ëü íîñòü ýòèõ ó÷ ðåæ äå íèé îñîç íàí íûé, ïëà íî ìåð -
íûé, íå ïðå ðûâ íûé, íà ó÷ íî îáî ñíî âàí íûé è öå ëå íà -
ïðàâ ëåí íûé ïðî öåññ âîñ ïè òà íèÿ ñî öè à ëü íîé êîì ïå -
òåí ò íî ñòè ó ëèö, ïðî õî äÿ ùèõ ðå à áè ëè òà öèþ (èëè ïî -
âû øå íèå ñî öè à ëü íîé êîì ïå òåí ò íî ñòè).

Ïîä ñî öè à ëü íîé êîì ïå òåí ò íî ñòüþ ìû ïî íè ìà -
åì óðî âåíü ñî öè à ëü íîé ãî òîâ íî ñòè âû ïó ñê íè êà öåí ò ðà 
(èëè ïî ñòðå à áè ëè òàí òà), ïî çâî ëÿ þ ùèé åìó áûòü êîí -
ñò ðóê òèâ íûì â îñíîâ íûõ ñôå ðàõ äå ÿ òå ëü íî ñòè ëè÷ íî -
ñòè.

Äëÿ ïîä ãî òîâ êè ñî öè à ëü íî-êîì ïå òåí ò íî ãî ÷å ëî âå -
êà â óñëî âè ÿõ öåí ò ðà ñî öè à ëü íîé ðå à áè ëè òà öèè äëÿ
ëþ äåé ñ çà âè ñè ìûì ïî âå äå íè åì, ñïî ñîá íî ãî ê êîí ñò -
ðóê òèâ íî ìó ïî âå äå íèþ â ðå à ëü íûõ ñî öè à ëü íûõ óñëî -
âè ÿõ, íå îá õî äè ìî ðàç ðà áî òàòü è ïðè ìå íÿòü â âîñ ïè òà -
òå ëü íîé äå ÿ òå ëü íî ñòè ýòèõ ó÷ ðåæ äå íèé òà êèå ïå äà ãî -
ãè ÷å ñêèå òåõ íî ëî ãèè, êî òî ðûå áû â ïîë íîé ìå ðå îò ðà -
æà ëè îñî áåí íî ñòè ñî âðå ìåí íî ãî îá ùå ñòâà è ñïî ñîá ñò -
âî âà ëè âîñ ïè òà íèþ ñî öè à ëü íîé êîì ïå òåí ò íî ñòè.

Ìû ñ÷è òà åì, ÷òî îäèí èç ïó òåé ðå øå íèÿ ýòîé çà -
äà ÷è — ðàç ðà áîò êà òåõ íî ëî ãèè âîñ ïè òà íèÿ ñî öè à ëü -
íîé êîì ïå òåí ò íî ñòè ó ðå à áè ëè òàí òîâ íà îñíî âå èí òåã -
ðà òèâ íîé ñõå ìû ìî äå ëåé äå ÿ òå ëü íî ñòè ñóáú åê òîâ âîñ -
ïè òà òå ëü íî ãî ïðî öåñ ñà ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ïå äà ãî ãè ÷å -
ñêî ãî ìî íè òî ðèí ãà è êâà ëè ìåò ðè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû îöåí -
êè ðå çó ëü òà òîâ.

Îñíî âîé äëÿ ðàç ðà áîò êè ïå äà ãî ãè ÷å ñêîé òåõ íî ëî -
ãèè âîñ ïè òà íèÿ ñî öè à ëü íîé êîì ïå òåí ò íî ñòè ÿâ ëÿ þò ñÿ
äå ÿ òå ëü íî ñò íûå ìî äå ëè ó÷à ñò íè êîâ ðå à áè ëè òà öè îí íî -
ãî ïðî öåñ ñà. Èìåí íî ìî äå ëè äå ÿ òå ëü íî ñòè, à íå ìî -
äåëü ñóáú åê òîâ, òàê êàê òî ëü êî ÷å ðåç äå ÿ òå ëü íîñòü
ìîæ íî äî ñòè÷ü âîñ ïè òà òå ëü íîé öå ëè.

Ïîä ìî äå ëüþ È.À. Áåñ òó æåâ-Ëà äà ïî íè ìà åò
«îáú åêò èñ ñëå äî âà íèÿ, ôîð ìà ëè çî âàí íûé íà ñòî ëü êî,
÷òî áû ïðåä ñòà âèòü â ôîð ìå, ïîä äà þ ùåé ñÿ êî ëè ÷å ñò -

âåí íûì îöåí êàì àíà ëè òè ÷å ñêî ãî, äèà ãíî ñ òè ÷å ñêî ãî è
ïðî ãíî ñ òè ÷å ñêî ãî õà ðàê òå ðà».

Íà îñíî âà íèè ýòî ãî ìû ïî ñòðî è ëè òðè âçàè ìî -
ñâÿ çàí íûå ìåæ äó ñî áîé ìî äå ëè äå ÿ òå ëü íî ñòè ó÷à ñò -
íè êîâ ðå à áè ëè òà öè îí íî ãî ïðî öåñ ñà:

= ìî äåëü äå ÿ òå ëü íî ñòè ðå à áè ëè òàí òà;
= ìî äåëü äå ÿ òå ëü íî ñòè ïî ñòðå à áè ëè òàí òà;
= ìî äåëü äå ÿ òå ëü íî ñòè âîñ ïè òà òå ëÿ (èí ñò ðóê òî -

ðà).
Ãëàâ íîé, îñíîâ íîé, ìî äåëüþ ñõå ìû ÿâ ëÿ åò ñÿ ìî -

äåëü äå ÿ òå ëü íî ñòè ïî ñòðå à áè ëè òàí òà, òàê êàê êà ÷å ñò -
âî, ýô ôåê òèâ íîñòü äå ÿ òå ëü íî ñòè öåí ò ðîâ ñî öè à ëü íîé
ðå à áè ëè òà öèè, ïî íà øå ìó ìíå íèþ, â êî íå÷ íîì ñ÷å òå,
ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ â óñïåø íî ñòè èëè íå óñïåø íîñ òè åãî ðå -
ñî öè à ëè çà öèè è ðå à äàï òà öèè.

Ìû ñ÷è òà åì, ÷òî óñïåø íîñòü âõîæ äå íèÿ áûâ øå ãî
ðå à áè ëè òàí òà â îêðó æà þ ùèé åãî ñî öè óì â çíà ÷è òå ëü -
íîé ñòå ïå íè çà âè ñèò îò óðîâ íÿ åãî ñî öè à ëü íîé êîì ïå -
òåí ò íî ñòè. Ïî ý òî ìó ñëå äó þ ùàÿ ìî äåëü ñõå ìû — ýòî
ìî äåëü äå ÿ òå ëü íî ñòè ðå à áè ëè òàí òà. È, íà êî íåö, â
îñíî âå èí òåã ðà òèâ íîé ñõå ìû íà õî äèò ñÿ ìî äåëü äå ÿ -
òåëü íî ñòè âîñ ïè òà òå ëÿ (èí ñò ðóê òî ðà) öåí ò ðà ñî öè à ëü -
íîé ðå à áè ëè òà öèè. Èìåí íî îò äå ÿ òå ëü íî ñòè âîñ ïè òà -
òå ëÿ, åãî ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî ìà ñ òåð ñò âà, ÷å ëî âå ÷å -
ñêèõ êà ÷åñòâ çà âè ñèò äîë æíûé óðî âåíü îð ãà íè çà öèè
âñå ãî âîñ ïè òà òå ëü íî ãî ïðî öåñ ñà, à çíà ÷èò, è óðî âåíü
ñî öè à ëü íîé êîì ïå òåí ò íî ñòè ðå à áè ëè òàí òîâ. Îä íà êî
íóæ íî îò ìå òèòü, ÷òî óêà çàí íàÿ èåðàð õè ÷å ñêàÿ çà âè -
ñè ìîñòü — âåùü äî ñòà òî÷ íî óñëîâ íàÿ, òàê êàê ëþ áàÿ
äå ÿ òå ëü íîñòü èç ïå ðå ÷èñ ëåí íûõ òå ðÿ åò âñÿ êèé ñìûñë
áåç ëþ áîé äðó ãîé. Òî ëü êî â ñâîåì åäèí ñò âå îíè ïðè -
îá ðå òà þò ïðàê òè ÷å ñêóþ öåí íîñòü.

Á.Ñ. Äà âû äîâ è Ä.Â. ×åð íÿ ëåâ ñêèé îò ìå ÷à þò, ÷òî 
ïî ñêî ëü êó «ìî äå ëè ðî âà íèå âñåõ ñòî ðîí äå ÿ òå ëü íî ñòè
ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé ñëîæ íóþ çà äà ÷ó», â ðå à ëü íîé ìî -
äå ëè äîë æíû áûòü âû äå ëå íû ëèøü ñó ùå ñò âåí íûå àñ -
ïåê òû äå ÿ òå ëü íî ñòè. Íà îñíî âà íèè ýòî ãî ìû âû äå ëè -
ëè îñíîâ íûå, îïîð íûå âè äû äå ÿ òå ëü íî ñòè, êî òî ðûå
ïðî ñëå æè âà þò ñÿ â êàæ äîé ìî äå ëè. Âñå ñî ñòàâ ëÿ þ ùèå 
ìî äå ëåé îáÿ çà òå ëü íî âçàè ìî îáóñ ëîâ ëå íû è äî ïîë íÿ -
þò îäíà äðóãóþ.



Ìû ñ÷è òà åì, ÷òî â ìî äå ëè ñî öè à ëü íî-êîì ïå òåí ò -
íîé äå ÿ òå ëü íî ñòè ðå à áè ëè òàí òà äîë æíî ïðè ñóò ñò âî -
âàòü ïÿòü ôóí ê öè î íà ëü íî ñâ¸ðíó òûõ ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ:

= îá ðà çî âà òå ëü íàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü;
= òðó äî âàÿ äå ÿ òåëü íîñòü;
= äå ÿ òå ëü íîñòü ïî ôîð ìè ðî âà íèþ ëè÷ íî ñò íûõ êà -

÷åñòâ;
= ñî öè à ëü íàÿ àê òèâ íîñòü;
= íà âû êè è êó ëü òó ðà ïî âå äå íèÿ ðå à áè ëè òàí òîâ.
Â ìî äå ëè äå ÿ òå ëü íî ñòè ïî ñòðå à áè ëè òàí òà äîë æíû

ïðèñóòñòâîâàòü:
= îá ðà çî âà òå ëü íàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü;
= òðó äî âàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü;
= äå ÿ òå ëü íîñòü ïî ôîð ìè ðî âà íèþ ëè÷ íî ñò íûõ êà -

÷åñòâ;
= ñî öè à ëü íàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü;
= ñå ìåé íî-ëè÷ íî ñò íàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü.
Âñÿ äå ÿ òå ëü íîñòü âîñ ïè òà òå ëÿ ðàñ ïðå äå ëÿ åò ñÿ ïî

ñëå äó þ ùèì ôóí ê öè î íà ëü íî ñâåð íó òûì íà ïðàâ ëå íè ÿì:
= ñà ìî îá ðà çî âà íèå, ðà áî òà ïî ïî âû øå íèþ ïðî -

ôåñ ñè î íà ëü íî ãî ìà ñ òåð ñò âà;
= ó÷åá íàÿ ðà áî òà ñ ðå à áè ëè òàí òà ìè (ðå à ëè çà öèÿ

ïðî ãðàìì äó õîâ íî-íðàâ ñò âåí íî ãî ñî äåð æà íèÿ, â òîì
÷èñ ëå êà òå õè çà òîð ñêèõ);

= ðà áî òà ïî îð ãà íè çà öèè òðó äî âîé äå ÿ òå ëü íî ñòè
âîñ ïè òàí íè êîâ;

= ó÷åá íî-ìå òî äè ÷å ñêàÿ ðà áî òà;
= îá ùå ñòâåí íàÿ ðà áî òà.
Êàæ äàÿ èç ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ, â ñâîþ î÷å ðåäü, ñî ñòî -

èò èç ïî êà çà òå ëåé è êðè òå ðè åâ.

Ìî äåëü äå ÿ òå ëü íî ñòè âû ïó ñê íè êà
(ïî ñòðå à áè ëè òàí òà) ðå à áè ëè òà öè îí íî ãî öåí ò ðà 
ìî æåò âû ãëÿ äåòü ñëå äó þ ùèì îá ðà çîì:

1. Îá ðà çî âà òå ëü íàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü.

Ïðè îá ðå òå íèå ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ:
= èìå åò ïðî ôåñ ñè î íà ëü íîå îá ðà çî âà íèå;
= ñòðå ìèò ñÿ ïî ëó ÷èòü ïðî ôåñ ñè î íà ëü íîå îá ðà çî -

âà íèå;
= íå èìå åò ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ (è íå

ñòðå ìèò ñÿ).
Äó õîâ íîå îá ðà çî âà íèå (êóð ñû, ôà êó ëü òà òè âû

äóõîâíîé íà ïðàâ ëåí íîñ òè):
= ïðî äîë æà åò ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêîå äó õîâ íîå îá ðà çî -

âà íèå;
= íå çà íè ìà åò ñÿ.
Ñà ìî îá ðà çî âà íèå:
= çà íè ìà åò ñÿ ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêè;
= çà íè ìà åò ñÿ íå ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêè;
= íå çà íè ìà åò ñÿ.

2. Òðó äî âàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü.

Ïðî èç âîä ñò âåí íàÿ ðà áî òà:
= ðà áî òà åò ïî ñòî ÿí íî — 2 áàë ëà;

= ðà áî òà åò âðå ìåí íî — 1 áàëë;
= íå ðà áî òà åò — 0 áàë ëîâ.
Áû òî âàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü:
= âëà äå åò áû òî âû ìè íà âû êà ìè ñà ìî îá ñ ëó æè âà -

íèÿ, ýêî íî ìè ÷å ñêè êîì ïå òåí òåí — 2 áàë ëà;
= äî ñòà òî÷ íûé óðî âåíü íà âû êîâ è êîì ïå òåí ò íî ñòè 

— 1 áàëë;
= íèç êèé óðî âåíü íà âû êîâ è êîì ïå òåí ò íî ñòè —

0 áàë ëîâ.
Îò íî øå íèå ê òðó äó êàê èñ òî÷ íè êó ñó ùå ñò âî âà íèÿ:
= ïî íè ìà íèå è ïî òðåá íîñòü ñôîð ìè ðî âà íû —

2 áàë ëà;
= íå÷¸òêîå ïî íè ìà íèå è ïëî õî âû ðà æåí íàÿ ïî -

òðåá íîñòü — 1 áàëë;
= íè ïî íè ìà íèå, íè ïî òðåá íîñòü íå ñôîð ìè ðî âà íû 

— 0 áàë ëîâ.
Îò íî øå íèå ê òðó äó êàê èñ òî÷ íè êó ñà ìî ðå à ëè çà öèè 

è ñà ìî óò âåð æ äå íèÿ:
= ïî íè ìà íèå è ïî òðåá íîñòü ñôîð ìè ðî âà íû —

1 áàëë;
= íè ïî íè ìà íèå, íè ïî òðåá íîñòü íå ñôîð ìè ðî âà íû 

— 0 áàë ëîâ.

3. Äå ÿ òå ëü íîñòü ïî ôîð ìè ðî âà íèþ ëè÷ íî ñò íûõ êà -
÷åñòâ.

Ñïî ñîá íîñòü áûòü îò âåò ñò âåí íûì è ñà ìî ñòî ÿ òå ëü -
íûì:

= ðàç âè òî ÷óâ ñò âî îò âåò ñò âåí íî ñòè, îá ëà äà åò ëè÷ -
íî ñò íîé àâ òî íîì íî ñòüþ — 2 áàë ëà;

= íå âñå ãäà ñïî ñî áåí áûòü îò âåò ñò âåí íûì è ñà ìî -
ñòî ÿ òå ëü íûì — 1 áàëë;

= íå ñà ìî ñòî ÿ òå ëåí è â áî ëü øèí ñò âå ñëó ÷à åâ áå -
çîò âåò ñò âå íåí — 0 áàë ëîâ.

Óìå íèå ñòà âèòü öå ëè, ñòðî èòü æèç íåí íûå ïëà íû è
ïðî ÿâ ëÿòü âî ëþ â èõ äî ñòè æå íèè:

= óìå åò ñòà âèòü öå ëè è ïðî ÿâ ëÿòü âî ëþ â èõ äî -
ñòè æå íèè — 2 áàë ëà;

= óìå åò ñòà âèòü öå ëè, íî íå ïðî ÿâ ëÿ åò âî ëè â èõ
äî ñòè æå íèè — 1 áàëë;

= íå óìå åò ñòà âèòü öå ëè è áåç âî ëåí — 0 áàë ëîâ.
Ïñè õî ý ìî öè î íà ëü íàÿ óñòîé ÷è âîñòü è ãèá êîñòü:
= âñå ãäà ñïî ñî áåí ñî õðà íÿòü ïñè õî ý ìî öè î íà ëü íîå

ðàâ íî âå ñèå è ãèá êîñòü â èç ìå íÿ þ ùèõ ñÿ îá ñòî ÿ òå ëü ñò -
âàõ — 2 áàë ëà;

= íå âñå ãäà ñïî ñî áåí ñî õðà íÿòü ðàâ íî âå ñèå è ãèá -
êîñòü — 1 áàëë;

= ïñè õî ý ìî öè î íà ëü íî íå ó ñòîé ÷èâ, íå óìå åò èç ìå -
íÿ òü ñÿ â èç ìå íÿ þ ùèõ ñÿ îá ñòî ÿ òå ëü ñò âàõ — 0 áàë ëîâ.

Ñå ìåé íî-ëè÷ íî ñò íàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü.
Êó ëü òó ðà áû òà:
= êó ëü òóð íî-ãè ãè å íè ÷å ñêèå íà âû êè ñôîð ìè ðî âà íû 

â ïî òðåá íîñòü — 2 áàë ëà;
= íà âû êè ÷à ñ òè÷ íî ñôîð ìè ðî âà íû â ïî òðåá íîñòü

— 1 áàëë;

ÏÎ ÌÀÒÅÐÈÀËÀÌ ÍÀÓ×ÍÛÕ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÉ

74



= íà âû êè íå ñôîð ìè ðî âà íû â ïî òðåá íîñòü —
0 áàë ëîâ.

Ñôîð ìè ðî âàí íîñòü ïî çè òèâ íîé ñå ìåé íîé óñòà íîâ -
êè (æå ëà íèå èìåòü ñî áñòâåí íóþ ñåìüþ, äå òåé, âû ïîë -
íÿòü ñî öè àëü íûå ðî ëè ìó æà, îò öà, æå íû, ìà òå ðè):

= ïî çè òèâ íàÿ ñå ìåé íàÿ óñòà íîâ êà ñôîð ìè ðî âà íà
— 2 áàë ëà;

= íå ó ñòîé ÷è âàÿ ñå ìåé íàÿ óñòà íîâ êà — 1 áàëë;
= ñôîð ìè ðî âà íà íå ãà òèâ íàÿ ñå ìåé íàÿ óñòà íîâ êà

— 0 áàë ëîâ.
Çäî ðî âûé îá ðàç æèç íè:
= âåä¸ò çäî ðî âûé îá ðàç æèç íè, óêðåï ëÿ åò ñâî¸

çäî ðî âüå — 2 áàë ëà;
= ïðî ÿâ ëÿ åò âðåä íûå ïðè âû÷ êè, íóæ äà åò ñÿ â êîí -

ò ðî ëå è ïîä äåð æ êå — 1 áàëë;
= çëî óïîò ðåá ëÿ åò ñâî èì çäî ðî âü åì, èìå åò âðåä -

íûå íà êëîí íî ñòè è ïðè âû÷ êè — 0 áàë ëîâ.
Èñõî äÿ èç òî ãî, ÷òî â èí ôîð ìà öè îí íîì îá ùåñ òâå

ïå äà ãî ãè ÷åñ êèé ìî íè òî ðèíã ÿâ ëÿ åò ñÿ âè äîì ïå äà ãî ãè -
÷åñ êîé äå ÿ òåëü íîñ òè, èìå þ ùèì ñâîè öå ëè, ïðè íöè ïû, 
ìå òî äû è ïðè¸ìû, â íà øåé ðà áî òå ïå äà ãî ãè ÷åñ êèé ìî -
íè òî ðèíã íî ñèò ïðàê òè êî-îðè åí òè ðî âàí íûé õà ðàê òåð
è èñ ïîëü çó åò ñÿ êàê óñëî âèå ïå äà ãî ãè ÷åñ êè öå ëå ñî îá -
ðàç íîé àê òó à ëè çà öèè ìî äå ëåé äå ÿ òåëü íîñ òè ñóá ú åê òîâ 
âîñ ïè òà òåëü íî ãî ïðî öåñ ñà â öåí òðå ñî öè àëü íîé ðå à áè -
ëè òà öèè. Ìû èñ ïîëü çó åì â ñâî åé ðà áî òå óæå èìå þ -
ùè å ñÿ íà ó÷íûå ðàç ðà áîò êè, ñâÿ çàí íûå ñ ïå äà ãî ãè ÷åñ -
êèì ìî íè òî ðèí ãîì.

Â êà ÷åñ òâå îñíîâ íî ãî îïðå äå ëå íèÿ ïå äà ãî ãè ÷åñ êî -
ãî ìî íè òî ðèí ãà ìû ïðè íè ìà åì åãî äå ôè íè öèþ, ïðåä -
ñòàâ ëåí íóþ À.Ñ. Áåë êè íûì. Ìî íè òî ðèíã — ïðî öåññ 
íå ïðå ðûâ íî ãî íà ó÷íî îá îñíî âàí íî ãî, äè àã íîñ òè -
êî-ïðî ãíîñ òè ÷åñ êî ãî, ïëà íî âî-äå ÿ òåëü íîñ òíî ãî ñëå -
æå íèÿ çà ñî ñòî ÿ íè åì, ðàç âè òè åì ïå äà ãî ãè ÷åñ êî ãî ïðî -
öåñ ñà â öå ëÿõ îïòè ìàëü íî ãî âû áî ðà îá ðà çî âà òåëü íûõ
öå ëåé, çà äà÷, ñðåäñòâ èõ ðå øå íèÿ.

Îñíîâ íûì ïðè íöè ïîì, êî òî ðî ãî ìû ïðè äåð æè âà -
ëèñü ïðè ïðî âå äå íèè ïå äà ãî ãè ÷åñ êî ãî ìî íè òî ðèí ãà, ÿâ -
ëÿ åò ñÿ ïðè íöèï âîñ ïè òà òåëü íîé öå ëå ñî îá ðàç íîñ òè.

Ìû èñ õî äèì èç òî ãî, ÷òî ïå äà ãî ãè ÷åñ êèé ìî íè òî -
ðèíã íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ñà ìî öåëüþ, à âû ñòó ïà åò ñðå äñòâîì
ãëó áî êî ãî èç ó÷å íèÿ è íàä¸æíûì èíñòðó ìåí òîì ïå äà -
ãî ãè ÷åñ êî ãî óïðàâ ëå íèÿ âîñ ïè òà òåëü íûì ïðî öåñ ñîì.
Â èñ ïîëü çî âà íèè ìå òî äîâ, ïðè¸ìîâ ïå äà ãî ãè ÷åñ êî ãî
ìî íè òî ðèí ãà íå ìî ãóò áûòü ïðè ìå íå íû òåõ íî ëî ãèè,
íà íî ñÿ ùèå â ëþ áîé ñòå ïå íè óùåðá èí òå ðå ñàì, äîñ òî -
è íñòâó, ïðà âàì ëè÷ íîñ òè ðå à áè ëè òàí òà è äðó ãèì ó÷àñ -
òíè êàì âîñ ïè òà òåëü íî ãî ïðî öåñ ñà.

Íà îñíî âå ñèñ òå ìû ïðè íöè ïîâ âîñ ïè òà íèÿ è
ïðèíöè ïîâ ïå äà ãî ãè ÷åñ êî ãî ìî íè òî ðèí ãà ìû ðàç ðà áî -
òà ëè ïå äà ãî ãè ÷åñ êóþ òåõ íî ëî ãèþ âîñ ïè òà íèÿ ñî öè àëü -
íîé êîì ïå òåí òíîñ òè ó ðå à áè ëè òàí òîâ, ñî ñòî ÿ ùóþ èç
äâóõ öèê ëîâ, êàæ äûé èç êî òî ðûõ âêëþ ÷à åò â ñå áÿ íå -
ñêîëü êî ýòà ïîâ.

Ïåð âûé öèêë — ïîä ãî òî âè òåëü íûé (äî 3 ìåñ.).
Ðà áî òà ñ ïå äà ãî ãè ÷åñ êîé èí ôîð ìà öè åé, ïî ëó ÷åí íîé

âî âðå ìÿ ïîä ãî òî âè òåëü íî ãî öèê ëà, ïðî äîë æè ëàñü â
îñíîâ íîì öèê ëå ïå äà ãî ãè ÷åñ êî ãî ìî íè òî ðèí ãà.

Âòî ðîé öèêë — îñíîâ íîé (îêî ëî 12 ìåñ.)
Íà êîð ðåê öè îí íîì ýòà ïå îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ ïðàê òè -

÷åñ êîå âíåä ðå íèå â âîñ ïè òà òåëü íóþ äå ÿ òåëü íîñòü ð.ö.
âñåõ âû âî äîâ è ïðåä ëî æå íèé, ïî ëó ÷åí íûõ â ðå çóëü òà -
òå ïå äà ãî ãè ÷åñ êî ãî àíà ëè çà íà ïðåä û äó ùåì ýòà ïå.

Íà êî íñòðóê òèâ íî-îðãà íè çà öè îí íîì ýòà ïå îñó -
ùå ñòâëÿ þò ñÿ îðãà íè çà öèÿ è îò ðà áîò êà íà ïðàê òè êå
êîíñòðóê òèâ íûõ ðå øå íèé, ïðè íÿ òûõ íà ïðåä û äó ùåì
ýòà ïå.

Íà èòî ãî âî-äè àã íîñ òè ÷åñ êîì ýòà ïå îñó ùå ñòâëÿ -
åò ñÿ àíà ëèç òåí äåí öèé èç ìå íå íèÿ êâà ëè ìåò ðè ÷åñ êèõ
ïî êà çà òå ëåé, çà ëî æåí íûõ â ìî äå ëè äå ÿ òåëü íîñ òè
ó÷àñ òíè êîâ âîñ ïè òà òåëü íî ãî ïðî öåñ ñà; îïðå äå ëå íèå
ýô ôåê òèâ íîñ òè ïðåä û äó ùå ãî ýòà ïà.

Òå î ðå òè ÷åñ êîé îñíî âîé ðàç ðà áîò êè ìî äå ëåé äîë -
æíà áûòü êâà ëè ìåò ðèÿ, ñ ïî ìîùüþ êî òî ðîé îïðå äå -
ëÿ åò ñÿ ñèñ òå ìà îöå íîê.

Ïðîá ëå ìà ôîð ìè ðî âà íèÿ ñèñ òå ìû îá ú åê òèâ íîé
îöåí êè êà ÷åñ òâà îá ó÷å íèÿ ïî ñòî ÿí íî ðàñ ñìàò ðè âà ëàñü 
íà âñå ðîñ ñèé ñêèõ ñèì ïî çè ó ìàõ ïî êâà ëè ìåò ðèè ÷å ëî -
âå êà è îá ðà çî âà íèÿ.

Å.Â. ßêîâ ëåâ îò ìå ÷à åò, ÷òî áîëü øèå âîç ìîæ íîñ òè 
â ïî âû øå íèè ýô ôåê òèâ íîñ òè è êà ÷åñ òâà ïå äà ãî ãè ÷åñ -
êèõ èñ ñëå äî âà íèé ñî äåð æàò ñÿ â êâà ëè ìåò ðè ÷åñ êîì
ïîä õî äå. «Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ àê òèâ íî ðàç âè âà åò ñÿ
íà ó÷íîå íà ïðàâ ëå íèå, îðè åí òè ðî âàí íîå íà êî ëè ÷åñ -
òâåí íîå îïè ñà íèå êà ÷åñ òâà ïðåä ìå òîâ, ò.å. êâà ëè ìåò -
ðèÿ — îá ëàñòü íà ó÷íî ãî çíà íèÿ, èç ó÷à þ ùàÿ ìå òî äî -
ëî ãèþ è ïðî áëå ìà òè êó ðàç ðà áîò êè êîì ïëåê ñíûõ, à â
íå êî òî ðûõ ñëó ÷à ÿõ è ñèñ òåì íûõ êî ëè ÷åñ òâåí íûõ îöå -
íîê êà ÷åñ òâà ëþ áûõ îá ú åê òîâ (ïðåä ìå òîâ, ÿâ ëå íèé,
ïðî öåñ ñîâ)». Èç-çà ñïå öè ôè÷ íîñ òè ïå äà ãî ãè ÷åñ êîé
êâà ëè ìåò ðèè, çà ìå ÷à åò Å. ßêîâ ëåâ, íà íà ÷àëü íîì ýòà -
ïå ïîä âåð ãà ëàñü ñî ìíå íèþ êîð ðåê òíîñòü ïðè ëî æå íèÿ
ïî íÿ òèÿ èç ìå ðå íèå ê ïî íÿ òèþ êà ÷åñ òâî, à òàê æå
îñïà ðè âà ëàñü ïðè íöè ïè àëü íàÿ âîç ìîæ íîñòü ïî ëó ÷å -
íèÿ êîì ïëåê ñíûõ êî ëè ÷åñ òâåí íûõ ïî êà çà òå ëåé êà ÷åñ -
òâà. Ïîç äíåå ýòè ñî ìíå íèÿ áû ëè ñíÿ òû. Â îñíî âå ïå -
äà ãî ãè ÷åñ êîé êâà ëè ìåò ðèè — òà êèå íà óêè, êàê ïå äà -
ãî ãè êà, ïñè õî ëî ãèÿ, ñî öè î ëî ãèÿ, ìà òå ìà òè êà è êè áåð -
íå òè êà.

Â ñâî åé ðà áî òå ìû ïðî èç âî äèì èç ìå ðå íèÿ äëÿ òî -
ãî, ÷òî áû ýêñ ïå ðè ìåí òàëü íî îïðå äå ëèòü ÷èñ ëåí íûå
çíà ÷å íèÿ âå ëè ÷èí, êî òî ðûå õà ðàê òå ðè çó þò ñî ñòàâ ëÿ -
þ ùèå ìî äå ëåé ó÷àñ òíè êîâ âîñ ïè òà òåëü íî ãî ïðî öåñ ñà
â ðå à áè ëè òà öè îí íîì öåí òðå. Ïî ëó ÷åí íàÿ â ðå çóëü òà òå 
èç ìå ðå íèé ïå äà ãî ãè ÷åñ êàÿ èí ôîð ìà öèÿ ïî çâî ëÿ åò íàì 
îá ú åê òèâ íî îöå íèòü óðî âåíü äå ÿ òåëü íîñ òè ñóá ú åê òîâ
ýòî ãî ïðî öåñ ñà.

Ïî ëî æè òå ëü íàÿ äè íà ìè êà èç ìå íå íèÿ ðå çó ëü òà òîâ
ñâè äå òå ëü ñò âó åò î êîí ñò ðóê òèâ íîì âëè ÿ íèè ðå à ëè çà -
öèè ïðåä ëî æåí íîé íà ìè òåõ íî ëî ãèè íà ïðî öåññ ïî âû -
øå íèÿ ñî öè à ëü íîé êîì ïå òåí ò íî ñòè ó ðå à áè ëè òàí òîâ.
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