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Äàí àíà ëèç ðî ëè ïî ëè ìîð ôíûõ âà ðè àí òîâ ãå íîâ-êàí äè äà òîâ â ðàç âè òèè àë êî ãî ëèç ìà ó ÿêó òîâ è ýâåí -
êîâ èç Ðåñ ïóá ëè êè Ñà õà (ßêó òèÿ). Ïðî âåä¸ííîå ìî ëå êó ëÿð íî-ãå íå òè ÷åñ êîå èñ ñëå äî âà íèå ïî êà çà ëî, ÷òî
ïî ëè ìîð ôíûå âà ðè àí òû ãå íîâ DRD4, HTR1B, MAOA è ADH1B âíî ñÿò âêëàä â ôîð ìè ðî âà íèå ãå íå òè -
÷åñ êîé ñòðóê òó ðû ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íîñ òè ê àë êî ãî ëèç ìó â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ).
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ïîïóëÿöèîííàÿ ãåíåòèêà àëêîãîëèçìà, ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê àëêîãîëèçìó,
ãåíåòè÷åñêèå ìàðêåðû-ïðåäèêòîðû

Ââå äå íèå

Ñ
îã ëàñ íî ìè ðî âîé ñòà òèñ òè êå, àä äèê òèâ íûå ðàñ -
ñòðî éñòâà âõî äÿò â ïåð âóþ äå ñÿò êó ïðè ÷èí
ñìåð òíîñ òè è ïðåä ñòàâ ëÿ þò âàæ íóþ ñî öè àëü -

íóþ ïðî áëå ìó â áîëü øè íñòâå ñòðàí ìè ðà.
Àëêîãîëèçì — ýòî âû çâàí íîå çëî ó ïîò ðåá ëå íè åì
ñïèð òíû ìè íà ïèò êà ìè õðî íè ÷åñ êîå ïñè õè ÷åñ êîå çà áî -
ëå âà íèå, õà ðàê òå ðè çó þ ùå å ñÿ ïà òî ëî ãè ÷åñ êèì âëå ÷å -
íè åì ê àë êî ãî ëþ è ñâÿ çàí íû ìè ñ íèì ôè çè ÷åñ êè ìè è
ïñè õè ÷åñ êè ìè ïî ñëå äñòâè ÿ ìè àë êî ãîëü íîé èí òîê ñè êà -
öèè [1].

Àë êî ãî ëü íàÿ ñè òó à öèÿ â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó -
òèÿ), êàê è â öå ëîì, ïî Ðîñ ñèè îñòà åò ñÿ îñò ðîé ñî öè à -
ëü íîé ïðîá ëå ìîé. Â îñíî âå ôîð ìè ðî âà íèÿ äàí íîé ïà -
òî ëî ãèè íà ðÿ äó ñ ñî öè à ëü íû ìè âàæ íóþ ðîëü èã ðà þò è 
ãå íå òè ÷å ñêèå ôàê òî ðû, êî òî ðûå îò ðà æà þò èí äè âè äó à -
ëü íûå îñî áåí íî ñòè äå ÿ òå ëü íî ñòè íåé ðî ìå äè à òîð íûõ

ñè ñ òåì è ôåð ìåí òîâ ìå òà áî ëèç ìà àë êî ãî ëÿ [14, 16,
31]. Îñî áàÿ ðîëü íà ñëåä ñò âåí íî ñòè â ôîð ìè ðî âà íèè
àë êî ãî ëèç ìà ñî ñòî èò â âîç íèê íî âå íèè êîì ïåí ñà òîð -
íûõ ìå õà íèç ìîâ, îáåñ ïå ÷è âà þ ùèõ íîð ìà ëü íîå ôóí ê -
öè î íè ðî âà íèå íåé ðî ìå äè à òîð íûõ ñè ñ òåì ïðè äëè òå -
ëü íîì âëè ÿ íèè àë êî ãî ëÿ íà îð ãà íèçì.

Íàè áî ëåå ïëî äî òâîð íûì ïîä õî äîì ê èñ ñëå äî âà -
íèþ íà ñëåä ñò âåí íîé ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íî ñòè ê àë êî ãî -
ëèç ìó ÿâ ëÿ åò ñÿ èçó ÷å íèå àñ ñî öè à öèé ìåæ äó ïî ëè -
ìîð ô íû ìè ëî êó ñà ìè ãå íîâ-êàí äè äà òîâ è çà áî ëå âà -
íè åì ñ ó÷¸òîì ýò íè ÷å ñêîé ïðè íàä ëåæ íî ñòè èñ ñëå äî -
âàí íûõ èí äè âè äîâ [7]. ßêó òû è ýâåí êè èç Ðåñ ïóá -
ëè êè Ñà õà (ßêó òèÿ) ïðåä ñòàâ ëÿ þò îñî áûé èí òå ðåñ â 
ïëà íå àíà ëè çà àñ ñî öè à öèé â ñâÿ çè ñ íèç êèì óðîâ íåì
ãå íå òè ÷å ñêèõ ðàç ëè ÷èé ìåæ äó èõ ñóá ïî ïó ëÿ öè ÿ ìè,
ò.å. áî ëü øåé ãî ìî ãåí íî ñòüþ ïî ñðàâ íå íèþ ñ îñòà ëü -
íû ìè åâ ðî ïåé ñêè ìè è àçè àò ñêè ìè ïî ïó ëÿ öè ÿ ìè, êàê
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áû ëî ïî êà çà íî â èñ ñëå äî âà íè ÿõ ìòÄÍÊ, Y-õðî ìî -
ñî ìû è íå êî òî ðûõ àóòî ñîì íûõ ìèê ðî ñà òåë ëèò íûõ
ëî êó ñîâ [4, 5].

Ðà íåå íà ìè áûë ïðî âå äåí àíà ëèç ïî ëè ìîð ôíûõ
ìàðê¸ðîâ ðÿ äà ãå íîâ äî ôà ìè íåð ãè ÷åñ êîé ñèñ òå ìû,
à èìåí íî, ãå íà ïå ðå íîñ ÷è êà äî ôà ìè íà, SLC6A3
(VNTR â 3’-íå òðàí ñëè ðó å ìîì ðå ãè î íå), ãå íà ðå öåï òî -
ðà D2 äî ôà ìè íà, DRD2 (rs1800497, rs6275), ãå íà
ôåð ìåí òà ìî íî à ìè íî îê ñè äà çû Â (ÌÀÎÂ, rs1799836)
ó ÿêó òîâ èç Ðåñ ïóá ëè êè Ñà õà (ßêó òèÿ), ïî ðå çóëü òà -
òàì êî òî ðî ãî áû ëî âû ÿâ ëå íî, ÷òî àë ëåëü DRD2*N1
— ìàðê¸ðîì ïî âû øåí íî ãî ðèñ êà ðàç âè òèÿ àë êî ãî ëèç -
ìà, à ãàï ëî òèï N2A2 ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî òåê òèâ íûì â îò íî -
øå íèè ðàç âè òèÿ äàí íî ãî çà áî ëå âà íèÿ [3]. Âû ÿâ ëå íèå
ïî ëè ìîð ôíûõ âà ðè àí òîâ ãå íîâ-êàí äè äà òîâ, íà è áî ëåå
çíà ÷è ìûõ â ðàç âè òèè çà áî ëå âà íèÿ, ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ àê òó -
àëü íûì êàê äëÿ ôóí äà ìåí òàëü íîé íà óêè, òàê è äëÿ
ïðàê òè ÷åñ êîé ìå äè öè íû. Âû øåñ êà çàí íîå îïðå äå ëè ëî
öåëü è çà äà ÷è èñ ñëå äî âà íèÿ — ïðî âåñ òè àíà ëèç ðàñ ïðå -
äå ëå íèÿ ÷àñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ôíûõ
ìàðê¸ðîâ ãå íîâ-êàí äè äà òîâ (DRD3, DRD4, HTR2A,
HTR1B, 5HTT, MAOA è ADH1B) è èç ó÷èòü èõ ðîëü
â ðàç âè òèè àë êî ãî ëèç ìà ó ÿêó òîâ è ýâåí êîâ, à òàê æå
âîç ìîæ íûå àñ ñî öè à öèè èñ ñëå äî âàí íûõ ïî ëè ìîð ôíûõ
ëî êó ñîâ ñ ðèñ êîì ðàç âè òèÿ àë êî ãî ëèç ìà.

Îáñëåäóåìûå è ìå òî äû èññëåäîâàíèÿ

Â èñ ñëå äî âà íèå áû ëè âêëþ ÷å íû 106 ÿêó òîâ è
35 ýâåí êîâ (ìóæ ÷è íû è æåí ùè íû, ñðåä íèé âîç ðàñò:
43,4±13,4 ãî äà) ñ äèà ãíî çîì õðî íè ÷å ñêèé àë êî ãî -
ëèçì II ñòà äèè, íà õî äèâ øè å ñÿ íà ñòà öè î íàð íîì ëå -
÷å íèè â ÃÓ «ßêóò ñêèé ðåñ ïóá ëè êàí ñêèé íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêèé äèñ ïàí ñåð» ñ 2000 ïî 2007 ãã. Äèà ãíîç áûë ïî -
ñòàâ ëåí â ñî îò âåò ñò âèè ñ Ìåæ äó íà ðîä íîé êëàñ ñè ôè -
êà öèåé áî ëåç íåé äå ñÿ òî ãî ïå ðå ñìîò ðà (ÌÊÁ-10).

Êîí ò ðî ëü íóþ ãðóï ïó ñî ñòà âè ëè 109 ÿêó òîâ è
47 ýâåí êîâ, ñî ïî ñòà âè ìûå ïî ïî ëó è âîç ðà ñ òó ãðóï ïå
áî ëü íûõ, íå ñî ñòî ÿâ øèå íà ó÷¸òå ó ïñè õè àò ðà, íàð êî -
ëî ãà è îò ðè öàâ øèå çëî óïîò ðåá ëå íèå àë êî ãî ëåì. Ýò íè -
÷å ñêóþ ïðè íàä ëåæ íîñòü îïðå äå ëÿ ëè ïó òåì îïðî ñà,
ïðå è ìó ùå ñò âåí íî äî 3-ãî ïî êî ëå íèÿ.

ÄÍÊ áû ëà âû äå ëå íà èç ëèì ôî öè òîâ ïå ðè ôå ðè ÷å -
ñêîé âå íîç íîé êðî âè ñòàí äàð ò íûì ìå òî äîì ôå íî ëü -
íî-õëî ðî ôîð ì íîé ýê ñò ðàê öèè [Mat hew, 1984]. Àíà -
ëèç ïî ëè ìîð ô íûõ ÄÍÊ-ëî êó ñîâ â ãå íàõ DRD3,
DRD4, HTR2A, HTR1B, 5HTT, MAOA è ADH1B
îñó ùå ñò â ëÿ ëè ìå òî äîì ÏÖÐ ñèí òå çà ÄÍÊ è
ÏÄÐÔ-àíà ëè çà. Ïðî äóê òû àì ï ëè ôè êà öèè àíà ëè çè -
ðî âà ëèñü ýëåê ò ðî ôî ðå òè ÷å ñêè â 7%-íîì ïî ëè àê ðè ëà -
ìèä íîì ãå ëå ïî ñëå îêðà øè âà íèÿ ãå ëÿ áðî ìè ñòûì ýòè -
äè åì ñ ïî ñëå äó þ ùåé âè çó à ëè çà öèåé ÄÍÊ â óëü ò ðà -
ôè î ëå òî âîì ñâå òå.

Ñòà òèñ òè ÷åñ êàÿ îá ðà áîò êà ïî ëó ÷åí íûõ äàí íûõ
ïðî âî äè ëàñü ñ èñ ïîëü çî âà íè åì ïà êå òà ïðî ãðàìì
«Statistica for Windows 5.0» (StatSoft), ïðî ãðàì ìíî ãî
îá åñ ïå ÷å íèÿ MS Excel XP (Microsoft) è êîì ïüþ òåð -
íûõ ïðî ãðàìì «GENEPOP» è «RxC» (Rows x
Columns). Ïðè ïî ïàð íîì ñðàâ íå íèè ÷àñ òîò àë ëå ëåé è
ãå íî òè ïîâ â ãðóï ïàõ áîëü íûõ è êîí òðî ëÿ èñ ïîëü çî -
âàë ñÿ êðè òå ðèé c2 (ð) äëÿ òàá ëèö ñî ïðÿæ¸ííîñ òè 2x2 
ñ ïî ïðàâ êîé Èýé òñà íà íå ïðå ðûâ íîñòü. Ñè ëó àñ ñî öè -
à öèé îöå íè âà ëè â çíà ÷å íè ÿõ ïî êà çà òå ëÿ ñî îò íî øå íèÿ
øàí ñîâ Odds Ratio (OR) (Schlesselman et al., 1982).
Äëÿ îöåí êè íå ðàâ íî âå ñèÿ ïî ñöåï ëå íèþ ìåæ äó äâó ìÿ
ïî ëè ìîð ôíû ìè ìàðê¸ðà ìè áû ëè èñ ïîëü çî âà íû ïðî -
ãðàì ìû 2LD (http://www.iop.kcl.ac.uk) è EMLD
(http://epi.mdanderson.org).

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Àíà ëèç àñ ñî öè à öèé ïî ëè ìîð ô íî ãî ìàðê¸ðà 25G>A 
ãå íà DRD3 ñ àë êî ãî ëèç ìîì â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ)

Â ýê çî íå 1 ãå íà ðå öåï òî ðà D3 äî ôà ìè íà (DRD3)
ðàñ ïî ëà ãà åò ñÿ íå ñè íî íè ìè÷ íûé ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ,
ïåð âî íà ÷à ëü íî èäåí òè ôè öè ðî âàí íûé êàê ðå ñò ðèê öè -
îí íûé ïî ëè ìîð ô íûé âà ðè àíò BalI/MsñI (25G>A,
Ser9Gly) [9], â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ îïðå äå ëÿ å ìûé êàê
rs6280. Òðàí çè öèÿ àë ëå ëÿ *Ò íà *Ñ íóê ëå î òèä íîé
öå ïè ñî îò âåò ñò âó åò çà ìå íå àìè íî êèñ ëî òû ñå ðèí íà
ãëè öèí â ïî ëî æå íèè 9 â N-òåð ìè íà ëü íîì âíå êëå òî÷ -
íîì äî ìå íå áåë êà. Èñ ñëå äî âà íèÿ Ê. Lun d s t rom è
Ì. Tur pin (1996) ïî êà çà ëè, ÷òî â ðå çó ëü òà òå äàí íîé
òðàí çè öèè èç ìå íÿ åò ñÿ ñïî ñîá íîñòü ðå öåï òî ðà D3 ñâÿ -
çû âà òü ñÿ ñ àãî íè ñòîì.

Âñå ãî â èçó ÷åí íûõ ãðóï ïàõ ÿêó òîâ è ýâåí êîâ áû ëî
îá íà ðó æå íî äâà ãå íî òè ïà: DRD3*A/*A è
DRD3*A/*G. Íàè áî ëåå ðàñ ïðî ñòðàí¸ííûì â êîí ò -
ðî ëü íûõ âû áîð êàõ áûë ãî ìî çè ãîò íûé ãå íî òèï
DRD3*A/*A, îïðå äåë¸ííûé â 80,23% ñëó ÷à åâ ó
ÿêó òîâ è â 95,35% ó ýâåí êîâ è ñî îò âåò ñò âåí íî àë ëåëü 
DRD3*A, âû ÿâ ëåí íûé â 90,12% ñëó ÷à åâ ó ÿêó òîâ è
â 97,67% ñëó ÷à åâ ó ýâåí êîâ. Àë ëåëü DRD3*G
âñòðå ÷àë ñÿ ñ ÷à ñ òî òîé 9,88% â êîí ò ðî ëü íîé âû áîð êå
ÿêó òîâ è 2,33% â êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïå ýâåí êîâ.

Ïðè ñðàâ íè òå ëü íîì àíà ëè çå êîí ò ðî ëü íûõ ãðóïï
ÿêó òîâ è ýâåí êîâ áû ëî âû ÿâ ëå íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè äî -
ñòî âåð íîå ðàç ëè ÷èå â ðàñ ïðå äå ëå íèè ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è
ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ô íî ãî ìàðê¸ðà 25G>A ãå íà
DRD3 (p<0,05).

Ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ äàí íî -
ãî ëî êó ñà áû ëè ñõî æè ìè â ãðóï ïàõ áî ëü íûõ ñ àë êî ãî -
ëèç ìîì è â êîí ò ðî ëå (p>0,05) êàê ó ÿêó òîâ, òàê è ó
ýâåí êîâ.

Òà êèì îá ðà çîì, ïðî âåä¸ííîå íà ìè èñ ñëå äî âà íèå
ïî ëè ìîð ô íî ãî ìàðê¸ðà 25G>A ãå íà DRD3 íå âû ÿ -
âè ëî âêëàä äàí íî ãî ïî ëè ìîð ô íî ãî âà ðè àí òà â ðàç âè -
òèå çà áî ëå âà íèÿ.
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Àíà ëèç àñ ñî öè à öèé ïî ëè ìîð ô íûõ ìàðê¸ðîâ -616C>G 
è 120 ï.í. VNTR ãå íà DRD4 ñ àë êî ãî ëèç ìîì 

â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ)

Íà ó÷ íûé èí òå ðåñ ê èñ ñëå äî âà íèþ ðî ëè ãå íà ðå -
öåï òî ðà D4 äî ôà ìè íà (DRD4) ïðè àë êî ãî ëèç ìå
çíà ÷è òå ëü íî âîç ðîñ ïîñ ëå ñî îá ùå íèÿ J.C.Long ñ ñî àâ -
òî ðà ìè î íà ëè ÷èè ñöåï ëå íèÿ ñ àë êî ãî ëèç ìîì ìàðê¸ðà
D11S1984, ðàñ ïî ëà ãà þ ùå ãî ñÿ íà õðî ìî ñî ìå 11, ðÿ äîì 
ñ ãå íîì DRD4 [24]. Èñ ñëå äî âà íèÿ íà æè âîò íûõ îá -
íà ðó æè ëè èí òå ðåñ íóþ ðîëü ðå öåï òî ðà D4 äî ôà ìè íà â 
ôîð ìè ðî âà íèè ïî âå äå íèÿ: íà ðÿ äó ñ ãè ïåð ÷óâ ñò âè òå ëü -
íî ñòüþ ê àë êî ãî ëþ [31] ìû øè-íî êà ó òû ïî ãå íó
DRD4 äå ìîí ñò ðè ðî âà ëè ïî íè æåí íûé «ïî èñê íî âèç -
íû» ïî ñðàâ íå íèþ ñ ìû øà ìè äè êî ãî òè ïà [11].

Ó áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì èç Ðåñ ïóá ëè êè Ñà õà
(ßêó òèÿ) è â ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ êîí ò ðî ëü íûõ ãðóï ïàõ
íà ìè ïðî âå äåí àíà ëèç ïî ëè ìîð ô íûõ ëî êó ñîâ
-616C>G è 120 ï.í. VNTR â ïðî ìî òîð íîì ðå ãè î íå
ãå íå DRD4. Ðàñ ïî ëî æåí íûé âáëè çè ðå ãó ëÿ òîð íûõ
îá ëà ñ òåé ìàðê¸ð -616C>G â ãå íå DRD4 ó÷à ñò âó åò â
ðå ãó ëÿ öèè ýê ñ ï ðåñ ñèè: àë ëåëü DRD4*C ïðè âî äèò ê
ïî òå ðå ÀÐ-2-ñàé òà ñâÿ çû âà íèÿ è ðå ïðåñ ñè ðó åò òðàíñ -
êðèï öèþ [6]. Â ëè òå ðà òó ðå îò ìå ÷å íî óìå íü øå íèå ýê -
ñ ï ðåñ ñèè ãå íà DRD4 â ðÿ äó: 1 ïî âòîð > 2 ïî âòî -
ðà > 4 ïî âòî ðà — â îò íî øå íèè ïî ëè ìîð ô íî ãî VNTR
ëî êó ñà â 5’-UTR ðå ãè î íå ãå íà DRD4 [18].

Ñðàâ íè òå ëü íûé àíà ëèç ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ÷à ñ òîò àë -
ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ô íî ãî ìàðê¸ðà -616C>G
ãå íà DRD4 ìåæ äó ãðóï ïà ìè áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì
è êîí ò ðî ëåì â çà âè ñè ìî ñòè îò ýò íè ÷å ñêîé ïðè íàä ëåæ -
íî ñòè íå âû ÿ âèë ñòà òè ñòè ÷å ñêè äî ñòî âåð íûõ ðàç ëè ÷èé 
íè ó ÿêó òîâ, íè ó ýâåí êîâ (p>0,05).

Ïðè ñðàâ íå íèè è âû ÿâ ëå íèè ðàç ëè ÷èé ÷àñ òîò àë ëå -
ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ôíî ãî VNTR ìàðê¸ðà â
5’-UTR ãå íà DRD4 ìåæ äó áîëü íû ìè àë êî ãî ëèç ìîì è
êîí òðîëü íû ìè èí äè âè äà ìè, ñî ãëàñ íî èõ ýò íè ÷åñ êîé
ïðè íàä ëåæ íîñ òè, ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìûõ îò ëè ÷èé âû -

ÿâ ëå íî íå áû ëî. Îäíà êî ïðè àíà ëè çå ðàñ ïðå äå ëå íèÿ
÷àñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ èñ ñëå äî âàí íî ãî ïî ëè ìîð -
ôíî ãî ëî êó ñà ãå íà DRD4 ó áîëü íûõ è â êîí òðî ëå, â îá -
ú å äèí¸ííûõ âû áîð êàõ, áû ëî îá íà ðó æå íî, ÷òî ãå íî òèï
DRD4*L/*L âñòðå ÷àë ñÿ ñ áî ëåå âû ñî êîé ÷àñ òî òîé â
ãðóï ïå çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ — â 41,3% ñëó ÷à åâ, ïî
ñðàâ íå íèþ ñ áîëü íû ìè àë êî ãî ëèç ìîì — 29,2% ñëó ÷à -
åâ (c2 = 3,90; p = 0,048; OR = 0,59;
95%CI 0,36—0,97) (ðèñ. 1).

Ðà íåå ñî îá ùà ëîñü î ñâÿ çè ïî ëè ìîð ô íî ãî ìàðê¸ðà
VNTR ãå íà DRD4 ñ ìå òàì ôå òà ìè íî âîé çà âè ñè ìî -
ñòüþ â êè òàé ñêîé ïî ïó ëÿ öèè [23]. Ïî ëó ÷åí íûé íà ìè
ðå çó ëü òàò ÷à ñ òè÷ íî ñî ãëà ñó åò ñÿ ñ äàí íû ìè ðÿ äà èñ -
ñëå äî âà òå ëåé, îá íà ðó æèâ øèõ àñ ñî öè à öèþ àë ëå ëÿ
DRD4*L ñ äðó ãîé ïñè õè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèåé — ñèí ä -
ðî ìîì íà ðó øå íèÿ âíè ìà íèÿ ñ ãè ïå ðàê òèâ íîñ òüþ
(ÑÄÂÃ) [19, 26]. Èñ ñëå äî âà íèÿ G.Rogers ñ ñî àâ òî -
ðà ìè îá íà ðó æè ëè àñ ñî öè à öèþ êî ðîò êî ãî àë ëå ëÿ
ñ ÷åð òà ìè ëè÷ íî ñòè, òà êè ìè, êàê èì ïó ëü ñèâ íîñòü, ïî -
èñê íî âûõ îùó ùå íèé è ýê ñò ðà âåð ñèÿ â åâ ðî ïåé ñêèõ
ïî ïó ëÿ öè ÿõ [30]. Äàí íûå êà ÷å ñò âà ìî ãóò ðàñ ñìàò ðè -
âà òü ñÿ êàê ïðî ìå æó òî÷ íûå ôå íî òè ïû ïðåä ðàñ ïî ëî -
æåí íî ñòè ê ÑÄÂÃ è çà âè ñè ìî ñòè îò ïñè õî àê òèâ íûõ
âå ùåñòâ. Îä íà êî ïðî âåä¸ííîå íà ìè èñ ñëå äî âà íèå íå
ïîä òâåð äè ëî âêëàä êî ðîò êî ãî àë ëå ëÿ DRD4*S â
ôîð ìè ðî âà íèå àë êî ãî ëü íîé çà âè ñè ìî ñòè ó ÿêó òîâ è
ýâåí êîâ èç Ðåñ ïóá ëè êè Ñà õà (ßêó òèÿ).

Ïðè îöåí êå ÷àñ òîò ãàï ëî òè ïîâ ãå íà DRD4 áû ëî
îá íà ðó æå íî íà ëè ÷èå íå ðàâ íî âå ñèÿ ïî ñöåï ëå íèþ
(D’>0,3) ìåæ äó ìàðê¸ðà ìè -616C>G è VNTR â
5’-UTR êàê â ãðóï ïå áîëü íûõ, òàê è â ãðóï ïå çäî ðî -
âûõ äî íî ðîâ. Â ðå çóëü òà òå ïî ñëå äó þ ùå ãî àíà ëè çà
ãàï ëî òè ïîâ ãå íà DRD4, ñî ñòàâ ëåí íûõ íà îñíî âå ïî -
ëè ìîð ôíûõ ìàðê¸ðîâ VNTR è -616C>G, ðàç ëè ÷èé â
ðàñ ïðå äå ëå íèè ÷àñ òîò ãàï ëî òè ïîâ ìåæ äó áîëü íû ìè
àë êî ãî ëèç ìîì è çäî ðî âû ìè äî íî ðà ìè êàê ñðå äè ÿêó -
òîâ (c2 = 4,42; df = 3; p = 0,219), òàê è â îá ú å -
äèí¸ííîé âû áîð êå (ÿêó òû è ýâåí êè) (c2 = 4,40;
df = 3; p = 0,221) âû ÿâ ëå íî íå áû ëî.

Àíà ëèç àñ ñî öè à öèé 
ïî ëè ìîð ô íî ãî ìàðê¸ðà -1438A>G ãå íà HTR2A 
è ïî ëè ìîð ô íî ãî ìàðê¸ðà 861G>C ãå íà HTR1B 
c àë êî ãî ëèç ìîì â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ)

HTR2A — îäèí èç îñíîâ íûõ ñå ðî òî íè íî âûõ ðå -
öåï òî ðîâ, îò âå òñòâåí íûõ çà ïî ñòñè íàï òè ÷åñ êóþ àê òè âà -
öèþ ïå ðå íî ñà ñå ðî òî íè íà, êî òî ðûé, òà êèì îá ðà çîì, ìî -
æåò ó÷àñ òâî âàòü â íå ðâíîï ñè õè ÷åñ êîé äå ðå ãó ëÿ öèè, â
ïåð âóþ î÷å ðåäü, ñâÿ çàí íîé ñ íà ðó øå íè åì ïî òðåá ëå íèÿ
àë êî ãî ëÿ [8, 32, 33]. Ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ, ÷òî äè àë ëåëü íûé
ïî ëè ìîð ôíûé ëî êóñ -1438A>G ãå íà HTR2A â ïðî -
ìî òîð íîì ðå ãè î íå èëè êà êèå-ëè áî äðó ãèå ëî êó ñû
â ýòîé îá ëàñ òè ìî ãóò âëè ÿòü íà ýêñ ïðåñ ñèþ ãå íà è,
ñëå äî âà òåëü íî, íà ïëîò íîñòü ðå öåï òî ðîâ â ìîç ãå [34]. 
Â ÷àñ òíîñ òè, áû ëî îò ìå ÷å íî óâå ëè ÷å íèå ïðî ìî òîð íîé
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Ðèñ. 1. Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ô íî ãî
âà ðè àí òà 120 ï.í. VNTR ãå íà DRD4 â îáú å äèí¸ííûõ âû áîð êàõ áî ëü -
íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è êîí ò ðî ëÿ



àê òèâ íîñ òè ãå íà HTR2A â êëåò êàõ, ýêñ ïðåñ ñè ðó þ -
ùèõ êî íñòðóê öèþ ñ àë ëå ëåì HTR2A*À [29]. Ïðè
èñ ñëå äî âà íèè ïî âå äå íèÿ ó ìû øåé-íî êà ó òîâ ïî ãå íó
HTR1B íà áëþ äà ëèñü èì ïóëü ñèâ íàÿ àã ðåñ ñèÿ, ïî íè -
æåí íàÿ òðå âîæ íîñòü, ïî âû øåí íîå èñ ñëå äî âà òå ëüñêîå
è ñåê ñó àëü íîå ïî âå äå íèå, òÿ ãà ê àë êî ãî ëþ è íà ðêî òè -
÷åñ êèì âå ùåñ òâàì ïî ñðàâ íå íèþ ñ ìû øà ìè «äè êî ãî
òè ïà» [36]. Ïî ëè ìîð ôíûé ìàðê¸ð 861G>C âëè ÿ åò
íà ýêñ ïðåñ ñèþ ãå íà è, ñëå äî âà òåëü íî, íà ïëîò íîñòü
ðå öåï òî ðà (Huang et al., 1999).

Ïî ðàñ ïðå äå ëå íèþ ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî -
ëè ìîð ô íî ãî ëî êó ñà -1438A>G ãå íà HTR2A äî ñòî -
âåð íûõ ðàç ëè ÷èé ìåæ äó ïî ïó ëÿ öè ÿ ìè ÿêó òîâ è ýâåí -
êîâ, êàê è ìåæ äó ãðóï ïà ìè áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è
êîí ò ðî ëåì ñ ó÷¸òîì ýò íè ÷å ñêîé ïðè íàä ëåæ íî ñòè,
à òàê æå â îáú å äèí¸ííûõ âû áîð êàõ, íå âû ÿâ ëå íî
(p>0,05).

Ïðè ñðàâ íå íèè ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ÷à ñ òîò ãå íî òè ïîâ
ïî ëè ìîð ô íî ãî ëî êó ñà 861G>C ãå íà HTR1B â ïî ïó -
ëÿ öèè ýâåí êîâ áû ëî îá íà ðó æå íî äî ñòî âåð íîå ðàç ëè -
÷èå ìåæ äó ãðóï ïà ìè áî ëü íûõ è êîí ò ðî ëü íîé âû áîð -
êîé (c2 = 4,70; p = 0,03), ñâÿ çàí íîå ñ óâå ëè ÷å íè åì
÷à ñ òî òû ãå íî òè ïà HTR1B*Ñ/*G â ãðóï ïå êîí ò ðî ëÿ
(ðèñ. 2).

Ãå òå ðî çè ãîò íûé ãå íî òèï HTR1B*Ñ/*G ÿâ ëÿ åò ñÿ
ìàðê¸ðîì ïî íè æåí íî ãî ðèñ êà ðàç âè òèÿ àë êî ãî ëèç ìà
ó ýâåí êîâ èç Ðåñ ïóá ëè êè Ñà õà (ßêó òèÿ) (OR = 0,29;
95%CI: 0,1—0,81). Ñîã ëàñ íî äàí íûì ëè òå ðà òó ðû,
ìî ëå êó ëÿð íî-ãå íå òè ÷åñ êèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïî ëè ìîð -
ôíî ãî ëî êó ñà 861G>C ãå íà HTR1B, ïðî âåä¸ííûå
â îò íî øå íèè àë êî ãî ëèç ìà, ïðî òè âî ðå ÷è âû:
J. Lappalainen c ñî àâ òî ðà ìè (1998) óñòà íî âè ëè, ÷òî
ó ôèí íîâ è èí äåé öåâ þãî-âîñ òî÷ íîé Àìåðèêè, áîëü -
íûõ àë êî ãî ëèç ìîì, áû ëà ïî âû øå íà ÷àñ òî òà àë ëå ëÿ
HTR1B*Ñ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí òðîëü íû ìè âû áîð êà -
ìè. Ïîç äíåå Ñ. Fehr ñ ñî àâ òî ðà ìè (2000) íà øëè ïî -
âû øåí íóþ ÷àñ òî òó àë ëå ëÿ HTR1B*G ñðå äè áîëü íûõ
ñ àë êî ãîëü íîé çà âè ñè ìîñ òüþ — ýò íè ÷åñ êèõ íå ìöåâ.
Òàê æå áû ëà âû ÿâ ëå íà àñ ñî öè à öèÿ àë ëå ëÿ HTR1B*Ñ
ñ òîê ñè êî ìà íè åé è áîëü øèì äåï ðåñ ñèâ íûì ýïè çî äîì
(Huang et al., 2003). Ïî êà çàí íàÿ íà ìè ðîëü ãå òå ðî -
çè ãîò íî ãî ãå íî òè ïà HTR1B*Ñ/*G â êà ÷åñ òâå  ïðî -
òåê òèâ íî ãî ôàê òî ðà â îò íî øå íèè ðàç âè òèÿ àë êî ãî ëèç -
ìà ðà íåå â ëè òå ðà òó ðå îïè ñà íà íå áû ëà.

Àíà ëèç àñ ñî öè à öèé ïî ëè ìîð ô íûõ ìàðê¸ðîâ 
5-HTTLPR è rs25531 A>G ãå íà 5-ÍÒÒ 

c àë êî ãî ëèç ìîì â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ)

Ðÿ äîì èñ ñëå äî âà òå ëåé áû ëî îò ìå ÷å íî, ÷òî ãåí ïå -
ðå íîñ ÷è êà ñå ðî òî íè íà (5-ÍÒÒ) ÿâ ëÿ åò ñÿ îñíîâ íûì
ðå ãó ëÿ òî ðîì ñå ðî òî íè íåð ãè ÷å ñêîé íåé ðîò ðàí ñ ìèñ ñèè
â ðàç ëè÷ íûõ ðå ãè î íàõ ìîç ãà [22]. Íà ìè ïðî âå äå íî
èçó ÷å íèå ïî ëè ìîð ô íûõ ëî êó ñîâ 5-HTTLPR è
rs25531 A>G â ãå íå 5-ÍÒÒ. Îä íî íóê ëå î òèä íàÿ çà -
ìå íà A>G, ïðè ñóò ñò âó þ ùàÿ èñê ëþ ÷è òå ëü íî â èí ñåð -

öè îí íîé ôîð ìå ëî êó ñà 5-HTTLPR
(5-HTTLPR*L), íà õî äèò ñÿ â ñàé òå ñâÿ çû âà íèÿ ôàê -
òî ðà òðàíñ êðèï öèè ÀÐ-2, âñëåä ñò âèå ÷å ãî, âå ðî ÿò íî,
âëèÿ åò íà óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà [12]. Âû ÿâ ëå íî,
÷òî íà ëè ÷èå ãàï ëî òè ïà 5-ÍÒÒLPR*LG ïðè âî äèò
ê ñíè æå íèþ óðîâ íÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè ìÐÍÊ ãå íà 5-ÍÒÒ
â êëå òî÷ íîé ëè íèè ëèì ôîá ëà ñòîâ, ÷òî ïðè ìåð íî ñî îò -
âåò ñò âó åò óðîâ íþ ýê ñ ï ðåñ ñèè ãå íà ïðè íà ëè ÷èè äå ëå -
öè îí íîé ôîð ìû (5-HTTLPR*S) [27]. Èñ õî äÿ èç
ýòèõ äàí íûõ, èñê ëþ ÷è òå ëü íî âàæ íûì ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî âìå -
ñò íîå èñ ñëå äî âà íèå ïî ëè ìîð ô íûõ ìàðê¸ðîâ
5-HTTLPR è rs25531 A>G â ãå íå 5-ÍÒÒ.

Ðàç ëè ÷èÿ â ðàñ ïðå äå ëå íèè ÷àñ òîò ãå íî òè ïîâ ïî ëè -
ìîð ôíî ãî ìàðê¸ðà 5-HTTLPR ãå íà 5-ÍÒÒ â ýò íè ÷åñ -
êèõ ãðóï ïàõ çäî ðî âûõ ýâåí êîâ è ÿêó òîâ áû ëè ñòà òèñ òè -
÷åñ êè çíà ÷è ìû ìè (c2 = 7,402; p = 0,023). Ýòî ñâÿ çà -
íî ñ òåì, ÷òî ÷àñ òî òà ãå íî òè ïà 5-HTTLPR*L/*S
â êîí òðîëü íîé ãðóï ïå ÿêó òîâ âñòðå ÷à ëàñü áî ëåå ÷åì
â 2 ðàçà ÷à ùå (37,14%) ïî ñðàâ íå íèþ ñ òà êî âîé
ó ýâåí êîâ (15,91%), â òî âðå ìÿ êàê ÷àñ òî òà ãå íî òè ïà
5-HTTLPR*L/*L, íà î áî ðîò, áû ëà â 2 ðàçà íè æå
è ñî ñòà âè ëà 3,81 è 6,82% ó ÿêó òîâ è ýâåí êîâ ñî îò âå -
òñòâåí íî.

Ðà íåå áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî S-àë ëåëü ïî ëè ìîð ôíî ãî
ìàðê¸ðà 5-HTTLPR àñ ñî öè è ðî âàí ñ àë êî ãîëü íîé çà -
âè ñè ìîñ òüþ. Íà è áî ëåå çíà ÷è ìûå àñ ñî öè à öèè íà áëþ äà -
ëèñü ñðå äè ëþ äåé ñ ñî ïó òñòâó þ ùè ìè ïñè õè ÷åñ êè ìè îò -
êëî íå íè ÿ ìè â îò íî øå íèè èõ ðàí íå ãî íà ÷à ëà èëè áî ëåå
ñåðü åç íîé ôîð ìû àë êî ãî ëèç ìà [13]. Íî íå âñå èñ ñëå -
äî âà íèÿ îá íà ðó æè ëè ýòó àñ ñî öè à öèþ [20], ïî çäíèå
ïóá ëè êà öèè ïðåä ñòà âè ëè ñëîæ íóþ âçà è ìîñ âÿçü ìåæ äó
òðàíñ ïîð òíîé àê òèâ íîñ òüþ, îïîñ ðå äî âàí íîé äàí íûì
ïî ëè ìîð ôíûì ëî êó ñîì, è èñ òî ðè åé çëî ó ïîò ðåá ëå íèÿ
àë êî ãî ëåì [17]. Â ðå çóëü òà òå íà øå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ íå
áû ëè îá íà ðó æå íû ñòà òèñ òè ÷åñ êè äîñ òî âåð íûå ðàç ëè -
÷èÿ â ðàñ ïðå äå ëå íèè ÷àñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ
ìàðê¸ðîâ 5HTTLPR è rs25531 ãå íà 5-HTT ìåæ äó
ãðóï ïà ìè áîëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è êîí òðîëü íû ìè
ãðóï ïà ìè èç Ðåñ ïóá ëè êè Ñà õà (ßêó òèÿ).
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Ðèñ. 2. Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ô íî ãî
âà ðè àí òà 861G>C ãå íà HTR1B â èñ ñëå äî âàí íûõ âû áîð êàõ ýâåí êîâ



Àíà ëèç àñ ñî öè à öèé ïî ëè ìîð ô íûõ ìàðê¸ðîâ 1460C>T 
è MAOALPR ãå íà ÌÀÎÀ c àë êî ãî ëèç ìîì 

â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ)

Ñðå äè èíàê òè âè ðó þ ùèõ ôåð ìåí òîâ äëÿ ñå ðî òî íè -
íà íà è áî ëåå àê òèâ íûì ÿâ ëÿ åò ñÿ ìî íî à ìè íîê ñè äà çà
(ÌÀÎ), äëÿ äî ôà ìè íà — ÌÀÎ è êà òå õîë-Î-ìå -
òèë òðàí ñôå ðà çà (ÊÎÌÒ). Ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ, ÷òî àë -
êî ãîëü è ïðî äóê òû åãî ìå òà áî ëèç ìà äå éñòâó þò, ñ îä -
íîé ñòî ðî íû, êàê ëè áå ðà òî ðû ìîç ãî âûõ áè î ãåí íûõ
àìè íîâ, à ñ äðó ãîé, — êàê èí ãè áè òî ðû èíàê òè âè ðó þ -
ùèõ ôåð ìåí òîâ. Ãåí ÌÀÎÀ ðàñ ïî ëî æåí íà õðî ìî ñî -
ìå Õ, â ñâÿ çè ñ ÷åì ïðåä ñòàâ ëåí ðàç íûì ÷èñ ëîì àë ëå -
ëåé ó ìóæ ÷èí è æåí ùèí. Â íà øåì èñ ñëå äî âà íèè ìû
ïðî âî äè ëè àíà ëèç ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ÷àñ òîò ãå íî òè ïîâ è
àë ëå ëåé ñ ó÷¸òîì ïî ëî âîé ïðè íàä ëåæ íîñ òè.

Â ðå çóëü òà òå ìî ëå êó ëÿð íî-ãå íå òè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî -
âà íèé ïî ëè ìîð ôíî ãî ìàðê¸ðà 1460C>T (EcoRV) ãå -
íà MAOA â ïî ïó ëÿ öè ÿõ ÿêó òîâ è ýâåí êîâ èç Ðåñ ïóá -
ëè êè Ñà õà (ßêó òèÿ) îá íà ðó æå íî 2 ãå ìè çè ãîò íûõ ãå -
íî òè ïà ó ìóæ ÷èí: ÌÀÎÀ*Ñ è ÌÀÎÀ*Ò, ÷àñ òî òû
êî òî ðûõ ñî ñòà âè ëè ñî îò âå òñòâåí íî â ïî ïó ëÿ öèè ÿêó -
òîâ 71,67% è 28,33%, â ïî ïó ëÿ öèè ýâåí êîâ 63,64% 
è 36,36%. Ó æåí ùèí îá íà ðó æå íî 3 ãå íî òè ïà:
ÌÀÎÀ*Ñ/*Ñ, ÌÀÎÀ*Ñ/*Ò è ÌÀÎÀ*Ò/*Ò,

÷àñ òî òû êî òî ðûõ ñî ñòà âè ëè ñî îò âå òñòâåí íî â ïî ïó ëÿ -
öèè ÿêó òîâ 35,71%, 35,71% è 28,58%, â ïî ïó ëÿ öèè
ýâåí êîâ 14,81%, 48,15% è 37,04%.

Â îá ú å äèí¸ííîé âû áîð êå æåí ùèí óñòà íîâ ëå íî,
÷òî ÷àñ òî òà àë ëå ëÿ ÌÀÎÀ*Ò â êîí òðîëü íîé âû áîð êå 
áû ëà äîñ òî âåð íî íè æå ïî ñðàâ íå íèþ ñ òà êî âîé ó æåí -
ùèí, ñòðà äà þ ùèõ àë êî ãî ëèç ìîì (c2 = 3,87; p =
0,049; OR = 2,35; 95%CI 1,07—5,15) (ðèñ. 3).

Ïî ëó ÷åí íûå ðå çóëü òà òû ñî ãëà ñó þò ñÿ ñ äàí íû ìè
Å. Ãîð áó íî âîé ñ ñî àâ òî ðà ìè [2], ïî êà çàâ øè ìè, ÷òî
ÌÀÎÀ*T ÿâ ëÿ åò ñÿ àë ëå ëåì ðèñ êà îñòðî ãî àë êî ãîëü -
íî ãî ïñè õî çà â ïî ïó ëÿ öèè áàø êèð.

Â ãðóï ïå ìóæ ÷èí ýâåí êèé ñêîé ýò íè ÷åñ êîé ïðè íàä -
ëåæ íîñ òè ìåæ äó áîëü íû ìè è êîí òðî ëåì íàìè âû ÿâ ëå -
íû äîñ òî âåð íûå ðàç ëè ÷èÿ ïî ðàñ ïðå äå ëå íèþ ÷àñ òîò
ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ôíî ãî ëî êó ñà LPR ãåíà ÌÀÎÀ
(c2 = 6,33; p = 0,025), îá óñëîâ ëåí íûå ñíè æå íè åì
÷àñ òî òû ãå ìè çè ãîò íî ãî ãå íî òè ïà ÌÀÎÀ*L (OR =
0,07; 95%CI 0,01—0,74) è äîñ òî âåð íûì ïî âû øå íè -
åì ÷àñ òî òû ãå íî òè ïà ÌÀÎÀ*H (c2 = 4,27;
p = 0,038; OR = 14,1; 95%CI 58,27—113,52)
ó áîëü íûõ (ðèñ. 4).

Ðà íåå áûëî ïî êà çà íî, ÷òî àë ëåëü ÌÀÎÀ*H ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ïðî òåê òèâ íûì äëÿ ðàç âè òèÿ àë êî ãî ëèç ìà ó ìóæ -
÷èí òà òàð ñêîé ýò íè ÷åñ êîé ïðè íàä ëåæ íîñ òè èç Âîë -
ãî-Óðà ëüñêî ãî ðå ãè î íà [2]. Çà òåì áûëà îá íà ðó æå íà
àñ ñî öè à öèÿ àë ëå ëÿ ÌÀÎÀ*H ñ ðèñ êîì ðàç âè òèÿ àí òè -
ñî öè àëü íî ãî ïî âå äå íèÿ, ðàç âè òè åì àë êî ãî ëèç ìà è èì -
ïóëü ñèâ íûì ïî âå äå íè åì ó ôèí íîâ (Tikkanen, 2009),
à òàê æå ñ òÿ æå ëûì òå ÷å íè åì ìå òàì ôå òà ìè íî âî ãî ïñè -
õî çà ó ÿïîí öåâ [27], àã ðåñ ñèâ íûì àí òè ñî öè àëü íûì ïî -
âå äå íè åì ó áîëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì æåí ùèí [15]. Ïî -
ëó ÷åí íûå íàìè ðå çóëü òà òû óêà çû âà þò íà âîâ ëå ÷å íèå
ìî íî à ìè íîê ñè äà çû À â ïà òî ãå íåç àë êî ãî ëèç ìà è ïî -
çâî ëÿ þò ñäå ëàòü âû âî äû, ÷òî àë ëåëü ÌÀÎÀ*L ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ïðî òåê òèâ íûì, à àë ëåëü ÌÀÎÀ*Í — ìàðê¸ðîì
ðèñ êà â îò íî øå íèè ðàç âè òèÿ õðî íè ÷åñ êî ãî àë êî ãî ëèç ìà 
ó ìóæ ÷èí ýâåí êèé ñêîé ýò íè ÷åñ êîé ïðè íàä ëåæ íîñ òè.

Â ðå çóëü òà òå ñðàâ íå íèÿ ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ÷àñ òîò ãàï ëî -
òè ïîâ ãåíà MAOA, ñî ñòàâ ëåí íûõ èç ïî ëè ìîð ôíûõ
ìàðê¸ðîâ 1460Ñ>T è MAOA-LPR, áûëè âû ÿâ ëå íû
äîñ òî âåð íûå ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó áîëü íû ìè àë êî ãî ëèç ìîì è
çäî ðî âû ìè äî íî ðà ìè êàê ñðå äè ÿêó òîâ (c2 = 39,26;
df = 3; p<0,0001), òàê è â îá ú å äèí¸ííîé âû áîð êå (ÿêó òû 
è ýâåí êè) (c2 = 40,30; df = 3; p<0,0001). Äàëü íåé øèé
àíà ëèç ìíî æåñ òâåí íûõ ñðàâ íå íèé ïî êà çàë, ÷òî ïðî òåê -
òèâ íûì ìàðê¸ðîì ïðè ðàç âè òèè àë êî ãî ëèç ìà êàê ñðå äè
ÿêó òîâ (c2 = 11,41; p = 0,0005; OR=0,005;
95%CI 0,44—0,37), òàê è â îá ú å äèí¸ííîé âû áîð êå
(ÿêó òû è ýâåí êè) (c2 = 13,96; p = 0,0008; OR = 0,005;
95%95%CI 0,46—0,30) ÿâ ëÿ åò ñÿ ðåä êèé â ãðóï ïå
áîëü íûõ ãàï ëî òèï MAOA*H*T (ðèñ. 5).

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÍÀÐÊÎËÎÃÈÈ

52

Ðèñ. 4. Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò ãå ìè çè ãîò íûõ ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ô -
íî ãî ìàðê¸ðà LPR ãå íà MAOÀ ó ìóæ ÷èí, áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è
çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ â ïî ïó ëÿ öèè ýâåí êîâ

Ðèñ. 3. Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ô íî ãî
âà ðè àí òà 1460Ñ>T ãå íà MAOA â îáú å äèí¸ííûõ âû áîð êàõ æåí ùèí,
áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è èí äè âè äîâ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû



Àíà ëèç àñ ñî öè à öèé 
ïî ëè ìîð ô íî ãî ìàðê¸ðà 143A>G ãå íà ADH1B c ðè ñ êîì
ðàç âè òèÿ àë êî ãî ëèç ìà â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ)

Ãåí ôåð ìåí òà àë êî ãî ëü äå ãèä ðî ãå íà çû ADH1B ñî -
äåð æèò äâà àê òèâ íî èçó ÷à å ìûõ ôóí ê öè î íà ëü íûõ ïî -
ëè ìîð ôèç ìà: Arg47His è Arg369Cys, êî òî ðûå ÿâ ëÿ -
þò ñÿ ðå çó ëü òà òîì òðàí çè öèé 143A>G è 1108T>C
ñî îò âåò ñò âåí íî. Ôåð ìåíò, êî äè ðó å ìûé ADH1B*A,
îá ëà äà åò ïî âû øåí íîé àê òèâ íî ñòüþ, îáåñ ïå ÷è âà åò áî -
ëåå áû ñò ðîå íà êîï ëå íèå àöå òà ëü äå ãè äà, êî òî ðûé îêà -
çû âà åò òîê ñè ÷å ñ êîå äåé ñò âèå íà ìíî ãèå òêà íè îð ãà -
íèç ìà [28].

Ïðè ñðàâ íå íèè ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ÷àñ òîò àë ëå ëåé ïî ëè -
ìîð ôíî ãî ìàðê¸ðà 143A>G ãå íà ADH1B â ïî ïó ëÿ öèè
ÿêó òîâ îá íà ðó æå íî äîñ òî âåð íîå óâå ëè ÷å íèå ÷àñ òî òû àë -
ëå ëÿ ADH1B*À â êîí òðîëü íîé âû áîð êå (c2 = 5,08;
p = 0,024; OR = 0,47; CI = 0,25—0,87), â òî âðå ìÿ
êàê â âû áîð êå áîëü íûõ àë ëåëü ADH1B*G îêà çàë ñÿ
äîñ òî âåð íî ÷à ùå ïðåä ñòàâ ëåí íûì (c2 = 5,08;
p = 0,024; OR = 2,12; CI = 1,14—3,95) (ðèñ. 6).

Â îá ú å äèí¸ííîé âû áîð êå ïî êà çà íî äîñ òî âåð íîå óâå -
ëè ÷å íèå ÷àñ òî òû ãå íî òè ïà ADH1B*G/*G ó áîëü íûõ àë -
êî ãî ëèç ìîì (c2 = 4,18; p = 0,040; OR = 1,99;
95%CI 1,09—3,65). Òàê æå áû ëî âû ÿâ ëå íî, ÷òî â îá ú å -
äèí¸ííîé âû áîð êå àë ëåëü ADH1B*G ÿâ ëÿ åò ñÿ ôàê òî ðîì 
ðèñ êà ðàç âè òèÿ àë êî ãî ëèç ìà (c2 = 6,02; p = 0,014; OR = 
2,07; 95%CI 1,18—3,62), à àë ëåëü ADH1B*A — ïðî -
òåê òèâ íûì ôàê òî ðîì (c2 = 6,02; p = 0,014; OR = 0,48;
95%CI 0,27—0,84) â îò íî øå íèè ðàç âè òèÿ äàí íî ãî çà -
áî ëå âà íèÿ â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ) (ðèñ. 7).

Ïðî âåä¸ííûå ðà íåå èñ ñëå äî âà íèÿ ñâè äå òå ëü ñò âó -
þò, ÷òî àë ëåëü ADH1B*A è ñî îò âåò ñò âó þ ùàÿ åìó
àòè ïè÷ íàÿ àë êî ãî ëü äå ãèä ðî ãå íà çà ðå æå âñòðå ÷à þò ñÿ
ó áîëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì, ÷åì ñðå äè çäî ðî âûõ èí äè -
âè äîâ; ñðå äè ñòðà äà þ ùèõ àë êî ãî ëèç ìîì íî ñè òå ëè
äàí íî ãî àë ëå ëÿ óïî òðåá ëÿ þò ìå íü øèå äî çû ýòà íî ëà,
÷åì èí äè âè äû, ó êî òî ðûõ îí îò ñóò ñò âó åò [21, 28].
Ïî ëó ÷åí íûå íà ìè äàí íûå ñî ãëà ñó þò ñÿ ñ ðå çó ëü òà òà -
ìè èñ ñëå äî âà íèé G.Oroszi è Sh.-L.Lee [21, 28] è
óêà çû âà þò íà âî âëå÷¸ííîñòü ãå íà ADH1B â ïà òî ãå -
íåç àë êî ãî ëèç ìà â Ðåñ ïóá ëè êå Ñà õà (ßêó òèÿ).

Çà êëþ ÷å íèå

Ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó êîí òðîëü -
íû ìè ãðóï ïà ìè ÿêó òîâ è ýâåí êîâ îá íà ðó æå íû â ðàñ -
ïðå äå ëå íèè ÷àñ òîò ãå íî òè ïîâ è àë ëå ëåé ïî ëè ìîð ôíûõ
ëî êó ñîâ 25G>A ãå íà DRD3 è 5-HTTLPR ãå íà
5-ÍÒÒ.

Ìàðê¸ðà ìè ïî âû øåí íî ãî ðè ñ êà ðàç âè òèÿ õðî íè ÷å -
ñêî ãî àë êî ãî ëèç ìà ó ÿêó òîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ àë ëåëü
ADH1B*143G, ìàðê¸ðîì ïî íè æåí íî ãî ðè ñ êà — ãàï -
ëî òèï ÌÀÎÀ*Í*Ò, òîã äà êàê ó ýâåí êîâ ìàðê¸ðîì
ïî íè æåí íî ãî ðè ñ êà ðàç âè òèÿ õðî íè ÷å ñêî ãî àë êî ãî ëèç -

ìà ÿâ ëÿ åò ñÿ ãå òå ðî çè ãîò íûé ãå íî òèï
HTR1B*861C/G.

Ìàðê¸ðà ìè ïî âû øåí íî ãî ðè ñ êà ðàç âè òèÿ õðî íè ÷å -
ñêî ãî àë êî ãî ëèç ìà â îáú å äèí¸ííîé âû áîð êå èç
ÐÑ(ß) ÿâ ëÿ þò ñÿ àë ëåëü ADH1B*143G è ãå íî òèï
ADH1B*143G/G, ìàðê¸ðà ìè ïî íè æåí íî ãî ðè ñ êà — 
ãå íî òèï DRD4*L/L è ãàï ëî òèï ÌÀÎÀ*Í*Ò.

   ÍÀÐÊÎËÎÃÈß. ¹4. 2012

ISSN 1682—8313 53

Ðèñ. 7. Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ô íî ãî
âà ðè àí òà 143A>G ãå íà ADH1B â îáú å äèí¸ííîé ãðóï ïå áî ëü íûõ àë -
êî ãî ëèç ìîì è çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ

Ðèñ. 6. Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ô íî ãî
âà ðè àí òà 143A>G ãå íà ADH1B â èñ ñëå äî âàí íûõ âû áîð êàõ ÿêó òîâ

Ðèñ. 5. ×à ñ òî òû ãàï ëî òè ïîâ ãå íà MAOA, ïî ïî ëè ìîð ô íûì ìàðê¸ðàì
1460C>T è MAOA-LPR ó áî ëü íûõ àë êî ãî ëèç ìîì è â êîí ò ðî ëü íîé
ãðóï ïå èí äè âè äîâ ÿêóò ñêîé ýò íè ÷å ñêîé ïðè íàä ëåæ íî ñòè è â îáú å -
äèí¸ííûõ âû áîð êàõ èç Ðåñ ïóá ëè êè Ñà õà (ßêó òèÿ)
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MOLECULAR-GENETIC STUDYING OF HEREDITARY PREDISPOSITION TO ALCOHOLISM 
IN YAKUT AND EVENKS POPULATIONS OF REPUBLIC OF SAKHA (YAKUTIA)
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The pur po se of this stu dy was to ana ly ze the ro le of po ly mor p hic va ri ants of can di da te ge nes in the de ve lop ment of al co ho lism among the Yakuts and

Evenks from the Re pub lic of Sak ha (Yaku tia). Con duc ted a mo le cu lar ge ne tic stu dy has shown that po ly mor p hic va ri ants of ge nes DRD4, HTR1B,
MAOA and ADH1B con t ri bu te to the for ma ti on of the ge ne tic struc tu re of pre dis po si ti on to al co ho lism in the Re pub lic of Sak ha (Yaku tia).
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