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Îáðà ùå íèå â Ðîññèéñêîå îáùåñòâî ïñèõèàòðîâ
ïî ïèñü ìó Å.À.Áðþ íà

ÅÂÒÓØÅÍÊÎ Â.ß. Ïðåä ñå äà òåëü Ìîñ êîâ ñêî ãî îá ëàñ òíî ãî îá ùåñ òâà ïñè õè àò ðîâ è íà ðêî ëî ãîâ, Çàñ ëó æåí íûé âðà÷ Ðîñ ñèè 

Óâà æà å ìûå êîë ëå ãè! Ðàç âåð íóâ øà ÿ ñÿ íà ñàé òå
Ðîñ ñèé ñêî ãî îá ùåñ òâà ïñè õè àò ðîâ (ÐÎÏ) îæèâ ëåí -
íàÿ äèñ êóñ ñèÿ ïî âîï ðî ñó îá îêà çà íèè ïî ìî ùè ëè öàì
ñ íà ðêî òè ÷åñ êîé çà âè ñè ìîñ òüþ ñ ïðà âî âîé òî÷ êè çðå -
íèÿ ðîæ äà åò ó ìå íÿ íå äî ó ìå íèå. Åñòü âåäü î÷å âèä íûå 
îá ñòî ÿ ò åëüñòâà, ïî êî òî ðûì ñïî ðà ïðî ñòî íå ìî æåò
áûòü.

1. Íàð êî ëî ãèÿ íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ñà ìîñ òî ÿ òåëü íîé ìå äè -
öèí ñêîé äèñ öèï ëè íîé. Ýòî — ñóá ñïå öè àëü íîñòü,
÷àñòü ïñè õè àò ðèè. Íàð êî ëî ãèÿ âåäü âû ðîñ ëà èç íå äð
ïñè õè àò ðèè, à âñÿ êèé ñïå öè à ëèñò â îá ëàñ òè íà ðêî ëî -
ãèè îôè öè àëü íî èìå íó åò ñÿ «ïñè õè àòð-íà ðêî ëîã».

Äîñ òà òî÷ íî îá ðà òèòü ñÿ ê Ïðè êà çó Ìè íçäðàâ ñîö -
ðàç âè òèÿ ÐÔ îò 23 àï ðå ëÿ 2009 ã. ¹ 210í «Î íî -
ìåí êëà òó ðå ñïå öè àëü íîñ òåé ñïå öè à ëèñ òîâ ñ âû ñøèì è 
ïî ñëå âó çîâ ñêèì ìå äè öèí ñêèì è ôàð ìà öåâ òè ÷åñ êèì
îá ðà çî âà íè åì â ñôå ðå çäðà âî îõ ðà íå íèÿ Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè». Äëÿ ïñè õè àò ðîâ è íà ðêî ëî ãîâ â ïðè ëî -
æå íèè ê ýòî ìó ïðè êà çó ñïå öè àëü íîñòü, ïî ëó ÷åí íàÿ â
âó çå — «ëå ÷åá íîå äå ëî», îñíîâ íàÿ ñïå öè àëü íîñòü —
«ïñè õè àò ðèÿ», ñïå öè àëü íîñòü, òðå áó þ ùàÿ äî ïîë íè -
òåëü íîé ïîä ãî òîâ êè — «ïñè õè àò ðèÿ-íà ðêî ëî ãèÿ».

2. Âñþ ãàì ìó àä äèê òèâ íîé ïà òî ëî ãèè ìè ðî âàÿ,
à âìåñ òå ñ íåé è îò å ÷åñ òâåí íàÿ ïñè õè àò ðèÿ, ðàñ ñìàò -
ðè âà þò ïîä íà çâà íè åì «Ïñè õè ÷åñ êèå ðàñ ñòðî éñòâà è
ðàñ ñòðî éñòâà ïî âå äå íèÿ, ñâÿ çàí íûå (âû çâàí íûå)
óïîò ðåá ëå íè åì ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ». Ïîä ýòèì
íà çâà íè åì íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèå ðàñ ñòðî éñòâà âêëþ ÷å íû â
êëàññ V ÌÊÁ-10 («Ïñè õè ÷åñ êèå ðàñ ñòðî éñòâà è ðàñ -
ñòðî éñòâà ïî âå äå íèÿ» (ðàç äåë F1), êëàñ ñè ôè êà öèè,
àäàï òè ðî âàí íîé äëÿ èñ ïîëü çî âà íèÿ â Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè è óòâåð æäåí íîé Ìè íçäðà âîì Ðîñ ñèè
«äëÿ îá ÿ çà òåëü íî ãî èñ ïîëü çî âà íèÿ â ó÷ðåæ äå íè ÿõ,
îêà çû âà þ ùèõ ïñè õè àò ðè ÷åñ êóþ è íà ðêî ëî ãè ÷åñ êóþ
ïî ìîùü» (óêà çà íèå Ìè íçäðà âà ÐÔ îò 24 èþ ëÿ
1998 ã.).

3. Êîëü ñêî ðî ïñè õè àò ðèÿ — îñíîâ íàÿ ñïå öè àëü -
íîñòü äëÿ âðà ÷åé íà ðêî ëî ãîâ («ïñè õè àò ðîâ-íà ðêî ëî -
ãîâ»), òî è ðó êî âî äñòâî âàòü ñÿ â ñâî åé äå ÿ òåëü íîñ òè îíè
îá ÿ çà íû çà êî íîì «Î ïñè õè àò ðè ÷åñ êîé ïî ìî ùè è îõðà íå 
ïðàâ ãðàæ äàí ïðè åå îêà çà íèè». Âñå ïðî öå äó ðû îêà çà -

íèÿ ïñè õè àò ðè ÷åñ êîé ïî ìî ùè, â òîì ÷èñ ëå è òå, ÷òî
ïðåä óñìîò ðå íû çà êî íîì äëÿ ñëó ÷à åâ òàê íà çû âà å ìîé íå -
äîá ðî âîëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè, èìå þò îò íî øå íèå êî
âñåì âè äàì ïñè õè ÷åñ êèõ ðàñ ñòðîéñòâ, â òîì ÷èñ ëå è
ê ïñè õè ÷åñ êèì ðàñ ñòðî éñòâàì è ðàñ ñòðî éñòâàì ïî âå äå -
íèÿ, ñâÿ çàí íûì (âû çâàí íûì) óïîò ðåá ëå íè åì ïñè õî àê -
òèâ íûõ âå ùåñòâ (ðàç äåë F1 êëàñ ñà V ÌÊÁ-10).

4. Ñò. 29 Çà êî íà î ïñè õè àò ðè ÷åñ êîé ïî ìî ùè,
îïðå äå ëÿÿ îñíî âà íèÿ äëÿ ãîñ ïè òà ëè çà öèè â ïñè õè àò -
ðè ÷åñ êèé ñòà öè î íàð â íå äîá ðî âîëü íîì ïî ðÿä êå, íå
äå ëà åò êà êî ãî-ëè áî èñ êëþ ÷å íèÿ äëÿ ëèö ñ íà ðêî ëî ãè -
÷åñ êîé ïà òî ëî ãè åé, ãî âî ðÿ â øè ðî êîì ñìûñ ëå î ëè öàõ, 
«ñòðà äà þ ùèõ ïñè õè ÷åñ êèì ðàñ ñòðî éñòâîì». Ñîã ëàñ íî 
Çà êî íó (ñò. 18), ïñè õè àò ðè ÷åñ êóþ (â òîì ÷èñ ëå è
íàðêî ëî ãè ÷åñ êóþ) ïî ìîùü îêà çû âà þò ïñè õè àò ðè ÷åñ -
êèå è ïñè õî íåâ ðî ëî ãè ÷åñ êèå ó÷ðåæ äå íèÿ, èìå þ ùèå íà 
ýòî ñî îò âå òñòâó þ ùóþ ëè öåí çèþ.

Êîí êðåò íûå âè äû ïî ìî ùè, îêà çû âà å ìûå ýòè ìè
ó÷ðåæ äå íè ÿ ìè, îò ðà æå íû â èõ óñòàâ íûõ äî êó ìåí òàõ.
Ê ìî ìåí òó ïðè íÿ òèÿ Çà êî íà (1992 ã.) òå ïñè õè àò ðè -
÷åñ êèå è ïñè õî íåâ ðî ëî ãè ÷åñ êèå ó÷ðåæ äå íèÿ, â óñòà âå
êî òî ðûõ óêà çà íî îêà çà íèå áîëü íûì íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé
ïî ìî ùè, â îá è õî äå (íî íå ïî Çà êî íó) ïî ëó ÷è ëè íà -
çâà íèå íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ. Âåäü ñò. 18 Çà êî íà, îïðå äå -
ëÿ þ ùàÿ ó÷ðåæ äå íèÿ è ëè öà, îêà çû âà þ ùèå ïñè õè àò -
ðè ÷åñ êóþ ïî ìîùü, íå âû äå ëÿ åò íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèå ñòà -
öè î íà ðû êàê ñïå öè àëü íûå ó÷ðåæ äå íèÿ äëÿ îêà çà íèÿ
â íèõ ïî ìî ùè ïðè àä äèê òèâ íûõ ðàñ ñòðî éñòâàõ. Ëèøü
ñïóñ òÿ 12 ëåò ïî ñëå ïðè íÿ òèÿ Çà êî íà ýòî îá è õîä íîå
íà çâà íèå áû ëî çà êðåï ëå íî ïðè êà çîì Ìè íçäðàâ ñîö -
ðàç âè òèÿ ÐÔ îò 7 îêòÿá ðÿ 2005 ã. ¹ 627
«Îá óòâåð æäå íèè åäè íîé íî ìåí êëà òó ðû ãî ñó äà -
ðñòâåí íûõ è ìó íè öè ïàëü íûõ ó÷ðåæ äå íèé çäðà âî îõ ðà -
íå íèÿ», â ïðè ëî æå íèè ê êî òî ðî ìó â ïå ðå ÷íå ñïå öè à -
ëè çè ðî âàí íûõ áîëü íèö íà ðÿ äó ñ ïñè õè àò ðè ÷åñ êîé, îá -
îçíà ÷å íà è íà ðêî ëî ãè ÷åñ êàÿ áîëü íè öà. Íî ïðè êàç
Ìè íèñ òå ðñòâà íå îò ìå íÿ åò (è íå ìî æåò îò ìå íèòü)
Çà êîí ÐÔ, è ïî òî ìó äî íà ñòî ÿ ùå ãî âðå ìå íè íà ðêî -
ëî ãè ÷åñ êèå áîëü íè öû ñî õðà íÿ þò óòâåð æäåí íûé Çà -
êî íîì ñòà òóñ ïñè õè àò ðè ÷åñ êèõ, ïñè õî íåâ ðî ëî ãè ÷åñ êèõ 
ó÷ðåæ äå íèé, ñïå öè ôè ÷åñ êîé îñî áåí íîñ òüþ êî òî ðûõ
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ÿâ ëÿ åò ñÿ îêà çà íèå áîëü íûì ïðå è ìó ùåñ òâåí íî íà ðêî -
ëî ãè ÷åñ êîé ïî ìî ùè. Îòñþ äà ñ íå èç áåæ íîñ òüþ ñëå äó -
åò, ÷òî ïî ëî æå íèÿ ñò. 29 Çà êî íà èìå þò îò íî øå íèå è
ê íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèì ñòà öè î íà ðàì.

5. Íå äîá ðî âîëü íàÿ ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ â ïñè õè àò ðè -
÷åñ êèé ñòà öè î íàð (âêëþ÷àÿ, êàê ñëå äó åò èç âû øåñ êà -
çàí íî ãî, è ïñè õè àò ðè ÷åñ êèå, ïñè õî íåâ ðî ëî ãè ÷åñ êèå
ó÷ðåæ äå íèÿ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî ïðî ôè ëÿ) îñó ùå ñòâëÿ -
åò ñÿ â ñî îò âå òñòâèè ñî ñò. 29 Çà êî íà, â ñëó ÷à ÿõ, êîã -
äà «ïñè õè ÷åñ êîå ðàñ ñòðî éñòâî ÿâ ëÿ åò ñÿ òÿ æå ëûì è
îá óñëîâ ëè âà åò:

à) åãî íå ïîñ ðå äñòâåí íóþ îïàñ íîñòü äëÿ ñå áÿ èëè
îêðó æà þ ùèõ, èëè 

á) åãî áåñ ïî ìîù íîñòü, ò.å. íå ñïî ñîá íîñòü ñà ìîñ òî -
ÿ òåëü íî óäîâ ëåò âî ðÿòü îñíîâ íûå æèç íåí íûå ïî òðåá -
íîñ òè, èëè 

â) ñó ùåñ òâåí íûé âðåä åãî çäî ðîâüþ âñëå äñòâèå
óõóä øå íèÿ ïñè õè ÷åñ êî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, åñ ëè ëè öî áó äåò
îñòàâ ëå íî áåç ïñè õè àò ðè ÷åñ êîé ïî ìî ùè».

Ïðè ìå íè ìû ëè ýòè êðè òå ðèè ê ñëó ÷à ÿì ïñè õè ÷åñ -
êî ãî ðàñ ñòðî éñòâà, êîãäà îíî âû ðà æå íî â ôîð ìå ñèí -
äðî ìà çà âè ñè ìîñ òè îò ïñè õî àê òèâ íûõ (ïðå æäå âñå ãî
íà ðêî òè ÷åñ êèõ) ñðåäñòâ? Îòâåò íà ýòîò âîï ðîñ ìîæ íî 
ïî ëó ÷èòü, ïî ñëå äî âà òåëü íî ðàñ ñìàò ðè âàÿ êàæäûé èç
êðè òå ðè åâ íå äîá ðî âîëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè.

Òÿ æåñòü ïñè õè ÷åñ êî ãî ðàñ ñòðî éñòâà. Êàê óêà -
çà íî â îôè öè àëü íîì êîì ìåí òà ðèè ê ñò. 27 è 29 Çà êî -
íà (Ì., 1997, ñòð. 177 è 189, àâ òî ðû êîì ìåí òà ðèÿ
ïðîô. È.ß.Ãó ðî âè÷ è ïðîô. Â.À.Òè õî íåí êî), òÿ -
æåñòü ïñè õè ÷åñ êî ãî ðàñ ñòðî éñòâà îïðå äå ëÿ åò ñÿ êàê
íà ëè ÷è åì ïñè õè ÷åñ êèõ íà ðó øå íèé ïñè õî òè ÷åñ êî ãî
óðîâ íÿ (ïñè õî çà), òàê è íà ëè ÷è åì ìå íåå ãëó áî êèõ
ðàñ ñòðîéñòâ ïñè õè êè, â ÷àñ òíîñ òè âû ðà æåí íûõ èç ìå -
íå íèé ëè÷ íîñ òè. Ê êà òå ãî ðèè òÿ æå ëûõ ïñè õè ÷åñ êèõ
ðàñ ñòðîéñòâ ìî ãóò áûòü îò íå ñå íû ðåç êî âû ðà æåí íûå
èç ìå íå íèÿ ëè÷ íîñ òè íå òîëü êî ïðè øè çîô ðå íèè, ýïè -
ëåï ñèè, íî è ïðè äðó ãèõ çà áî ëå âà íè ÿõ â èõ íå áëà ãîï -
ðè ÿò íîì òå ÷å íèè. Íåò íóæ äû ãî âî ðèòü î òîì, êàê õà -
ðàê òåð íû è ñêîëü âû ðà æåí íû ìè áû âà þò èç ìå íå íèÿ
ëè÷ íîñ òè è ïðè àë êî ãîëü íîé, è ïðè íà ðêî òè ÷åñ êîé çà -
âè ñè ìîñ òè.

Îïàñ íîñòü äëÿ îêðó æà þ ùèõ. Â Çà êî íå íåò òåð -
ìè íî ëî ãè ÷åñ êî ãî îïðå äå ëå íèÿ ïî íÿ òèÿ îïàñ íîñòü
â ïðè ìå íå íèè ê ïñè õè ÷åñ êî ìó ðàñ ñòðî éñòâó. Ïî ìíå -
íèþ Åâðî ïåé ñêî ãî ñó äà ïî ïðà âàì ÷å ëî âå êà (ðå øå íèå
îò 28 îêòÿá ðÿ 2003 ã. ïî æà ëî áå «Ðà êå âè÷ ïðî òèâ
Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè») çà êî íî äà òåëü íå îá ÿ çàí èñ -
÷åð ïû âà þ ùèì îá ðà çîì ðàñ êðû âàòü òåð ìèí îïàñ íîñòü, 
òàê êàê åä âà ëè â çà êî íå ìîæ íî îõâà òèòü òå óñëî âèÿ,
êî òî ðûå ìî ãóò âîç íèê íóòü ïðè ïñè õè ÷åñ êèõ ðàñ ñòðî -
éñòâàõ. Ñëå äî âà òåëü íî, çäåñü èìå åò ñÿ â âè äó îá ùå ó -
ïîò ðå áè òåëü íûé ñìûñë ýòî ãî ïî íÿ òèÿ. Â ðóñ ñêîì ÿçû -
êå ñëî âî îïàñ íîñòü îçíà ÷à åò âîç ìîæ íîñòü, óãðî çó ñî -
âåð øå íèÿ êà êèõ-òî äå éñòâèé, ñïî ñîá íûõ ïðè ÷è íèòü

âðåä èëè íå ñ÷àñ òüå. Ýòî ìî æåò áûòü âðåä, íà ïðàâ ëåí -
íûé íà ÷å ëî âå êà ñ öåëüþ ïðè ÷è íå íèÿ åìó òå ëåñ íûõ ïî -
âðåæ äå íèé âïëîòü äî ëè øå íèÿ æèç íè. Íî ýòî ìî æåò
áûòü è âðåä, ïðè ÷è íåí íûé åãî èìó ùåñ òâó, ïðå æäå âñå -
ãî, ïó òåì ãðà áå æà èëè êðà æè. ßâëÿ åò ñÿ ëè íà ðêî çà âè -
ñè ìûå â ýòîì ñìûñ ëå îïàñ íû ìè? Äëÿ âñÿ êî ãî ïñè õè àò -
ðà è ïñè õè àò ðà-íà ðêî ëî ãà, èìå þ ùå ãî îïûò ðà áî òû ñ
ïî äî áíû ìè ïà öè åí òà ìè, îò âåò î÷å âè äåí. Íà íàø
âçãëÿä, î÷åíü óáå äè òåëü íî ãî âî ðèò îá ýòîì óâà æà å ìûé 
Þ.Ï.Ñè âî ëàï â ñâî åì ïèñü ìå, íà ïðàâ ëåí íîì â ïðàâ -
ëå íèå ÐÎÏ: «Ïî ëî æå íèå ñ óïîò ðåá ëå íè åì íà ðêî òè êîâ 
â íà øåé ñòðà íå ïî çâî ëÿ åò ãî âî ðèòü î íà öè î íàëü íîé êà -
òàñ òðî ôå. Ê ñî æà ëå íèþ, êî ëè ÷åñ òâî ñìåð òåëü íûõ ïå -
ðå äî çè ðî âîê ãå ðî è íà è îá ùàÿ ñìåð òíîñòü â ñðå äå áîëü -
íûõ íà ðêî ìà íè åé â íà øåé ñòðà íå ìíî ãîê ðàò íî ïðå âîñ -
õî äÿò àíà ëî ãè÷ íûå ïî êà çà òå ëè â ñòðà íàõ Åâðî ïåé ñêî ãî 
Ñî þ çà. Àëêîãîëüíàÿ ëå òàëü íîñòü â Ðîñ ñèè çíà ÷è òåëü -
íî ïðå âû øà åò àíà ëî ãè÷ íûå ñðåä íå ìè ðî âûå ïî êà çà òå -
ëè». Åñòåñ òâåí íî, â êàæ äîì ñëó ÷àå íà ðêî çà âè ñè ìîñ òè
ïðè ìå íå íèå íå äîá ðî âîëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè è íå äîá -
ðî âîëü íî ãî ëå ÷å íèÿ ñòå ïåíü îïàñ íîñ òè ïà öè åí òà íàäî
îá îñíî âàòü êîí êðåò íû ìè îñî áåí íîñ òÿ ìè åãî ïî âå äå íèÿ.

Íà íå ñå íèå ñó ùåñ òâåí íî ãî âðå äà çäî ðîâüþ ïà öè -
åí òà âñëå äñòâèå óõóä øå íèÿ åãî ïñè õè ÷åñ êî ãî ñî -
ñòî ÿ íèÿ, åñ ëè îí áó äåò îñòàâ ëåí áåç ïñè õè àò ðè -
÷åñ êîé ïî ìî ùè. Â îò íî øå íèè íà ðêî çà âè ñè ìûõ ýòî
îá ñòî ÿ ò åëüñòâî, ïî æà ëóé, ñà ìîå áåñ ñïîð íîå. Åñëè íà -
ðêî çà âè ñè ìûé îñòà åò ñÿ áåç ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè,
åäè íñòâåí íûé ñïî ñîá îá ëåã ÷èòü ñâîå ñî ñòî ÿ íèå —
ïðè åì íî âîé äî çû íà ðêî òè êà è, ñëå äî âà òåëü íî, óòÿ -
æå ëå íèå òî ãî âðå äà, êî òî ðîå íà íî ñèò ñÿ çäî ðîâüþ.

Êàê âè äèì, Çà êîí äà åò äîñ òà òî÷ íî ÿñ íûå è îïðå -
äå ëåí íûå îñíî âà íèÿ äëÿ ïðè ìå íå íèÿ ïðî öå äó ðû íå -
äîá ðî âîëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè è â îò íî øå íèè íà ðêî -
çà âè ñè ìûõ ñ ïî ìå ùå íè åì èõ â ïñè õè àò ðè ÷åñ êèé èëè
íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèé ñòà öè î íàð. Ïðèíÿòèÿ íî âûõ çà êî íîâ 
äëÿ ýòî ãî ñî âñåì íå òðå áó åò ñÿ, äîñ òà òî÷ íî ãðà ìîò íî
èñ ïîë íÿòü óæå äå éñòâó þ ùèå.

Ãëàâ íàÿ ïðî áëå ìà íà ðêî ëî ãèè, íà ìîé âçãëÿä, â íå
â ïðà âî âîì ïî ëå, à â ñó ùåñ òâå îêà çà íèÿ äîë æíîé è
àäåê âàò íîé, ïî ëíî ìàñ øòàá íîé íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé
ïîìîùè, â åå òåõ íî ëî ãèè, ñòàí äàð òàõ, èõ ôè íàí ñîâîì, 
ìà òå ðè àëü íîì è êàä ðî âîì îá åñ ïå ÷å íèè.

Ãî òî âû ëè ìû ê ïðàê òè ÷åñ êî ìó ïðè ìå íå íèþ ïî ëî -
æå íèé äå éñòâó þ ùå ãî Çàêîíà? Íà ìîé âçãëÿä, íè â
êî åé ìå ðå. ×òî ýòî ìó ìå øà åò? 

Ïåð âîå. Ñå ãîä íÿ ìû (è íà ðêî ëî ãè, è ïñè õè àò ðû) â 
áîëü øè íñòâå ñâî åì íå çíà åì, íà ñêîëü êî äëè òåëü íî
ìîæ íî è íóæ íî ëå ÷èòü ïà öè åí òîâ ñ çà âè ñè ìîñ òüþ,
÷òî áû äîñ òèã íóòü õî òÿ áû êà êî ãî-òî ðå àëü íî ãî ýô -
ôåê òà. Òå î ðå òè ÷åñ êè èç âåñ òíî, ïî ñòà ðî ìó îïû òó, ÷òî 
àë êî ãî ëè êà íàäî äåð æàòü â ñòà öè î íà ðå íå ìå íåå
45 äíåé, íî ëó÷ øå — 4 ìåñ., íà ðêî ìà íà — äî ãî äà.
Íî ýòî ïðè óñëî âèè õî ðî øî íà ëà æåí íîé ðà áî òû ïî
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ñî öè àëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîé è òðó äî âîé ðå à áè ëè òà -
öèè. À åå, ýòîé ðà áî òû, íåò. Ìû ñíè ìà åì èí òîê ñè êà -
öèþ è âñêî ðå (÷àñ òî ÷å ðåç 5—7 äíåé, à òî è ðàíü øå)
âû ïè ñû âà åì «ïî íà ñòî ÿ íèþ áîëü íî ãî». Êî òî ðûé ïðî -
äîë æà åò çëî ó ïîò ðåá ëÿòü. Íå ïî ðà ëè ÷åñ òíî ïðè çíàòü 
ñå áÿ ÷àñ òüþ ìå äè öèí ñêîé ôðàê öèè íà ðêî áèç íå ñà?

Î êà êîì ïðè ìå íå íèè Çà êî íà â ÷àñ òè ðàç ðå øåí íîé 
èì íå äîá ðî âîëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè íà ðêî çà âè ñè ìûõ
ìîæ íî ãî âî ðèòü ïðè îò ñó òñòâèè ìå äè êà ìåí òîâ äàæå
äëÿ äå òîê ñè êà öèè, ïðè óñëî âèè, êîã äà âñå ïî êó ïà åò
ñàì ïà öè åíò, òî÷ íåå, åãî ñåìüÿ è êîã äà âî îá ùå ëå ÷å -
íèå àë êî ãî ëè êîâ è íà ðêî ìà íîâ âî ìíî ãèõ ó÷ðåæ äå íè -
ÿõ îá ú ÿâ ëå íî «ïëàò íîé óñëó ãîé» è íà íåì ïðè ëè÷ íî
íà æè âà þò ñÿ ìå äè öèí ñêèå ðà áîò íè êè?

Î êà êîé ñî öè àëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîé è ñî öè àëü -
íî-òðó äî âîé ðå à áè ëè òà öèè ìîæ íî ãî âî ðèòü ïðè îò ñó -
òñòâèè íóæ íûõ äëÿ ýòî ãî øòà òîâ è êàä ðîâ?

Âòî ðîå. Ëå ÷å íèþ íà ðêî çà âè ñè ìûõ ñó ùåñ òâåí íî
ïðå ïÿ òñòâó åò íå äî ïóñ òè ìûé (íî, ê ñî æà ëå íèþ, íà ðàñ -
òà þ ùèé) ðàç ðûâ è çíà íèé, è êîí òàê òîâ ìåæ äó ñïå öè -
à ëèñ òà ìè-ïñè õè àò ðà ìè è ïñè õè àò ðà ìè-íà ðêî ëî ãà ìè.
Åñëè áûòü ÷åñ òíû ìè, òî íàäî ïðè çíàòü, ÷òî áîëü -
øèíñòâî ïñè õè àò ðîâ, âñå åùå «âû ñî êî ìåð íî» îò íî -
ñÿñü ê íà ðêî ëî ãàì, óæå óòðà òè ëè çíà íèå è ñî âðå ìåí -
íîå ïî íè ìà íèå îñíîâ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé ïà òî ëî ãèè è íå
â ñî ñòî ÿ íèè îêà çû âàòü áîëü íûì ãðà ìîò íóþ íà ðêî ëî -
ãè ÷åñ êóþ ïî ìîùü (äå òîê ñè êà öè åé, êó ïè ðî âà íè åì àá -
ñòè íåí öèè èëè äå ëè ðèÿ çäåñü âåäü íå îãðà íè ÷èòü ñÿ).
Íàð êî ëî ãè æå, â ñâîþ î÷å ðåäü, ïðè äÿ â ñïå öè àëü -
íîñòü èç àíåñ òå çè î ëî ãèè, òå ðà ïèè, äåð ìà òî ëî ãèè è
äðó ãèõ ñïå öè àëü íîñ òåé, êàê ïðà âè ëî, ñî õðà íè ëè ïðè -
âû÷ íóþ äëÿ âðà ÷åé îá ùå ìå äè öèí ñêèõ ñïå öè àëü íîñ òåé 

íå âå æåñ òâåí íîñòü è ïðåä âçÿ òîñòü â îò íî øå íèè ïñè õè -
àò ðèè, åå îöå íîê, ìå òî äîâ è ñïî ñî áîâ ëå ÷å íèÿ. Äëÿ
íèõ ïñè õè àò ðû — ýòî òå, ÷åé óäåë ëå ÷èòü «äó ðà êîâ».
À íà ñòî ÿ ùàÿ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êàÿ ïî ìîùü íå âîç ìîæ íà
áåç ó÷àñ òèÿ è òåõ, è äðó ãèõ ñïå öè à ëèñ òîâ, îñî áåí íî íà 
íà ÷àëü íîì ýòà ïå, êîã äà íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèé ôà ñàä ñëó -
æèò ëèøü ìàñ êîé áîëü øî ãî ïñè õè ÷åñ êî ãî ðàñ -
ñòðîéñòâà, ðàñ ïîç íàòü êî òî ðîå íà ðêî ëîã íå ìî æåò.

Íàì, ïñè õè àò ðàì è íà ðêî ëî ãàì, íàäî èä òè íà -
âñòðå ÷ó äðóã ê äðó ãó, ñî âìåñ òíî ðå øàòü ïðî áëå ìû.
Âîò êà êèå ïðî áëå ìû íàì íàäî ðå øàòü â ïåð âóþ î÷å -
ðåäü. Äó ìàþ, ÷òî îá îçíà ÷èë çäåñü äà ëå êî íå âñå íà -
êè ïåâ øåå.

À ðàç ìûø ëå íèÿ î «ïñè õî òè ÷åñ êîì» â íà ðêî ëî ãèè
ñåé ÷àñ êà æóò ñÿ, èç âè íè òå, ïóñ òû ìè. Ýòî — òåð ìè íî -
ëî ãèÿ XIX âå êà, ïî ðà îò íåå èç áàâ ëÿòü ñÿ, òàê æå êàê
îò «íå âðî òè ÷åñ êî ãî óðîâ íÿ» èëè, òî ãî õó æå, «íå âðî -
çî ïî äîá íûõ» èëè «ïñè õî ïà òî ïî äîá íûõ» ðàñ ñòðîéñòâ.
Íà äî ðàç âè âàòü íà ñòî ÿ ùóþ ïñè õî ïà òî ëî ãèþ, â òîì
÷èñ ëå è â íà ðêî ëî ãèè, à íå ðàç âëå êàòü ñÿ ùå ãî ëÿ íè åì
ïóñ òûõ «òåð ìè íî ïî äîá íûõ» ñëîâå÷åê.

Ìíå õî ÷åò ñÿ âû ðà çèòü ïðè çíà òåëü íîñòü Åâãå íèþ
Àëåêñååâè÷ó Áðþ íó, êî òî ðûé, êà æåò ñÿ, âñåðü åç õî ÷åò 
áî ðîòü ñÿ ñ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé áå äîé, êî òî ðàÿ íà âèñ ëà
íàä ñòðà íîé. Íî öåíòð ýòîé áîðü áû, êàê äó ìà åò ñÿ,
ñòî èò ñî ñðå äî òî ÷èòü íå íà ðîæ äå íèè íî âûõ çà êî íîâ,
à íà ñî çäà íèè íî âûõ òåõ íî ëî ãèé, ñòàí äàð òîâ, à ãëàâ -
íîå, — ïî ëíî ìàñ øòàá íî ãî ôè íàí ñè ðî âà íèÿ ýòîé ðà -
áî òû. Ãî ñó äà ðñòâî çäåñü íå ïðî èã ðà åò, à òîëü êî âû èã -
ðà åò, áîëü øå òî ãî — ñïà ñåò ñå áÿ. ÐÎÏ ïðî ñòî îá ÿ -
çà íî ïî ìî÷ü Å.À.Áðþíó.
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