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Óâà æà å ìûé Ìè õà èë Ëå î íè äî âè÷ è êîë ëå ãè, ñëå -
äÿ ùèå çà ðàç âåð íóâ øåé ñÿ äè ñ êóñ ñèåé. Êàê è Âû,
ÿ î÷åíü óäîâ ëåò âîð¸í íà ÷àâ øèì ñÿ îá ñóæ äå íè åì
îñòðûõ ïðîá ëåì â ñó ùå ñò âó þ ùåé ñè ñ òå ìå îêà çà íèÿ
íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè. Óáåæä¸í, ÷òî õî ðî øàÿ äè ñ -
êóñ ñèÿ ìî æåò ñòàòü èñ òî÷ íè êîì íî âî ãî çíà íèÿ, íî âî ãî 
ïî íè ìà íèÿ ïðîá ëå ìû, à òàê æå ïó òåé å¸ ðå øå íèÿ.
Íî ïðè óñëî âèè êîð ðåê ò íî ñòè å¸ âå äå íèÿ.

Ïðåæ äå âñå ãî, õî òå ëîñü áû ñêà çàòü, ÷òî çà âÿ çàâ -
øå å ñÿ îá ñóæ äå íèå ïî çâî ëè ëî ìíå (õî òÿ áû çà î÷ íî)
ïî çíà êî ìè òü ñÿ ñ Âà ìè, ñ Âà øåé íå áî ëü øîé êëè íè êîé
ïî òå ðà ïèè íàð êî çà âè ñè ìûõ, ñ Âà øèì ïîä õî äîì ê èõ
ëå ÷å íèþ, à ãëàâ íîå, óç íàòü, ÷òî íà ó÷ íûì êîí ñó ëü òàí -
òîì êëè íè êè ÿâ ëÿ åò ñÿ î÷åíü óâà æà å ìàÿ ìíîé Èðè íà
Íè êî ëà åâ íà Ïÿò íèö êàÿ, ÷òî ñà ìî ïî ñå áå ãà ðàí òèÿ
îñíî âà òå ëü íî ñòè, ãëó áè íû è êà ÷å ñò âà ïðî âî äè ìîé ðà -
áî òû.

Äó ìàþ, ÷òî ó Âàñ íåò ïðîá ëåì ñ ïà öè åí òà ìè è
ó ïå ðåä Âà ìè íå ñòî èò çà äà ÷à ïðè âëå ÷å íèÿ èõ ê ëå ÷å -
íèþ â íå äîá ðî âî ëü íîì ïî ðÿä êå, ñêî ðåå, íà î áî ðîò.
Ìî æåò áûòü, ïî ýòîé ïðè ÷è íå äëÿ Âàñ è íåò íà äîá íî -
ñòè ãëó áî êî âíè êàòü â ïðà âî âûå àñ ïåê òû äàí íî ãî âî -
ïðî ñà. Íî âêëþ ÷å íèå â äàí íóþ äè ñ êóñ ñèþ îáÿ çû âà åò, 
ïðåæ äå âñå ãî, ê òî÷ íî ñòè ïðî ÷òå íèÿ ïðà âî âûõ äî êó -
ìåí òîâ.

Õî òå ëîñü áû ñðà çó âû ðà çèòü óäîâ ëåò âî ðå íèå îò -
ñóò ñò âè åì âîç ðà æå íèé ê òå çè ñó, ÷òî íàð êî ëî ãèÿ —
÷àñòü ïñè õè àò ðèè, à íàð êî ëî ãè ÷å ñêàÿ ïà òî ëî ãèÿ —
îä íà èç ôîðì ïðî ÿâ ëå íèÿ ïñè õè ÷å ñêî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà.
Ñïîð âû çâà ëà îöåí êà ñòå ïå íè òÿ æå ñòè ïñè õè ÷å ñêî ãî
ðàñ ñòðîé ñò âà, âû ðà æåí íî ãî àä äèê òèâ íîé ïà òî ëî ãèåé,
à îò ñþ äà — è âîç ìîæ íî ñòè ïðè ìå íå íèÿ ê íàð êî çà âè -
ñè ìûì ñò. 29 Çà êî íà î ïñè õè àò ðè ÷å ñêîé ïî ìî ùè.

Âû óòâåð æ äà å òå, ÷òî «çà êîí íå ïðå äó ñìàò ðè âà åò
íå äîá ðî âî ëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè òî ëü êî èç-çà ñà ìîé
òÿ æå ñòè ïñè õè ÷å ñêî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà áåç ñî ïóò ñò âó þ -
ùèõ ïî êà çà íèé, ñâÿ çàí íûõ ñ îïàñ íî ñòüþ äëÿ ñå áÿ è
îêðó æà þ ùèõ, áåñ ïî ìîù íî ñòüþ è ñó ùå ñò âåí íî ìó âðå -
äó çäî ðî âüþ â ñëó ÷àå îñòàâ ëå íèÿ áåç ïñè õè àò ðè ÷å -
ñêîé ïî ìî ùè». Íî âåäü â Çà êî íå ðå÷ü íå ìíî ãî î äðó -
ãîì. «Òðè êðè òå ðèÿ íå äîá ðî âî ëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè

äåé ñò âè òå ëü íû ïðè ñî áëþ äå íèè îá ùå ãî äëÿ âñåõ êðè -
òå ðè åâ óñëî âèÿ — åñ ëè îá ñëå äî âà íèå è ëå ÷å íèå âîç -
ìîæ íû òî ëü êî â ñòà öè î íà ðå, à ïñè õè ÷å ñêîå ðàñ ñòðîé -
ñò âî ÿâ ëÿ åò ñÿ òÿæ¸ëûì». Ýòî — öè òà òà èç óïî ìÿ íó -
òî ãî Âà ìè îôè öè à ëü íî ãî Êîì ìåí òà ðèÿ ê ñò. 29 Çà êî -
íà (ñòð.189).

À òå ïåðü î òÿ æå ñòè ïñè õè ÷å ñêî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà.
Îá ðà òèì ñÿ ê òî ìó æå Êîì ìåí òà ðèþ (ñòð. 129): «Òÿ -
æåñòü ïñè õè ÷å ñêî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà îïðå äå ëÿ åò ñÿ íà ëè -
÷è åì íà ðó øå íèé ïñè õî òè ÷å ñêî ãî óðîâ íÿ (ïñè õî çà)
ÈËÈ âû ðà æåí íî ãî ïñè õè ÷å ñêî ãî äå ôåê òà
(âðîæä¸ííàÿ óì ñò âåí íàÿ îò ñòà ëîñòü, ïðè îá ðåò¸ííîå
ñëà áî óìèå, âû ðà æåí íûå èç ìå íå íèÿ ëè÷ íî ñòè). Íà ëè -
÷èå ìå íåå ãëó áî êèõ ðàñ ñòðîéñòâ äà¸ò îñíî âà íèå êâà -
ëè ôè öè ðî âàòü ðàñ ñòðîé ñò âî êàê òÿæ¸ëîå ëèøü â òåõ
ñëó ÷à ÿõ, êîã äà ýòè ðàñ ñòðîé ñò âà ïî âû ðà æåí íî ñòè äî -
ñòè ãà þò ïñè õî òè ÷å ñêî ãî óðîâ íÿ (íà ïðè ìåð, äå êîì ïåí -
ñà öèÿ ïðè ïñè õî ïà òèè, êîã äà âîç íè êà åò íå ïî ñðåä ñò -
âåí íàÿ îïàñ íîñòü àóòî- èëè ãå òå ðî àã ðåñ ñèè)». Ñëå äî -
âà òå ëü íî, íå òî ëü êî ïñè õîç, íî è âû ðà æåí íûå èç ìå íå -
íèÿ ëè÷ íî ñòè (ê êî òî ðûì ïðè âî äèò, â ÷à ñò íî ñòè, è
íàð êî çà âè ñè ìîñòü), à òàê æå «ìå íåå ãëó áî êèå ðàñ -
ñòðîé ñò âà», êîã äà ïî ñòå ïå íè âû ðà æåí íî ñòè îíè «äî -
ñòè ãà þò ïñè õî òè ÷å ñêî ãî óðîâ íÿ», äà þò îñíî âà íèÿ îò -
íå ñ òè ïñè õè ÷å ñêîå ðàñ ñòðîé ñò âî ê êà òå ãî ðèè
«òÿæ¸ëûõ».

Êà êî âû æå êðè òå ðèè òîé ñòå ïå íè èç ìå íå íèé ëè÷ -
íî ñòè, êî òî ðàÿ äî ñòè ãà åò «ïñè õî òè ÷å ñêî ãî óðîâ íÿ»?

ß íå ñëó ÷àé íî ãî âî ðèë îá óñòà ðå ëî ñòè äè õî òî ìèè
«ïñè õîç—íå âðîç». Êàê óêà çà íî âî ââîä íîé ÷à ñ òè
ê ÌÊÁ-10 (óòâåðæä¸ííîé Ìèí ç ä ðà âîì ÐÔ), «â íà -
ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ íå èñ ïî ëü çó åò ñÿ òðà äè öè îí íàÿ äèô ôå -
ðåí öè à öèÿ ìåæ äó íå âðî çà ìè è ïñè õî çà ìè… Âìå ñ òî
òî ãî, ÷òî áû ñëå äî âàòü äè õî òî ìèè «íå âðîç—ïñè õîç»,
ðàñ ñòðîé ñò âà òå ïåðü ñãðóï ïè ðî âà íû â ñî îò âåò ñò âèè
ñ îñíîâ íû ìè îá ùè ìè õà ðàê òå ðè ñòè êà ìè è îïè ñà òå ëü -
íîé ñõî æå ñòüþ, ÷òî äå ëà åò êëàñ ñè ôè êà öèþ áî ëåå
óäîá íîé äëÿ èñ ïî ëü çî âà íèÿ. Òåð ìèí ïñè õî òè ÷å ñêèé
ñî õðàí¸í êàê óäîá íûé îïè ñà òå ëü íûé òåð ìèí. Îí ïðî -
ñòî óêà çû âà åò íà íà ëè ÷èå áðå äà, ãàë ëþ öè íà öèé èëè
íå êî òî ðûõ ôîðì ïî âå äå íèÿ».
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Ãëó áî êî è äå òà ëü íî ýòîò âî ïðîñ èñ ñëå äî âàí íà øèì 
âû äà þ ùèì ñÿ ïñè õè àò ðîì-íàð êî ëî ãîì, íî ïðåæ äå âñå -
ãî, ïñè õî ïà òî ëî ãîì, ïðî ôåñ ñî ðîì Àíà òî ëè åì Àëåê -
ñàí ä ðî âè ÷åì Ïîðò íî âûì. Îá ðà òèì ñÿ ê åãî ïî ñëåä íå -
ìó ðó êî âîä ñò âó (À.À. Ïîðò íîâ. Îá ùàÿ ïñè õî ïà òî ëî -
ãèÿ. — Ì.: Ìå äè öè íà, 2004. — Ñ. 41). Ïî çâî ëþ
ñå áå ïðè âå ñ òè íå ñêî ëü êî âû äåð æåê èç ýòîé ðà áî òû:
«Ïñè õî òè ÷å ñêîå ðàñ ñòðîé ñò âî âû ÿâ ëÿ åò ñÿ â íå à äåê -
âàò íî ñòè ïî âå äåí ÷å ñêî ãî îò âå òà íà âíåø íèå è âíóò -
ðåí íèå ôàê òî ðû. Ïñè õî òè ÷å ñêîå ðàñ ñòðîé ñò âî, ò.å.
òî, ÷òî õà ðàê òå ðè çó åò ïñè õîç, âû ñòó ïà åò â íå à äåê âàò -
íî ñòè ïî âå äå íèÿ, ïðî òè âî ðå ÷èò ýòè ÷å ñêèì íîð ìàì,
ëè÷ íî ìó îïû òó, äàí íîé èëè ïðåä âè äè ìîé ñè òó à öèè».
«Ïðè ïñè õî çå ìû, êàê ïðà âè ëî, íà áëþ äà åì íà ðó øå -
íèå ñà ìî êîí ò ðî ëÿ, òó èëè èíóþ ñòå ïåíü àã íî çèè áî -
ëåç íè. Äðó ãîå äå ëî ïðè íå âðî çå — ãäå ñî õðà íÿ þò ñÿ
îðè åí òè ðîâ êà â áî ëåç íè è îçà áî ÷åí íîñòü åþ». «Ïñè -
õî òè ÷å ñêîå ðàñ ñòðîé ñò âî — âñå ãäà íå à äåê âàò íîñòü
ïî çíà íèÿ. Ïðè íå âðî òè ÷å ñêîì æå íè êîã äà íå óòðà ÷è -
âà åò ñÿ îùó ùå íèÿ áî ëåç íè, å¸ ÷óæ äî ñòè ïî ñðàâ íå íèþ
ñî çäî ðî âü åì, íå ó ìå ñò íî ñòè, ôîð ìè ðó åò ñÿ íà äåæ äà íà 
èñ öå ëå íèå, îçà áî ÷åí íîñòü ñâî èì çäî ðî âü åì. Áî ëü íîé
íå âðî çîì ñòà ðà åò ñÿ èñ ï ðà âèòü ñå áÿ. Áî ëü íîé ïñè õî -
çîì ñòà ðà åò ñÿ èñ ï ðà âèòü äðó ãèõ èëè æå íå îá íà ðó æè -
âà åò íè êà êî ãî ýìî öè î íà ëü íî ãî ðå çî íàí ñà â îò âåò íà
ñâî¸ çà áî ëå âà íèå». «Ïðè íå âðî òè ÷å ñêîì óðîâ íå ðàñ -
ñòðîéñòâ ñî õðà íÿ åò ñÿ êðè òè ÷å ñêèé ñà ìî îò÷¸ò, æå ëà -
íèå ðà çî áðà òü ñÿ â ïðè ÷è íàõ âîç íèê øåé ïà òî ëî ãèè,
èç áà âè òü ñÿ îò íå¸ ñ ïî ìî ùüþ ëå ÷åá íûõ ìå ðî ïðè ÿ -
òèé».

Äó ìàþ, ÷òî ðàçú ÿñ íå íèÿ ïðîô. À.À. Ïîðò íî âà
äà þò äî ñòà òî÷ íûå ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î òîì, ÷òî èç ìå íå -
íèÿ ëè÷ íî ñòè ó íàð êî çà âè ñè ìûõ, êîã äà îíè âû ðà æå -
íû, êîã äà îò ñóò ñò âó åò ñî çíà íèå áî ëåç íè è êðè òè ÷å -
ñêîå îò íî øå íèå ê ñâîå ìó ïî âå äå íèþ (íå â äå êëà ðà öè -
ÿõ, à â ðå à ëü íîì èç ìå íå íèè îá ðà çà æèç íè), âïîë íå
äî ñòè ãà þò óðîâ íÿ ïñè õî òè ÷å ñêî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà. Ýòî
è äà¸ò îñíî âà íèÿ äëÿ îöåí êè òà êî ãî ðàñ ñòðîé ñò âà êàê
òÿæ¸ëî ãî, äà þ ùå ãî îñíî âà íèÿ äëÿ ïðè ìå íå íèÿ ê íå ìó 
âñåõ òð¸õ êðè òå ðè åâ íå äîá ðî âî ëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè.
Íå âî îá ùå, à ñ ó÷¸òîì îá ñòî ÿ òåëüñòâ êàæ äî ãî êîí ê -
ðåò íî ãî ñëó ÷àÿ, ìî ãó ùå ãî ïî âëå÷ü çà ñî áîé è îïàñ íîå
ïî âå äå íèå, è ñî ñòî ÿ íèå áåñ ïî ìîù íî ñòè, è íå èç áåæ -
íîñòü ïðî ãðåñ ñè ðî âà íèÿ ïà òî ëî ãèè. Õî ÷ó ïîä ÷åð ê -
íóòü, ÷òî ðå÷ü èä¸ò î ïñè õî òè ÷å ñêîì óðîâ íå ðàñ -
ñòðîéñòâ ëè÷ íî ñòè ïðè àä äèê òèâ íîé ïà òî ëî ãèè, à íå
î «ïñè õî òè ÷å ñêîé ïðè ðî äå àä äèê òèâ íî ãî âëå ÷å íèÿ».
È ÷òî Çà êîí âî âñå íå ãî âî ðèò, êàê Âû ïè øå òå, ÷òî
«èç ìå íå íèÿ ëè÷ íî ñòè íå ÿâ ëÿ þò ñÿ îñíî âà íè åì äëÿ
ïðè íó äè òå ëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè» — îíè ÿâ ëÿ þò ñÿ
ëèøü óñëî âè åì äëÿ ïðè ìå íå íèÿ êðè òå ðè åâ íå äîá ðî -
âîëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè.

Òà êèì îá ðà çîì, î÷å âèä íî, ÷òî çà êîí äà¸ò îñíî âà -
íèÿ äëÿ ïðè ìå íå íèÿ ïðî öå äó ðû íå äîá ðî âî ëü íîé ãîñ -

ïè òà ëè çà öèè â îò íî øå íèè íàð êî çà âè ñè ìûõ, ñ ïî ìå -
ùå íè åì èõ â ïñè õè àò ðè ÷å ñêèé èëè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèé
ñòà öè î íàð. Ðà çó ìå åò ñÿ, íå âñåõ ïî äðÿä, à ëèøü îá íà -
ðó æè âà þ ùèõ âû ðà æåí íûå èç ìå íå íèÿ ëè÷ íî ñòè è ñî -
îò âåò ñò âó þ ùèõ êðè òå ðè ÿì íå äîá ðî âî ëü íîé ãîñ ïè òà -
ëè çà öèè. È áû ëî î÷åíü íå ïî íÿò íî, ñ êà êîé ñòà òè,
âîç ðà æàÿ ïðî òèâ ýòî ãî, ìîé îï ïî íåíò ãî âî ðèò î òîì,
÷òî «âðåä îò òà áà êà ìî æåò â ñîò íè ðàç ïðå âîñ õî äèòü
àíà ëî ãè÷ íûå ïî êà çà òå ëè äëÿ ìà ðè õó à íû», è, èðî íè çè -
ðóÿ, âî ïðî øà åò: «Êî ìó ïðè ýòèõ óñëî âè ÿõ â áî ëü øåé
ñòå ïå íè ïî êà çà íà íå äîá ðî âî ëü íàÿ ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ?
Âåäü ïñè õè ÷å ñêèå è ïî âå äåí ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà â ðå -
çó ëü òà òå óïî òðåá ëå íèÿ òà áà êà (F17) çà íè ìà þò òà êîå
æå çà êîí íîå ìåñ òî â ÌÊÁ-10, êàê è êàí íà áèíî è äû
(F12). Êòî íå ïî ìíèò òå ëå ñþ æå òû ñ èç âå ñò íû ìè è
ê òî ìó âðå ìå íè íå èç ëå ÷è ìî áî ëü íû ìè àêò¸ðà ìè
Ë. Ôè ëà òî âûì è À. Àá äó ëî âûì, íå âû ïó ñ êàâ øè ìè
èç ðóê ñè ãà ðå òû?». Ïî íà ÷à ëó ÿ ïî ëà ãàë, ÷òî â ïî ëå -
ìè êå áû âà þò «ïå ðåõë¸ñòû» è ÷òî îãîð ÷è òå ëü íûå ïîä -
ìå íà ïî íÿ òèé, èç â ðà ùå íèå ïî ëî æå íèé óâà æà å ìî ãî íà -
ìè Çà êî íà è íå ó ìå ñò íàÿ èðî íèÿ èìå þò ÷èñ òî ýìî öè î -
íà ëü íûé õà ðàê òåð. Íî ïðî äîë æàÿ ñíî âà è ñíî âà ÷è -
òàòü Âàø îò êëèê, ÿ íà ñòî ðî æèë ñÿ. Êëþ ÷å âîé ìíå ïî -
êà çà ëàñü ñëå äó þ ùàÿ ôðà çà: «èç âå ñò íî, ÷òî, â îò ëè ÷èå
îò àë êî ãî ëÿ, êðè ìè íà ëü íàÿ àê òèâ íîñòü íàð êî ïîò ðå áè -
òå ëåé îáó ñëîâ ëå íà íå ñòî ëü êî ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêè ìè
ñâîé ñò âà ìè ñà ìî ãî âå ùå ñò âà, ñêî ëü êî åãî íå ëå ãàëü -
íûì ñòà òó ñîì è âñåì, ÷òî ñ ýòèì ñâÿ çà íî». Âîò âåäü â 
÷¸ì, îêà çû âà åò ñÿ, ñî áà êà çà ðû òà. Â íå ëå ãà ëü íîì ñòà -
òó ñå íàð êî òè êîâ. Âîò åñ ëè áû ãå ðî èí, êî äå èí è ïðî -
÷èå ïðå ëå ñ òè ñòà ëè áû ñòîëü äî ñòóï íû ìè, êàê òà áàê,
è ïðè øëî áû ñ÷à ñòüå. Ñðà çó óïàä¸ò êðè ìè íàëü íàÿ àê -
òèâ íîñòü íàð êî ìà íîâ, èñ ÷åç íåò íóæ äà â ïðè ìå íå íèè
ê íèì ìå òî äîâ «óñòðà øå íèÿ è ñî öè à ëü íî ãî ïðåñ ñèí -
ãà», «îòå ÷å ñò âåí íàÿ íàð êî ëî ãèÿ âìå ñ òî ðå ïðåñ ñèâ íûõ
ïîä õî äîâ îá ðà òèò ñÿ ê òðà äè öè ÿì ãó ìà íè ñòè ÷å ñêî ãî
ïðàã ìà òèç ìà». À åñ ëè íå îá ðà òèò ñÿ, òî ñòà íåò ÿñ íî,
÷òî «â ïðè íó äè òå ëü íîì ëå ÷å íèè íóæ äà þò ñÿ íå ëè öà
ñ íàð êî òè ÷å ñêîé çà âè ñè ìî ñòüþ, à ñà ìà ñè ñ òå ìà îêà çà -
íèÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè». Ðà çó ìå åò ñÿ, â ëè öå å¸ 
ðó êî âî äè òå ëÿ Å.À. Áðþ íà.

Ê ñî æà ëå íèþ, ìû óæå ñåé ÷àñ ÿâ ëÿ åì ñÿ ñâè äå òå ëÿ -
ìè ïîë íîé ëå ãà ëè çà öèè (ñ ðåê ëà ìîé ïî öåí ò ðà ëü íûì
êà íà ëàì òå ëå âè äå íèÿ) ïðî äà æè êî äå èí ñî äåð æà ùèõ
ïðå ïà ðà òîâ. Îíà óæå ïðè âå ëà ê íà ðà ñ òà þ ùå ìó ðàñ -
ïðî ñòðà íå íèþ äåç ìîð ôè íî âîé íàð êî ìà íèè ñ å¸ òÿ æå -
ëåé øè ìè ïî ñëåä ñò âè ÿ ìè, â îñî áåí íî ñòè, äëÿ ìî -
ëîä¸æè. È íåò ïî êà ñè ëû, ñïî ñîá íîé îñòà íî âèòü ýòî
çëî, êàê è âîç ìîæ íî ñòè ïðè ìå íèòü «ïðè íó äè òå ëü íîå
ëå ÷å íèå» ê ëè öàì, çà èí òå ðå ñî âàí íûì â ëå ãà ëè çà öèè
èõ ïðî äàæ. Ýòà ïå ÷à ëü íàÿ ïðàê òè êà (êà ñà þ ùà ÿ ñÿ âñå -
ãî ëèøü îä íî ãî èç íàð êî òè êîâ) âàæ íåå è äî êà çà òåëü -
íåå ëþ áûõ èñ ñëå äî âà íèé, ïðå òåí äó þ ùèõ íà òàê íà çû -
âà å ìóþ «äî êà çà òå ëü íîñòü».

ÄÈÑÊÓÑÑÈÎÍÍÀß ÒÐÈÁÓÍÀ

84



Ïî ïðàâ äå ãî âî ðÿ, ìå íÿ ìà ëî áåñ ïî êî èò íå äî ñòà -
òîê «äî êà çà òå ëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé» â îá ëà ñ òè íàð êî -
ëî ãèè. Ãî ðàç äî áî ëü øå òðå âî æèò ïî ëî æå íèå ñ îêà çà -
íè åì ðå à ëü íîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè áî ëü íûì —
íå â òåõ íå áî ëü øèõ è óþò íûõ êëè íè êàõ, ïî äîá íûõ
Âà øå ìó Öåí ò ðó, à â ìàñ ñå ãî ñó äàð ñò âåí íûõ ïñè õè àò -
ðè ÷å ñêèõ è íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé, èëè, êàê òå -
ïåðü ïðè íÿ òî ãî âî ðèòü, â ãî ñó äàð ñò âåí íûõ ìå äè öèí -
ñêèõ îð ãà íè çà öè ÿõ. Âû ñî âåð øåí íî ñïðà âåä ëè âî ãî âî -
ðè òå, ÷òî «ñó ùå ñò âó þ ùàÿ ó íàñ ïðàê òè êà äå òîê ñè êà -
öèè, âîç ìîæ íî, ïðå âîñ õî äèò âðåä, íà íî ñè ìûé íàð êî -
òè êà ìè». ß æå õî ÷ó ïîä ÷åð ê íóòü, ÷òî ýòî — ïðîá ëå -
ìà íå ÷à ñò íûõ êëè íèê, à ãî ñó äàð ñò âåí íûõ. Ïî òî ìó
÷òî, «îò ìûâ øèñü», «îá íî âÿñü», íàð êî ìàí òðå áó åò
âû ïè ñ êè è áåñ ïðå ïÿò ñò âåí íî óõî äèò äî ìîé, îñòà âà ÿñü
òà êèì æå, êàê ïðåæ äå, íî óæå «îá íîâë¸ííûì» íàð êî -
ïîò ðå áè òå ëåì. Ýòî íàì íà äî? Íà øåé ñòðà íå ýòî íà -
äî? Òà êàÿ «ïî ìîùü» íà ðó êó òî ëü êî íàð êî áèç íå ñó.

Îáåñ ïî êî åí íîñòü Å.À. Áðþ íà ñëî æèâ øèì ñÿ ïî -
ëî æå íè åì ïî íÿò íà. Íå òî ëü êî ïà öè åí òàì — ñòðà íå
ãðî çèò îïàñ íîñòü. Ñëî ìèòü ñè òó à öèþ ìî æåò ëèøü
ïðè ìå íå íèå íå äîá ðî âî ëü íûõ ôîðì ëå ÷å íèÿ ñ äëè òå ëü -
íîé èçî ëÿ öèåé îò íàð êî òè êîâ, ñ ñè ñ òå ìîé ïñè õî ëî ãè -
÷å ñêîé è ñî öè à ëü íî-òðó äî âîé ðå à áè ëè òà öèè. Íî äëÿ
ýòî ãî íå íóæ íû íî âûå çà êî íî äà òå ëü íûå èíè öè à òè âû.
È íå íà äî, íå ëü çÿ âîç âðà ùà òü ñÿ ê ïðàê òè êå ïðè íóæ -
äå íèÿ ê ëå ÷å íèþ â ËÒÏ, î ÷¸ì íå äàâ íî ïî ÷å ìó-òî
ñòàë ðà òî âàòü ãëàâ íûé ñà íèí ñ ïåê òîð Ã. Îíè ùåí êî.
Çà êîí, êàê óæå ãî âî ðè ëîñü âûøå, äà¸ò äî ñòà òî÷ íûå
îñíî âà íèÿ äëÿ ðå øå íèÿ ýòîé ïðîá ëå ìû. Õî ÷ó ðå øè -
òå ëü íî ïîä ÷åð ê íóòü, ÷òî ýòî íå âîç âðàò ê ïðå ñëî âó -
òûì ËÒÏ ëà ãåð íî ãî òè ïà. Ýòî íîð ìà ëü íàÿ ïðàê òè êà
æ¸ñòêî ðåã ëà ìåí òè ðî âàí íî ãî, êîí ò ðî ëè ðó å ìî ãî ñó äîì 

ïðè íóæ äå íèÿ ê ëå ÷å íèþ, êî òî ðàÿ óæå äàâ íî è ñ óñïå -
õîì ïðè ìå íÿ åò ñÿ â îá ùåé ïñè õè àò ðèè. È ýòî âî âñå íå
«ðå ïðåñ ñèâ íûé» ïîä õîä ê òå ðà ïèè, êàê Âàì êà æåò ñÿ,
à ïîä õîä, ñî îò âåò ñò âó þ ùèé «òðà äè öè ÿì ãó ìà íè ñòè ÷å -
ñêî ãî ïðàã ìà òèç ìà», î êî òî ðûõ Âû ïè øå òå.

Îä íà êî ãî òî âû ëè íà øè ïñè õè àò ðè ÷å ñêèå è íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêèå ó÷ ðåæ äå íèÿ (ïîä÷¸ðêè âàþ: ãî ñó äàð ñò âåí -
íûå), ê ïðàê òè êå íå äîá ðî âî ëü íîé ãîñ ïè òà ëè çà öèè?
Óâå ðåí, ÷òî íåò. Õî ðî øî, ÷òî Âû ñî ãëàñ íû ñ òåì, ÷òî 
ìû ïî êà íå èìå åì ñè ñ òå ìû «äîë æíîé è àäåê âàò íîé,
ïîë íî ìàñ ø òàá íîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè â å¸ òåõ -
íî ëî ãèè, ñòàí äàð òàõ, ôè íàí ñî âîì, ìà òå ðè à ëü íîì è
êàä ðî âîì îáåñ ïå ÷å íèè». Âîò êàê ðàç íàä ýòèì ìîæ íî
è íóæ íî ðà áî òàòü íàì âìå ñ òå è ïî ìî ãàòü Å.À. Áðþ íó, 
äå ëè òü ñÿ ëè÷ íûì íà êîï ëåí íûì îïû òîì, íå ñòà íî âÿñü
â ïî çó ïðå ñëî âó òî ãî ãó ìà íè ñòà, íå ïðè çíà þ ùå ãî íè -
êà êèõ îãðà íè ÷å íèé äëÿ íàð êî çà âè ñè ìûõ (êó ðè ëü ùè -
êîâ îñòà âèì â ïî êîå). ×òî æå êà ñà åò ñÿ çà êî íî äà òå ëü -
íûõ èíè öè à òèâ, òî îíè, êàê ìíå êà æåò ñÿ, íóæ íû, íî
â äðó ãîì êëþ ÷å.

Ìíå õî òå ëîñü áû âû ðà çèòü áëà ãî äàð íîñòü ïðî ôåñ -
ñî ðó À.Ã. Ãîô ìà íó, êî òî ðûé äàë ÿñ íûå è ÷¸òêèå
ðàçú ÿñ íå íèÿ ïî ðàç íûì ñòî ðî íàì îá ñóæ äà å ìîé ïðîá -
ëå ìû. Õî ÷ó ëèøü ïîä ÷åð ê íóòü, ÷òî â íàð êî ëî ãèè, êàê 
è â ïñè õè àò ðèè, êëè íè êà äîë æíà áûòü òåñ íî ñâÿ çàí -
íîé ñ ïðà âîì. È ñó ùå ñò âó þ ùèé Çà êîí î ïñè õè àò ðè -
÷å ñêîé ïî ìî ùè äà¸ò äî ñòà òî÷ íûå îñíî âà íèÿ äëÿ åãî
ïðè ìå íå íèÿ è â íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïðàê òè êå. Ëèøü äî -
ñàä íûì (è íà ðà ñ òà þ ùèì) ðàç ðû âîì ìåæ äó ïñè õè àò -
ðà ìè è íàð êî ëî ãà ìè ìîæ íî îáú ÿñ íèòü èõ âçà èì íóþ è
êëè íè ÷å ñêóþ, è ïðà âî âóþ íå êîì ïå òåí ò íîñòü â îá ùåé
äëÿ íàñ ïðî ôåñ ñèè.
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