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Ïðî âå äå íî èñ ñëå äî âà íèå ðàñ ïðå äå ëå íèÿ àë ëå ëü íûõ âà ðè àí òîâ ãå íîâ ïî îä íî íóê ëå î òèä íûì ïî ëè ìîð ôèç -
ìàì ãå íîâ äî ôà ìèí-áå òà-ãèä ðî êñè ëà çû (ÄÁÃ) 444 G/A, 1021 C/T, êà òå õîë-îð òî-ìå òèë ò ðàí ñ ôå ðà çû
(ÊÎÌÒ) Val/Met G/A â ãðóï ïàõ çäî ðî âûõ ïî äðî ñò êîâ è ïî äðî ñò êîâ ñ îòÿ ãîù¸ííîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà -
òî ëî ãèåé íà ñëåä ñò âåí íî ñòüþ, èìå þ ùèõ âû ðà æåí íûå ýìî öè î íà ëü íûå è ïî âå äåí ÷å ñêèå íà ðó øå íèÿ, àä äèê -
òèâ íóþ ïà òî ëî ãèþ. Îá íà ðó æå íî óâå ëè ÷å íèå íî ñè òå ëåé íèç êî àê òèâ íûõ âà ðè àí òîâ ãå íîâ ÄÁÃ è ÊÎÌÒ â
ãðóï ïå ïî äðî ñò êîâ ñ îòÿ ãîù¸ííîé íà ñëåä ñò âåí íî ñòüþ. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû, ïî-âè äè ìî ìó, óêà çû âà -
þò íà âî âëå÷¸ííîñòü ãå íîâ äàí íûõ ôåð ìåí òîâ â ìå õà íèç ìû íà ñëå äî âà íèÿ ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íî ñòè ê íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèè, à òàê æå â ìå õà íèç ìû ôîðìèðîâàíèÿ íà ðó øå íèé ïî âå äå íèÿ è ýìî öè î íà ëü íîé ñôå ðû
ó ïî äðî ñò êîâ ñ ñå ìåé íûì àíà ìíå çîì, îòÿ ãîù¸ííûì íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèåé.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ãå íû, êà òå õî ëà ìè íî âàÿ ñè ñ òå ìà, äî ôà ìèí-áå òà-ãèä ðî êñè ëà çà, êà òå õîë-îð òî-ìå òèë ò -
ðàí ñ ôå ðà çà

Ââå äå íèå

Ï
ðî øåä øèå äå ñÿ òè ëå òèÿ õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ óõóä -
øå íè åì ñè òó à öèè â ñòðà íå â îò íî øå íèè ïî -
òðåá ëå íèÿ ïñè õî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ (ÏÀÂ) íà -

ñå ëå íè åì. Õðî íè ÷å ñêîå ïî òðåá ëå íèå àë êî ãî ëÿ è íàð -
êî òè êîâ ïðè âî äèò ê òÿæ¸ëûì ìå äè öèí ñêèì è ñî öè -
àëü íûì ïî ñëåä ñò âè ÿì. Èç âå ñò íî, ÷òî ó äå òåé, ðî äèâ -
øèõ ñÿ îò ðî äè òå ëåé, çëî óïîò ðåá ëÿ þ ùèõ ÏÀÂ, ñó ùå -
ñò âåí íî ïî âû øà åò ñÿ ðèñê ðàç âè òèÿ áî ëåç íåé çà âè ñè -
ìî ñòè. Ïî êà çà íî òàê æå, ÷òî äëÿ íèõ õà ðàê òåð íû ïî -
âû øåí íàÿ âîç áó äè ìîñòü, àã ðåñ ñèâ íîñòü, ñêëîí íîñòü
ê ðè ñ êó, ðàç âè òèå äå ïðåñ ñèâ íûõ ñî ñòî ÿ íèé. Â ýê ñ ïå -
ðè ìåí òàõ íà æè âîò íûõ, ïðî âåä¸ííûõ çà ïî ñëåä íèå ãî -
äû â ëà áî ðà òî ðèè ïñè õî ôàð ìà êî ëî ãèè ÍÍÖ íàð êî -
ëî ãèè (ðó êî âî äè òåëü — àêà äå ìèê ÐÀÌÍ
È.Ï. Àíî õè íà), ïî êà çà íî, ÷òî ïî òîì êè àë êî ãî ëè çè -
ðî âàí íûõ ðî äè òå ëåé èìå þò çíà ÷è òå ëü íûå èç ìå íå íèÿ
â îð ãà íè çà öèè è ôóí ê öè î íè ðî âà íèè êà òå õî ëà ìè íî âîé, 
ãëàâ íûì îá ðà çîì äî ôà ìè íî âîé, ñè ñ òå ìû, êî òî ðûå
ìî ãóò èã ðàòü îïðå äåë¸ííóþ ðîëü â ìå õà íèç ìàõ èí äè -
âè äó à ëü íî ãî îò íî øå íèÿ ê àë êî ãî ëþ è, âîç ìîæ íî, ÿâ -
ëÿ þò ñÿ îä íèì èç îñíîâ íûõ ïó òåé ðå à ëè çà öèè âëè ÿ íèÿ 
àë êî ãî ëè çìà  ðî äè òå ëåé íà âîç íèê íî âå íèå àë êî ãî ëü íîé 

çà âè ñè ìî ñòè è îñî áåí íî ñòåé ïî âå äå íèÿ èõ ïî òîì êîâ.
Íà ñëåä ñò âåí íàÿ èí ôîð ìà öèÿ ïå ðå äà¸òñÿ ïî ñðåä ñò âîì
ÄÍÊ îò ðî äè òå ëåé ê äå òÿì. Ïî ý òî ìó èçó ÷å íèå
ñòðóê òó ðû ãå íîâ ó ëþ äåé, èìå þ ùèõ îòÿ ãîù¸ííóþ
íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèåé íà ñëåä ñò âåí íîñòü, ìî æåò 
ïðî ëèòü ñâåò íà ìå õà íèç ìû íà ñëåä îâàíèÿ îñî áåí íî -
ñòåé êà òå õî ëà ìè íî âîé ñè ñ òå ìû, ïðè âî äÿ ùèõ ê ðàç âè -
òèþ áî ëåç íåé çà âè ñè ìî ñòè è íà ðó øå íè ÿì ïî âå äå íèÿ è 
ýìî öèé. Ôåð ìåí òû è ðå öåï òî ðû êà òå õî ëà ìè íî âîé ñè -
ñ òå ìû êî äè ðó þò ñÿ ñî îò âåò ñò âó þ ùè ìè ãå íà ìè, èç ìå -
íå íèÿ â êî òî ðûõ ìî ãóò ïðè âî äèòü ê èç ìå íå íèþ ôóí ê -
öèè êî äè ðó å ìûõ èìè ïðî äóê òîâ. Êàê ïî êà çà ëè ðå çó -
ëü òà òû ïðî åê òà «Ãå íîì ÷å ëî âå êà», îñíîâ íû ìè ðàç ëè -
÷è ÿ ìè ìåæ äó ãå íî ìà ìè ðàç ëè÷ íûõ ëþ äåé ÿâ ëÿ þò ñÿ
îä íî íóê ëå î òèä íûå çà ìå íû, èëè îä íî íóê ëå î òèä íûå
ïî ëè ìîð ôèç ìû, â öå ïè ÄÍÊ. Íå êî òî ðûå èç îä íî -
íóê ëå î òèä íûõ çà ìåí ÿâ ëÿ þò ñÿ ôóí ê öè î íà ëü íû ìè, ò.å. 
çà ìå íà îä íî ãî íóê ëå î òè äà íà äðó ãîé ïðè âî äèò ê ôóí -
ê öè î íàëü íî ìó èç ìå íå íèþ áåë êà, êî äè ðó å ìî ãî ãå íîì.

Öå ëüþ äàí íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëî èçó ÷å íèå îä íî -
íóê ëå î òèä íûõ çà ìåí â ãå íàõ, êîí ò ðî ëè ðó þ ùèõ îñíîâ -
íûå ôåð ìåí òû êà òå õî ëà ìè íî âîé íåé ðî ìå äè à òîð íîé ñè -
ñ òå ìû. Äëÿ èçó ÷å íèÿ áû ëè âû áðà íû ñëå äó þ ùèå ãå íû è 
ÎÍÏ â íèõ: ãåí ÄÁÃ — ôåð ìåí òà, êà òà ëè çè ðó þ ùå ãî
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ïðå âðà ùå íèå íî ðàä ðå íà ëè íà â äî ôà ìèí (rs1108580
ÄÁÃ 444 G/A, rs1611115 ÄÁÃ 1021 C/T), ãåí
ÊÎÌÒ — ôåð ìåí òà, êà òà áî ëè çè ðó þ ùå ãî ìî íî àìè íû 
(rs4680 ÊÎÌÒ Val/Met G/A). Ðà íåå áû ëî ïî êà çà -
íî, ÷òî çà ìå íà öè òî çè íà (Ñ) íà òè ìèí (Ò) â ïî ëî æå -
íèè 1021 (1021Ñ/Ò) ãå íà ÄÁÃ ïðè âî äèò ê ñó ùå ñò âåí -
íî ìó ñíè æå íèþ àê òèâ íî ñòè ôåð ìåí òà. Ïðåä ïî ëà ãà åò -
ñÿ, ÷òî îä íî íóê ëå î òèä íàÿ çà ìå íà öè òî çè íà íà òè ìèí
Ñ/Ò â ðå ãó ëè ðó þ ùåé ÷à ñ òè ãå íà ïðè âî äèò ê èç ìå íå íè -
ÿì ïðî öåñ ñà òðàíñ êðèï öèè ãå íà ÄÁÃ è êàê ñëåä ñò âèå
— ñíè æå íèþ ñèí òå çà ôåð ìåí òà. Âêëàä ýòî ãî ïî ëè ìîð -
ôèç ìà â îïðå äå ëå íèå àê òèâ íî ñòè ôåð ìåí òà â ïëàç ìå
êðî âè îöå íè âà þò â 35—52% [7]. Çà ìå íà ãó à íè íà (G) 
íà àäå íèí (À) â ïî ëî æå íèè 444 ýê çî íà 2 ãå íà ÄÁÃ
(444 G/A) òàê æå ïðè âî äèò ê ñíè æå íèþ àê òèâ íî ñòè
äàí íî ãî ôåð ìåí òà [4]. Çà ìå íà àìè íî êèñ ëî òû âà ëè íà
(Val) íà ìå òè î íèí (Met) â áåë êå ÊÎÌÒ, âû çâàí íàÿ
çà ìå íîé G íà A â ïî ëî æå íèè 158 ãå íà (Val/Met
G/A), ïðè âî äèò ê ñíè æå íèþ àê òèâ íî ñòè ôåð ìåí òà
ÊÎÌÒ â 3—4 ðà çà [5].

Îáú åêò è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Â èñ ñëå äî âà íèè ïðè íÿ ëè ó÷à ñ òèå 52 ïî äðî ñò êà
â âîç ðà ñ òå 10—17 ëåò, èìå þ ùèå îòÿ ãîù¸ííóþ íàð êî -
ëî ãè ÷å ñêè ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè íà ñëåä ñò âåí íîñòü ñî ñòî -
ðî íû ìà òå ðè è/èëè îò öà (èñ ñëå äó å ìàÿ ãðóï ïà) è
67 çäî ðî âûõ ïî äðî ñò êîâ, ó÷à ùèõ ñÿ êîë ëåä æà, íå
èìåþùèõ íà ñëåä ñò âåí íîé îòÿ ãîù¸ííî ñ òè ïî äàí íîé
ïà òî ëî ãèè (êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà). Ïà ðàë ëå ëü íî ñ ãå íå -
òè ÷å ñêè ìè èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè áû ëî ïðî âå äå íî êîì ï ëåê -
ñ íîå íåé ðîï ñè õî ëî ãè ÷å ñêîå îá ñëå äî âà íèå ïî äðî ñò êîâ
ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ îïðîñ íè êîâ è
øêàë. Äëÿ ïî äðî ñò êîâ ñ îòÿ ãîù¸ííîé íà ñëåä ñò âåí íî -
ñòüþ èç èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïû áû ëè õà ðàê òåð íû ïî âû -
øåí íàÿ âîç áó äè ìîñòü, äå ëèí ê âåí ò íîå ïî âå äå íèå, ñíè -

æåí íûé èí òå ðåñ ê ó÷¸áå, âåð áà ëü íàÿ àã ðåñ ñèÿ, àä äèê -
òèâ íîå ïî âå äå íèå, âî âëå÷¸ííîñòü â àñî öè à ëü íûå êîì -
ïà íèè, äðî ìî ìà íè ÷å ñêèå ïî áå ãè, ýìàí ñè ïà öè îí íûå
ïî áå ãè è ò.ä.

Âû äå ëå íèå ÄÍÊ äëÿ ãå íî òè ïè ðî âà íèÿ áû ëî ïðî -
èç âå äå íî èç êëå òîê áóê êà ëü íî ãî ýïè òå ëèÿ ñ ïðè ìå íå -
íè åì íà áî ðîâ ôèð ìû Mac he rei-Na gel Tis sue â ñî îò -
âåò ñò âèè ñ ïðî òî êî ëîì ïðî èç âî äè òå ëÿ. Ãå íî òè ïè ðî âà -
íèå ïî âû øå íàç âàí íûì îä íî íóê ëå î òèä íûì çà ìå íàì
ïðî âî äè ëîñü ìå òî äîì ïî ëè ìå ðàç íîé öåï íîé ðå àê öèè
(ÏÖÐ) â «ðå à ëü íîì âðå ìå íè» ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì
ïðàé ìå ðîâ è ôëó î ðåñ öåí ò íî-ìå ÷å íûõ çîí äîâ (òàáë. 1) 
ïðî èçâîäñòâà ðîñ ñèé ñêîé êîì ïà íèè «ÄÍÊ-Ñèí òåç»
íà àì ï ëè ôè êà òî ðå ôèð ìû Bi o rad ìî äåëü IQ5.

Ïðî òî êîë àì ï ëè ôè êà öèè: ÄÍÊ (10 íã/ìêë)
10 ìêë, 10õ áó ôåð äëÿ Taq Pol 2,5 ìêë, (F+R) ïðàé -
ìå ðû (10 ìêÌ) 2 ìêë, çîíä FAM (10 ìêÌ) 1 ìêë,
çîíä VIC (10 ìêÌ) 1 ìêë, ñìåñü dNTPs (5 ìÌ)
1 ìêë, Taq Pol (5 åä/ìêë) 0,5 ìêë, äåè î íè çî âàí íàÿ
âî äà äî 25 ìêë. Ïðî ãðàì ìà ïðî âå äå íèÿ ÏÖÐ â «ðå -
àëü íîì âðå ìå íè»: 1 öèêë 95°Ñ — 3 ìèí, 40 öèê ëîâ:
95°Ñ — 20 ñ, 57°Ñ — 1 ìèí (èç ìå ðå íèå ôëó î ðåñ -
öåí öèè), 72°Ñ — 40 ñ. Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå áû ëè
îá ðà áî òà íû ïîñðåäñòâîì ïðî ãðàìì Bi os tat è Mic ro soft 
Ex cel 2007.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Ïðè èñ ñëå äî âà íèè ðàñ ïðå äå ëå íèÿ àë ëå ëü íûõ âà ðè -
àí òîâ ãå íà ÄÁÃ ïî ïî ëè ìîð ôèç ìó 444 G/A ñòà òè -
ñòè ÷å ñêèõ ðàç ëè ÷èé ìåæ äó èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïîé ïî -
äðî ñò êîâ ñ îòÿ ãîù¸ííîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêè ìè çà áî ëå âà -
íè ÿ ìè íà ñëåä ñò âåí íî ñòüþ è êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé
çäî ðî âûõ ïî äðî ñò êîâ íàé äå íî íå áû ëî. Ïðè èñ ñëå äî -
âà íèè ðàñ ïðå äå ëå íèÿ àë ëå ëü íûõ âà ðè àí òîâ ãå íà ÄÁÃ
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Òàá ëè öà 1
Ïðàé ìå ðû è çîí äû, èñ ïî ëü çî âàí íûå äëÿ ãå íî òè ïè ðî âà íèÿ

Ïî ëè ìîð ôèçì Ïðàé ìå ðû Çîí äû

rs1108580 ÄÁÃ 444 G/A F=CCTTTGGCACCTGCGAC
R=CATGATACACGCAGCCCA

A=FAM-TACCTCATTGAAGTAAGGG-BHQ2
G=VIC-TACCTCATTGAGGTAAGGG-BHQ2

rs1611115 ÄÁÃ 1021 C/T F=GGGATCAAGCAGAATGTCCTGAAG
R=GGCACCTCTCCCTCCTGT

T=VIC-CCTCTCCCACAAGTAG-BHQ2
C=FAM-CTCTCCCGCAAGTAG-BHQ2

rs4680 ÊÎÌÒ Val/Met G/A F=CCCAGCGGATGGTGGAT
R=CAGGCATGCACACCTTGTC

G=FAM-TCGCTGGCGTGAAG-BHQ2
A=VIC-TTCGCTGGCATGAAG-BHQ2

Òàá ëè öà 2

Ðàñ ïðå äå ëå íèå àë ëå ëü íûõ âà ðè àí òîâ ãå íà ÄÁÃ ïî ïî ëè ìîð ôèç ìó 1021 Ñ/Ò

ÄÁÃ 1021 Ñ/Ò Ñ/Ñ ãå íî òèï Ñ/Ò ãå íî òèï Ò/Ò ãå íî òèï

Èñ ñëå äó å ìàÿ ãðóï ïà, n=52 21 ÷åë.
0,4

25 ÷åë.
0,48

6 ÷åë.
0,12

Êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà, n=67 40 ÷åë.
0,6

18 ÷åë.
0,27

9 ÷åë.
0,13



ïî ïî ëè ìîð ôèç ìó 1021 Ñ/Ò áû ëè ïî ëó ÷å íû äàí íûå,
ïðè âåä¸ííûå â òàáë. 2.

Êàê ñëå äó åò èç äàí íûõ, ïðåä ñòàâ ëåí íûõ â òàáë. 2, 
â ãðóï ïå ïî äðî ñò êîâ ñ îòÿ ãîù¸ííîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêè ìè 
çà áî ëå âà íè ÿ ìè íà ñëåä ñò âåí íî ñòüþ (èñ ñëå äó å ìàÿ
ãðóï ïà) ñòà òè ñòè ÷å ñêè äî ñòî âåð íî óâå ëè ÷å íî êî ëè ÷å -
ñò âî ãå òå ðî çè ãîò íûõ Ñ/Ò-ãå íî òè ïîâ ïî ïî ëè ìîð ôèç -
ìó 1021 Ñ/Ò ãå íà ÄÁÃ, ñâÿ çàí íûõ ñî ñíè æåí íîé àê -
òèâ íî ñòüþ ôåð ìåí òà ÄÁÃ (c2=5,86, df=2, p=0,043)
ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóïïîé.

Ïðè èñ ñëå äî âà íèè ðàñ ïðå äå ëå íèÿ àë ëå ëü íûõ âà ðè -
àí òîâ ãå íà ÊÎÌÒ Val/Met G/A òàê æå áû ëè îá íà -
ðó æå íû ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó èñ ñëå äó å ìîé è êîí ò ðî ëü íîé
ãðóï ïà ìè. Â èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïå óâå ëè ÷å íà äî ëÿ íî -
ñè òå ëåé íèç êî àê òèâ íî ãî À-àë ëå ëÿ ãå íà ÊÎÌÒ ïî
ïî ëè ìîð ôèç ìó Val/Met G/A (íî ñè òå ëè ãå íî òè ïîâ
G/A è A/A) c2=4,98 df=2, p=0,083.

Òà êèì îá ðà çîì, â èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïå ïî äðî ñò êîâ
ñ îòÿ ãîù¸ííîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêè ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè íà -
ñëåä ñò âåí íî ñòüþ, èìå þ ùèõ âû ðà æåí íûå íà ðó øå íèÿ
ïî âå äå íèÿ è ýìî öè î íà ëü íîé ñôå ðû, îá íà ðó æå íî óâå -
ëè ÷å íèå íèç êî àê òèâ íûõ âà ðè àí òîâ ãå íî òè ïîâ ãå íîâ
ÄÁÃ è ÊÎÌÒ. ÄÁÃ — ýòî ôåð ìåíò, êà òà ëè çè ðó þ -
ùèé ðå àê öèþ ïðå âðà ùå íèÿ äî ôà ìè íà â íî ðàä ðå íà ëèí
ïóò¸ì ãèä ðî êñè ëè ðî âà íèÿ â b-ïî ëî æå íèè. Ìíî ãî ÷èñ -
ëåí íû ìè èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè, ïðî âåä¸ííû ìè ðàç ëè÷ íû ìè 
àâ òî ðà ìè, áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî íèç êàÿ àê òèâ íîñòü ïðî -
öåñ ñà b-ãèä ðî êñè ëè ðî âà íèÿ äî ôà ìè íà ñâÿ çà íà ñ ðàç -
âè òè åì ïñè õî ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ ñî ñòî ÿ íèé, à òàê æå íèç -
êîé óñòîé ÷è âî ñòüþ ê ñòðåñ ñó [2]. Òàê, ïî ìíå íèþ
G.A. Ro ge ness [6], ôóí ê öè î íè ðî âà íèå íî ðàä ðå íåð ãè -
÷å ñêîé ñè ñ òå ìû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà ñíè æå íî ïðè ðàñ -
ñòðîé ñò âàõ ïî âå äå íèÿ àñî öè à ëü íîé íà ïðàâ ëåí íî ñòè.
Òà êèå ëþ äè îò ëè ÷à þò ñÿ àñî öè àëüíûì ïî âå äå íèåì,
îíè ìå íåå ÷óâ ñò âè òå ëü íû ê îïàñ íî ñòè, ðè ñ êó, îá ùå -
ñòâåí íî ìó ïî ðè öà íèþ, ó íèõ îò ñóò ñò âó þò ïðî ÿâ ëå íèÿ
òðå âîæ íî ñòè, îíè ñêëîí íû ê äå ëèí ê âåí ò íî ìó ïî âå äå -
íèþ è ïðå î äî ëå íèþ ñî öè à ëü íî óñòà íîâ ëåí íûõ ïðà âèë
ïî âå äå íèÿ. G.A. Ro ge ness ñ ñî àâ òî ðà ìè ïî êà çà ëè, ÷òî 
â ãðóï ïå äå òåé ñ íèç êîé àê òèâ íî ñòüþ ÄÁÃ âûøå ïðî -
öåíò ðàñ ñòðîéñòâ ïî âå äå íèÿ. Â ðà íåå ïðî âåä¸ííîì íà -
ìè èñ ñëå äî âà íèè [1] áû ëî óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ÷à ñ òî òà
ãå íî òè ïà 1021 Ñ/Ò ãå íà ÄÁÃ âûøå â ãðóï ïå áî ëü íûõ 
àë êî ãî ëü íîé çà âè ñè ìî ñòüþ ïî ñðàâ íå íèþ ñî çäî ðî âû -
ìè ëþ äü ìè. Ïî ëó ÷åí íûå â íà ñòî ÿ ùåì èñ ñëå äî âà íèè

ðå çó ëü òà òû ïî êà çû âà þò, ÷òî óâå ëè ÷å íèå Ñ/Ò âà ðè -
àí òà ãå íî òè ïà ãå íà ÄÁÃ, ñâÿ çàí íî ãî ñ å¸ ñíè æåí íîé
àê òèâ íî ñòüþ, íà áëþ äà åò ñÿ èìåí íî â ãðóï ïå ïî äðî ñò -
êîâ, èìå þ ùèõ âû ðà æåí íûå íà ðó øå íèÿ ïî âå äå íèÿ è
àä äèê òèâ íóþ ïà òî ëî ãèþ.

Ôåð ìåíò ÊÎÌÒ ìå òà áî ëè çè ðó åò êà òå õî ëà ìè íû
ïóò¸ì î-ìå òè ëè ðî âà íèÿ. Îñíîâ íîé ôóí ê öèåé äàí íî ãî
ôåð ìåí òà ÿâ ëÿ åò ñÿ ýëè ìè íà öèÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè àê òèâ -
íûõ êà òå õî ëà ìè íîâ. Ìíî ãî ÷èñ ëåí íû ìè èñ ñëå äî âà íè -
ÿ ìè ïî êà çà íî, ÷òî ïî ëè ìîð ôèçì â àê òèâ íî ñòè
ÊÎÌÒ èìå åò, ïî-âè äè ìî ìó, êëè íè ÷å ñêîå çíà ÷å íèå,
õî òÿ äàí íûå ãå íå òè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé ðàç íî ðå ÷è âû. 
Òàê, íà ïðè ìåð, áû ëà óñòà íîâ ëå íà àñ ñî öè à öèÿ íèç êî -
àê òèâ íîé ÊÎÌÒ ñ àã ðåñ ñèâ íûì è àí òè ñî öè à ëü íûì
âà ðè àí òîì øè çîô ðå íèè [5]. Ëîí ãè òó äè íà ëü íîå èñ ñëå -
äî âà íèå ãðóï ïû ïî äðî ñò êîâ [5] ñ ìèê ðî äå ëå öèåé ó÷à -
ñò êà õðî ìî ñî ìû 22 — 22q11.2 äå ëå öè îí íûé ñèí ä ðîì 
(ñèí ä ðîì Äè Äæîð ä æà, èëè âå ëî ôà öè î êàð äè à ëü íûé
ñèí ä ðîì) — âû ÿ âè ëî íà ëè ÷èå íèç êî àê òèâ íî ãî àë ëå ëÿ 
ÊÎÌÒ (ãå ìè çè ãî òû ÊÎÌÒ -L) â êà ÷å ñò âå ôàê òî ðà 
ðè ñ êà çíà ÷è òå ëü íî ãî ñíè æå íèÿ îáú¸ìà ïðå ôðîí òà ëü -
íîé êî ðû è ðàç âè òèÿ òÿæ¸ëîé ïñè õî òè ÷å ñêîé ñèì ï òî -
ìà òè êè â þíî øå ñêîì âîç ðà ñ òå ïî ñðàâ íå íèþ ñ âû ñî -
êî àê òèâ íûì âà ðè àí òîì ÊÎÌÒ. Òàê êàê èí äè âè äó ó -
ìû ñ ýòèì ñèí ä ðî ìîì íå ñóò òî ëü êî îä íó êî ïèþ íèç -
êî àê òèâ íî ãî àë ëå ëÿ ÊÎÌÒ, âîç ìîæ íî, îíè ïîä âåð -
ãà þò ñÿ âîç äåé ñò âèþ íå î áû ÷àé íî âû ñî êîé êîí öåí ò ðà -
öèè äî ôà ìè íà â ìîç ãå íà ïðî òÿ æå íèè äëè òå ëü íî ãî ïå -
ðè î äà. Ïî êà çà íî òàê æå, ÷òî ìû øè ñ îò ñóò ñò âè åì ãå íà 
ÊÎÌÒ õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ âû ñî êèì óðîâ íåì äî ôà ìè -
íà, îñî áåí íî â îá ëà ñ òè ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû, è àáåð -
ðàí ò íûì ïî âå äå íè åì [3].

Çà êëþ ÷å íèå

Áû ëî ïðî âå äå íî èñ ñëå äî âà íèå ðàñ ïðå äå ëå íèÿ àë -
ëå ëü íûõ âà ðè àí òîâ ãå íîâ ïî îä íî íóê ëå î òèä íûì ïî ëè -
ìîð ôèç ìàì ãå íîâ ÄÁÃ 444 G/A, 1021 C/T,
ÊÎÌÒ Val/Met G/A â ãðóï ïàõ çäî ðî âûõ ïî äðî ñò -
êîâ è ïî äðî ñò êîâ ñ îòÿ ãîù¸ííîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà -
òî ëî ãèåé íà ñëåä ñò âåí íî ñòüþ, èìå þ ùèõ âû ðà æåí íûå
ýìî öè î íà ëü íûå è ïî âå äåí ÷å ñêèå íà ðó øå íèÿ, à òàê æå
àä äèê òèâ íóþ ïà òî ëî ãèþ.

Îá íà ðó æåí íîå íà ìè â íà ñòî ÿ ùåì èñ ñëå äî âà íèè
óâå ëè ÷å íèå íèç êî àê òèâ íûõ âà ðè àí òîâ ãå íî òè ïîâ ãå íîâ 
ÄÁÃ è ÊÎÌÒ â ãðóï ïå ïî äðî ñò êîâ ñ íà ñëåä ñò âåí íî -
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Òàá ëè öà 3
Ðàñ ïðå äå ëå íèå àë ëå ëü íûõ âà ðè àí òîâ ãå íà ÊÎÌÒ ïî ïî ëè ìîð ôèç ìó Val/Met G/A 

ÊÎÌÒ Val/Met G/A G/G ãå íî òèï G/A ãå íî òèï A/A ãå íî òèï

Èñ ñëå äó å ìàÿ ãðóï ïà, n=52 8 ÷åë.
0,15

30 ÷åë.
0,57

14 ÷åë.
0,28

Êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà, n=67 17 ÷åë.
0,25

25 ÷åë.
0,37

25 ÷åë.
0,38



ñòüþ, îòÿ ãîù¸ííîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèåé, èìå -
þ ùèõ âû ðà æåí íûå íà ðó øå íèÿ ïî âå äå íèÿ è ýìî öè î íà -
ëü íîé ñôå ðû, ñâè äå òå ëü ñò âó åò, ïî âñåé âå ðî ÿò íî ñòè, î 
âî âëå÷¸ííî ñ òè äàí íûõ íèç êî àê òèâ íûõ âà ðè àí òîâ ãå -
íîâ, êîí ò ðî ëè ðó þ ùèõ êà òå õî ëà ìè íî âóþ íåé ðî ìå äè à -
öèþ, â ìå õà íèç ìû íà ñëå äî âà íèÿ ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íî -
ñòè ê íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèè, à òàê æå íà ðó øå íèé
ïî âå äå íèÿ è ýìî öè î íà ëü íîé ñôå ðû ó ïî äðî ñò êîâ ñ
îòÿ ãîù¸ííîé íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèåé íà ñëåä ñò -
âåí íî ñòüþ.
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FUN C TI O NAL PO LY MOR P HISMS 
OF DO PA MI NE-BE TA-HYD RO XY LA SE AND CA TEC HOL-O-MET HYL T RAN S FE RA SE GE NES 
IN ADO LES CENTS WITH SUB S TAN CE ABU SE FA MI LY HIS TO RY

NI KO LA E VA V.V., VA SEC H KIN V.B., ANOK HI NA I.P.
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The stu dy of al le lic va ri ants of do pa mi ne-be ta-hyd ro xy la se (DBH) (444 G / A, 1021 C / T) and ca tec hol-o-met hyl t ran s fe ra se (COMT) (Val / Met G / A)

ge nes in he al t hy ado les cents and ado les cents with sub s tan ce abu se fa mi ly his to ry, emo ti o nal, be ha vi o ral and ad dic ti ve di sor ders was per for med. An

in c re a se in low-le vel en zy me ac ti vi ty ge ne va ri ants of do pa mi ne-be ta-hyd ro xy la se and ca tec hol-o-met hyl t ran s fe ra se in ado les cents with sub s tan ce
abu se fa mi ly his to ry was re ve a led. This ap pa ren t ly in di ca tes the in vol ve ment of DBH and COMT low-le vel en zy me ac ti vi ty ge ne va ri ants in mec ha nisms 

of in he ri tan ce of sus cep ti bi li ty to drug abu se, be ha vi o ral and emo ti o nal di sor ders in ado les cents with sub s tan ce abu se fa mi ly his to ry.
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