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Ïðåä ñòàâ ëåí àíà ëèç êëè íè êî-ñî öè à ëü íûõ àñ ïåê òîâ àë êî ãî ëü íîé ýí öå ôà ëî ïà òèè ñðå äè ëèö ïî æè ëî -
ãî è òðó äî ñïî ñîá íî ãî âîç ðà ñ òîâ, ïðî õî äèâ øèõ ëå ÷å íèå â ñòà öè î íà ðàõ ã.Ñå âå ðî äâèí ñêà Àð õàí ãå ëü ñêîé
îá ëà ñ òè â 2004—2010 ãã. Âû ÿâ ëåí åæå ãîä íûé ðîñò êî ëè ÷å ñò âà áî ëü íûõ ñ àë êî ãî ëü íîé ýí öå ôà ëî ïà -
òèåé ñðå äè ïî æè ëî ãî âîç ðà ñ òà; îò ìå ÷å íû áî ëü øàÿ ÷à ñ òî òà âñòðå ÷à å ìî ñòè ñî ñòî ÿ íèÿ òÿæ¸ëîé
ñòå ïå íè è âû ñî êèé ïðî öåíò ýê ñò ðåí íî ñòè ãîñ ïè òà ëè çà öèè, à òàê æå áî ëåå äëè òå ëü íûå ñðî êè ëå ÷å íèÿ 
ëèö ïî æè ëî ãî âîç ðà ñ òà.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: àëêîãîëüíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ, êëèíèêî-ñîöèàëüíûå îñîáåííîñòè

Ââå äå íèå

Ï
ðîá ëå ìà ÷ðåç ìåð íî ãî óïî òðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ
äî ñòèã ëà óã ðî æà þ ùèõ ðàç ìå ðîâ; â ñòðàíå ïðî -
äîë æà åò ñÿ ðîñò ÷èñ ëà ïà öè åí òîâ àë êî ãî ëü íîé

çà âè ñè ìî ñòüþ, ïî êà çà òåëü ðàñ ïðî ñòðàí¸ííî ñ òè êî òî -
ðîé ïðå âû øà åò 13,5 ìëí ÷åë. [1]. Çíà ÷è òå ëü íûé
îáú¸ì ñî ìà òè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèè, îáó ñëîâ ëåí íîé çëî -
óïîò ðåá ëå íè åì àë êî ãî ëü íûõ íà ïèò êîâ, äà ëå êî íå ïîë -
íî ñòüþ îò ðà æà åò ñÿ â «àë êî ãî ëü íîé» ñòà òè ñòè êå; ñî -
ìà òè ÷å ñêèå çà áî ëå âà íèÿ ñðå äè ëèö, áî ëü íûõ àë êî ãî -
ëèç ìîì, âñòðå ÷à þò ñÿ â 12 ðàç ÷à ùå, ÷åì â öå ëîì â ïî -
ïó ëÿ öèè [2].

Îä íèì èç ñà ìûõ òÿæ¸ëûõ ïî ñëåä ñò âèé õðî íè ÷å -
ñêîé àë êî ãî ëü íîé èí òîê ñè êà öèè (ÕÀÈ) ÿâ ëÿ åò ñÿ àë -
êî ãî ëü íàÿ ýí öå ôà ëî ïà òèÿ (ÀÝ), ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùàÿ ñî -
áîé êîì ï ëåêñ íå âðî ëî ãè ÷å ñêèõ, íåé ðîï ñè õî ëî ãè ÷å -
ñêèõ, íåé ðî âè çó à ëè çà öè îí íûõ íà ðó øå íèé, âå äó ùèì
ñèí ä ðî ìîì êî òî ðîé ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî ãðåñ ñè ðó þ ùåå íà ðó -
øå íèå êîã íè òèâ íûõ ôóí ê öèé [3].

Íà áëþ äà å ìûé ðîñò çà áî ëå âà å ìî ñòè ÀÝ ñðå äè
íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî êîí òèí ãåí òà ðàç ëè÷ íûõ âîç ðà ñò -
íûõ ãðóïï ÿâ ëÿ åò ñÿ îò ðà æå íè åì èç ìå íå íèÿ ñî öè -
àëü íî-äå ìî ãðà ôè ÷å ñêèõ àñ ïåê òîâ àë êî ãî ëü íîé ñè òó -
à öèè ñî âñ¸ áî ëü øèì âî âëå ÷å íè åì â íå¸ ëèö ïî æè -
ëî ãî âîç ðà ñ òà, ÷òî äèê òó åò íå îá õî äè ìîñòü èõ äå òà -
ëü íî ãî èçó ÷å íèÿ äëÿ ðàí íåé äèà ãíî ñ òè êè è ñâîå âðå -
ìåí íî ãî ëå ÷å íèÿ.

Öå ëüþ èñ ñëå äî âà íèÿ áûë ñðàâ íè òå ëü íûé êëè íè -
êî-ñî öè à ëü íûé àíà ëèç ÀÝ ñðå äè ëèö ïî æè ëî ãî è òðó -
äî ñïî ñîá íî ãî âîç ðà ñ òîâ.

Ïà öè åí òû è ìå òî äû

Íà ìè îá ñëå äî âà íî 405 áî ëü íûõ íå âðî ëî ãè ÷å ñêèõ
îò äå ëå íèé Öåí ò ðà ëü íîé ìå äè êî-ñà íè òàð íîé ÷à ñ òè
¹58 ÔÌÁÀ Ðîñ ñèè è ãî ðîä ñêîé áî ëü íè öû ¹2
ã.Ñå âå ðî äâèí ñêà Àð õàí ãå ëü ñêîé îá ëà ñ òè â
2004—2010 ãã. Ñ ó÷¸òîì âîç ðà ñò íî ãî ôàê òî ðà âû äå -
ëå íû äâå ãðóï ïû: I ãðóï ïà — ïà öè åí òû 30—59 ëåò
(68,6%), II ãðóï ïà — ñòàð øå 60 ëåò (31,4%).

Äëÿ âû ÿâ ëå íèÿ ïðè çíà êîâ àë êî ãî ëü íîé çà âè ñè ìî -
ñòè èñ ïî ëü çî âà ëèñü òåñò AUDIT [5] è «Êàð òà ñà ìî -
îò÷¸òà ÏÀÑ» [4]. Ïðè êëè íè êî-àíà ìíå ñ òè ÷å ñêîì èñ -
ñëå äî âà íèè îá ðà ùà ëè âíè ìà íèå íà âîç ðàñò íà ÷à ëà ñè -
ñ òå ìà òè ÷å ñêî ãî óïî òðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëÿ, ïî ÿâ ëå íèÿ
ïåð âûõ íå âðî ëî ãè ÷å ñêèõ ñèì ï òî ìîâ çà áî ëå âà íèÿ è
òåìï èõ ðàç âè òèÿ, íà ëè ÷èå àë êî ãî ëü íûõ ïñè õî çîâ,
ýïè ëåï òè ÷å ñêèõ ñèí ä ðî ìîâ â àíà ìíå çå, ðà íåå ïðî âî -
äè ìîì ëå ÷å íèå. Åæå äíåâ íî â ïå ðè îä ïðå áû âà íèÿ
áîëü íûõ â îò äå ëå íèè ïðî âî äè ëîñü ñî ìà òî íåâ ðî ëî ãè -
÷å ñêîå è íåé ðîï ñè õî ëî ãè ÷å ñêîå îá ñëå äî âà íèå ïî ñòàí -
äàð ò íûì ìå òî äè êàì.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Ñòðóê òóð íûé àíà ëèç çà áî ëå âà å ìî ñòè ïî êà çàë, ÷òî
íà äî ëþ áî ëåç íåé íåð âíîé ñè ñ òå ìû, ñâÿ çàí íûõ
ñ ÕÀÈ, ïðè õî äèò ñÿ 10,2% âñåõ ñëó ÷à åâ ãîñ ïè òà ëè -
çà öèé (ðèñ. 1).

Âû ÿâ ëåí åæå ãîä íûé ðîñò êî ëè ÷å ñò âà áî ëü íûõ
ñ ÀÝ ñðå äè ëèö ïî æè ëî ãî âîç ðà ñ òà: ïðî öåí ò íûé ïî -
êà çà òåëü âû ðîñ çà 7 ëåò íà 12% (2004 ã. — 27,1%,
2005 ã. — 34,2%, 2006 ã. — 21,5%, 2007 ã. —



30,0%, 2008 ã. — 32,9%, 2009 ã. — 35,1%,
2010 ã. — 39,7%). ÀÝ â òðó äî ñïî ñîá íîì è ïî æè ëîì 
âîç ðà ñ òàõ âñòðå ÷à ëàñü ïðå è ìó ùå ñò âåí íî ó áî ëü íûõ
ìóæ ñêî ãî ïî ëà — 81,2% (òàáë. 1).

Ñðàâ íè òå ëü íàÿ îöåí êà äî ñòî âåð íî ñòè ðàç ëè ÷èé
ïî ìå ñÿ÷ íîé ÷à ñ òî òû ãîñ ïè òà ëè çà öèé áî ëü íûõ ñ ÀÝ
(ðèñ. 2) ïî êà çà ëà, ÷òî ñà ìàÿ âû ñî êàÿ ÷à ñ òî òà ñëó ÷à åâ
íà áëþ äà ëàñü â ìàå, à ñà ìàÿ íèç êàÿ — â äå êàá ðå
(p<0,001). Â îïðå äåë¸ííîé ñòå ïå íè ýòî ìî æåò áûòü
îáú ÿñ íå íî ñî öè à ëü íî-îáó ñëîâ ëåí íûì áî ëü øèì êî ëè -
÷å ñò âîì äíåé àë êî ãî ëè çà öèè â ìàå ñ ïî ñëå äó þ ùèì çà -
ïîé íûì ïüÿí ñò âîì (îò íå äå ëè äî ìå ñÿ öà).

×èñ ëî ýê ñò ðåí íî ãîñ ïè òà ëè çè ðî âàí íûõ áî ëü íûõ
çà èñ ñëå äó å ìûé ïå ðè îä ñî ñòà âè ëî, â ñðåä íåì, 60,7%; 
â ïî ñëåä íèå ãî äû îíî âîç ðîñ ëî: 2007 ã. — 60,4%,
2008 ã. — 64,8%, 2009 ã. — 70,1%, 2010 ã. —
73,1%, ÷òî ñâÿ çà íî ñ óâå ëè ÷å íè åì êî ëè ÷å ñò âà óð ãåí ò -
íûõ ñî ñòî ÿ íèé, òà êèõ, êàê îñòðûé àë êî ãî ëü íûé äå ëè -
ðèé, ñå ðèé íûå ñó äî ðîæ íûå ïðè ñòó ïû, äå êîì ïåí ñà öèÿ 
ÀÝ (ðèñ. 3).

Â 55,6% ñëó ÷à åâ ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ áî ëü íûõ âñåõ
âîç ðà ñò íûõ ãðóïï îñó ùå ñò â ëÿ ëàñü áðè ãà äîé «ñêî ðîé
ïî ìî ùè», ÷òî áû ëî îáó ñëîâ ëå íî áû ñò ðûì ðàç âè òè åì
óã ðî æà þ ùèõ æèç íè ñî ñòî ÿ íèé: ïà ðîê ñèç ìà ëü íû ìè
ðàñ ñòðîé ñò âà ìè, àá ñòè íåí ò íûì ñèí ä ðî ìîì, àë êî ãî ëü -
íûì äå ëè ðè åì; â 36,3% ñëó ÷à åâ — ïî íà ïðàâ ëå íèþ
íå âðî ëî ãîâ ïî ëè êëè íè ÷å ñêîé ñå òè â ñâÿ çè ñ íà ëè ÷è åì
âû ðà æåí íîé íå âðî ëî ãè ÷å ñêîé ñèì ï òî ìà òè êè ïðè ïåð -
âè÷ íîì îá ðà ùå íèè çà ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùüþ
(òàáë. 2).

Íà ïðè ÷èí íóþ ñâÿçü íà ñòî ÿ ùå ãî ñòà öè î íàð íî ãî
ëå ÷å íèÿ ñ ïðè¸ìîì àë êî ãî ëÿ óêà çà ëè 75,6% îá ñëå äó -

å ìûõ: 8,9% â ìî ìåíò ãîñ ïè òà ëè çà öèè íà õî äè ëèñü
â îñò ðîì àë êî ãî ëü íîì îïü ÿ íå íèè (ïîä òâåðæä¸ííûì
íà ëè ÷è åì ýòà íî ëà â êðî âè), 66,7% îò ìå ÷à ëè íà ðà ñ òà -
íèå íå âðî ëî ãè ÷å ñêîé ñèì ï òî ìà òè êè ïî ñëå çà ïîé íî ãî
ïüÿí ñò âà. Ó ìóæ ÷èí òà êàÿ ñâÿçü ïðî ñëå æè âà ëàñü çíà -
÷è òå ëü íî ÷à ùå — â 77,8% ñëó ÷à åâ (ïî ñðàâ íå íèþ
ñ æåí ùè íà ìè — 65,8%, p<0,01).
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Ðèñ. 1. Ñðåä íå ãî äî âîå ðàñ ïðå äå ëå íèå ïà öè åí òîâ ïî îñíîâ íûì íî -
çî ëî ãè ÷å ñêèì ôîð ìàì

Òàá ëè öà 1

Âîç ðà ñò íî-ïî ëî âîé ñî ñòàâ áî ëü íûõ ñ ÀÝ â 2004—2010 ãã. (%)

Ãîä 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Æåí ùè íû

Äî 60 ëåò 11,9 14,6 18,5 18,0 7,1 10,5 12,7

Ñòàð øå 60 ëåò 10,2 4,9 1,5 10,0 1,4 7,0 6,3

Ìóæ ÷è íû

Äî 60 ëåò 61,0 51,2 60,0 52,0 60,0 54,4 47,6

Ñòàð øå 60 ëåò 16,9 29,3 20,0 20,0 31,5 28.1 33,4

Òàá ëè öà 2

Ïðè ÷è íû ãîñ ïè òà ëè çà öèè ïà öè åí òîâ ñ ÀÝ (Àáñ., %)

Ïðè ÷è íû ãîñ ïè òà ëè çà öèè Ïà öè åí òû ñ ÀÝ (n=405)

I ãðóï ïà II ãðóï ïà

Àáñ. % Àáñ. %

Ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ ïî "ñêî ðîé ïî ìî ùè" 141 50,7 84 66,1

Ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íîå îá ðà ùå íèå íà ïðè¸ìíûé ïî êîé 25 9,0 8 6,3

Ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ ïî ëè êëè íè êîé (ó÷à ñò êî âûì âðà ÷îì, íå âðî ëî ãîì) 112 40,3 35 27,6

Âñå ãî 278 100 127 100



Ïðè îöåí êå îá ùå ãî ñî ñòî ÿ íèÿ íà ìî ìåíò ïî ñòóï ëå íèÿ â 
ñòà öè î íàð â áî ëü øèí ñò âå ñëó ÷à åâ îïðå äå ëÿë ñÿ âû ðà æåí -
íûé ñðûâ êîì ïåí ñà òîð íûõ ôóí ê öèé îð ãà íèç ìà: ïà öè åí òîâ
ÀÝ â ñî ñòî ÿ íèè ñðåä íåé ñòå ïå íè òÿ æå ñòè ãîñ ïè òà ëè çè ðî -
âà íî 53,1%, â òÿæ¸ëîì ñî ñòî ÿ íèè — 30,1% (òàáë. 3).

Èç ýê ñò ðåí íî ãîñ ïè òà ëè çè ðî âàí íûõ ïà öè åí òîâ 23,7%
íóæ äà ëèñü â ñðî÷ íîé ðå à íè ìà öè îí íîé ïî ìî ùè, ïðè÷¸ì â
I ãðóï ïå — 18,7% ñëó ÷à åâ, âî II ãðóï ïå — â 34,5%.
Ñðåä íÿÿ äëè òå ëü íîñòü ïðå áû âà íèÿ ïà öè åí òà íà íå âðî ëî ãè -
÷å ñêîé êîé êå â òðó äî ñïî ñîá íîì âîç ðà ñ òå ñî ñòà âè ëà 11,7 è
15,8 ñóò. ñî îò âåò ñò âåí íî, ÷òî îáó ñëîâ ëå íî áî ëåå òÿæ¸ëûì
òå ÷å íè åì çà áî ëå âà íèÿ â ñâÿ çè ñ êî ìîð áèä íîé ñî ìà òè ÷å ñêîé 
ïà òî ëî ãèåé ó ëèö ïî æè ëî ãî âîç ðà ñ òà.
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Ðèñ. 3. Òè ïû ïî òî êà ãîñ ïè òà ëè çà öèè ïà öè åí òîâ ñ ÀÝ çà 2004—2010 ãã., %

Ðèñ. 2. Ïî ìå ñÿ÷ íîå ðàñ ïðå äå ëå íèå ñëó ÷à åâ ãîñ ïè òà ëè çà öèé áî ëü íûõ ñ ÀÝ çà 2004—2010 ãã., %



Áî ëü øàÿ ÷àñòü ïà öè åí òîâ I ãðóï ïû (58,6%) èìå ëà
íèç êèé îá ðà çî âà òå ëü íûé ñòà òóñ è íèç êóþ ïðî ôåñ ñè î -
íàëü íóþ àê òèâ íîñòü. Òàê, áåç ðà áîò íû ìè íà ìî ìåíò èñ -
ñëå äî âà íèÿ áû ëè 58,3%, çà íè ìà ëèñü íèç êî êâà ëè ôè öè -
ðî âàí íûì ôè çè ÷å ñêèì òðó äîì — 59,0%. Áî ëü íûå ïî -
æè ëî ãî âîç ðà ñ òà, â öå ëîì, ïðè íàä ëå æà ëè ê áî ëåå âû ñî -
êî ìó ñî öè à ëü íî-ýêî íî ìè ÷å ñêî ìó ñëîþ è èìå ëè ñðåä íåå
ñïå öè à ëü íîå èëè âû ñøåå îá ðà çî âà íèå â 74,2% ñëó ÷à åâ.

Âû ÿâ ëå íî, ÷òî â I ãðóï ïå ïà öè åí òîâ 60,4% çëî -
óïîò ðåá ëÿ ëè àë êî ãî ëåì â òå ÷å íèå äëè òå ëü íî ãî ïå ðè î -
äà — îò 10 ëåò è áî ëåå. Ó 56,7% áî ëü íûõ II ãðóï ïû
ðàç âåð íó òàÿ êëè íè ÷å ñêàÿ êàð òè íà ÀÝ ñôîð ìè ðî âà -
ëàñü ïðè ñè ñ òå ìà òè ÷å ñêîì ïðè¸ìå àë êî ãî ëÿ â ìå íåå
êî ðîò êèå ñðî êè — îò 5 äî 10 ëåò.

Òà êèì îá ðà çîì, ïðî âåä¸ííîå èñ ñëå äî âà íèå ïî çâî ëè ëî
óñòà íî âèòü åæå ãîä íûé ðîñò ñëó ÷à åâ ãîñ ïè òà ëè çà öèè
áîëü íûõ ñ ÀÝ çà ñå ìè ëåò íèé ïå ðè îä (2004—2010 ãã.),
îñî áåí íî ñðå äè ëèö ïî æè ëî ãî âîç ðà ñ òà. Âû ÿâ ëå íà òåí -
äåí öèÿ ê óâå ëè ÷å íèþ ÷èñ ëåí íî ñòè ïà öè åí òîâ â ìå ñÿ öû ñ
íàè áî ëü øèì êî ëè ÷å ñò âîì ïðàç ä íè÷ íûõ è âû õîä íûõ äíåé. 
Îñî áåí íî ñòüþ ÀÝ â ïî æè ëîì âîç ðà ñ òå ÿâ ëÿ åò ñÿ âû ñî -
êèé ïðî öåíò ýê ñò ðåí íî ñòè ãîñ ïè òà ëè çà öèè, òÿæ¸ëîå ñî -
ñòî ÿ íèå (39,4%) è, êàê ñëåä ñò âèå, áî ëåå äëè òå ëü íûå

ñðî êè ëå ÷å íèÿ. Ïðè ýòîì ñðå äè ìóæ ñêî ãî êîí òèí ãåí òà
íàð êî ëî ãè ÷å ñêàÿ ñè òó à öèÿ ñó ùå ñò âåí íî îò ëè ÷à åò ñÿ íå
òîëü êî ÷à ñ òî òîé âñòðå ÷à å ìî ñòè, íî è òÿ æå ñòüþ òå ÷å íèÿ
ÀÝ. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû íå îá õî äè ìî ó÷è òû âàòü äëÿ
ðàí íåé äèà ãíî ñ òè êè ÀÝ è, êàê ñëåä ñò âèå, ñâîå âðå ìåí íî ãî 
å¸ ëå ÷å íèÿ ñðå äè áî ëü íûõ ðàç ëè÷ íûõ âîç ðà ñò íûõ è ñî öè -
à ëü íûõ ãðóïï íà ñå ëå íèÿ.

Ñïè ñîê ëè òå ðà òó ðû
1. Êîø êè íà Å.À., Ïàâ ëîâ ñêàÿ Í.È., ßãó äè íà Ð.È., Êó ëè -

êîâ À.Þ., Óñåí êî Ê.Þ. Ìå äè êî-ñî öè à ëü íûå è ýêî íî ìè ÷å ñêèå ïî -
ñëåä ñò âèÿ çëî óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëåì â Ðîñ ñèè // Ñî öè à ëü íûå àñ -
ïåê òû çäî ðî âüÿ íà ñå ëå íèÿ. — 2010. — Ò. 14, ¹2. — Ñ. 3.

2. Íå ìöîâ À.Â. Àë êî ãî ëü íûé óðîí ðå ãè î íîâ Ðîñ ñèè. — Na -
lex, 2003. — 136 ñ.

3. Äà ìó ëèí È.Â., Øìèäò Ò.Å. Íå âðî ëî ãè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé -
ñò âà ïðè àë êî ãî ëèç ìå // Íå âðî ëî ãè ÷å ñêèé æóð íàë. — 2004. — 
Ò. 9, ¹2. — Ñ. 4—10.

4. Îãóð öîâ Ï.Ï., Ïî êðîâ ñêèé À.Á., Óñïåí ñêèé À.Å. Êîì ï -
ëåêñ «íå èí âà çèâ íûõ» ìå òî äîâ âû ÿâ ëå íèÿ õðî íè ÷å ñêîé àë êî ãî ëü -
íîé èí òîê ñè êà öèè // Àë êî ãîëü è çäî ðî âüå íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè. — 
1998. — Ñ. 167—173.

5. Saunders J.B., Aasland O.G., Babor T.F., de la Fuente J.R., 
Grant Ì. De vel op ment of the Al co hol Use Dis or ders Iden ti fi ca tion
Test (AUDIT): WHO col lab o ra tive pro ject on early de tec tion of
per sons with harm ful al co hol con sump tion // Ad dic tion. — 1993.
— Vol. 88. — P. 791—804.
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GO LUB T SOV V.B. De pu ty Di rec tor, CMSU-58 FMBA

The re has be en gi ven an ana ly sis of cli ni cal-so ci al as pects of al co ho lic en cep ha lo pat hy among el der ly and ab le-bo di ed per sons be ing un der tre at ment 

in hos pi tals of Se ve rod vinsk of the Ar k han gelsk re gi on in 2004—2010. An nu al in c re a se in the num ber of pa ti ents with al co ho lic en cep ha lo pat hy among 

the el der ly per sons has be en de tec ted; mo re fre qu ent oc cur ren ce of se rio us sta tes and high per cen ta ge of ur gent hos pi ta li za ti on as well as lon ger pe -
ri ods of el der ly per sons tre at ment ha ve be en re gis te red.

Key words: al co ho lic en cep ha lo pat hy, cli ni cal-so ci al as pects
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×à ñ òî òà âñòðå ÷à å ìî ñòè ñòå ïå íè òÿ æå ñòè áî ëü íûõ ÀÝ ïðè ãîñ ïè òà ëè çà öèè (%)

Ñî ñòî ÿ íèå ïà öè åí òîâ I ãðóï ïà (n=278) II ãðóï ïà (n=127) Âñå ãî (n=405)

Óäîâ ëåò âî ðè òå ëü íîå 17,2 15,7 16,8

Ñðåä íåé ñòå ïå íè òÿ æå ñòè 56,8 44,9 53,1

Òÿæ¸ëîå 25,9 39,4 30,1
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Äëè òå ëü íîñòü çëî óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëü íû ìè íà ïèò êà ìè áî ëü íû ìè ÀÝ (Àáñ., %)

Äëè òå ëü íîñòü
çëî óïîò ðåá ëå íèÿ àë êî ãî ëåì

Ãðóï ïû íà áëþ äå íèÿ

I ãðóï ïà (n=278) II ãðóï ïà (n=127)

Àáñ. % Àáñ. %

Ìå íåå 5 ëåò 38 13,6 8 6,3

5—10 ëåò 72 26,0 72 56,7

Áî ëåå 10 ëåò 168 60,4 47 37,0


