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Ïðåä ñòàâ ëåí îá çîð àí òè íàð êî òè ÷åñ êèõ ðå ñóð ñîâ ðóñ ñêî ÿ çû÷ íî ãî ñåã ìåí òà êîì ïüþ òåð íîé ñå òè Èíòåð -
íåò, îñíîâ íîå âíè ìà íèå óäå ëå íî îïè ñà íèþ èí ôîð ìà öè îí íî-ïóá ëè öèñ òè ÷åñ êèõ ïðî åê òîâ, ðå à ëè çó å ìûõ êàê
ãî ñó äà ðñòâåí íû ìè îðãà íà ìè, òàê è ÷àñ òíû ìè ñòðóê òó ðà ìè èëè îò äåëü íû ìè ãðàæ äà íà ìè. Ïðî âî äèò ñÿ
àíà ëèç ïðå è ìó ùåñòâ è íå äîñ òàò êîâ òå ìà òè ÷åñ êèõ èíòåðíåò-ïðîåêòîâ, ñîçäàííûõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè
ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ.
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Ââå äå íèå

Ï
î äàí íûì ÎÎÍ, íà Çåì ëå â 2009 ã. íà ðêî òè -
êè ïðè íè ìà ëè îò 172 äî 250 ìëí ÷åë., â òîì
÷èñ ëå â Ðîñ ñèè — 2,5 ìëí íà ðêî ìà íîâ è ñâû -

øå 5 ìëí ÷åë. óïîò ðåá ëÿ þò íà ðêî òè êè ýïè çî äè ÷åñ êè.
Ïî íå îäíîê ðàò íî ïðè âî äèâ øèì ñÿ â ñðå äñòâàõ ìàñ ñî -
âîé èí ôîð ìà öèè äàí íûì ÔÑÊÍ Ðîñ ñèè, íà øà ñòðà -
íà íà õî äèò ñÿ íà ïåð âîì ìåñ òå â ìè ðå ïî ïî òðåá ëå íèþ
ãå ðî è íà, åãî è äðó ãèå âè äû îïè à òîâ ïî òðåá ëÿ þò
1,5 ìëí ÷åë. Ïî äàí íûì äè ðåê òî ðà ÔÑÊÍ Ðîñ ñèè,
åæå ãîä íî óìè ðà åò îêî ëî 30 òûñ. íà øèõ ñî ãðàæ äàí,
ò.å. ïðè ìåð íî 80 ÷åë. â ñóò êè [4].

Íà ñîâðå ìåí íîì ýòà ïå ðàç âè òèÿ îá ùå ñòâà ïðîá ëå ìà
íå çà êîí íî ãî îáî ðî òà íàð êî òè êîâ ïðî äîë æà åò íà õî äè òü ñÿ
â öåí ò ðå âíè ìà íèÿ æè òå ëåé ñòðà íû. Ïî äàí íûì
ÂÖÈÎ Ìà, â 2009 ã. ýòó ïðîá ëå ìó ðîñ ñè ÿ íå ïî ñòà âè ëè
íà âòî ðîå ìåñ òî ïî ñëå êðè çè ñà â ýêî íî ìè êå [1].

Â àï ðå ëå 2011 ã. áû ëî ïðî âå äå íî çà ñå äà íèå ïðå çè -
äè ó ìà Ãîñ ñî âå òà â Èð êóò ñêå "Î ìå ðàõ ïî óñè ëå íèþ
ïðî òè âî äåé ñò âèÿ ïî òðåá ëå íèþ íàð êî òè êîâ ñðå äè ìî -
ëîä¸æè" [3], à ðà íåå, â èþíå 2010 ã., Ïðå çè äåí òîì
Ðîñ ñèè áûë ïîä ïè ñàí Óêàç "Îá óòâåð æ äå íèè Ñòðà -
òå ãèè ãî ñó äàð ñò âåí íîé àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé ïî ëè òè êè
Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè äî 2020 ãî äà" (äà ëåå —
Ñòðà òå ãèè) [6]. Â ÷à ñò íî ñòè, â äî êó ìåí òå ãî âî ðèò ñÿ:
"Ñòðà òå ãè ÷å ñêîé öå ëüþ ïðî ôè ëàê òè êè íå ìå äè öèí ñêî -
ãî ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ ñî êðà ùå íèå ìàñ -
ø òà áîâ íå ìå äè öèí ñêî ãî ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ,
ôîð ìè ðî âà íèå íå ãà òèâ íî ãî îò íî øå íèÿ ê íå çà êîí íî ìó
îáî ðî òó è ïî òðåá ëå íèþ íàð êî òè êîâ è ñó ùå ñò âåí íîå
ñíè æå íèå ñïðî ñà íà íèõ".

Ìå ðà ìè, îáåñ ïå ÷è âà þ ùè ìè äî ñòè æå íèå ýòîé öå -
ëè, ÿâ ëÿ þò ñÿ: ãî ñó äàð ñò âåí íàÿ ñè ñ òå ìà ïðî ôè ëàê òè êè
íå ìå äè öèí ñêî ãî ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ; íàð êî ëî ãè -
÷å ñêàÿ ïî ìîùü; ìå äè êî-ñî öè à ëü íàÿ ðå à áè ëè òà öèÿ áî -
ëü íûõ íàð êî ìà íèåé.

Î÷å âèä íî, ÷òî â ðå à ëè çà öèè ìåð, ïðå äó ñìîò ðåí -
íûõ Ñòðà òå ãèåé, çíà ÷è òå ëü íàÿ ðîëü îò âå äå íà ñðåä ñò -
âàì ìàñ ñî âîé èí ôîð ìà öèè (ÑÌÈ). Ïå ÷àò íûå èç äà -
íèÿ, íå ãî âî ðÿ óæå î ñïå öè à ëè çè ðî âàí íîé ëè òå ðà òó -
ðå, áî ëü øàÿ ÷àñòü ìî ëîä¸æè ïðàê òè ÷å ñêè íå ÷è òà åò,
íà òå ëå âè äå íèè ñïå öè à ëü íûõ ïðî ãðàìì, ïî -
ñâÿù¸ííûõ ïðîá ëå ìå íàð êî ìà íèè, î÷åíü ìà ëî, çà
èñê ëþ ÷å íè åì íî âî ñòíûõ ñþ æå òîâ î ðåé äàõ è ñïå öî -
ïå ðà öè ÿõ íàð êî ïî ëè öåé ñêèõ. Ñâîå âðå ìåí íî ïî ëó -
÷èòü íå îá õî äè ìóþ èí ôîð ìà öèþ èç ýòèõ èñ òî÷ íè êîâ
äî âî ëü íî ïðîá ëå ìà òè÷ íî. Íàè áî ëåå áû ñò ðî ýòî
ìîæ íî ñäå ëàòü â Èí òåð íå òå, è, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, íà 
ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûõ ñàé òàõ [5].

Â ïî ñëåä íèå ãî äû, áëà ãî äà ðÿ ðàç âè òèþ êîì ìó íè -
êà öè îí íûõ ñå òåé è èí òåð íåò-òåõ íî ëî ãèé, çíà ÷è òåëü íî
âîç ðîñ ëî è ïðî äîë æà åò ðàñ òè ÷èñ ëî ïî ëüçî âà òå ëåé
Èíòåð íå òà. Ïî äàí íûì ÂÖÈÎÌà [2], âñ¸ áîëü øå
ðîñ ñè ÿí ðå ãó ëÿð íî èñ ïîëü çó þò ñåòü Èíòåð íåò (ò.å.
ïî ëüçó þò ñÿ åþ íå ðå æå, ÷åì íå ñêîëü êî ðàç â ìå ñÿö):
òàê, åñ ëè â 2006 ã. äî ëÿ òà êèõ ðåñ ïîí äåí òîâ ñî ñòàâ -
ëÿ ëà 22%, òî ñåé ÷àñ óæå 38%. Ïðè ÷åì, áîëü øàÿ
÷àñòü â ýòîé ãðóï ïå îá ðà ùà åò ñÿ ê ñå òè åæåä íåâ íî
(22% ïðî òèâ 5% â 2006 ã.), åùå 13% — íå ñêîëü êî
ðàç â íå äå ëþ, 6% — íå ñêîëü êî ðàç â ìå ñÿö. 1%
ïîëüçó åò ñÿ Èíòåð íå òîì ýïè çî äè ÷åñ êè. Ïîñ òå ïåí íî
ñíè æà åò ñÿ äî ëÿ òåõ, êòî âî îá ùå íå èñ ïîëü çó åò
Èíòåð íåò (ñ 76% â 2006 ã. äî 54% â 2010 ã.). 

Â ìî ëîä¸æíîé ñðå äå Èí òåð íåò ÿâ ëÿ åò ñÿ íàè áî ëåå äî -
ñòóï íûì, ÷à ñ òî èñ ïî ëü çó å ìûì, à èíî ãäà ÷óòü ëè íå åäèí -
ñò âåí íûì èñ òî÷ íè êîì èí ôîð ìà öèè è ñðåä ñò âîì îá ùå íèÿ, 
è â äà ëü íåé øåì åãî ðîëü áó äåò òî ëü êî âîç ðà ñ òàòü.

Òà êèì îá ðà çîì, àê òó à ëü íîñòü èñ ñëå äî âà íèÿ îïðå -
äå ëÿ åò ñÿ íå òî ëü êî âîç ðà ñ òà þ ùåé ðî ëüþ Èí òåð íå òà
êàê ãëî áà ëü íî ãî èñ òî÷ íè êà èí ôîð ìà öèè, íî è ìå ðî -
ïðè ÿ òè ÿ ìè ïî ñî çäà íèþ ñè ñ òå ìû ïðî ôè ëàê òè êè íå ìå -
äè öèí ñêî ãî ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ â ðàì êàõ ðå à ëè -
çà öèè óêà çàí íîé Ñòðà òå ãèè. 

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÍÀÐÊÎËÎÃÈÈ



Öåëü ðà áî òû. Èçó ÷èòü âîç ìîæ íî ñòè ïî èñ êà è äî -
ñòóï íîñòü íå îá õî äè ìîé èí ôîð ìà öèè ïî àí òè íàð êî òè -
÷å ñêîé òå ìà òè êå ñ ïî çè öèè ðÿ äî âî ãî ïî ëü çî âà òå ëÿ
Èí òåð íå òà. Ïðî à íà ëè çè ðî âàòü ñó ùå ñò âó þ ùèå íà ñå -
ãîä íÿ â Ðó íå òå èí òåð íåò-ðå ñóð ñû è îöå íèòü, íà ñêî ëü -
êî èõ ðà áî òà êîð ðåñ ïîí äè ðó åò ñÿ ñ çà äà ÷à ìè, îïðå äå -
ë¸ííû ìè â Ñòðà òå ãèè.

Ïðè ýòîì áû ëè ðå øå íû ñëå äó þ ùèå çà äà ÷è: 
à) ñî ñòàâ ëå íèå ñïè ñ êà îñíîâ íûõ ðå ñóð ñîâ ðóñ ñêî ÿ -

çû÷ íî ãî ñåã ìåí òà Èí òåð íå òà, ïî ñâÿù¸ííûõ ïðî ôè -
ëàê òè êå è ëå ÷å íèþ çà âè ñè ìî ñòåé; 

á) ñè ñ òå ìà òè çà öèÿ íàé äåí íûõ ðå ñóð ñîâ; 
â) îá çîð íàè áî ëåå ïî ïó ëÿð íûõ â êàæ äîé ãðóï ïå,

âû ÿâ ëå íèå ñè ëü íûõ èëè ñëà áûõ ñòî ðîí àí òè íàð êî òè -
÷å ñêîé ïðî ïà ãàí äû â Èí òåð íå òå. 

Ðå øàÿ çà äà ÷è, çà ÿâ ëåí íûå â Ñòðà òå ãèè, ñëîæ íî
ïå ðå îöå íèòü ðîëü Èí òåð íå òà â ïðî ôè ëàê òè êå è ëå ÷å -
íèè çà âè ñè ìî ñòåé è ïî ý òî ìó íå îá õî äè ìî, ÷òî áû åãî
âîç ìîæ íî ñòè èñ ïî ëü çî âà ëèñü ñ ìàê ñè ìà ëü íîé ýô ôåê -
òèâ íî ñòüþ [7].

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Ìî íè òî ðè ðî âàë ñÿ ðóñ ñêî ÿ çû÷ íûé ñåã ìåíò êîìïü -
þ òåð íîé ñå òè Èí òåð íåò (Ðó íåò) íàè áî ëåå äî ñòóï íû -
ìè äëÿ áî ëü øèí ñò âà ïî ëü çî âà òå ëåé ñïî ñî áà ìè:

= ïîñ ðå äñòâîì îñíîâ íûõ ðîñ ñèé ñêèõ Èíòåð -
íåò-êà òà ëî ãîâ: ßíäåêñ, Ðàì áëåð, Ìàéë.

= èñïîëü çóÿ ññûë êè íà óæå íà é äåí íûõ ðå ñóð ñàõ.
= ïó òåì çà ïðî ñîâ ðå ëå âàí òíûõ êëþ ÷å âûõ ñëîâ â

ïî èñ êî âûõ ñèñòåìàõ.
Î÷å âèä íî, ÷òî ÷èñ ëî ìà òå ðè à ëîâ ïî íàð êî òè ÷å ñêîé 

òå ìà òè êå â Èí òåð íå òå ÷ðåç âû ÷àé íî âå ëè êî: òàê, íà -
ïðè ìåð, ïðè çà ïðî ñå â ïî èñ êî âîé ñè ñ òå ìå ïî ñëî âó
"íàð êî òè êè" âû äà¸òñÿ áî ëåå 20 ìëí ññû ëîê, à íà çà -
ïðîñ "ëå ÷å íèå íàð êî çà âèñ ìî ñòè" — áî ëåå
250 òûñ. ññû ëîê. Ïî íÿò íî, ÷òî îá ðà áîò êà òà êèõ ìàñ -
ñè âîâ äàí íûõ ÿâ ëÿ åò ñÿ âå ñü ìà òðóä íîé çà äà ÷åé, â ðå -
øå íèè êî òî ðîé, êàê íàì ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ, îñî áîé íå îá -
õî äè ìî ñòè íåò.

Èç ðå çó ëü òà òîâ ïî èñ êà áû ëè îòî áðà íû ñïå öè à ëè -
çè ðî âàí íûå ðå ñóð ñû, íà êî òî ðûõ ðàç ìå ùà ëàñü èí -
ôîð ìà öèÿ ïî ïðî ôè ëàê òè êå è ëå ÷å íèþ íàð êî ìà íèè,
à òàê æå óñëó ãàõ ïî ðå à áè ëè òà öèè.

Äëÿ óñêî ðå íèÿ ïî èñ êà â îòî áðàí íîì ìàñ ñè âå íóæ -
íîé èí ôîð ìà öèè, áû ëî ïðè çíà íî öå ëå ñî îá ðàç íûì ñè -
ñ òå ìà òè çè ðî âàòü ðå ñóð ñû ïî ðàç ëè÷ íûì êðè òå ðè ÿì è
ïà ðà ìåò ðàì. Ïî ñêî ëü êó ïðè ýòîì çíà ÷è òå ëü íàÿ ÷àñòü
ñàé òîâ îä íî âðå ìåí íî îò âå ÷à åò íå ñêî ëü êèì ïðè çíà êàì, 
òî öå ëå ñî îá ðàç íî èõ êëàñ ñè ôè öè ðî âàòü ïî íàè áî ëåå
õà ðàê òåð íî ìó, îêà çû âà þ ùå ìó äî ìè íè ðó þ ùåå âëè ÿ -
íèå íà åãî äå ÿ òå ëü íîñòü. Íàè áî ëåå ïî äðîá íî ðàñ ñìàò -
ðè âà ëèñü ïðî åê òû, èìå þ ùèå, ïî ìíå íèþ àâ òî ðîâ èñ -
ñëå äî âà íèÿ, áî ëåå âû ñî êóþ èí ôîð ìà öè îí íóþ çíà ÷è -
ìîñòü è ðå ëå âàí ò íîñòü ïðîá ëå ìå.

Ðå çóëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ è èõ îá ñóæ äå íèå 

Äëÿ îáû÷ íî ãî ïî ëü çî âà òå ëÿ íàè áî ëåå óäîá íûì ðå -
ñóð ñîì ÿâ ëÿ åò ñÿ òîò, êî òî ðûé îò âå ÷à åò îä íî âðå ìåí íî
òð¸ì óñëî âè ÿì: 

= åãî ëåã êî è ïðî ñòî íà é òè â èí òåð íå òå;
= íà íåì ðàç ìå ùå íî ìàê ñè ìóì ïî ëåç íîé èí ôîð ìà -

öèè;
= ýòà èí ôîð ìà öèÿ äîñ òî âåð íà. 
Íà íà ñòî ÿ ùèé ìî ìåíò â Ðó íå òå ñó ùå ñò âó åò öå ëûé

ðÿä ðå ñóð ñîâ, íà êî òî ðûõ ðàç ìå ùå íà èí ôîð ìà öèÿ,
â òîé èëè èíîé ìå ðå îò íî ñÿ ùà ÿ ñÿ ê ïðîá ëå ìå íàð êî -
ìà íèè.

Èíôîð ìà öè îí íî-íî âî ñòíûå (ïóá ëè öèñ òè ÷åñ êèå)
ðåñóðñû

Î÷å âèä íî, ÷òî äëÿ ðàç íîé öå ëå âîé ãðóï ïû ïî ëü çî -
âà òå ëåé èí ôîð ìà öèÿ òðå áó åò ñÿ ðàç íàÿ. Äëÿ ñïå öè à ëè -
ñòîâ, ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî çà íè ìà þ ùèõ ñÿ ïðî ôè ëàê òè êîé 
íàð êî ìà íèè, íóæ íû, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, îôè öè à ëü íàÿ
èí ôîð ìà öèÿ è ñòà òè ñòè êà, íîð ìà òèâ íî-ïðà âî âûå àê -
òû, íî âî ñòè, â òîì ÷èñ ëå è êðè ìè íà ëü íûå, õà ðàê òå ðè -
çó þ ùèå óðî âåíü íàð êî ìà íèè â îá ùå ñòâå è äå ÿ òå ëü -
íîñòü çà èí òå ðå ñî âàí íûõ âå äîìñòâ. 

Äëÿ ðîä íûõ è áëèç êèõ íàð êî çà âè ñè ìûõ âàæ íû
ñâå äå íèÿ ïî âîç äåé ñò âèþ íàð êî òè êîâ è ïðè çíà êè, ïî
êî òî ðûì ìîæ íî âû ÿ âèòü íàð êî ìà íà, à òàê æå àä ðå ñà
ìå äè öèí ñêèõ ó÷ ðåæ äå íèé è îïè ñà íèå ïðåä ëà ãà å ìûõ
ìå òî äèê ëå ÷å íèÿ. "Ïî òåí öè à ëü íûì" íàð êî ìà íàì öå -
ëå ñî îá ðàç íî "ïî ÷è òàòü" ïðî ïî ñëåä ñò âèÿ è óâè äåòü
ðå çó ëü òà òû ïî òðåá ëå íèÿ, òåì áî ëåå, ÷òî ÷àñòü ñàé òîâ
èìå þò ñî îò âåò ñò âó þ ùèå âè äåî òå êè. 

Äëÿ ïî ëü çî âà òå ëÿ, èí òå ðå ñó þ ùå ãî ñÿ ïðîá ëå ìîé
íàð êî ìà íèè âïåð âûå, íà âåð íîå, óäîá íåå íàé òè ìàê ñè -
ìà ëü íî âîç ìîæ íûé îáú åì ïåð âè÷ íîé èí ôîð ìà öèè íà
îä íîì "óíè âåð ñà ëü íîì" ðå ñóð ñå. Äëÿ òåõ, êòî óæå ðå -
à ëü íî ñòîë ê íóë ñÿ ñ ýòîé ïðîá ëå ìîé, íóæ íà êîí ê ðåò -
íàÿ èí ôîð ìà öèÿ, êî òî ðàÿ ÷à ñ òî ñî äåð æèò ñÿ íà áî ëåå
ñïå öè à ëè çè ðî âàí íîì ñàé òå.

Âñå ãî ïðî åê òîâ ñ òå ìà òè ÷å ñêîé èí ôîð ìà öèåé íàé -
äå íî áî ëåå 250. Ïðàê òè ÷å ñêè íà êàæ äîì èç íèõ ðàç -
ìåù¸í "ñòàí äàð ò íûé íà áîð" ñâå äå íèé: áî ëåå èëè ìå -
íåå ïî äðîá íîå îïè ñà íèå îñíîâ íûõ íàð êî òè êîâ, ïðè -
çíà êè è ïî ñëåä ñò âèÿ èõ óïî òðåá ëå íèÿ. Ïðè÷¸ì ýòè
äàí íûå òàê æå ïðè ñóò ñò âó þò è íà áî ëü øèí ñò âå ñàé òîâ
ó÷ ðåæ äå íèé, çà íè ìà þ ùèõ ñÿ îêà çà íè åì íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêèõ óñëóã. Åñ ëè ýòî ñàé òû èñê ëþ ÷è òå ëü íî àí òè íàð -
êî òè ÷å ñêîé íà ïðàâ ëåí íî ñòè, òî è èí ôîð ìà öèÿ íà íèõ
ñî îò âåò ñò âó åò ýòîé òå ìà òè êå.

Ïî ñêî ëü êó ìà òå ðè à ëû, ðàç ìåù¸ííûå íà ìíî ãî ÷èñ -
ëåí íûõ èí ôîð ìà öè îí íûõ ðå ñóð ñàõ Ðó íå òà, âî ìíî ãîì 
ïî âòî ðÿ þò ñÿ, äëÿ ïî èñ êà ñïå öè ôè ÷å ñêèõ äàí íûõ íå -
îá õî äè ìî áû ëî áû ïðî ñìîò ðåòü âñå 250, ÷òî âðÿä ëè
ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî ñè ëü íîé çà äà ÷åé äëÿ áî ëü øèí ñò âà ïî ëü çî -
âà òå ëåé ñå òè. Ïî ý òî ìó, îò ìå òèì åùå ðàç, áûë áû
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óäî áåí ðå ñóðñ, îò âå ÷à þ ùèé òð¸ì îñíîâ íûì óñëî âè ÿì: 
âî-ïåð âûõ, åãî ïî èñê â Ðó íå òå ïðîñò; âî-âòî ðûõ, îí
ÿâ ëÿë ñÿ áû íàè áî ëåå èí ôîð ìà òèâ íûì è, òðå òüå, ïðå -
äî ñòàâ ëÿë áû äî ñòî âåð íóþ èí ôîð ìà öèþ.

Ïî îáú¸ìó è ðàç íî îá ðà çèþ ïðåä ëà ãà å ìûõ ñâå äå -
íèé ìîæ íî âû äå ëèòü ãðóï ïó îðè ãè íà ëü íûõ ñàé òîâ
(ïîð òà ëîâ) ñ áî ëü øîé èí ôîð ìà òèâ íî ñòüþ. Íà íèõ
ðàç ìåù¸í çíà ÷è òå ëü íûé îáúì ̧ äî êó ìåí òîâ, òå ìà òè ÷å -
ñêèõ ìà òå ðè à ëîâ, ñïðà âî÷ íîé èí ôîð ìà öèè è îðè ãè íà -
ëü íûõ ïóá ëè êà öèé. Âñå ãî òà êèõ ðå ñóð ñîâ, ïî -
ñâÿù¸ííûõ ïðîá ëå ìå ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ, îêî ëî
20. Áå çó ñëîâ íû ìè ëè äå ðà ìè ðåé òèí ãîâ ÿâ ëÿ þò ñÿ äâà
ðå ñóð ñà "Nar Com.ru — Ðóñ ñêèé Íà ðîä íûé Ñåð âåð
Ïðî òèâ Íàð êî òè êîâ" è "Íåò — íàð êî òè êàì".

Ðåñóðñ "Nar Com.ru — Ðóñ ñêèé Íà ðîä íûé Ñåð -
âåð Ïðî òèâ Íàð êî òè êîâ" (http://www.nar com.ru/)
Ðàç ðà áîò êó ñòðà íèö è óïðàâ ëå íèå ñåð âå ðîì îñó ùå ñò â ëÿ -
åò ãðóï ïà "ÍÀÐÊÎÌ", îò êðûò 26 èþíÿ 1998 ã.

Â êà òà ëî ãå ßí äåê ñà çà íè ìà åò âåð õ íþþ ïî çè öèþ
(ðåé òèíã öè òè ðó å ìî ñòè 850), Â êà òà ëî ãå Ðàì á ëå ðà
ñëå äó þ ùèå ïî êà çà òå ëè çà ìàðò 2011 ã.: Èí äåêñ ïî ïó -
ëÿð íî ñòè (ÈÏ) 44 309; Êî ëè ÷å ñò âî ïî ñå òè òå ëåé —
54 367; ïðî ñìîò ðîâ — 94 609. Íà ñåð âå ðå ðàç ìå ùå -
íû ðóá ðè êè: "Êà áè íåò íàð êî ëî ãà"; "Õè ìèÿ è æèçíü"; 
"Ðî äè òå ëü ñêèé óãî ëîê"; "Çà êîí ñó-ðî-â!"; "Ñâåðõ -
öåí íûå èäåè"; "Ñà ìî ïî ìîùü"; "Íî âî ñòè"; "Àä ðå ñà è
ññûë êè". Ïðè ýòîì êàæ äàÿ ðóá ðè êà èìå åò åùå è ïî
íå ñêî ëü êî ïî äðóá ðèê: íà ïðè ìåð ðóá ðè êà "Õè ìèÿ è
æèçíü" ("Nar Com.ru") âêëþ ÷à åò â ñå áÿ òå ìû: "Ìè -
ôû è ëå ãåí äû", "Åñ ëè äðóã îêà çàë ñÿ âäðóã...", "Ïðàâ -
äè âûå èñ òî ðèè", "×à ñ òûå âî ïðî ñû", "Ïðî âåðü ñå áÿ".
Áå çó ñëîâ íûì äî ñòî èí ñò âîì äàí íî ãî ðå ñóð ñà ñëå äó åò
ñ÷è òàòü âîç ìîæ íîñòü äëÿ ïî ñå òè òå ëåé çà äàòü âî ïðîñ è 
ïî ëó ÷èòü êîí ñó ëü òà öèþ "Äîê òî ðà Ïè ëþ ëü êè íà",
ïðè ñû ëàòü èí ôîð ìà öèþ, êî òî ðàÿ ïî ñëå îäîá ðå íèÿ ýê -
ñ ïåð ò íûì ñî âå òîì ìî æåò áûòü îïóá ëè êî âà íà íà ñåð -
âå ðå è íà ëè ÷èå áî ëü øî ãî è àê òèâ íî ãî ôî ðó ìà. Íå äî -
ñòàò êè: íå âû ñî êàÿ îïå ðà òèâ íîñòü îá íîâ ëå íèÿ ìà òå ðè -
à ëîâ, íà ïðè ìåð, íî âî ñòè îá íîâ ëÿ þò ñÿ ðàç â íå äå ëþ, à 
ñà ìè íî âî ñòè ïðåä ñòàâ ëÿ þò ñî áîé íî âûå ñòà òüè ïî
íàð êî ëî ãèè.

Èí ôîð ìà öè îí íî-ïóá ëè öè ñòè ÷å ñêèé ðå ñóðñ "Íåò
— íàð êî òè êàì" (http://www.nar ko ti ki.ru/) Ðå ñóðñ
ðà áî òà åò ñ 2000 ã. ïðè ôè íàí ñî âîé ïîä äåð æ êå
ÔÀÏÌÊ. Â êà òà ëî ãå ßí äåê ñà çà íè ìà åò ñëå äó þ ùóþ 
ïî ñëå "Íàð êî ìà" ïî çè öèþ (ðåé òèíã öè òè ðó å ìî ñòè
700), Â êà òà ëî ãå Ðàì á ëå ðà ïî êà çà òå ëè çà ìàðò
2011 ã. çíà ÷è òå ëü íî ïðå âû øà þò ðå ñóð ñà "Íàð êîì":
Èí äåêñ ïî ïó ëÿð íî ñòè (ÈÏ) 52 465; Êî ëè ÷å ñò âî ïî -
ñå òè òå ëåé — 130 945; ïðî ñìîò ðîâ — 280 932. Íà
ïðî åê òå äî ñòóï íû ñëå äó þ ùèå ðàç äå ëû: "Çà êîí", "Ïî 
îïå ðà òèâ íûì äàí íûì", "Ìà òå ðè à ëû Ïðà âè òå ëü ñò âåí -
íîé êî ìèñ ñèè", "Ìàññ-ìå äèà", "Ðî äè òå ëÿì, ó÷è òå -
ëÿì, ïñè õî ëî ãàì", "Çäî ðî âüå", "Ìè ðî âîç çðå íèå",

"Ãîñ íàð êî êîí ò ðîëü èí ôîð ìè ðó åò". Íà ýòîì ðå ñóð ñå
êàæ äàÿ ðóá ðè êà òî æå èìå åò åùå è ïî íå ñêî ëü êî ïî -
äðóá ðèê: Ðàç äåë "Ðî äè òå ëÿì, ó÷è òå ëÿì, ïñè õî ëî ãàì"
âêëþ ÷à åò â ñå áÿ ïî äðàç äå ëû: "Ïñè õî ëî ãèÿ íàð êî çà -
âè ñè ìî ñòè: Óðî êè ïå äà ãî ãè êè"; "Ïñè õî ëî ãèÿ ïî äðî ñò -
êà. Åñ ëè ê âàì ïî ñòó ÷à ëàñü áå äà"; "Ïñè õî ëî ãèÿ ðî äè -
òå ëåé. Êàê ñî ðè åí òè ðî âà òü ñÿ â ïðåä ëà ãà å ìûõ ìå òî äàõ 
ëå ÷å íèÿ. ×òî ìî ãóò ñäå ëàòü ðî äè òå ëè âî âðå ìÿ ëå ÷å -
íèÿ"; "Òðå íèí ãè è óïðàæ íå íèÿ"; "Òå ñ òû"; "Íàð êî ëî -
ãè ÷å ñêèå ó÷ ðåæ äå íèÿ"; "Ðå à áè ëè òà öè îí íûå öåí ò ðû";
"Íà øè ðåé òèí ãè"; "Áèá ëèî òå êà" â êî òî ðûõ ðàç ìå ùå -
íî áî ëåå 90 ñïå öè à ëü íûõ êíèã, ñòà òåé, ñïðà âî÷ íè êîâ
è òå ñ òîâ. Äî ñòî èí ñò âîì äàí íî ãî ðå ñóð ñà ìîæ íî ñ÷è -
òàòü: îãðîì íîå êî ëè ÷å ñò âî îðè ãè íà ëü íîé è ñïðà âî÷ -
íîé èí ôîð ìà öèè, â òîì ÷èñ ëå ìà òå ðè à ëîâ ðàç ëè÷ íûõ
ñî âå ùà íèé, çà ñå äà íèé è êîí ôå ðåí öèé ñïå öè à ëè çè ðî -
âàí íûõ êî ìèñ ñèé, îð ãà íè çà öèé è îá ùåñòâ, îò ñóò ñò âó -
þ ùåé íà âñåõ äðó ãèõ ðå ñóð ñàõ, à òàê æå íî âî ñòåé êðè -
ìè íà ëü íî ãî õà ðàê òå ðà. Îñî áåí íî ñëå äó åò îò ìå òèòü
âû ñî êóþ èí ôîð ìà òèâ íîñòü è îïå ðà òèâ íîñòü ðàç ìå ùå -
íèÿ èí ôîð ìà öèè íà äàí íîì ïðî åê òå è íà ëè ÷èå îïå ðà -
òèâ íîé êîí ñó ëü òà öè îí íîé ñëóæ áû. Íå äî ñòà òîê —
íå áî ëü øîé è íå î÷åíü óäîá íûé äëÿ îá ùå íèÿ ôî ðóì, à 
òàê æå, â êà êîé-òî ìå ðå, è íå êî òî ðàÿ "àêà äå ìè÷ íîñòü"
ñà ìî ãî ðå ñóð ñà.

"Áåç íàð êî òè êîâ" (http://www.nod rugs.ru/) —
íå çà âè ñè ìûé íå êîì ìåð ÷å ñêèé èí ôîð ìà öè îí íî-êîí ñó -
ëü òà öè îí íûé ïðî åêò, çà äà ÷à êî òî ðî ãî — ñáîð ïî ëåç -
íîé èí ôîð ìà öèè ïî ïðîá ëå ìå íàð êî çà âè ñè ìî ñòè, äî -
âå äå íèå å¸ äî òåõ, êî ìó îíà ìî æåò ïî ìî÷ü, îáú å äè íå -
íèå ñïå öè à ëè ñòîâ â ýòîé îá ëà ñ òè, îð ãà íè çà öèé, çà íè -
ìà þ ùèõ ñÿ ïðîá ëå ìà ìè íàð êî ìà íèè, à òàê æå ëþ äåé,
êî òî ðûå íå ðàâ íî äóø íû ê ýòîé ïðîá ëå ìå. Ïðî åêò áûë 
îñíî âàí â 1998 ãî äó ãðóï ïîé ýí òó çè àñòîâ, ñïîí ñî ðîì
âû ñòó ïà åò Öåíòð ïñè õî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ìî ùè èì. Ìà -
ðè íû Ãó òåð ìàí. Ðåé òèí ãî âàÿ ñòà òè ñòè êà îò ñóò ñò âó åò.
Îñíîâ íûå ðàç äå ëû: "Ïî ìîùü"; "Ðîä íûì è áëèç êèì"; 
"Íàð êî ìà íèÿ êàê áî ëåçíü"; "Íàð êî òè êè"; "Íàð êî ìà -
íèÿ â Ðîñ ñèè". Åñòü áî ëü øîé àð õè â, ñâû øå 120 ñòà -
òåé è áèá ëèî òå êà îêî ëî 50 ìà òå ðè à ëîâ, åñòü íå ðå ãó -
ëÿð íî ðà áî òà þ ùàÿ êîí ñó ëü òà öè îí íàÿ ñëóæ áà. Íå äî -
ñòà òîê — ðå ñóðñ ïðî èç âî äèò ñòà òè ÷å ñêîå âïå ÷àò ëå -
íèå, ñî âåð øåí íî íå âèä íî äâè æå íèÿ è îá íîâ ëå íèÿ ìà -
òå ðè à ëîâ.

Nar cko Àí òè íàð êî òè ÷å ñêèé èí ôîð ìà öè îí íûé ñåð -
âåð (http://add.net.ru/). Ðåé òèíã Öè òè ðó å ìî ñòè
ßí äåê ñà: 110. Â êà òà ëî ãå Ðàì á ëå ðà ïî êà çà òå ëè çà
ìàðò 2011 ã.: Èí äåêñ ïî ïó ëÿð íî ñòè (ÈÏ) 30 206;
Êî ëè ÷å ñò âî ïî ñå òè òå ëåé — 13 488; ïðî ñìîò ðîâ —
18 620, ÷òî çíà ÷è òå ëü íî óñòó ïà åò ïåð âûì äâóì ðå -
ñóð ñàì. Ðàç äå ëû: "Àë êî ãî ëèçì"; "Íàð êî ìà íèÿ";
"Òà áà êî êó ðå íèå"; "Ïè ùå âûå çà âè ñè ìî ñòè"; "Äðó ãèå
çà âè ñè ìî ñòè"; "Òå ìà òè ÷å ñêèå ñòà òüè"; "Íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêèå êëè íè êè", "Ãëîñ ñà ðèé òåð ìè íîâ". Íå äî ñòà òîê
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— ïðàê òè ÷å ñêè âñå íî âî ñòíûå ìà òå ðè à ëû (ïå ðå ïå ÷àò -
êè ñòà òåé) ïî çà âè ñè ìî ñòÿì äà òè ðî âà íû 2007 ã. è ðà -
íåå, çà èñê ëþ ÷å íè åì ñòà òåé ïî íàð êî ìà íèè — ìå ñÿ÷ -
íîé äàâ íî ñòè. Åäèí ñò âåí íûé èñ òî÷ íèê èí ôîð ìà öèè â
äàí íîé ðóá ðè êå "Ðîñ ñèé ñêàÿ ãà çå òà"

Ïîð òàë re hab.ru (http://www.re hab.ru/). Ïðî -
åêò ñî çäàí â 2000 ã. è çà ïðî øåä øèå ãî äû, êàê ïè øóò 
àâ òî ðû, íå ñêî ëü êî èç ìå íèë íà ïðàâ ëåí íîñòü. Ñå ãîä íÿ
îñíîâ íûå óñè ëèÿ íà ïðàâ ëå íû íà: 

= ñáîð èí ôîð ìà öèè î íå êîì ìåð ÷åñ êèõ ðå à áè ëè òà -
öè îí íûõ öåí òðàõ äëÿ íà ðêî çà âè ñè ìûõ; 

= îá åñ ïå ÷å íèå öåí òðîâ èí ôîð ìà öè åé, ðå ëå âàí òíîé 
èõ äå ÿ òåëü íîñ òè; 

= îá åñ ïå ÷å íèå ñî îá ùåñ òâà íå êîì ìåð ÷åñ êèõ ðå à áè -
ëè òà öè îí íûõ öåí òðîâ ñðå äñòâà ìè îá ùå íèÿ. 

Ðåé òèíã Öè òè ðó å ìî ñòè ßí äåê ñà: 110. Ñòà òè ñòè êà
Ðàì á ëå ðà îò ñóò ñò âó åò. Ðàç äå ëû: "Ïóá ëè êà öèè", "Ðå -
à áè ëè òà öè îí íûå öåí ò ðû", "Ñî îá ùå ñò âî". Â ðàç äå ëå
"Ïóá ëè êà öèè" íå áî ëü øàÿ ïîä áîð êà ìà òå ðè à ëîâ:
"Ïðîá ëå ìà íàð êî ìà íèè"; "Çà êî íî äà òå ëü ñò âî"; "Íàð -
êî ëî ãèÿ"; "Ïðî ôè ëàê òè êà"; "Çà âè ñè ìîñòü"; "Ïî ñëåä -
ñò âèÿ"; "Ðå à áè ëè òà öèÿ"; "Ñâî áî äà". Îñî áåí íîñòü ðå -
ñóð ñà — ñïè ñîê ñ èí ôîð ìà öèåé è àä ðå ñà ìè 25 ðå ãè î -
íà ëü íûõ ðå à áè ëè òà öè îí íûõ öåí ò ðîâ è äðó ãèõ îð ãà íè -
çà öèé, ñâÿ çàí íûõ ñ ïðîá ëå ìîé íàð êî ìà íèè. Íå äî ñòà -
òîê: åñ ëè ñó äèòü ïî äà òå ïî ñëåä íèõ íî âî ñòåé è ïóá ëè -
êà öèé, òî èí ôîð ìà öèÿ íà ñàé òå íå îá íîâ ëÿ ëàñü ñ äå -
êàá ðÿ 2010 ã.

"Áàíê àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé ñî öè à ëü íîé ðåê ëà ìû"
(http://www.an tip rop.ru/) Óíè êà ëü íûé ðå ñóðñ, ïî -
ñâÿù¸ííûé àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé ïðî ïà ãàí äå. Â êà òà ëî -
ãå Ðàì á ëå ðà ïî êà çà òå ëè çà ìàðò 2011ã.: Èí äåêñ ïî ïó -
ëÿð íî ñòè (ÈÏ) 16 178; Êî ëè ÷å ñò âî ïî ñå òè òå ëåé —
733; ïðî ñìîò ðîâ — 2 446. Ðàç äå ëû: "Àóäè î ðåê ëà -
ìà", "Âè äåî ðåê ëà ìà", "Èí òåð íåò-ðåê ëà ìà", "Èí òåð -
íåò-ïðî åê òû", "Ïå ÷àò íûå èç äà íèÿ", "Ñó âå íèð íàÿ
ïðî äóê öèÿ", "Êîìïü þ òåð íûå èã ðû", "Ãðà ôè êà". Ñëå -
äó åò îò ìå òèòü, ÷òî â ïî ñëåä íåå âðåìÿ îá íîâ ëå íèÿ èí -
ôîð ìà öèè íà ñàé òå íå ïðî èç âî äèò ñÿ.

"Àí òè íàð êî òè ÷å ñêèé ôðîíò" (http://www.an tid -
rug f ront.ru/) èí ôîð ìà öè îí íî-àíà ëè òè ÷å ñêèé ïîð òàë
— îñâå ùå íèå è îá ñóæ äå íèå ïðîá ëå ìû íàð êî òè çà öèè
íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè. Ñòà òè ñòè êè Ðàì á ëå ðà íåò. Íå äî -
ñòà òîê: Ê ñî æà ëå íèþ, ïî ñëåä íèå íî âî ñòíûå ìà òå ðè à -
ëû íà ðå ñóð ñå äà òè ðî âà íû èþíåì 2010 ã.

"Ãî ðîä áåç íàð êî òè êîâ" ã.Åêà òå ðèí áóðã
(http://www.nobf.ru/abo ut/abo ut/). Ñàéò ñî çäàí
îä íî èì¸ííûì ôîí äîì, îäèí èç ïåð âûõ ðå ñóð ñîâ ïî
àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé òå ìà òè êå. Ðåé òèíã Öè òè ðó å ìî ñòè
ßí äåê ñà: 350. Ñòà òè ñòè êè Ðàì á ëå ðà íåò. Ôîí äîì ñî -
çäàí óíè êà ëü íûé èí ôîð ìà öè îí íûé öåíòð, ãäå ñî áè -
ðà åò ñÿ, îá ðà áà òû âà åò ñÿ è àíà ëè çè ðó åò ñÿ èí ôîð ìà öèÿ
î íàð êî òè êàõ ñ ðàç ëè÷ íûõ òåð ðè òî ðèé. Ðàç ìå ùå íà
èí ôîð ìà öèÿ î ôîí äå: öå ëè, ïðî ãðàì ìû è ïðî åê òû,

ôè ëè à ëû, ïðåññ-ðå ëè çû, èí ôîð ìà öèÿ î ðå à áè ëè òà öè -
îí íûõ öåí ò ðàõ â ã.Åêà òå ðèí áóð ãå, ñòà òüè î íàð êî ìà -
íèè, ÑÏÈ Äå è ïð. Î÷åíü ïî äðîá íî îò ñëå æè âà åò ñÿ
íàð êî ñè òó à öèÿ â Åêà òå ðèí áóð ãå.

"Æèçíü áåç çà âè ñè ìî ñòè" (http://www.no-nar -
co tics.ru/). Â êà òà ëî ãå Ðàì á ëå ðà ïî êà çà òå ëè çà ìàðò
2011 ã.: Èí äåêñ ïî ïó ëÿð íî ñòè (ÈÏ) 31 888; Êî ëè ÷å -
ñò âî ïî ñå òè òå ëåé — 4171; ïðî ñìîò ðîâ — 11 540.
Ïîä áîð êà ñòà òåé ïî òå ìå "Àë êî ãî ëèçì", "Íàð êî ìà -
íèÿ", "Êó ðå íèå". Îñî áåí íîñòü ñàé òà — "Êóðñ âè äåî -
ëåê öèé" — ïîä áîð êà ñþ æå òîâ ñ You Tu be.

"Ëå ÷å íèå íàð êî ìà íèè è àë êî ãî ëèç ìà"
(http://www.li fe god.ru/drug-ad dic ti on/). Â êà òà -
ëî ãå Ðàì á ëå ðà ïî êà çà òå ëè çà ìàðò 2011 ã.: Èí äåêñ
ïî ïó ëÿð íî ñòè (ÈÏ) 13 925; Êî ëè ÷å ñò âî ïî ñå òè òå ëåé
— 139; ïðî ñìîò ðîâ — 191. Ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûé
ðàç äåë ñàé òà — "Ïîä áîð âè äåî ìà òå ðè à ëîâ", â òîì
÷èñ ëå è ïî òå ìå íàð êî ìà íèè è àë êî ãî ëèç ìà.

Ñî îá ùå ñò âî ýê ñ ïåð òîâ íà Re port.ru. Ðàç äåë "Íàð -
êî òè êè" (http://www.drugs.re port.ru/). Â êà òà ëî ãå
Ðàì á ëå ðà ïî êà çà òå ëè (íà âåñü ïîð òàë) çà ìàðò 2011ã.: 
Èí äåêñ ïî ïó ëÿð íî ñòè (ÈÏ) 41 948; Êî ëè ÷å ñò âî ïî -
ñå òè òå ëåé — 73 438; ïðî ñìîò ðîâ — 107 179. Ïîä -
áîð ññû ëîê íà íî âî ñòíûå ìà òå ðè à ëû ÑÌÈ è èí òåð -
íå òà ïî òå ìå: "Íàð êî ìà íèÿ". Äî ñòî èí ñò âî — åæå -
äíåâ íîå îá íîâ ëå íèå.

"Âñÿ ïðàâ äà î íàð êî òè êàõ" (http://www.ne tnar ko tik.ru/). 
Â êà òà ëî ãå Ðàì á ëå ðà ïî êà çàòå ëè çà ìàðò 2011 ã.: Èí äåêñ
ïî ïó ëÿð íî ñòè (ÈÏ) 48 188; Êî ëè ÷å ñò âî ïî ñå òè òå ëåé 
— 50 559; ïðî ñìîò ðîâ — 106 317. Àí òè íàð êî òè ÷å -
ñêèé Ôîíä ñî çäàí ñ öå ëüþ ðàñ ñêà çàòü âñåì ëþ äÿì
ïðàâ äó î íàð êî òè êàõ. Îñíîâ íûå ðàç äå ëû: "Íàð êî òè -
êè"; "Âëè ÿ íèå íàð êî òè êîâ"; "Äàí íûå î íàð êî òè êàõ";
"Âè äåî"; "Íàð êî ìà íèÿ"; "Ëå ÷å íèå íàð êî ìà íèè";
"Ðå à áè ëè òà öèÿ"; "Ðå à áè ëè òà öèÿ íàð êî ìà íîâ"; "Ðå à -
áè ëè òà öè îí íûé öåíòð"; "Äå òîê ñè êà öèÿ"; "Çà âè ñè -
ìîñòü"; "Íàð êî ëî ãèÿ"; "Àë êî ãî ëèçì"; "Êó ðå íèå";
"Çíà ìå íè òî ñòè è íàð êî òè êè"; "Äå ïðåñ ñèÿ". Äî ñòà -
òî÷ íî õî ðî øèé èí ôîð ìà öè îí íûé ñàéò äëÿ íà ÷à ëü íî ãî 
îçíà êîì ëå íèÿ ñ ïðîá ëå ìîé.

"Ñêà æè íàð êî òè êàì — ÍÅÒ!"
(http://www.nar ko ti kam.net/) Ñàéò àä ìè íè ñò ðà öèè 
ã. Óôà (Áàø êîð òî ñòàí) ðà áî òà åò ñ 2006 ã. Ðåé òèíã
Öè òè ðó å ìî ñòè ßí äåê ñà: 350. Ñòà òè ñòè êè Ðàì á ëå ðà
íåò. Îñî áåí íîñòü ðå ñóð ñà — ëåí òà íî âî ñòåé è îá çîð
àí òè íàð êî òè ÷å ñêèõ ìå ðî ïðè ÿ òèé â Áàø êîð ñòî òà íå.

Óïðàâ ëå íèå ÎÎÍ ïî íàð êî òè êàì è ïðå ñòóï íî ñòè
(http://www.un.org/ru/de ve lop ment/pro ga re as/glo -
bal/nar co tics.shtml). Ìåæ äó íà ðîä íûå ïðî ãðàì ìû è
äî êó ìåí òû ïî ïðîá ëå ìå áî ðü áû ñ íàð êî òè êà ìè.

"Ñïðà âî÷ íàÿ ñè ñ òå ìà ìå òî äè ÷å ñêîé ïîä äåð æ êè
ó÷ ðåæ äå íèé ñî öè à ëü íî ãî îá ñëó æè âà íèÿ ñå ìåé è äå òåé 
ïî âî ïðî ñàì ïðî ôè ëàê òè êè çëî óïîò ðåá ëå íèÿ ïñè õî àê -
òèâ íû ìè âå ùå ñò âà ìè ÏÀÂ". (2010 ã.)
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(http://www.ki dan tid rug.org/). Ðóá ðè êè: "Ïóá ëè -
êà öèè"; "Ñòà òüè"; "Ñå ìè íà ðû"; "Ïðå çåí òà öèè";
"Ñïðà âî÷ íèê — Èí òåð íåò-ðå ñóð ñû". Ñïðà âî÷ íàÿ
ïîä äåð æ êà ðó êî âî äè òå ëåé è ñïå öè à ëè ñòîâ ïî âî ïðî -
ñàì ïðî ôè ëàê òè êè çëî óïîò ðåá ëå íèÿ ïñè õî àê òèâ íû ìè
âå ùå ñò âà ìè.

"Ðîñ ñèÿ áåç íàð êî òè êîâ" (http://www.rwd.ru/).
Ðåé òèíã Öè òè ðó å ìî ñòè ßí äåê ñà: 20. Ñòà òè ñòè êà Ðàì -
á ëå ðà îò ñóò ñò âó åò. Ìà òå ðè à ëû, ïî ñâÿù¸ííûå áî ðü áå ñ
íàð êî ìà íèåé: íî âî ñòè, áèá ëèî òå êà (ñòà òüè èç ðàç ëè÷ -
íûõ èñ òî÷ íè êîâ), òåñò äëÿ ðî äè òå ëåé, òå ëå ôî íû ôîí äà, 
èí ôîð ìà öèÿ î ðå à áè ëè òà öè îí íûõ öåí ò ðàõ. Ê ñî æà ëå -
íèþ, èí ôîð ìà öèÿ íå îá íîâ ëÿ ëàñü ñ 2010 ã., à ïîä áîð êà 
ìà òå ðè à ëîâ áî ëü øå ïî õî æà íà ðåê ëà ìó ïðå çè äåí òà
Îá ùå ðîñ ñèé ñêî ãî ñî þ çà îá ùå ñòâåí íûõ îáú å äè íå íèé
"Ðîñ ñèÿ áåç íàð êî òè êîâ" Â. È. Èâà íî âà.

Èíòåð íåò-ðå ñóð ñû ãî ñó äà ðñòâåí íûõ îðãà íè çà öèé

Îñíîâ íàÿ íà ãðóç êà â îá ëà ñ òè ïðà âî îõ ðà íè òå ëü íîé
è ìå äè öèí ñêîé äå ÿ òå ëü íî ñòè ïðè ðå à ëè çà öèè Ñòðà òå -
ãèè ëî æàò ñÿ íà Ôå äå ðà ëü íóþ ñëóæ áó ïî êîí ò ðî ëþ çà 
îáî ðî òîì íàð êî òè êîâ è Ìè íè ñòåð ñò âî çäðà âî îõ ðà íå -
íèÿ è ñî öè à ëü íî ãî ðàç âè òèÿ. Âî ïðî ñû ïðî ôè ëàê òè êè
ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ ñðå äè ïî äðî ñò êîâ è ìî -
ëîä¸æè â îñíîâ íîì äîë æíû ðå øà òü ñÿ Ìè íè ñòåð ñò âîì 
îá ðà çî âà íèÿ è íà ó êè è åãî ðå ãè î íà ëü íû ìè ñòðóê òó ðà -
ìè. Äëÿ âû ïîë íå íèÿ ýòîé çà äà ÷è ãî ñó äàð ñò âåí íû ìè
ñòðóê òó ðà ìè áûë ñî çäàí è ïîä äåð æè âàë ñÿ ðÿä èí òåð -
íåò-ðå ñóð ñîâ.

Î÷å âèä íî, ÷òî öåëü äå ÿ òå ëü íî ñòè ÔÑÊÍ — íå -
äî ïó ùå íèå íå çà êîí íî ãî ðàñ ïðî ñòðà íå íèÿ íàð êî òè êîâ
íà òåð ðè òî ðèè Ðîñ ñèè, è Ðó íåò — ýòî òà ïëî ùàä êà,
íà êî òî ðîé Ñëóæ áà èìå åò âîç ìîæ íîñòü, â òîì ÷èñ ëå,
è îò ÷è òà òü ñÿ î ïðî äå ëàí íîé ðà áî òå [8]. Â ñå òè ðàç ìå -
ùå íû ñëå äó þ ùèå ðå ñóð ñû ÔÑÊÍ: ñàéò Ôå äå ðà ëü -
íîé ñëóæ áû Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè ïî êîí ò ðî ëþ çà
îáî ðî òîì íàð êî òè êîâ (http://www.fskn.gov.ru), ãäå 
ðàç ìå ùå íà îôè öè à ëü íàÿ èí ôîð ìà öèÿ î äå ÿ òå ëü íî ñòè
Ñëóæ áû. Äëÿ ïî ëü çî âà òå ëåé èí òå ðåñ ìî æåò ïðåä -
ñòàâ ëÿòü îá çîð ìà òå ðè à ëîâ ÑÌÈ ïî íàð êî ñè òó à öèè è 
ññûë êè íà òåð ðè òî ðè à ëü íûå îð ãà íû ÔÑÊÍ: ÖÔÎ
— 18; ÑÇÔÎ — 10; ÞÔÎ — 11; ÏÔÎ — 16;
ÓÔÎ — 5; ÑÔÎ — 12; ÄÔÎ — 8, âñå ãî 80 ñàé -
òîâ ðå ãè î íà ëü íûõ óïðàâ ëå íèé, ãäå ìîæ íî íàé òè èí -
ôîð ìà öèþ ïî ñòðóê òó ðå ñà ìèõ óïðàâ ëå íèé. Íà íå êî -
òî ðûõ èç íèõ äî ïîë íè òå ëü íî ðàç ìå ùå íû ïî ëåç íûå
àä ðå ñà è òå ëå ôî íû, ñî ñòî ÿ íèå ñ íàð êî ñè òó à öèåé â ðå -
ãè î íå è ðå ãè î íà ëü íûå íî âî ñòè. Íî âîå ìîä íîå è ïåð ñ -
ïåê òèâ íîå íà ïðàâ ëå íèå — áëî ãè âû ñî êî ïî ñ òàâ ëåí íûõ 
÷è íîâ íè êîâ. Èìå åò ñâîé áëîã è ïðåä ñå äà òåëü ÔÑÊÍ 
Â.Ï. Èâà íîâ. Áëîã Âèê òî ðà Èâà íî âà â "Æè âîì æóð -
íà ëå" (http://vp-iva nov.li ve jo ur nal.com/) ÿâ ëÿ åò ñÿ
äè ñ êóñ ñè îí íîé ïëî ùàä êîé, íà êî òî ðîé ïî ëü çî âà òå ëè
ÆÆ èìå þò âîç ìîæ íîñòü îá ñó äèòü âè äåî è òåê ñòî âûå 

îá ðà ùå íèÿ äè ðåê òî ðà Ôå äå ðà ëü íîé ñëóæ áû Ðîñ ñèé -
ñêîé Ôå äå ðà öèè ïî êîí ò ðî ëþ çà îáî ðî òîì íàð êî òè -
êîâ, îïóá ëè êî âàí íûå â áëî ãå Âèê òî ðà Èâà íî âà è íà
îôè öè à ëü íîì ñàé òå Ñòðà òå ãèè ãî ñó äàð ñò âåí íîé àí òè -
íàð êî òè ÷å ñêîé ïî ëè òè êè Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè
(http://www.strat gap.ru).

Â ñâîåé àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé äå ÿ òå ëü íî ñòè, èñ õî äÿ
èç Ñòðà òå ãèè ãî ñó äàð ñò âåí íîé àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé ïî -
ëè òè êè è âû ñòóï ëå íèÿ Ïðå çè äåí òà íà çà ñå äà íèè ïðå -
çè äè ó ìà Ãîñ ñî âå òà â Èð êóò ñêå, îð ãà íè çà öèè è ó÷ ðåæ -
äå íèÿ, ïîä âå äîì ñò âåí íûå Ìè íè ñòåð ñò âó çäðà âî îõ ðà -
íå íèÿ è ñî öè à ëü íî ãî ðàç âè òèÿ, äîë æíû ðå øàòü òðè
îñíîâ íûå çà äà ÷è: 

= ïðî ôè ëàê òè êà è ïðåä óïðåæ äå íèå íà ðêî ìà íèè;
= âû ÿâ ëå íèå, ëå ÷å íèå è ïî ñëå äó þ ùàÿ ðå à áè ëè òà -

öèÿ; 
= ïðî ïà ãàí äà çäî ðî âî ãî îá ðà çà æèç íè, äëÿ ÷å ãî è

äîë æíû áûòü èñ ïîëü çî âà íû âîç ìîæ íîñ òè Èíòåð íå òà.
Ðå ñóð ñû, íà öå ëåí íûå íà ëå ÷å íèå è ðå à áè ëè òà öèþ

áî ëü íûõ è ïðåä ëî æå íèå ýòèõ óñëóã áó äóò ðàñ ñìîò ðå -
íû íà ìè â îò äå ëü íîé ðà áî òå, çäåñü æå ïðè âå äåí îá çîð 
ðå ñóð ñîâ ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêîé íà ïðàâ ëåí íî ñòè. Ê ñî æà -
ëå íèþ, ñïè ñîê íå áî ëü øîé — âñå ãî 6 òà êèõ ñàé òîâ.

Â ïåð âóþ î÷å ðåäü îá ðà ùà åò íà ñå áÿ âíè ìà íèå ìàñ -
ø òàá íûé èí òåð íåò-ïðî åêò Ìè íè ñòåð ñò âà çäðà âî îõ ðà -
íå íèÿ è ñî öè à ëü íî ãî ðàç âè òèÿ Ðîñ ñèè
http://www.tak z do ro vo.ru/ (Â êà òà ëî ãå ßí äåê ñà
çà íè ìà åò âåð õ íþþ ïî çè öèþ, ðåé òèíã öè òè ðó å ìî ñòè
850), — îôè öè à ëü íûé ðå ñóðñ ïðî ãðàì ìû "Çäî ðî âàÿ
Ðîñ ñèÿ" — â 2010 ã. íå óäå ëÿë âíè ìà íèÿ ïðîá ëå ìàì
áî ëåç íåé çà âè ñè ìî ñòè. Òà êèå ìà òå ðè à ëû íà ÷à ëè ðàç -
ìå ùà òü ñÿ íà íåì òî ëü êî â 2011 ã. Ýòîò ïðî åêò óæå
èìå þ ùèé âû ñî êèé ðåé òèíã, ïðè äî ïîë íè òå ëü íîì íà -
ïîë íå íèè ìà òå ðè à ëà ìè àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé òå ìà òè êè
ìî æåò ñòàòü ýô ôåê òèâ íûì èí ñò ðó ìåí òîì ïî ïðî ôè -
ëàê òè êå íàð êî ìà íèè.

Ëåã êî íàé òè â Ðó íå òå ñàéò ÔÃÁÓ Íà öè î íà ëü íûé
íà ó÷ íûé öåíòð íàð êî ëî ãèè (http://www.nrca-rf.ru/),
ðà íåå ðàç ìåù¸ííàÿ íà íåì èí ôîð ìà öèÿ, ïðåä ñòàâ ëÿâ øàÿ 
èí òå ðåñ äëÿ ìå äè êîâ è ñïå öè à ëè ñòîâ, â 2011 ã. ïî ïîë íè -
ëàñü ìà òå ðè à ëà ìè, êî òî ðûå ìî ãóò áûòü èí òå ðåñ íû è íå -
ñïå öè à ëè ñòó.

Â êà êîé-òî ñòå ïå íè ê ãî ñó äàð ñò âåí íûì ìîæ íî îò -
íå ñ òè è ñàéò "Íà öè î íà ëü íî ãî íàð êî ëî ãè ÷å ñêî ãî îá -
ùå ñòâà" (http://www.nsam.ru/), ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùèé
èí òå ðåñ äëÿ ñïå öè à ëè ñòîâ.

Ãî ñó äàð ñò âåí íàÿ íàð êî ëî ãè ÷å ñêàÿ ñëóæ áà
Ñàíêò-Ïå òåð áóð ãà â Ðó íå òå ïðåä ñòàâ ëå íû äâó ìÿ ñàé -
òà ìè:

= ñàé òîì "Ñêà æè íà ðêî òè êàì íåò" — Öåí òðà ìå -
äè öèí ñêîé ïðî ôè ëàê òè êè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ çà áî ëå âà -
íèé. (http://www.free-mind.ru/) Ñàì Öåíòð áûë
îñíî âàí â 1999 ã. ïðè ñî äå éñòâèè è ó÷àñ òèè Êî ìè òå òà 
ïî çäðà âî îõ ðà íå íèþ Àäìèíèñòðàöèè Ñàíêò-Ïå òåð -
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áóð ãà è ñåé ÷àñ âõî äèò â ñòðóê òó ðó Ãî ñó äà ðñòâåí íî ãî
Ó÷ðåæ äå íèÿ Çäðà âî îõ ðà íå íèÿ "Ìåæ ðà éîí íûé
íàðêî ëî ãè ÷åñ êèé äèñ ïàí ñåð". Íà ñàé òå ðàç ìå ùå íà èí -
ôîð ìà öèÿ ñ àä ðå ñà ìè ëå ÷åá íûõ ó÷ðåæ äå íèé Ñ.-Ïå -
òåð áóð ãà è îá ëàñ òè, áîëü øàÿ ïîä áîð êà ñòà òåé ïî íà -
ðêî ëî ãèè è äðó ãèì ïñè õè ÷åñ êèì çà áî ëå âà íè ÿì, "Ñëî -
âàðü íà ðêî ìà íà";

= ñàé òîì Ìåæ ðà éîí íî ãî íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî äèñ -
ïàí ñå ðà ¹1 (ÌÍÄ ¹1) -
(http://www.narkomaniinet.ru) ñ èí ôîð ìà öè åé äëÿ
ðîä íûõ è áëèç êèõ áîëü íûõ, ñïðà âî÷ íîé èí ôîð ìà öè åé 
ñ àä ðå ñà ìè ðå à áè ëè òà öè îí íûõ öåí òðîâ Ñàíêò-Ïå òåð -
áóð ãà, ñòàòü ÿ ìè ïî ïðîáëåìàòèêå.

Íà ñàé òå Âî ëî ãîä ñêî ãî îá ëà ñò íî ãî íàð êî ëî ãè ÷å -
ñêî ãî äèñ ïàí ñå ðà ¹2 ã. ×å ðå ïî âåö (http://www.si -
tes.go og le.com/si te/nar co disp2/ho me) íà ðÿ äó ñ ïî -
äðîá íûì îïè ñà íè åì îêà çû âà å ìûõ óñëóã åñòü è ñòðà -
íè÷ êà ïî ìî ùè ðî äè òå ëÿì.

Ó÷à ñ òèå Ìè íîá ð íà ó êè Ðîñ ñèè â ðå øå íèè ïðîá ëå -
ìû íàð êî ìà íèè íå ñêî ëü êî ìå íü øå. Â Ðó íå òå ïîä äåð -
æè âà åò ñÿ óç êî ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûé ñàéò "Ðå ñóðñ áå -
çî ïàñ íî ñòè" (http://www.an ti pav.ru/). Îí ðå à ëè -
çó åò ñÿ â ðàì êàõ ïðî åê ò íî-îá ðà çî âà òå ëü íîé ïðî ãðàì -
ìû òî ãî æå íà çâà íèÿ, îñíîâ íîé öå ëüþ êî òî ðîé ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ïîä ãî òîâ êà ñïå öè à ëè ñòîâ è ìî ëîä¸æè, ñïî ñîá íûõ 
îð ãà íè çî âû âàòü êîì ï ëåê ñ íûå ìå ðî ïðè ÿ òèÿ ïî ïî ñòðî -
å íèþ ðå ãè î íà ëü íîé ñè ñ òå ìû ïðî ôè ëàê òè êè çëî óïîò -
ðåá ëå íèÿ ïñè õî àê òèâ íû ìè âå ùå ñò âà ìè ñðå äè äå òåé è
ìî ëîä¸æè â ðàì êàõ ñâîåé ïðî ôåñ ñè î íà ëü íîé äå ÿ òå ëü -
íî ñòè è ëè÷ íîé îò âåò ñò âåí íîé ïî çè öèè. Ñàéò îð ãà íè -
çî âàí ïðî ôåñ ñè î íà ëü íû ìè êîìàí äà ìè 7 ôå äå ðà ëü íûõ 
Öåí ò ðîâ ïðè ïîä äåð æ êå Ìè íè ñòåð ñò âà îá ðà çî âà íèÿ
è íà ó êè Ðîñ ñèé ñêîé ôå äå ðà öèè â ðàì êàõ ðå à ëè çà öèè
ôå äå ðà ëü íîé öå ëå âîé ïðî ãðàì ìû "Êîì ï ëåê ñ íûå ìå ðû 
ïðî òè âî äåé ñò âèÿ çëî óïîò ðåá ëå íèþ íàð êî òè êà ìè è èõ
íå çà êîí íî ìó îáî ðî òó". Ïðåä ñòàâ ëå íû ôî òî ìà òå ðè à ëû 
î õî äå ðå à ëè çà öèè ðàç ëè÷ íûõ ïðî ãðàìì. Ïðî åêò ÷å -
òû ðåõ ëåò íåé äàâ íî ñòè è íå îá íîâ ëÿ åò ñÿ.

Ôå äå ðà ëü íîå àãåí ò ñò âî ïî äå ëàì ìî ëîä¸æè â 2010 ã.
çà ïó ñ òè ëî ñâîé ïðî åêò "Íå Çà âè ñèì. Ìî ëîä¸æü ïðî òèâ
íàð êî òè êîâ" (http://www.ya-ne za vi sim.ru/in dex.php).
Ñòðóê òó ðà ñàéòà: Íî âî ñòè, òå ìà òè ÷å ñêèå ñòà òüè, àä -
ðå ñà ðå ãè î íà ëü íûõ è ìåñò íûõ îð ãà íîâ ÔÑÊÍ. Ïðè
ñî îò âåò ñò âó þ ùåì ðàç âè òèè ïðî åêò ìî æåò ñòàòü íå -
ïëî õîé îñíî âîé äëÿ ñî çäà íèÿ ðå ñóð ñà â ñè ñ òå ìå àí òè -
íàð êî òè ÷å ñêîé ïðî ôè ëàê òè êè â ìî ëîä¸æíîé ñðå äå.

Ïðè ïîä äåð æ êè ðå ãè î íà ëü íûõ âëà ñ òåé ôóí ê öè î -
íè ðó þò ñàé òû: "Ñêà æè íàð êî òè êàì ÍÅÒ"
(http://www.nar ko ti kam.net/) ãî ðî äà Óôà Ðåñ ïóá -
ëè êè Áàø êîð òî ñòàí. Ê ñî æà ëå íèþ, â íà ñòî ÿ ùåå âðå -
ìÿ íà íåì ðàç ìå ùà þò ñÿ òî ëü êî íî âî ñòè, îñòà ëü íûå
ðàç äå ëû íå çà ïîë íå íû.

Ïðî äîë æè òå ëü íîå âðåìÿ (áî ëåå 10 ëåò) ïðè ïîä -
äåð æ êå Ìè íè ñòåð ñò âà ïî äå ëàì ìî ëîä¸æè è ñïîðòó

Ðåñ ïóá ëè êè Òà òàð ñòàí ñó ùå ñò âó åò èí òå ðåñ íûé ïðî -
åêò "INTERNET ïðî òèâ íàð êî òè êîâ"
(http://www.nod rugs.ksu.ru/in dex.html), ãäå ðàç ìå -
ùå íî äî ñòà òî÷ íî ìíî ãî ñïðà âî÷ íîé èí ôîð ìà öèè, ñòà -
òåé, ìà òå ðè à ëîâ è ðå êî ìåí äà öèé â ïî ìîùü ðîä íûì è
áëèç êèì íàð êî ìà íîâ.

Îðè ãè íà ëü íûé ñàéò, íî, ê ñî æà ëå íèþ, ðåä êî îá íîâ -
ëÿ å ìûé, ýòî, íà âåð íîå, åäèí ñò âåí íûé ìó íè öè ïà ëü íûé ðå -
ñóðñ íà âåñü ðóñ ñêî ÿ çû÷ íûé ñåã ìåíò Èí òåð íå òà: "Ñêà æè
íàð êî òè êàì íåò" (http://www.sos.ba renz.ru/) — îò äå -
ëà ïî äåëàì ìî ëîä¸æè àä ìè íè ñò ðà öèè ÇÀÒÎ ã.Ñå âå -
ðî ìîðñê è ìåæ âå äîì ñò âåí íîé êî ìèñ ñèè ïî ïðî òè âî -
äåé ñò âèþ çëî óïîò ðåá ëå íèþ íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò -
âà ìè è èõ íå çà êîí íî ìó îáî ðî òó àä ìè íè ñò ðà öèè
ÇÀÒÎ ã.Ñå âå ðî ìîðñê (Ìóð ìàí ñêàÿ îá ëàñòü).
Ñòðóê òó ðà ñàé òà: Ôå äå ðà ëü íûå è ðå ãè î íà ëü íûå íî âî -
ñòè, ñòà òüè â ïî ìîùü íàð êî ìà íàì è èõ ðîä íûì. Ñïðà -
âî÷ íàÿ èí ôîð ìà öèÿ ïî íàð êî òè êàì è ïî ëåç íûå àä ðå ñà 
Ìóð ìàí ñêîé îá ëà ñ òè.

Êîì ìåð ÷åñ êèå èí òåð íåò-ðå ñóð ñû

Â ýòó ãðóï ïó áû ëè îò íå ñå íû ñàé òû êîì ìåð ÷å ñêèõ
ëå ÷åá íûõ ó÷ ðåæ äå íèé, íà êî òî ðûõ, ïî ìè ìî ñâå äå íèé
î ìå òî äàõ ëå ÷å íèÿ, ñïðà âî÷ íîé è êîí òàê ò íîé èí ôîð -
ìà öèè òàê æå ðàç ìå ùå íû ñâå äå íèÿ î ðàç ëè÷ íûõ âè äàõ
íàð êî òè ÷å ñêèõ âå ùåñòâ, ïðè çíà êîâ èõ ïðè ìå íå íèÿ,
ìå òî äîâ ëå ÷å íèÿ. Òà êèõ ñàé òîâ áû ëî âû ÿâ ëå íî çíà ÷è -
òå ëü íîå êî ëè ÷å ñò âî — ñâû øå 50.

Ðå ñóð ñû îá ùåñ òâåí íûõ 
è ðå ëè ãè îç íûõ îðãà íè çà öèé

Ïðîá ëå ìà íàð êî ìà íèè âîë íó åò ãðàæ äàí ñêîå îá ùå -
ñòâî íå ìå íü øå, ÷åì ãî ñó äàð ñò âî. Ñó ùå ñò âó åò ìíî æå -
ñò âî ðàç ëè÷ íûõ îð ãà íè çà öèé êàê ôå äå ðà ëü íî ãî, òàê è
ðå ãè î íà ëü íî ãî óðîâ íåé, à òàê æå ìåæ äó íà ðîä íûõ,
èìå þ ùèõ ñâîè ðå ñóð ñû â Èí òåð íå òå. Èç ìåæ äó íà -
ðîä íûõ îð ãà íè çà öèé íàè áî ëåå ðàç âåòâë¸ííóþ ñòðóê -
òó ðó ñâî èõ ïðåä ñòà âè òåëüñòâ â âè äå ðå ãè î íà ëü íûõ
ñàé òîâ èìå åò ñî îá ùå ñò âî Àíî íèì íûõ Íàð êî ìà íîâ
(ÀÍ). Êàê ïðà âè ëî, íà íèõ ðàç ìå ùå íà èí ôîð ìà öèÿ î 
ìå ñ òå è âðå ìå íè âñòðå ÷è ãðóï ïû è îïè ñà íèå ïðî ãðàì -
ìû "12 øà ãîâ", íà íå êî òî ðûõ ïðå äî ñòàâ ëå íà âîç ìîæ -
íîñòü îá ùå íèÿ.

Àíî íèì íûõ Íàð êî ìà íîâ Ñî îá ùå ñò âî
http://www.nar co man.na rod.ru/grp.html

Àíî íèì íûå Íàð êî ìà íû. Ðå ãè îí Çà ïàä íàÿ Ðîñ -
ñèÿ. Ðå ãè î íà ëü íûé êî ìè òåò îá ñëó æè âà íèÿ Àíî íèì -
íûõ Íàð êî ìà íîâ Çà ïàä íîé Ðîñ ñèè
http://www.rko-na.ru/in dex.html.

Àíî íèì íûå Íàð êî ìà íû. ÐÊÎ ÀÍ Ñè áè ðè è Äà -
ëü íå ãî Âîñ òî êà. http://www.na-si bi ri.ru.

Ñàéò âû çäî ðàâ ëè âà þ ùèõ íàð êî ìà íîâ Êóç áàñ ñà
http://www.stop jun ky.na rod.ru/

Ìî ñê âà: http://www.na-msk.ru.
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Ñî îá ùå ñò âî Àíî íèì íûõ Íàð êî ìà íîâ (Ìî ñê âà è
îá ëàñòü) http://www.nar co man.na rod.ru/grp.html;
Ñàíêò-Ïå òåð áóðã: http://www.na-spb.ru/; Åêà òå -
ðèí áóðã: http://www.na ekb.ru/; Êðàñ íî äàð:
http://www.na-kras no dar.ru/; Ðî ñ òîâ íà Äî íó:
http://www.na-rnd.ru/.

Ìåæ äó íà ðîä íàÿ íå êîì ìåð ÷å ñêàÿ îð ãà íè çà öèÿ
"Åâ ðî ïåé ñêèå ãî ðî äà ïðî òèâ íàð êî òè êîâ"
(http://www.ecad.ru/). Ìåæ äó íà ðîä íàÿ íå êîì ìåð -
÷å ñêàÿ îð ãà íè çà öèÿ "Åâ ðî ïåé ñêèå ãî ðî äà ïðî òèâ íàð -
êî òè êîâ" Euro pe an Ci ti es Aga inst Drugs (ECAD) —
âå äó ùàÿ îð ãà íè çà öèÿ Åâ ðî ïû, âû ñòó ïà þ ùàÿ çà Åâ -
ðî ïó áåç íàð êî òè êîâ è ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùàÿ ìèë ëè î íû åâ -
ðî ïåé ñêèõ ãðàæ äàí. Ãî ðî äà ECAD âû ñòó ïà þò ñ èíè -
öè à òè âà ìè è ïðî âî äÿò ðàç ëè÷ íûå àí òè íàð êî òè ÷å ñêèå
ìå ðî ïðè ÿ òèÿ â ïîä äåð æ êó êîí âåí öèé ÎÎÍ — ïðî -
òèâ ëå ãà ëè çà öèè è çà àí òè íàð êî òè ÷å ñêóþ ïî ëè òè êó â
öå ëÿõ óñòðà íå íèÿ çëî óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè âî
âñ¸ì ìè ðå. 

"Íåò àë êî ãî ëèç ìó è íàð êî ìà íèè" (http://www.nan.ru/). 
Ðåé òèíã Öè òè ðóåìîñòè ßí äåê ñà: 800. Ñòà òè ñòè êà
Ðàì á ëå ðà îò ñóò ñò âó åò. Ôîíä ÍÀÍ — ýòî îá ùå -
ñòâåí íàÿ íå êîì ìåð ÷å ñêàÿ îð ãà íè çà öèÿ, îñíî âàí íàÿ â
1987 ãî äó. Ôîíä ÍÀÍ èìå åò áî ëåå 60 ðå ãè î íà ëü íûõ 
îò äå ëå íèé è ôè ëè à ëîâ â Ðîñ ñèè. ÍÀÍ ÿâ ëÿ åò ñÿ àñ ñî -
öè è ðî âàí íûì ÷ëå íîì Äå ïàð òà ìåí òà îá ùå ñòâåí íûõ
ñâÿ çåé Îð ãà íè çà öèè Îáú å äèí¸ííûõ Íà öèé, ðàç ëè÷ -
íûõ ìåæ äó íà ðîä íûõ àñ ñî öè à öèé, òåñ íî ñî òðóä íè ÷à åò
ñ ÞÍÅÑÊÎ, ÞÍÈÑÅÔ, Êî ìèñ ñèåé ïî íàð êî òè -
êàì ÎÎÍ è äð. Íà ñàé òå ðàç ìå ùå íà ñëå äó þ ùàÿ èí -
ôîð ìà öèÿ: ñïè ñîê ïðî ãðàìì ôîí äà è ðå ãè î íà ëü íûõ
îò äå ëå íèé, ïóá ëè êà öèè è èç äà íèÿ ôîí äà. Ðå ãó ëÿð íî
îá íîâ ëÿ å ìàÿ ëåí òà íî âî ñòåé.

"Òðóä íûå äå òè — âðåä íûå ïðè âû÷ êè"
(http://www.ot rok.ru/nar ko/in dex.htm). Â ðàç äå ëå
ìå òî äè ÷å ñêîå ðó êî âîä ñò âî ïî ñî öè à ëü íîé è ñå ìåé íîé
òå ðà ïèè â ãðóï ïàõ ðè ñ êà, âî ïðî ñû è îò âå òû, íå ñêî ëü -
êî ñòà òåé. Íå äàâ íî äî áàâ ëå íà áî ëü øàÿ êíè ãà ïî àí -
òè íàð êî òè ÷å ñêîé ðà áî òå ñî âñåé ñåìü¸é. Â ïëà íàõ: âñ¸ 
î âðå äå êó ðå íèÿ, îá àë êî ãî ëèç ìå, î íàð êî òè êàõ è èõ
ðàñ ïî çíà âà íèè, õó äî æå ñò âåí íûå ðàñ ñêà çû âðà ÷à, õî -
ðî øî çíà êî ìî ãî ñ ïðîá ëå ìîé. "Âñå íàð êî òè êè"
(http://www.vse nar ko ti ki.ru/). Öåëü ñàé òà åãî ñî -
çäà òå ëè îïðå äå ëè ëè òàê: "Ïî êà çàòü èñ òèí íîå ëè öî
êàæ äî ãî íàð êî òè êà â îò äå ëü íî ñòè, ÷òî áû êàæ äûé
ïîëü çî âà òåëü Èí òåð íå òà, áëóæ äà þ ùèé â ïî èñ êàõ
"êàé ôà", ïðè íÿë ðå øå íèå æèòü.

"Âñ¸ î íàð êî òè êàõ è íàð êî ìà íèè"
(http://www.nar ko tik s top.na rod.ru), ã. Áàð íà óë,
èí ôîð ìà öèÿ äëÿ ïî äðî ñò êîâ è èõ ðî äè òå ëåé.

Áëà ãî òâî ðè òå ëü íûé ôîíä "Íàð êîì" —
(http://www.nar kom.in fo/), íå ðå ãó ëÿð íî îá íîâ ëÿ å -
ìûé ðå ñóðñ ñî ñòàí äàð ò íûì íà áî ðîì èí ôîð ìà öèè.

"Ïðàâ äà î íàð êî òè êàõ" (http://www.no tod rugs.ru/).
"Ñêà æè "Íåò" Íàð êî òè êàì, Ñêà æè "Äà" Æèç íè" — 
ýòî ïðî ãðàì ìà, íà ïðàâ ëåí íàÿ íà ïðî ñâå ùå íèå îá ùå -
ñòâà â âî ïðî ñàõ íàð êî òè êîâ è ïðåä îò âðà ùå íèå íàð êî -
ìà íèè. Â ðàì êàõ ïðî ãðàì ìû è ìî ëîä¸æü, è âçðîñ ëûå
ïî ëó ÷à þò òî÷ íûå äàí íûå î íàð êî òè êàõ, ÷òî ïî çâî ëÿ åò 
èì ñäå ëàòü îñîç íàí íûé âû áîð â ïî ëü çó æèç íè áåç
íàð êî òè êîâ.

"Âñÿ ïðàâ äà î íàðêîòè êàõ" (http://www.ne tnar ko tik.ru/).
Ïî çà ÿâ ëå íèþ ñîçäà òå ëåé ïðî åê òà: "Íàø Àí òè íàð êî -
òè ÷å ñêèé Ôîíä ñî çäàí ñ öå ëüþ ðàñ ñêà çàòü âñåì ëþ -
äÿì ïðàâ äó î íàð êî òè êàõ. Ìû áû ëè è îñòà åì ñÿ
óáåæä¸ííû ìè ñòî ðîí íè êà ìè èäåè, ÷òî ãëàâ íîé ïðè ÷è -
íîé ïîáå äû íàä íàð êî òè êà ìè ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî ñâå ùå íèå.
Ïî ý òî ìó ëþ äè ñà ìûõ ðàç íûõ ïðî ôåñ ñèé, âîç ðà ñ òîâ è
âå ðî èñ ïî âå äà íèé ïðè ñî å äè íÿ þò ñÿ ê íàì, ÷òî áû ïî -
ìî÷ü äî íå ñòè ïðàâ äó î íàð êî òè êàõ ìàê ñè ìà ëü íî âîç -
ìîæ íî ìó ÷èñ ëó ïî äðî ñò êîâ è ìî ëî äûõ ëþ äåé â ó÷åá -
íûõ çà âå äå íè ÿõ, àð ìåé ñêèõ ïî äðàç äå ëå íè ÿõ, êëó áàõ è
äè ñ êî òå êàõ, è âñå ìó îá ùå ñòâó".

Ïðà âî âûå êîí ñó ëü òà öèè ïî äå ëàì, ñâÿ çàí íûì ñ
íàð êî òè êà ìè
(http://www.hand-help.ru/doc12.2.html). Èí ñòè òó òîì 
ïðàâ ÷å ëî âå êà ïðè ïîä äåð æ êå Èí ñòè òó òà "Îò êðû òîå
îá ùå ñòâî" â ôåâ ðà ëå 2007 ã. çà ïó ùåí ïðî åêò "Þðè -
äè ÷å ñêèå êîí ñó ëü òà öèè â ñå òè Èí òåð íåò ïî ïðîá ëå -
ìàì, ñâÿ çàí íûì ñ íàð êî òè êà ìè". Ïðî åê òîì ïðå äó -
ñìàò ðè âà åò ñÿ ñî çäà íèå è ïîä äåð æà íèå îò äå ëü íî ãî ðå -
ñóð ñà â ñå òè Èí òåð íåò â öå ëÿõ áåñ ïëàò íî ãî ïðà âî âî ãî
êîí ñó ëü òè ðî âà íèÿ íàð êî çà âè ñè ìûõ, äðó ãèõ ïî ëü çî âà -
òå ëåé Ñå òè, ñî ïðè êà ñà þ ùèõ ñÿ ñ çà ïðåù¸ííû ìè ïñè -
õî àê òèâ íû ìè âå ùå ñò âà ìè, èõ ðîä ñò âåí íè êîâ, à òàê æå
ëþ äåé, ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ó÷à ñò âó þ ùèõ â çà êîí íîì
îáî ðî òå íàð êî òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ è ïñè õîò ðîï íûõ âå -
ùåñòâ. Ïî ìè ìî ïðà âî çà ùèò íûõ êîí ñó ëü òà öèé çà âå äó -
þ ùå ãî ïóí ê òîì ïðà âî âîé ïî ìî ùè (ðó êî âî äè òå ëÿ ïðî -
åê òà) è àä âî êà òîâ, ñïå öè à ëè çè ðó þ ùèõ ñÿ íà äå ëàõ ïî
íàð êî òè êàì, íà ñàé òå ðàç ìå ùà åò ñÿ ðå ãó ëÿð íî îá íîâ -
ëÿ å ìîå ñî áðà íèå ïðà âî âûõ àê òîâ, èìå þ ùèõ èí òå ðåñ
äëÿ ïî ëü çî âà òå ëåé äàí íî ãî ðå ñóð ñà, ïðè ìå ðû ñó äåá -
íîé ïðàê òè êè ïî äå ëàì î íàð êî òè êàõ, êîì ìåí òà ðèè
çà êî íî äà òå ëü ñò âà è àíà ëè òè ÷å ñêèå ìà òå ðè à ëû.

"Âñÿ ïðàâ äà î íàð êî òè êàõ". (http://www.ne tnar ko -
te.ru/in dex.php).

Àí òè íàð êî òè ÷å ñêèé ðå ñóðñ "Íåò íàð êî òè êàì". Íà 
ïðî åê òå, ïî ìíå íèþ ñî çäà òå ëåé, îïóá ëè êî âà íû ìà òå -
ðè à ëû î ñà ìûõ îïàñ íûõ íàð êî òè ÷å ñêèõ âå ùå ñò âàõ, à
òàê æå èõ ïðî èñ õîæ äå íèè, ïî ñëåä ñò âè ÿõ ïðè ìå íå íèÿ,
äèà ãíî ñ òè êå è ëå ÷å íèè íàð êî ìà íèè. Â ðàç äå ëå "Ïî -
ñëåä ñò âèÿ íàð êî òè êîâ" ìíî ãî âè äåî è ôî òî ìà òå ðè à -
ëîâ ñ ïî äðîá íûì îïè ñà íè åì.

Áëà ãî òâî ðè òå ëü íûé ôîíä ïî ôîð ìè ðî âà íèþ çäî -
ðî âî ãî îá ðà çà æèç íè "Öåíòð çäî ðî âîé ìî ëîä¸æè"
(http://www.c-z-m.ru/)
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Ïðàê òè ÷å ñêè âñå ãîñ ïîä ñò âó þ ùèå ìè ðî âûå ðå ëè -
ãèè: õðè ñ òè àí ñò âî, èñ ëàì, áóä äèçì, èóäà èçì îò ðè öà -
òå ëü íî îò íî ñÿò ñÿ ê óïî òðåá ëå íèþ àë êî ãî ëÿ, íàð êî òè -
êîâ è êó ðå íèþ è òåì áî ëåå ê èõ ïðî ïà ãàí äå, íî íå îò -
âåð ãà þò îñòó ïèâ øèõ ñÿ. Àíà ëèç èí òåð íåò-ðå ñóð ñîâ
ïî êà çàë, ÷òî, ïî êðàé íåé ìå ðå, â Ðó íå òå, ðå à ëü íóþ è
â áî ëü øèí ñò âå ñëó ÷à åâ áåñ ïëàò íóþ ïî ìîùü çà âè ñè -
ìûì îêà çû âà þò òî ëü êî õðè ñ òè àí ñêèå ðå ëè ãè îç íûå
îá ùè íû. Íå áû ëî íàé äå íî íè îä íî ãî àí òè íàð êî òè ÷å -
ñêî ãî ñïå öè à ëè çè ðî âàí íî ãî ñàé òà äðó ãèõ êîí ôåñ ñèé.
Â êà ÷å ñò âå ïðè ìå ðà êîí ôåñ ñè î íà ëü íî ãî èí ôîð ìà öè -
îí íî ãî ðå ñóð ñà ìî æåò áûòü íà çâàí ïðî åêò Îò äå ëà ïî
ïðî òè âî äåé ñò âèþ íàð êî ìà íèè è àë êî ãî ëèç ìó
Ñàíêò-Ïå òåð áóð ã ñêîé Åïàð õèè Ðóñ ñêîé Ïðà âî ñëàâ -
íîé Öåð ê âè (Ìî ñ êîâ ñêèé Ïàò ðè àð õàò)
http://www.sa per noe.ru/.

Íà ñàé òå ðàç ìå ùå íû èí ôîð ìà öèÿ îá Îò äå ëå, î
ïðî ãðàì ìàõ ðå à áè ëè òà öèè è öåí ò ðàõ ïî ìî ùè, áî ëü -
øàÿ ñïå öè à ëè çè ðî âàí íàÿ áèá ëèî òå êà, ôî òî-íî âî ñòè,
ôè ëü ìû, àóäèî-àð õèâ.

Èíôîð ìà öè îí íûå ñàé òû, 
ñî çäàí íûå ÷àñ òíû ìè ëèöàìè

Âñå ãî òà êèõ ñàé òîâ íàé äå íî áî ëåå 35, âîò íå êî òî -
ðûå, íàè áî ëåå èí òå ðåñ íûå èç íèõ:

"Ýê ñ ïåð òû íåçàâè ñè ìî ñòè" http://www.dru gex pert.ru/.
Èí ôîð ìà öèîííûé ñàéò ó÷ ðå äè òå ëåé íå ñêî ëü êèõ ïðî åê -
òîâ, íà ïðàâ ëåí íûõ íà ïðî ôè ëàê òè êó íàð êî ìà íèè è àë -
êî ãî ëèç ìà â Ðîñ ñèè. Â ðÿ äå ñëó ÷à åâ àâ òî ðû ñà ìè âû -
ñòó ïà þò â ðî ëè ýê ñ ïåð òîâ ïî ïðîá ëå ìå çà âè ñè ìî ñòåé
è èõ ëå ÷å íèÿ. Íå äî ñòà òîê ñàé òà — ïðî èç âî äèò âïå -
÷àò ëå íèå íå çà âåðø¸ííî ñ òè, íà ïðè ìåð íà ëè ÷èå áàí íå -
ðîâ, çà òðóä íÿ þ ùèõ âîñ ïðè ÿ òèå èí ôîð ìà öèè.

"Çäî ðî âûé îá ðàç æèç íè" http://www.sch-11a.na rod.ru.
Íàä ñî çäà íè åì ýòî ãî ïðî åê òà òðó äè ëèñü è ïðî äîë æà -
þò òðó äè òü ñÿ âû ïó ñê íè êè 11 "À" êëàñ ñà ÌÎÓ ÑÎØ 
¹2 ã. Ïè î íåð ñêèé Ñî íèí À.Å. è Ñà âèö êèé È.Í.
Íå áî ëü øàÿ ïîä áîð êà ñòà òåé î âðå äå êó ðå íèÿ è íàð êî -
òè êàõ.

"Êóç áàññ áåç íàð êî òè êîâ" http://www.nod rug.kuz bass.ru/. 
Àâ òîð è êî îð äè íà òîð ïåð âî ãî â Êóç áàñ ñå àí òè íàð êî -
òè ÷å ñêî ãî èí òåð íåò-ïðî åê òà — Æå ëåç íÿê Ì.Þ.
Ðàç äå ëû: "Ðà ç îá ëà ÷å íèå ìè ôîâ è ñòðà õîâ"; "Âè äû è
ïðè çíà êè íàð êî ìà íèè"; "Íàð êî ýê ñ ïàí ñèÿ è íàð êî òîð -
ãîâ ëÿ"; "×òî íå îá õî äè ìî çíàòü î íàð êî ìà íèè";
"Þðè äè ÷å ñêèå äî êó ìåí òû è çà êî íû"; "Ïà ìÿò êà äëÿ
ðîä íûõ è áëèç êèõ"; "Ïåð âàÿ ïî ìîùü ïðè ïå ðå äî çè -
ðîâ êå"; "Öåí ò ðû ðå à áè ëè òà öèè â ãî ðî äàõ Êóç áàñ ñà".

"Ëå ÷å íèå àë êî ãî ëèç ìà è íàð êî ìà íèè" Ñàíêò-Ïå -
òåð áóðã âðà÷ Ãà ëàí êèí. http://www.ga lan kin.ru/.
Àâ òîð — âðà÷-íàð êî ëîã Ãà ëàí êèí Ë. Í. ÿâ ëÿ åò ñÿ àâ -
òî ðîì èñ ñëå äî âà íèé è ìî íî ãðà ôèé ïî ëå ÷å íèþ àë êî -
ãî ëü íûõ è íàð êî òè ÷å ñêèõ çà âè ñè ìî ñòåé. Èìå åò ïóá -
ëè êà öèè â íà ó÷ íûõ æóð íà ëàõ. Åñ ëè è ïðåä ñòàâ ëÿ åò

èí òå ðåñ, òî, ïðåæ äå âñå ãî, äëÿ ïðî ôåñ ñè î íà ëîâ, à íå
äëÿ îáû÷ íî ãî ïî ëü çî âà òå ëÿ.

"Ëå ÷å íèå íàð êî ìà íèè, ëå ÷å íèå àë êî ãî ëèç ìà, íàð êî -
ìà íèÿ è íàð êî òè êè". http://www.ad dic ti ve.ru. Àâ òî -
ðû ïðî åê òà õà ðàê òå ðè çó þò ñâîé ðå ñóðñ ñëå äó þ ùèì îá -
ðà çîì: "Ñàéò äëÿ òåõ, êòî âñ¸ åùå ñòðà äà åò îò ýòîé áî -
ëåç íè. Ñàéò äëÿ òåõ, ÷üè áëèç êèå íå ìî ãóò íàé òè îò âå -
òû íà ñâîè âî ïðî ñû. Êàê? ×òî íàì äå ëàòü? ×òî ìíå
äå ëàòü? Ãäå? Ýòà èí ôîð ìà öèÿ èç ïåð âûõ ðóê. Âñå íî -
âî ñòè íà øå ãî ïîð òà ëà è èí ôîð ìà öèþ ïè øåò íå ïðî ñòî
÷å ëî âåê, êî òî ðûé ýòî ñìîã ïðî ÷è òàòü èëè íàé òè â èí -
òåð íå òå, à ÷å ëî âåê, êî òî ðûé ñòðà äàë îò ýòîé áî ëåç íè è
ñåé ÷àñ íå óïî òðåá ëÿ åò õè ìè ÷å ñêèõ âå ùåñòâ. Íå îäèí
ãîä íå óïî òðåá ëÿ åò, à óæå áî ëåå 4 ëåò. Ïî ý òî ìó èí -
ôîð ìà öèÿ, ïðå äî ñòàâ ëåí íàÿ çäåñü, ïåð âî èñ òî÷ íèê".
Ðàç äå ëû ñàé òà: "Ëå ÷å íèå àë êî ãî ëèç ìà"; "Âñ¸ î íàð êî -
òè êàõ"; "Ñëî âî î Áî ãå"; "Âè äû íàð êî òè êîâ"; "Çà âè ñè -
ìîñòü"; "Êàê áðî ñàòü"; "Êàê ëå ÷èòü ñÿ"; "Ñî çà âè ñè -
ìîñòü"; "Ëîì êà"; "Ìà ëî ëåò íèå íàð êî ìà íû"; "Ñòà òüè î 
íàð êî òè êàõ"; "Òå ñ òû íà çà âè ñè ìîñòü". Åñòü âîç ìîæ -
íîñòü êîì ìåí òè ðî âàòü ñòà òüè. 

"Íàð êî ëî ãèÿ äîê òî ðà Êàí òó å âà" (ã. Îìñê)
http://www.kan tu ev.com/. Áî ëü øå èí ôîð ìà öè îí -
íûé ñàéò, ÷åì ðåê ëà ìà ìå òî äà è óñëóã êëè íè êè. Äî -
ñòà òî÷ íî ñòà òåé ïî ïðîá ëå ìå âîç íèê íî âå íèÿ, ïðè çíà -
êîâ è ëå ÷å íèÿ âñåõ çà âè ñè ìî ñòåé.

"Íàð êî òèçì. Ðó". http://www.nar ko tizm.na rod.ru/.
Íå áî ëü øîé ñàéò, ñî äåð æà ùèé âñå ãî 3 ñòà òüè: "Íàð -
êî òè êè"; Ôå äå ðà ëü íûé çà êîí "Î íàð êî òè ÷å ñêèõ
ñðåä ñò âàõ è ïñè õîò ðîï íûõ âå ùå ñò âàõ" "Ïå ðå ÷åíü
íàð êî òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ". Ïðî åêò äàâ íî íå îá íîâ ëÿë -
ñÿ.

"Ïî ñìîò ðè íà íàð êî òè êè ãëà çà ìè íàð êî ìà íà"
http://www.no nar ko.na rod.ru/. Ñàéò "áûâ øå ãî
íàð êî ìà íà": "…ß ñàì óïî òðåá ëÿë íàð êî òè êè â òå ÷å -
íèè äëè òå ëü íî ãî âðå ìå íè è ÿ íå óâå ðåí, ÷òî íå âåð -
íóñü òó äà ñíî âà. Íî ïî êà åñòü òåð ïå íèå, ÿ áó äó áî -
ðîòü ñÿ. Ñàé òîâ íà ýòó òå ìó ìíî æå ñò âî. Â îñíîâ íîì
îíè ñî ñòî ÿò èç ìíå íèé ñïå öè à ëè ñòîâ, âðà ÷åé, ïñè õî -
ëî ãîâ è èíî ãäà ðàñ ñêà çîâ ñà ìèõ íàð êî ìà íîâ. Íî ÿ ÿñ -
íî âè æó, ÷òî âñå ýòè ðàñ ñêà çû èëè ïðè äó ìà íû òå ìè
æå ñïå öè à ëè ñòà ìè, èëè ïðî øëè èõ ãëó áî êóþ öåí çó ðó.
Çäåñü òî æå áó äóò ïðè ñóò ñò âî âàòü ïðî ôåñ ñè î íà ëü íûå
ñòà òüè, íî ñ ìî è ìè êîì ìåí òà ðè ÿ ìè. È ÿ íà äå þñü, ÷òî
íàé äóò ñÿ ëþ äè, êî òî ðûå íå ïî áî ÿ òñÿ îñòà âèòü çäåñü è 
ñâîþ òî÷ êó çðå íèÿ. Â îá ùåì, íà ñàé òå âû óç íà å òå, êàê 
âè äèò ïðîá ëå ìó íàð êî ìà íèè íå ñî âðå ìåí íîå îá ùå -
ñòâî, à ñàì íàð êî ìàí, íà õî äÿ ùèé ñÿ âíóò ðè ýòîé ïðîá -
ëå ìû. Íà âåð íîå, ýòèì è áó äåò îò ëè ÷à òü ñÿ ýòîò ñàéò
îò ìíî æå ñò âà äðó ãèõ...". Õî ðî øàÿ ïîä áîð êà ñòà òåé
ïðî íàð êî òè êè è íàð êî ìà íèþ, íå áî ëü øîé áëîê ñòà òåé
ñïå öè à ëè ñòîâ, ïëà êà òû è âè äåî-ñþ æå òû. Åñòü òàê æå
àê òèâ íûå ôî ðóì è ãîñ òå âàÿ êíè ãà.
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"Ñòîï íàðêîòèê" http://www.s-be rest.na rod.ru/.
×à ñò íûé íåáî ëü øîé èí ôîð ìà öè îí íûé ñàéò àâ òî ðû:
Äó ìà÷¸â Ä., Áå ðå ñòî âîé Ñ. (ã.Áåë ãî ðîä). Êðàò êàÿ
èñ òî ðèÿ íàð êî òè êîâ, ñëýíã íàð êî ìà íîâ, ïðè çíà êè
óïî òðåá ëå íèÿ è ïåð âàÿ ïî ìîùü ïðè ïî òðåá ëå íèè íàð -
êî òè êîâ. Ïå ðå ÷åíü íàð êî òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ, ïñè õîò -
ðîï íûõ âå ùåñòâ è èõ ïðå êóð ñî ðîâ, Êðè òå ðèè è ïå ðå -
÷íè ïñè õîò ðîï íûõ âå ùåñòâ, îäóð ìà íè âà þ ùèõ âå -
ùåñòâ, êðóï íûõ è îñî áî êðóï íûõ ðàç ìå ðîâ êî ëè ÷åñòâ
íàð êî òè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ è ïñè õîò ðîï íûõ âå ùåñòâ.

Âû âî äû

Â ðóñ ñêî ÿ çû÷ íûì ñåã ìåí òå Èí òåð íå òà ðàç ìå ùå íî
çíà ÷è òå ëü íîå êî ëè ÷å ñò âî ðå ñóð ñîâ, ïî ñâÿù¸ííûõ
ïðîá ëå ìàì ïðî ôè ëàê òè êè íàð êî ìà íèè, à òàê æå å¸ ëå -
÷å íèþ è ðå à áè ëè òà öèè íàð êî çà âè ñè ìûõ. Îä íà êî ïî -
èñê òà êèõ ðå ñóð ñîâ çà òðóäí¸í èç-çà îò ñóò ñò âèÿ åäè -
íî ãî êà òà ëî ãà è îò ñóò ñò âèÿ ðå ãè ñò ðà öèè áî ëü øåé ÷à ñ -
òè â îáùå äî ñòóï íûõ êà òà ëî ãàõ Ðó íå òà.

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ èç âñåõ ôå äå ðà ëü íûõ ãî ñó äàð -
ñò âåí íûõ ñòðóê òóð, êî òî ðûå â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðî -
ãðàì ìîé Ñòðà òå ãèè ãî ñó äàð ñò âåí íîé àí òè íàð êî òè ÷å -
ñêîé ïî ëè òè êè äîë æíû ïðè âëå êà òü ñÿ ê å¸ âû ïîë íå -
íèþ, èñ ïî ëü çó þò âîç ìîæ íî ñòè è ïðå è ìó ùå ñò âà Èí -
òåð íå òà â ïðå äó ïðåæ äå íèè è ïðî ôè ëàê òè êå íàð êî ìà -
íèè ëèøü Ôå äå ðà ëü íàÿ ñëóæ áà Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà -
öèè ïî êîí ò ðî ëþ çà îáî ðî òîì íàð êî òè êîâ (ñåòü ñàé -
òîâ ðå ãè î íà ëü íûõ óïðàâ ëå íèé), Ôå äå ðà ëü íîå àãåí ò -
ñò âî ïî ïå ÷à òè è ìàñ ñî âûì êîì ìó íè êà öè ÿì (1 ðå ñóðñ) 
è Ôå äå ðà ëü íîå àãåí ò ñò âî ïî äå ëàì ìî ëîä¸æè (1 ðå -
ñóðñ). Ìè íè ñòåð ñò âî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ Ðîñ ñèè, èìåÿ
â ðå ãè î íàõ îá øèð íóþ ñåòü ëå ÷åá íûõ ó÷ ðåæ äå íèé íàð -
êî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïðî ôè ëÿ, íå îð ãà íè çó åò ïîä äåð æ êó
ñàé òîâ ýòèõ ó÷ ðåæ äå íèé è äà æå íå äà¸ò ïå ðå ÷åíü èõ
àä ðå ñîâ ïî ðå ãè î íàì. Ñî çäàí íûé è ïîä äåð æè âà å ìûé
ìè íè ñòåð ñò âîì ðå ñóðñ Tak z do ro vo.ru — îôè öè à ëü -
íûé ïîð òàë ïðî ãðàì ìû "Çäî ðî âàÿ Ðîñ ñèÿ", óæå èìå -

þ ùèé âû ñî êèé ðåé òèíã, ïðè äî ïîë íè òå ëü íîì íà ïîë -
íå íèè ðå ñóð ñà ìà òå ðè à ëà ìè ïî àí òè íàð êî òè ÷å ñêîé òå -
ìà òè êå ìî æåò ñòàòü ýô ôåê òèâ íûì èí ñò ðó ìåí òîì ïî
ïðî ôè ëàê òè êå íàð êî ìà íèè.

Íå ñìîò ðÿ íà áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò âî òå ìà òè ÷å ñêèõ
èí òåð íåò-ïðî åê òîâ, ïðå è ìó ùå ñò âà, ïðå äî ñòàâ ëÿ å ìûå
ñî âðå ìåí íû ìè ñå òå âû ìè òåõ íî ëî ãè ÿ ìè äëÿ ïðî ôè ëàê -
òè êè ïî òðåá ëå íèÿ íàð êî òè êîâ, èñ ïî ëü çó þò ñÿ íå ïîë -
íî ñòüþ.
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A review of anti-drug resources of Russian segment of the Internet focuses on the description of informational projects implemented by government

agencies, private entities and individuals. The analysis of the strong and weak points of drug prevention online projects is provided.
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