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Ïðî äîë æå íî èç ëî æå íèå ðå çó ëü òà ò630007îâ èçó ÷å íèÿ ñìåð ò íî ñòè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ â ã.Íî âî -
ñè áèð ñêå çà ïå ðè îä ñ 2000 ïî 2010 ãã. Â ðå çó ëü òà òå èñ ñëå äî âà íèÿ, â ÷à ñò íî ñòè, óñòà íîâ ëå íî, ÷òî áî ëü -
øèí ñò âî íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ (57,4%) óìè ðà åò âñëåä ñò âèå ñå ìè îñíîâ íûõ ïðè ÷èí ñìåð òè, à òàê æå, 
÷òî íî çî ëî ãè ÷å ñêàÿ ñòðóê òó ðà âå äó ùèõ ïðè ÷èí ñìåð òè ó íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ â çà âè ñè ìî ñòè îò
ïðå è ìó ùå ñò âåí íî óïî òðåá ëÿ å ìî ãî ïñè õî àê òèâ íî ãî âå ùå ñò âà èìå åò ñâîè îñî áåí íî ñòè.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ñìåð ò íîñòü íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ, àë êî ãî ëèçì, íàð êî ìà íèÿ, ïðåä îò âðà òè ìàÿ ñìåð -
ò íîñòü

Àê òó à ëü íîñòü ïðîá ëå ìû

Â
û ÿâ ëå íèå è ó÷¸ò ñî ïóò ñò âó þ ùåé ïà òî ëî ãèè (êî -
ìîð áè äà è ïðå ìîð áè äà) èìå åò âàæ íîå çíà ÷å íèå
êàê ïðè îêà çà íèè ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè íàð êî -

ëî ãè ÷å ñêèì áî ëü íûì, òàê è â âî ïðî ñàõ îð ãà íè çà öèè
íàð êî ëî ãè ÷å ñêîé ñëóæ áû, ïî âû øå íèÿ êà ÷å ñò âà îêà çà -
íèÿ ìå äè öèí ñêèõ óñëóã, äèñ ïàí ñåð íî ãî íà áëþ äå íèÿ,
ðàç ðà áîò êè äîë ãî ñðî÷ íûõ ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêèõ è ðå à áè -
ëè òà öè îí íûõ ïðî ãðàìì äëÿ ïà öè åí òîâ, ñòðà äà þ ùèõ
õè ìè ÷å ñêè ìè âè äà ìè àä äèê öèé [1, 10, 16].

Ïðîá ëå ìå ñî ÷å òà íèÿ íà ðêî ïà òî ëî ãèè è äðó ãèõ çà -
áî ëå âà íèé, èõ âçà èì íî ìó âëè ÿ íèþ è îá óñëîâ ëåí íîñ òè
ïî ñâÿ ùå íî ìíî æåñ òâî ðà áîò îò å ÷åñ òâåí íûõ è çà ðó -
áåæ íûõ àâ òî ðîâ [9, 11]. Â áîëü øè íñòâå ðà áîò àâ òî ðû 
ïðî ñëå æè âà þò ïðåä ïî ëà ãà å ìîå âëè ÿ íèå íà ðêî ëî ãè ÷åñ -
êèõ çà áî ëå âà íèé, ÷à ùå âñå ãî àë êî ãî ëèç ìà, íà ïðè ÷è íó 
ñìåð òè, èç ó÷àÿ ñòà òèñ òè êó çà áî ëå âà íèé, âîç íèê íî âå -
íèå êî òî ðûõ ñî âðå ìåí íàÿ íà óêà ñâÿ çû âà åò ñ ñèñ òå ìà -
òè ÷åñ êèì çëî ó ïîò ðåá ëå íè åì ïñè õî àê òèâ íûì âå ùåñ -
òâîì, êëè íè ÷åñ êàÿ êàð òè íà çà áî ëå âà íèé ïðè ýòîì îá -
óñëîâ ëå íà ëè áî áè î õè ìè ÷åñ êè ìè ñâî éñòâà ìè ñà ìî ãî
âå ùåñ òâà è âîç äå éñòâèÿ åãî íà îðãà íèçì è/èëè ñïî ñî -
áîì ââå äå íèÿ âå ùåñ òâà â îðãà íèçì [9, 14].

Òàê, íà ïðè ìåð, ïðè èç ó÷å íèè àë êî ãîëü íîé ñìåð -
òíîñ òè ó÷è òû âà þò ñìåð òíîñòü îò îò ðàâ ëå íèé ýòà íî -
ëîì, àë êî ãîëü íûõ ãå ïà òè òîâ, öèð ðî çîâ ïå ÷å íè, àë êî -
ãîëü íîé êàð äè î ìè î ïà òèè [3—5, 7, 14]. Èçó ÷å íèå
ñìåð òíîñ òè íà ðêî ìà íîâ ïðî âî äÿò, àíà ëè çè ðóÿ ñòà òèñ -
òè êó ñìåð òåé îò ïå ðå äî çè ðî âîê íà ðêî òè ÷åñ êè ìè âå -
ùåñ òâà ìè [2, 11, 12]. Íà îñíî âà íèè ïî ëó ÷åí íûõ ðå -
çóëü òà òîâ äå ëà þò ñÿ âû âî äû î ðàñ ïðîñ òðàí¸ííîñ òè íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êîé ïà òî ëî ãèè, ñòå ïå íè îñòðî òû ïðî áëå ìû, 
ïðî âî äèò ñÿ ïî èñê ïó òåé ñíè æå íèÿ òÿ æåñ òè ïî ñëå -
äñòâèé àë êî ãî ëèç ìà è íà ðêî ìà íèè [6, 8].

Â íà ñòî ÿ ùåé ñòàòüå ïðè âî äÿò ñÿ êðàò êèå ðå çóëü òà -
òû èñ ñëå äî âà íèÿ ñìåð òíîñ òè, ïðî âåä¸ííî ãî ñðå äè íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ ñ öåëüþ îïðå äå ëå íèÿ ñòðóê òó -
ðû ïðè ÷èí ñìåð òè ýòîé êà òå ãî ðèè áîëü íûõ ïî îò äåëü -
íûì çà áî ëå âà íè ÿì (íî çî ëî ãè ÷åñ êèì ôîð ìàì) ñ öåëüþ 
ïðàê òè ÷åñ êèõ ðå êî ìåí äà öèé ïî ðàç ðà áîò êå òåð ðè òî -
ðè àëü íûõ öå ëå âûõ ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êèõ ïðî ãðàìì è èí -
äè êà òîð íûõ ïî êà çà òå ëåé îöåí êè ýô ôåê òèâ íîñ òè èõ
ðå à ëè çà öèè.

Ïà öè åí òû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Â íà ñòî ÿ ùåì èñ ñëå äî âà íèè áû ëè èñ ïîëü çî âà íû
ñâå äå íèÿ îá óìåð øèõ â ïå ðè îä ñ 2000 ïî 2010 ãã. æè -
òå ëÿõ ã.Íî âî ñè áèð ñêà, ïî ëó ÷åí íûå â ïðî öåñ ñå ñòà òèñ -
òè ÷åñ êîé îá ðà áîò êè âðà ÷åá íûõ ñâè äå òåëüñòâ î ñìåð òè 
(ôîð ìà ¹106/ó-08), êàðò áîëü íûõ, îá ðà òèâ øèõ ñÿ
çà ïñè õè àò ðè ÷åñ êîé (íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé) ïî ìîùüþ
(ôîð ìà ¹030-1/ó-02), ìå äè öèí ñêèõ êàðò àì áó ëà -
òîð íî ãî íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî áîëü íî ãî (ôîð ìà
¹025-5/ó-88), æóð íà ëîâ ðå ãèñ òðà öèè è âû äà ÷è
òðó ïîâ (ôîð ìà ¹015/ó).

Âñå ãî áû ëî èñ ñëå äî âà íî 92 269 âðà ÷åá íûõ ñâè äå -
ò åëüñòâà î ñìåð òè æè òå ëåé ã.Íî âî ñè áèð ñêà, óìåð øèõ
ñ 2000 ïî 2010 ãã. Â îá ùåì îáú¸ìå èñ ñëå äî âàí íûõ
ìà òå ðè à ëîâ áû ëè âû ÿâ ëå íû ñëó ÷àè ñìåð òè ëèö, ñî ñòî -
ÿâ øèõ íà ó÷¸òå â íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîì äèñ ïàí ñå ðå è èìåâ -
øèõ äîñ òî âåð íî óñòà íîâ ëåí íûé äè àã íîç íà ðêî ëî ãè -
÷åñ êî ãî çà áî ëå âà íèÿ, êî òî ðûå ñî ñòà âè ëè ãðóï ïó íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ (ÍÁ) — 2760 ÷åë.

Ïåð âî íà ÷àëü íî íå óòî÷í¸ííûå ïðè ÷è íû ñìåð òè âî
âðà ÷åá íûõ ñâè äå ò åëüñòâàõ î ñìåð òè æè òå ëåé ã.Íî âî -
ñè áèð ñêà èç ãðóï ïû íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ
(553 ñëó ÷àÿ) áû ëè äî ïîë íè òåëü íî ïðî âå ðå íû è óòî÷ -
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íå íû ïî æóð íà ëàì ðå ãèñ òðà öèè è âû äà ÷è òðó ïîâ îá -
ëàñ òíî ãî áþ ðî ñó äåá íî-ìå äè öèí ñêîé ýêñ ïåð òè çû.

Â ãðóï ïå ÍÁ áû ëà èñ ñëå äî âà íà ñòðóê òó ðà ïðè ÷èí
ñìåð òè ïî ðàç ëè÷ íûì êëàñ ñàì áî ëåç íåé â ñî îò âå -
òñòâèè ñ ÌÊÁ-10, à òàê æå ïî îò äåëü íûì íî çî ëî ãè -
÷åñ êèì ôîð ìàì.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Äî ëÿ ÍÁ â îá ùåé ñòðóê òó ðå óìåð øèõ æè òå ëåé
ã.Íî âî ñè áèð ñêà ñî ñòà âè ëà 3,0%, ÷òî ïðè áëè çè òåëü íî 
ñî îò âå òñòâó åò ñðåä íå ìó óðîâ íþ îá ùåé çà áî ëå âà å ìîñ -
òè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êè ìè ðàñ ñòðî éñòâà ìè ñðå äè æè òå ëåé
ã.Íî âî ñè áèð ñêà, çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íî ìó ñ 2000 ïî
2010 ãã.

Èç ðèñ. 1 âèä íî, ÷òî â ñòðóê òó ðå ñìåð òíîñ òè íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êèõ áîëü íûõ ïåð âîå ìåñ òî çà íè ìà þò òðàâ -
ìû, îò ðàâ ëå íèÿ è äðó ãèå ïî ñëå äñòâèÿ âîç äå éñòâèÿ
âíåø íèõ ïðè ÷èí. Äî ëÿ ýòî ãî êëàñ ñà ïðè ÷èí â îá ùåé
ñòðóê òó ðå ïðè ÷èí ñìåð òè ÍÁ (37,8%) â òðè ñ ëèø -
íèì ðàçà âû øå, ÷åì ó íà ñå ëå íèÿ, â öå ëîì (11,5%).
Ïðè ýòîì ñìåðòü îò ýòî ãî êëàñ ñà áî ëåç íåé íà ñòó ïà ëà
ó ÍÁ íà 9 ëåò ðàíü øå (38 ëåò), ÷åì â ñðåä íåì ïî íà -
ñå ëå íèþ (47 ëåò). Äî ëÿ ÍÁ â îá ùåì êî ëè ÷åñ òâå
óìåð øèõ îò òðàâì è îò ðàâ ëå íèé ñî ñòà âè ëà 9,5%, ò.å.
ïî ÷òè êàæ äûé äå ñÿ òûé óìåð øèé îò ýòèõ ïðè ÷èí áûë
ïà öè åí òîì íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé ñëóæ áû.

Âòî ðîå ìåñ òî â ñòðóê òó ðå ïðè ÷èí ñìåð òè ÍÁ çà -
íè ìà þò áî ëåç íè ñèñ òå ìû êðî âî îá ðà ùå íèÿ — 29,1%. 
Ñðåä íèé âîç ðàñò íà ñòóï ëå íèÿ ñìåð òè ïî ýòèì ïðè ÷è -
íàì — 53 ãî äà, ÷òî íà 20 ëåò ðàíü -
øå, ÷åì, â öå ëîì, ñðå äè íà ñå ëå íèÿ.

Ñìåð òíîñòü îò èí ôåê öè îí íûõ è
ïà ðà çè òàð íûõ áî ëåç íåé â ñòðóê òó ðå
ñìåð òíîñ òè ÍÁ ñî ñòà âè ëà 10,5%,
÷òî ñî îò âå òñòâó åò òðåòü å ìó ìåñ òó â
ñòðóê òó ðå. Äàí íûé ïî êà çà òåëü áî ëåå 
÷åì â 4 ðàçà ïðå âû øà åò äî ëþ ñìåð -
òíîñ òè îò èí ôåê öè îí íûõ áî ëåç íåé
ñðå äè íà ñå ëå íèÿ ã.Íî âî ñè áèð ñêà â
èñ ñëå äó å ìûé íà ìè ïå ðè îä (2,7%).
Êàæ äûé äå ñÿ òûé æè òåëü ã.Íî âî ñè -
áèð ñêà, óìåð øèé âñëå äñòâèå èí ôåê -
öè îí íî ãî çà áî ëå âà íèÿ, ñòðà äàë íà -
ðêî ëî ãè ÷åñ êèì çà áî ëå âà íè åì è áûë
ïà öè åí òîì íà ðêî ëî ãè ÷åñ êîé ñëóæ -
áû. Âêëàä ýòîé êà òå ãî ðèè (ÍÁ) â
îá ùóþ êî ãîð òó óìåð øèõ îò ýòî ãî
êëàñ ñà áî ëåç íåé ñî ñòà âèë 11,4%
(289 ÷åë. èç 2528) â ñðåä íåì âîç -
ðàñ òå 40 ëåò.

Ñìåð òíîñòü ÍÁ îò çëî êà ÷åñ òâåí -
íûõ íî âîîá ðà çî âà íèé ñî ñòàâ ëÿ åò â
ñòðóê òó ðå ñìåð òíîñ òè 6,7%

(186 ÷åë.), ñðåä íèé âîç ðàñò íà ñòóï ëå íèÿ ñìåð òè —
56 ëåò. Ñìåð òíîñòü îò ýòî ãî êëàñ ñà áî ëåç íåé ó ÍÁ
â 2 ðàçà íè æå, ÷åì ó íà ñå ëå íèÿ â öå ëîì (15,7).
Â ñòðóê òó ðå íà è áî ëåå çíà ÷è ìûõ ïðè ÷èí ñìåð òè ÍÁ
â ýòîé ãðóï ïå ïðè ÷èí ñìåð òè ñà ìûé áîëü øîé ïî êà çà -
òåëü ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè — 56 ëåò. Âêëàä
ýòîé êî ãîð òû óìåð øèõ â îá ùóþ ñìåð òíîñòü íà ñå ëå íèÿ 
ñî ñòàâ ëÿ åò 1,3% îò îá ùå ãî êî ëè ÷åñ òâà óìåð øèõ îò
çëî êà ÷åñ òâåí íûõ íî âîîá ðà çî âà íèé.

Ñìåð òíîñòü ÍÁ îò áî ëåç íåé îðãà íîâ ïè ùå âà ðå íèÿ 
ñî ñòà âè ëà â ñòðóê òó ðå ñìåð òíîñ òè 6,7% (184 ÷åë.),
ñî ñðåä íèì âîç ðàñ òîì íà ñòóï ëå íèÿ ñìåð òè 47 ëåò, ÷òî 
ñó ùåñ òâåí íî ïðå âû øà åò ïî êà çà òåëü äî ëè ñìåð òíîñ òè
îò ýòî ãî êëàñ ñà áî ëåç íåé ñðå äè íà ñå ëå íèÿ, â öå ëîì
(3,6%). Â îá ùåì ÷èñ ëå óìåð øèõ îò ýòèõ ïðè ÷èí
(3345 ÷åë.) äî ëÿ ÍÁ ñî ñòà âè ëà 5,5%.

Ïîñ ëåä íèé èç çíà ÷è ìûõ ïî êà çà òå ëåé ñìåð òíîñ òè
ÍÁ — ñìåð òíîñòü îò áî ëåç íåé îðãà íîâ äû õà íèÿ —
4,9% (136 ÷åë.), ñðåä íèé âîç ðàñò óìåð øèõ ñî ñòà âèë
49 ëåò, à äî ëÿ â îá ùåì ÷èñ ëå óìåð øèõ îò ýòèõ ïðè ÷èí 
(2857 ÷åë.) ñî ñòà âè ëà 4,8%. Ìîæ íî ñêà çàòü, ÷òî
ÍÁ â 1,5 ðàçà ÷à ùå óìè ðà þò îò áî ëåç íåé îðãà íîâ äû -
õà íèÿ ïî ñðàâ íå íèþ ñ íà ñå ëå íè åì, â öå ëîì.

Èíòå ðåñ íûì äëÿ ðàñ ñìîò ðå íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî êà çà òåëü
ñòðóê òó ðû êî ëè ÷åñ òâà áîëü íûõ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êè ìè ðàñ -
ñòðî éñòâà ìè, óìåð øèõ âñëå äñòâèå ðàç ëè÷ íûõ áî ëåç íåé,
â îá ùåì êî ëè ÷åñ òâå óìåð øèõ îò ýòèõ ïðè ÷èí.

Ñìûñë àíà ëè çà ïî êà çà òå ëÿ ñòðóê òó ðû ñìåð òíîñ òè
ÍÁ â îá ùåì êî ëè ÷åñ òâå óìåð øèõ îò ðàç ëè÷ íûõ ïðè -
÷èí ïî êëàñ ñàì áî ëåç íåé çà êëþ ÷à åò ñÿ â îöåí êå âîç -
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Ðèñ. 1. Ñòðóê òó ðà ïðè ÷èí ñìåð òè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ



ìîæ íîé ïðè ÷èí íî-ñëå äñòâåí íîé âçà -
è ìîñ âÿ çè íà ðêî ëî ãè ÷åñ êî ãî çà áî ëå âà -
íèÿ ñ äðó ãèì çà áî ëå âà íè åì, âîç íèê -
øèì â ñâÿ çè ñ íà ðêî ëî ãè ÷åñ êèì èëè
íå çà âè ñè ìî îò íå ãî è ñòàâ øèì ïðè ÷è -
íîé ñìåð òè ÍÁ.

Êðî ìå îò ëè ÷èÿ â ñòðóê òó ðå ïðè -
÷èí ñìåð òíîñ òè ÍÁ ñëå äó åò îò ìå -
òèòü, ÷òî èõ ñìåðòü îò âñåõ ïðè ÷èí
íà ñòó ïà ëà íà íå ñêîëü êî ëåò ðàíü øå,
÷åì, â öå ëîì, ñðå äè íà ñå ëå íèÿ
(ðèñ. 2). Ýòà îñî áåí íîñòü õà ðàê òåð íà 
äëÿ âñåõ êëàñ ñîâ áî ëåç íåé, â ñðåä íåì 
îò âñåõ ïðè ÷èí ñìåð òè ÍÁ óìè ðà ëè
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Òàá ëè öà 1

Âêëàä íî çî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðè ÷èí ñìåð òè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ â îáùóþ ñòðóê òóðó ñìåð ò íî ñòè íà ñå ëå íèÿ

Ïðè ÷è íà ñìåð òè Âñå ãî
óìåð ëî

Èç íèõ
ÍÁ

%

Ïñè õè ÷å ñêèå ðàñ ñòðîé ñò âà è ðàñ ñòðîé ñò âà ïî âå äå íèÿ (F00-F99) 52 10 19,2

Èí ôåê öè îí íûå è ïà ðà çè òàð íûå áî ëåç íè (A00-B99) 2528 289 11,4

Òðàâ ìû, îòðàâ ëå íèÿ è íå êî òî ðûå äðó ãèå ïî ñëåä ñò âèÿ âîç äåé ñò âèÿ âíåø íèõ ïðè ÷èí (S00-T98),
â òîì ÷èñ ëå ïî ïðè ÷è íàì W00-X59

10 985 1043 9,5

Áî ëåç íè îð ãà íîâ ïè ùå âà ðå íèÿ (K00-K93) 3354 184 5,5

Áî ëåç íè íåð âíîé ñè ñ òå ìû (G00-G99) 467 23 4,9

Áî ëåç íè îð ãà íîâ äû õà íèÿ (J00-J99) 2863 136 4,8

Áî ëåç íè êî æè è ïîä êîæ íîé êëåò ÷àò êè (L00-L99) 94 3 3,2

Áî ëåç íè êî ñò íî-ìû øå÷ íîé ñè ñ òå ìû è ñî å äè íè òå ëü íîé òêà íè (M00-M99) 114 3 2,6

Áî ëåç íè êðî âè è êðî âåò âîð íûõ îð ãà íîâ (D50-D89) 42 1 2,4

Ñèì ï òî ìû, ïðè çíà êè ... íå êëàñ ñè ôè öè ðî âàí íûå â äðó ãèõ ðóá ðè êàõ (R00-R99) 5395 63 2,3

Íî âî îá ðà çî âà íèÿ in si tu è äîá ðî êà ÷å ñò âåí íûå íî âî îá ðà çî âà íèÿ (D00-D48) 142 3 2,1

Áî ëåç íè ìî ÷å ïî ëî âîé ñè ñ òå ìû (N00-N99) 501 10 2,0

Áî ëåç íè ñè ñ òå ìû êðî âî îá ðà ùå íèÿ (I00-I99) 50 132 802 1,6

Çëî êà ÷å ñò âåí íûå íî âî îá ðà çî âà íèÿ (C00-C97) 14 491 186 1,3

Âðîæä¸ííûå àíî ìà ëèè, äå ôîð ìà öèè è õðî ìî ñîì íûå àíî ìà ëèè (Q00-Q99) 374 2 0,5

Áî ëåç íè ýí äîê ðèí íîé ñè ñ òå ìû, ðàñ ñòðîé ñò âà ïè òà íèÿ è íà ðó øå íèÿ îá ìå íà âå ùåñòâ (E00-E90) 454 2 0,4

Âñå ãî óìåð ëî îò âñåõ ïðè ÷èí 92 269 2760 3,0

Òàá ëè öà 2
Íî çî ëî ãè ÷å ñêàÿ ñòðóê òó ðà ïðè ÷èí ñìåð ò íî ñòè íàð êî ëî ãè ÷å ñêèõ áî ëü íûõ è ñðåä íèé âîç ðàñò óìåð øèõ ÍÁ

Ïðè ÷è íà ñìåð òè Âñå ãî Ñðåä íèé âîç ðàñò ñìåð òè
(ïîë íûõ ëåò)

Âêëàä âîç ðà ñò íîé ãðóï ïû
 â îá ùèé ïóë óìåð øèõ ÍÁ(%)

Âñå ãî óìåð ëî îò âñåõ ïðè ÷èí (ÍÁ) 2760 45 100,0

Õðî íè ÷å ñêàÿ èøå ìè ÷å ñêàÿ áî ëåçíü ñåð ä öà (I26) 426 56 15,4

Îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè (T40) 324 29 11,7

Òó áåð êóë¸ç (A15-A19) 242 42 8,8

Òðàâ ìû ãî ëî âû (S00-S09) 165 44 6,0

Îòðàâ ëå íèÿ àë êî ãî ëåì (T51) 165 44 6,0

Ïíåâ ìî íèÿ (J18) 97 48 3,5

Ôèá ðî çû è öèð ðî çû ïå ÷å íè (K74) 90 45 3,3

Ðèñ. 2. Âîç ðàñò íà ñòóï ëå íèÿ ñìåð òè



íà 20 ëåò ðàíü øå, ÷åì íà ñå ëå íèå ã.Íî âî ñè áèð ñêà,
â öå ëîì.

Åñëè ðàñ ñìîò ðåòü íî çî ëî ãè ÷åñ êóþ ñòðóê òó ðó
ñìåð òíîñ òè è áî ëåç íè, ïî ñëó æèâ øèå ïðè ÷è íîé ñìåð òè 
ÍÁ â èç ó÷à å ìûé íà ìè ïå ðè îä (òàáë. 1, 2), ñòà íî âèò ñÿ 
î÷å âèä íûì, ÷òî îñíîâ íûå ñåìü íî çî ëî ãè ÷åñ êèõ ôîðì
(ãðóïï çà áî ëå âà íèé) — ïðè ÷èí ñìåð òè ñî ñòàâ ëÿ þò
54,7% îò îá ùå ãî ÷èñ ëà óìåð øèõ ÍÁ.

Àíàëèç ñòðóê òó ðû íà è áî ëåå ðàñ ïðîñ òðàí¸ííûõ
ïðè ÷èí ñìåð òè â ãðóï ïàõ ÍÁ, ñòðóê òó ðè ðî âàí íûõ ïî
âè äó ïðå è ìó ùåñ òâåí íî óïîò ðåá ëÿ å ìî ãî ïñè õî àê òèâ -
íî ãî âå ùåñ òâà (àë êî ãîëü, íà ðêî òè êè, òîê ñè ÷åñ êèå âå -
ùåñ òâà, ñî ÷å òàí íîå óïîò ðåá ëå íèå), ïî êà çû âà åò ðàç ëè -
÷èÿ â ñòðóê òó ðå ïðè ÷èí ñìåð òè (òàáë. 3, 4).

ÍÁ ñ ïðå è ìó ùåñ òâåí íûì óïîò ðåá ëå íè åì àë êî ãî ëÿ
(òàáë. 3) â áîëü øè íñòâå ñâî¸ì óìè ðà ëè îò õðî íè ÷åñ -
êîé èøå ìè ÷åñ êîé áî ëåç íè ñåð äöà — 21,6% îò âñåõ
óìåð øèõ ýòîé ãðóï ïû, â òî âðå ìÿ êàê óïîò ðåá ëÿ þ ùèå 
íà ðêî òè ÷åñ êèå âå ùåñ òâà (òàáë. 4) â ïîä àâ ëÿ þ ùåì
áîëü øè íñòâå óìè ðà ëè îò èõ ïå ðå äî çè ðî âîê (30,5%).
Íà âòî ðîì ìåñ òå ïî ïðè ÷è íàì ñìåð òè è â ãðóï ïå «àë -
êî ãî ëè êîâ», è â ãðóï ïå «íà ðêî ìà íîâ» — òó áåð êóë¸ç
(7,3 è 11,7% ñî îò âå òñòâåí íî). Òðåòüå ìåñ òî â îá å èõ
ãðóï ïàõ çà íè ìà þò òðàâ ìû ãî ëî âû — 6,5 è 5,1% ñî -
îò âå òñòâåí íî.

Âû âî äû

1. Áîëü øè íñòâî ÍÁ (57,4%) óìè ðà åò âñëå äñòâèå 
ñå ìè îñíîâ íûõ ïðè ÷èí ñìåð òè;

2. Íî çî ëî ãè ÷åñ êàÿ ñòðóê òó ðà âå äó ùèõ ïðè ÷èí
ñìåð òè ó ÍÁ èìå åò ñâîè îñî áåí íîñ òè â çà âè ñè ìîñ òè
îò ïðå è ìó ùåñ òâåí íî óïîò ðåá ëÿ å ìî ãî ïñè õî àê òèâ íî ãî
âå ùåñ òâà.
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Òàá ëè öà 3
Àíà ëèç âå äó ùèõ ïðè ÷èí ñìåð òè ëèö, ïðå è ìó ùå ñò âåí íî óïî òðåá ëÿâøèõ àë êî ãîëü

Ïðè ÷è íà ñìåð òè ×èñ ëî óìåð øèõ Ñðåä íèé âîç ðàñò, ëåò Ñòðóê òó ðà (%)

Âñå ãî óìåð ëî îò âñåõ ïðè ÷èí (ÍÁ — àë êî ãîëü) 1762 52 100,0

Õðî íè ÷å ñêàÿ èøå ìè ÷å ñêàÿ áî ëåçíü ñåð ä öà (I26) 380 57 21,6

Òó áåð êóë¸ç (A15-A19) 129 46 7,3

Òðàâ ìû ãî ëî âû (S00-S09) 114 47 6,5

Îòðàâ ëå íèÿ àë êî ãî ëåì (T51) 87 49 4,9

Àë êî ãî ëü íàÿ êàð äè î ìè î ïà òèÿ (I42.6) 83 47 4,7

Ôèá ðî çû è öèð ðî çû ïå ÷å íè (K74) 59 47 3,3

Àë êî ãî ëü íàÿ áî ëåçíü ïå ÷å íè (K70) 19 48 1,1

Òàá ëè öà 4

Àíà ëèç âå äó ùèõ ïðè ÷èí ñìåð òè ëèö, ïðå è ìó ùå ñò âåí íî óïî òðåá ëÿâ øèõ íàð êî òè êè

Ïðè ÷è íà ñìåð òè ×èñ ëî óìåð øèõ Ñðåä íèé âîç ðàñò, ëåò Ñòðóê òó ðà (%)

Âñå ãî óìåð ëî îò âñåõ ïðè ÷èí (ÍÁ — íàð êî òè êè) 908 34 100,0

Îòðàâ ëå íèÿ íàð êî òè êà ìè (T40) 277 29 30,5

Òó áåð êóë¸ç (A15-A19) 106 35 11,7

Òðàâ ìû ãî ëî âû (S00-S09) 46 36 5,1

Õðî íè ÷å ñêàÿ èøå ìè ÷å ñêàÿ áî ëåçíü ñåð ä öà (I26) 39 48 4,3

Ôèá ðî çû è öèð ðî çû ïå ÷å íè (K74) 30 41 3,3

Îòðàâ ëå íèÿ àë êî ãî ëåì (T51) 24 37 2,6

Ñåï ñèñ (A40, A41) 21 30 2,3

Àë êî ãî ëü íàÿ êàð äè î ìè î ïà òèÿ (I42.6) 18 36 2,0
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ANALYSIS OF THE CAUSES OF DEATH OF ADDICTED PATIENTS

BUKIN V.N. PhD, head doctor, head specialist Novosibirsk narcology service
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The ar tic le con ti nu ed pre sen ta ti on of the re sults of the stu dy of mor ta li ty of pa ti ents with sub s tan ce abu se in No vo si birsk from 2000 to 2010. As a re sult 
of the stu dy, in part icu lar, set: the ma jo ri ty of ad dic ted pa ti ents (57.4%) di ed as a re sult of the se ven le a ding ca u ses of de ath; no so lo gi cal struc tu re of

the le a ding ca u ses of de ath in drug ca ses, de pen ding on the mos t ly con su med psyc ho ac ti ve sub s tan ce has its own cha rac te ris tics.

Key words: mor ta li ty of pa ti ents with drug, al co ho lism, drug ad dic ti on, pre ven tab le de aths
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