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Ñ öåëüþ âîçìîæíîñòè èäåíòèôèêàöèè êàííàáèìèìåòèêîâ è äðóãèõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðîâîäè-
ëîñü ñðàâíåíèå èíòåíñèâíîñòè àíàëèòè÷åñêèõ ñèãíàëîâ â ìåòàíîëüíûõ ñìûâàõ è ãèäðîëèçàòàõ âîëîñ è
íîãòåâûõ ïëàñòèí ó ïîòðåáèòåëåé ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.
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Ââåäåíèå

Ð
îñò ïîòðåáëåíèÿ êóðèòåëüíûõ ñìåñåé â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç ñåðü¸çíûõ ñîöè-
àëüíûõ ïðîáëåì. Óâåëè÷èâàþùèéñÿ ñïðîñ ïî-

òðåáèòåëåé íà ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà ôîðìèðóåò
ïðåäïîñûëêè äëÿ ïîñòîÿííîãî ðàñøèðåíèÿ àññîðòè-
ìåíòà ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèìèìåòèêîâ. Íåñîâåð-
øåíñòâî çàêîíîäàòåëüñòâà â âîïðîñàõ êîíòðîëÿ íîâûõ
ñóáñòàíöèé äà¸ò ëàòåíòíûé ïåðèîä äëÿ âðåìåííîãî
îáîðîòà âåùåñòâ, íå ïîäïàäàþùèõ ïîä çàïðåò. Âåùå-
ñòâà, âíåñ¸ííûå â ñïèñêè íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, óõîäÿò ñ ðûíêà, à íà èõ ìåñòî
ïîñòóïàþò íîâûå, íå êîíòðîëèðóåìûå çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì [1, 11—14].

Ñ ñåðåäèíû 2012 ã. ìàññîâîå ðàñïðîñòðàíåíèå íà
òåððèòîðèè Ðîññèè è çà ðóáåæîì ïîëó÷èëè ñèíòåòè-
÷åñêèå êàííàáèìèìåòèêè, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé
ñëîæíûå ýôèðû N-àëêèëüíûõ ïðîèçâîäíûõ èí-
äîë-3-êàðáîíîâîé êèñëîòû è 8-îêñèõèíîëèíà
(PB-22, PB-22F), à òàêæå ïðîèçâîäíûå èíäà-
çîë-3-êàðáîêñàìèäà, ñîäåðæàùèå êàðáàìîèëïðîïèëü-
íóþ ãðóïïèðîâêó (AB-PINACA, AB-FUBINACA)
[11, 12]. Ïîñòàíîâëåíèÿìè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ
¹580 îò 10.07.2013 è ¹788 îò 09.09.2013 äàííûå
ñîåäèíåíèÿ îòíåñåíû ê ñïèñêó I Ïåðå÷íÿ íàðêîòè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ, îáîðîò êîòîðûõ çàïðåù¸í â ÐÔ.

Â ñâÿçè ñ áûñòðûì èçìåíåíèåì àññîðòèìåíòà òàê
íàçûâàåìûõ äèçàéíåðñêèõ íàðêîòèêîâ, îáíàðóæåíèå
è èäåíòèôèêàöèÿ ìåòàáîëèòîâ è ìàðêåðîâ ñèíòåòè÷å-
ñêèõ êàííàáèìèìåòèêîâ â áèîìàòåðèàëå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñëîæíóþ àíàëèòè÷åñêóþ çàäà÷ó. Èñïîëüçîâà-
íèå âîëîñ â êà÷åñòâå îáúåêòà àíàëèçà íà íàðêîòè÷å-
ñêèå âåùåñòâà èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïåðåä èññëåäî-
âàíèåì òðàäèöèîííûõ îáúåêòîâ àíàëèçà, òàêèõ, êàê

íàèáîëåå äîëãîå óäåðæèâàíèå ïîïàâøèõ â îðãàíèçì
÷åëîâåêà òîêñèêàíòîâ, äîñòóïíîñòü äëÿ êîððåêòíîãî
îòáîðà è èññëåäîâàíèÿ, ñòàáèëüíîñòü îáðàçöîâ [8].

Öåëü ðàáîòû — äëÿ äèôôåðåíöèàöèè ïîâåðõíî-
ñòíûõ çàãðÿçíåíèé è îáúåìíûõ ñîäåðæàíèé ñîïîñòà-
âèòü èíòåíñèâíîñòè àíàëèòè÷åñêèõ ñèãíàëîâ ïñèõîàê-
òèâíûõ è íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, îïðåäåëÿåìûõ â ïÿ-
òè ìåòàíîëüíûõ ñìûâàõ, ÓÇ-ýêñòðàêòàõ (â ìåòàíîëå)
è ãèäðîëèçàòàõ âîëîñ è íîãòåâûõ ñðåçàõ ñ ïàëüöåâ ðóê
è íîã, îòîáðàííûõ ó ëèöà, ïîäîçðåâàåìîãî â óïîòðåá-
ëåíèè ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòà-
òû ñðàâíèòü ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ ïðîá ìî÷è
è êðîâè, îòîáðàííûõ ó òîãî æå ëèöà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Èññëåäîâàíèå áèîëîãè÷åñêèõ îáðàçöîâ áûëî âû-
ïîëíÿëè íà ãàçîâîì õðîìàòîãðàôå ñ ìàññ-ñïåêòðîìåò-
ðè÷åñêèì äåòåêòîðîì Ìàýñòðî ÌÑÄ (Èíòåðëàá,
Ðîññèÿ).

Ïîäòâåðæäàþùèé àíàëèç âûïîëíÿëè íà
ÂÝÆÕ-ÌÑ/ÌÑ ïðèáîðå Toxtyper Bruker c ïðåäâà-
ðèòåëüíîé ïðåïàðàòèâíîé î÷èñòêîé ýêñòðàêòîâ íà
ïðèáîðå ÂÝÆÕ «Ìàýñòðî» (Èíòåðëàá, Ðîññèÿ).
Ðåçóëüòàòû áóäóò ïðåäñòàâëåíû â ïðîäîëæåíèè ýòîé
ñòàòüè.

Ìåòîäèêà ïîäãîòîâêè îáðàçöîâ âîëîñ è ñðåçîâ
êðàåâ íîãòåâûõ ïëàñòèí îïèñàíà â ïðåäñòàâëåíà â íà-
øèõ ïóáëèêàöèÿõ [3, 4].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Îñíîâíîé ïðîáëåìîé ïðè îïðåäåëåíèè ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ â âîëîñàõ ÿâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ïî-
âåðõíîñòíûõ çàãðÿçíåíèé è îáú¸ìíûõ ñîäåðæàíèé öå-
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ëåâûõ âåùåñòâ, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ îïðåäåëåíèÿ êîì-
ïîíåíòîâ êàííàáèñà èëè êóðèòåëüíûõ ñìåñåé. Ýòè âå-
ùåñòâà ìîãóò ïîïàäàòü íà ïîâåðõíîñòü âîëîñ â âèäå
àýðîçîëåé ïðè êóðåíèè. Ïðè ýòîì âîçìîæíî çàãðÿçíå-
íèå âîëîñ ó ëèö, íå óïîòðåáëÿþùèõ ïñèõîàêòèâíûå âå-
ùåñòâà, íî ïðèñóòñòâóþùèõ ïðè èõ óïîòðåáëåíèè.

Ïîëó÷èòü áîëåå ñïåöèôè÷íûå äàííûå ïî äèôôå-
ðåíöèàöèè ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ íà ïîâåðõíîñòè è
â îáú¸ìå ïðèäàòêîâ êîæè ìîæíî ïðè êîìïëåêñíîì
èññëåäîâàíèè âîëîñ è ñðåçîâ êðàåâ íîãòåâûõ ïëàñòèí,
îòîáðàííûõ êàê ñ ïàëüöåâ ðóê, òàê è ñ ïàëüöåâ íîã èñ-
ïûòóåìûõ. Îñîáåííûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò íîãòå-
âûå ñðåçû, îòîáðàííûå ñ ïàëüöåâ íîã, ïîñêîëüêó îíè
â íàèìåíüøåé ñòåïåíè çàãðÿçíåíû öåëåâûìè êîìïî-
íåíòàìè.

Äëÿ íàäæíîãî óäàëåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ çàãðÿçíå-
íèé ìû ïðåäëàãàåì îòìûâàòü èçìåëü÷¸ííûå îáðàçöû
5-þ àëèêâîòàìè (ïî 1,5 ìë) ìåòàíîëà ñ ïîñëåäóþùèì
àíàëèçîì ïîëó÷åííûõ ìåòàíîëüíûõ ñìûâîâ.

Ïîñëå ýòîãî èçìåëü÷¸ííûå îáðàçöû çàëèâàþò 6-é
àëèêâîòîé ìåòàíîëà è âûäåðæèâàþò íà óëüòðàçâóêî-
âîé áàíå 7,5—8 ÷àñîâ. Ïîëó÷åííûé ìåòàíîëüíûé ýê-
ñòðàêò òàêæå àíàëèçèðóþò.

Èçìåëü÷¸ííûå îáðàçöû âîëîñ è íîãòåâûõ ïëàñòèí
ïîñëå ìåòàíîëüíûõ èçâëå÷åíèé ñîõðàíÿþò ñâîþ ïåð-
âîíà÷àëüíóþ ñòðóêòóðó, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü
íåïîëíîå èçâëå÷åíèå îïðåäåëÿåìûõ âåùåñòâ èç íàè-
áîëåå òðóäíîäîñòóïíûõ äëÿ ýêñòðàãåíòà ñòóêòóð îá-
ðàçöà. Äëÿ ïîëíîãî èçâëå÷åíèÿ öåëåâûõ âåùåñòâ ìû
ïðåäëàãàåì ïðîâåñòè ùåëî÷íîé ãèäðîëèç îáðàçöîâ
ñ ïðàêòè÷åñêè ïîëíûì èõ ðàñòâîðåíèåì â 2,5 Ì ùå-
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Òàáëèöà 1

Âåùåñòâà, îáíàðóæåííûå â ñìûâàõ âîëîñ ïàöèåíòà Á-âà

¹
îáð.

Âîëîñû (ñìûâû) ÓÇ-îáðàáîòêà Ùåëî÷íîé
ãèäðîëèç1 2 3 4 5

003 PVP (262)

ÒÌÑÐ (19)

ÐVP (482)

ÒÌÑÐ (24)

AB-Chminaca (12,7)

JWH (716)

ÐVP (168)

JWH (115)

ÐVP (119) ÐVP (146)

JWH (101)

Carbamazepin
(17,7)

ÐVP (822)

AB-Chminaca
(314)

Carbamazepin
(557)

Îòñóòñòâóåò

Îòñóòñòâóåò

Îòñóòñòâóåò

Îòñóòñòâóåò

Ïðèìå÷àíèå. Â ñêîáêàõ äàíû èíòåíñèâíîñòè õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî ïèêà ïî áàçîâîìó èîíó

Äèàãðàììà 1. Ïðîôèëü âåùåñòâ, îáíàðóæåííûõ â ñìûâàõ âîëîñ ïàöèåíòà Á-âà. Ïî îñè Y äàíû èíòåíñèâíîñòè õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî ïèêà ïî

áàçîâîìó èîíó.
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Ðèñ. 1. Õðîìàòîãðàììà ïî ïîëíîìó òîêó ñìûâà 2 ñ âîëîñ ïàöèåíòà Á-âà.

Ðèñ. 2. Âåùåñòâà, èäåíòèôèöèðîâàííûå â ñìûâå 2 ñ âîëîñ ïàöèåíòà Á-âà.
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Ðèñ. 3. Õðîìàòîãðàììà ïî ïîëíîìó òîêó ýêñòðàêòà âîëîñ ïàöèåíòà Á-âà ïîñëå óëüòðàçâóêîâîé îáðàáîòêè.

Ðèñ. 4. Âåùåñòâà, èäåíòèôèöèðîâàííûå â ýêñòðàêòå âîëîñ ïàöèåíòà Á-âà ïîñëå óëüòðàçâóêîâîé îáðàáîòêè.
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Äèàãðàììà 2. Ïðîôèëü âåùåñòâ, îáíàðóæåííûõ â ñìûâàõ ñðåçîâ íîãòåâûõ ïëàñòèí ñ ïàëüöåâ ðóê ïàöèåíòà Á-âà. Ïî îñè Y äàíû èíòåíñèâíî-

ñòè õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî ïèêà ïî áàçîâîìó èîíó.

Ðèñ. 5. Õðîìàòîãðàììà ïî ïîëíîìó òîêó ñìûâà 2 ñ íîãòåâûõ ñðåçîâ ñ ïàëüöåâ ðóê ïàöèåíòà Á-âà.

Òàáëèöà 2

Âåùåñòâà, îáíàðóæåííûå â ñìûâàõ ñðåçîâ íîãòåâûõ ïëàñòèí ñ ïàëüöåâ ðóê ïàöèåíòà Á-âà

¹ îáð. Íîãòåâûå ñðåçû ñ ïàëüöåâ ðóê (ñìûâû) ÓÇ-îáðàáîòêà Ùåëî÷íîé ãèä-
ðîëèç1 2 3 4 5

003 PVP (85,6)

ÒÌÑÐ (19)

JWH (340)

AB-Chminaca
(11,6)

ÐVP (852)

JWH (531)

ÐVP (104)

JWH (21)

ÐVP (94)

Ïðèìå÷àíèå. Â ñêîáêàõ äàíû èíòåíñèâíîñòè õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî ïèêà ïî áàçîâîìó èîíó
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Ðèñ. 6. Âåùåñòâà, èäåíòèôèöèðîâàííûå â ñìûâå 2 ñ íîãòåâûõ ñðåçîâ ñ ïàëüöåâ ðóê ïàöèåíòà Á-âà.
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Äèàãðàììà 3. Ïðîôèëü âåùåñòâ, îáíàðóæåííûõ â ñìûâàõ ñðåçîâ íîãòåâûõ ïëàñòèí ñ ïàëüöåâ ðóê ïàöèåíòà Á-âà. Ïî îñè Y äàíû èíòåíñèâíî-

ñòè õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî ïèêà ïî áàçîâîìó èîíó.

Ðèñ. 7. Õðîìàòîãðàììà ïî ïîëíîìó òîêó ñìûâà 1 ñ íîãòåâûõ ñðåçîâ ñ ïàëüöåâ íîã ïàöèåíòà Á-âà.

Òàáëèöà 3

Âåùåñòâà, îáíàðóæåííûå â ñìûâàõ ñðåçîâ íîãòåâûõ ïëàñòèí ñ ïàëüöåâ íîã ïàöèåíòà Á-âà

¹ îáð. Íîãòåâûå ñðåçû ñ ïàëüöåâ íîã (ñìûâû) ÓÇ-îáðàáîòêà Ùåëî÷íîé ãèä-
ðîëèç1 2 3 4 5

003 PVP (81,8)

ÒÌÑÐ (58)

JWH (278)

ÑBL220 (7)

ÐVP (24,4)

ÒÌÑÐ (21,5)

JWH (98)

0

ÐVP (15,7)

2

JWH (11)

0

0

3

0

ÐVP (94)

0

0

ÐVP (883)

TMCP (226)

JWH (511)

THJ (112)

Carbamaz. (170)
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Ðèñ. 8. Âåùåñòâà, èäåíòèôèöèðîâàííûå â ñìûâå 1 ñ íîãòåâûõ ñðåçîâ ñ ïàëüöåâ íîã ïàöèåíòà Á-âà.
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Ðèñ. 9. Âåùåñòâà, èäåíòèôèöèðîâàííûå â ÓÇ- ýêñòðàêòå ñ íîãòåâûõ ñðåçîâ ñ ïàëüöåâ íîã ïàöèåíòà Á-âà.



ëî÷è ñ ïîñëåäóþùèì êèñëûì (ðÍ 2—3) èçâëå÷åíèåì
ñìåñüþ ðàñòâîðèòåëåé ãåêñàí : ýòèëàöåòàò = 7:1, óïà-
ðèâàíèåì, äåðèâàèçàöèåé ñ BSTFA è àíàëèçîì.
Ïðîöåíò èçâëå÷åíèÿ ïðè ýòîì ïîâûøàåòñÿ, íî åñòü
îïàñíîñòü ãèäðîëèçà ëàáèëüíûõ êàííàáèìèìåòèêîâ
ñ îáðàçîâàíèåì ñòðóêòóð ïîëíîñòüþ ñõîäíûõ ñ ìåòà-
áîëèòàìè ýòèõ âåùåñòâ.

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ îá èñïûòóåìîì
ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè àíàëèçå ïðîá êðîâè è ìî÷è ïî
ìåòîäèêàì, ïðåäñòàâëåííûì â [3, 4].

Â òàáë. 1—3, íà ðèñ. 1—11 è íà äèàãðàììàõ 1—3
ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðòèçû âîëîñ, íîãòå-
âûõ ñðåçîâ è êðîâè ïàöèåíòà íàðêîëîãè÷åñêîé êëèíè-
êè Á-âà.

Ïðè ïðîâåä¸ííîì õðîìàòî-ìàññ-ñïåêòðîìåòðè÷å-
ñêîì èññëåäîâàíèè áûë îáíàðóæåí îäíîòèïíûé íàáîð
âåùåñòâ (òàáë. 1—3), êàê â ñìûâàõ è ýêñòðàêòàõ âî-
ëîñ, òàê è â ñìûâàõ è ýêñòðàêòàõ êðàåâ íîãòåâûõ ïëàñ-
òèí, îòîáðàííûõ ó ïàöèåíòà Á-âà. Â ùåëî÷íûõ ãèäðî-
ëèçàòàõ öåëåâûõ âåùåñòâ îáíàðóæåíî íå áûëî. Â êðî-
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Ðèñ. 11. Ìàññ-ñïåêòð äèàçåïàìà, èäåíòèôèöèðîâàííûé â êðîâè ïàöèåíòà Á-âà.



âè Á-âà áûë îáíàðóæåí äèàçåïàì, â ìî÷å àëüôà-PVP
è àìèíîõëîðáåíçîôåíîí. Ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü èäåí-
òèôèêàöèè êàííàáèìèìåòèêîâ è äðóãèõ ïñèõîàêòèâíûõ
âåùåñòâ â ïîëíîì ñêàíèðîâàíèè. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ïðèáîðà ïîçâîëÿëà ðåãèñòðèðîâàòü
òîëüêî íàèáîëåå èíòåíñèâíûå ôðàãìåíòû ñïåêòðà, ÷òî
óõóäøàëî ïðîöåíò ñîâïàäåíèÿ èññëåäóåìîãî è áèáëèî-
òå÷íîãî ñïåêòðà, êîòîðûé â òàêèõ ñëó÷àÿõ íå ïðåâûøàë
75%, îäíàêî õîðîøåå ñîâïàäåíèå âðåìåí óäåðæèâàíèÿ
îïðåäåëÿåìûõ ñîåäèíåíèé ñ áèáëèîòå÷íûìè çíà÷åíèÿ-
ìè ïîçâîëèëî íàäåæíî èäåíòèôèöèðîâàòü ýòè ñîåäèíå-
íèÿ. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ âàæíóþ ðîëü èãðàåò àíàëèç
âîëîñ è êðàåâ íîãòåâûõ ïëàñòèí çàâåäîìî íå ñîäåðæà-
ùèõ öåëåâûõ ñîåäèíåíèé.

Îäíèì èç äîñòîèíñòâ ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü îïðåäåëåíèÿ íå äåðèâàòèçîâàííûõ êàííàáèìè-
ìåòèêîâ è ïðîäóêòîâ èõ òåðìè÷åñêîé äåãðàäàöèè, îá-
ðàçóþùèõñÿ ïðè êóðåíèè.

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ïðîôèëè öåëå-
âûõ âåùåñòâ â ñìûâàõ è ìåòàíîëüíûõ ÓÇ-ýêñòðàêòàõ
íîãòåâûõ ñðåçîâ ïàëüöåâ íîã èñïûòóåìîãî. Íàáëþäà-
ëè äâà ìàêñèìóìà. Îäèí â ïåðâûõ ñìûâàõ, äðóãîé
ïðè îçâó÷èâàíèè. Ïðåäñòàâëåííàÿ êàðòèíà ÿâëÿåòñÿ
òèïè÷íîé è ìû íåîäíîêðàòíî íàáëþäàëè ïîäîáíûå
ïðîôèëè ïðè èññëåäîâàíèè ñðåçîâ íîãòåâûõ ïëàñòèí
ïàëüöåâ íîã, îòîáðàííûõ ó ïàöèåíòîâ íàðêîëîãè÷å-
ñêèõ êëèíèê èëè ïîñòóïàþùèõ èç êàáèíåòîâ ýêñïåð-
òèçû îïüÿíåíèÿ.

Âûâîäû

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè âîçìîæíîñòü
îïðåäåëåíèÿ ïðîôèëåé ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â âî-
ëîñàõ è íîãòåâûõ ñðåçàõ ìåòîäîì ãàçîâîé õðîìàòîãðà-
ôèè ñ äåòåêòèðîâàíèåì ñèãíàëà â ðåæèìå ïîëíîãî
ñêàíèðîâàíèÿ áåç äåðèâàòèçàöèè.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî íîãòåâûå ñðåçû ñ ïàëüöåâ íîã
íàèáîëåå çàùèùåíû îò âíåøíèõ çàãðÿçíåíèé öåëåâû-
ìè âåùåñòâàìè è ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå èíôîðìàöèîííî
çíà÷èìûìè îáúåêòàìè õèìèêî-òîêñèêîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ïðîäîëæàåì íà-
áîð ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ äàííûõ äëÿ ïîäòâåðæäå-
íèÿ ôàêòà áûñòðîé ýêñòðàêöèè ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ èç îáúåêòîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ïðèäàòêàìè êîæè.
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